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PAPP Z. ATTILA - SZERBHORVATH GYORGY

KOCKAZATI
MAGATARTASFORMAK

A KARPAT-MEDENCEI FIATALOK
KOREBEN

...aki hangulatjavito
szerekkel ¢€l, az kevésbé
tartja sulyos
problémanak az ifjusag
korében a jelenséget,
azaz megfigyelheto
egyfajta dnigazold
magatartas.

W 2015 végén a négy nagyobb kiilhoni — erdé-
lyi, felvidéki, karpataljai és vajdasagi — régiéban
végeztiink a 15-29 éves magyar anyanyelvi fia-
talok korében kutatast." A mintanagysag 6ssze-
sen 2700 f6 volt: Erdélyben 1000, Felvidéken
700, a Vajdasdgban és Karpataljan 500-500 fia-
talt kérdeztink meg sajat és sziileik anyagi
helyzetérdl, iskolai végzettségiikrél, tovabbta-
nuldsi szandékaikr6l, csaladi &llapotukrél,
nemzeti és regiondlis identitdsukrol, nyelvhasz-
nalatukrél, a (kettés) allampolgarsaghoz vald
viszonyukrél, etnikai el6itéleteikrél, média-
hasznalatukrél, migraciés szandékukrél, élet-
modjukrol, politikai orientéltsagukrol, értékité-
leteikrél. Emellett rdkérdeztiink cigarettdzasuk
gyakorisdgara, alkohol- és drogfogyasztasukra.

Korabbi ifjusagkutatasok
a Karpat-medencében

M Gabor Kélméan a kilencvenes évektdl kutatta
a magyar fesztivalok ifjasagat, tobbek kozt ab-
b6l a szempontbdl, hogy a dohdnyzasnak, az al-
kohol- és drogfogyasztasnak milyen jellemz6i
vannak. Megéllapitotta, hogy a fiatalokat érint6
kihivasok és a novekvd kockédzatok, a fokozdodé
verseny és a korai 6nallésodas jelent6sen meg-
noveli veszélyeztetettségiiket. Ugy latta, hogy a
15-29 éves fiatalok korében is megjelent az a
tendencia, hogy ,a kockazat val6jaban mar
nemcsak a kevésbé képzettek korében jelenik



meg, hanem a kulturalisan privilegizalt csoportoknal is megtalalhat6, habar 6k
més cselekvési stratégiakat dolgoznak ki”. Igy példaul a drogot, attél fiiggden,
milyen csoportba sorolhaték a fiatalok, 10-t6l 50 szézalékig terjed6 aranyban
probéltak ki, ami igen nagy eltérés. Az egyik domindns csoportot példaul, ame-
lyik kiemelkedett e téren, a fGiskolas és egyetemi hallgaténsk képezték, akiknek
biografidjara a normal életrajzt6l valo eltérés volt a jellemzd: ,,a korai kiszakadéas
a sziil6i hazbdl, a késdi élettarsi kapcsolat, az egyetem melletti munkavallalas és
huszonéves kor masodik felében egyre markansabban kirajzol6d6 magényossag.
Megallapithatjuk, hogy a felsGoktatas expanziéja és a fiatalok tovdbbtanulasi
esélyeinek novekedésével egy id6ben novekszik a fiatalok, ezen belil a nék
sebezhetdsége.” Magyaran, az, hogy valaki milyen kordn és milyen gyakran fo-
gyaszt alkoholt, cigarettazik, vagy probal ki kabitészert, Osszefiigghet azzal,
hogy melyik régiébdl szarmazik, de azzal is, hogy dolgozik vagy tanul-e, milyen
tipusu telepiilésen él, fiigghet nemétdl, attél, hogy sziileivel vagy egyediil él stb.

A Karpat-medencében 2001-ben zajlott olyan ifjusagkutatas, a Mozaik 2001,
amely kitért téméankra.® A 15-29 évesek korében régiénként igen eltéré eredmé-
nyek szulettek. Az alkoholt mindenitt a fiatalok legalabb 70 szézaléka kiprébal-
ta, de ez az ardny a Vajdasdgban a legmagasabb (93%), mig jéval alacsonyabb
Bels6-Erdélyben és a Székelyfoldon (70%, illetve 72%), Felvidéken 81%, Karpat-
aljan pedig 82%. A dohédnyzok korében is a vajdasagi fiatalok jartak az élen, 44
szazalékuk naponta dohanyzott, Karpataljan viszont csak negyedik. Az igazin
nagy eltérés a drog kiprébalasa terén mutatkozott meg: a vajdaségiak 39 szaza-
léka vallotta ezt be, a karpataljaiaknak mar ,,csak” 19%, mig Felvidéken és Bel-
s6-Erdélyben hét, Székelyfoldon pedig minddssze 3%. Jellemzd, hogy minde-
niitt inkdbb a férfiak nydlnak e hangulatmédosité szerekhez.

Mint latni fogjuk, 2015-6s kutatasunk eredményei ehhez hasonlatosak, ese-
tenként oOriasi regiondlis eltérésekkel. A Vajdasag kapcsan mar akkor felmerilt,
hogy az okok kozt szerepelt a hdaboras idészak, elsGsorban a 20-24 évesek proé-
baltak ki drogokat: ,,a haboris évek problémai a harom korosztaly koziil Gket
érintették a legintenzivebben, méghozza a legnehezebb, serdiilékorban.”™

Dohanyzas

W A kiilhoni magyar fiatalokra 4ltaldban jellemz8, hogy egyre fiatalabban kez-
denek el nyiltan cigarettdzni: a 15-19 évesek 6nbevallasa szerint, akik mér ra-
gyujtottak, atlagosan még el sem érték a 16. életévitket, mig ez a szdm a 25-29
évesek kozott szinte két évvel magasabb, azaz atlagosan 17,65 évesen gyujtottak
ra. A férfiak sokkal inkabb dohdnyoznak, majdnem feltiik (47%), mig a nék har-
mada (32%) gyujt r4 rendszeresen.

Am regionalisan eltérések lathatok: legkorabban a vajdasagi magyar fiatalok
gyujtottak ra (16,88 évesen), majd kovetkeznek a karpataljaiak és a szlovdkiak
17, végul az erdélyiek majdnem 17 és fél évesen). Amikor azt kérdeztiik, hogy
aki még nem cigarettazott, mikorra tervezi ezt, a vajdasdgiak mar j6éval visszafo-
gottabbak; mig a masik harom régiéban 19 és 20 éves koruk kozt tervezik az el-
sG ragyujtast, addig ott 21 és haromnegyed évesen.

Atlagosan a 15-19 évesek kozel 30 szazaléka szokott dohanyozni, a 20-24
évesek 44%, mig a 25-29 évesek 40 szazaléka. Am regionélisan ismét szignifi-
kansak a kiillonbségek — e tekintetben is a vajdasagiak koziil dohdnyoznak a leg-
tobben, kicsit tobb mint a feliik; a felvidékieknek és az erdélyieknek a 38-38,
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mig a kérpétaljaiaknak a 35 szdzaléka. Hangstlyozni kell, hogy onbevalldsrél
van sz6, és Szerbidban tlinik a legtoleransabbnak a tarsadalom a dohényzas te-
kintetében.

Mint latni fogjuk az alkohol- és a kabit6szer-fogyasztas kapcsan is, a cigaret-
tazas mértéke fiigghet az adott kornyezet hatasatol. Az egyik a cigaretta ara: a
nem EU-tagédllamokban jéval olcs6bb egy doboz cigaretta: a 2014-es atlagarak
alapjan Ukrajnaban alig tobb mint egy dollarnyi, Szerbidban 2, Magyarorszégon
2,8, Roméniaban 2,9, Szlovéakidban pedig 3,3 dollar. A jelentésen eltérs jovedel-
mi viszonyok ellenére is ez fontos lehet (a felvidéki fiataloknak van a legtobb be-
vételiik, majd a roméaniaiaknak, a vajdasdgiaknak, végiil a karpataljaiaknak); a fi-
ataloknak inkabb telhet egy pakli cigire Ukrajndban és Szerbidban.

Az sem mellékes, hogy noha a torvény szerint 18 éven aluliaknak mar sehol
sem adhaté el cigaretta vagy alkohol, kérdés, ezt mennyire veszik szigortian (no-
ha erre vonatkozé felmérés nincs, altalanos tapasztalat, hogy Ukrajndban és
Szerbidban is konnyen lehet vasarolni, nem kérik a személyi igazolvanyt). A do-
hényzas korlatozasa is mas: Roménidban a kutatds id6pontjaban még lehetett
dohéanyozni vendéglatéipari helyeken, azéta nem, ahogy Ukrajnaban sem. Szlo-
vakidban elkilonitett helyiségekben lehet, Szerbidban pedig gyakorlatilag min-
den ilyen jellegt helyen.

Nem mellékes, és ez is egy valasz lehet arra, a szerbiai magyar fiatalok miért
vezetnek e kategéridban: egy 2016-os vizsgélat szerint, amit szerbiai iskolakban
végeztek, a tinédzserek 40 szdzaléka mar ragyujtott, és minden hatodik 13-15 év
kozottinek mar hosszabb ,,dohanyzéi multja” van. Sé6t a falun €16 fiatalok ennél
is korabban gyudjtanak ré el6szor.’

Alkoholfogyasztas

B A cigarettazashoz képest valamelyest kisebb az eltérés az alkoholizalés terén:
aki mar bertgott a 15-29 évesek koziil, az 15,7 évesen tette meg, a 25-29 évesek
ezt valamivel késébb, szinte 17 évesen. Akéarcsak a cigarettdazas esetében, itt is a
férfiak szoktak inkabb alkoholt fogyasztani (83%), mig a ndék esetében ez az
arany 65%.

Az elsé bertgas terén is a szerbiaiak vezetnek, még a 16 életéviitket sem tol-
tik be atlagosan, majd a roméniaiak és a szlovakiaiak kovetkeznek, az ukrajnai
magyarok pedig 17 évesen ontenek fel elGszor a garatra.

Amikor azt kérdeztiik, milyen gyakran folytatnak bizonyos tevékenységeket,
a kocsmaba vagy sorozébe/borozoba jaras terén szignifikdnsan ismét a vajdasa-
gi magyar fiatalok jelentek meg az élen: a 10 foku skélan (ahol a 10-es érték a
~nagyon gyakran”-t jelenti) 5,1 ponttal, mig az utolséak a kérpétaljaiak 3,2 pont-
tal, kozépiitt az erdélyiek 4 és fél, illetve a felvidékiek foglalnak helyett 4,7
ponttal. A vajdasagiak kiemelkednek a klubokba és partikra valé jarasban is a
tobbi hatéron tali régié magyar fiataljaihoz képest.

Amikor azt kérdeztiik, a valaszadé szokott-e alkoholt fogyasztani, szintén ha-
sonl6 tendencidkat lathattunk: kerekitve tizb6l minden 9 vajdaségi magyar fia-
tal fogyaszt alkoholt, majd minden 8 felvidéki és karpataljai, az erdélyiek vala-
szaibdl viszont az deriil ki, hogy csak 63 szdzalékuk. Felting a nagy eltérés a vaj-
daségiak és az erdélyiek kozott. Ha korcsoportonként is nézziik, a legtébbet a 20-
24 éves vajdasagiak koziil fogyasztanak alkoholt (91,5%), mig a 15-19 éves er-
délyiek nydlnak a pohér utdn a legkevésbé (53%).



Noha Szerbidban is tilos 18 évesnél fiatalabbakat alkohollal kiszolgilni, a
nem EU-s dllamban az ellenérzés még nem olyan szigord. A falvakban ugyanak-
kor az egyediili szérakozasi lehetGség a kocsmazas, de azt is feltételezhetjik,
hogy a kocsmaba jaras a Vajdasdgban sem jelent feltétlentil alkoholivast, a tér-
ségben mar kordbban is jelentds hatasa volt a térok/mediterran kavékultaranak.

Az sem mellékes e téren, mennyibe keriil az alkohol. Atlagosan Ukrajnaban
a legolcsobb egy tiveg sor (4tszdmitva 0,69 dollar), majd Szerbia kovetkezik 0,77
dollarral. A legdragébb egy tiveg sor Szlovakidban (0,99 dollar), majd Magyaror-
szagon (0,93), és Romanidban (0,86). (A bor arat tekintve hasonlé a helyzet, de
annak fogyasztésa érzékelhet6en az utébbi idében nétt meg a fiatalok korében.)
Am ha figyelembe vessziik, hogy a fiatalok mennyi pénzzel rendelkeznek egy
hénapban, feltételezhets, hogy énmagéban véve az alkohol 4ra ugyan befolya-
solhatja a fogyasztas mértékét, de nem dont6 mértékben.®

A borfogyasztas terén kiegyenlitett a mez6ény régionként: egy-két személy
vallotta be, hogy naponta iszik bort, eltérés csak ott mutatkozik, hogy a karpat-
aljaiak és az erdélyiek 6tode éllitotta, soha nem prébalta még ki a bort, mig a fel-
vidékiek és vajdasagiak koziil minden tizedik vallott igy. A sorfogyasztas terén
viszont ismét a vajdaséagiak ,ugranak ki”: azok ardnya, akik hetente egyszer vagy
tobbszor, s6t naponta isznak sort (bar utébbiak esetében csak par személyrdl van
sz06), majdnem eléri az 50%-ot, mig Ukrajna esetében ez az arany 40%, Romania
és Szlovékia esetében pedig egyharmad. A tomény italok esetében a vajdasagi-
ak ismét kiugranak, kozulitk kétszer annyian isznak hetente rovidet, mint a téb-
bi régidban (8%). Itt érdekes, hogy az erdélyi magyar fiatalok majdnem harma-
da allitja, sohasem ivott még toményet, ez az arany a felvidékieknél a legalacso-
nyabb (8,5 %).

Kabitoszer-fogyasztas

B Amikor azt kérdeztiik, hogy ,ismerdseid, barataid korében valaki kiprébalt
mar valamilyen drogot?”, szintén hasonlé eredményeket kaptunk. A fiatalok 57
szazalékdnak van ilyen barétja, ismerése, 4m olykor korcsoportonként, de féleg
régiénként igen eltéréek az eredmények. Igy példaul a 15-19 éves erdélyieknek
csak 34 szazaléka valaszolt igennel, mig a vajdasagiaknél ez az ardny 74%, azaz
joval a dupléja. A vajdasdgiak minden korcsoportban vezetnek, hozzajuk legko-
zelebb a felvidékiek allnak. Szemuigyre kell vennunk azokat a valaszokat is,
amelyek ezt a kérdést kovették: ,te magad kiprobéltal-e valaha valamilyen dro-
got, hangulatjavité szert (nem alkoholt)?” Itt még drasztikusabbak a kullonbségek
a vajdasagiak ,javara”: 46 szdzalékuk bevallotta, hogy igen, prébalt ki ilyen
szert, mig a felvidékieknek 28, az erdélyieknek 19, a karpataljaiaknak pedig csak
12 szazaléka. Mig atlagban a fitk kozel harmada (32%) vélaszolt igennel, a nék-
nél ez az ardny 19%.

Még nagyobbak a kiillonbségek régiénként és korcsoportonként. A 15-19 éves
vajdasagiak koziil hatszor tobben prébaltak ki valamilyen drogot, mint a karpat-
aljaiak kozil, de a kiilonbség hasonl6 az erdélyiekkel szemben is. Kisebb a kii-
lonbség a 20-29 évesek kozt: a vajdasagiak fele valaszolt igennel, a felvidékiek-
nek harmada, az erdélyiek kozul pedig csaknem minden 6todik mondta, hogy
probélt mar ki kabitoszert.

Arra is rakérdeztiink: orvosi javaslat nélkil ki szedett mar hangulatjavitd
gybgyszert (nyugtatét, altatét). Atlagosan minden tizedik fiatal allitja, hogy so-
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hasem, viszont itt ismét jelentés a killonbség a Vajdasag és Erdély kozott: el6b-
bieknek 84, mig utébbiaknak 95 szdzaléka mondja azt, hogy sohasem prébalt ki
ilyen szert. Természetesen korcsoportonként szignifikdns eltérés van abban,
hogy prébalt-e ki barmilyen hangulatjavit6 szert: minél idésebb, annél nagyobb
azoknak az ardnya, akik igen.

A marihuéna esetében pedig igazéan jol kirajzolédik, hogy a vajdaséagi szub-
kultira egy részének mennyire szerves része a fi szivasa: 18 szdzalékuk vallot-
ta be, hogy az elmalt honapban fiivezett, ez az ardny a legalacsonyabb Ukrajna-
ban (gyakorlatilag két személy), mig a Felvidéken 4,2%, Erdélyben pedig 4,7 %.
Hasonléan éles a kiillonbség azok kozt, akik sohasem probaltak ki e szert: a vaj-
dasédgiaknak kicsit kevesebb mint fele (45,8%), a felvidékieknél ez az arany
68,3%, az erdélyieknél 78,8%, Karpataljan 90%.

Mikozben a szerves oldészerek hasznalata, azaz a szip6zas gyakorlatilag le-
kertilt a teritékrél, megjelentek a gyorsité hatdsukért hasznalt szerek. Itt is jol
lathat6é a regiondlis hatds: a vajdasagiak 87 szézaléka allitotta, hogy sohasem
probélta ki az amfetamint, az extasyt, azaz a gyorsitokat, mig ez az ardny kisebb
Felvidéken és Erdélyben (96%). Ukrajnaban szinte senki. A kemény drogok ese-
tében — ami alatt itt a heroint, a kokaint, az LSD-t értettiik — hasonl6 eredményt
kaptunk, bar még alacsonyabb azok arédnya, akik kiprobéltak: legmagasabb a Vaj-
dasdgban (majdnem 5 szdzalék), legkevesebben pedig ismét Ukrajndban, gyakor-
latilag szinte senki, azaz két személy.

A regionalis eltérések lehetséges okai kozt elsGsorban nem a gazdasagi
okokat, a pénztelenség miatti kidbrandultsagot, csalédottsagot, reményvesz-
tettséget emelhetjik ki — hisz ez alapjan a karpataljaiak kozt is oly magas len-
ne az aranyuk, mint a vajdasagiaknal. Az okok inkabb torténetiek és tarsadal-
miak. A vasfiiggonyon tali Jugoszlavidban a szocializmus alatt mar 1990 eltt
is megjelentek a keményebb drogok is, az orszag a Délkelet-Eszaknyugat-
Eurépa tengelyen az egyik legjelentésebb kéabitészer-csempészési ttvonal
volt (és részben ma is az). Az olyan nagyvarosokban, mint Belgrad vagy Zag-
rab, mar a hetvenes években megjelent a pop-rock-punk zenéhez, az alterna-
tiv kultarahoz, milvészetekhez kothetd kabitészerkultara, ami a nyolcvanas
évek gazdasagi valsaga soran még inkabb elterjedt, elsGsorban a koztarsaséag-
ok févéarosaiban, az egyetemi varosokban, igy Ujvidéken, majd Szabadkan is.
Ilyen értelemben ennek régi ,hagyomanya” van. A kilencvenes évek még na-
gyobb vaéltozast hoztak, a haboris években a kédbit6szer még a hiperinflacids
id6kben is nemhogy olcsénak szamitott, de a falvakban is kénnyedén elérhe-
t6 volt. Voltaképpen az dllam, a titkosszolgalatok és a maffia kozosen kontrol-
lalt bizniszérél volt szd, amikor legfeljebb csak azokat buntették, akik a
~rendszeren” kiviil kezdtek tomeges marihudnatermesztésbe és kabitoszer-
terjesztésbe.

Ez a mai napig az arakban is megmutatkozik: a marihudna grammja atlago-
san 1,3 dollar Szerbidban, mig Roméanidban majdnem 18,9, azaz 15-szor, Szlo-
vakidban 10-szer dragabb, Ukrajnaban viszont csak koézel haromszor. A régiéban
a heroin is itt a legolcsébb, de a vildgon is Szerbidban az egyik legolcs6bb a
skristaly”, az ecstazy alapjdul szolgal6é metil-dioxi-metamfetamin a vildgon pe-
dig csak Lengyelorszagban olcs6bb. A kokain terén ugyan a vildg kozépmez6-
nyében van Szerbia, de 4ltaldban elmondhaté, hogy az orszdgban még mindig
olcson és konnyen hozzé lehet jutni a kemény drogokhoz is, a fogyasztékat nem
biintetik.”



Hogy valaki kiprébalt-e drogot, hangulatjavité szert, az attdl is fiigghet, mi-
vel foglalkozik, azaz mi a féfoglalkozasa. Igy a beosztottak, alkalmazottak — s
mindegy, hogy kozszférarél vagy nem arrél van szé — a régidbeli atlaghoz képest
kissé tobben vallottdk be, hogy prébaltak ki drogot. A 15-29 évesek kozt érte-
lemszertien még kevesen vannak vezetd beosztdsban, am akik igen, azoknél a
maganszféraban dolgozé vezetSk fele prébalt mar ki valamilyen szert, ami dup-
ldja a Kérpat-medencei magyar fiatalok 4tlagdnak. Ertelemszertien e fiatalok
kozt egyéni véllalkoz6 is kevés van még, de a ,vallalkozészellem” megmutatko-
zik a drog kiprobélasa terén is: minden régi6ban a helyi atlaghoz képest tobben
tették ezt: a Vajdasagban kétharmaduk (a 46%-o0s atlaghoz képest), de a karpat-
aljai fiatal vallalkozék koziil is kétszer annyian. Az alkalmi munkabdl é16k kozt
kicsit tobben vannak, mint a nagy atlagban (ami 24%), &m kirivéan magas ez az
arany a Vajdasagban (kozel 60 szazalékuk), de a masik harom régiéban is vala-
mivel t6bb az ardnyuk az atlagnél. A mezdgazdasagi alkalmi munkabdl él6k ese-
tében viszont Ukrajna ugrik ki, majd hdromszor annyian probaltak ki drogot ko-
zilik, mint 4tlagban a kérpataljai fiatalok. A munkanélkiiliek viszont, noha
helyzetiik akéar predesztinalhatna Gket a drogfogyasztdsra, ugyanannyian proé-
baltak ki valamilyen szert, mint az 4tlag. Talan magatdl értet6dd, hogy a haztar-
tasbeliek (akik altalaban nék, anyak) probalték ki legkevésbé a drogot, 6tszor ke-
vesebben, mint a nagy é4tlag, de a vajdasagiak itt is messzemenden kiugranak a
maguk 30 szazalékaval.

Tanulok, egyetemistak

B Az ifjasdgkutatdsok kitintetett terepe a tanuldk, az egyetemistak. Vizsgala-
tunkban ez egy kategoriat jelentett, tehat azokat, akik éppen valamilyen oktata-
si intézménybe jarnak, igy tehat szoros a kapcsolatuk a korcsoportukkal is. Mi-
vel vizsgalatunkba 15-16-17 évesek is keriiltek; talan nem olyan meglepd, hogy
atlag alatt prébaltak ki valamilyen szert, kozel feleannyian, mint atlagosan az
adott régiéban, am itt ismét a Vajdasdgban a legkisebb az eltérés: a 46 szédzalé-
kos atlagot szinte beéri a 39,4%. Ez arra utal, hogy Szerbidban a drogot még ko-
rabban prébaljak ki a tanul6k, mint mas kérnyezd orszagokban.

A tanulék és egyetemistdk korében ismét a vajdasdgiak kozt a legmagasabb
azok aranya, akik mar kiprébaltdk a cigarettdzéast — szinte a feliik, mig Felvidé-
ken és Erdélyben az aranyuk egyharmad, Kérpétaljan pedig a vajdaséginak szin-
te a harmada, 17%. Amikor azt kérdeztiik, bertigott-e mar, szintén messzemend-
leg a vajdasagiak vezetnek 67 szazalékkal, mig a felvidékiek fele, az erdélyiek 44
szazaléka, a karpataljaiaknal pedig 31% vallott igy.

A karos szenvedélyek dsszefiiggései

B Amikor arra kértiik a fiatalokat, probaljak meg szazalékokra leosztva elmon-
dani, mire mennyit koltenek, ismét szignifikans 6sszefiiggést taldltunk a drogfo-
gyasztds tekintetében: a vajdasagi fiatalok a rendelkezésiikre all6 havi 6sszegbdl
(legyen az fizetés, 6sztondij, sziil6kt6l kapott zsebpénz, segitség) ardnyosan sok-
kal tobbet koltenek erre — bevételitk 14 szazalékat —, mint a karpataljaiak (6,5%),
az erdélyiek és a felvidékiek pedig valamennyivel tobbet, mint 8%. Ugy tiinik, a
vajdasagiak a ruhapénzbdl csipnek le inkabb tébbet, ugyanakkor a karpétaljai fi-
atalok pénzének megy el a legnagyobb része lakasra, rezsire. Osszességében ki-
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jelenthetd az is, hogy szignifikdns korrelacié van a hdrom kockézati magatartas
és a fiatalok havi bevétele kozott, azaz minél nagyobb a havi bevétel, annal na-
gyobb mértékben jellemzd rajuk. Regiondlisan egy — mar tobbszor emlitett — ki-
vétel azonban van: a Vajdasagban, tgy tiinik, oly mértékben elterjedt a drogfo-
gyasztas, hogy nincs statisztikai kapcsolata a havi bevétellel.

A dohéanyzés és alkoholfogyasztds osszefugg: akik dohanyoznak, nagyobb
mértékben fogyasztanak alkoholt is, mint akik nem dohényoznak. Szignifikan-
san magasabb aranyu az alkoholt fogyaszték korében a kabitészer kiprobalasa.
Es ugyanez all a dohanyzas és kabitészerfogyasztas 6sszefiiggésében is: aki do-
hényzik, nagyobb eséllyel fogyaszt(ott) mar kabitészert is. Tehat mindezek nem
oltjak ki egymast, hanem felerdsitik: aki valamelyiket hasznalja, nagyobb gyako-
risdggal kiprébalja, hasznalja a tobbit is. Szintén 6sszefiiggés van akozt, hogy va-
laki milyen gyakorta jar s6réz6be vagy borozéba: minél inkabb, annal valészi-
nibb, hogy kiprébalt mar valamilyen drogot.

Statisztikai modellekkel megvizsgaltuk azt is (Id. XZ tablazat), milyen mérték-
ben és milyen hattérvaltozékkal tudjuk megmagyarazni a kabitoszerek kiproba-
lasat. E modellben egyrészt szociodemografiai adatokat hasznaltunk, mésrészt az
alkohol-, drogfogyasztas és cigarettazas egytittes hasznalatdra vonatkozé kérdé-
seket is felhasznaltunk. Azt lathatjuk, hogy Erdélyben tobb mint 60 szdzalékban,
a tobbi régiéban 35-40-ben meg lehet magyarazni a drogfogyasztds kiprébalasat.
A legnagyobb magyarazoéerével az bir, hogy az ismerdsi korben valaki mar kipro-
bélt-e valamilyen szert. Ez egyértelmtien felhivja a figyelmet a fiatalok kérnyeze-
tének meghatarozé voltara. Ez még inkabb szembet(ing, ha ¢sszevetjitk mindezt
a tarsadalmi helyzetre vonatkoz6 véltozok hatasaival. A Vajdasagban a lanyok
kozel kétszer kisebb eséllyel probédlnak ki valamilyen szert, mint a fitk. Erdély-
ben azt latjuk, hogy a munkanélkiliek korében nagyobb eséllyel bukkanhat fel
a fogyasztas, mint az aktivak kérében. Erdekes médon az iskolai végzettség, kor-
csoport és a telepiilés tipusa egyik régidban sem fejt ki tiszta hatast, ugyanakkor
az a tény, hogy valaki sziileivel él-e avagy nem — Erdélyt leszdmitva — minden-
hol statisztikailag jelentés hatassal bir: a sziil6i haz mondhatni kétszeres ,,vé-
dettséget” biztosit. A dohanyzés, alkoholfogyasztds hatdsa e modellekben is
megmarad, és mint emlitettiik, a barati kor drogfogyasztdsa a meghatérozé: Kar-
pétaljan 26-szor, Vajdasagban 16-szor, Felvidéken 12-szer, mig Erdélyben 89-szer
nagyobb az esélye annak, hogy valaki kiprébalja a drogokat, ha ismerdsei, bara-
tai mar kiprébaltak.

A rendszeresen cigarettdzok és az alkoholt fogyaszték atlagéletkora région-
ként szignifikansan eltér; ez azt jelenti, hogy a vajdasagi fiatalok kezdenek el
legkordbban cigarettazni és alkoholizalni, majd a karpataljaiak kovetkeznek,
utanuk az erdélyiek, végul a felvidékiek. Amikor pedig Ggy vizsgaltuk, hogy a
hataron tali magyar fiatalok koziil hol dohanyoztak és ,ragtak méar be életitkben
elGszor”, akkor szintén hasonl6 sorrendet kaptunk, bar itt Erdély és Felvidék he-
lyet cserélt.

Az elGitéletek vizsgalatakor arra is rdkérdeztiink, mennyire tartjak rokon-
vagy ellenszenvesnek a kabit6szerfogyasztokat. A nék korében szignifikdnsan
magasabb az elutasitottsdguk, de éltaldban is nagyon kevesen rokonszenveznek
velitk (mindossze 3 szédzalékuk), ugyanakkor 6toditk szamara kozoémbosek. Na-
gyon ellenszenvesnek fele résziik, mig inkabb ellenszenvesnek negyediik tartja
6ket. Am a regionalis eltérések esetén Gsszefiiggést talalunk abbél a szempont-
bél, hogy melyik régiéban probaltak ki vagy fogyasztanak kabitészert: a Vajda-



XZ. Tablazat: A kdbitdszer-kiprébdldas esélyei (logisztikus regresszidés modellek)

Karpatalja Vajdasag Felvidék Erdély
Te magad
kiprobaltal
mar Sig. Exp(B) | Sig. Exp(B) | Sig. Exp(B) | Sig. Exp(B)
kabitoszert?
(1 - igen, 2 - nem)
Nem.’ p 0,243 1,629 | 0,006 1,949 | 0,665 1,111 0,111 1,505
(1 - fig, 2 - lany)
Foglalkozas 0,096 0,921 0,087 0,001
Ref. kategoria:
gazdasdgilag
aktiv
gazdasdgilag
inaktiv | 0,052 9,308 | 0,612 1,524 | 0,548 1,442 | 0,113 4,144
munkanélkiili | 0,771 1,138 | 0,855 0,940 | 0,149 1,781 | 0,025 0,376
tanulé | 0,079 3,278 | 0,691 0,875 | 0,019 2,219 0,026 2,119
Iskolai
végzettség 0,636 0,383 0,985 0,102
Ref. kategéria:
alapfok
kozépfoka | 0,416 1,463 | 0,190 0,582 | 0,886 1,057 | 0,136 0,511
felséfoku | 0,887 1,088 | 0,190 0,569 | 0,865 1,079 | 0,037 0,364
Korcsoportok 0,697 0,607 0,224 0,661
Ref. kategoria:
15-19
20-24 0,425 0,620 | 0,327 0,691 | 0,085 0,513 | 0,462 0,734
25-29 | 0,417 0,600 | 0,567 0,783 | 0,149 0,535 | 0,794 0,882
Telepiilés tipusa
(1 falu, 2 - véros)| 0,815 0,913 | 0,369 0,809 | 0,171 0,710 | 0,116 0,671
Sziileivel él-e?
(0 - nem, 1 - igen)| 0,030 2,289 10,018 2,005 | 0,055 1,610 0,731 1,095
Szoktal-e
dohanyozni
(1- igen, 2- nem) | 0,001 3,698 | 0,000 2,438 | 0,000 2,332 | 0,000 4,552
Szoktal-e alko-
holt fogyasztani
(1- igen, 2- nem) | 0,082 0,370 | 0,392 1,419 | 0,009 2,777 | 0,009 2,776
Ismerdseid
korében valaki
kiprébalt-e mar-
valamilyen
drogot?
(1- igen, 2- nem) | 0,000 26,539| 0,000 16,292| 0,000 12,042 0,000 89,854
Constant 0,002 0,014 | 0,000 0,005 | 0,000 0,012 | 0,000 0,001
Nagelkerke R | ) 434 0,356 0,369 0,621
Square

Megj.: szignifikdns hatdsnak a (sig. oszlopokban) a 0,05 alatti szignifikanciaszintet mutaté eseteket tekintjiik.
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sdgban a legnagyobb az elfogadottsdguk (7 szazalékuk rokonszenvezik veliik),
mig Kérpétaljan a legnagyobb az elutasitottsaguk. Am az figyelemre mélté, hogy
ha Osszevetjik a tobbi csoporttal, kideriil, hogy altalaban a kabit6szerezdket
tartjak a legkevésbé rokonszenveseknek, utanuk a bérfejiiek, majd a menekiiltek
és migransok, aztan a csempészek, a politikusok és a romék kovetkeznek. Mond-
hatni természetszeriileg minden régiéban sajat etnikai csoportjukat (példéaul
Szlovékidban a felvidéki magyarokat) tartjak a legrokonszenvesebbnek.

Erdekes kérdés, hogy aki mar kiprébalt kabitészert, hogyan itéli meg a drog-
fogyasztékat; szignifikans az osszefuiggés: aki maga is kiprobalta, kevésbé utasit-
ja el a kabitoszerfogyasztékat, mint az, aki nem prébalta — bar csak a mértékben
van eltérés; mindkét csoport esetében jelentGsen erGteljesebb az ellenszenv,
mint a rokonszenv.

A 2015-0s év végi ifjusagkutatasban azt is vizsgaltuk, melyeket tartjak a fia-
talok legsilyosabb, legégetébb problémaiknak. Jé okkal feltételezhetd, hogy ahol
nagy a kilatastalansag, a munkanélkiiliség, szegénység, a céltalansédg, ott na-
gyobb eséllyel menekiilnek a fiatalok a b6dit6é avagy nyugtaté szerekhez.

A kiilhoni magyar fiatalok atlagban a legnagyobb mértékben problémaénak a
pénztelenséget, illetve az alacsony kereseteket, a munkanélkiiliséget, a szegény-
séget/létbizonytalansagot, a lakashelyzetet, majd a céltalansagot tartjak. Az elsé
két esetben nincs szignifikans kiilonbség a régiok esetében, de a t6bbi kategori-
anal sincs jelent6snek mondhaté eltérés. A régiéban tehéat hasonléak a fiatalok
gondjai.

Am ki kell emelni, hogy noha adataink arra utalnak, a vajdasagi magyarok
korében a legelterjedtebb az alkohol- és kabitészerfogyasztas, éppen 6k nyilat-
koztak tgy, hogy ezek — a tobbi régiéhoz képest — kevésbé jelentenek problémat.
Ez azonban azt is jelentheti, hogy a problémakra, a konfliktusokra adott egyéni
valaszok esetében a Vajdasagban a legelfogadottabb a hangulatjavit6 szerek al-
kalmazasa; konnyebben hozz4 is lehet jutni mindenhez (egészen odéig, hogy a
nyugtaték a kilencvenes évek haboris éveitdl kezdve gyakorlatilag ma is szaba-
don beszerezhetSk a gyégyszertarakbol). A silyos vélsagban é16 szerbiai tarsa-
dalombdl rengetegen vandorolnak el, a vajdasdgi magyar fiatalok szamara egy-
fajta talélési stratégia is az alkoholba vagy a drogba menekiilés, a cigarettaval
vagy idegcsillapitékkal valé nyugtatas. Természetesen magyarazatként az is fel-
meriilhet, hogy a Vajdasag az egykori Jugoszlavia részeként nyugatiasabb, és
tgymond liberélisabb volt, ami kihathat arra is, mennyire valljak be azt, hogy
mit fogyasztanak, hasznélnak. De ehhez hozza kell fiizni, hogy a vasfliggonyon
tal, azaz a Vars6i Szerzddés egykori tagallamaiban, mint Romania, a Szovjet-
unié, Szlovakia vagy Magyarorszég, olykor igen stulyos problémaét jelentett az
0ssznépi alkoholizmus és rengetegen cigarettdztak, t6bben, mint ma. Ugyanak-
kor 4j nemzetkozi vizsgalatok bizonyitjédk, hogy — legalabbis — a kemény drogok
selkeriilik” Székelyfoldet.®

Figyelemre mélt6, hogy a fiatalok inkabb tartjak tarsadalmi probléménak a
kébitészerezést azokban a régiokban, ahol kevesebben prébaltak ki. Igy tehat a
vajdasagiak a ,legmegért6bbek”, avagy ,elnézébbek”, amennyiben csak fele ré-
sziik tartja ezt gondnak, mig a tobbi régiéban ez az ardny eléri a kétharmadot.
Ugyanez a helyzet 4llt el6, amikor arra kérdeztiink ra, hol tartjak leginkabb prob-
léménak az alkoholizmust az ifjusdg korében: ugyan a vajdasagiak bé fele, 60
szézalékuk nagyon nagy vagy nagymértékben gondnak tartja, minden tekintet-
ben 6k fogyasztanak legtobb alkoholt. Itt azonban ismét felvetheté a kérdés,



mennyire voltak Gszinték a vélaszadok. A felvidékieknél ez az arany ugyanis
magasabb a vajdasaginal, tehét tobben tartjak godnak, 68 szazalékuk, az erdélyi-
eknek 71 szézaléka, mig a karpataljaiaknal 85%. Ha tobb mint kétharmaduk —
s6t Ukrajndban minden 8-9 magyar fiatal — nagyon nagy vagy nagymértéki
gondnak latja az alkoholizmust kortarsai korében, akkor az esetlegesen realis
percepcié miért utkozik a ,sajat” fogyasztas mértékével? EbbGl persze nem ko-
vetkezik az, hogy a Vajdasagban esetleg mégis kisebb lenne az alkoholfogyasztas
mértéke. Egyébként az alkoholfogyasztas szintén befolyasolja a megitélést: akik
isznak, kevésbé latjak nagy probléménak, de az eltérés nem oly nagymértékd,
7% szazalékpontnyi a kiilonbség.

Az Osszefliggések egy masik jellemzdje, hogy a dohdnyzok kevésbé tartjak
problémanak a kabitészerfogyasztast és az alkoholizmust — vagyis altalaban el-
mondhatd, hogy aki hangulatjavité szerekkel él, az kevésbé tartja silyos problé-
manak az ifjasdg korében a jelenséget, azaz megfigyelheté egyfajta 6nigazold
magatartas.
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