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KOVACS ZOLTAN

A SERDULOK CSALADI ELET
IRANTI ERDEKLODESE

A serdiilé fenyegetve
érzi személyes
integritasat és
folytonossagat.

Megallas nélkiil veti fel:

.Ki vagyok én?"
Igyekszik az lenni, aki,
de pontosan ez az, ami
a legismeretlenebb
szamara.

B Egy tarsadalom jovGje, amint azt Anthony
Giddens is jelzi,' elsGsorban a gyermekvéllalés
mértékén mulik, tovdbba azon, hogy a gyermek ho-
gyan szocializalédik. A gyermek egészségesen leg-
inkabb az n. nuklearis csaladban fejlédik, amely-
ben apa, anya és testvérek élnek egyutt. A csaldd
az els6 és legfontosabb szocializacids kozeg. A tar-
tos, tartalmas csaladi életre, parkapcsolat kialakita-
séra az igény tobbnyire ilyen tapasztalt-latott csa-
ladmintdk nyoman alakul ki. A fiatalok akkor ha-
ladhatnak hatarozottan az érettség, a felnéttkor fe-
1é, ha jovéképiikben a karrier kivalasztasa, az arra
torténd felkésziilés mellett a csaladdal, parkapcso-
lattal szemben is egészséges elképzeléseik alakul-
nak ki. Ez a folyamat komolyabban a fiatalokban
mar kozépiskolas korukban, de leginkébb egyetemi
éveik soran bontakozik ki. Jelen iras e populacié
nem teljesen reprezentativ mintdjan prébalt a csa-
ladi élettel kapcsolatos ismereteiknek utanajarni,
egy a parkapcsolatokra vonatkozo kérdéseket tar-
talmazoé felmérére adott 244 valasz alapjan. A va-
laszad6k z6me iskolés, a tobbi egyetemi hallgaté.
Vagyis az adoleszcensek, valamint a posztadolesz-
cencia korat él§ ifjak vélaszait dolgoztuk fel. Az
frasba atvettilk egy korabbi felmérésbdl azokat az
eredményeket, amelyek a serdiill6k tanulmanyi
eredményeinek a csaladi hattérrel, illetve a par-
kapcsolati életével fiiggnek ossze.

A serdiilokor jellegzetességei

B A serdilékor a csalad életében kritikus idésza-
kot jelent. Ebben az idgszakban az ifjuva serdild
gyermek prébélja megtaldlni a sajat azonossagat,



és egyben prébal onallésodni is. A csalddtél bizonyos mértékben igyekszik eltavo-
lodni, inkéabb a kortarsak tarsasdgat keresi. Egyre inkédbb a feln6ttekhez kivan hason-
16va vélni, szeretne feln6tté valni.* A serdiil6k keresik az élet értelmét, a vilag értel-
mezésének kulcsat. ,,Szivesen lennék barki, 6nmagamat kivéve.”

A serdiil6 fenyegetve érzi személyes integritasat és folytonosségat. Megallas nél-
kil veti fel: ,Ki vagyok én?” Igyekszik az lenni, aki, de pontosan ez az, ami a legis-
meretlenebb szdmara. A szenvedés dsszezavarja az identitasérzését. Nem érti a vila-
got. Tanécstalan. A szenvedését személyes kudarcként éli meg. Nem mindig lat mo-
dellt, kozvetitét a nehézségek lekiizdésére — a hdzassag bizonytalanna valt, a nagy-
csalad eltiint, a generdciok kozotti tdvolsag megnétt.*

Lassan az ifja 6nfenntartéva vélik, megismeri és megtanulja a munkahelyi visel-
kedéskulturat, szert tesz a felelGsségvéllalas képességére, és alkalmassa valik a par-
kapcsolatra, csalddalapitasra. Ezaltal vélik felngtté.

A virtualis vilag, az internet a csaladi kapcsolatokra is rdnyomja bélyegét. A fia-
talok kibévitik, felcserélik csaladjukat az interneten tartott kapcsolatokkal.®

Serdiilékorban szembesiilnek a fiatalok mindazzal, amit nemiségiik a gyakorlat-
ban és a jové szdmaéra jelent: hogy férjek, feleségek, sziilék lesznek. A bioldgiai és a
mentalis akceleracié, vagyis az j nemzedéknek az el6z6nél gyorsabb serdiilése, no-
vekedése kovetkeztében a szexudlis élet a tizenévesek korosztdlyaban gyakoriva valt.
Ez egyébként a sikeres parkapcsolat kialakuldsdhoz pozitiv elvarasnak foghaté fel.”

A gyermek serdiilékori fejlédésére nagymértékben kihat a korai anya-gyermek
kapcsolat, a sziil6i kontroll. A gyermek viselkedészavarait sok esetben a sziilg-gyer-
mek kozotti kapcsolat zavarai okozhatjak.

A mai serdiilok
parvalasztassal és csaladalapitassal kapcsolatos nézetei

B Kérddivvel vizsgéaltuk a serdiil6knek parvélasztassal és csaladalapitéssal kapcso-
latos ismereteit. A kérdéiveket online toltettiik ki varosi és falusi kornyezetben €16,
minden korosztalyt képviseld kozépiskolas didkkal, illetve a posztpubertas korukat
é16 egyetemi hallgatékkal. Néhany felné6tt is kitoltotte a kérdGivet, érdemes ezekkel
a vélaszokkal is egybevetni a serdiil6k véalaszait.

Egy masik kérdéivvel pedig a serdiil6k iskolai elémenetelét vizsgaltuk a csaladi
héttér figgvényében. A kérddiveket ugyancsak online toltettitk ki mindenféle foglal-

g

kozast iz6 felnéttel, elsGsorban pedagogusokkal, valamint egyetemi hallgatékkal is.
A parvalasztassal kapcsolatos felmérdre adott 244 valasz 6sszegzése

W A. A vizsgalt populaciéval kapcsolatos informaciék

1. Neme. Férfi: 91 (37%), NG: 153 (63%)

2. Eletkora. 12-14 éves: 3 (1%), 15-16 éves: 90 (37%), 17-19 éves: 98 (40%), 20-27
éves: 42 (17%), 27 év folotti: 11 (5%). Lathat6, hogy kozel azonos szamu kilencedi-

kes-tizedikes és tizenegyedikes-tizenkettedikes tanulé valaszolt a kérddivre, és fele-
annyi egyetemi hallgatd. Lasd az alabbi grafikont!
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3. Foglalkozésa. Iskolas: 185 (76%), egyetemi hallgatd: 47 (19%), més: 12 (5%)
4. Iskola, munkahely (amely bizonyos teriileti vonatkozasokat is tartalmaz)
Kolozsvari Reformatus Kollégium: 12 (5%);
Kolozsvari Apaczai Csere Janos Liceum: 127 (53%);
Kolozsvari Janos Zsigmond Unitarius Kollégium: 3 (1%);
Nagyenyedi Bethlen Gabor Liceum: 3 (1%);
Marosvasarhelyi Bolyai Farkas Liceum: 6 (3%);
Kalotaszentkirdlyi Ady Endre Iskola: 6 (3%);
Margittai Altaldnos Iskola: 16 (7%);
BBTE: 48 (20%);
Mas: 19 (8%)
5. Hol é1? Varos 140 (57%), falu 104 (43%)
6. Eletformaéja. Sziileivel él egy csaladban 214 (88%), egyediil, kiilon é1 16 (7%),
hézassagban vagy parkapcsolatban él 12 (5%)
7. Sziileinek csaladi allapota. Hézastarsi 206 (85%), parkapcsolati 9 (4%), egye-
dilallo, elvalt, 6zvegy 27 (11%)
8. Testvéreinek szama. Nincs testvére 50 (20%), 1 testvér 155 (64%), 2 testvér 29
(12%), 3 testvér 8 (3%), 3-nél tobb testvér 2 (1%). Aggasztd, hogy az egykék tobben
vannak, mint a 2, 3 vagy tobb testvértiek. Lasd az alédbbi grafikont!

2 testvar [30]

 — 3 testvér [8]
3-nal tabb [0]
nincs [0]

1 testvér [156]

9. Elképzelése a csaladi életérdl. Hazassagban élés 219 (90%), parkapcsolatban
élés 18 (7%), egyediilallonak maradni 7 (3%)

10. A hazassagkotés/parkapcsolat 1étesitésének ideje. A 20. életéve elGtt 14 (6%),
20 és 30 éves kora kozott 215 (88%), 30 éves kora utdn 11 (5%), nem hazasodik meg,
nem létesit parkapcsolatot 4 (2%)

11. Hany gyermeket tervez? Nem akar gyermeket 6 (2%), 1 gyermek 24 (10%), 2
gyermek 152 (62%), 3 vagy tobb gyermek 62 (25%). Ez a kép némi optimizmusra ad-
hatna okot, ha a jovében gyakorlatilag is megvaldsulna. Lasd az aldbbi grafikont!

2 gyarmek [153]—7 \
!

nem akar [0]
3 vagy tobb [0]
1 gyermek [24]

12. Parvalasztasi szempontja. Kiils6 jegyek, kinézés, testi alkat 28 (11%), gazdag
lelki sajatossdgok 60 (25%), biztonsidgos anyagi helyzet, magas jovedelem 4 (2%),
kellemes beszélget6tars, szorakoztaté, humoros 112 (46%), nagy miiveltség, magas
végzettség, status 7 (3%), azonos érdeklddés, kultara 33 (14%)

13. Honnan szerzi a csaladi életre vonatkozé informacidit? A sziileit6l 70 (29%),
a barati korbél 46 (19%), olvasmanyaib6l, a médiaboél, internetr6l 55 (23%), sajat ta-
pasztalatabodl, a sajat csaladjat6l mint mintatél 70 (29%).



A kérdéiv tovabbi 28 kérdésére, amelyeket Bagdy Emdke irasa inspirélt,® altala-
ban a legtobb valasz az elvart maximalishoz, az 5-6s értékhez (ami a 100%-o0s isme-
retet jelenti) kozeli atlagot, illetve kis szorast adott. De voltak olyan kérdések is, ahol
a vélaszok nagy szérast mutattak. Erdemes elgondolkodni azon, hogy a serdiilsk
mely kérdésekkel kapcsolatban tajékozatlanok, és hol lenne igény a csaladi élettel
kapcsolatos alaposabb tanacsadésra.

Az aldbbiakban korosztalyonként mutatjuk be az egyes kérdésekre adott valaszok
eloszlasat. A kovetkezd korosztalyok szerint vizsgéltuk a valaszokat:

1. tablazat.
A. 244 valaszado kategdridi és a korosztdlyok roviditett jelélése

A 244 vilaszadé kategéridi A k"“’siz(:ﬁ.jllyé::"idﬂe“ A "figfﬁgl"’k
15-16 éves korosztalyu fiuk fi 39
15-16 éves korosztalyt lanyok 14 51
17-19 éves korosztalyu fitk Fi 40
17-19 éves korosztalyt lanyok La 58
Férfi egyetemi hallgatok EF 6
N6i egyetemi hallgatok EL 39
27 év feletti férfiak Fé 4
27 év feletti nék N6 7

Megjegyzés: A férfi egyetemi hallgatdk, a 27 év feletti férfiak és ndk kis létszama mi-
att ezen korosztaly eredményei nem tekinthetdk szignifikansnak.

2. tablazat.
B. Ismeretek a hdzassdgra, parkapcesolatra valé felkésziilésrél
(%-ban kifejezve)

Kérdések fi | la | Fi | La | EF | EL | Fé | N6

1. Mennyire fontos a hazasséag el6tt tudni,
hogy mi motivalja a hdzasul6kat a hazassédg-| 78 | 85 | 79 | 85 | 80 | 86 | 85 | 91
ra vagy tartds parkapcsolati szovetségre

2. Mennyire fontos a hazasulandéknal
az azonos értékvilag, azonos kultiribdl, 65 | 60 | 63 | 70 | 63 | 72 | 90 | 86
szokasrendbdl val6é szarmazas

3. Mennyire fontos az alapos, gondos
felkésziilés a hazassdgra, megtanulni min-
den sziikségeset a parkapcsolat val-
laldsdhoz, felkésziilni az életszovetségre

77 73 76 76 77 77 80 | 91

4. Mennyire fontos az elkotelezGdés a

hosszi hazasségra, a felelGsségvallalas 90 | 91 189 1 93 ) 93 ) 93 ) 95| 94

5. Mennyire fontos a bajokat, kriziseket
megel6z6 szandékkal indulni 76 | 77 | 82 | 84 | 90 | 79 | 85 | 83
a parkapcsolatba

6. Mennyire fontosak a gyermekkorban
latott életminték, a kisgyermekkorban 88 | 88 | 85 | 85 | 93 | 90 | 95 | 91
mindkét sziilével eltoltott id6
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7. Mennyire fontosak a gyermekkori
nagy baratsagok a késébb jé parkapcso-
lat kialakulasaban

78

71

68

64

70

72

65

63

8. Mennyire fontos a nemi szerepmintak
megtanuldsa hiarom- és hatéves kor
kozott

69

67

66

62

77

78

50

63

9. Mennyire fontos keriilni a korai,
éretlen parkapcsolatot

64

58

64

70

70

66

75

60

10. Mennyire fontos nagyjabél hisz és
harminc év kozott élni a szexualis
tapasztalatszerzés lehetgségével

61

67

67

71

83

77

85

74

11. Mennyire fontos a sikeres parkapcso-
lat kialakulasahoz, hogy a hiazasodasi
szandék koran megsziilessen a parokban

60

61

62

56

77

61

65

66

12. Mennyire fontos a szerelmi szenve-
dély, a fizikai vonzddas a sikeres
parkapcsolat kialakuldsaban

82

83

87

84

83

88

85

71

13. Mennyire fontos a hazassag elétt
meleg légkorben atbeszélni dolgokat,
sorra minden témat, a feladatmegosztast,
mi hogyan miikoédne kozottiik, ki dont
stb.

65

73

70

72

83

79

55

74

14. Mennyire fontos a hazassag elétt
megbeszélni a szex kérdéseit,

a védekezésmaodot, mikor akarjak a
babat, hany gyermeket terveznek stb.

72

73

68

69

73

81

90

66

3. tablazat.
C. Ismeretek a hazassaggal kapcesolatos kérdésekrdl (%-ban kifejezve)

Kérdések

fi

Fi

La

EF

EL

Fé

1. Mennyire fontos a hdzassag alatt betar-
tani, és nem elsietni a parkapcsolat
feléptilésének fokozatos menetrendjét

76

81

69

75

87

81

60

80

2. Mennyire fontos a szexualis egytittlét
soran felhivni a partner figyelmét
igényeikre, egymast nevelgetni, egymasra
figyelni, segiteni

80

84

83

80

87

90

90

83

3. Mennyire fontos a szenvedély,

az intimit4s (azaz a meghittség,
gyengédség, egymasra figyelés) és az
elkotelezédés a jo parkapcsolatban

88

93

88

93

93

97

95

89

4. Mennyire fontos, hogy a hizassag alatt
azt nydjtsanak egymdsnak, amit igértek,
amit szeretnének, amit maguk is elvarnak
a tarsuktol

88

90

88

92

80

93

95

91

5. Mennyire fontos a biztonsagos kotdés,
bizni a tarsukban (hogy nem hagyja el
Gket)

88

96

89

95

93

97

10

89




6. Mennyire fontos a hazassag alatt — az
ésszertiség hatédrain belul — biztositani a 80 | 84 | 79 | 84 | 93 | 93 | 90 | 89
szabadsagot a tarsunknak

7. Mennyire fontos a lelkileg is kiér-

lel6dott odaadas a kapcsolatban 84 | 87 1 80 | 86 1 93 | 91 ) 95 | 89

8. Mennyire fontos a hizassag alatt meleg
érzelmi légkorben beszélgetni, 84 | 91 | 83 | 93 | 90 | 97 | 95 | 86
a jo beszélgetGképesség

9. Mennyire fontos emberként nagyra
értékelni és becstilni a tarsat, az, hogy ne
kritizalja, ne értékelje le, ne becsmérelje a
pérjat, ne vadaskodjon

84 | 89 | 82 89 | 83 94 | 95 89

10. Mennyire fontos a joé szexualitashoz,
ha a hazassag elején nem azonnal jon a
gyerek, és lehetéségitk adédik egymas 69 | 66 | 72 | 74 | 80 | 74 | 85 | 69
szexudlis életének harmonikusabba
tételére

11. Mennyire fontos, hogy a hazassag
alatt 6sszhang legyen a hazastarsak kozott
a baratok, ismerGsok, rokonok (anyos,
apos) kezelésével kapcsolatban

81 84 76 82 90 87 55 80

12. Mennyire fontos megbeszélni a haz-
tartasvezetést (pl. ki viszi le a szemetet), | 67 | 60 | 64 | 68 | 83 | 73 | 80 | 69
a hobbit, a pénz kezelésmodjat

13. Mennyire fontos, hogy a hazassag
alatt joval tobb pozitiv megnyilvanulas 87 | 87 | 84 | 88 | 93 | 90 | 85 | 89
legyen a hazastarsak k6zott, mint negativ

14. Mennyire fontos a hazastars kérdé-
seire mindig valaszolni, a felmerald prob- 10
lémakat nyiltan megbeszélni, a jatszmakat| 83 | 83 | 77 | 87 | 93 | 89 89
(finom é&tejtéseket) és a toréseket
(a kapcsolat lejaratasét) elkertilni

Az eredmények értelmezése és kovetkeztetések

B Amint az varhaté volt, a fiatalok az életkor elérehaladtaval egyre teljesebb véle-
ményt formélnak a csaladi életrdl, a parkapcsolatrol. A kérdések érthetetlenségére
inkéabb a fiatalabbak panaszkodtak. Az is érthetd, hogy ezek koziil keriiltek ki azok,
akik nem lattak értelmét a felméré egyes kérdéseinek. A helyes valaszok minden kér-
désre az 5-0s értéket jelentették, ami 100%-o0s ismeretet tiikrozott. (Egyetlenegy va-
laszad6 ismerte fel ezt a tényt.) A legtobb kérdésre ugyan a 100%-hoz kozeli ered-
ményt hoztak, de voltak olyan kérdések is, amelyekre a vélaszok nagy szorést, bi-
zonytalansagot jeleztek, és az ismeret hianyat tiikrozték. Ilyenek voltak a 2, 7, 8, 9,
10, 11, 13. és 14. a hazassagot megel6z6 (a B. kérdéssor vastagon szedett kérdései, 2.
tablazat), illetve a 10. és 12. a hazassag idejére (a C. kérdéssor vastagon szedett kér-
dései, 3. tabldzat) vonatkozé ismereteket felmérd kérdésekre adott valaszok. Ezekbdl
arra kovetkeztethetiink, hogy sziikséges lenne az iskolaba bevezetni egy csaladi élet-
re nevelés témaja tantargyat ahhoz, hogy a vdlaszad6knak az aldbbiakban k6zolt vé-
leményébdl is kitling ez iranyu igényét, érdeklGdését kielégithessiik.
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A valaszadok véleménye a kérdoivvel és a témajaval kapcsolatban

B A véleményekbdl kovetkeztetni lehet a vélaszadoknak a felmérd témajahoz va-
16 hozzaallasara. Osszesen 82 elismer6 és 32 elmarasztalé véleményt kozoltek a
kérdéiv végén.

Az elismerd vélemények (valogatas)

B A fiatalabb valaszaddk, a tanulék véleménye tobbnyire az volt, hogy a kérdéiv
nagyon hasznos, érdekes, felkeltette az érdeklGdésiiket, hogy fontos kérdésekre
Osszpontosit, az életiik egyik fontos részérél szol, ezért fontos jol elgondolkodniuk
a kérdéseken. ,,Olyan kérdések fogalmazédnak meg benne, amelyekre nem biztos,
hogy mindenki gondol parvélasztas vagy hézastarsvalasztas elétt.” Felvilagositast
nyujt, tobbet lehet megtudni a parkapcsolatokrél és az egytittélésrdl, tippeket le-
het szerezni a jovére nézve, felkésziti Gket a valés életre. Altalaban tetszettek a
kérdések, jol megfogalmazott kérdések voltak, amelyek elgondolkodtattak dket,
hogy mit és hogyan érdemes tenni, hogy mit akarnak a jovében, mire vagynak, és
ezaltal meg tudjdk majd valasztani azt a személyt, akivel parkapcsolatot akarnanak
létesiteni. ,, A mai fiatalok ezeket a kérdéseket nem hinném, hogy felteszik maguk-
nak, [...] és én személy szerint elgondolkoztam ezeken.” Egy masik vélemény sze-
rint: ,Erdekes téma, féleg a tizenkét évesek szamara, akik semmit nem tudnak a
szexualitasrol, és amilyen fiatalok, annyira kivancsiak.” Megallapitjdk, hogy a ha-
zassag fontos, éretten kell hozzaéllni. ,,Véleményem szerint hasznos volt és elgon-
dolkodtaté, mivel ezekre a kérdésekre valaszolva komolyan elgondolkoztam, és ra-
ébredtem olyan dolgokra, amikre csak tgy, sajat elgondolasbdl sose gondoltam
volna. Koszi.” Sokak szdmara az ilyen témaji kérdéiv teljesen tjszert volt. ,Erzé-
keny téma, amit tizenhat éves fejjel valoszintileg nem tgy toltok ki, ahogy teszem
azt, négy év mulva fogom: Most vagyok az érés szakaszaban, és még nem volt par-
kapcsolatom, sok minden értékelédhet at bennem.” Es végiil: ,Véleményem sze-
rint egy ilyen kérd6ivet hasznos kitélteni. En személyesen szeretnék csaladot ala-
pitani, mert Ggy gondolom, hogy egy hézas-par(nak) maga utdn minimum két uté-
dot kell hagynia.”

Az egyetemi hallgaték és a felnGttek véleménye — Osszeszerkesztve — az volt,
hogy sokkal tébben kellene hogy ezt olvassak. Hogy érdemes elgondolkodni eze-
ken a dolgokon, minél hamarabb. A téma mindenképp érinti a fiatalokat. A kérdé-
iv ravilagit olyan dolgokra, amiket az ember fontosnak tart, azonban lehet, hogy
ezeket nem verbalizalja. Felhivja a figyelmet, hogy mire kell hogy jobban odafi-
gyeljenek, ha parkapcsolatban élnek. J6 volt a véleményiiket ezzel kapcsolatban
valamilyen szinten kinyilvanitani, 6rém volt kitolteni a kérdéivet. Nagyon érde-
kesnek és pozitivnak talaltak a kérdGivet, felsorol mindent, ami egy jol miikodd
hazassaghoz sziikséges, és nagyon oriil a hasonl6 kezdeményezéseknek, sziiksé-
giink van ra! A kérd6iv témaja felkelti az ember figyelmét. Elgondolkodunk azon,
hogy a mi parkapcsolatunk milyen, hogy miben hib4dztunk vagy miben nem. Meg-
tudhatunk érdekes dolgokat, amikre eddig nem figyeltiink fel. A kérd6iv téméajardl
beszélgetni sziikséges, fontos hogy a szl felvilagositsa a gyereket a témardl. Egy
hosszi tava kapcsolatban ezeknek a kérdéseknek a kimeritése sok gondtél, bajtdl
6vhatja meg a parokat, ugyanakkor kikiiszobolheti az ellentétes szemléletmédot is.
Fontos a témaval foglalkozni, tobbek kozt azért is, mert az iskoldkban kevés hang-
sulyt fektetnek erre vagy hasonlé témakra. Ahhoz, hogy valaki érzelmileg fejlett le-
gyen egy parkapcsolatra, a fent emlitett eléfeltételek és a kérdGivben megjelend
kérdések egyarant fontosak. Nagyon hasznosnak talalnak, hogy kapjanak a fiatalok
felvilagositast, hogyan kell felkésziilni egy péarkapcsolatra, azt ne divatbél vagy



hobbibdl tegyék. Erdemes odafigyelni ezekre a dolgokra, hogy értékes emberi éle-

c sz

szen ez kihatassal van egész tarsadalmunkra. Nagyon inspirdléak, gondo-
latébresztGek a kérdések. Logikusan felépitett kérdéseket tartalmazott a kérddiv. A
mai vildgban sok kéonnyelm@ ember van, aki nem gondol a masikra. Csak azt te-
szik, amit akarnak, és a méasik ember érzelmeire nem gondolnak. Ez a kérd6iv min-
den fiatal szdméra hasznos, mert felhivhatja a fiatalok figyelmét egy parkapcsolat

komolysagéra, és arra, hogy felelgsségteljesen viselkedjenek.

Az elmarasztalé vélemények (valogatas)

W Egyes kérdések megfogalmazasa nem volt a legtisztabb, nehezen volt kibogozha-
t6 az értelme. Tl monoton a sok kérdés, amely ugyanabban a formaban irédott, sok
a hasonlé értelmd, felesleges kérdés. A kérdGiv nyelvezete egy kicsit nehézkes, sok
kérdés nem volt érthetd. Furcsa, hogy ilyen kérdéseket kaptunk. Olyan kérdések is
voltak, amikre nem szivesen valaszoltam. Nem tudom, miért késziilt a felméré. Bi-
zonyos kérdésekre tizenéves korban tapasztalathiany miatt még nem lehet mérvadé
vélaszt adni. Az én koromban még nem t6r6dém ennyire fontos dolgokkal, nem ter-
vezek ennyire eldre. Ezt igazan csak akkor fogjuk tudni, amikor abban a helyzetben
lesziink.

A vélemények kozott volt néhany, amely nyegle vagy obszcén széhasznalattal élt,
kételyt vagy érdektelenséget tiikrozott, ami arra utal, hogy a kérdéiv kérdéseivel
szemben — részben vagy teljes mértékben — értetlentil &llnak.

A serdiilok iskolai elomenetele a csaladi hattér fiiggvényében

M A serdiilék iskolai eldmenetelét a csaladi hattér fiiggvényében vizsgalo egyik ko-
rabbi felmérénkben, amelyet killonboz6 foglalkozasa személyek toltottek ki, szam
szerint 78-an, f6leg pedagogusok, és amelynek eredményeit a kolozsvari BBTE 2014.
évi Neveléstudomanyi konferencidjan mutattuk be,’ a serdill6k parkapcsolatait érin-
t6, a csaladi élettel kapcsolatos vonatkozésait idézziik fel.

A felnéttek véleménye alapjan a gyermekek iskolai tanuldsanak eredményessége
szempontjabdl a felmérd a kovetkezd sorrendet adta:

4. tablazat.
A gyermekek tanulmanyi eredményességét befolydsolé tényezdk mértéke

Tényezk Pontszam
1. Olvasas, sportolds 52
2. Stabil csaldd, biztos menedék, boldog hazassag 50
3. A sziléi hitelesség 50
4. A kommunikacié a csalddban, a palyavélasztas megbeszélése 49
5. Ingergazdag csaladi kornyezet, rendszeres kikapcsol6dés a csaladdal 47
6. Gyermekbe vetett bizalom, 6nall6sag elvardsa, onkifejlesztés biztositdasa 46
7. Pontossag, rend elvérasa 46
8. A gyermek szoktatdsa (pl. otthoni munkahoz) 33
9. A szil6k iskolazottsaga, a csaldd kulturélis értékei 31
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10. Sziil6k altal ellendrzott tanulas 28
11. Az egyszilds csalad, Gjrahdzasodas, egyke -10
12. A gyermek fiatalkori parkapcsolata -11
13. Generdacids problémék létezése -13
14. A szuldi engedékenység -21
15. Az apa idGszakos tévolléte -23
16. Mobiltelefon, okostelefon, facebook hasznalata -25
17. A szulék véleménykiilonbsége, ellentétes elvérdsai -36
18. Cigaretta (néha ital), szex -36
19. Az élettarsi kapcsolat, hdzassag megromlasa, valas —47

Az eredmények értelmezése

W A 4. tdbldzatban szerepld pontszamok a kérdésekre adott valaszok kategéri-
ak szerinti 6sszeaddsa utdani ponthozadékot jelolik. A -2, -1, 0, 1, 2 skédldn a
kérdésekre adott valaszok arra vonatkoztak, hogy az adott esemény, viszonyu-
las a teljesen rossz iranyba (-2), illetve a teljesen jé irdnyba (2) befolyésolja a
tanulé iskolai teljesitményét. A fiatalkori parkapcsolatra (a vastagon szedett
12.), valamint a cigaretta (ital), szex teriiletére vonatkozo6 (a vastagon szedett
18.) kérdésekre adott valaszok alapjdn lathat6, hogy ezek negativ hatassal le-
hetnek az iskolai teljesitményre. A legjobb, ha a tanulds mellett olvasnak, spor-
tolnak, stabil, boldog csaldadban, ingergazdag kornyezetben nevelkednek, ahol
a szamukra hiteles sziil6k értelmezve megbeszélik veliikk a mindennapjaik ese-
ményeit, a padlyavalasztas kérdéseit, amelyben a gyermek a szileivel egytutt ké-
pes rendszeresen kikapcsolddni. Latni vald, hogy a 4. tdbldzat elsé felében ta-
lalhat6 kortilmények, az elsd tiz tényez6 az egészséges csaladi élet jellemzdi-
vel kapcsolatos.

Osszefoglalas

B A vizsgalodasainkbdl kitdinik az az igény, miszerint a fiatalok szeretnének
tobbet tudni a parkapcsolatok kérdéskorérél, fontosnak tartjak az ilyen kér-
désekrdl folytatott beszélgetéseket, informéaciészerzést, hiszen belédtjak a csa-
ladi élet fontossagat mind az egyéni, mind a tarsadalmi boldogulas szem-
pontjabél.

Koszonetnyilvanitas

B Koszonettel tartozunk mind a 244 véalaszadénak, akik — tébbnyire jeligével —
megvalaszoltdk a kérdGiviinket. Koszonjiik a pozitiv értékeléseiket, de az elma-
rasztal6 véleményeket is, amelyekbdl okulni fogunk. Készonjik a felmérében
részt vevd iskolak igazgatéinak és tandrainak a segitségét, amivel el6mozditot-

tdk a kérddiv kitoltetését.
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