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Népesedéspolitikánk 
a gazdasági fejlődés szolgálatában 

Az 1978-as t e rv te l jes í téséről szóló köz lemény m a g á b a n fog la l j a a népesedés-
pol i t ika te rén elér t e r edményeke t is. 

1978 végén h a z á n k lakossága 21 953 000 fő volt , vagyis min tegy 400 000-rel több, 
m i n t 1977. j a n u á r 5-én és 2 850 000-rel több, m i n t a m e n n y i 1966. m á r c i u s 15-én. 
Mindez azt je lent i , hogy az 1966 és 1978 közötti időszakban a lakosság növekedés i 
ü t e m e m e g h a l a d t a az évi 1 százalékot. 

Egyik je les haza i d e m o g r á f u s u n k 1974-ben h a z á n k népességének k í v á n t f e j lő -
dési ü t emérő l a következőket á l lap í to t ta meg : „A népesség 0,8—1,1 százalékos nö-
vekedési ü t e m e a következő 15-20 évben megfe le lne h a z á n k gyors gazdaság i - tá r sa -
da lmi fe j lesz tése köve te lménye inek , v a l a m i n t annak , hogy tö r téne lmi leg rövid idő 
a la t t f e l számol juk l e m a r a d á s u n k a t a gazdasági lag f e j l e t t országokhoz viszonyítva."1 

Az e lér t növekedés i ü t e m biz tos í t ja a p á r t p r o g r a m célki tűzéseinek elérését ; eszer int 
1990-ben h a z á n k lakossága eléri a 25 millió, 2000-ben ped ig a kb. 30 mil l ió főt.2 

A népesség e gyors növekedés i ü t eméve l h a z á n k az egyik legelőkelőbb helyet 
fog la l j a el E u r ó p á b a n . E n n e k szemlél te tésére b e m u t a t j u k egyes európa i országok 
népességének 1965—1976 közötti növekedés i ü temét 3 : 

% % 

Bulgária 0,6 Németország Szövet-
Belgium 0,4 ségi Köztársaság 0,4 
Csehszlovákia 0,5 Norvégia 0,8 
Dánia 0,6 Olaszország 0,8 
Egyesült Királyság 0,3 Románia 1,1 
Franciaország 0,8 Svájc 0,8 
Jugoszlávia 0,9 Svédország 0,6 
Magyarország 0,4 Szovjetunió 1,0 
Német Demokratikus 

Köztársaság 0,4 

Miér t szükséges a lakosság 0,8—1,1 százalékos évi növekedési ü t eme? Miér t 
v a n szükség a növekedés t elősegítő p rona ta l i s t a népesedési po l i t ikára? 

A népesség gya rapodása és a gazdasági növekedés között ún. demoökonómia i 
korre lác ió áll f enn . A népességnek — min t t u d j u k — ket tős gazdasági jel lege v a n : 
egyrészt fogyasztója, másrész t termelője az anyagi j a v a k n a k . A m í g azonban a fo -
gyasztási f o l y a m a t b a n a népesség egésze részt vesz, a te rmelés i f o l y a m a t b a n csak 
a m u n k a b í r ó , pon to sabban a dolgozó népesség. A következte tés t K o n f u c i u s m á r 
levonta : „A gazdagság növelésének egyik igen jó ú t j a , h a növe l j ük a te rmelők, 
s c s ö k k e n t j ü k a fogyasztók számát ." 4 A demográ f i a i o p t i m u m megha tá rozásáná l a 
szocial ista gazdaság fő célkitűzéséből, a szükségletek miné l m a g a s a b b fokú kielé-
gí téséből kel l k i i ndu lnunk . 

A m e n n y i b e n e lvona tkoz ta tunk a m u n k a t e rmelékenységének és in t enz i t á sának 
színvonalától , s h a vá l t oza t l annak vesszük a m u n k a i d ő t a r t a m á t , a m u n k a b í r ó 
é le tkor alsó és felső ha tá rá t , a m u n k a b í r ó népesség foglalkozta tot tsági a rányá t , az 
egy fő re ju tó t e rmelés egy adot t országban akkor lesz a legnagyobb (maximális) , 
h a a m u n k a b í r ó lakosság összlakosságbani a r á n y a a l egmagasabb , m á s k é n t k i fe -
jezve, ha a csak fogyasztó (eltartott) lakosság t e rhe minimál i s . 

A születéskor v á r h a t ó á t lagos é l e t t a r t am növekedésének fel té te le i közepet te 
— m á r p e d i g népesedési po l i t ikánk e n n e k növekedésé t tűz te ki egyik cé l jáu l — 
a m u n k a b í r ó lakosság száma és a r á n y a gyakor la t i lag a születések színvonalától 
f ügg : „Így t ehá t a korszerkezet szabályozása, vagyis a m u n k a b í r ó lakosság a r á n y á -
n a k m a x i m á l á s a é rdekében a t á r sada lom kény te len a születések szabályozásához 
fo lyamodni . " (Ion Blaga : Populaţia activă a României. Bucureşt i , 1979. 38.) 

Egyes országok konkré t t á r sada lmi -gazdaság i kö rü lménye i (mint a ha landóság 
sz ínvonala , a népesség adot t korszerkezet i a ránya i , a gazdasági fe j lődés e lér t szint je , 



a gazdasági fe j lődés pe rspek t ívá i stb.) m i n d e n k o r megha tá rozzák a születések op t i -
mál is sz ínvonalá t . Ennek az opt imál is születési a r á n y s z á m n a k a biztosí tása a 
p á r t u n k és k o r m á n y u n k á l ta l kidolgozott népesedési pol i t ika fő célki tűzésévé v á l t , 
hogy k i a l ak í thas suk h a z á n k b a n a m u n k a b í r ó lakosság m a x i m á l i s nagyságát . 

Az emlí te t t kö rü lményeke t f igye lembe véve, h a z á n k b a n a közel 20 ez re lékes 
születési a r ányszám op t imál i snak tek in the tő . I lyen é r t e l emben nyi la tkozot t a Szo-
cial ista Gazdasági In téze tnek és az Országos Demográ f i a i Bizot t ságnak több s z a k -
embere . Vagyis: a m e n n y i b e n f e n n t a r t j u k a jövőben is h a z á n k népességének évi 
1 százalékos növekedési ü temét , k i a l a k í t h a t j u k lakosságunk opt imál is kor sze rkeze -
tét . (Ion Blaga: I. m. 47.) 

Egyesek a népesség opt imál i s nagyságá t még mind ig a te rmészet i e rőfor rások , 
főleg az élelmezéssel kapcsola tos p r o b l é m á k függvényében p r ó b á l j á k megha tá rozn i . 
Té te lük a következő: a népesség jövőbeni növekedés i ü t emé t összhangba k e l l 
hozni az é le lmiszer te rmelés á l t a luk e lőrevet í te t t s a „csökkenő fö ldhozadék" téves 
e lméle té re alapozott fe j lődés i ü temével . Így ju to t t ak el az an t ina ta l i s t a népese-
dési pol i t ika s a népesség zérus, sőt csökkenő ü t e m ű fe j lődésének propagálásához . 

Miu tán i smer t e t t ük a demográ f i a i o p t i m u m foga lmát , v izsgá l juk meg, h o g y a n 
a laku l t az u tóbbi években (1966 és 1977 között) h a z á n k népességének korszerkezete . 

Amikor a népességszám emelkedése és a gazdasági élet f e j lődése között i össze-
függés t v izsgál juk, a r r a a ké rdés re kell fe le le te t a d n u n k , hogy a népesség s z á m á n a k 
növekedése egyben a nemzet i jövede lem kedvezőbb a l aku lásá t is jelenti-e . H a z a i 
demográ f i a i i r o d a l m u n k á l l á spon t j a az, hogy a népesség s z á m á n a k növekedése 
kedvező ha tássa l v a n a gazdasági életre, hiszen az egyben a m u n k a k é p e s ( termelő) 
népesség a r á n y á t is emeli . Azét tehát , ame ly az anyagi j a v a k a t létrehozza, s ame ly 
több é r téke t te rmel , m i n t a m e n n y i t elfogyaszt . Természe tesen a t u d o m á n y o s - m ű -
szaki f o r r a d a l o m jelenlegi szakaszában a t e rmelő népesség mennyisége mel le t t 
fon tos szerepet já tsz ik a minősége is, pé ldáu l az iskolai végzettsége, szakmai t a -
pasz ta la ta , fogla lkozás szerint i összetétele stb. 

Amin t t u d j u k , a t e rmelő és a fogyasztó lakosság között i a r á n y ké rdésé t l é n y e -
gében a lakosság korszerkezete ha tá rozza meg. Hazán k l akosságának kormegosz lása 
a köve tkezőképpen a lakul t : 5 

Korcsoport 
1966 1977 1977/1966. 

Korcsoport 
ß % fő % % 

0 - 4 1 387 899 7,3 1 971 667 9,1 142,1 
5 - 9 1 745 140 9,1 2 215 804 10,2 127,0 

1 0 - 1 4 1 835 485 9,6 1 372 837 6,4 74,8 
0 - 1 4 4 968 524 26,0 5 560 308 25,7 111,9 

1 5 - 5 9 11 777 952 61,7 13 089 188 60,4 111,1 
6 0 - 2 356 687 12,3 3 008 073 13,9 127,6 

Összesen 19 103 163 100,0 21 657 569 100,0 113,4 

Örvende te s je lenségre kel l f e lh ívnom az olvasó f igye lmét : a f i a ta l korcsopor-
tok, a 0-—4 évesek és az 5—9 évesek lé lekszáma 1966—1977 között gyorsabban nö-
vekede t t , m i n t az össznépességéé. Így e korcsopor tok a r á n y a is megnőt t h a z á n k 
össznépességében: 16,4 százalékról 19,3 százalékra . Ez h a z á n k népességének fiata-
lodását b izonyí t ja , azt, hogy az 1967-ben és az azt követően foganatos í to t t népese-
déspol i t ikai in tézkedések köve tkez tében a születési a r á n y s z á m erő te l jesen eme lke -
det t , s a 20 ezre lék fölöt t he lyezkedet t el. U g y a n a k k o r a t áb láza t ada ta ibó l azt is 
k io lvasha t juk , hogy amikor a jelenlegi 5—9 éves korcsopor t t ag j a i e lé r ik a m u n k a -
képes é le tkor t , je lentősen meg fog növekedn i h a z á n k m u n k a b í r ó lakossága. Biz-
tosra v e h e t j ü k tehát , hogy h a z á n k fogla lkozta to t t lakossága 1990-ben el f og j a é rn i 
a 11,5 mill iót . 

C. Grigorescu számí tása i é r t e lmében 1971 és 1975 között a m u n k a k é p e s l akos-
ság 793 000 fővel növekedet t , az 1976—1980-as időszakban ez a növekedés 327 000 
fő lesz, a következő ötéves t e rvben (1981—1985) a n ö v e k m é n y csak 200 000—250 000 
fő lesz. Az 1986—1990 között i ötéves t e rv időszakában, amikor az 1966 u t á n szüle-
te t t korosztá lyok elér ik a munkaképesség i ko rha tá r t , a m u n k a b í r ó lakosság m á r 
525 000—575 000-rel fog növekedni . (C. Gr igorescu: Populaţie şi economie. Bu cu -
reşti , 1976. 64.) 

A táb láza tbó l az is k iolvasható, hogy a 60 évesek és idősebbek száma gyor -
sabban növekede t t az össznépességnél , így az idősek s z á m a r á n y a 12,3 százalékról 
13,9 százalékra emelkede t t . A demográ f i a i öregedési fo lyama t oka, hogy egyes k o r -



csoportok lé lekszáma (10—14 évesek) csökkent , miközben más korcsopor tok (15—59 
évesek) s záma l a s sabban növekedet t , m i n t az összlakosságé. Ez végső soron a szüle-
tések 1967 előtti n a g y a r á n y ú csökkenésével magyarázha tó . Az öregedési f o l y a m a t 
e lőreha ladásá t , b á r kis mér t ékben , de az is befolyásol ta , hogy h a z á n k b a n az u tóbb i 
években meghosszabbodot t az át lagos é le t ta r tam. 6 

A m i n t l á t juk , a m á r eml í te t t demográ f i a i öregedés köve tkez tében az e l t a r to t t -
sági a r á n y is növekede t t : a 60 éven fe lül i lakosság e l t a r t á sának t e r h e n a g y m é r t é k -
ben emelkede t t (158-ról 230-ra). 

A demográ f i a i öregedés gazdasági köve tkezménye mindeneke lő t t az, hogy az 
ország köl tségvetésében m e g n ö v e k e d n e k a n y u g d í j a k r a fo rd í to t t összegek. A m i n t 
A l f r e d S a u v y f r a n c i a d e m o g r á f u s megá l l ap í to t t a : „A sok idős személyből á l ló 
t á r sada lombó l h iányz ik a vi tal i tás , a kezdeményező erő, az ú j í t á s szel leme és az 
a lka lmazkodás i képesség, s i n k á b b a b iz tonságra , az addigi é r t ékek m e g t a r t á s á r a 
törekszik." Így t ehá t a demográ f i a i öregedés „nemcsak a gazdasági élet össze-
zsugorodásában, beszűkülésében, h a n e m a nemze t v i t a l i t á sának elvesztésében, gaz-
dasági l e romlásában és pol i t ikai r o b b a n á s b a n fog tetőzni."9 

A fen t i ek f é n y é b e n m é g jobban kivi lágl ik p á r t u n k és k o r m á n y u n k népesedési 
p o l i t i k á j á n a k helyessége, mely a születések s z á m á n a k növelése ú t j á n n é p ü n k „ f ia -
t a l s ágának" f e n n t a r t á s á r a törekszik. 

Az ember i r ep rodukc ió t e h á t t ú l m u t a t a családi ke re t eken (ahol t ú lnyomó-
részt megvalósul) , n a p j a i n k b a n szélesebb körű , össz társadalmi kérdéssé vál t . Ezért 
népesedési po l i t ikánk gyakor la tba ü l te tése során az in tézkedéseknek olyan r e n d -
szerét dolgoztuk ki, me ly a t á r s ada lom számára k ívánatos , tuda tos népesedési 
m a g a t a r t á s k i a l ak í t á sá ra i rányul , s mely csa ládonkén t 3-4 gyermek v i lágrahoza-
t a l á t ösztönzi. 

1956 1966 1977 

100 munkabíró lakosra jutó fiatal 440 422 425 
100 munkabíró lakosra jutó idős korú 158 200 230 

Eltartottsági arány 598 622 655 

Népesedési je l legű kérdés , amelye t a t e rv j e l en t é s más vona tkozásban eml í t : 
az urbanizá lódásró l , a lakosság átrétegződéséről , a főbb foglalkozási ágak közti 
a r á n y megvál tozásáról . 

Az eml í te t t köz lemény megá l l ap í t j a továbbá , hogy h a z á n k fogla lkozta to t t la-
kosságának 67 százaléka az i p a r b a n és a többi , n e m mezőgazdasági ágaza tokban tevé-
kenyked ik . Az előrejelzések szer int ez az a r á n y 1980-ban m á r 72-73 százalék lesz. 

Egy mezőgazdasági m u n k á s t ehá t — m i n t szerte a vi lágon — n á l u n k is egyre 
több e m b e r n e k képes meg te rme ln i élelmiszerét . A rende lkezésünkre álló stat isz-

Átlagos élettartam (év) 
1932 1964-1967 1975-1977 

Össznépesség 42,01 68,51 69,76 
— Férfiak — 66,45 67,45 
- Nők — 70,51 72,06 



l ikai ada tokka l ezt a mu ta tó t pon tosan k i számí tan i n e m t u d j u k , csak azt m u t a t -
h a t j u k ki, hogy egy mezőgazdasági dolgozóra h á n y lakos ju t (az ország összlakos-
ságát e losz t juk a mezőgazdaságban dolgozók számával) . Ez a v iszonyszám je lenleg 
h a z á n k b a n 6, az 1950-es években viszont mindössze 2,5 volt . Összehasonl í tásként 
megeml í tem, hogy ez a v iszonyszám az Amer ika i Egyesül t Á l l a m o k b a n 1976-ban 
65, Ho l l and iában 47, Csehsz lovákiában 13 volt.10 

Gazdasági é l e tünk fe j lődése szükségessé teszi a lakosság foglalkozási szerke-
ze tének tovább i vál tozását . A táv la t i e lőreje lzések szer int a mezőgazdaság ak t ív 
keresőinek száma, a műszak i fe j lődésse l pá rhuzamosan , 1990-ig további 1300 000-
1 400 000 fővel fog csökkenni , míg a többi népgazdasági ágban 2 500 000-2 600 000-es 
l é t számnövekedés vá rha tó . Így 1990-re a mezőgazdaságban fogla lkozta to t t m u n k a -
e rő a dolgozó lakosság össz lé t számának 12-15 százaléka lesz.11 

A fogla lkozta to t t lakosság szerkezetében eddig beköve tkeze t t és e lőre je lzet t 
vál tozások lényegében a t á r s a d a l m i összmunka idő m a g a s a b b szintű hasznos í tásá t 
je lz ik, és azt, hogy h a z á n k népessége jobban , sok ré tűbben elégí thet i ki szükség-
leteit. A lakosság fogla lkozta tot tsági szerkeze tének fe j lődéséve l p á r h u z a m o s a n megy 
végbe a város iasodás is. A köz lemény é r t e lmében 1978 végén h a z á n k l akosságának 
49 százaléka város i volt . Ez a szám csak a je lenlegi 236 vá ros és 147 város i a lá -
rende l t ségű község lakosságát öleli fel . N e m tükröz i az 1968. évi közigazgatási r e -
f o r m u t á n t e l epü lé shá lóza tunkban v é g b e m e n t vál tozásokat . Ar ró l v a n szó, hogy az 
el tel t időszakban h a z á n k sok helységében megér le lődtek , f e lha lmozód tak azok a 
fe l té te lek, ame lyek várossá , i l le tve város i a lá rende l t ségű községgé ny i lván í t á suk-
hoz szükségesek. A m i n t a p á r t d o k u m e n t u m o k b ó l k i tűn ik , 1980-ig m e g y é n k é n t 2-4 
községben t e r e m t j ü k meg a városi r a n g r a emelésükhöz szükséges i n f r a s t r u k t u r á l i s 
fe l té te leket (vízellátás, csa tornázás stb.). Így a város i lakosság rövidesen n á l u n k is 
meg fog j a h a l a d n i az összlakosság felét . 

H a z á n k b a n a népesedési pol i t ika összhangban v a n a gazdasági pol i t ika a l ap -
vető célkitűzéseivel . Ez a népesedéspol i t ika nemcsak a te rmészetes szaporodás nö-
velésére s megfe le lő k o r s t r u k t ú r a k i a l ak í t á sá ra i rányul , h a n e m a r r a is, hogy h a z á n k 
népességének „minőségét" á l l andóan eme l j e : egészségi á l lapotá t javí tsa , s így á t l a -
gos é l e t t a r t amá t és m u n k a k é p e s é l e t t a r t a m á t meghosszabbí tsa , a f i a t a l k o r ú a k kép -
zését, így szakmai sz ínvonalá t emel je , hogy a lakosság foglalkozási szerkezeté t a 
m o d e r n technika i köve te lményeknek megfe le lően á ta lak í t sa . Mindezeknek végső 
cé l j a az élet minőségének á l l andó javí tása . 
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