POP EVA

Gondolkodas és biologikum

Napjainkban — a filozéfiai antropoldgia kikristdlyosoddsdnak kériilményei ko-
z0tt — az emberi lényeg kérdéskoérén belill egyre inkdbb elotérbe keriilt a biol6-
giai és tdrsadalmi tényezok dialektikus kolcsdnhatdsdnak problémdja. Jelen koz-
leménylink e problémacsoport egyetlen vonatkozdsat érinti: a gondolkoddas és a
biolégiai oldal koézotti dialektikus viszonyt.

Az utébbi idoben sokrétlien elemzik ezt a témakort, ismeretesek a biologizdld
és pszichologizdlé tendencidk a szaktudomdnyokban, megjelent a genetikai struk-
turalizmus (J. Piaget), kibontakozott a filozéfidban a fenomenolégiai irdnyzat
(E. Husserl, M. Heidegger), amely igyekezett elszakitani a tudatot anyagi alapjatol.
Mindez sziikségessé teszi az emlitett relacié nyomon kovetését és altaldnositdsat a
marxista filozofia szemszgébol is.

A biologikum és a gondolkodds kolestnds feltételezettségének, kapcsolaténak
feltérképezése megkdveteli elsésorban annak tisztdzdsat, milyen szerepet tolt be
a biolégiai tényezd e viszonyon beliill, mivel az ember biolégiai felépitését nem te-
kinthetjiik egyszerlien csak a gondolkodds megjelenését és miikodését feltételezd
alapnak, ez a faktor tobb ennél: a gondolkodds dinamizmusdnak forrdsa; mdsod-
sorban az elemzés soran annak figyelembevételét, hogy a gondolkodas bonyolult
bio-pszicho-tdrsadalmi-kulturdlis jelenség; harmadsorban annak a leszdgezését, hogy
a gondolkodds biopszichikai eredete csak funkcionalitdsidt hatdrozza meg, de a
gondolkodési formak tartalmét a kulturdlis és a tdrsadalmi Orékség determindlja.

Kiindulé alaptételeink a kovetkezok: a gondolkodds anyagi alapja a komplex
emberi idegrendszer a maga bonyolult mechanizmusaival, a szerkezet pedig éppen
e mechanizmus révén funkciondlis; a gondolkoddsnak mint funkciondlis jelenség-
nek kozvetlen megnyilvdnuldsi formaja a beszéd; ez utébbi — akarcsak maga a
gondolkodds — hierarchikusan réépiill az agy irdnyitotta kiilonb6zé idegfolyama-
tokra; a gondolkodds a pszichikai fejlodés cstuicspontjat jelenti, s az ember eseté-
ben a bioldgiai evolicié torvényei ald vannak rendelve a tdrsadalom fejlodéstor-

vényeinek.
A tudoméanyok feltdrta tény — az, hogy a gondolkodasnak fiziolégiai alapja
van, és a fiziol6giai energia dtalakul értelmi energidvd — fényesen igazolja az

anyag és tudat viszonydra vonatkoz6é marxi—lenini filozofiai tételeket, melyek sze-
rint a gondolkodds elvdlaszthatatlan a gondolkodé agytoél, az ,€sz (értelem) tudat
a természet mnélkiil, a természettel valé egyezésiik nélkiill nem egyéb, mint amitds®
(Lenin), a tudat és az anyag ellentétének csak sziik hatdrok koézt van abszolut jelen-
tosége, abban a sarkalatos ismeretelméleti kérdésben, hogy mi elsddleges és mi ma-
sodlagos, ezen tiilmenden ez az ellentét viszonylagos.

Az ember az eldotte 4ll6 tarsadalmi feladatokat a gondolkodas segitségével
oldja meg. Ebben a folyamatban kozponti szerepet jatszik az agy. Az agy — a
gondolkodds szerve — foéldolgozza a kiilvildghbél nyert informdcidkat, s ezeknek
megfeleloen dolgozza ki a vdalaszt. A szlk, redukcionista &lldspont abszolutizalja
e folyamatban a szomatikus-strukturdlis determindltsagot. Ezzel a nézettel szem-
ben hangstilyoznunk kell, hogy a gondolkodds nem vezethetd vissza a kiilso hatd-
sok nélkiili spontdn agytevékenységre (még ha bizonyos feltételek kozott ez is 1é-
tezik). M. Golu és I. Stroie helyes megldtasa szerint ,nem lehet sz6 egy sui generis
belsd aktivizmusrél, s arrél, hogy a gondolkodds spontdnul sziiletik az agy objek-
tive (tarsadalmilag-tdrténelmileg) meghatdrozott, belsd sejtstruktirajabdl®. (Despre
natura §i structura gindirii. In: Materialismul dialectic si stiinfele moderne XII.
Buc., 1967. 226.) Tagadhatatlan, hogy az élet &ltal folvetett kérdések megvélaszold-
sakor az agy vdlaszaddséban — a fizioldgiai folyamatokkal egylutt — egy tartalmé-
ban tarsadalmilag meghatdrozott pszicholdgiai folyamat is jelen van, ez azt jelenti,
hogy a fehérjeszerkezetek érzékeny és rugalmas mechanizmusdnak bonyolultabba
véldsdval végbemennek a gondolkoddsi miiveletek (beszéd, emlékezés, figyelem stb.).

A beszéd tarsadalmi jelenség s egyben a gondolkodds fo eszkdze, funkcidja —
akidr a valésdg elemzésérdl, akdr a megismerés objektivizaldsdrol, ismeretek ata-
désardl legyen sz6 —, s egymdstél mindségileg kiilénbdzdé mechanizmusokat tartal-
maz. A. Kreindler afizidban szenvedd betegeken végzett kutatdsai alapjdn kimu-
tatta. hogy ,a beszéd neurofiziolégiai szempontbdl igen bonyolult teljesitmény, s
egymast6l kiildnbozd funkciondlis szinteken megy végbe. (Mecanismele cerebrale
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ale limbii si gindirii. In: Materialismul dialectic §i stiinfele naturii III. Buc., 1962.
240.) A beszéd egyszeriibb funkciéi konnyebben lokalizdlhaték, kapecsolatban &all-
nak a hallds és latds analizatoraival, s a periferikus vagy agykérgi végzodéseken
realizdlédnak, ezzel szemben az Osszetettebb emlékezési, szimbolikus, szemantikus
és fogalmi elemeket magukban foglalé folyamatok az agykérgi szinten zajlanak le.
Kreindler a pszichomorfoldgiai lokalizdciéban rejlo tévedések elkertilése érdekében
hangsilyozta, hogy a bonyolult funkciéknak megfelelo komplex idegdllomdnyt nem
lehet mindig lokalizdlni, mivel a funkci6 sok esetben az agy egész felszinéhez kap-
csolodik.

A beszéd mind strukturdlisan, mind pedig funkciondlisan igen bonyolult, ta-
nulményozdsdhoz morfofiziolégiai €s pszicholégiai moédszerekre egyarant sziitkség
van. A beszédet elemezni lehet fizioldgiai eszkoztkkel, a hang kiejtésekor érzékeny
miiszerekkel észlelni lehet az izommiikddést (a gégének, a 1égzdszervek izmainak
mozgasat), de a kiilonbdzd szoképzési vonatkozasoknak (tanulds, bevésés, emléke-
zés stb.) a vizsgdlata mdr pszicholégiai kisérletek révén toérténik. A modern tech-
nolégia alkalmazdsakor kiilondsképpen fontos a pszichikai mozzanat feltdrasa, te-
kintettel arra, hogy a vizsgdlt Osszetett biofizikai és biokémiai folyamatok szoros
Osszefliggésben dllnak az érzelmekkel, figyelemmel, akarattal, dltaldban a szubjek-
tummal, s igy az egyén teljesitménye adott helyzetben gyakran kiszamithatatlan.

Sok nehézségbe iitkézik a gondolkodds neurofiziolégiai mechanizmusdnak meg-
ismerése, mivel ezen az egységes folyamaton beliil pszicholdgiai és fiziolégiai moz-
zanatok kapcsolédnak Ossze. A nyelvet jellemzo magasabb rendi folyamatok (el-
vonatkoztatds, altaldnositds, fogalomalkotds) elemzésével behatolhatunk a gondol-
kodast jellemz0 mechanizmusokba. Lenin félhivta a figyelmet arra, hogy minden
sz6 dltaldnos, a nyelvben csak az dltaldnos létezik. A nyelvben konkretizdlédé 4l-
taldnositds mint a gondolkodds attribituma egyazon mértékben pszicholégiai je-
lenség (raciondlis tukrdzés) és neurofiziolégiai alappal rendelkezd jelenség s,
felépitésében jelen vannak a serkentés €s gatlds, a feltételes és feltétlen reflexek stb.
mint a gondolkodds feltételei. A gondolkodds nem kapesolédik az egyik vagy ma-
sik, agykéreg alatti zéndhoz, gyakorlatilag az agykéreg irdnyitdsa mellett az egész
idegrendszer miikddését jelenti. A kiildnbdzdo kozpontok beépiilnek az egységes
funkciondlis-dinamikus rendszerbe.

Korunk tudomdnya nagy erofeszitéseket tesz a gondolkodds bonyolult folya-
matdnak megértése érdekében. A neurofiziolégiai mechanizmus gondolkoddsban be-
toltdtt szerepét vizsgdlva lehetové valik az, hogy a bioldgiai oldal és a gondolkoddas
viszonyat szélesebb Osszefliggésben e€rtelmezzék. Ilyen 1latészgbol boncolja a kér-
dést Piaget a Bioldgia és megismerés cimi miivében, s javasolja ,a gondolkodas
bioldgiai elemzését azzal a céllal, hogy foltdrhassuk: mi &rdklodik 4t az emberi
megismerésben.

A szerzb ezt a vizsgdléddst tobb okbol is sziitkségesnek tartja. Elsdsorban azért,
mert a kognitiv funkcioknak pszicholdgiai 1at6sz6gbol torténd elemzése sordn tuton-
utfélen biolégiai kérdésekkel taldljuk szemben magunkat, igy példaul foleg a sza-
bélyozds kapcsdn a szervezet és a kornyezet problémdjdba litkdziink. Mésodsorban
altaldban a megismerés, de kiilondsképpen a megismerés magasabb (matematikai)
formdi nem eshetnek Kkiviil a biolégiai nézoponton, éppen az ilyen természetii
kutatdsoknak kell informacidkat szolgdltatniuk e folyamatokra vonatkozéan. Har-
madsorban szitkséges a biol6giai szempontii taglalds azért is, mert a pszicholégu-
sok a megismerés funkcidéinak kutatdsakor gyakran a tanulds tényére és a kor-
nyezeti hatdsokra helyezik a silyt, s a belsd, biolégiai tényezok homadlyban marad-
nak. Végiil negyedsorban Piaget sziikségesnek tartja az ilyen megkozelitést azért is,
mert az alkalmazkodds elméletének kidolgozdsakor a biol6gusok nagy része meg-
feledkezik a kognitiv funkciok létezésérol.

Piaget azért tartja lehetségesnek a gondolkodds biolégiai vizsgdlatdat, mert
szerinte bizonyos megfelelés létezik a megismerési formak és a szerves élet kozdtt
annak kovetkeztében, hogy ,egy bizonyos mélyebb szinten az életszervezodés és
az értelmi szervezddés egy és ugyanaz®. (Nagterea inteligentei la copii. Buc,
1973. 55.)

A szerzd az é10 szervezet tulajdonsidgaibél, felépitésébol és folyamataibdl indul
ki, s megprébdlja felfedezni ugyanezeket az emberi megismerés mikddésében is.
Kiindulé tézise: ,az élet — tevékenységet jelent.“ S mivel a megismerés minden
mozzanata tevékenység, szerinte jogos az analdgia: ,,A szervezet legéltaldnosabb
funkciéi — a szervezddési, alkalmazkodési, asszimildciés, konzervalé és anticipdciés
funkci6k — mind f6llelhetdk a megismerés szintjén, ahol mindezek ugyanazt a
lényeges szerepet jatsszdk.“ (Biologie si cunoastere. Cluj, 1971. 222—223.) Az ana-
l6gia azonban nem zarja ki a kiilonbdzoséget. Piaget is hangsilyozza, hogy .még
ha a részleges izomorfizmusok [...] kétségteleniil kdzds mechanizmusokra utalnak
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is, akkor sem lehet sz6 madsrdl, mint részleges megfelelésrol, annak az alapvetd
elvnek az alapjan, hogy bdr a megismerés funkciondlis keretei megtaldlhaték az
él6 szervezeftségben, a megismerés mind kifinomultabb struktirdi révén 4&llan-
doan tulhaladjdk oket.“ (Uo.)

a) A megismerés és az élet egyik kozOs, Piaget dltal részletesen bemutatott
funkcidja az egyensilyozds és az onszabdlyozas. Szerinte a megismerést szabdalyozé
mechanizmusok minden szintje szoros kapcsolatban &ll a szerves szabdalyozdssal.
»A megismerési sémdk — 4llitja Piaget — egymdsbél vezethetok le, s végsd soron
az ideg és a szerv részérol jovo irdnyitdstol fiiggnek, olyannyira, hogy a megismerés
sziikségszeriien beletartozik az élet megszervezésének egészébe.* (ILm. 19—20.)

Ennek alapjan a kovetkez6 hipotézist fogalmazta meg: ,,a megismerési folya-
matok egy €és ugyanazon idbben ugy jelentkeznek, mint a szerves Onszabdlyozais
eredményei, ennek lényegi mechanizmusdt tikrozik, valamint tgy, mint a kiilvi-
laggal Kkiépitett koOlesénds viszony keretén belill a szabdlyozasnak a szervei.*
(Im. 33.)

A szerves Onszabdlyozds torténelmi fejlodésében Piaget harom £6 szakaszt
killonboztet meg: az élet 4&ltaldnos morfogenetikai szabdlyozédsat, innen a struk-
turdlis szabdlyozdsra valé dtmenetet, majd a funkcionalis szabalyozdsra torténo
attérést. E harmadik periédusban nem anyagi témeggel rendelkezo, dinamikus struk-
turdltsdgl funkciondlis formdk jelennek meg. A megismerés mechanizmusat jel-
lemz0d Onszabdlyozé funkcié az élolények legstabilabb egyenstilyi formadit teremti
meg, ezek példdul az értelmi struktirak. Az ilyen funkciondlis szabdlyozds egy
kiilénleges szerv — az idegrendszer — segitségével valdsul meg, de szorosan 0Osz-
szefiigg a szabdlyozds alacsonyabb formdival.

b) A megismerés és az élet masik, Piaget-t6l kiemelt funkciéja az asszimi-
lacié, A tudds szerint minden megismerésnek alapvetd eleme az asszimildcid, sot
a megismerést az asszimildcié egyik sajatos forméjdnak lehet nevezni, hiszen nem
mdas, mint a tdrgyaknak ,funkciondlis, nem anyagi bekebelezése, abban az érte-
lemben, hogy e tirgyakat belefoglalja a cselekvés vagy érzékelés kereteibe, tehat
nem veti ala egyes kémiai atalakuldsoknak, csupdn az érzékelésre jellemzo egyszeru
fiziol6giai reakcidkba épiti be oket“. (I.m. 63.) ]

Az emberi megismerés fokdn az asszimildcié matematikai-logikai miiveletek
segitségével valdsul meg. E miiveletek igen fontosak, a legpardnyibb fizikai tény
sem értékelhetd mdsként, csakis a matematikai-logikai formdk segitségével. Persze
itt is kognitiv asszimildciérél van szdé, a dolgok a cselekvés vagy érzékelés kere-
tébe, s végiil az operativ vagy fogalmi sémékba szervezodnek.

A megismerés — Piaget szerint — az alany és a targy viszonya tekintetében
is asszimildcié. Ebben a kolesonds kapcsolatban egyfeldl az alany tokéletesen alkal-
mazkodik a dolgok sajdtossdgaihoz, masfeldol funkciondlisan beleszervesiti sajat szer-
kezetiségébe (,a cselekvési és érzéki sémdkba“) a tdrgyakat. Ekképpen az alany
targgya vélik abban az értelemben, hogy sajat sémdit a targyhoz idomitja, de targy-
gya alakultsagdban sem lép ki dnmagdbdl, nem vdltoztatja meg természetét, csu-
pan megérti, megragadja, megismeri targyat.

¢) A megismerési funkcidk legdltaldnosabb sajdtossédgainak egyike — a szerzd
szerint — az anticipdcié. Ez a tulajdonsig az érzékeléssel, a készségekkel egyiitt
jelenik meg. Az organikus és kognitiv anticipdcié kozdétt azonban mindségi kiillonb-
ség van. Mig az 0Oszton ,,a meglepd anticipaciéknak valdszinlileg tudatalatti rend-
szere®, addig ,a gondolkodds interferencidi az anticipdcidkat az 4llandéan haszndlt
tudatos eszkozok rangjara emelik®.

d) Fontos Piaget felfogdsdban a mindkét szintre jellemzd szervezdédési fumkcio
is. Szerinte az élet minden formédja, .megnyilvanuldsa igazolja a szervezoddés léte-
zését, a kognitiv folyamat sem létezhetne nélkiile. A két szint organiziciés funk-
ciéjdban vannak kozos elemek. Igy elsosorban az invaridnsok jelenléte, hiszen az
egész logika a kiils6 események megfordithatatlan dramldsdnak megszervezésére
szolgdlé véltozatlan formdk kialakuldsdt jelenti. Kiemeli mdsodsorban az é16 szer-
vezodésre jellemzd korszeriiség és nyitottsag (spirdl) némi kiildnbségekkel megmu-
tatkozé jelenlétét a kognitiv szervezettségben. Harmadsorban utal arra, hogy mind-
két organizdcié a differencialédds és integrdlédds irdnydba mutat. Negyedsorban
aldhtizza azt is, hogy a szervezettség tartalma sziinteleniil véltozik, az organizdcid
mozgékony.

A két szint e kozds jegyein filmenden azonban lényeges kiilénbségek is meg-
mutatkoznak. Igy: az él6lények szervezettségére jellemzd formék elvalaszthatat-
lanok az anyagi és energetikai tartalmaktél, a kognitiv szervezodés sajatossdga vi-
szont az, hogy a forma fokozatosan elszakad a tartalomtél. Ez a kiilénvaldsi folya-
mat az OszténOkben még alig kdrvonalazédik, az egyén — fgy a gyermek — értelmi
fejlodésében viszont mdr jol megfigyelheté. A gondolkodds miiveleteit megeldzoen
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az elkiiloniilés még nem hatdrozott, de fokozatosan megmutatkozik a ,konkrét mii-
veletek® esetében, a mondat szintjén végzett operaciok kialakuldsdval pedig a for-
mak egész csoportja tdvolodik el a tartalomtél, s olyannyira fiiggetlenné valik,
hogy lehetové teszi a ,formdlis“ vagy hipotetikus-deduktiv miiveleteket, s ekképpen
az ©Onallésulé logika kialakuldsdt. Piaget nem tdrja fel e kiildnbségek tdrsadalom-
torténeti okait, egyszeriien csak leszbgezi, hogy az értelem ,tiszta formai“ — bdr-
milyen legyen is biolégiai eredetitk — azt igazoljdk, hogy ezen a szinten létezik
a szerves vilag teriiletén még meg nem nyilvdnulé olyan erd, amely szétvalasztja
a forméat a tartalomtél, s ez a gondolkodds premisszdja. Ebbol vezet le egy masik
eltérést, nevezetesen azt, hogy a kognitiv formdk — a novekvo fliggetlenség foly-
tan — j6l konzervalt strukturakka vilnak.

e) Minden biolégiai és raciondlis-kognitiv szerkezetben egyardnt jelen van a
rendszerezés (Kklasszifikdcié). A két szint kozotti ilyen izomorfizmus mellett azon-
ban e tekintetben is megmutatkozik a kiilonbség: mig a biolégiai szervezodésben
a rend mdar a kezdeti fejlodési szakaszban megjelenik (a DNS-sel egyiitt), s min-
den biologiai szervezddés és tevékenység sajatja, addig a megismerés fokdn ez a
rendszerezés a gondolkodds terméke, mégpedig egy olyan gondolkoddsé, amely a
maga tevékenységében is klasszifikalt.

f) Az izomorfizmust az alkalmazkoddsban is felfedezi: , Az alkalmazkodds
kritériuma — irja — mindkét esetben a siker, akdr a tilélésrol, akiar a megértésrol
legyen sz6. [...] Bizton 4allithatjuk, hogy az alkalmazkodott szervezet ttilélése és
egy atfogd elmélet sikere koz6s mechanizmusokkal rendelkezik.* (I.m. 191.) A kog-
nitiv alkalmazkodds Piaget elképzelésében a biolégiai alkalmazkodds meghosszab-
bitdsat jelenti, de sajdtos funkcidéi vannak, a szerves vildg d&ltal el nem érhetd
szintre emelkedik. A kognitiv fokon példaul az anticipdcié sokkal gazdagabb,
mint a szerves strukturdltsdgban, a gondolkodds a matematikai-logikai eljardsok
segitségével pontosabban ki tudja szdmitani az események alakuldsét.

Az alkalmazkodds magdban foglalja a szabdlyozds folyamatdt is, a kognitiv
fok e tekintetben is magasabb rendii: itt az elvont és fogalmi formdban jéval pon-
tosabban torténik a szabdlyozds. A kognitiv alkalmazkoddson beliill a szerzo kiilonds
jelentoséget tulajdonit a matematikai-logikai formdknak. Szerinte semmiféle tanu-
las vagy ismeret nem létezik a formakereteken kiviil; ezeket a formdkat ,sem
episztemolégiailag, sem biolégiailag nem lehet visszavezetni a veliink sziiletett Osz-
tontipusi strukturdkra vagy a kornyezet és a targyak kivéltotta egyszerii lenyo-
matra.“ (I.m. 75.)

A megismerés magasabb rendi formdinak (logika, matematika) elemzése sordn
Piaget tijabb hipotézist allitott fel: az aritmetikai, geometriai struktirdk a tdr-
gyakkal folytatott kisérletezés, az empirikus tapasztalatok alapjan alakulnak ki
az emberben, a logikai szerkezetek viszont mintha &rokletesek volndnak, barmi-
lyen viselkedéssel kapesolatban Allnak, &ltaldanos érvénnyel jelentkeznek az ember-
nél mint raciondlis 1énynél. Ez volna az emberi intelligencia 6rokldtt része, ami
abszolit sziikséges a logikai miiveletek fokozatos kibontakoztatdsdhoz.

A logikai-matematikai formdk elemzésekor Piaget elotérbe helyezi az endo-
gén tényezot, az egyén tevékenységét a megismerésben. A szubjektum — szerinte
— a matematikai-logikai miveletek segitségével feltdrja a tdargyban rejléo rend-
szerességet, de felszinre hozza a sziikségszeriiséget és a jelentést is, amelyet maga
a targy nem hordoz magédban. A fizikai kisérletek sordn nyert ismeretet egyene-
sen a targybél vonjuk ki, a logikai-matematikai vizsgdlédds alapjan szerzett isme-
reteket viszont nem a tdrgyb6l magabdél, hanem a rd irdnyitott tevékenységbol
nyerjik. A szdm példaul endogén Kkonstrukeci6ként jon létre, egy alkotéfolyamat-
naék, az elvonatkoztaté tiikrozésnek, a gondolkodds kognitiv folyamatdnak az ered-
ménye.

Nem tagadhatjuk le Piaget érdemeit a gondolkodds és megismerés magya-
rdzatdban, kiilondsképpen értékeljiik az értelmi miiveletek kialakuldsdra és fejlo-
désére, az értelmi szerkezeteknek a megismerésben jatszott szerepére, a gondol-
kodas és a biologikum koz8tt fenndll6é analdgidra stb. vonatkoz6é nézeteit. Ezért
értiink egyet Lendrd Ferenc Piaget-ra utalé értékelésével, mely szerint ,csak a
biolégidban és a filozéfidban egyardnt jartas elme képes ily sokrétii, gazdag elmé-
lethez jutni, amelynek bizonydra még nagy szerepe lesz a mai Iélektan képének
kialakitdsdban.“ (Vdlogatott tanulmdanyok. Bp., 1970. 10.)

Boleseleti szempontb6l Piaget dltaldban kétségteleniil a materializmus oldalén &ll,
sok esetben kozeledik hozzd, vagy éppenséggel azonosul a dialektikus materializmus
4alldspontjaval. Episztemol6gidjdban azonban pszichologizdlé tendencia jelentkezik.
Nézetiink szerint néhdny gondolata (s birdlé megjegyzéseink foleg a Bioldgia és
megismerés cimi{i mivére vonatkoznak) tdvol 4ll a marxizmustél. Ezek k&zill meg-
emlithetjiik a kdvetkezoket: a gondolkoddst és a megismerést a szerves anyag struk-
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turdjanak és funkcibéinak meghosszabbitdsaként fogja f6l, inkdbb biolégiai-pszicho-
logiai megkozelitésben vizsgdlja, s elhanyagolja a tdrsadalmi gyakorlat szerepét,
nem veszi figyelembe azt a tényt, hogy a megismerésnek — akdrcsak a gondol-
kodasnak a maga egészében — anyagi-energetikai alapja van ugyan, de elsésorban
mégis tarsadalmi jelenség, s mint ilyen nemcsak a folytonossdg, hanem a dialekti-
kus megszakitottsdg is jellemzi. Miként a neurofizioldgiai szerkezetek és a pszicho-
logiai elemek kozott nem &dll fenn egyirdnyd oksdgi kapcsolat, ugyanigy a gondol-
kodas és a megismerés sem jelenti az élolényeket minden kériilmények kozott
jellemz0 bioldgiai struktiirdk funkciéinak egyenes folytatdsat. A funkciondlis, szervi
szerkezet, amelyet Piaget a folytonossig elemeként emlit, csupdn a gyakorlati te-
vékenység feltételei kozott jelenti a fogalmisdg tartalmi feltételét, s éppen az em-
beriség tarsadalmi-térténelmi gyakorlata biztositja a struktirdk Uj tartalmdt és
uj funkcionalitdsat.

Az alany és targy kolcsdnhatdsdnak kerefe: a gyakorlat, s éppen e keret &ltal
val6sul meg a megismerés. Csak ezzel a helyesbitéssel fogadhatjuk el Piaget gon-
dolatat, mely szerint minden megismerés egyardnt magdban foglalja azt is, ami
kivilrol jon, s azt is, ami az egyén tevékenységének koszonhetd, az idegrendszer
tevékenysége pedig nem korlatozédik az ,impulzusok“ vagy informdcidék gytijté-
sére, mivel az egyén a kornyezetet megvaltoztatva reagdl. Ez a gondolkodédsban
jelentkezo aktivizmmus magdnak a gyakorlatnak, nem pedig csupdn a bioldégiai 1é-
nyegként 1étezd €16 szervezetnek a megnyilvanuldsa. A praxison kiviil az egyén
aktivizmusa egyszerlien biolégiai kérdés, a szervezet és kornyezet viszonydnak sa-
jatos esetét jelenti.

Piaget a Biologia és megismerés cimii muvében thl nagy sulyt helyez a meg-
ismerés és a biol6giai funkcidk kozott 1é6tezd analdgidkra, ez elvezet a megismerés
egyes Kkategéridinak biologizdldsdhoz, s ezzel elhomdlyosodik a megismerés gno-
szeolégiai-praxiolégiai és tdarsadalmi oldala. A szerzd néha eltorli a bioldgiai és a
megismerd szféra kozotti minoségi kiilonbséget, vagy a gondolkodds gyokereit keresi
tilsigosan mélyen a biologikum talajdban, vagy pedig a szerves vildg funkciondlis
torvényeit terjeszti ki folnagyitva az értelmi tevékenységre, megfeledkezve arrdl,
hogy a két teriiletnek sajatos térvényei vannak.

Végezetiil a gondolkodds és a biolégiai szféra kolesdonds viszonydnak van még
egy vetiillete: a gondolkoddsnak a neurofiziolégiai szerkezetek miikddéséhez viszo-
nyitottan is tevékeny szerepe van. A gondolkodds aktivitdsa kiillonbtzd modon ki-
hat az emberi szervezet egyes funkciéira. A kisérleti adatok azt igazoljidk, hogy
»egy valamit mozgaté cselekvésnek eszmei dbrdzoldsa tartalmazza annak a szerv-
nek a mozgdsat, amelynek meg kell valésitania az illetd mozgast, ezt az aktivitdst
egyszerii megfigyeléssel nem észlelhetjiik, de elektronikusan régzithetjik.“ (M. Ste-
riade: Creier si reflectare. Buc.,, 1966. 247.) Tobb szerzd utal Jacobson kisérleteire;
ezek azt mutattdk ki, hogy egy sily felemelésének szubjektiv elképzelése nyomén
megfesziilnek a megfelelo karizmok. E fesziiltség fokozdédik vagy csdkken annak
ardnydban, hogy a kép erdsddik-e vagy elhalvdnyodik. Szdmos mdés pszicholbgiai
kisérlet aldtdmasztotta azt, hogy valamely mozgds eszmei dbrazoldsa ideomotorikus
reakcidkat eredményez. ,Ha a szubjektum egy kapcsol6kules elforditdsira gondol
— irja Zorgd Benjamin —, mozgdsba jdn az uji, s ez érzékeny miiszerek segit-
ségével kdnnyen lejegyezhetd.“ (Psihologie generald. Buc., 1970. 430.) Szerinte vala-
mely probléma gondolati megolddsa idején készenlétben &llnak a testnek és a
beszédnek a mozgédsképzetei, csakhogy ezek gatldsos 4llapotban vannak, s gy a
mozgéds nem val6sul meg ténylegesen.

Ki kellene a tovdbbiakban emelniink azt is, hogy a gondolkodas kdzvetlen
eszkdze. a nyelv az emberi szervezet biofunkciondlis energidjat mozgédsité és fel-
erositd tényezové valik azédltal, hogy megjegyzi, dltaldanositja, rendszerezi és &tadja
a mult tapasztalatait. Ennek kdvetkeztében az ember képes arra, hogy uralja sajat
helyzetét, s tevékenységét mind magasabb szinten szervezze meg. Ebbol kdvet-
kezik. hogy a tlikr6zés emberi formaja — vagyis a valdsdg emberi elgondoldsa —,
valamint az emberi cselekvés szabdlyozdsa koézbtt (beleértve e cselekvésbe a bio-
funkcionalitast is) igen szoros kapesolat 411 fenn.

A gondolkodds aktiv jellegére vonatkozé fenti fejtegetéseinket két megdlla-
pitdssal zdrhatjuk: egyfeldl ki kell emelniink azt, hogy a gondolkodds aktivizmu-
sanak kérdését mindig bele kell helyezniink a dialekfikus materializmus determi-
nizmuselméletének széles kereteibe, mésfeldl aldhtzhatjuk azt, hogy a gondolkodast
és annak tevékeny jellegét mint Osszetett jelenséget nemcsak oldalainak dialekti-
kus HBsszefiiggésében, hanem tdrsadalmi kapcsolataiban is nyomon kell kévetni. csak
igy tndiuk megragadni a gondolkodds bonyolultsdgat, konkrétsigit és koronként
vdltn~$ sajdtossdgait.
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