BALINTH GYULA

Kovaszna megye népessége
és népesedése a 'XI\?. szazadban

Bevezetoiil sziikségesnek tartom megjegyezni, hogy az egykori Haromszék
(nagyjdbél megfelelt a mai Kovdszna megyének) népességszdmdat pontosan csak
a XIX. szdzad kOzepétdl ismerjiik, miutdn megkezddoddtt az altaldnos népszam-
l4ldsok sorozata. A kordbbi szdzadokra vonatkozbéan csupdn kiilénféle torténelmi
forrdsok dllnak rendelkezésiinkre. Tanulményunk célja, hogy a foélhaszndlhato tor-
ténelmi kutfék alapjdn kdvetkeztessiink Kovdszna megye XIII illetve XIV. sza-
zadi népességének szdméra.

Ez a foladat azonban igen sok kérdést vet f8l, amibél mind arra kdvetkez-
tethetiink, hogy a miiltbol szadrmazé adatok értelmezése végett sajatos eljardsokat
kell kidolgozni, s ezek keretében a torténelemtudoményi megolddsok hangsilyo-
zott szerephez jutnak, minthogy nem kimondottan népszamlaldsi (tehat statisz-
tikai) adatokat haszndlunk fel az egykori lélekszdm becslésére. A XIX. szdzad
elott tartott kiilonbdzoé Osszeirdsok ugyanis nem népességtudomdnyi fdlmérések
voltak, hanem jobbdra adézdsi vagy katonai céllal késziiltek, a lakossdgnak csak
bizonyos hédnyadat &lelték fel; a lakott helységek, plébdnidk, hédzak (, flistok"),
telkek szdmdanak megdllapitdsa volt a cél, s nem maga az ember. Ezek az adatok
mégis lehetoséget nytjtanak a kisebb-nagyobb korzetek, sot falvak lakossdgszd-
manak megallapitdsdra. A hibalehetoség ez esetben — természetesen — fdnndll,
az elovigyazatosan kezelt forrdsok alapjdn kiszdmitott népességszdm mégis {f6l-
becsiilhetetlen értéket rejt; nélkiilézhetetlensége, tdrsadalmi és gazdasdgi jelentd-
sége a multban is, ma is abbdl fakad, hogy a népesség nem pusztdn bioldgiai
lények Osszege.

A legrégibb forrds, amelynek alapjdn a héromsz€éki medencében élt lakossag
szamdra kovetkeztethetiink, az 1332—1333. évi pdpai tizedlajstrom; mint ismeretes,
ez a jegyzék foltiinteti név szerint az akkori ad6zé plébdnidkat és a fizetett adod
mennyiségét.

Egy bizonyos teriilet hajdani telepiiléshdlézata mai ,kiépitéséhez“ rendelke-
zésiinkre 4116 forrdsanyag mennyisége #s minodsége nyilvdnvaléan befolydsolja
a kapott eredményt. Igy 4llunk az emlitett pédpai lajstrommal is, minthogy
az csupan az egyhdzas falvakat (plébédnidkat) tiinteti fel. Kérdés hat: mekkora
lehetett a nem egyhdzas falvak szdma, és erre miként tudjunk kdvetkeztetni?
A XIII. és XIV. szdzadbdél ugyanis nem maradt rank olyan hivatalos okmany,
amely szdmon tartand a megye akkori Osszes lakott helységeit. A Székely Oklevél-
tart, Orbdn Baldzs miivét, A Székelyféld leirdsdt, valamint e mi III. kd&tetéhez
irt utéjegyzeteit haszndaltam 61 utmutatéul a rekonstrudldshoz. Segitséget nyujtott
ezen a téren Coriolan Suciu Dictionar istoric al localitdfilor din Transilvania
cimi munkaja is. E forrasok alapjdn az egyhdzas falvakon kivill még negyvennel
tudtam boviteni a falvak szdmét. Nem kis nehézségek drdn, ugyanis e negyvenbol
a XV. szdzadban huszrél mdar nem tesznek emlitést, mert idokdzben elpusztultak,
lakatlannd véaltak.

A tovéabbi ,bovités*® és a fSlmérés pontossdga végett tjabb forrdsok utdn
kutattam, és elsdsorban a XV. szdzadban (okmdnyilag eloszor) mér emlitett hely-
ségeket vizsgdltam kiilénbdzd médon. gy példdul az illetd falu templomdnak
épitési éve, a megye torténeti helységnévtdra, a néprajzi kutatdsok eredménye, a
régészeti feltdrdsok alapjan igyekeztem Osszedllitani megyénk egykori telepiilés-
hélézatat. A tulértékelés elkeriilése végett t6bb olyan helységet — amelyek mint
ikerfalvak Kis-, Nagy-, Als6- és Felso- elonévvel jelentkeztek — nem szédmitottam
kiildn faluegységnek. Mindezek alapjan — remélem — meglehetdsen pontos képet
kaptam.

A XIV. szdzad kezdetén a pépai regestrum a vizsgdlt teriileten 49 plébaniat
emlit. Kimaradt a lajstrombé]l Orbaiszék tiz ilyen faluja, hozzdaddsuk nyomén te-
hat 59 plébaniat kell alapul venniink. Szaktanulmdnyok (Magyarorszdg térténeti
demografidja. Bp., 1963) szerint minden plébdnia dtlag két falubdl 4llt. A kettes
koefficienssel beszorozva 118-at kapunk, kérdés azonban, hogy az egykori Hérom-
székre vonatkoztatva helyes-e a 2:1-es falu—plébdnia ardny? Ugyanis a nagy
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teriiletre vonatkozé atlag kis tdjegységben eltérést mutathat. E kérddjelezést sok
minden indokolta, igy példdul megyénk sajdtos fdldrajzi adottsdgai, a sok kis
volgy, apré medence, erdoéirtds, hegyhat, katlan stb. Ismeretes, hogy az ilyen
vidéken tobb a pardnyi telepiilés, mint a kiterjedt siksdgokon. A kiilénféle tor-
ténelmi kutfok, régészeti 4satdsok, adatok mind-mind moédositdst igényeltek, s
végiil is tobb tényezd Osszevetése nyomén sikeriilt megtaldlni a valésagot jobban
megkdzelitd 2,24:1 ardnyt.
A folderitett* helységeket végiil is az aldbbi csoportokba soroltam:

I. A pdpai tizedjegyzékhen feltiintetett plébénidk

Sepsiszéh

1. Ajta 13. Bolon 25. Réty

2. Angyalos 14. Gidéfalva 26. Szédldobos
3. Arapatak 15. Hidvég 27. Szérazajta
4. Arkos 16. Illyefalva 28. Szemerja
5. Bacon 17. Kélnok 29, Sepsiszentgydrgy
6. Bardée 18. Kilyén 30. Szentivén
7. Barét 19. Kérispatak 31. Szentkirdly
8. Besenyd 20. Liszny6 32. Uzon

9. Bibarcfalva 21. Maksa 33. Vargyas
10. Bita 22. Miklésvar 34. Zalan

11. Bodok 23. Olasztelek

12. Borosnyé 24, Oltszem

Kézdiszéh

1. Alséeserniton 6. Hatolyka 11. Nyijtéd

2. Altorja 7. Tka - 12. Ozsdola

3. Délnok 8. Kdvar 13. Polyédn

4. Esztelnek 9. Lécfalva 14. Szentkatolna
5. Fels6torja 10. Lemhény 15. Szentlélek
Orbaiszék (feltételezett egyhdzas falvak)

1. Baratos 5. Papole 9. Zabola

2. Gelence 6. Piké 10. Zégon

3. Imecsfalva 7. Tamésfalva

4. Kovészna 8. Telek

II. A XIIL és XIV. szdizadban emlitett nem egyhdzas falvak

. Kézdimérkosfalva 3. Szérazpatak 5. Zoltan
2. Mélnéds 4. Viérhegy

—

III. A XV. szdzadban eliszir emlitett lakott helységek

1. Aldoboly 6. Felsbrakos 11. K&r0s

2. Bereck 7. Fotos 12, Kozépajta
3. Bodos 8. Karatnavolél 13. Martonfalva
4. Feldoboly 9. Kokos 14. Matisfalva
5. FelsGeserndton 10. Kdopec 15. Szotyor

IV. Eltiint helységek (a XVI. szdzad elftt ndllé falvak)

Sepsiszéh

1. Almés 5. Gohén (Pohén?) 9. Rakottyés
2. Bed6hdza 6. Kakucs 10. Sarvarod

3. Dobé 7. Kirtz 11. Vépavéra
4. Gerebenes 8. Pincehely 12. Zsombor
Kézdiszéh

1. Béthafalva 3. Bélvanyosvér 5. Rekettyésvolgye
| 2. Baksafalva 4. Borzfalva 6. Szentjinos
Orbaiszék

1. Bod (Bud?) 2. Domokosfalva
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V. 1501 —1567 kozitt eldszor emlitett Iakott helységek

1. Bélafalva 12. Haraly 23. Komollé
2. Bikfalva 13. Hilib 24, Kurtapatak
3. Bodza 14. Kantafalva 25. Magyarhermény
4. Céfalva 15. Kézdialbis 26. Piva
5. Csomortdn 16. Kézdialmés 27. Petdfalva
6. Egerpatak 17. Kézdimartonos 28. Sepsimagyarés
7. Erdéfiile 18. Kézdioroszfalu 29. Sepsimérkosfalva
8. Eresztevény 19. Kézdisarfalva 30. Sepsimartonos
9. Erbsd 20. Kisbacon 31. Szacsva
10. Etfalva 21. Kisborosnyé 32. Szorese
11. Futésfalva 22, Kiskdszon 33. Velence
Osszesftve :
1. a pépai tizedlajstromban feltiintetett plébénidk 49
2. Orbaiszékben feltételezett egyhdzas falvak 10

Osszesen: 59
3. A XIII és XIV. szdzadban emlitett helységek, de nem egyhézas falvak 5

4. A XV. szdzadban emlitett helységek 15

5. Eltiint helységek (a XIV. sz4zadban, illetve a XV. szdzadban ondllé
falvak) ; utoljara a XV—XVI. szdzadban emlitik 20

6. 1501—1567 kozott emlitett helységek 33

Osszesen: 132

A kapott faluegység szdméabol kdvetkeztethetiink a vizsgdlt teriilet léleksz4-
mdra. A szakirodalom a lakossdg kiszdmitdsdhoz falvanként a lélekszamot dtlagosan
20 héaznépre (100 fore) becsiili, egy hdzra 6t taggal szdmolva.

A nagy atlag azonban — mint méar rdamutattam — kisebb teriiletre nem
minden esetben megfeleld ardny; a kiildnbozod forrdsok alapjdn ezen az datlagon
is médositottunk. T6bb oklevélben utalds tdrténik a székely csaldd tagjainak sza-
mdra (Székely Oklevéltar I—III. és VII). A kijegyzett és Osszesitett csalddok és
csalddtagok szdmdbdl kovetkeztethettiink a csalddtagok dtlagos szémadra, amely
szdmitasunk szerint 5,22 fonek felel meg. Ezt az dtlagot haszndlva a fenti meg-
allapitdshoz, falvanké4nt 104,4 fot kapunk.

Tehat falvanként &tlag 20 haznépet véve alapul (132)<20), 2640 héznépet ka-
punk, vagyis 5,22 taggal szdmolva 13 700-13 800-as lélekszdmhoz jutunk.

Kovédszna megye mai teriiletét torténeti tdjegységekre (székekre) bontva és
kiilon-kiilon feltliintetve a lakossdgot, a kdvetkezd eredményt kapjuk:

A
XIIT—-XIV. 1501—1567
X1V, szdzadi szdzadban Eltint hozott emlitett Helység Kiszdmitott
plébdnia  ismert nem helység Osszesen lélekszdm

egyhdzas helység
helység
Sepsiszék 34 12 12 17 75 7830
Kézdiszék 15 6 6 12 39 4070
Orbaiszék 10 2 2 4 18 1880
Osszesen 59 20 20 33 132 13780

Sepsiszékhez szdmitottuk itt és a tovdbbiakban Mikl6svar- és Barddécszéket,
mivel jelenleg Kovdszna megye teriiletéhez tartozik.

A lélekszdm 56,8 szdzaléka Sepsiszékre, 29,6 szdzaléka Kézdiszékre és 13,6
szdzaléka Orbaiszékre esett. A népsiirliség a megye teriiletén alacsony volt: nem
érte el négyzetkilométerenként a négy fot (3,72 £0), gyakorlatilag e teriiletnek
66-70 szdzaléka lakatlan volt (t6bbnyire erdd). Ha ezt tekintetbe vessziik, és erdo-
t6]1 mentes teriiletre szdmitandnk népsiir(iséget, akkor a népsiiriiségi index a 10

fot is elérné. A lakott helységek 88 szdzaléka a Feketeligy és az Olt vdlgyében
helyezkedett el.
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A legstriibben lakott- Kézdiszék volt: négyzetkilométerenként 4,2 6, Sepsi-
székre 4 {6, Orbaiszékre 2,5 fo jutott. A lakossdgnak majdnem 90%4-a az Ossz-
teriilet 30-35 szdzalékara zstfolddott 8ssze. Az 4tlagos falutdvolsdg valamivel volt
tobb 5 kilométernél. Kézdiszéken 5, Sepsiszéken 5 kilométernél valamivel t8bb,
Orbaiszéken 6,5 kilométer, 100 km?-re 3,6 helység jutott.

A vizsgalt teriilet népességszdmat Osszevetve a Székelyfdld adataival, az 4at-
lag- és viszonyszamok azt mutatjdk, hogy a XIV. szdzad elején megyénk lakos-
sdga szdmottevd volt, nemcsak Székelyfdld, hanem egész Erdély vonatkozdsdban is.

A XIV. szdzad elején az Osszes székely székekben 178 egyhdzas falut jelSltek
a pépai tizedlajstromok. Tehdat a plébdnidk egyharmada (33,19%) megyénk terii-
letén volt. Az ismert helységek szdma 391, ennek szintén egyharmada (33,894) a
jelenlegi Kovaszna megye teriiletére esett. Itt emlitjiik meg, hogy a teriilet nagy-
sagat tekintve a Székelyfdld 35,60/-4t foglalta el, és a lakossdg egyharmada ezen
a teriileten lakott. A XIV, szdzad elején a Székelyfdld lakossdganak szdma 40-42
ezer f6. A népslirliség 3,9 km2-enként, valamivel t6bb, mint megyénk népsiiriiség-
indexe, Maros- és Udvarhelyszék sokkal siiribben lakott teriilet. Az itteni index
5,7, Csikszékben kb, 2,1 f6.

Osszefoglalé tébldzat

Teriilet i

sl Tsment helyssg Lalchszam  NPSinisly
Héaromszék 3705 132 13780 3,7

ebbdl :

— Sepsiszék 1967 75 7830 4,0
— Kézdiszék 981 39 4070 4,2
— Orbaiszék 757 18 1880 2,5
Maros- és Udvarhelyszék 3600 196 20420 5,7
Csikszék E 3100 63 6500 2,1
Székelyfold 10405 391 40700 3,9

Maros-, Udvarhely- és Csikszék lélekszamat a kapott koefficiensbdl szédmitottuk ki.

Ismeretes tehdt — nagyjabél — az 1332—1335-0s évre megyénk akkori la-
kosséga. Ez alapként szolgdl, és bétran felhaszndlhaté a tatdrjards elotti évekre
a népesség kiszdmitdsdhoz, bar a becsiilt adat csak messzirdl kdozelitheti meg az
akkori valdés értéket. A mongol dilds elotti évekre vonatkozéan a Székelyféld
lakossdgdnak szdmdt tSbben is fdlbecsiilték. A ndvekedést az 1240—1332. évek
kdzdtt 60%-ra teszik. A szakirodalom szerint ezt a 60%-os lakossdggyarapoddst igen
magas értéknek tekintjliik (0,52%-o0s évi dtlagos szaporoddsi iitemnek felel meg).

Szédmitdsaink szerint 1240—1332 koz6tt a lakossdg gyarapoddsa nem lehetett
tébb 40%-nal. Ez 0,40 -0s évi 4tlagos gyarapoddsi iitemnek felel meg, s elfogadha-
tébb ardny. A 609-0s ndvekedést azzal indokoltdk, hogy a Székelyfslddn &ltaldaban
a szdmbeli gyarapoddst nem gdatolta semmi (i.h.), azaz mentes volt nagyjabé6l a
mongol—tatdr pusztitastél, éhinség sem tizedelte a lakossdgot, a ,feketehaldl“,
a pestisjarvdny elkeriilte a Székelyftldet, beleértve megyénk teriiletét is... Lehet,
hogy a Székelyfdldet teljes terjedelmében nem érintette a tatdrdilds, de a hdrom-
széki medence lakossidga szdmottevd veszteséget szenvedett. Ezt azonban nem
mérhetjiik az orszdg mds vidékeihez, ahol a pusztulds éridsi volt.

A tatdrok egy része, Bochetor kdn vezetése alatt, az Ojtozi-szoroson tért be
Erdélybe. A Feketeligy folyasdt kdvetve jutottak le a Barcasdgra, és 1241. maér-
cius 31-én Brassét és 1241. dprilis 11-€én Szebent diltdk fel (Istoria Romdniei in
date. Buc., 1971. 66.). Egy masik csoport valdsziniileg a Barcasdgrél vonult fel az
Olt bal és jobb partjdn. Hidvég és Bar6t vidékét ekkor érte a nagy katasztréfa,
1242-ben Batu kén tatdrjainak egy része az Ojtozi-szoroson vonult vissza. Rombol-
tak és pusztitottak.

Ismeretes, hogy a tatdrok eldl a lakossdg felhtizédott a hegyekbe. Itt viszony-
lag keveset vesztett. Nagyobb kér érte a tatdrok elvonuldsa utan: a nagy jarva-
nyok, az éltalanos éhinség és a magas gyermekhalandésdg folytdn. A népességnek
kb. 10-119/4-a pusztult el 1241—1247 kdzdtt.

Tekintetbe véve a szaporoddst gatlé tényezoket, semmi esetre sem tehetjiik
a nodvekedést 609/-ra. Szdmitdsaink — az elobbi okokbdél kdvetkeztetve — azt
mutatjdk, hogy a tatdrdildst megelozd években Héaromszék lakossdga 9 600—10 000
{6 lehetett.
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Az &lland6é cstkkenés 1247—1250-1g tarthatott. A Szdszorbd vidéki székelyek
betelepitese (115—170 héaznép, vagyis 800—900 személy) sem poétolta az ember-
veszteséget. Tbb mint husz évnek kellett eltelnie, hogy a lakossdg a tatdrdulds
elotti 1étszamot elérje.

A XIII. szdzad utolsé évtizedeiben, valamint a XIV. szdzad els6 hdrom év-
tizedében népességkorlatozé tényezok nem léptek fel. A gyarapodds normadlisan
alakult. A hdromszékiek ugyan részt vettek tobb csatdban 1250—1330 kozott, de
a teriiletiikbn komolyabb ,0sszetiizés* nem volt, igy az emberveszteség nem be-
folyasolta kedvezobtleniil a gyarapodast.

Megkiséreljiikk kiszdmitani a tdargyalt terliletre vonatkozéan a XIV. szdzad
elsé negyedének népesedési mutatoit.

Mivel a halandésdg értéke az emberi élettartam és a haldlozdsi ardnyszam
Osszefiiggésébol vezethetdo le, kiszdmithaté egy meghatdrozott idore — ha ismere-
tes vagy legaldbb megkozelitoleg feltételezheto az élettartam értéke — a haldlozasi
ardnyszam. Az élettartam értéke forditva ardnyos a haldlozdsi ardnyszdm érté-
kével.

A XIV, szazadban koériilbeliil 22 év volt az ember 4&tlagos élettartama. A
fenti meghatdrozasb6l adoédott, hogy a haldlozdsok szdma egy év alatt kb. 630
volt, amely 4545%-es haldlozdsi ardnyszdmnak felel meg. A XIV. szdzad elso
hdrom évtizedében a lélekszdm 4tlagos ndvekedése egy évre 60 személy. Feltéte-
lezziik, hogy a ki- és bevandorlas egyenlege jelentéktelen volt, tehdt nem befo-
lyasolta a gyarapodast vagy fogydst. A szilletések szama 680-690, vagyis 49,35%.
A természetes szaporodds ardnyszdma tehdt 3,9%,-re teheto.

A haldlozdsi ardny nagy. Volt idészak, amikor az elhaltak szdma megha-
ladta az tjszildttekét. A haldlozdsok szdmdanak alakuldsa sokkal ingadoz6bb, mint
a szuletéseké, A gyermekhalandésdg ardnya is nagy lehetett.

Székely Zoltdan Korai kozépkori temetok Délkelet-Erdélyben (Korunk Ev-
koényv 1973. 219.) cimii tanulmdnydban ramutatott arra, hogy a zaldni (Kovészna
megye) korai kozépkori temetd feltdrt anyaga 192 sirt foglalt magdban, amelybol
70 — vagyis 36,59, — gyermeksir volt. Ha ezt az ardnyt az elhaldlozottak szdmaé-
hoz viszonyitjuk, akkor kideriil, hogy 630-b6l 230 gyermek-haldleset volt; ez kb.
300/,-0s gyermekhalanddsdgot jelent.

Ez volt nagyjdb6l megyénk torténeti demogréfidja a XIV. szdzadban. Ter-
mészetesen a tovabbi kutatidsok eredményei még tédrhatnak fel ,frissebb“* adato-
kat, ami befolydsolhatja e lakossdgszdmot, valamint a tdbbi demogrdfiai ardny-
szamot is.

PALL LAJOS
KERULJ EL...

Keriilj el minden fészekaljnyi csendet,
ha igy jarsz, nem litott csodamadarként
s dudolva minden bajra oldo dallamot.
Ugy, ugy van, hogy mindenen a te kezed segithet,
igazits parnat, vesd meg az dgyat, dltoztess unokat,
forditsd a kancsokat obliikkel nap felé,
s az elhullt forgdcsot hozd be kiétényedbe.
A kert mér régen ismer, érted nyujtozik
haragos diofa tuil a kapun
s az akdc jottodre vigydzzba all.
Ki hangjat hallod az 6svény kozepén
hajlott almafdk, topogd ribizlibokrok kozott?
Ha megallsz egy pillanatig
napok s az 6rdk szérnyii havazdsa indul
kék szemed mogott,
s ajkad vonala mint kitba hullt ldmpa.
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