ha egy haladé szellem(i igazgaté vezetésével néhany egyiittmidkodni 6hajté tanar-
b6l allé6 csoport egy osztdlyban huzamosan modern szellemben igyekezne tanitani.
Még jobb volna kisérleti iskolakat kijelolni. Az eredményeket koz6lni kellene a
szakirodalomban, és lehetévé tenni az érdekl6dd tandroknak, hogy ezeket a ki-
sérleti iskolakat meglatogassak.

A neveldi munka eredménye nagymértékben fiigg attdl, van-e Osszhang az
iskola és az otthoni felfogds kozott. Mivel a sziil6k altaldban nem foglalkoznak
neveléstudomannyal, nemritkdn értetleniil 4llnak a korszer(sitd torekvésekkel
szemben. ElsGsorban a nevelSk feladata, hogy kitarté és tapintatos felvilagosito
munkaval szovetségesiil nyerjék meg a sziil6ket, de sokat segithetne a ko6ziras is.

Bar a modernizélast az élet rohamos valtozdsa koveteli, ez a folyamat mégis
viszonylag lassi, nem val6sithaté meg mér6l holnapra. Egyrészt azért, mert az
emberek tudata lassan valtoztathaté meg, idd kell hozzd, amig befogadja az 4j
elképzeléseket, tOrekvéseket. Masrészt mert a korszer(sités anyagi befektetéssel
is jar (tobb iskola, felszerelés, tanszemélyzet). Végiil, de nem utolsésorban, a
korszer@sités tervszer(i, elSreldté elGkészitd munkat kovetel. Ha modernizalni
akarjuk az iskolarendszert, elOészér kisérletezni, vitatni, javitani kell, s csak ezutan
lehet kidolgozni az iskolarendszer végsbé formajat (az Uj tankdnyveket), dltalanossa
tenni az elsé osztillyal kezdddéleg, és fokozatosan évrdl évre bevezetni a kovet-
kez6 osztalyokban.

A kézben eltelt idot természetesen fel lehet haszndlni kisérletezésre, a rész-
letkérdések tisztazdsara, anyagot gyijtve a soron kovetkezd 0j atszervezéshez, to-
kéletesitéshez. A vitdaba be kell vonni a hivatdsos pedagégusokon és pszicholb-
gusokon kivill a sziiloket, s a legérdekeltebbeket: a tanulékat. Eszrevételeik érté-
kes segitséget nytijthatnak.

Osszefoglaldsképpen megéllapithatjuk, hogy az oktaté-neveld tevékenység A&l-
landé modernizdldsa parancsolé sziikségszer(iség. Ismerve a fejlédés iranyat, jel-
legzetességeit, tisztdzni kell, mi keriiljon a fiatalok batyujdba ugy, hogy ne hia-
nyozz€k belble semmi sziikséges, de folosleges limlom se hitizza a véallukat.

A probléma sokoldald, bonyolult; figyelmes tanulmanyozast és felelGsségteljes
hozz4allast igényel nemcsak a tanarok, hanem az egész tarsadalom részérdl is.

Fey LAaszlo

Pszichologus szemmel a jatékrol

A tudoményos-miiszaki forradalom ismét a figyelem kodzéppontjaba allitotta a
jaték kérdését. 1944-ben megsziiletett az elsdé részletesebb jatékelméleti m: Neu-
mann Janos és Oscar Morgenstern: Theory of Games and Economic Behavior; elmé-
leti és gyakorlati értékei alapjan a jatékelméletet ,,a huszadik szizad elsé fele leg-
fontosabb tudoményos elméletei* kozé szoktdk sorolni.

A jatékelmélet és a jatékpszicholdgia kutatdsi teriilete csak részlegesen esik
egybe. A jatékelmélet — teljes nevén: a stratégiai jatékok elmélete — azt a tevé-
kenységet tekinti jatéknak, és annak a tevékenységnek a menetét (és csakis a
menetét) modelldlja a matematika moddszereivel, amelyet tSbben ,jatszanak® és a
benne részt vevlk érdekei ellentétesek: ha az egyik nyer, akkor a madsik vagy a
tobbi sziikségszerden veszit. A jatékelmélet a ,nyerési“ stratégia tudominya, nem
foglalkozik az olyan jatékokkal, amelyekben senki sem veszit, de nem foglalkozik
a jatszoviselkedés funkcidjanak és a jatékkésztetéseknek, inditékoknak a tanulmai-
nyozasaval sem.

A pszicholdégia nemcsak a stratégiai, a tarsas szabalyjatékokat, hanem a jatszé-
viselkedés mas formait is vizsgilja; kutatja a jatszéviselkedés fejlédését, valamint
a jaték szerepét, jelentOségét az egyed, a személy életében, mint ahogyan a visel-
kedés, a magatartas és a cselekvési inditékok-késztetések rendszerében elfoglalt he-
lyét is. A pszicholdgidban tehat a jaték fogalma &ltalanosabb és egyben sziikebb
értelemben hasznalatos, mint a jatékelméletben. A jaték mind az 4gazati, mind pe-
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aig az alkalmazott pszicholégidknak egyarant targya. A jatékterdpia pedig a pszicho-
terapia igen régéta alkalmazott eljardsa.

Jéatszanak-e az dllatok? A fajfejlédés melyik szintjétél kezdve tekinthetd 3z
jaték az ,,816 logik4ja“ egyik megnyilvanuldsinak?

Tudomésom szerint — irja Susanna Miller — még soha senki sem gondolt
arra, hogy az egysejtliek jatszanak. Az izeltldbllaknal azonban mar ,,jatékrél“ beszél
néhadny kutaté. Egyes hangyafajoknal példaul tarsas hadijatékot figyeltek meg: a
»jatszotdrsak® alig csipik vagy sebesitik meg egymadst, és néhény ,harcmozdulatot®
el is hagynak. Fehérnyakd hollok ,adj-kiraly-katondt“-szeri jatékot jatszanak: az
egyik holl6 felesip egy kisebb botot, meglébalja, a masik ratamad, és ,,5lre mennek®
a targyért, de kart nem tesznek egymasban. Az emldsSknél barki megfigyelheti a
»{0losleges“ (szuperabundens) viselkedést (liresjaratt trappolds, futkarozas, ugrando-
zas, agaskodas stb.). A majmok kedvenc jatéka a filirkészd-tdjékoz6ds kuszds, ma-
szas, fogdosds, babralas; a folésleges ugrdlas, bukfencezés, de a rikdcsolds, kopkddés,
egyes tarsasjatékok (birkézés, fogécskazas, tdncolds stb.), valamint az utdnzés és az
emberi targyakkal valé ,kivancsiskodé“ mozgdsok is. Koéhler német pszicholégus
hires majma, Szultan rudugrds-jatékot ,taldlt ki“, amellyel hosszii ideig elszéra-
kozott, és amelyet tarsai csakhamar uténoztak is.

Az allatok jatszéviselkedése, amelynek sordn nem tdrténik semmiféle specifikus
biolégiai sziikséglet kielégitése, azaz a létfenntartashoz szitkséges valamely kiilsd ha-
tdsnak a szervezetbe valé beépitése (asszimildcidja), végs6 soron mégsem ,haszon-
talan“ viselkedés. A fogva tartott oroszldn példaul, ha kielégitik is minden biolégiai
sziikségletét (beleértve a mozgdsit is), de nem biztositjdk a jatékos (a szuperabun-
dens, az liresjdratt, a fiirkészé stb.) mozgdshoz sziikséges feltételeket, azaz a gyakor-
latilag szabad teret (ami az otthont, az ,,oikosz“-t jelenti), ellustul, ,,apatikuss&“ va-
lik; ha biztositjak, az 6reg oroszlan is jatékba kezd. De ismeretesek a pavlovi kuta-
tdsok adatai is: a szlk ketrechben nevelt kolyokkutydk, mivel megfosztotték 6ket a
jatékos mozgdsok lehetségétfl, ,gyamoltalannd®, ,rémiiltté”, illetdleg ,baratsagta-
lanné*, ,agresszivvé“ valtak.

Hogyan jatszik a gyermek? Miben kiilonbszik jatéka az allatok jatékatdl?

A gyermeki jatékot nemcsak a kiilsé (a szfikebb értelemben vett viselkedés?)
oldal, hanem a belsé (a szubjektiv, a pszichés) megfeleld, az érzelmi élmény saja-
tossagai is jellemzik.

Jatszik a csecsemé: mozgatja, nézegeti a kezét, prébdlgatja a hangjat; markolja,
huizza, tolja, dobja a jatékszereket; megkapaszkodik a jaréka rdcsdban és felemel-
kedik, azutan eld6l, majd ismét felemelkedik; szdmtalanszor eldobja és azutén
visszakaparintja a jatékot; elbujik, és amikor megtaldljak, nagyokat kacag o6ro-
mében,

Jatszik a kisgyermek: utdnozza a felndttet; épit a kockakbél, és 6sszeddnti az
épitményt; probalgatja az emberi élet targyait (az ajtékat, a vizcsapokat, a fidkokat),
az emberi élet cselekvéseit (mos, seper, kavar); manipulal a jatékszerekkel (a baba-
val, az autéval, a labdaval); bujocskazik a felnéttel; forog, atbuyjik, leguggol ének-
széra, majd egyszercsak kezdetét veszi ndla a fantaziajaték, a ,,mondjuk, hogy“, a
jéték-szimbolizacié, a behelyettesités (eszik a baba képzeletbeli kiskanallal, és ki-
kap, mert nem nyitotta ki a szdjat; az autd utasai félnek, mert sikos az Ut; a kis-
csizmdk is akarnak menni sétalni).

Jatszik az 6vodas: szivesen jatszik egyszer(l tarsasjatékokat, mozgisos szabdaly-
jatékokat, és Srommel old meg taldlés kérdéseket, de jellemzd jatéka mégsem a sza-
balyjaték, a taldlés kérdés, hanem az ,alkoté“ (vagy madasképpen szerep-) fantdzia-
jaték. Az oOvodds koru gyermek szerepjatéka jelenti azt a sajatos jatékot, amely
csakis a gyermekre jellemz8 (nem taldlhaté meg sem az &llatoknédl, sem pedig a
felnétteknél). Az alkoté (a szerep-)jaték kifejlett forméjaban olyan tevékenység,
amelyben a gyermekek a felndtt szerepeit (funkciéit) vallaljdk magukra, és a spe-
cidlisan kialakitott jatékkoriilmények koézott altalanositott formdban megelevenitik a
felnbttek tevékenységét és a felndtiek kozti viszonylatokat, mikézben jitékszereket
hasznalnak fel, amelyekkel a felndttek tevékenységének valésdgos targyait helyet-
vesitik. A szerep-, a fantaziajaték jol megfigyelhet8 emocionalis dinamikédja arra
enged kovetkeztetni, hogy ha nem is alkalmas arra, hogy Kkielégitsen redlis élet-
sziikségleteket, mégis érzelmi élmény forrdsa. Ez az 6rém nem annyira a kielégii-
lésnek, mint inkdbb az atélésnek, nem a teljesiilésnek, hanem az Snmagdért vald
tevékenységnek az Orome, valamint az érzelmi fesziiltség cstkkenésének, a meg-
kdnnyebblilésnek az élménye is.

Jatszik a kisiskolds: jatékai bonyolultabbak, mint az d6vodasokéi; taldn vala-
mivel mar jobban szereti a mozgasos, a mar-méar sportjatékokat, mint a szerepjaté-
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kot, Kicsit mar szégyell is belefeledkezni a fantaziajatékba; bonyolultabb talalds
kérdéseket is kitalal, mint az dvoddas, szivesen veszi az Un. oktaté-értelmi tarsas-
jatékokat; egyre inkdbb kiilonbséget tesz a fantaziajaték-logika és a feladat-logika
kozott, de még mindig kozponti foglalatossag néla a jaték.

A fantiziajaték rendszerint nyolcéves kor koriil ,kimeril®, elapad emociondlis
fesziiltsége; jelentkezik a ,raciondalis® beallitédas, a konkrét mdveleti gondolkodas
folénybe keril a képzeletivel szemben; de az interperszonalis kapesolatok -— a ba-
ratkozés, a csoportosulds véaltozatainak -~ valésagossaga is csbkkenti a képzeleti
elem jelenidségét (hivja fel a figyelmet Meérei). A fantaziajaték elapadasa a gyer-
mekkor végét jelzi.

Az atmeneti korban mar elStérbe kerililnek a ,felndtt-jatékok“: a tarsas-sport-
jatékok, az intellektudlis tarsasjatékok, de még megtaldlhaté az utanzo és szerep-
jaték is.

Miért jatszik a gyermek? Mi a szerepe, értelme, funkcidja jatékanak?

E. Claparéede svajci pszicholégus az erre a kérdésre vonatkozd magyardzéd el-
méleteket 1910-ben a kovetkezOképpen csoportositja és értékeli. Az idilés-elmélet
szerint a jaték a Kimeriilt szervezet vagy értelem serkentésére szolgdl. De hat — irja
Claparéde — a kimerillés miért nem inkébb pihenésre csdbit, és miéri jatszanak a
kisgyermekek felébredésiiktél kezdve? Az erdfolosleg-elmélet (Schiller és Herbert
Spencer nevéhez filizédik) azt a hipotézist fogalmazza meg, hogy az 6sszegy(lt ener-
gia utat keres maganak, a megszokas kialakitotta ,,agyi mederben® oszlik szét, és
Kiilonbozé cselekvési formak ismételgetésében nyilvanul meg. De a betegségtdl ki-
meriilt gyermek is jatszik agyacskajaban — hivja fel a figyelmet Claparéde. Az
atavisztikus elmélet (Stanley Hall nevéhez f{iz8dik) a jatékot olyan szlikséges gya-
korlatnak tartja, amely azokat a funkciékat meriti ki, amelyekre a felnétt ember-
nek nincsen sziksége. Claparede kérdése: tehat azok a kislanyok, akik gyermek-
korukban babajukat dédelgették, rosszabb anyidk lesznek azoknal, akik megvetették
ezt a jatékot? A Karl Gross kidolgozta begyakorids-elmélet szerint a jaték — funk-
ciéjat tekintve — nem szérakozas, hanem elégyakorlat a komoly életre. Maga Cla-
parede is a begyakorias elméletét fogadja el, kiegészitve azzal a megallapitassal,
hogy a jaték maga is serkent8je a novekedésnek, elémozditéja az idegrendszer fej-
18désének, de bizonyos iddre megtisztithat egyes emoécioktol, kedélyhangulatoktodl,
indulatoktél is.

A pszichoanalizis a fantaziajatékban az elharitott vagyak attételes teljesiilésé-
nek az eszkdzét latja. A vagykielégités formadi: a projekcio (a frusztraciétol és konf-
liktusokt6l szenveddé gyermek mas személyeknek, esetleg targyaknak tulajdonitja
nyugtalanité érzéseit, és jatéka sordn ezeket blinteti); behelyettesités (a baba szen-
vedi el azokat az eseményeket, amelyek bekovetkezésétdél a gyermek fél); az azo-
nosulds (a mamdat jatsz6 Kkislany uUgy teszi magaéva anyja kovetelményeit, hogy
megkoveteli Oket a babatdl) stb. Piaget véleménye szerint a szimbolikus jaték
valoban el8segitheti a konfliktusok felszdmolédsdt, a kielégitetlen sziikségletek kom-
penzaldsat, a szerepek megcserélését, az én tehermentesitését és , kitagitasat“ stb.,
mindez azonban nem f6-, hanem leszarmaztatott funkciéjanak tekinthetd.

A jatékoromot K. Blihler a funkcidgyakorlds Sromével magyarédzza. E szerint
a nézet szerint az a tény, hogy valamely mikddés mind anatémiai, mind pedig fizio-
l6giai szempontbdl ,éretté“(megnyilvanithatéva) valt, egylitt jar bizonyos fesziiltség-
gel, valamint a fesziiltség levezetését eredményezs cselekvésre valé késztetéssel. A
jatszoviselkedés ezt az &altalanos funkcidfesziiltséget oldja, és igy szerez Orémot.

A modern jatékelméletekre jellemzé, hogy a jatszdéviselkedést az Osszviselkedés
osszetevd rendszereként értelmezik. Piaget szerint a jaték az alkalmazkodas két alap-
folyamata: az asszimildcié (az énhez valé hasonitds) és az akkomoddcié (a rajta
kivillihez valé idomulds) kozotti, a fejlédés logikajabdl sziikségszertien kovetkezd
és az asszimildcio oldaldra billené egyensuly eltolodasdval magyarazhatd. A gya-
korlé jaték, amely az élet elsé masfél évének a jatéka, az érzékszervi mozgasos
értelem szintjének felel meg, még nem tekinthetd tiszta, hanem csupan funkciondlis
asszimilaciénak. A tiszta asszimildcié a szimbolikus jatékkal kezd6dik. A szimbolikus
jaték a képzetek segitségével megvaldsuld értelem kialakuldsat segiti els. A tiszta
asszimildcio: szimbolikus asszimilacid; az jellemzi, hogy altala a gyermek a valdsa-
got 6nmagahoz hasonitja, tapasztalatainak megfeleléen athangolja. A jaték ezen a
szinten — viszi tovabb a gondolatot Miller — a tapasztalatok wjrakodoldsa, helyze-
tek, torténések megértése, ismeretek elrendezése a jatékos attételek kédnyelvén. A
szimbolikus jatéknak ebbSl a funkcidjdbdl kovetkezik — Osszegez Mérei —, hogy
addig tart, amig a dolgok megértésére, magyarazatdra a gyermek mas megoldast
nem talal.
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Abbdl, hogy mit és hogyan jatszik a gyermek (milyen jaték érdekli, hogyan
valtozik viselkedése a jaték folyaman, beilleszkedik-e a csoportos jatékba stb.), ko-
vetkeztetni lehet személyiségi sajatossigaira. Ezért a gyermek jatékanak vizsgdlata,
elemzése a pszichodiagnoézis egyik eszkoze.

A gyermek jatéka tobb szempontbdl is alkalmasnak 1latszik diagnosztizdlasra.
A jatékvizsgilat alkalmas a tehetség és az érdeklddési kor, a személyi problémak, a
személyiségstruktiira feltdrasira, de eszkdéze a fejlddéslélektani diagnézisnak is.

A gyermeki jaték nemcsak diagnosztizalasi, hanem terdpids eszkéz is. A jaték-
terapiat (vilagjaték, faluteszt, varosteszt stb. segitségével) f6ként a nehezen beillesz-
kedd (neurotikus, instabil, személyiségi fejlédészavarban szenvedd stb.) gyerekeknél
szoktdk alkalmazni. Abbdl a feltételezésbdl indulnak ki, hogy a szimbolikus jaték
lehetdvé teszi az alkalmazkodast megnehezité indulatok levezetését. A jatékterapia
hatékony eszkéznek bizonyult, de nem akdarki kezében, ami viszont arra utal, hogy
a jaték nem onmagaban gyégyit, hanem a szélesebb targyi és interperszonalis kom-
munikacié egyik OsszetevGjeként.

Miért taldlhat 6ré6moét a felndtt a jatékban? Van-e az embernek olyan sziikség-
lete, amely a jaték segitségével is kielégithet6?

H. Murray 1938-ban az dltala ,feltérképezett* hiisz emberi szilkséglet kozé ti-
zendtodiknek a jatékszitkségletet is odasorolja. Ezt a sziikségletet mint olyat jellemzi,
amely jatszasra, szérakozdsra, nevetésre, viccmondésra, sportoldsra, tédncra, kartya-
zasra stb. késztet. O tehdt a jatszéviselkedést belsS késztetéstdl vezérelt cselekvésnek
tekinti, és megéllapitja: az emberek kiilonbdznek egymist6l abban, hogy mennyire
er0s ez a sziikségletiik.

Murray felfogisa azonban nem 4&ltaldnosan elfogadott a pszicholégidban. A
pszicholégusok tobbsége tagadja az onmagdért valé jatékigény, jatékkésztetés 16tét
(amit killénben Murray sem tud bizonyitani), és abbél a feltételezésbdl indul ki,
hogy a jatszoviselkedés oka nem valamilyen, tovdbb mdr nem elemezhetd igény,
hanem a jatszéviselkedés, amely szerkezetét és tartalméit tekintve igen valtozatos
(valtozatai csak abban hasonlitanak, hogy mindegyik dnmagéért valé 6romot nyajté
cselekvés), tébbféle igényre, okra vezethetd vissza.

A Gestalt-pszicholdgia példaul a rejtvényt, a taldlés kérdést olyan zavard ha-
tasként értelmezi, amely elinditja a zavar felszdmoldsdra, az egyensily helyrealli-
tdsara szolgaldé tevékenységet: a rejtvény megfejtését. Freud szerint a vice lényege
az, hogy a ,poén“ hatdsdra, a vdratlan, az 0j Osszefiiggés megértésének kovetkezté-
ben hirtelen pszichés energia szabadul fel, és a nevetésben vezetddik le. 1957-ben
Festinger — a megismerési késztetések kutatéja — bevezeti a megismerési ,disszo-
nancia“ fogalmat. Abban az esetben — allapitja meg —, ha a személyre haté infor-
maciék megfelelési (kongruencia) viszonyban vannak egymadssal, a személyiségben
nem hoznak létre fesziiltséget; viszont ha ellentmonddasosak, akkor a disszonancia
dllapotat keltik, és a személyt az ellentmondds megsziintetésére — a feladat meg-
olddsara — késztetik. Hasonlé kévetkeztetésre jut D. F. Berlyne is 1966-ban. Sze-
rinte az ingerhelyzetben mutatkoz6 viszonylagos Gjdonsdg, vAltozds, meglepetés,
diszharmoénia, konfliktus, fesziiltség, bizonytalansig (ami minden rejtvénynek és
talalés kérdésnek sajatosséga) az egyénben kényszercselekvést indit el, amely mind-
addig folytatédik, amig a hatds el nem veszti Gjdonsag, meglepetés jellegét, vagyis
amig nem sikeriilt kikiisz6b6lni a diszharméniat, konfliktust. A felszaimolas eszkdze
pedig az exploracios késztetés, illetve a megismerési, a ,rejtvény“-ujdonség vezérelte
cselekvés.

Tébben foglalkoztak az unalom- és az Gjdonsdgélmény, valamint a késztetés
kérdésével. 1954-ben Bexton, Heron és Scott kimutattdk, hogy egyetemi hallgaték
még husz dollarnyi napidijért sem viselik el két-harom napnil tovabb a teljes
elszigeteltség 4llapotat (mint ahogyan maguk a kutaték is csak hat napig voltak
képesek elviselni). Az izolaciés helyzetben a személyek, hogy elkeriiljék a halluci-
naciés zavarokat, igyekeztek (ujjaik, végtagjaik mozgatisa, emlékek felidézése stb.
Gatjan) oningerlést 1étrehozni. ‘

A K. Lewin-féle mezfelmélet (1935, 19468) segitségével a szabdlyjatékok dina-
mikajanak egyes vonatkozisai értelmezheték. A mezdelmélet szerint a személyben
nemcsak valamilyen elsGdleges sziikséglet aktivizdl6dasa hozhat létre fesziiltséget,
hanem az a tény is, hogy olyan tevékenységet vallal magdra, amelynek meghatiro-
zott menete és célja van. Abban az esetben, ha a cél elérése és a cselekvési minta
vezérelte cselekvés lejatszé6dasa akaddlyozott (ha példaul ,veszit® a személy), be-
kovetkezik a meghidsulasi élmény Aatélése, ami agresszi6ra (sértegetésekre, dilthkité-
résekre stb.), illetve infantilis vagy mdas esetekben pétcselekvésekre (sértG6dottségre,
sirasra, a ,terep“ elhagyasdra stb.) készteti az egyént.

1024
A
\
AN



A mezdéelmélet magyarazatként szolgalhat arra is, hogy miért érzi az ember
idénként szilkségét a jatszéviselkedésnek. Kiilonbdzd tevékenységi formak tobbszori
ismétlése telitettséghez és ezaltal a cselekvésvaltoztatasi sziikséglet fellépéséhez
vezet (tehdt a jatékigényt a mas teriileteken végzett tevékenységek okozta telitédés
kévetkezményeként is értelmezhetjiikk). Abban az esetben, ha az egyén a magéara
véllalt feladat megvaldsitdsdban és a kitzitt célok elérésében lekiizdhetetlen aka-
délyokba {itkozik, hogy fesziiltségét levezesse, helyettesitd, (pot-)tevékenységekhez
folyamodik. A jatéktevékenység, ha alkalmas arra, hogy a benne felmutatott telje-
sitr‘?ény megkbzelitse az egyén Onmagdval szembeni igényszintjét, pétkielégiilést
nyuajthat.

Tudnak-e jatszani a gépek?

A tarsas szabdlyjaték két vagy tobb személynek olyan belsd vezérlés(i cselek-
vése — és ebben kiilénbozik a szerencsejatéktél —, amelynek menetét a jaték-
szabdly hatdrozza meg, de konkrét kimenetele (ki lesz a gydztes?) fiigg a jatszok
tudasatél, stratégidjatdl és taktikajatél, valamint a jatéktaktikdk kolestnds egy-
madasrahatdsitél és gy bizonyos véletlen, elére nem lathaté fordulatoktél is. A bo-
nyolult, intellektuélis tarsas vagy pdros szabalyjatékok a jatszék részérfl olyan ru-
galmas Onvezérlést igényelnek, amely szukcessziv dontésekben wvalésul meg. Minden
egyes dontéskor viszont nemcsak a jatékszabalyt, nemcsak az aktudlis jatékhely-
zetet, hanem a hipotetikus dontés lehetséges kovetkezményeit is mérlegelik. Mivel
azonban minden egyes déntés (1épés) minden lehetséges kiovetkezményét gyakorlati-
lag lehetetlen szimba venni (egyes becslések szerint ez a szam egyetlen sakkjatszma
esetében is trilliGkra rig, és még ha komputer végezné is a szambavételt, a jatszma
legaldbbis egy emberélet idejéig tartana), bizonyos heurisztikus stratégiak kidolgo-
zésa szilkséges. A heurisztikus stratégidat olyan intellektudlis eljarasként is meg
szoktdk hatarozni, amely akkor 1ép miikddésbe, ha az adott szitudcié megolddsa a
stratégiat sikerrel alkalmazé személy szdmdara sem minden részletében vildgos
(M. L. Minsky).

Ha a heurisztikus stratégia egyik jellemz&je, hogy nem minden részletében
ismert, hogyan lehetne ezt a kibernetika eszkdzeivel modelldlni és a gép szamara
programozni?

Madés kutatdsok azt igazoljdk, hogy a feladat-(jaték-)mezd dinamikus fesziilt-
sége, a jatékos motivaciés rendszere olyan tényez6, amely elbsegitheti vagy gatol-
hatja a heurisztikus stratégiara jellemzd spontaneitdst és f6 mozgatéjat, az ,étle-
tességet”., A jaték dinamikus-motivaciés vonatkozasainak modellalasatol pedig még
igen tdvol van a kibernetika.

A jaték lehet iinnep is, szertartds is, hagyomény&rzé is, lehet a ,jdtszani is
engedd” humanumdédnak a val6ravaltéja, mint ahogyan lehet az , Akarsz-e jatszani?
Akarsz-e teljes, tiszta szivvel élni?“ kérdésre adott egyszer( felelet is.
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