DEMENY DEZSO

RENDSZERSZEMLELETU
SZEMELYISEGKEP ES EMBERISMERET

Ha valamiféle elmés miiszer segitségével mérni tudndk az emberek
tarskozi viszonyuldsainak idétartamat, s egy mas miiszer elkészitené az
egyénkozi jelvaltasok (kommunikaciok) és tevékenységek (interakcidk)
tartalmi metszetét, az emberismereti elem, a személyészlelés, az interak-
tiv felmérés, az 6n- és tarsértékelés jelenléte meglepben magas szazalékot
mutatna. A magas szdzalékot az a szerep indokolja, amit az embertdrs is-
merete a tarsas tevékenység tudatos vezérlése szempontjdbol, a tarsakra
és onmagunkra vonatkozé déntések s ezen tulmenden tarsadalomismere-
tiink, -szemléletiink és szocidlis tdjékozodasunk tekintetében betolt. Bizo-
nyité erejiiek a kortéars lélektan vonatkozé felismerései. M. Argyle példaul
tarsadalomlélektani kutatésai alapjan egy mindenfajta személykoézi visel-
kedés szabalyozoddsat érzékelteté modellt dolgozott ki (The psychology of
interpersonal behavior, 1967). Egy masik vallalkozds (Hunyady Gyorgy:
A személy-percepcio vizsgdlatanak kiinduldpontjai, 1971) a személyészle-
1és koznapi folyamataiban egészelvii emberszemlélet, ,,naiv személyiség-
elmélet¥ érvényesiilését mutatja ki, s részleteiben tarja fel a tulajdonsag-
tulajdonitas tarsadalmi, miivel6dési, értelmi és érzelmi meghatarozoéit.

»Amilyen az ember, olyan a tette“ — tartja egy magyar kdzmondas.
Sok id6 s nem kevesebb szellemi eréfeszités kellett ahhoz, hogy az ember
a maga tarsadalmi gyakorlatabdl kisziirje és nyelvi formaba Ontse ezt a
mély emberismereti igazsagot. Hiszen, ha bonckés ald vesszitkk a révid
mondatot, kiilonts faradsag nélkiil a nyelvi-gondolati remeklés modell-
jét kell meglatnunk benne. Ugyanis nemcsak személylélektani, erkdlesi
¢és praxiolégial ismeretet tarol, de embertani, értéktani, logikai, filozéfiai-
vilagnézeti jelentésszintek rendszere is. Nem beszélve az emberismeret
modszerelmeéleti és metodikai, a nyelvi dkonémia és apoltsdg, egészség és
poézis vonatkozasairdl. A filozéfus Erdélyi Janost valoésziniileg az ilyen s
ehhez hasonlo, ismereti értékeket tartalmazé mondasok tanulmdanyozisa
vezette arra 'a gondolatra, hogy kozmondaskészletiink vizsgalata alapjan
dolgozzon ki egy nemzeti-népi filozéfiarendszert. A nagyszeri 6tlet azon-
ban csak terv maradt.

Id6k folyaman a koznapi emberismerést, elvitathatatlan értékei elle-
nére, a fejlédés — tarsadalmi rendelésre — mas tipust ismeretfajtakkal
egészitette ki, Tobbek kozott: az irodalmi-miivészi, a filozéfiai és pszicho-
légiai emberismerés formadival. A négyféle ismeretet a valésdg- és esz-
kozérték tekintetében egymassal Gsszevetve ugy tlinik, hogy az objek-
tivitds vonatkozasaban a kéznapi megismerés inkabb fellileti, az irodalmi-
miivészi valdszer(i, a pszicholégiai torvényszer(i, a filozéfial lényegszeri;
a gyakorlati hasznalhatésag tekintetében pedig a koznapi emberismeret
bizonytalan, az irodalmi-mivészi kozwvetett, a pszicholégial hatékony, a
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filozéfiai viszont igényes. Itt csupan tipologiai elhatdrolasrol van szé, ami
azt jelenti, hogy egyik jelleg a masikban is fellelhets, és feltiintetett saja-
tossagukat ezek az ismerettipusok teljesen csupan idealis hataresetekben
hordozzak.

A pszicholégial emberismeret, objektivitasa és gyakorlati hasznalhato-
saga folytan a tudomanyossag feltételeinek és elGfeltételeinek eleget téve,
a tudomanyok stitusaba kerll. Esetében a tapasztalati tényeknek a lélek-
tan kutatémodszereivel feltart és rendszerez$ formainak igénybevételével
sajatos nyelvezetbe, fogalom- és kategériarendszerbe 6ltoztetett személyi-
ségismeretrdl van szé. A lélektan fejlédése folyaman ez a teriilet hol szii-
kebbre, hol tagabbra méretez6détt, tudomanyossaganak sorsa azonban ak-
kor délt el, amikor kutatd, rendszerez6 és kifejez6 eljarasaival ismereteit
hatékonnya is tudta tenni. Hatékonysaganak bizonyité jele az, hogy dis-
meretei és megallapitasai a mindennapi életben alkalmazhaték, s az elére-
latast illetGen magas foku valoszinliséget hordoznak. Az embermegismerés-
nek ez a formdaja a kezdetleges tarsadalmakban a k&znapival helyettesit-
hetd, de mellézése a személyiség bonyolult Gsszetevéit mikodtetd fejlett
tarsadalmakban egyenlé a kozosségi érdekek kockaztatdsaval. Ilyen és
egyéb korulmények magyarazzak a tudomdnyos emberismeret jelentdsé-
gét és azt a torekvést, hogy targyat, a személyiséget tudomanykozi keret-
ben a leghatékonyabb szemléletek, médszerek és technikdk segitségével
kozelitsék meg.

Személyiséglélektan és rendszerelmélet

A pszicholdgia, fejlédése folyaman, tobbszor mutatott hajlamot a be-
szlikilésre és vizsgalati targyanak egyszertsitésére. Pszicholégus nem-
zedékek munkdjuk tudomanyossagat sok esetben import médszerrel bizo-
nyitva bagatellizaltdk az ember lelkivilagat, s arisztokratikus és szak-
barbari géggel zarkoztak be a lelkiélet ténylegesen nagy kérdései el6tt.
Az ancilla mythologiae, theologiae és philosophiae koranak sokszor ké-
nyelmetlen és megaldz6 helyzetei mar csak rossz emlékként élnek, ennek
ellenére — kis- és nagytarsadalmi érdekstrukturdk tikrozéseként — tan-
tételek és idolumok, tabuk és fétisek, kihivasok és megvonasok az iskolak
és hiveik korében még fel-felbukkannak. S mégis: ez a filozéfusokat, antro-
polégusokat és miivészeket, irékat és kéznapi szinten mozgé emberismers-
ket sokszor megmosolyogtaté diszeiplina valtotta 4t sajatos hozzaallasaval
emberszemléletiinket, s intézményesithette a pszichikus jelenségek tudo-
manyos tanulmanyozasat. Torténeti fejlédésének jelentés mérfoldkove a
szemeélyiséglélektani kutatdsok megindulasa.

Mar polgéri szemléletli tudoményszociolégial kutatdsok (Kornis Gyula:
Tudomany és tarsadalom 1—IL. 1943) kénytelenek elismerni, hogy az em-
berre és a tarsadalomra vonatkozé problémafelvetéseket és azok megvéala-
szolasat a torténelmileg adott tdrsadalmi kérnyezet befolydsolja. A mate-
rialista eszmeiségii tudomdanytérténészek és szociolégusok (John Bernal,
Vekerdi Laszls) a feliileti Osszefliggéseknél mélyebbre hatolva, a tudo-
many termeldeszkozzé valasat és humanista kiildetését allitjak el6térbe,
feltarva ezek nagytarsadalmi inditékait s a tudomanyos elméletek, irany-
zatok és kategoriak premisszait. Ilyen vonatkozasban a személyiséglélektan
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és rendszerelmélet tudomanytorténeti felfutdsardl s kettejiik taldlkozasarol
a kovetkez6 Osszefiiggések adottak.

Az ,egyén¥, az ,,emberi egyed¥, az ,én% a ,személyiség® kutatasa tar-
gyaban a tarsadalmi rendeléseknek tudomadnyszociolégiai erék nyitnak
szabad utat. Illyen igény(i, bar nem ilyen hatarozott tarsadalmi rendelés
mindig is volt. A t6kés tarsadalom talajan azonban egyrészt sziikségkép-
pen szabadsdgjogokat nyer az egyén, és értelmiiket vesztik a feudalis ko-
tottségek, masfel6l a teljesitménykézpontd emberértékelés eléretorésével
gyakorlati igénnyé 1ép el6 a polgari moédra értelmezett elv: megfeleld
ember a megfelel6 helyre“. A hatékony gazdalkodasi szempont az ember-
anyagra is kiterjed, s ugy tlinik, hogy mindennek lényeges kritériuma a
munkas képességeinek nyilvantartdsa, a tudoméanyos emberismeret, bele-
értve annak metodolégiajat, metodikajat és ideolégial szabdlyozéd erdit.
Amint arra kiillonbozé felfogasu kulturologusok ¢s szociolégusok (Agh
Attila, G. Friedmann, Gall Erné, Hermann Istvan, C. Wright Mills, Valter
Roman) ramutatnak: az Uzemkolosszusok, oridsvarosok, mammut-intéz-
mények és allamapparatusok elidegenits, elszemélytelenité és elember-
telenité hatasanak valaszaként napjainkban hangsulyozottabb erdvel tor
utat maganak a személyiségelv, nemcsak a lélektanban, de a filozéfial
antropolégidban, a pedagdgidban és egyéb teriileteken is.

Hangsulyoznunk kell, hogy a személyiség nem 1évén sem a valésag-
ban, sem pedig fogalmi szinten ideolégiamentes kategéria, a polgari és
szocialista eszmeiségli személyiségkutatasok tényanyagat sajatos ideols-
gai mozgaték profilirozzak. S minthogy a kutatdsi metodolégia és meto-
dika teriiletét ezek a szempontok kevésbé szinezik, sok esetben a polgéari
személyiségkutatasok latvanyosabbnak és 61tézékiik is tudomanyosabbnak
tlinhetik. Személyiségpszichologiai és lélektantorténeti munkak (Garal
Laszl6: Személyiségdinamika és tarsadalmi 1ét, 1969; T. M. Jaroszewski: 4
pszicholdgia torténete, 1968) részleteiben targyaljdk a személyiségkutata-
sok napjainkig fokoz6dé eléretorését és differencialddasat. Polgarjogait a
tudomanyos pszicholégidban harom szakaszban nyerte el. A kisérleti
pszicholégia elsé korszakaban az irracionalista filozéfia képviselte a sze-
mélyiséget: F. R. Brentano, H. Bergson, W. Dilthey, E. Spranger. Ezek a
lélektantdl az élményt, a pszichikus cselekvést, az egyedi intuicié és a
lelki strukturdk megragadésdt kérték szdmon. A torténelmi hiiség ked-
véért e vonulat magyar ledgazasaként itt illik megemliteniink Bohm Ké&-
rolyt, aki Sprangeréket megelézve az egészelviiség jegyében marasztalta
el a kor tarsitaselvii lélektanat, s a biralatdban kifejtett szemlélet mind a
személyiségkutatdsnak, mind pedig a kisérleti és gyakorlati lélektannak
napjainkig kozponti irdnyelve maradt. A szellem élete cim{i, 1892-ben
Kolozsvart megjelent miivében igy ir: , A lelkiéletet [...] elemi képekbél
megszerkeszteni nem lehet [...], a szellem [...] jelentések organizmusa.
Ezen jelentések vonatkozdsa az organizmus egységére — a lélektan legfébb
problémdja, melyet pedig a mai lélektan[ok] egyike sem tart fejtorésre
mélténak“; és ,idején valdénak latszik azon nyomatékos figyelmeztetés,
hogy a részeknek csak az egységben van értelmiik, hogy az tntudat a szel-
lem centralis functiéja% (i.m. 17—18.).

A problémafejlédés masodik szakaszdban a személyiség a tipus sta-
tikus képleteként 1ép elétérbe, tipologidk és karakterolégiak valtozatos for-
maiban. A harmadik szakaszban bontakozik ki a dinamikus személyiség-



kép, illetve feltlinnek a kiilonb6zé személyiségtani iskoldk sajatos magya-
razé elvekkel, modszerekkel, kategériarendszerrel és személyiségmodellel.
Az egészelvii ,,személyiségkép“ és ,,emberkép* kutatdsa és vizsgalata mar-
mar tudomanyos divattd is lesz. A korszakalkoté jelentéségli iranyzatoklkal
(mélylélektanok, reflexolégia, behaviorizmus, alaklélektan, cselekvéslélek-
tan) egyidében bontakozik ki az antropolégia és a szocidlpszichologia. S
jollehet terminolégiai inflaciorol is beszélhetnénk, meégis P. Janet ,,auto-
matizmus* fogalma, E. Spranger ,struktura®, Fr. Paulhan és Bartok
Gyorgy ,rendszer“ fogalma, Koehlerék ,alak¥ Kruegerék ,egész,
W. Stern ,;személyiség® vagy Varkonyi ,életdrama® fogalma mogott ha-
sonlé lélektani szemilélet lappang.

Az iranyzatpszicholégidk elkiiloniilése a negyvenes évektsl kezdédsen
lassan az egységesiilés iranyéaba kezd atvaltani. Egyrészt a polgari pszicho-
légidban is mutatkozé Uj kérdésfoltevések, masrészt a szocialista tarsa-
dalmak érdekeltsége az antropologia, a kisérleti és személyiséglélekiani
kutatasokban, nemkilonben a kor tudomanyédban egyetemes szinten, a
nagyméretli szakosodassal parhuzamosan jelentkezé igény egy egysége-
sit6 univerzalis metodoldégia kiépitésére mind olyan inditékok, melyek a
pszichologiat halloképessége finomodasara serkentették a tarsadalmi el-
varasok és sajat belsé sziikségletei iranyaban. Az uj kérdésfoltevések vo-
naldn G. W. Allport személyiséglélektani, J. Piaget fejlédéslélektani,
K. Lewin és G. H. Mead tarsadalomlélektani, Harkai Schiller Pal cselek-
véselméleti, Szondy Lip6t pedig sorsanalitikus kutatdsaival jarul hozza az
uj kérdések megvalaszoldsaval az emberi személyiség bonyolult folyama-
tainak a tisztdzasahoz. Tematikai, szemléleti, modszertani kérdések jo
iranyba valé terelését mozditja elé6 Marx filozéfiai-antropolégiai hagyaté-
kénak széles kort forgalmazéasa (Markus Gyorgy: Marxizmus és antropo-
logia, 1966), illetve a Vigotszkij lélektani koncepciojat értékesitdé A. Sz.
Leontyev lélektani iskoldja, amely kutatasainak kozpontjaba az emberi cse-
lekvés torténetileg kialakult strukturaja tanulményozasat allitotta. A 1é-
lektan tovédbbi lépései mar napjaink tudoményos-mfiszaki, illetve civili-
zatérikus forradalma alapjan gyorsulnak fel. Ennek keretében az automa-
tizélassal, energetizalassal és kibernetizaldssal egyidében a gazdasagi
életben a termelé egyén szakmai képzettsége valik a legfontosabb ter-
melberévé, ami szitkségképpen hangsilyozza a termelés pszichologizalasat,
illetve antropologizalasat is. (Agh Attila: ,,TTF“. Uj Iras, 1971. 4.) Es ebben
az Osszefiiggésben tujra a személyiség s ezen tulmenden a személyiség-
lélektan fontossaga tor felszinre. S hogy ez igy van, bizonyitja az Althus-
ser—Garaudy vita L. Séve-féle kiértékelése is. L. Seve értelmezésében
(Marxizmus és személyiségelmélet, 1971) csak egy konkrét, tudomanyos
személyiségpszicholégia érvelhet eredményesen az Althusser-féle személy-
telen strukturalizmussal szemben, s a fejlett monopolkapitalizmus koriil-
meényei kozott ugyancsak a szociadlpszicholdgia illetékes arra, hogy az ele-
ven, él6 ember személyiségképét megszerkessze. Azon tulmenéen — 4&l-
litja L. Séve —, hogy a holnap embere elméleti el6képének megalkotasara
ez illetékes, a munkdsosztaly politikai kiizdelmeihez is nélkiilézhetetlen
a személyiség alapproblémainak tisztdzasa. Seve meglatasait szamos szo-
cialista eszmeiségli személyiséglélektani és antropolégai mii szerzéje (Ga-
rai Laszlo, C. I, Gulian, I. Sz. Kon, A, S. Kovaljov, Lick Jozsef, A. Schaff,
Heller Agnes) bizonyitja.
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A pszichologia és benne a személyiséglélektan utobbi negyven éve
térténetének elemzd6i megallapitjdk, hogy egy lendiiletes és eredmények-
ben gazdag szakasz utan a lélektan fejlédése egy pillanatra megtorpan. A
tudoméanyos-miszaki forradalom és az informacidéaradat sok iranybél ér-
kezd hulldmait nem tudja feldolgozni, s tematikdjaban, szemléletében és
moédszertandban. sem -képes alkoté mdédon elbrelépni. Torténetileg.ez az a
szakasz és allapot, amikor a tudomanyos vilag porondjan uj szemléletii
elmélet, a rendszerelmélet jelenik meg — a kibernetikdval egyidében.
Ludwig von Bertalanffy, az elmélet egyik kimunkaléja a tudoményok
korabeli allapotaval kapcsolatban arra mutat ra, hogy ,,a fejlédés vala-
mennyi tudoményban nem elementarisztikus, hanem totalis tipusu prob-
lémakat vet fel [...]. A probléma egyetemes természetli és az »egész«, a
»szervezet« egyetemes elméletéént kiglté. (Az dltaldnos rendszerelmélet
problémdi. Rendszerelmélet. Szerk. Kindler Jézsef—Kiss Istvan, 1971.)

Személyiségkép

A rendszerszemléletii személyiségkép a személyiség szerkezeti és mii-
kodési tényanyaganak a rendszerelmélet elvi szempontjai szerinti rende-
zett egésze. A kovetkezékben nem adhatunk részletekbe mené teljes sze-
mélyiségképet, hiszen ez lehetetlen is; legfeljebb arrél lehet szé, hogy
moédszertani elvek, médszerek és eljarasok igénybevételével a gyakorlati
felhaszndlhatosdg szempontjai szerint valogassunk és siiritslink. Valogas-
suk ki a korunk tarsadalmi valésagiba illeszked6 ember személyiségdina-
mikajadban azokat a szerkezeti és miikédési adottsdgokat, amelyek szubjek-
tiv feltételei egy, az alkoté fejlédés palyajara rahelyez6dott tdrsadalom
létének. A csomopontok és szintek, a szerkezeti és mikodési kategoériak
kilonféleképpen fogalmasithatok. A lényeg egyrészt az, hogy a személyi-
ségnek ez a verbalizalt szintje olyan valésagrészleteket sliritsen és sziirjon
ki, amelyek mint részelemek valéban miikddési feltételel a személyiség
rendszer voltanak. De az sem mellézendd, hogy ezekben a fogalmakban rég-
zitett személyiségtényezbktol Ut vezessen a konkrét egyén valdsdagahoz, a
diagnézis, a tanacs, a kezelés, apolas és prognézis gyakorlati munkajahoz.

Az itt kovetkez6 személyiségkép akkor lenne kifogastalan, ha azt a
(még teljesen ki nem dolgozott) rendszerelmélet lényegi kovetelményei
szerint szerkesztenék meg. A megadott kép azonban csak lehetéségeiben,
potencidlisan hordoz magéban ilyesmit. A kép ugyanis a leiré meghata-
rozas fogalmi szintjén verbalis modellt nytjt. S mint minden ilyen kép, ez
is elvonas eredménye, atirasa egy vonatkoztatdsi alapnak. A vonatkozta-
tasi alap pedig a tudomanyos-muiszaki és civilizatoérikus forradalom fel-
adatal és tavlatai jegyében bontakozé valésagos ember a maga altalanos
¢s egyetemes emberi tulajdonsagaival.

Az emberi személyiség bonyolult, nyitott rendszer, mely szerkezeti és
milkédési rész-egészek rangsoroltan szervezett egysége. Onszabdlyozd és
dinamikus. Viselkedése sajat szervezetének s a kdrnyezd rendszereknek —
a természetnek és a tarsadalomnak — fuggvényeként alakul. Rendszer-
szerlsége a pszichikai szerkezetek és miikddési folyamatok torvényszer(i
Osszefliggését jelenti, onszabalyozé jellege pedig a személyiség-egész alap-
vet$ létformajanak, a cselekvésnek dnmaga altal torténé irdanyitottsagaban
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és ellenérzésében nyilvanul meg. Az igy értelmezett személyiség élettani
és tarsadalmi szovegkornyezetében a belsé feltételek Osszemiikods egy-
sége, melyen a kémyezd rendszerek hatisai atsziir6dnek, s — mint priz-
man — megtorve érvényesiilnek, Targyi és egyébfajta cselekvéses vi-
szonyban kornyezetével, a pszichikai személyiség a kiils6 targyi vilagot
egyrészt tiikrozi, masrészt kell6 tajékozédas utjan vezérli is a cselekvést.
A tikrozés révén az alanyban kialakul a targyi vilag ismerete és az ér-
zelmi-torekvéses-akarati viszony a targyi vildg irant. A titkkrozott vals-
sag targyail ugyanis érintik a személyiség sziikségleteit, érdekeit és torek-
véseit, s a személyiség magatantasilag értékeli azokat.

A konkrét személyiség mindig képességek alapjan, feladatok jegyében,
kilatasdban és rdhatasaban szervezfdik a feladatot megvalésité cselekvés
tédjékoztatasara (érzékelés, figyelés), inditasara (sziikségletek), tervezésére
(gondelkozas) és végrehajtasara (készségek), torténelmileg és tarsadalmilag
kialakult kommunikdcids hdlozatrendszer felhasznalasaval, egyénkozi
kooperaciéban, adott szerepkorben,

A személyiség nyitott rendszer. Alrendszereibél s a kiilsé kdrnyezet-
bél érkez6 hatasokat informacicként felfogja (érzékelés). Az igy nyert ér-
tesliléseket feldolgozé szintek (gondolkozas, képzelet) formaljak, értékelik
(magatartas, beallitédas) és taroljak (emlékezés) tovabbi cselekvések
programanyagaként.

A vilagot tikrozo és dnmaga cselekvéseit szabialyozé személyiség di-
namikus rendszer. KEletfeladatai folyamén kornyezetét alakitja, mi-
kozben o6nmaga is érik, alakul. A személyiség Onszabalyozésa és alkotdan
fejléd6é iranyu alakuldsa nem volna lehetséges, ha nem térténnék meg a
cselekvésekben adott targyi, eszmei és tarsadalmi informéciés vonatkoza-
sok kiilénboz6 szintli kédoldsa jelekben, tarsadalmi szinten a nyelv jel-
rendszerében, s ha a cselekvések folyaman nem miikédne a visszacsatolds.
Ebben a mechanizmusban keriil ugyanis mérlegre mindenfajta cselekvés
ellenérzése, eredményessége s az az utéhatas, ami tdjékoztatdo jelleggel
jelzi a valtozds pozitiv vagy negativ voltat, amihez a szabdlyozasnak ma-
gatartasilag (felel6sségtudat, kitelességtudat) igazodnia kell, s amely uté-
hatas tanuldsban jut kifejezésre (vo. Demény Dezsé: Tanulds és személyi-
ség. Korunk, 1968. 12.).

A személyiségnek ezt a leiré meghatdrozasat a kovetkezé oldalon lat-
haté sémaval egészitjik ki.

Ez a vizudlis dbramodell azt az dsszefliiggést kivanja érzékeltetni, mely
szerint a személyiségdinamika, mint szerkezeti-miikodési egység, a felettes
tarsadalmi rendszer sajatos tevékenységi kereteiben, szabalyozé és ellen-
6rz6 formaiban épul ki. Az igy kiépult személyiségdinamika a viselkedés.
illetve a teljesitmény jelrétegeiben targyiasul. Az emberi interakeidk so-
rén az Oneszméltség és a tarsészlelés, illetve tulajdonsag-tulajdonitas adott
fokdan mindez emberképpé, emberszemléletté, emberismereti készséggé
szervezédik. Lényegileg a tarsadalom bizonyos fajta lebomlasarsél van itt
sz6 a maga kozvetité rendszerein keresztiil, és megvalésulasarél a szemé-
lyiség dinamikajaként, emberismeretként és emberszemléletként — a vi-
selkedés targyiasult jelrétegeinek allandé dekoédoldasa és fogalmi remdsze-
rekre valé kiilonbozé szintli atirdsa utjan.

Nem kozombos sem az emberkép, sem pedig a személyiségészlelés
szerkezete ¢s miikddése tekintetében a személyiség statusa sajat alrend-
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Jelmagyardzat: A=tdrsadalom: Al=termelémod; A2=feladatok, szerepek, stétus;
A3=értékrend, elvardsok; A4=szabdalyozds, ellenbrzés; AbS=jutalmazds, biintetés;
A6=kis- és nagytdrsadalmi alakulatok; B=616 kérnyezet; C=élettelen kérnyezet;
D=a konkrét ember; DE=é¢lettani szint; DF=pszichikai szint; DFI=érzékelés (be-
menet); DFII={feldolgozds; DFIII=tdrolo alrendszer; DFIV =szabdlyozas, ellendrzés:
DFV=inditds, tervezés; DFVI=d&éntés; DFVII=végrehajtas; DFVIII= viselkedés, tel-
jesitmény (kimenet); G=informécié: H=jelrétegek; H1=verbdlis réteg; H2=averba-
lis réteg; H3=a beszéd jarulékos rétegei; H4=irds; Hb=rajz; H6=~Ffeladatmegoldas,
munkadarab; H7=alkotas; H8=jaték; H9=cselekedet; H10=tett; Hll=egyéb Ossze-
tett jelformdcidk.

szerei és felettes rendszerei viszonylatdban. Nem kozombds, mert a status-
beliség végs6 fokon nemecsak miikddteti, de eredményezheti is mind a
szerkezeti, mind pedig a miikédési formakat, s igy az emberkép és ember-
észlelés ugyancsak az egyén vilaghelyzetébél kovetkezik. Filozéfiak, antro-
pologidk és lélektanok népes sora eltérd szinten, mélységben és nézetben
lattattak mar eddig is a problémat. Igy William Stern perszonalisztikaja-
ban (Personalistik als Wissenschaft I—III. 1930) Hegel nyomén a személy
és a vilag kozti kapesolat kérdésében a személyi vilagot kérnyez6 vildgra,
el6- és utévilagra tagolja, s a személyt id6- és térbeli mozzanatok kon-
vergencidjaként fogja fel. Napjainkban tudomanykézi eréfeszitések ered-
ményeként a személyiségnek 6- és alrendszerként torténd betagoltsaga
kérdésének egyrészt materialista eszmeiségli elméleti elmélyiilése, masrészt
gyakorlati éntékesitése tapasztalhato.

A rendszerszemléletii emberismeret esélyei

A rendszerszemléletli személyiséglélektan rendszerszemléletii ember-
ismeret és emberészlelés lehet6ségét hordozza magaban. A rendszerelmélet
értéke mindenekel6tt konkrét emberi valésagunkra s mindennapjaink ci-
vilizatérikus gyakorlatdban formal6do cselekvéseinkre és viselkedésfolya-
matainkra is alkalmazhaté rész-egészelvii kutatasi metodolégidajaban van
— tovabba abban, hogy a mozgasforméak Osszetartozé egységére utald izo-
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morfizmus tudatdban az operacionalizalds, modelldlas és kibernetizalas
Tokén is utat tor az emberismeret hatékonyabb elmélete és gyakorlata felé.
S abban is, hogy a perszonalisztika szerteagazé torekvéseinek eredményeit
logikailag elemezve és rendezve, heurisztikus vetiileteiben 1j dsszefiiggések
meglatasara és hatékonyabb személyiségdiagnosztikara késziti el6 a talajt.
A tarsadalmi gyakorlat szamdra optimalis értékiivé azonban csak abban
az esetben valhat, ha a lélektan emberképe korunk forradalmi feladataibol
is ihlet6dik és tavlataira is raméretezddik, s e minéségében a népi tomegek
¢s irdnyitéik tudataban és cselekvéseiben egyre inkabb a visszacsatoldsos
folyamatok vonatkoztatdsi keretévé szerviil. Korunk értékrendi bizonyta-
lansagainak és zavarainak jelen szakaszaban, amikor a régi értékrendek
mint tdjékoztatasi alap felbomléban, az ij pedig csupan megszildrdulé6ban
van, haladéktalanul siirget6 egy ilyen, a human tudomanyok egyiittmtiks-
dése jegyében érlel6d6 uj tipusi emberkép.

A rendszerszemléletli emberismeret fogalmi korének nyitottsagabél
kovetkezben ontikus és deontikus jelleggel nemcsak a ,,van®-t, de a ,,kell%-t
is célozza. Meghaladva az emberismerés biirokratikus, pragmatista, egzisz-
tencialista vagy anarchista véltozatait, a személyiség egészének, al- és
felettes egységeinek rendszerszemléletli elemzései révén felerésité rend-
szerré valhat a gyakorlati emberanyag-gazdalkodas Osszes szféraiban: a
nevelésben, oktatasban és tanuldsban, az iskola- és palyavalasztds, s6t a
parvélasztds gyakorlatdban, a gazdasagi és politikai munkdban, a személy-
és csoportkozi kapesolatok, az apolas és bandsméd, egyszéval az ember-
ismeret sszes intézményesitett és azon kiviili tartomanyaiban. De hasz-
nosithaté a szociolégiai, népesedéstudomanyi és egyéb objektumok tapasz-
talati vagy kisérleti megkozelitésében is — akarcsak a varosiasodds és
atrétegzbédés, a népességnovekedés vagy -csbkkenés, a szocialista nem-
zetté vélas és tomegmiivel6dés kérdéseiben, és minde folyamatok nemzeti-
ségi vetiileteinek szocioldgiai szintii dekédoldsaban. Hasznosithaté, mert
a szociolégiai jelenségek a konkrét eleven személyiségekben alanyiasulnak,
s ahhoz, hogy ezek jeleit kiolvashassuk, érteniink kell a dekédolandé jel-
rendszert hordozé konkrét személyiség nyelvén is. Ertve ezen a rend-
szerszemléletli személyiséglélektan elméletét és gyakorlatat.

Eléfeltétele azonban mindennek az, hogy a jelenlegi tarsadalom valé-
sadga haladja meg a megrekedt vagy visszaesd, torz, értékrombolé és hamis
tudatot miikodteté gazdasagi-hatalmi képzédményeket, s szabadon, el6-
itéletmentesen és részrehajlds nélkiil gyakoroltassa is az 1j tipusi ember-
eszményt. A humén tudomanyok s kozelebbrél a személyiségkutatds a
problémarendszer Gsszefliggéseiben elfoglalt helyzetébdl fakadoan nagy-
részt korunk civilizatérikus és eszmei mutdcidinak feladataibél ihletd-
dik, s e feladatokra méretez6ddtt személyiségdinamika el6hivdasan mun-
kélkodik. '



