boztet meg: endogén és exogén depresz-
5710t.

Az endogén, mas néven pszichotikus,
autondém vagy elsodleges depresszié t8b-
bé-kevésbé a beteghdl magabdl ered, in-
kabb biokémiai, mint traumatikus okai
vannak. Gyakran teljesen hidanyzik a be-
teg életébdl az olyan traumatizald ese-
mény, amely indokolnd. ILegnyilvanva-
16bb tunetei a kézony, az 6nbecsilés hia-
nya, étvagytalansdg, a szexudlis vagy
hianya. A tiinetek a nap 24 6rdja folya-
man valtoznak: reggel lehangoltsag, este-
fel¢ élénkiilés tapasztalhaté. A depresz-
szi0s idbészak hénapokig eltarthat, spon-
tanul bedllé javulassal, de megismétldd-
het évente tobbszér is. Gyodgyszeres ke-
zelésre az endogén depressziés beteg
rendszerint jo6l reagdl. Az exogén, mas
néven reaktiv, maéasodlagos vagy neuro-
tikus depressziét kiilsé esemény vagy
események okozzak. Ez a fajta depresszié
Freud szerint kapcsolatban &ll egy sze-
retett lény tudatosan atélt vagy tudat-
~ alatti elvesztésével. Az exogén tipus is
kozonyt vagy levertséget mutat, hangu-
latkilengései azonban kevésbé elérelatha-
téak. Ezek a betegek sokkal jobban ke-
zelheték pszichoterdpia, mint gydgyszer
vagy elektrosokk segitségével,

A depresszié aldozatainak kilatdsal
napjainkban bizonyos szempontb6l sok-
kal jobbak, mint eddig barmikor: az
utobbi évek folyaman szdmos nagyhatasu
gyogyszer keriilt forgalomba, melyek ko-
zil néhany a betegség eldrehaladott sza-
kaszdban is segiteni tud, és a visszaesést
gyakran toébb évre meggatolija. Mind
ujabb gyodgyszereket fedeznek fel, és a
sokat vitatott, de gyakran sikerrel alkal-
mazott elektrosokkos kezelés technikdja
is naprol napra tokéletesedik.

A szerz0 nem hangsulyozza kellokép-
pen, hogy a depresszié tarsadalmi meg-
hatarozottsagu is, okaiban és kodvetkez-
ményeiben egyarant, s mint ilyen, sike-
res lekuizdése a személyiség, az interper-
szondlis kapcsolatok harmonikusabb ki-
teljesedésétol fiigg.

KOZIZLES
ES VIZUALIS NYELV
(Filmkultira, 1973. 1.)

A film vizualis nyelvének viszonyat a
kozizléshez Németh Lajos konfliktusos
viszonyként targyalja. A konfliktus ab-
bol adddik, hogy korunk bonyolult el-
lentmondésai szlikségképpen kiterjednek
a mivészi kozlés és a kozonség relacid-
jara is. A wizudlis informdcié mennyisé-

gének és sulydanak a novekedésével a
vizudlis gondolkodds nem fejlodik ara-
nyosan, ellenkezsbleg: bizonyos foku me-
revedés, eltompulds, fokozédd passzivitds
tapasztalhatd. A vizudlis jel lehet ugyan-
is jeldlé funkeidju, de lehet kozmeg-
egyezésen alapulé Kkoédrendszer is. A
»megfejtés® mindkét esetben tébb vala-
milyen pszichofiziolégiai mechanizmus-
nal: toérténelmi-tarsadalmi meghataro-
zottsdgll, s mint ilyen az adott tarsa-
dalom értelmi szintjének, kozelebbrél a
vizualis gondolkodasnak a flggvénye. A
vizudlis gondolkodas csupan eszkéze a
fogalmi gondolkodasnak, s a vizualis jel-
hez asszociativ érzelmi tartalmak is ja-
rulhatnak. Ebben az esetben konnotd-
ciorél beszélhetiink.

A vizualis jelek jelentéskdre nem
szlkitheté le arra az &brazolé funk-
ciéra, amelynek a kommunikdciés esz-
kozok tokéletesedésével és elterjedésével
hatalmas mértékben megndtt a szerepe.
Mar a XIX. szazad mvészei tudtik,
hogy a vizualis elem a gondolkodasnak
a fogalmindl nem csekélyebb jelentd-
ségli  Osszetevéje, s minden bizonnyal
6sibb amannal. Ez a felismerés nyomon
kovetheté Delacroix napldjegyzeteiben,
Fiedlernél pedig — akarcsak a . poszi-
impresszionizmus esztétikdjédban — mar
elméleti rendszerre épiil.

,Van szinlogika is* — idézi a szerzd
Cézanne-t. Ez a felismerés a festészet-
ben az abrizold funkeid visszavonulasa-
hoz vezetett, elinditotta azt a folyamatot,
amelynek soran a plasztikai-ikonikus je-
lek a maguk kompozicionalis-strukturalis
rendszerében Onelviiekké véaltak. A vi-
zualis gondolkodds autonémidjanak elvét
joggal tekinthetjiik a modern képzOomii-
vészet premisszajanak, de nem nélkiiloz-
heté a megelozé korok miivészetének ér-
telmezésében sem.

Tul az antropoldgiai adottsdgon, a la-
tast a kollektiv és egyéni emlékezés fel-
raktarozott anyagabdl, valamint az Gjon-
nan szervezddott, illetve elsajatitott kon-
venciékbol oOsszedlld sztereotipidk hata-
rozzidk meg, annyira, hogy gyakran a vi-
zudlis tudat konvenciéi valdsagos ..érték-
vaksag“-hoz vezetnek.

Korunkat a vizualis gondolkodas ellen«
tétes tendencidi uraljak. Egyfeldl az imp-
resszionizmus 6ta a képzOmiivész meg-
kisérli a lehetetlent, mindenfajta latas-
konvencié elvetését a szuverén alakitas
szabadsaganak jegyében. Masfel6l uj ké-
pi konvencidk szliletnek s uniformizaljak
a latast.

A foté és a film eleinte a naturaliz-
must latszott hitelesiteni, vagyis a dol-
gok kiilsé képének, a latszat és a lényeg
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azonossaganak a diadalat hirdették, a
gép technikai objektivitasat Osszetévesz-
tették a dolgok objektiv valésagaval.
Kafka felfigyelt arra, hogy a fotok ,,szar-
nyat szegik a képzeletnek... Minél in-
kébb tokéletesedik a képtechnika, an-
nal jobban gyengiil a szemiink“. Ugyan-
csak 6 jegyezte meg, hogy ,,A mozi [...]
zavarja a latast. Nem a szem lesz Grra a
képen, hanem a kép a szemen®.

Ha részigazsag is, a kafka-i észrevétel
redlis veszélyre figyelmeztet, f6ként ha a
kommerszfilmek képsablonjaira gondo-
Iunk, amelyek a valésdgos tér harom
dimenziéjat pusztan a sikra redukaljak,
asszociaciémentes, nem tudatos, passziv
tudomasulvételt igényelnek a nézotdol, A
filmnek ezzel ellentétes tendencidja az
alkotd nézést fejleszti, a szlintelen atval-
tassal a vizuilis emlékezetet mozgodsitja.
A filmmiivészetnek ez a lehetdsége fit-
kozik aztdn a normativva csontosodott
vizudlis sablonnal. A banalis képtipusok
prekoncepcidja, a vizudlis kézhely nem
keril szembe azzal, amit koézérhetdség-
nek neveznek. Az ,érthetetlen* mivész-
filmet viszont csak a beavatottak érzé-
kelik és értékelik. Ezen a ponton talal-
kozik az avantgarde film az avantgarde
képzomiivészettel, azokkal a kompoziciés
elvekkel, amelyek Eizensteintdl Anto-
nioniig korunk minden nagy filmalkot6-
janak a modszertandban és miivészi gya-
korlatdban megtalalhatok.

Minthogy azonban a film torténés —
epikum — is, kettés irodalmi és képzo-
miivészeti karakterébol: abbél, hogy egy-
idejlileg apelldl ,,az agy és a szem lo-
gikajara“, kovetkezik a kozérthetdség és
a sokrétll jelentés viszonydnak tovabbi
problematikussaga. A vizualis és a fo-
galmi logika olykor fedik egymast, mas-
kor nem. Gyakran a bels6, asszociativ
rend helyettesiti a kauzalitast. Egyes fil-
mek (idetartoznak példdul Antonioni
vagy Jancsé alkotédsai) zenemfiszeriien
megkomponaltak, tételek, motivumok
valtjak egymast, épulnek egymasra. A
probléma ebben az esetben az, hogy a
zenehallgaték koziil tobben jartasak a
zenei gondolkodasban, mint a film né-
z61 koziil a vizudlisban., Bizonyos képi
motivumok ezért sok nézd szamara el-
vesztik Osszefliggésiiket a megeldzd és
kovetkezd képsorokkal, esetlegeseknek,
véletlenszer(ieknek tlinnek, holott a fo-
galmi logika nem abszolut kulecsa a mo-
dern filmalkotdsnak, amely jellegét te-
kintve minden, csak nem illusztrativ, a
film pedig — ahelyett, hogy a szem mii-
vészeteként, sajatos jelentésével foglalna
el a maga helyét — érthetetlennek mi-
ndsiil. :
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KOZVELEMENYKUTATAS
A TUDOMANYROL
(L.e Monde, 1973. 8825.)

A parizsi Centre d'étude de la wie
politique contemporaine ankétot rende-
zett annak felmérésére, hogyan véleked-
nek a francidk a tudomdanyos kutato-
munkaroél. Csaknem oOtven kérdést teftek
fel 1200 tizennyolc éven fellili személy-

nek, akiket — iskoldzottsdg, nembeli
megoszlas, foglalkozas, korosztdly és
egyebek szempontjabdl — ugy valogat-

tak ki, hogy a csoport statisztikailag az
Osszlakossagot képviselje. A Le Monde
tudomanyos és miszaki mellékletében a
felmérést kezdeményezd, négy személy-
bol allé bizottsdg egyik tagja, Frédéric
Bon szdmol be néhdny tanulsagrol.
Beszamoldjabol kivilaglik, hogy a fran-
cia lakossag altaldban igen kedvezben vé-
lekedik ,,a tudomanyos kutatasrol“,
amelyrdl azonban csak kodos képzetei
vannak, Kivaltképpen pozitivan viszonyul
az orvostudomanyok és a kérnyezetszeny-
nyez6dés kérdéseivel kapesolatos kutatd-
sokhoz, s azokhoz is, amelyektdl kdzvet-
leniil a fogyasztasi javak gyarapodasat
reméli. Kevéshé jo véleményt hangoz-
tatnak a katonai jellegliekrél, s kivalt-
képpen negativan itélik meg az f{rku- .
tatast, A tudomdanyos kutatasokhoz vi-
szonyulas tekintetében — Bon szerint —
két 6 csoport killnboztetheté meg. Az
els6 (a hidnyosabban tajékozottak, a ke-
vésbé iskoldzotiak tartoznak ebbe a cso-
portba) ,,a XIX. szazadra jellemzd mito-
légia® szerint ,,szegénynek és Onzetlen-
nek® képzeli el a tudomanyos kutatot.
A képzettebbeket feldleld masodik cso-
port tagjai a tudomanyos kufatét nem
mindsitik ugyan valamiféle piedesztalon
allé személyiségnek, de azért 6k is ,ki-
vételes jelenségnek® tekintik. .
A tarsadalmi hasznossag® mércéje
szerint a kéztudatban a tudomanyos ku-
taté az orvos mogott, de a mérnsk elott
helyezkedik el. A valaszok nagy hanyada
»,8Zép hivatasnak® mindsiti a kutatast. 82
szazalék véleménye szerint a tuddsok al-
taldban az emberiség javat szolgaljak.
A legnépszerlibbek sordba tartoznak Pas-
teur és foként Pierre és Marie Curie.
Curie-ék esetében régi keletll sztereoti-
pidk ismerheték fel: szegények voltak,
hazastarsak, s nemcsak érzelmi, hanem
tokéletes értelmi harmoénidban is élték
le életliket (rdadasul a laikus szamara
még mindig nagyon titokzatosnak thnik
felfedezéseik 1ényege). .
Tartézkoddbbak a valaszok azokra a
kérdésekre, amelyek a tudoméanyos kuta-



