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Berl in tudományegye temét , ame ly ma A l e x a n d e r von H u m b o l d t nevé t viseli , 
a másod ik v i l ágháború előtt még Kaise r Wi lhe lm-Unive r s i t ä tnek h ív ták . A nagy 
h u m a n i s t a H u m b o l d t nevét a k k o r még csak egy más ik t udományos in tézmény, az 
A l e x a n d e r von Humbold t -S t i f tung őrizte Ber l inben . Ez az a l ap í t vány akkor is, 
a k á r c s a k ma , sok külföldi i f júnak te t te lehetővé — a vi lág minden tá já ró l —, 
hogy különböző néme t ku ta tó in téze tekben folyta thassa t a n u l m á n y a i t . É rdekes kis 
t a r k a színfolt vol t ez a nemzetközi t á r saság a fasizálódó Németországban . Sokuk­
n a k színes volt a bőre is — k ína iaknak , i n d i a i a k n a k —, a fehérbőrűek közt is 
n e m egy o lyan a k a d t (például lengyel) , ak inek csak a nemzetközi ösztöndíj n y ú j ­
tot t véde lmet , mer t m i n t „bennszülö t t " be sem léphete t t vo lna az egye temre . A ka ­
t ed rákon ülő n é m e t tudósoka t e le in te még véd te nemzetközi tek in té lyük. 

1936 őszén azonban az egyre gyakor ibb d r á m á k egyik ap ró epizódja já tszó­
dott le a ber l in i egye tem ha l l j ában , a nagy fekete h i rde tő táb la előtt . Ösztöndí­
jasok keresgél ték az őket idevonzó nagy neveket , s bizony a h ihe te t len megtör ­
t én t : t öbb név a la t t az e lőadás c íme he lye t t ez á l l t : „Aus pol i t ischen G r ü n d e n 
liest er n icht" (Poli t ikai okokból n e m a d elő). Ez a megdöbben tő szöveg ál lot t az 
egyik legtekin té lyesebb n é m e t lé lektani iskola (Ganzheitpsychologie) képviselői­
n e k (Wertheimer , Koffka, Köhle r és Lewin) neve a la t t is. Mint fiatal dok tork i s ­
asszony ácsorogtam a h i rde tő táb la előtt , és d ö b b e n t e n o lvas t am a sorokat . É n is 
a Humbold t -S t i f tung ösztöndíjasa vo l tam. 

A lé lek tan i i r ányza tok ha rcá t a pol i t ika csak megkava r t a . Míg Lewinék k i s 
seregét e lsodorta , add ig J a n s c h é k képzele t já tékbel i t üne t ekke l operáló csoport ja a 
dezintegrál t és in tegrá l t t ípus szembeál l í t ásáva l a néme t ön tuda t szo lgá la tában fel­
virul t . Volt a z o n b a n o lyan t u d o m á n y á g , me lynek fejlődését döntően befolyásol ta 
ez a pol i t ika. I lyen volt a szociálpszichológia. A fasiszta Ber l inben e lnémí to t t 
K u r t Lewin A m e r i k á b a menekü l t , s ot t é ledt fel a visszametszet t tő fiatal h a j ­
t á sa : a csoportlélektan. 

A szociálpszichológia kettős eredete 

A t á r s ada lomlé l ek t an egyrészt a t u d o m á n y o k szakosodásának szülötte, m á s ­
részt a t u d o m á n y o k in tegrá lódásáé . Ha aka rom, szakpszichológia, ha a k a r o m h ib ­
r i d - t u d o m á n y a szociológia és a lé lek tan ha tá rmezsgyé jén . Nevét is sokfé leképpen 
jegyezték be a t u d o m á n y o k a n y a k ö n y v é b e aszer in t , hogy h o n n a n és mikor jö t t az 
indí ték. Egyelőre szociálpszichológiáról beszélünk, m e r t a szociológia és a pszicho­
lógia ké tségkívül szülőtársai . 



Foglalkozzunk először szaklé lektani jel legével s je lentkezését fogadjuk el 
min t örvendetes tényt a l é lek tan egy ú jabb ágaként . Örvende tes ez azért , m e r t 
a civilizáció divatos fokmérő inek t a r k a sokaságában (mint szappan- , ma jd m ű ­
anyagfogyasztás, ku l tu rá l t csomagolás , a gye rmekek ízléses öltöztetése, az öregek­
kel való bánásmód) egyre i n k á b b emlege t ik m é r t é k a d ó tényként , hogy egy t á r sa ­
dalom hány, sót ú j abban hányféle pszichológust a lka lmaz . 

Az egyénen t ú l m u t a t ó lé lek tan rövid m ú l t j á b a n t a l án a nép lé lek tan vol t 
az első je lentős forma. W u n d t 1912-ben megje lent Völkerpsychologie c ímű h a t a l ­
mas munká jához fűzhetjük születése dá tumá t , bá r a m ű foganta tása H e r b a r t o n 
keresztül egészen Kan t ig nyúl ik vissza, és W u n d t maga is csak évt izedek során 
jutott el az összefoglalásig. A f ranc iákná l Lévy-Bruhl L'âme primitifje, az a n g o ­
loknál Frazer The Golden Bough c ímű h a t a l m a s m u n k á j a h i rdet i a nép lé lek tan 
tavaszát. M i n d a n n y i a n az ősit, a lelki a lapot keres ik a t á r s ada lmi jelenségek, in­
tézmények, szokások, h iede lmek, szellemi és tárgyi a lkotások mélyén, s k í sé r le te ­
zésükhöz egyarán t a népra jz szolgál ta t ta anyagot haszná l j ák fel, e lsősorban a 
primit ív népek k u l t ú r á j á n a k fe l tá rásáva l és magya ráza t áva l . Ez a néprajz tó l ih le­
tett nép lé lek tan i i r ány bontakoz ik tovább Hel lpach, T h u r n w a l d , M ü h l m a n n , F r o -
benius és Mal inovszky munkásságában , ak ik közül T h u r n w a l d a kol lekt ív ku l tú ­
rákban is hangsúlyozza m á r az egyén, a személyiség jelentőségét , Mal inovszky 
pedig a funkcional izmus e lméle tének kidolgozásával a mode rn szociológia felé 
ver hidat . Gus tave Le Bon iskolája tömegpszichológia néven foglalkozik az egyé­
nen t ú lmu ta tó t á r sas lé lek tan i kapcsola tokkal , s ehhez a tömegeke t lebecsülő szel­
lemtörténet i i rányhoz sorolható José Or tega y Gasset m u n k á j a is: A tömegek 
lázadása. 

Freudot is érdekl i a t á r s ada lmi je lenségek lé lektani magyaráza ta , de ő a 
néplélektani iskolával szemben n e m a néprajz i a n y a g segítségével boncolgat ja 
a mélylé lektan jelenségeit , h a n e m fordítva, az ösztönelmélet segítségével magya ­
rázza a népra jz i je lenségeket (Totem és tabu). A m e r i k á b a n az egyre több ösztönt 
leltározó e lméle tek jegyében McDougall vet i meg az új iskola a lap já t , ő m á r 
szociális lé lek tanró l beszél. A freudizmus, min t tudjuk, az U S A - b a n valóságos 
reneszánszát éli , számos vá l toza tá t i smer jük. A megreformál t f reudizmus leg­
népszerűbb képviselője, F r o m m , éppen a t á r s a d a l m i környeze t je lentőségét emeli 
ki. Lélektanból és szociológiából egész szerete t -e lmélete t ötvözött a m o d e r n e m b e r 
megvál tására egy á l t a la e lképzel t szocializmus a l ap ján . 

A nép lé lek tan tó l a szociálpszichológiáig vivő ú ton a tömeglé lek tan mel le t t 
még a közösséglélektan, környeze tku ta tás , fe j lődéslélektan, nevelés lé lek tan számos 
névadóját eme lhe tnők ki, ak ik a kü lönböző k a n y a r o k b a n egy-egy je lentós szaka­
szon i r ány í to t t ák a fejlődést. N e m cé lunk a nevek halmozása , c supán n é h á n y k i ­
ragadot t pé ldáva l igyekeztünk felvázolni azt a folyamatot , mely több i rányból 
e l indulva egyre szélesebben m é r t e fel a szociális környezet ha t á sá t az egyén 
a lakulására . 

A szociálpszichológia más ik szülő társának, a szociológiának a tö r t éne lmi 
útját, hazai e lőzményei t , ideiglenes e l tűnésé t és szerencsés új ra je lentkezését a 
Korunk ha sáb j a in m á r többen i smer te t t ék (Miron Constant inescu , Roth E n d r e , 
Achim Mihu, Gál l Ernő, J o r d á k y Lajos), így elég csupán anny i t k iemeln i , ami 
közvetlen célunkhoz szükséges. Míg a ma rx i s t a t á r s a d a l o m t u d o m á n y a m a k r o s t r u k -
tú rákka l foglalkozva n e m mondo t t le a t á r s ada lom egészének aspektusáró l , s 
átfogó e lméle te t a lkotot t , add ig a polgár i szociológiák f igyelme a m i k r o s t r u k t ú r á k 
vizsgálatára tere lődöt t : a t á r s a d a l o m csopor tképződményei t bon t j ák m i k r o - a l a k u -



la tokra . Így keresik a funkcionál is a l aps t ruk tú ráka t , melyek legtöbbször, de n e m 
mindig, formál isak is (formalizál tak) . A közben haszná l t új fogalmak, min t struk­
túra, rendszer, funkció, szervezet, csoport, t i sz tázásával szakér tekez le tek foglalkoz­
tak, d e a fogalmak még ma is bonyo lódnak-keverednek . 

Ha a modern polgár i szociológia a konkré t t á r s ada lmi valósághoz fordul , az t 
„in v i t ro" , a csoport segítségével teszi. Ezt a fo lyamatot szépen és részletesen e lemzi 
Ach im Mihu Sociologia americană (Bucureşt i , 1970) és Kulcsár K á l m á n Az ember 
és társadalmi környezete (Budapest , 1969) c ímű könyvében . A konk ré t viszonyok, 
p r ak t ikus cél lal vizsgált k isebb t á r sada lmi egységek szo lgá la tában szakszocioló­
giák a l a k u l n a k m i n t egyenes fo lyományai a század elején megindul t , hasznos­
sági szempontoka t követő amer ika i szociológiának. Míg a m a r x i s t a t á r s a d a l o m ­
t u d o m á n y elsősorban el lenzéki volt , sőt a mel le t te k ia laku ló polgári r ad ika l i zmus 
szülte európa i szociológia is a h a t a l o m el lenére , sót gyakran el lene fejlődött ki, 
add ig az Egyesült Á l l a m o k b a n a tőke, a hadsereg in tézményei éppen a ha t a lom 
t ámoga tá sá ra h ív t ak lé t re hasznossági célú vizsgálatokat . 

Dé lke le t -Európában a két v i l ágháború közt e lsősorban a leíró ág, a meg i sme­
rés t szolgáló szociográfia v i rágzot t fel: r o m á n vona tkozásban monograf ikus igény­
nyel (Gusti-féle iskola), magya r vona tkozásban tekinté lyes részben i roda lmi jel­
leggel (népi írók). Az ifjúsági elit lelkesen kapcsolódot t be le ebbe a fel táró, tá jé­
kozódó m u n k á b a , e lsősorban t e r e p m u n k á v a l . Az első v i l ágháború t követő m u n k a 
t ehá t r o m á n és magya r v i szonyla tban egya rán t e lsősorban „in vivo" tö r tén t . U tána 
jöt t a nagy tö r téne lmi fordulat , me ly k ibon takozásában tévedésekhez is vezetet t . 
A dogmat izmus „polgári á l t u d o m á n y " - n a k bélyegezte a szociológiát, amely évekre 
e l tűnt a szociográfiával együt t . Ma m á r az egyre szaporodó szak i roda lom jelzi, 
hogy a szociológia ismét a felszínre tört , közben azonban ú jabb tapasz ta la toka t , 
ha tásoka t oldot t m a g á b a úgy, hogy új ízekkel , igényekkel je len tkezhete t t . A ro ­
m á n szociológia megú jhodásá ró l Miron Cons tant inescu , H e n r i H. Stahl , Ovidiu 
Bădina, T ra i an Herseni , Achim Mihu, Ion Aluaş és mások munkás sága ad t udo ­
mányos képet . Az új magya r nye lvű i rodalom is k i t e rmel t néhány olyan szak­
ember t , ak ik elmélet i , de nemegyszer gyakor la t i ké rdésekben is merészen fog­
la lnak ál lást (Heller Agnes, Ferge Zsuzsa, Hegedűs András , Ku lcsá r K á l m á n ) . 
A z új sz ín tér a sokat vi ta tot t , de többé s emmiképpen sem mel lőzhető kiscsoport­
k u t a t á s . 

Új színtér: a kiscsoport 

Ezen a nyomon k a n y a r o d u n k vissza a pszichológiához. A csoport közvetí t az 
egyén és a t á r s ada lom között . (A csoport megjelölést i t t n e m stat iszt ikai fogalom­
kén t haszná l juk , h a n e m min t a közvet len kapcso la tban élő embe rek k ismére tű , 
2, 5, 1 0 . . . 20 egyénből ál ló a lakula ta i t , a k á r h ivata losak, szervezet tek, aká r spon­
tánok, te rmészetesek azok.) Ebben a m i k r o s t r u k t ú r á b a n fokozottan é rvényesü lnek 
a pszichés tényezők, s ennek megfelelően a szociológia e l i smer te a l é lektan fon­
tosságát. Sót : á l t a l ánosabban e l i smer t t é n n y é vál t a mai szociológiában a pszichi­
k u m jelentősége. 

Tankönyv- je l l egű összefoglaló r o m á n nyelven Mihai Ralea és T r a i a n Her ­
seni Introducere în psihologia socială (Bucureşt i , 1966) c ímű munká j a , amely a l a ­
pos tö r téne lmi tá jékozta tás t nyúj t a szociológia és lé lektan előzményeiről . Ezek 
•eleinte a filozófiában, ma jd ennek évezredes szorí tásából k iszabadulva , fiatal 
t u d o m á n y o k k é n t ü tköztek egyre többször olyan kérdésekbe , melyek csak az em­
b e r e k közti, egyéneken t ú l m u t a t ó je lenségként foghatók fel. Az egyénen túli és 



mégis egyénhez kötöt t je lenségek ér te lmezésében természetesen sok el lentétes á l ­
láspont a l aku l t ki. A szerzők bőségesen mér lege l ik és é r t éke l ik ezeket a k ü l ö n b ­
ségeket, b á r ezen tú l kevés a tényleges szociálpszichológiai a n y a g b e m u t a t á s a . 
Lényeg az, hogy szociológia és pszichológia végül is egya rán t fe l i smer ték egymás ­
rau ta l t ságuka t . 

A személyiség k i a l aku l á sában a belső érés és a külső ha t á s ta lá lkozása já tssza 
a főszerepet. Külső h a t á s : a fizikai, biológiai és szociális környezet . Ezek között 
döntő szerepe a t á r s a d a l m i környeze tnek van , ebbe be leépülve fejti ki az egyén 
visszahatását a környeze t re , mellyel á l l andó a kölcsönössége. E n n e k a kö lcsönha­
t á snak az e r e d m é n y e a passzív beil leszkedést je len tő globális szemlélet től a diffe­
renciá lódáson á t egyre ak t í vabbá vá ló — a lak í tó — visszahatás a kö rnyeze t re , 
majd a fejlesztve fejlődő személyiség magasabb fokú szemlélet i in tegrá lódása , 
tudatos belei l leszkedése az őt is magába foglaló, tervszerűsí te t t te rmészetbe . K ö ­
rülbelül eddig ju to t t a szociálpszichológia a ké t v i l ágháború között, amíg „in v ivo" 
kuta t ta a je lenségeket ( román és magyar v i szonyla tban elsősorban a pa rasz t ság 
körében végzet t t e r e p m u n k a során) . Az önál ló t á r sada lomlé lek tan i ku ta tások k ö ­
rülbelül h a r m i n c évve l ezelőtt itt zá ru l t ak . M á r a azonban a r o m á n szel lemi é le t ­
ben új szerephez ju to t t a r o m á n szá rmazású Jacob L. Moreno amer ika i t udós 
csoportszociológiája (lásd Ach im Mihu munkásságá t ) , s a magya r könyvpiacon is 
megjelent első önál ló t á r sada lomlé lek tan i kötet c ímében jelzi az új idők új t é m á i t : 
Csoportlélektan. Szerkesztője P a t a k i Ferenc , ak i a Gondola t Könyvk iadó gondo­
zásában 20 szemelvényt vá logato t t össze a k i scsopor t -ku ta tás ma i leg lényegesebb 
eredményeiből . A szemelvények közül egynek a szerzője m a g y a r : Mére i Fe renc . 
Egyébként az ő — főként pedagógiai je l legű — t a n u l m á n y a i a lkot ják az össze­
kötő h ida t a másod ik v i l ágháborúva l lezár t fejlődési per iódus és a megújul t , k i s ­
csopor t -kuta tás fo rmá jában feléledt szociálpszichológia között. 

A r o m á n nye lvű szak i roda lomban a k i scsopor t -ku ta tásból Moreno t ana i tük­
röződnek elsősorban. A szociometr ia i smer te tése te rmésze tesen a ma rx i s t a k r i t ika 
szel lemében tör ténik , s e lsősorban Ach im M i h u n a k köszönhető , ak i 1967-ben egy kr i t i ­
kai esszében kü lön köte te t szentel a t émának . Ugyancsak Mihu tol lából je len t meg a m á ­
sodik önál ló köte t a k i scsopor t -ku ta tás ró l egy 11 hónapos a m e r i k a i ku ta t á s e red ­
ményeként , a m á r eml í te t t Sociologia americană. A szociológus Mihu sokat é s 
kompetensen foglalkozik lé lektani szempontokka l , így Moreno fejlődésének é r t é ­
kelésekor kiemel i a bécsi psz ichoanal i t ikus iskola, majd a polgári pszichológiai 
iskolák ha t á sá t a szociomatr ixok mes te rének fej lődésében. Ez szükségképpen van 
így, mer t bá r Moreno a szociológia felől ju to t t el a csopor tkuta táshoz, sőt a k i s ­
csoportok t anu lmányozásához , azokat főként pszichikus je l legűnek tekint i , s e l ső­
sorban az érzelmi s t r u k t ú r a fe l tárását t a r t j a döntően fontosnak. Er re dolgozta ki 
külön sajátos módszerét , a szociometriát , de ezen tú lmenően egész e lméle te t é p í ­
tet t fel népszerűvé vá l t k ísér le te inek érvényes í tésére . P a t a k i Ferenc a m a g y a r 
nyelvű an to lógiába Morenótól éppen egy olyan szemelvényt ve t t át , melyben — 
hogy úgy mond juk — egyenes a d á s b a n i smerhe t jük meg Moreno elképzelései t 
erről az átfogó elméletről . 

A nyugat i szak i roda lmat főként a módszer tan és a mérés i e r e d m é n y e k m e n y -
nyiségi ér tékelhetőségének, a ma tema t i zá l á snak a kérdése foglalkoztat ja nagyszámú 
empir ikus a n y a g közlése mellet t . Sokszor a módszer tan tú l teng az empí r i a r o v á ­
sára, s a m a t e m a t i k a fet is izálásának a veszélye fenyeget. Egy köte tnyi szemel­
vényt gyűjtött össze ebből Cseh-Szombathy László és Ferge Zsuzsa A szociológiai 
felvétel módszerei c ímen, 1968-ban. I t t m á r egészséges kr i t ika i h a n g is vegyül 



éppen a legkiválóbb szakemberek vé leményébe . Az amer ika i A. K a p l a n így ír a 
m a t e m a t i k a i model lek i smer te tése közben: „Okvet lenül kellő hangsú ly t kell 
helyezni az empi r ikus anyagra , hogy kor lá tok közé lehessen szor í tani azt a forma 
i ránt i rac ional is ta érdeklődést , amely e lke rü lhe te t l enü l együt t j á r a model lszer-
k e s z t é s s e l . . . az ember i viselkedéssel foglalkozó t u d ó s n a k többet ke l lene tö rődnie 
a t á rgyáva l és kevesebbe t azzal, hogy tudomány-e , ami t művel ." A szovjet P . P. 
Maszlov ugyanígy vélekedik , a m i k o r ezt mondja : „Matema t iká t a lka lmazn i a 
m a t e m a t i k a kedvéér t vagy a »presztízs« kedvéér t — a szovjet ku ta tó s z á m á r a 
j á r h a t a t l a n út." A fogalmak t isztázása is tek in té lyes i roda lma t igényel. Sok a 
t e rmésze t tudományok terü le térő l á tve t t fogalom, min t pé ldáu l : társadalmi atom, 
kulturális atom, szociális gravitáció. 

Lewin és Moreno lélektani irányzata 

A pszichológia felől közeledve K u r t Lewin a k i scsopor t -ku ta tás megalapozója . 
Sorsa rokon k o r á n a k más tudósaiéval , ak ik a fasizmus üldözése elől A m e r i k á b a 
emigrá l tak . Már Ber l inben a mot iváció kérdése foglalkoztat ta , s a m a g a sorsában 
is t apasz ta l t szociális impulzus t nyomon követve ju to t t el a k iscsopor t -kuta táshoz. 
Ná la is min tegy a nagy t á r sada lommozga tó erők mikroszkopikus metsze teként sze­
r epe lnek a csoportok; ezek mik rov i l ágában keresi a m i n d a n n y i u n k sorsát megszabó 
ember i indula tok , agressziók, épí tő és romboló erők kele tkezésének, örvénylésének 
bonyolu l t törvényei t . Hason lóan kora természet tudósaihoz, a végső egységek, mikro-
s t r u k t ú r á k boncolga tásában remél i megta lá ln i a dolgok végső magyaráza tá t . A k á r ­
csak Moreno, még szakkifejezéseit is a m o d e r n fizikától kölcsönzi, feláll í tva a lélek­
t a n b a n a mező-elméletet . A pszichikus mező (lelki erőtér) , me lyben m i n d e n e m b e r 
él, egy közvet len szubjekt ív é le t té r re (life space) s egy viselkedési mezőre (beha­
vioral world) tagozódik, s ezekben já tssza mindenk i a m a g a szerepét a csoport­
d i n a m i k a törvényei szerint . 

É rdemes itt egy p i l l ana t r a elgondolkozni azon, hogy az o rvos tudomány volt 
az első, amely a h a t a l m a s ember i tes t számos ba já t m á r a X I X . században a 
mikroszkóp a la t t i ku ta t á sok segítségével p róbá l t a megoldani . A XX. században a 
fizikusok, kémikusok az anyagszerkeze t boncolgatásával , a biológusok a se j tku ta tás 
széles körű kiépí tésével sz intén egyre i n k á b b a mikrovi lágok felé fordulnak , s l abo­
r a t ó r i u m i kö rü lmények közt v izsgál ják az élet t i tkai t . 

Moreno szociometr iája az e m b e r e k közti é rze lmi viszonyok mérésének mód­
szere. Lewin mező-elméle te pedig az e m b e r i v ise lkedést m i n t i rányí to t t cselekvést 
a t á r s ada lmi a tmoszfé rában lé t re jövő érzelmi kifejeződésként boncolja. A szocioló­
gus és pszichológus Moreno és K u r t Lewin n y o m d o k á n t a n í t v á n y k é n t vagy v i ta ­
pa r tne rkén t , nagyon sok k ivá ló ku t a tó fejlesztette tovább a csopor t lé lektant . Ele in te 
csak a kapi ta l i s ta országokban v i ru l t egyre j obban az új fo rmát öltő szociálpszicho­
lógia, m e l y n e k je l lemzésére a bőséges bibl iográf iát még k ivona tosan sem tud juk 
közölni, de megemlí t jük, hogy a klasszikus lé lek tan i folyóiratokon k ívül a 40-es 
években megje lentek m á r a speciális folyóiratok és időszakos k iadványsoroza tok is, 
m i n t ami lyen a Journal of Social Psychology, Sociometry, Human Relations, Jour­
nal of Abnormal and Social Psychology, Journal of Personality and Social Psycho­
logy, The Journal of the American Association for Social Psychiatry, Revue de 
Psychologie des Peuples. A szak i roda lom rohamos gya rapodásá ra je l lemző, hogy 
1960 óta t ízszeresére nő t t a k i adványok száma, s m a körü lbe lü l évi 200 m ű foglal­
kozik korszerű szociálpszichológiával . Ezek között sok a v i t a tha tó elmélet , számos 
kérdést v i t a t n a k is. Megindul t a vi ta , a dia lógus a polgár i és a ma rx i s t a szociál-



pszichológia között, J é n á b a n pedig 1964-ben m á r marx i s t a szociálpszichológiai 
kongresszust tar tot tak, s ma a Szovje tunióban külön szociálpszichológiai l abora ­
tór ium működik . 

E fiatal t u d o m á n y á g erőtel jes k ibontakozása te rmésze tesen sok t i sz táza t lan 
fogalmat hoz felszínre. A fogalmak haszná la ta sem mind ig egyér te lmű, de a fejlő­
dés zava ra inak t i sz tázására sokan törekszenek. Csak az Egyesült Á l l a m o k b a n éven te 
át lag két t ankönyv je len ik meg ebben a t á rgykörben , s az Amer ikábó l hazá jába 
visszatért Hofs tä t ter néme t professzor t ankönyve (Einführung in die Sozialpsycho­
logie) m á r ha todik k iadásá t é r t e meg 1960 óta. Ebben a haza te lepede t t professzor 
a csopor tkuta tás e r edménye i t is fe lhasználva igyekszik a legfontosabb kérdéseke t 
összefoglalni. A szocialista t ábor két k iváló szociálpszichológusának, H a n s Hiebsch 
és Manfred Vorwerg n é m e t tudósoknak a könyve magyar ford í tásban is megje len t 
1967-ben Bevezetés a marxista szociálpszichológiába c ímen. 

Hogy Moreno és Lewin i r ányza ta menny i r e j á ru l hozzá a súlyos ba jokkal küsz­
ködő t á r s ada lom „megvál tásához" , a r ró l sokat lehe tne vi ta tkozni . A marx i s t a t á r ­
sada lomtudomány ha tá rozo t t an kétségbe vonja. De hogy e spekuláció jegyében 
figyelemre mél tó gyakor la t i ku ta tások folynak, s ezek t anu l sága nemegyszer m e g -
gondolkoztató, ennek szemlél te tésére idézünk n é h á n y je l lemző kísér letet . 

Elsőnek Mérei Fe renc kísér le té t i smer te t jük , anná l is i nkább , m e r t olyan kér­
dést vizsgál, me lynek a másod ik v i l ágháború adot t szomorú ak tua l i tás t . A szerző 
lényegében m á r 1947-ben kidolgozta a t émá t ; kísér le te azér t is je lentős , m e r t n e m ­
csak szinte e lsőként a lka lmazza Lewin módszerét , h a n e m tökéletesí t i is. A m á r 
említet t Csoportlélektan c ímű kötet s zámára ú j rafogalmazot t vá l toza t c íme : Az 
együttes élmény. Szerzőnk így jelöli meg a fe ladatot : „A szociálpszichológiának is 
felelnie kel le t t a r r a a kérdés re , hogyan lehete t t mill iós tömegeket úgy befolyá­
solni, hogy a XX. század de rekán embermészá r széke t á l l í to t tak fel Eu rópa köze­
pén." Egy zsarnok vagy a tömegben l appangó törekvések vo l tak-e a felelősek? 
„Más szóval : mi erősebb, a vezető vagy a csopor t?" A kísér le t k iscsopor tokban, 
mégpedig úgynevezet t informális csoportokban, vagyis a lega lacsonyabb sz in tű t á r ­
sas-a lakza tokban tör tént . Négytől t izenegy éves korú, összesen 240 óvodás és isko­
lás gyermek volt az e leven anyag . Szakképze t t kísérletezők mesterségesen t e r emte t t 
„ természetes" kö rü lmények közt a megfigyelés és az egymást k e t t e n - h á r m a n e l l en ­
őrző regisz t rá lás eszközeivel, az ún . aktometria módszeré t a lka lmaz ták , me lynek 
bonyolult j e l rendszerében 20 szempont a l a p j á n csoportosí tva és é r téke lve , 140-féle 
egységet kü lönböz te t t ek meg. A hónapokig t a r t ó kísér le t első, megfigyelési szaka­
szában k ivá lasz to t t ák egyrészt az á t lagos szociális pene t ranc iá jú gyermekeke t és 
külön a hangadóka t , vezetőket . Az elsőkből a kísér le t másod ik szakaszában 3—6 
tagú csopor tokat a lkot tak , ak ike t t e rvsze rűen a megszabot t csopor tokban foglalkoz­
tat tak, hogy k i a l aku lhas sanak az egyes csopor tok spon tán szerveződései , saját t r a ­
díciói, já tékszabályok, csoport -zsargon és így tovább . Tehá t az összetartozás, cso­
port tá a l aku l á s fo lyamatá t t e t t ék lehetővé. A h a r m a d i k szakaszban ezekbe az egy-
bekovácsolódott csopor tokba egy-egy erélyes új vezető egyéniséget helyeztek, és 
megfigyelték, melyik ha tás lesz e rősebb : a csoporté vagy a „vezető"-é. 

Az e r e d m é n y n é h á n y je l lemző megál lap í tásá t idézzük: „A kísér le tek tú lnyomó 
többségében a vezető, bá r á tvenn i kényszerü l t a csoportszokásokat , így gyöngébb­
nek bizonyult , mégis é rvényes í te t te vezetői k é p e s s é g é t . . . A hagyományokkal ren­
delkező csoportban a vezető a t á r sasha tások szempont jából a csoportnál gyengébb, 
jól lehet a csoport b á r m e l y tag jáná l e r ő s e b b . . . A csopor tban megnöveksz ik az 



egyén ha t ékonysága : a közösség ere je a közösség tag ja i t is erősíti ." Pedagógusnak 
és po l i t ikusnak egya rán t erőt ad ez az e r e d m é n y a m i n d e n n a p o k fáradságos és 
néha sz in te l á t h a t a t l a n munká jához . 

Másod iknak egy a m e r i k a i szerző olyan kísér le té t eml í t jük , ame lye t fe lnőt tek­
nél végeztek, és módszere is a más ik t ípusú ku ta t á snak , a Moreno-féle szocio­
m e t r i á n a k egyik vá l toza ta . I t t t ehá t n e m a közvet lenül megfigyelt cselekvések (ak­
ciók) mérése , ér tékelése , h a n e m az egyének nyi la tkoza ta i a l ap j án m é r t szubjekt ív 
vonzódások a d j á k a k ísér le t anyagá t . I. M. Jackson a c sopor tku ta t á snak abból az 
á l ta lánossá vá l t e r edményébő l indul ki, hogy „a vise lkedés egyik legfontosabb meg­
ha tározója a v a l a m e l y csoporthoz vagy szervezethez va ló ta r tozás vonzóereje" . A 
kísér le t a lanya i egy gyermekjólé t i i n t ézmény a lka lmazo t t a i vol tak, he tvenké t fő, 21 
és 63 év között , nők, férfiak vegyesen, közöt tük negyvenha t szakember és huszonha t 
segédszemélyzet . A t á r s a d a l o m n a k ebben az in tézményes , formális szervezetében 
a lcsopor tokat lé tesí te t tek, s a több h ó n a p o s k ísér le t so rán a csoportok tagjai tól 
ki töl töt t ké rdő ívek a l a p j á n kapot t vá laszoka t h a s z n á l t á k fel. A kérdések zöme 
a személyi é r in tkezés gyakor i ságára és a személyek egymás közti é r téke lésére vo­
natkozot t . A kísér le t jó pé lda a model lá lás és a m a t e m a t i k a i a p p a r á t u s je len tősé­
gére is. Különböző munkah ipo téz i s r e készítet t , pon tosan számí to t t t áb láza tok a lap­
j án mondja ki a szerző, hogy „a korre lác iók a vonatkozás i csopor t fo lyamatok meg­
ha tározot t model l je mel le t t szólnak. E b b e n a mode l lben a p resz t ízs - s t ruk túra az 
ér tékelő je lek rendszeré t hozza lé t re , a m e l y a tagokhoz személyek közti közlések 
ú t ján j u t el, és befolyásolja összetartozási érzésüket" . Megjegyezzük, hogy v o n a t ­
kozási csopor ton azt a csoportot ér t ik , ame lyhez a legerősebb szubjek t ív h o v a t a r ­
tozás ereje köt i az élet különböző csoport jaihoz t a r tozó ember t . 

A kísér le t t anu l sága i : „A vonatkozás i csopor t fo lyamatok erősebbek a kis m u n ­
kacsopor tokban, m i n t a s z e r v e z e t b e n . . . a rendszer tag ja i között i kö lcsönhatás t ö b b ­
féle funkciót töl t b e . . . Ha va l ame ly rendszer tagja i között elégséges az ér in tkezés , 
folyamatos visszacsatolásos mechan izmusok m ű k ö d n e k . . . Tájékozta t ja az egyéne­
ket a többiek e lvá rá sa inak és é r ték í té le te inek t á r s a d a l m i rea l i t ásá ró l : erősít i a 
jóváhagyot t viselkedést és kiküszöböli a he ly te len í te t t viselkedést , ezzel egyben 
pedig vonzza vagy taszí t ja az i l letőket." 

Ez a kísérlet m á r á tvezet a mode rn t á r s ada lom egy más ik je lentős kérdése , 
a kommunikáció fontosságához. A kö te tben több t a n u l m á n y is foglalkozik ezzel 
a kérdéssel , s mindegyik egyben több kísér letező csoport e redménye i t öleli fel. 
Mindegyik idevágó lé lek tan i kísér le t fő kérdése , hogy az embe rek közt k i a l ak í tha tó 
kommunikác iós konf igurációk közül melyik a legelőnyösebb, és az így kü lönböző 
u t a k a t követő in formác ió-á ramlások mi lyen ha tássa l v a n n a k a tagokra . Szerencsére 
m á r ot t t a r t u n k , hogy nemcsak a csoport te l jes í tményét vizsgálják, m i n t ahogy ez 
volt egy ideig az ún. „mérnök-pszichológia" központ i kérdése , h a n e m az egyének 
elégedettségét , felelősségvállalását és más , maga ta r t á s -a l ak í tó tényezőket is. 

Az egyéni és csopor t te l jes í tmények összevetésén tú l nagyban bonyol í t ja az 
ér tékelés t , ha a sa já tosan pszichikai humán- t ényezőke t keresik. Csak az e r e d m é ­
nyekből idézünk n é h á n y nagyon érdekese t : az egyik szélsőségben l e g h a m a r a b b k i ­
a laku l a vezető köré csopor tosuló szi lárd szervezet, kevés h ibá t köve tnek el, gyor­
san , jól dolgoznak, d e tagja i egyre i nkább e lkedve t l enednek . A szkémában elfoglalt 
hely befolyásolja a t agok viselkedését , a cen t ra l i t á s és a függetlenség különböző 
fokai a vezető és a konformis ta m a g a t a r t á s je l lemző hab i tusá t sugal l ják. Ehhez 
j á ru l a kedé lyhu l l ámzás a m u n k a során , és végül még egy fontos je lenség: bizo-



nyos helyzetekben lehetővé vál ik egyes, a tagoktól jövő öt le tek elfoj tása s ezzel 
nemcsak a t e l jes í tmény újszerű fej lesztésének akadályozása , h a n e m nagyfokú de-
moral izálás is. 

A csoport-nyomás felmérése 

Más, i smer t ebb csopor t -kísér le tekből tudjuk , mi lyen megdöbben tő ha tássa l van 
a csoport tagok í té lőképességére a közösség nyomása , az ún. csoport-nyomás, v agy 
milyen érdekesen vál tozik a csopor t tagok viselkedése a vezetés különböző (demok­
rat ikus , d ik ta tór ikus) formái közt, vagy a tel jesen a n a r c h i k u s a n működő a l aku la ­
tokban. Mindezekben a k í sé r le tekben nagy szerepet já tsz ik az idő. Hosszasan foly­
tatott megfigyelések, i smét lések során néha lényegesen vál tozik a kezde tben lá t ­
szólagos e redmény . Különösen , a m i a t agok l e lk iá l l apo tának a laku lásá t , az a p r ó 
hatások idővel bekövetkező tel í tet tségét , a maga ta r t á sok á tvá l t á sá t illeti. Az idő­
faktor azonban kegyet len , jó ve le ügyesen gazdálkodni , s az e lméle t i m u n k a me l ­
lett idejében megkezdeni a gyakor la t i kísér le tezést is. A csopor t l é lek tanban o lyan 
e redményeke t k a p h a t u n k , me lyeknek rad iká l i s h a t á s u k lehet . 

Jó l fe l i smer ték ezt a szovjet pszichológusok, a k i k pé ldáu l Kuzmin vezetésével 
a Szovjetunió Szociálpszichológiai L a b o r a t ó r i u m á b a n a m u n k a k o l l e k t í v á k e r e d m é ­
nyességét vizsgálják, s ezeken belül a tagok kapcso la t ának h a t á s á t a ko l lek t ívák 
te l jesí tményére. Egyén és csoport kö lcsönha tásáró l számol be Gorbov, az 1966-os 
nemzetközi pszichológiai kongresszus egyik előadója. Szer in te a versenysze l lem 
keltette kényszer í te t t ség t é n y é n e k még az emocionál is vege ta t ív szférába va ló beha­
tolását is k imu ta t t ák , s a szerző szavai t idézve: „Az e r e d m é n y e k fel jogosí tanak 
arra, h o g y . . . ana lóg i áka t dolgozzunk ki egy csoport t ag ja inak tevékenysége és egy 
egységes o rgan izmus funkcionál is r endsze re között." 

A m o d e r n kor e m b e r é n e k sokféle neurózisa éppen a különböző csopor tokban 
elfoglalt helyzetéből fakad, d e a t udományos és technika i fejlődés óriási t empója 
is hangsúlyozza a nemzetközi k o m m u n i k á c i ó k o r á b a n az információszerzés j e len tő­
ségét. Az informálódás i lehetőségeket különböző fokon élvező k u t a t ó k n a k n e m ­
csak objekt ív e r e d m é n y e , h a n e m legszubjekt ívebb személyi fejlődése is nagyban 
függ éppen csopor t tagságuk jel legétől . Egyet len á l l am s em m o n d h a t le a r ró l az 
előnyről, a m i t a t u d o m á n y f o r r a d a l m á n a k ko rában a jól szervezet t k o m m u n i k á c i ó 
s ennek köve tkez tében k u t a t ó i n a k egészséges egyéni fejlődése biztosí that . Hogy en­
nek útjai t a t u d o m á n y o s ku t a t á sok ra legtöbbet áldozó á l l amok mi lyen szel lemes 
kísérletekkel tapogat ják , nehéz vo lna egy i lyen rövid i smer te tésben b e m u t a t n i . 
Ezek a k ísér le tek m a m á r többny i re a teszt-módszer , a szociometria, ak tome t r i a és 
a technika igen bonyolu l t kombinációi , az e r e d m é n y e k feldolgozása pedig modern 
matemat ika i t udás t igényel. Az ipar i lag fejlett és főként fiatalos lendüle t te l fejlődő 
államok, m i n t a két Németország és J a p á n , szel lemesnél szel lemesebb k ísér le tekkel 
kapcsolódnak be le ebbe a versenybe . Csupán egyfajta ú tkeresés t m u t a t u n k be rö ­
viden a szovjet ku ta t á sok közül . I t t t udva levően a te rü le t i leg is szétszórt s a ku ta ­
tás ágai szer in t is sokféle kuta tócsopor t t ag ja inak kiválasz tása fontos feladat . Te r ­
mészetes tehát , hogy k ia laku l t egy t endenc i a : a mennyiségek nye lvére fordí tani le 
a személyiség minőségi jegyeit . 

Erről a többágú kísérletezésről számol be egy h á r o m t a g ú szovjet kuta tócsopor t 
(Supkin, K a r p o v és Kocsetkov) t a n u l m á n y a , mely egyút ta l é rdekesen hasonl í t ja 
össze az egyénnek önmagáró l és a c sopor tnak az egyénről a lkotot t vé leményét . A 
kísérlet a l anya i magas képzet tségű ku ta tók , egy Sz ibér iában dolgozó t u d o m á n y o s 
kollektíva tagjai, s így t a l án n e m meglepő, hogy az önér téke lések görbéje á l t a l ában 



követi a kol lekt ív ér tékelések görbéjét , és hogy a közösség eléggé h íven ér téke l i 
önmagá t . Mindezt mennyiségi rendszer re l s ikerül t k imu ta tn i . Ugyancsak Supk inék 
t a n u l m á n y á b ó l idézhet jük: „Az elemzés ezenkívü l az t m u t a t j a : a s z á m o k b a n kife­
jezett é r ték í té le tek fe lhaszná lha tók a r r a , hogy megvizsgál juk a közösségnek a veze­
tőről, a kollégáról , az a l á rende l t rő l k ia lak í to t t v é l e m é n y é t . . . " , továbbá , hogy 
„megbízha tó információhoz j u t t a tó módszerek kidolgozása a t á r s a d a l m i je lenségek 
vizsgálata során azér t o lyan fontos, m e r t i t t az objekt ív tényezők mel le t t óriási 
szerepe v a n a szubjek t iv i tásnak is. Ez a sajátos k ö r ü l m é n y te rmésze tesen n e m 
zár ja ki a mennyiségi módszerek a l k a l m a z á s á n a k lehetőségét , h a n e m éppen azt 
követel i , hogy a k u t a t á s b a n szorosan együ t tműköd jenek egymással a szociológusok, 
a pszichológusok és a ma temat ikusok" . 

P a r a d o x helyzet, hogy míg a szociológiában a lé lektani szempont é rvényesü­
lését éppen a k iscsopor tokban oly je lentős érzelmi tényező sürget te , és ezzel a tár ­
sada lmi j e lenségekben a sa já tosan h u m á n tényezőnek szubjek t ív igényei n y o m a ­
tékot kap tak , addig a l é l ek tanban éppen fordítva, a tényszerűség — kísérlet és 
m a t e m a t i k a i a p p a r á t u s — jelzi a fejlődés i r ányá t . 'Így helyes ez, mer t ha valahol , 
úgy a szociális környeze tben va lóban bőven v a n n a k e l len tmondások , s ezekkel 
csak a k k o r t u d u n k megküzdeni , ha fé l re teszünk m i n d e n tudományos előítéletet , 
kizárólagosságot és t abu t . 

A marxista lélektan esélyei 

Valószínű, hogy a csopor t lé lektan a m a g a sajátos módszerét a te rmészetes 
kísérletezés egészen új fo rmá iban fogja megta lá ln i . Ez a módszer még n e m szüle­
te t t meg, s ez többek közt a n n a k is köve tkezménye , hogy az emocionál is tényező 
te rü le tén a l é l ek tanban a m ú g y is meglepően kaot ikus á l lapotok u r a l k o d n a k , és a 
többi te rü le thez képest a szaki rodalom viszonylag még mind ig kevés. Há t még 
a szociálpszichológiában, ahol nemcsak az egyén nehezen ob jek t ivá lha tó érze lem­
vi lágáról , h a n e m a tá r sakhoz va ló v iszonyulás szövevényéről v a n szó. Egy egész 
K o r u n k - s z á m (1970. 5) foglalkozott azzal a kérdéssel , mekkora gond a modern 
e m b e r n e k a bioszféra ma i a l aku lása . K ívána tos volna, hogy kellő érdeklődésse l 
fo rdu l junk a szocioszféra s b e n n e a pszichés tényezők k u t a t á s a felé is. 

A kérdés bonyolul t sága mia t t r emélhe t jük , hogy éppen a d ia lek t ikus gon­
do lkodásban j á r t a s ma rx i s t a k u t a t ó k n a k sok esélyük van ezen a t e rü le ten . J e a n 
Piaget , a jeles svájci gyermekpszichológus a moszkvai kongresszus megnyi tó elő­
a d á s á b a n azt m o n d t a : „Számos p rob léma azért kuszálódot t össze, m e r t a ku ta tók 
e leve be lebonyolód tak az egyén vagy t á r s a d a l o m a l t e rna t ívá jába , megfeledkeztek 
a rac ionál i s perspekt íváró l , mely szer int csak kölcsönhatások v a n n a k . . . mindez 
a környezet te l o lyan kö lcsönha tásban tör tén ik , hogy a fenot ípus a geno t ípusnak 
a válasza a környezet ha tásá ra . " Kiegész í the tnők ezt a gondo la tmene te t azzal a 
sa já tosan csopor t lé lek tan i megfogalmazással , hogy m a m á r a személyiség k i a l aku­
lásában is n e m a gének vagy a környeze tha tás a l t e rna t ívá já t v i ta t juk , h a n e m a 
gének és a szociális szerep összjátékát vizsgáljuk, ahol a szociális szerep kifejezés­
ben a t á r sada lmi ér tékelés megha tá rozó ereje ju t kifejezésre. 

Ha az 1892 óta rendeze t t pszichológiai kongresszusok d á t u m a i t nézzük, két fá j ­
d a l m a s ű r t ész le lhe tünk a t izennyolc t agú sorozaton: a két v i l ágháború ü tö t t e sebet . 
Az első 14 éves, a másod ik 11 éves kiesést je lente t t . Az utolsó kongresszusnak, az 
1966-ban megrendeze t t moszkva inak többek közt két különös sa já tsága v o l t Ez 
volt az első, amelye t szocialista á l l a m b a n rendez tek meg, t o v á b b á nagyon érezhető 
vol t a t á r s a d a l o m t u d o m á n y i szempont je lentkezése. H a b á r a Csoportlélektan c ímű 



kötet a szovjet klasszikusok közül Maka renkó tó l is á tve t t egy, a közösségről szóló 
fejezetet, a szocialista t ábo r t a n u l m á n y a i döntő többségükben újkele tűek. K í v á n a ­
tos volna, hogy ez az ú jkele tűség fiatalos l endüle te t is je lentsen . Így t a l án a fej­
lődő szociálpszichológia is segí the tne abban , hogy a megismerés mie lőbb eredmé­
nyesen já ru l jon hozzá az új e m b e r k ibontakozásához . 

Hazai v i szonyla tban , min t m á r eml í te t tük , a szociológia t e r én tör t meg a 
jég, de a pszichológia még mind ig n e m törleszti eléggé adósságát . Ped ig P e t r u P â n -
zaru szer int : „ . . . a m i k o r h a z á n k b a n ú j raszüle te t t és ma rx i s t a a lapokon fejlődik a 
szociológia és a szociálpszichológia, r endk ívü l fontosnak látszik a ke t tő között i 
szoros együ t tműködés megte remtése . " 

Különösen kevés n á l u n k az empí r ia . Nem szabad azonban a szociálpszicho­
lógiát még mai je lentkezési fo rmá jában sem teljesen azonosí tani a csopor tku ta ­
tással, i l le tve a r r a leszűkí teni . Az eml í te t t két n é m e t á l t a lános szociálpszichológiai 
könyv is, a csopor tku ta tás e redménye i t fe lhasználva, o lyan nagy ember i ké rdések 
ál ta lános t á rgya lásá t t a r t j a e lsősorban szem előtt , min t a z egyén t á r s ada lmi é r té ­
kelése, szerepe, t á r sada lmi -ku l tu rá l i s de t e rminá l t sága ; t á r s ada lmi magá tó lé r t e tő -
döttségek (evidenciák), azok n o r m a t í v je l lege; a nye lv m i n t az e m b e r t á r s a d a l m i ­
ságának közege, a m a g a t a r t á s eszköze; a beál l í to t t ság (at t i tűd) m i n t a m o t í v u m n a k 
a szociálpszichológiában funkcionál is szempontból egyenér tékű fogalma; az előíté­
letek makacs képződménye . Ta l án éppen az á l ta lános szociálpszichológiában m u ­
tatkozik meg a szocialista szemlélet óriási ereje, amin t ez a két m ű összevetéséből 
kitűnik. É p p e n az egyén—társada lom kölcsönös v i szonyának d ia lek t ikus felfogása, 
mely a m a r x i z m u s b a n gyökerezik, nyú j t lehetőséget a z eml í te t t szerzőknek, hogy 
a k iscsopor t -kuta tás módszeres e r edménye i t a m a k r o s t r u k t ú r á k kellő t áv la tábó l é r ­
vényesítsék. Hogy mi lyen fegyver lehet a jó s zakember kezében a m o d e r n lé lek­
t annak ez az ága, a r r a p é l d a k é p p e n idézünk egy é rdekes ke le tnémet kísér letet . 
M. Cranach 76 egyetemi ha l lga tóva l p róbá l t a ki az e redményes agi táció módoza­
tait. Előzőleg m i n d e n személynek ki kel le t t a l ak í t an ia m a g á b a n egy vé lemény t a 
halá lbüntetésről , de senki s em m o n d t a meg nekik, hogy helyesl ik-e a vé lemé­
nyüket, vagy nem. Ezután dolgozatot kel let t í rn iuk az ellentétes vé l emény érveiről , 
melyeket m a g u k n a k kel le t t gondo la tban kikeresniük. Az í rásbel i u t á n 40 személy 
önként megvál toz ta t ta eredet i á l láspont já t . Ha a kereset t é rveke t szóban is elő 
kellett adni , további 10 vé leménycse re u t á n csak kevesen t a r to t t ak ki e redet i á l lás ­
pontjuk mellet t . M. I r le vezetésével több ilyen kísér le te t végeztek, és sok tényezőt 
találtak, melyek bonyol í t ják a k íván t ha tás t . Az agi táció ereje nő az önál ló csele-
kedtetés révén, de függ az eredet i beá l l í tódot t ságnak va lame ly é r t ék rendsze rbe 
való beágyazot tságától . Függ továbbá az agi tá ló személyétől , az agi táció módjától , 
eszközeitől s ezek együt tesének miként jé tő l és mikorjá tól . 

A marx i s t a elemzés során a szerzők s ikeresen boncolgat ják az egyén társa­
dalmi de te rminá l t ságá t , és r á m u t a t n a k , mi lyen fontos eszköz lesz a t á r sada lom 
és egyén viszonyába közbeikta to t t csoport . Mintegy műhe lyévé vá l ik azoknak 
a visszacsatolásoknak, melyek s o r á n a gene t ikusan első t á r s ada lom formál ja az 
egyént. Természe tesen n e m szabad a c sopor td inamika e redménye i t tú lságosan á l ta ­
lánosítani és gépiesen ki ter jeszteni a m a k r o s t r u k t ú r á r a . 

A csopor tku ta tásban még n e m m o n d t á k ki az utolsó szót, de v i t a tha t a t l an azok 
érdeme, ak ik az elsőt k imond ták . A v i ta folyik, és messze tú lnő t t a két ú t törő 
életművén. Hiszen Lewin csak élete utolsó évt izedében, jó fo rmán a másod ik v i lág­
háború antifasiszta légkörében r a k t a le az a lapokat , Moreno pedig szintén m u n ­
kásságának későbbi szakaszában , m á r A m e r i k á b a te lepülése u t á n fordul t teljes 
figyelemmel feléje. Ta lán a feszült légkörnek, a v i lágviszonyla tban kr i t ikus fogé-



konyságnak köszönhető , hogy az első szót a ku ta t á sok robbanássze rű szaporodása 
követ te . A fe lzaklatot t e m b e r i le lkek tú lérzékenysége sokszoros erővel reagál a z o k 
szavára , a k i k a t á r s a d a l m i nyomás , a kuda rc , az agresszió fájó kérdése i t fesze­
getik, a nagy v i h a r b a n a kiscsoportok in t im kötődéseire , a sodrásban is meg ta r tó 
é rze lmi kapcsola tokra , a bomló t á r s a d a l o m b a n a szubjekt ív vonzódások t á r s a d a l m i 
cement j é re i rányí t j ák a figyelmet. 

Pedagógiai kicsengés 

Végül, de n e m utolsósorban, f igyel jünk fel a ké rdés egyre hangosabb p e d a ­
gógiai kicsengésére . Kiadványsoroza tok , pedagógiai körök, új u t aka t kereső t a n í t ó k , 
osztályfőnökök, iskolai pszichológusok m u n k a n a p l ó j á b a n és szakmai beszélgetésé­
ben egyre többször merü l fel az igény a korszerű szociálpszichológia igénybevé­
telére. Mérei Szociometria és csoportdinamikai kutatási módszerek c ímű, 1970-ben 
megje lent t a n u l m á n y á b ó l idézzük: „A szociálpszichológiai ku ta tások e redménye i a 
gyakor l a tban csak közvetve é rvényes í the tők . A v izsgála tok fel tár ják az ember i 
csopor tosulások bizonyos tendenciá i t , a t á r sas a l akza tok csopor td inamika i je len­
ségeit. Ezeket az e r edményeke t tovább í tha t juk a pedagógusoknak, az üzemsze rve -
zőknek, a népműve lőknek , az ifjúsági vezetőknek, á l t a l ában mindazoknak , ak ik 
e m b e r e k e t i r ány í t anak , hogy vezetési m u n k á j u k b a n legyenek tek in te t te l a t á r sas 
légkör a l aku lásá ra , az együt tes é l m é n y fokozott e re jé re a t á r sas kapcso la tokban ." 

Ez az a lka lmazás s ez a táv la t miné l a l aposabb és kö rü l t ek in tőbb i s m e r e t ­
szerzésre ösztönöz. 


