dig a gyakorlatot szolgdlja végsé soron, irja, de mieltt alkalmazhaté tételekhez
érne, alapkutatast kell végeznie. Adatainak felhasznalhatésagdrel, a vizsgalt jelen-
szdndék vezérli. Nos, a Kinsey-Report az Egyesiilt Allamokban, s nemcsak ott, va-
losagos bestseller lett, hatalmas példanyszamokban terjedt, és tobb nyelvre lefordi-
tottak, tulnétt a szakkorok érdeklodési teriiletén. Csakhogy, mint a mar idézett
Helmut Schelsky megédllapitotta: a nemi élet kérdéseivel foglalkozé tudomanyos
munkak nagy elterjedésének hatdsa nem értékelhetd egyértelmiien, bizonyos mér-
tékben ujabb komplikacidkat, zavarokat idéz el6. A felvilagositas — bar a tudat-
lansdggal és dlszent moralizalassal szemben kétségteleniil hasznos — Onmagaban
mégsem megoldas: tarsadalmi kérdésekre csak a tarsadalmi gyakorlatban, a tarsa-
dalom szerkezetének és életmddjanak megvaltoztatasaval lehet megoldast taldlni.

MODY JENO . ) e e eee e
Az ember biolédgiai j6vOje

Napjainkban mind tobb sz6 esik a genetikarel, tudoményos és tdrsa-
dalmi vonatkozasban egyarant. Az A4toroklés anyagi szubsztratumanak, a
nukleinsavak biologiai szerepének a megismerése a vilag anyagi egysé-
gének ujabb bizonyitéka lett. Feltarult a genetikai informadcié-tovébbitas
mechanizmusa, az atdéroklést meghatdrozo és irdanyitd génck hatdsmodja,
de ugyanakkor a génkarosodasok sokféle lehet6sége is. A genetika ha-
talmas ismeretanyagot felolels, kilon agava valt a biologianak és az or-
vostudoménynak. Ennek a hatalmas ismeretanyagnak a tudoméanyos alta-
lanositasa sok, tarsadalmi szempontbdl is jelentés kérdést vet fel. Ezek
koziil taldn a legfontosabb és legidszeriibb az emberiség genetikai allo-
manyanak a meglrzésére és javitdsara vonatkozé kérdés, amellyel az
orokléstan egyik aga, az eugenika foglalkozik.

A novény- és allatnemesités kapcsan bizonyos elényos tulajdonsdgok
kivdlogatasa végett az ember mar évezredek oOta alkalmazott eugenikus
modszereket, nyilvan inkabb a tapasztalat, mint a tudomanyos tények
ismerete alapjan. A spdrtai Taigetosz-monda pedig elsé utalds a kérdés
tdrsadalmi-gyakorlati oldaldra. A tudomdnyos eugenika kialakuldsdhoz
vezetd elsé 1épésként mégis csak a XVII. szazadbdl szarmazoé biolégiai
fajelméletet tekinthetjik, melyet Linné A természet rendszere cimi, 1835-
ben megjelent miivében foglalt Gssze. Linné szerint az egyes fajok a bio-
légia elemi egységeinek tekinthetdk, melyeket jol elhatarolt alaki sajat-
sagok alapjan lehet egymadstdl elkiiloniteni. Ezt a fajok valtozatlansagara
alapozott merev rendszert a darwini evoliicids elmélet segitette at a meta-
fizika buktatojan, kiemelve a természetes kivalogatédds dinamikus sze-
repét.

Az eugenika mint kiilon tudomanyag a darwinizmussal koérilbelill
cgyidében, de még a klasszikus genetika mendeli térvényeinek felisme-
rése elétt, Francis Galton angol természettuddés munkdssdga nyomédn je-
lent meg. Magdt az eugenika elnevezést is Galton hasznalta eldszdr. Sze-
rinte ,,az eugenika tudomanya mindazokkal a hatdsokkal foglalkozik,
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amelyek egy faj velesziiletett tulajdonsdgait javitjak és amelyek e tulaj-
donsdgoknak a lehetd legeldnytsebb kifejlédését elsegitik®. Galton ér-
deme a statisztikai modszerek bevezetése az Orikléstani kutatdsban. Se-
gitségiikkel egyedi csaladfa-vizsgalatai folyamdan sok értékes kovetkez-
tetést sikeriilt levonnia. Galton tavlati célkitlizései az ugynevezett pozitiv
eugenika vonaldn haladtak, azaz f6 feladatdul a genetikus anyag ¢épségé-
nek megdrzését, a karosoddsok megel6zését tekintette. A szadzadfordulo
utan azonban mindinkabb a negativ eugenika elvei keriiltek el6térbe,
vagyis a géndrtalomban szenvedd, a jové nemzedékekre ,4rtalmas“ sze-
mélyek sziiletésének a korlatozasa vagy éppen megakaddlyozdsa.

Az eugenika koriil folyd 4altaldnos vita, majd a pozitiv és a negativ
eugenika érvei koOzotti harc sordan egyre gyakrabban hangzottak el és
hangzanak el napjainkban is kiilonféle tudomédnyos vélemények. Ezek
egy része mar nemcsak a tudomanyos és ismeretterjeszté kiadvanyokban,
de a napisajtéban is a kdzvélemény elé keriilt. Célszeriinek igérkezik te-
hat, hogy az eugenika tudomanyos tényeinek sulyat vildgnézetiink mér-
legén is lemérjik.

Genetikai egyensiuly és civilizdacio

Czeizel Endre A civilizdcié genetikai hatdsai cim@ érdekes cikkében
(Valosdg, 1968. 11.) igy ir errél: ,,...mig a szomatikus drtalmak a gyogy-
kezeléssel vagy legrosszabb esetben az egyén haldldval befejezédnek, ad-
dig a genetikai artalmak az utédokba, majd tovdbb és tovabb a jové
generdcidiba atoroklédnek, killonbdzé rendellenességeket (pl. nyulajak,
dongaldb) és betegségeket (pl. cukorbaj, gyengeelméjliség) okozva. Az
egyes generaciok sordn elszenvedett genetikai artalmak ugyanakkor mind-
inkdbb GsszegezO6dnek, és ezért ezek — a parvalasztds kiszamithatatlan
utjain keresztiil — lényegében az egész emberiség jovéjét veszélyeztetik.
Az orvostudomdnynak és korunk tdrsadalmanak pedig nemcsak a most
¢l6 emberek egészségét kell védeni, hanem gondolni kell az emberiség
holnapjdra is“. A tovabbiakban a cikkiro kiemeli azt a tényt is, hogy
ha a genetikus artalmak Osszegezddése valéban ilyen nagyméreti volna,
akkor az emberiségnek mar régen ki kellett volna pusztulnia. A valdsag
tehat az, hogy az Oroklott hibak valoban Osszegezédnek, de az ilyencket
hordozé egyedek ugyanakkor ki is valogatédnak, szelektdlédnak. Rovi-
debb életiik, csokkent, vagy hidnyzo termékenységilk révén megszakad
a koros genetikus anyag tovadbbitdsa. A genetikus anyagot karosito és az
orokletes drtalmakat kikiiszobols tényezék kolesdnhatdsa révén tehat dina-
mikus egyensulyi allapot, genetikai egyensiily 4ll be. Ebb6l adodik, hogy
OsszegezG6désiik ellenére a genetikai artalmak eléforduldsdnak valoszinii-
sége mégis jelentés mértékben cstkken.

Napjainkban azonban a genetikai egyensuly kérdése uj megvilagi-
tasba keriilt. Ismeretes, hogy az Orokletes anyagnak barmilyen szerkezeti
valtozdsa a tovabbitando informdécios rendszer sziltkségszerli megvalto-
zasaval jar. Mig a faj valtozékonysdgat jelzé varidciok csak a kiilsé meg-
jelenési format, a fenotipust érintik, és jelenlétitk csupdn az egyén szer-
vezetére korlatozodik, a mutdciock nemzedékeken at fennmaradnak. Mu-
taciok kovetkeztében tehdat 1j és maradandé alaki és miikodésbeli tulaj-
donsdgok jelentkeznek az utodokban és tovabbitodnak generaciokon ke-
resztil.

1800




Az ilyen tartdés és oroklédé valtozasokat létrehozé hatdsokat ,,muta-
gén“-eknek nevezi a tudomany. A mutagén tényezdék kozott elsésorban
az ugynevezett ionizdlé sugarak (kozmikus sugarzas, atombontdas vagy
fuzié soran szabadda valo sugdrzasok, rontgen- és ultraibolya sugarak)
szerepelnek. Nem kevésbé jelentds azonban a kémiai (gydgyszerek, festé-
kek, rovarirté- és névényvédészerek), és egyes bioldgiai tényezbk (f6leg
a virusok) mutagén hatdsa sem.

El kell ismerniink, hogy mind a fizikai, mind pedig a vegyi termé-
szeti mutagén tényez6k tobbségét valoban a civilizdcié fejlédése hozta
létre. A modern vegyipar termékeinek egy része korlatozott hatdst, mi-
vel viszonylag gyorsan elbomlik és hatdsat veszti. Mas anyagok azonban,
mint példaul a DDT elnevezésii, altalanosan hasznalt rovarirtészer, rend-
kivil ellendlldak, és alkalmazisuk utdn még évek mulva is alig csOk-
ken a hatasuk. A levegdbdl a vizbe, majd a talajba jutnak, innen a no-
vényck szervezetébe keriilnek. A novényekben raktarozédott vegyi anya-
gok valtozatos bioconologiai lancolatokon at az allatok és végiil az ember
szervezetébe is bejutnak, s6t ott tetemes mértékben fel is halmozdédhat-
nak. Kimutattdk, hogy egy huszéves idészakra terjedé maldriaellenes
DDT-kampéany utdn a folyéparti iszaphdl hektaronként 40 kg rovarirto-
szert lehetett kivonni. Az iszapban ¢l6 planktonok szervezete 0,04 millio-
modrész DDT-t, a halaké szdzszor ennyit, a kornyékbeli sirdlyoké pedig
koriilbeliil ezerszer tobb DDT-t tartalmazott. Ennek kapesan a halak és
madarak szaporoddképessége erfsen csOkkent, egyes fajtak csaknem tel-
jesen kipusztultak. Nyilvanvald tehat, hogy egyes szintetikus vegyi anya-
gok tOomeges alkalmazdsa nemcsak bizonyos hioldgiai szintek egyensulyat
bontja meg a természetben (ndvények, halak, madarak, emléstk karosi-
tasa révén), hanem az ember genetikai allomanyanak az épségét is ve-
szelyezteti.

Genetikai egyensily

A genetikus drtalmak létrejottét eldsegité sokféle lehetdség alapjan
valoban az a benyomdsunk tamadhat, hogy a civilizacié nemcsak létre-
hozta a kdros mutagén tényez6k nagy szdamat, hanem a genetikai egyen-
sualy felbontasa révén egyszersmind jelentés mértékben ndvelte is az
orokolhetd hibdk tovabbitdsanak a lehetdségeit. Ez lényegében azt jelenti,
hogy egyre inkdbb érvényesiil a tarsadalmi és tudomdanyos fejlédés szelek-
cidellenes hatdsa. Ma madr sok olyan orokolhet6 betegség ismeretes, me-
lyeknek korabban vagy kés6bben jelentkezd és rendszerint sulyos kévet-
kezményeit megfelelg kezeléssel ki lehet kiiszobdlni. A kiterjedt tarsa-
dalmi gondozas, az egyre fejlédé egészségiigyi ellatas, a sokféle és mind
tokéletesebb vizsgalomdédszer és gyogyitadsi eljards megannyi kontrasze-
lektiv tényezd6ként hat, melyek mindegyike koros genetikai informacidk
tovabbitasat és fennmaraddsat segiti elé.

Ez a kérdés jelentds mértékben foglalkoztatja a vilag tudoményos
kozvéleményét. A tudomdny mint a modern termelGerdk fejlédésének
dénté tényezbje napjainkban a tdarsadalmi fejlédés egyik alapveté moz-
gatojava valt. Ezzel egylitt n6tt azonban a tuddsok feleléssége. Ma sokkal
helytallébb, mint barmikor a megallapitds, hogy a tudomany miivel6inek
nemcsak magyardzniok, hanem az emberiség egyetemes érdekeit szem
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el6tt tartva meg is kell valtoztatniok a vildgot. Ez pedig elképzelhetetlen
a tények alapos ismerete, targyilagos magyarazata és a jové lehetéségei-
nek jozan mérlegelése nélkiil.

Nem tekinthet$ véletlennek tehat, hogy az elmult évek folyamén ne-
ves genetikusok és az orvostudomdany elismert szakemberei két alkalom-
mal is megvitattdk az emberiség biolégiai jovéjének a kérdéseit. Mindkét
tudoményos konferenciat Londonban tartottak 1963-ban, illetve 1968-ban.
A tanacskozdsok anyaga nyomtatdsban is megjelent (Man and his future,
London, 1963. és Biology and Etics, London, 1969). E kotetek lapozga-
tdsa sok tanulsaggal jar. Elsgsorban a tények magyardzatdnak sokféle-
sége tlinik szembe. Julian Huxley vitaindito eléadasaban a civilizacio
létrehozta veszélyeket és azok kdros hatdsainak lehet&ségeit sorolja fel.
I. Muller, Crick és Pincus a tdrsadalmi és tudomanyos fejlédés kontra-
szelektiv hatdsaira, a genetikai egyensuly megbomldsival jaré veszé-
lyekre figyelmeztetnek. Ugyanakkor mar felvetik a negativ eugenikus
modszerek alkalmazdsdanak a lehetOségét, s6t szilkségességeét is. Jacques
Monod, Nobel-dijas francia tudos pedig éppenséggel teljhatalmat kér a
tudodsok szamdra. Miutan megallapitja, hogy a modern civilizaciénak a
tudomany az alapja, kijelenti, hogy a tudomanyos tényeket csak a tudé-
sok képesek és hivatottak megérteni. A hétkoéznapi embernek pedig az
a kotelessége, hogy feltétel nélkiil bizzék a tudoméanyban, és minden te-
kintetben vesse ald magat neki. Ez a teljhatalom azonban nyilvanvaléan
kétélli fegyver lenne a tudomany kezében. Kérdés, hogy ki és milyen
cél érdekében él vele. Hiszen ugyanezt a jelszot valljak magukénak az
uj kontosbe bujtatott fajelmélet hivei is, akik az emberiség ,érdekében*
végzett sterilizalast, vagy a ,magasrend(“ genetikus anyagot hordozo
csirasejtekkel végzett mesterséges megtermékenyités modszerét ajanljak
a meghbomlott genetikai egyensuly helyreallitasara.

Mar maga Galton is tartott attol, hogy pozitiv eugenikus elveit
,Htulbuzgd és zavaros fejii emberek® félremagyarazzak. A polgari gon-
dolkodas hamis ,,objektivizmusa® nyoman mar a harmincas években tobb
eszak-amerikai és eurdpai orszadgban negativ jellegii eugenikai intézkedé-
seket foganatositottak. Toérvényt is hoztak, amely eldirja, hogy bizonyos
oroklott betegségekben szenved6knél a hozzdtartozok kivansagara vagy
szexudlis b{inz6knél kételez6 mddon elvégezhet§ a sterilizdlas. Mindez
a fasiszta ideoldgidban érte el tet6fokdt. A ,magasabb rendii“ arja faj
védelmében a hitleri Németorszagban vezették be a kotelezd sterilizacios
torvényt és a genetikai artalomban szenvedékkel ¢és ,,alacsonyabb rend{i*
fajokhoz tartozé személyekkel valé hdzasodas tilalmat. Ez az ideologia
hozta létre végul a fajvédelem zaszlaja alatt is miikddtetett hirhedt ha-
1altaborokat.

Oréklédés és kdrnyezeti hatdsok, eufenika

A ,magasabb rend{i“ és ,cstkkent értéki“ fajokrol szélé hazug és
embertelen fajelmélet tudoményos céafolatdhoz a genetika is hozzajarult.
Ma madr tudjuk, hogy az emberi nem 0Osszes fajtaiban ugyanaz a genetikus
anyag fordul el6. Ez azt jelenti, hogy valamennyi emberfajta géndllo-
manya potencidlisan azonos értékii. Az egyes fajtdk tulajdonsdgainak
gyakorisdga a statisztika nyelvén szélva ,normal eloszlast“ mutat, vagyis
a nagyszamu A&tlagtél eltéré tulajdonsagu egyedek mindkét véglet felé
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szabdlyosan cstkkend gyakorisaggal jelentkeznek. Az &riokletes anyagban
foglalt potencidlis lehetéségek gyakorlati megvalosuldsa tehat termeé-
szeti, illetve az ember esetében tdarsadalmi kornyezeti tényezdktél figg.
A tarsadalmi tényezé pedig mint a fejlédés magasabb rendl szintje, szlik-
ségszerlien magaban foglalja, de ugyanakkor maga ald is rendeli a biolo-
giait. Joshua Lederberg, Nobel-dijas tudds joggal intett ovatossagra az
1963-as londoni biolégiai konferencidan a tudomanyos tényeknek a vals-
sagba valé tul hatarozott Aatilltetésével szemben. Kiemelte, hogy a jo-
vére vonatkozé tudomanyos fejtegetéseket — barmennyire tdrgyilagosak
legyenek is — lényegében lehetetlen ellenérizni. A felvetett kérdésekre
csak maga a fejlédés, a dolgok valdsagos alakuldsa adhat vdlaszt. Nagy
érdeme, hogy felhivta a figyelmet a kornyezeti tényezék fontossiagara a
genetikdban, megalkotva a genetika uj agat, az eufenikat.

Az eufenika, ez az Uj tudomanyag lényegében azt tanulmanyozza,
milyen mértékben befolyasolja a kornyezet a genotipusban foglalt lehet-
séges informdcick megvaldsuldsat az utéd konkrét megjelenési formaja-
ban, a fenotipusban. Az eufenika tehat a potencidlis orékletes tulajdon-
sagok megdérzését és javitasat a kdrnyezeti feitételek allando tokéletesitése
révén igyekszik megvaldsitani. E tevékenység egyik alapfeltétele a meg-
el6zés, ezért a preventiv eufenikdnak elsésorban az a feladata, hogy fel-
tarja és kikiiszoboOlje az atoroklésre kdros kornyezeti hatdsokat. Ilyen
modon a klasszikus kozegészségtan egyik medern agavd, valdsagos ,,ge-
netikai higiénidjava® valik.

A tények és érvek felsorolt szdvevényében csakis ugy igazodhatunk
el, ha eddigi ismereteinket dialektikus mddon, kolcsdnds Osszefiiggéseik
és kapcsolataik tiikkrében osszegezzilk. Igy vildgos értelmet kap az 6rok-
letes anyag ,konzervativizmusa® (vagyis a csirasejtek révén tovabbitott
informaciok allandé jellege) és az utodok valtozékonysdga kozotti ellent-
mondds. A ,konzervativ® Orékletes anyaghban foglalt informacié-halmazt
csupan lehetéségnek kell tekintenlink, mig a megvaldsulds egész sor
belsé (metabolikus) és kiilsé eredetli (kGrnyezeti) tényezé kdlesdnhatasatol
figg. Az atoroklés ezek szerint ,konzervativ¢ annyiban, amennyiben a
gének a fajta jellegzetességeit hordozé 4allandé informéciékat tovabbita-
nak az utédokba, de valtozékony is olyan mértékben, amilyenben a sokféle
anyagcsere és kornyezeti hatds ennek az allandé informadcié-halmaznak
az érvényesilését médositja.

Nem fogadhatjuk el az ugynevezett dominédns és lappangd Oroklés-
menet merev szembedllitdsat sem. Kétségtelen, hogy az elsé generacio-
ban a domindns partner elnyomja a gyengébb hatdsdt. A gyengébb part-
ner altaldban csak abban az esetben nyilvanul meg kiils6leg is a fenoti-
pusban, ha a megfelel§ kromoszéma-pir azonos gén-helyén, ,,
mindkét — a gyengébb partnerre jellemz3 — recessziv allel jelen van.
(Az allel egy bizonyos tulajdonsdg kiilonb6z6 megnyilvdnuldsi lehetfsé-
geit meghatdrozé gén-mddosulasok neve.) A lappangd recessziv 6roklés-
menet valoban lehetdséget teremt altaldban arra, hogy bizonyos geneti-
kai hibdk rejtve tovabbitédjanak, és csak tobb generacié mulva nyilvanul-
janak meg ismét akkor, amikor a megtermékenyitett petesejt a recessziv
allel-parra nézve lesz homozigéta.

A gyakorlat azonban bebizonyitotta, hogy a lappangé oréklésmenet ‘
mendeli térvényei sem kizarélagos jellegliek. Ma mar tudjuk, hogy egyet-
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len gén egyszerre tobb tulajdonsdg megjelenését befolydsolhatja. Ugyan-
akkor azonban egyetlen tulajdonsag megvaldsuldsa tobb gén vagy gén-
csoport egyiittes hatasa révén kdvetkezhet be. Elébbi mechanizmust a gén-
hatds divergencidjanak, utébbit a génhatds konvergencidjanak nevezik az
orokléstanban. Nyilvanvalo, hogy ezen az alapon a gének kozotti kbleson-
hatasok megvaltozasdanak a fenotipus megvaltozdsdhoz kell vezetnie. Erre
a jelenségre az ivarsejtek ,redukcidés® sejtosztodasa alkalméval bekovet-
kez$ génkicserélédés, az ugynevezett crossing over teremt lehetdséget. E
»erossing over® folyamdn lényegében egyes kromoszomak kisebb-nagyobb
darabjai cserélédnek ki. Ezzel az egyik kromoszoma valtozé kiterjedésii
géncsoportja egy masik kromoszéma dallomanyaba keriil at. Ennek ko-
vetkeztében a kordbban egylittesen tovabbitott informacidék kilonvalnak
és egymastdl fliggetlenll jelennek meg az utodokban. A gének megval-
tozott elrendezédése azonban az uj kombinativ helyzetnek megfeleléen
modositja a gének kozotti kdlestnhatdsokat. Kovetkezésképpen megval-
tozik az atvitt informadcick megvalésuldsdnak lehetésége is.

Mar e rovid attekintésbél is kitlinik, hogy az atérdklés folyaman
tovabbitott informacié mint lehet8ség megvaldsuldsdnak nemecsak alaki,
hanem mtkodésbeli feltételei is vannak. Ezeket a feltételeket egyrészt a
szervezet egésze, az anyagcsere, masrészt a kornyezeti feltételek hataroz-
zdk meg.

Az drokletes anyag védelme és javitasa

A genetika legfontosabb tudomdényos ténycinek rovid Osszefoglaldsa
alapjan is nyilvanvald, hogy az emberiség Orokletes anyaganak védelme
és javitdsa, az emberiség bioldgiai jovéjének alakuldsa a szocialista tar-
sadalom szamara is elsérendil fontossdagu kérdés. A szocialista tarsadalmi
rendszer egyik jellegzetessége, hogy az emberek egész tarsadalmi tevé-
kenysége, tehdt a tudomanyos kutatomunka is, az egész emberi tarsada-
lom érdekeinek megfeleld, huméanus feladatok és celok szolgalatdban all.
A tisztan® tudomdanyos tények téves vagy éppen kdros tdrsadalmi fel-
hasznalasanak veszélyeit a szocialista humanizmus kovetkezetes alkalma-
zasa haritja el, a jov6 lehet6ségeinek tdrgyilagos mérlegelését pedig a
jelenségek kolcsonds Osszefiiggéseibdl eredd uj lehetéségek jozan mérle-
gelése biztositja.

A genetikai egyensuly felbomldsa a civilizdcié gyors fejlédése és kont-
raszelektiv hatdsai nyomadn, az emberi genetikus anyagot €érint6 sokiéle
karos hatds -— megannyi olyan tény, mely jogosan foglalkoztatja a szo-
cialista tarsadalom tudomadanyos kozvéleményét. E kérdések megoldasanak
a szocializmusban els6sorban az ember érdekeit kell szem el6tt tartania,
az egész emberét a maga testi és lelki valésagaban. Eppen a természetes
kivalogatédasrol szélé darwini tanitds alapjan nagyon kicsi a valoszini-
sége annak, hogy a mesterséges megtermékenyitéssel létrehozott utédok-
ban meg is valésulnak majd a ,,magasabb rendii genetikus anyagot* hor-
dozd, idegen csirasejtekben raktdrozott tulajdonsdgok. A szocialista etika
azonban nem csupan ezért ellenzi és veti el az ,,entelegenezis“-t. A tarsa-
dalom alapja a csaldd, a maga sajatos fizikai és pszichikai egységében.
A mesterséges megtermékenyités elve Osszeegyeztethetetlen az emberi
egylittélés humanista szempontjaival. Ezért a tudomanyos ellenérvek mel-
lett az entelegenezis alkalmazasa tadrsadalmi-etikai szempontbol is elfo-
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gadhatatlan. Ugyanez érvényes a sterilizdlds kérdésére is. A parvélasztds
és csalddalapitds mindenkinek elidegenithetetlen joga. Vitathaté tudo-
manyos érvek elhamarkodott érvényesitése helyett itt is a megel6zés és
az oki gyogykezelés elvének kell érvényesiilnie.

A feltartoztathatatlanul elérehaladé tudomanyos-miiszaki forradalom
szamos elénye mellett nyilvan bizonyos karos hatadsokat is rejt magaban,
mint lattuk, az emberi genetikus anyagra nézve is. Ezek a veszélyek
azonban korantsem lekiizdhetetlenek. A valéban az emberiséget szolgdlni
akar6 eugenikdnak az a feladata, hogy felismerje és elhdritsa ezeket a
karos hatdsokat. Hiszen az egyre fejlédé civilizdcié a megel6zés szdmadra
is sok értékes lehetfséget nyujt. A tulzott gyogyszerfogyasztas lekiizdése
céljabol végzett tarsadalmi felvildgosité munka; a hazasulanddék szamara
szervezett és az Onkéntesség elvén alapul6é genetikai tanacsadds; a szer-
vezetre nem kéros, gyorsan elbomlo, tjfajta rovarirté- és névényvédésze-
rek el6allitdsa; az atom-robbantdsok besziintetése, a levegd radioaktiv
szennyezGdésének megakaddlyozdasa megannyi hatékony eszkdz a meg-
lev6 orokletes anyag védelmére, az esetleges genetikus artalmak bekd-
vetkezésének megelézésére és kikiiszobolésére.

Az emlitett megfontoldsok alapjan értheté, hogy a pozitiv eugenika
jol meghatarozott helyet kap a szocialista tarsadalom preventiv orvostu-
doményéaban. Ez a pozitiv eugenika — melynek széles kor(i kibontakozéasa-
hoz éppen a szocializmusban kibontakozé humanizmus szolgéltat biztos
alapot — feldleli az aktiv megel6zés Osszes modszereit a genetikai tandcs-
adastol az eufenikdig, vagyis a kornyezeti tényezok (életszinvonal, koz-
egészségligy, kozoktatds) allandé javitdsdig és tokéletesitéséig. Ilyen mo-
don biztosithatja a legeredményesebben az emberiség genetikus anyaga
megérzésének, artalommentes atvitelének és tovdbbfejlédésének legjobb
feltételeit.

Kozma Istvdn. dtvésmunkdja
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