
IFJÚSÁG-NEVELÉS 

A tanuló nyá r i s z a b a d i d ő - g a z d á l k o d á s a 

Mit m ű v e l a d iák a nyá r i szünidőben? Okulásra , épülésre fordít ja-e szabad 
idejét, vagy csak já tszásra , esetleg tekergésre? És a nyá ron szerzett b a r á t o k vagy 
az elsaját í tot t i smere tek mi lyen i r ányban befolyásolják iskolai tevékenységét , m a g a ­
ta r tásá t? Val l juk be, m inde r rő l keveset t udunk , és a gyermek nyá r i szabadidő­
gazdálkodása , v a l a m i n t az iskolai e lőmenete le közt fennál ló kapcsolatot , a ke t tő 
kölcsönhatásá t nemigen t anu lmányoz tuk . Csupán elcsodálkozunk, amikor lát juk, ha 
egyik-másik gyermek, aki a tavasszal még jó t anu ló volt, ősszel, az új t anévben 
hanyagnak muta tkozik , felesel, rende t len . Vagy fordí tva. 

Ma, amikor a szabadidő-gazdálkodás egyre je lentősebb kérdéssé vál ik, úgy 
vélem, jó, h a a gye rmekek szabad ide jének a k i aknázásá t is t anu lmányozzuk , n e m ­
csak az iskolai t anu lásuk , h a n e m egész egyéniségük fejlődése szempont jából is. Ta­
valy nyáron , mielőt t d iák ja im a besztercei középiskolából vakác ió ra m e n t e k volna, 
megké r t em őket, í r ják le, mivel fogják töl teni a szünidőt. Ősszel pedig, mikor újra 
ta lá lkoztunk, 62 t a n u l ó m (X—XI. osztályosok) val lo t t arról , hogy mivel töl töt te a 
há rom hónapot . 

Kezdjük t a l án a m u n k á v a l . Tavassza l t a n u l ó i m 88%-a készült a r ra , hogy a 
nyár i vakác iónak bizonyos részében „komoly pénzkeresőkén t" fizikai m u n k á t végez­
zen. Csupán egyetlen d iák í r t a ezt: „P ihenn i akarok , sokat, sokat a l u d n i ! . . . " Ősszel 
kevesebben ugyan, de így is a gyermekek 50%-a pozi t ívan val lo t t a kérdésről . A 
többiek n e m k a p t a k m u n k á t , be tegek vol tak, pótv izsgára t anu l t ak , h á z i m u n k á t vé ­
geztek. Azonban ilyen vá laszokat is k a p t a m : „Élvezni a k a r t a m a vakációt" , „Nem 
volt szükségem pénzre" . De mié r t dolgoznak egyál ta lán vakác ióban a diákok, n e m 
elég nek ik a 9 hónap i szellemi m u n k a ? Gondolom, azért , m e r t szervezetük k íván ja 
a sok ülés u t á n a fizikai m u n k á t . A helyi gyümölcs te rmelő egységek tömegesen 
vonzot ták f ia ta l ja inkat — főleg szüret idején. A földieper, cseresznye egymagában 
is motiváló erő, s számí tsuk hozzá, hogy fizetést k a p t a k munká juké r t , melyet ők 
szereztek, mellyel azt vehet tek , ami t éppen aka r t ak . Je l lemző A. C. t anu ló nyi la t ­
kozata: „Dolgozni megyek osz tá ly tá r sa immal együtt . Nem m i n t h a r á vo lnék szo­
rulva, de m á r elég n a g y n a k é rzem m a g a m ahhoz, hogy d o l g o z h a s s a m . . . " 

Legtöbben a te rmelőszövetkezetekben és á l l ami gazdaságokban végeztek föld­
műves m u n k á t (sok a vidéki tanulónk!) . N é h á n y a n épí tő te lepeken és gyümölcsér­
tékesítő vá l la la tokná l dolgoztak. Borszéki d iák ja ink cuk rászdákban vo l tak kiszol­
gálók, egy tacsi l e ányka szatyrot font, a h í res tacsi szatyrot , me ly a t enge rpa r ton 
közkedvel tségnek ö rvend idegen vendége ink körében — és ezzel ke reken 950 lej t 
szerzett. Nagyobb részük néhányszáz lejt kereset t , de sokan k a p t a k 1000 lejnél t ö b -



bet, két tanuló pedig 1800-at. Vidéki t anuló ink , ak ik a mezőgazdasági t e rmelőszö­
vetkezetben dolgoztak (25%), n e m pénz t kap tak , h a n e m munkaegységet . 

Gondolom, n e m lényegte len dolog az sem, hogy mi re köl tö t ték kerese tüke t : 
ke rékpár t , fényképezőgépet , sílécet, karórá t , halászfelszerelést , egyenruhá t , c ipőt , 
nadrágot , ruhá t , tornafelszerelést , kabáto t , könyveket , t anszereke t vásáro l tak . Egy 
tanu ló zsebpénzt küldöt t egyetemis ta tes tvérének, n é h á n y a n az iskolai k i r á n d u l á s 
költségeit fedezték, mások a „ m e g m a r a d t " pénzt szüle iknek adták , vagy félretet ték 
zsebpénznek. 

A zsebpénzzel kapcso la tban é rdekes dologra f igyeltem fel. Noha a t anu lók 
58%-a szerzett pénz t saját munká j áva l , mégis elfogadták szüleiktől a zsebpénzt , s. 
mozira, cukrászdára , sz ínészképekre , folyóiratokra, könyvekre , képes lapokra , rágó­
g u m i r a költöt ték. Csupán a megkérdeze t t ek 14%-a ír így: „Nem k a p t a m zsebpénzt , 
m e r t volt saját keresetem", „Ha adtak , akkor sem fogadtam el, m e r t n e k e m volt 
saját pénzem". Ez azt je lent i , hogy a m u n k á é r t kapot t összeget komoly dolgokra 
költöt ték, n e m csip-csup apróságokra . 

Tevékenyked tek t anu ló ink m á s t e rü le ten is; sokan ház ta r t á s t veze t tek a n y á r i 
vakációban. A megkérdeze t t eknek csupán 8%-a n e m vet te ki részét a ház körüli, 
m u n k á b ó l . Er re a ké rdés re : t anu l t á l - e főzni? — igennel válaszol t a f iatalok 60%-a. 
Az összesítés során viszont t a lá lkoz tam ilyen válasszal i s : „Főzni n e m t a n u l t a m , 
m e r t fiú vagyok." Ekkor külön a f iúknak fel te t tem egy időszerű kérdés t : szükséges­
n e k tar tod-e , hogy egy férfi é r t sen a főzéshez és va r rá shoz? A vé lemények eléggé 
egybehangzóak: mindke t tő t szükségesnek ta r t j a a fiúk 86%-a, csak a v a r r á s t : 14%-a. 

A r r a a ké rdés r e : végeztél-e v a l a m i f igyelemre mél tót — n e m - m e l válaszol t a t anulók 79%-a. (Talán n e m é r t éke l t ék ke l lőképpen saját m u n k á j u k a t , ezért vá l a ­
szoltak nemlegesen.) Mások viszont így va l l anak : „Fi lmet ve t í t e t t em a fa luban m i n ­
den második este, min t gépész", „Megjav í to t tam a n a g y m a m á m ker í tésé t és istállóját", „Le í r tam egy hosszú népmesé t" (Faragó József mé l t a t t a az Ifjúmunkás h a s á b ­
jain) , „Bélyeget gyűj töt tem", „Tenger i á l la toka t p r e p a r á l t a m " , „Meg tanu l t am a k ő ­
műves -munká t " , „Pe rme tez t em a gyülmöcsfákat" , „Va r r t am h á r o m szép í rásos párnát", „Rádiót szere l tem és gi tárerősí tőt készí te t tem", „ Í roga t t am karco la toka t é s 
egy novel lá t" . 

Nem e lhanyagolha tó az sem, hogy a t anu lók je lentős h á n y a d a (25%) a fizikai 
m u n k a mel le t t vagy he lye t t n a p o n t a 1—4 órá t t a n u l t az őszi pótvizsgára . Nem t a r ­
tom helyes e l já rásnak , hogy e t anu lók egy részét szüleik fe lmente t t ék a frissítő: 
ha t á sú fizikai m u n k a alól. A pótvizsgán éppen az „időmil l iomosok" szerepel tek a 
leggyengébben, ak ik még az o lvasásnak s em szente l tek kellő időt. El lus tul t i deg rend­
szerük n e m volt „ fo rmában" . 

A t anu lók 71%-a önszorgalomból is t anu l t a n y á r fo lyamán, főleg m a t e m a t i ­
kát . Kevés az olyan tanu ló , ak i kezébe sem vet te a t ankönyveke t (3,2%). Egye t len 
t anu ló ismétel t rendszeresen , m i n d e n tan tá rgyból , a többiek a „kedvenc" , vagy 
„ m u m u s " t á r g y a k a t t anu lmányoz ták . 

A vakác ióban mégis — ny i lvánva ló módon — n e m a m u n k a , n e m a t a n u l á s , 
h a n e m a szórakozás ke rü l t e lőtérbe. Főleg a szépi rodalom olvasása és a moz i l á to -
gatás. Szép i roda lmat (prózát, verse t egyarán t ) m i n d e n t anu ló olvasott . A megké r ­
dezet tek 21%-a, „szorgalmas d iák" módjára , csak kötelező könyvészet i anyagot 
olvasott . Mások viszont csak a n e m kijelölt m ű v e k h e z n y ú l t a k (13%). A t ö b b i e k 
(66%) vegyesen o lvas tak kötelező és n e m kötelező anyagot , éppen amihez hozzá ju ­
to t tak . 

H á n y könyve t o lvas tak a r ende lkezésükre ál ló h á r o m hónap a la t t? 1 könyve t 
olvasott a t anu lók 3,2%-a, 2-t 11,3%-a, 3—5-öt 30,6%-a, 6—10-et 17,7%-a, 11—15-öt 



16,1%-a, 16—20-at 9,7%-a. Könyvé lménye ive l kapcso la tban a t anu lók 11,2%-a így 
válaszol t : „Nem emlékszem pontosan" , „Sokat, n e m t u d o m felsorolni". A t anu lók­
n a k m a j d n e m a fele 5-nél kevesebb könyvet olvasott . 90 n a p a la t t 5 könyv — n e m 
nagy te l jes í tmény. Ezek közül n é h á n y a n a r eá l t udományok i rán t é rdeklődnek , pé l ­
dáu l az egy könyvet o lvasot tak között szerepel két legjobb m a t e m a t i k u s u n k . De 
nagy részük lus taságból n e m olvasott , vagy fel tételezhetően t a r to t t at tól , hogy meg­
nevezze az olvasott könyvek címét. Mit o lvas tak? A legtöbb szavazatot a ka landos 
t émá jú í rások kap ták , másod ik helyen a tö r téne lmi könyvek, h a r m a d i k helyen a 
szerelmes t á rgyúak , majd a tudományos- fan tasz t ikus regények következnek. S a j ­
nos, t a l á lkoz tam ponyvara jongóval is. 

Milyen könyveke t o lvas tak leg többen? Sor rendben J ó k a i : Az aranyember, 
Petőfi versei , Jóka i : A kőszívű ember fiai, Gárdony i Géza: Egri csillagok, Vörös­
m a r t y : Csongor és Tünde, Ady versei , Jóka i : Rab Ráby, A r a n y : Toldi. Ezek kö­
telező o lvasmányok, a Rab Ráby kivételével , ennek viszont n e m r é g l á t t ák a fi lm­
vál tozatá t , és ezért o lvas ták el viszonylag sokan. A klasszikusok mel le t t Nagy Ist­
ván , Sü tő András , Méhes György, M a r t o n Lili, Márk i Zol tán nevéve l is t a lá lkoz tam. 

A v i lág i rodalom nagyjai a következő so r r endben á l l í tha tók fel az olvasók 
száma a l ap ján : Verne , D u m a s (fölényes magasan ál lnak!) , Balzac, Dickens, E. Bronte , 
Victor Hugo, M a y Károly , S tendha l , Hemingway , Wal t e r Scott, H. G. Wells , Cooper, 
Zola, Kipl ing , Maupassan t , F lauber t , Oscar Wilde . 

Egyetlen t anu ló sincs, aki moziba n e j á r t volna a n y á r fo lyamán. H á n y fi lmet 
l á t t ak 3 hónap a la t t ? 1—10 filmet a t anu lók 46,7%-a („szerények"), 11—20-at 27,7%-a 
(„mérsékel tek") , 21—30-at 8,0%-a („vérmesek"), több f i lmet 11,3%-a (na, ez m á r 
túlzás!) nézet t meg. Fe lhaszná la t l an válasz 6,3% („sötétek"). A rangl i s ta élén ál l a 
Spartacus c ímű film (mert tö r t éne lmi tá rgyú, m e r t K i r k Douglas a főszereplője, 
m e r t megha tó , igaz tör ténet ) és a Sasok között (mert ka landos , fordula tos cselek-
ményű, izgalmas, szép tá jaka t m u t a t be). A másod ik he lyre a Giann i Morandi- f i l -
mek ke rü l t ek : Nem vagyok méltó hozzád, Térden csúszva térek vissza hozzád 
(„mert zenés, m e r t G. M. a kedvenc énekesük" és „mer t a z igazi valóságot m u t a t j á k 
be"). 

Jól szórakoztam a következő vé l eményeken : „Legjobban tetszet t A Baskerville-i 
kutya, mer t t anu ln i lehe t belőle", „Dr. Prätorius, m e r t te tszet t a doktor v ise lke­
dése", „Angelika és a király, m e r t régi szokásokat ábrázol" „Limonádé Joe, m e r t 
a főhős elítéli az alkoholistákat"(!) De v a n n a k közöt tük „szigorú kr i t ikusok" is, 
akik szer int : „Egy sem, m e r t n e m úgy végződtek, ahogy szere t tem volna", „Egyik 
sem különösen, m e r t n e m m u t a t n a k be igazi é rze lmeket , t á r s ada lmi kérdéseket" . 
M o n d a n o m sem kell, hogy a tévé t is sokan néz ték egész n y á r fo lyamán. 

A nyá r i vakác ió nyúj to t ta szórakozási lehetőségek csúcspontjai az iskola szer­
vezte országjáró k i rándulások . A legs ikerül tebb ezek közül a Bucsecs-beli hé tnapos 
k i rándu lás volt . Ezen és más k i r ándu lásokon a t anu lók 42%-a ve t t részt . Szüleivel 
országos körú ton j á r t 3,2%. 

A vakác ió idején a vá ros iak i n k á b b falun, a falusiak pedig vá rosban k íván t ak 
nyara ln i . Sokan üdü l t ek a t engerpar ton , a hegyekben, különféle fürdőhelyeken, t á ­
borokban és külföldön is. Kevés nyi la tkozatból de rü l t ki, hogy t anu ló ink együt t 
nya ra l t ak volna szüleikkel , i nkább a ba rá t a ikná l , n a g y m a m á n á l , nagynén iné l időz­
tek. Nem jó ez. Mer t évközben a gondterhe l t , hajszás é le tben sokszor n e m j u t elég 
idő a meghi t t ebb együt t lé t re . A családi összetartozás érzésének erősí tésére k i tűnő 
a lka lmat nyúj t a vakáció . A közös nya ra l á s örömei, é lményei közelebb hozzák egy­
máshoz a szülőt és gyermeket , s e r r e m i n d k é t félnek szüksége van . Ha a közös 
nya ra l á s idején a szülő n e m köti meg tú lságosan a gyermeke t (de e l lenőr izet lenül 



sem hagyja!), ha biztosítja a gye rmek viszonylagos függetlenségét és önállóságát , 
akkor a nya ra l á s közös, emlékezetes é lmény lesz. 

A gyermek ösztönös mozgásvágyát , a te rmésze tében rej lő egészséges nyug ta ­
lanságot, melyet a t a n é v a la t t az á l l andó ülőfoglalkozás gát lás a la t t ta r t , a v a ­
káció végre felszabadít ja . Tanu ló ink 45%-a rendszeresen s t randol t , 36%-a néha , 
18,3%-a egyál ta lán nem. Ez u tóbb iak közé t a r toznak azok, ak ik be tegek voltak, és 
egyes vidéki tanuló ink , ak ik n e m l a k n a k folyóvíz közelében, no meg ak ik a fürdő­
ruhá juka t csak városon haszná lha t ják , ahol n e m „szégyen" az i lyesmi. A spor to­
lást bizony e lhanyagol ták d iák ja ink a s t r ando lás j avá ra . Csupán 16,1%-uk sportol t 
rendszeresen, a lka lomszerűen pedig 40,3%. 

Az utolsó ké rdés re : mi lyen te rved n e m s ikerül t és mié r t ? — a következő v á ­
laszokat k a p t a m : „Minden t e r v e m s ikerül t" (29%); „Nem vol tak t e rve im" ; „Dolgozni 
aka r t am, de n e m sikerül t , m e r t még n e m tö l tö t tem be a 16 évet" ; „Hegyi kö rú t r a 
a k a r t a m menni , de n e m volt k ivel" ; „E lmarad t a külföldi út, m e r t onnan jö t tek 
meg h a m a r a b b a vendégek, így mi l e m a r a d t u n k " ; „Nem m e h e t t e m n y a r a l n i a pót ­
vizsga mia t t " ; „Nem m e h e t t e m Kolozsvárra , m e r t nem. s ike rü l t a pótv izsgám"; 
„Nem mehe t t em a t enge rpa r t r a , m e r t é d e s a p á m n e m kap t a ki a szabadságát" ; „Nem 
t u d t a m m i n d e n kötelező o lvasmány t elolvasni , m e r t dolgoztam a te rmelőszövetke­
zetben"; „Terve im egyál ta lán n e m sikerül tek, ok: n e m rende lkezem elég a k a r a t ­
ta l" ; „Nem t a n u l t a m meg zongorázni , m e r t n e m t u d t a m jól beosztani az időt". 

. . . É s va l l anak tovább a tanulók . De mi i t t megál lunk . Hagy juk a múl ta t , 
abból csak a szép emléke t és a t anu l ságoka t őrizzük meg — it t v a n ú j ra a nyár , 
a vakáció . Hogy mikén t tö l t ik el a szünidőt a gyermekek, azt ősszel t u d j u k meg . 
Tanu l ságkén t csupán egy ké rdés t t á rgya lunk , amibő l szülők, t anárok , gye rmekek 
egyarán t oku lha tnak . 

Úgy gondolom, ezek u t á n szinte t e rmésze tesnek t ű n i k a kapcsola t a vakác ió 
és a t e r v között. Igaz ugyan, hogy a szabad n a p o k n a k épp az ad ja a szabad je l le­
get, hogy az egyén elszakad a tervektől , kötöttségtől . Ha csupán n é h á n y napró l 
v a n szó. De a mi d iák ja ink rende lkezésére 3 egész hónap áll. Az első p á r n a p 
tökéletesen elegendő ahhoz , hogy a t anu ló „jól lakjék" az alvással , lus tá lkodássa l . 
Ezután m á r una lmassá , sőt te rhessé vá l ik az üres szabadság. A te rmészetes ösztön 
a r r a haj t ja a tanulót , hogy va l ami t cselekedjék, lehetőleg h a s z n o s a t . H a ezt meg­
tervezte , akkor könnyen megkezdi , h a viszont n e m te t t i lyen i r ányú előkészületet , 
akkor keresgél : mive l is tö l thesse napja i t , a lka lomszerűen tesz-vesz, kevés lá tszat ­
tal , s v é g e r e d m é n y b e n semmi haszonnal , csupán az una lommal , ezzel a gyakori 
vakációs betegséggel küzd, mely v é g e r e d m é n y b e n a megszervezet len szabad idő 
köve tkezménye . 

H a viszont a vakác ió nap ja i t beragyogja a m u n k a i r án t érzet t öröm, te tézve 
a szórakozás ke l lemes é lményével , a t anu ló n e m belefárad, i n k á b b felfrissül, s n a ­
gyobb é le tkedvve l fogadja az új iskolai év első nap já t . Hangsúlyozni k ívánom, hogy 
a vakáció t n e m előzte meg cél i rányos, szervezet t nevelői r áha t á s , csupán az ország­
já ró k i r ándu lá sok és a kötelező i roda lmi könyvészet i anyag kijelölése je len te t t b i ­
zonyos m é r t é k ű i rányí tás t . De vakác ión innen és tú l a felmérés v i lágosan iga­
zolja, hogy a tervszerűség, az e lőre lá tás , a komoly felkészülés nemcsak a h a t é ­
kony m u n k á n a k az alapja , h a n e m az ésszerű szabadidő-gazdá lkodásnak is. 

E r re m i n d e n k o r f igye lmezte tnünk kell t an í t ványa inka t . 

H o r v á t h P i roska 


