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,Avantgardista operacié

Fél év telt el azota, hogy az orvostudomdnyban eloszér hajtottak végre sziv-
.. atliltetést emberen. Ez az idé a tudomanytorténeti perspektivak szempontjabol elég
rovid, mégis elegendé ahhoz, hogy mar most objektiifebb és a valosaghoz kozelebb
allé "véleményt alkossunk egy olyan megvalésitasrol, amely merdben uj jellege és
latvanyossaga miatt érthetd meglepetést és szenvedélyes véleménycserét valtott ki.
. Az emberen végrehajtoit els6 szivaltiiltetés nyilvan rendkiviili meglepetésnek sza-
) ‘mitott, mert még az orvosok korében is hianyoztak az erre vonatkozé dokumentalt
~informéciok. Eppen ezért e szenzéciés eredménnyel kapcsolatban kibontakozott vi-
takban az egyes vonatkozdsok oOsszekeveredtek, "ami aztén egymésnak ell_entmondo
,:_zilléspontokat €s heves nézetosszecsapasokat valtott ki.
Ha a valoésagnak leginkabb megfelelben akarJuk korvonalazm a felmerult prob-
témat, s ha a nem szakavatott érdeklodéket objektiv informaciok birtokaba akarjuk
" juttatni, akkor mindenekel5tt azt sziikséges tisztazni, hogy a szivatiiltetés sokat vita-
"tott kérdésének négy vetiilete van: a technikai-sebészeti, biologiai, erkilesi és jogi
vetiiletei. Csakis e vetiiletek (akarcsak vazlatos) elemzése teszi lehetdvé a tények ob-
jektiv értékelését.
A technikai-sebészeti vetiilet mindenekelétt azért igen fontos, mert az orvostu-

" doméany foként alkalmazott jellegii, de nem kevésbé azért is, mert altalaban a sziv-

vel kapcsolatos sebészeti beavatkozas és kiilonosen a szivatiiltetés rendkiviili iigyes-
© séget és kiilonleges felszerelést feltételez és kovetel. MegaHlapithatjuk azonban —

" barmilyen kiilonosen hangzik is —, hogy a szivatiiltetések kapcsdn mégsem ez a

wvonatkozas az uralkodé jellegii. Szamitasba kell venniink ugyanis, hogy jelentésen
tejlodiek azok a tudomanyagak, amelyek novelik az emberi szervezet ellenalléképes-
ségét a sebészeti beavatkeozasok okozta traumaval szemben, tovabba azt, hogy
ebben az esetben az orvostudomany legkiilonbozébb specialistai miikodnek egyiitt
harmonikusan. Igy az atiiltetésekkel kapecsolatban mar eddig is gazdag tapaszta-
“latok halmozodtak fel. A vilag hozzaérté szakemberei <~ s féleg azok, akik ilyen
“sebészeti beavatkozast mar végeztek dllaton vagy emberen — azt &allitjak, hogy
a szivatiiltetés nem iitkozik olyan technikai nehézségekbe, amelyek igazolnik a
habozast az ilyen miitétek elvégzese elott.

Persze, ezzel kapcsolatban még felmeriilhetnek kérdések. Ha a beavatkozas-
nak ez a mddja ilyen sima, miért nem folyamodtak ilyen miitétekhez hamarabb,
miért valtott ki olyan nagy szenzaciot és élénk véleményosszeiitkozést az elsd sziv-
atiiltetés?

Ahhoz, hogy az els6 kérdésre valaszt adhassunk, figyelembe kell venniink a
szivatiiltetések specifikumat. Bar ez esetben is egy szerv atiiltetésrol van szd, végsd
fokon mégis szamos sajatossig jelentkezik, amelyek nagy mértékben megnehezitik
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a helyzetet mas szervek — példaul a vese — atiiltetéséhez viszonyitva. A vesét adé
egyén életben marad, megmarad a masik veséje, s az, aki kapja a szervet, rend-
szerint fiatal, tehat a szervezete ellenallébb. A szivatiiltetés esetében azonban a
szervet adonak meg kell halnia ahhoz, hogy szervét atiiltessék, s aki kapja, rend-
szerint id6s €s szervezete nem €p megelozé szivbetegségének kovetkeztében. Hi-
szen éppen a gyogyithatatlan betegségz s az, hogy a beteg eljutott a legsulyosabb
dekompenzalt allapot kiiszobéig, igazolja az atultetést mint a végsé remény su-
gallta megoldast. Mivel szamos feltétel sziilkséges ahhoz, hogy a sikert maxima-
lisan biztositani lehessen, a sebészek legnagyobb része halogatta a végso dontést
ilyen operacio elvégzése mellett. Majdnem mindegyik sebész-munkacsoport, amely
szivatiiltetést hajtott végre, legalabb egy honapig elékésziiletben volt, és néhany-
szor kénytelen volt lemondani a tervbevett operaciorol.

A szivatiiltetéssel kapcsolatosan szamos kommentar hangzott el, ezeket egy-
161 egyig nem lehet ismertetni egy cikkben. Hamburger és Dubost professzor egy
nemrég megjelent tanulmanyban oOsszefoglalta ezeket a véleményeket, és két cso-
portba osztotta 6ket: nem megalapozott €s megalapozott érvelések.

Meg nem alapozott véleménynek nevezik a szerzok azt az ellenvetést, hogy az
ilyen operaciot még nem tokéletesitettéek technikailag, és nincs eléggé kikisérle-
tezve. Koztudomasu azonban, hogy csupan Norman Shumway professzor kollek-
tivaja tobb mint ezer Kkiscérleti atiiltetést veégzett, s rajtuk kiviil masok —— James
Hardy (Jackson), Adrian Kantrowicz (New York), Richard Lower (Richmond) —
ugyancsak értek el eredményeket e teriileten. S hogy a mas szervek atiiltetésével
kapcsolatos kisérletekrdl is szamot adjunk, csupan a Franciaorszagban tevékeny-
kedd személyiségekre utalunk: veseatiiltetéssel Hamburger, Auvert, Kiiss, Legrain,
Traeger professzor, csontvelo-atiiltetéssel Mathé professzor, sziovet- és véredény-at-
iiltetéssel Descotes, Laurent, Cachéra, Binet, Cabrol, Guiraudon professzor, tiido-
atiiltetéssel Descotes, Baumann professzor, maj-, hasnyalmirigy-, emésztécsatorna-
atiiitetéssel Descotes professzor foglalkozik. A Szovjetunioban Demihov és Petrovsz-
kij professzornak vannak elismert eredményei, a szerv- &s szovetatiiltetéssel fog-
lalkozo negyedik ossz-szovetségi konferencian példaul tébb mint 250 munka sza-
molt be csak az utébbi harom évben folytatott ilyen tevékenységrol.

A masik, ugyancsak megalapozatiannak nevezhetoé ellenérv az, hogy az immu-
nologiai készitmények terén veégzett kutatasok még nem kielégitoek. Az immuni-
tassal kapcsolatos reakciokat altalaban minden idegen testtel, de kiilonosen az at-
iiltetett szervekkel szemben mar rég megfigyvelték, még a vératomlesztés alkalma-
zasanal Landsteinernek a vércsoportokra vonatkozo felfedezése alapjan. Kdésébb
rnindezt igazoltak a veseatiilletések alkalinaval, amikor a vércsoportoknak mar
nem volt szerepiik. Nem késett azonban az ujonnan fellépd elutasité jelenség meg-
fejtése sem: Dausset professzor 1952-ben felfedezte a fehérvérsejt-antitesteket, majd
1965-ben az atiiltetés antigénjeit, s ennek alapjan felallitotta a Hu 1. immiintest-
képzd rendszerre és a hisztokompatibilitis antigénjeire vonatkozo hipotézisét. Daus-
set kutatasait, amelyek ugyanolyan nagy jelentdségiiek, mint a Landsteineré€i, Rood
{Hollandia) ¢és Payne (Amerikai FEgyesiilt Allamok) mélyitette el. Megallapithat-
juk, hogy az eddig elért eredmények ezen a teriileten, bar a szivet-immunoldgia
még a kezdet kezdetén tart, elegenddé tudomanyos alapot nyudjtanak arra, hogy az
atiiltetéseket rendszeresen és iranyitva folytassak. Erdemes megemliteni, hogy a
vesedliiltetések esetében a szoveitani csoport osszenemegycztethetéségének koriil-
ményei kozott a vesék 75 szazalékat utasitotta vissza a szervezet az elsé évben,
- mig a szovettani Osszeegyeztethetéség feltételei kozott ez a szazalék 9-re csokken.
A szamok maguk helyett beszélnek.
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Mads ilyen ellenérv: az &tiiltetendd szervet a halott szolgaltatja, de ninese~
nek megfeleldo bizonyitékok a halal bekiovetkeztsre vonatkozéan. Ez az ellenvetés
élénk vitat valtott ki. Megtargyalasa megkoveteli az ismert adatok elemzését. eti-
kai vonatkozasban és a torvényesség szempontjabol is. - (Fzi a vonatkozast e két
utébbi szempont targyalasakor elemezziik.)

A megalapozoitnak nevezhetd érveléseket gyakorlatilag két ellenvetésre vezet-
hetjiik vissza. Az elsH: lehetdség nyilik immunologiai krizisre, ami bearnyékolja
az atiiltetések perspektivait. Ez a Ichetoség természetesen fennall, de a kuta‘a-
sok elorehaladasaval egyre kisebb meértékben, s ma mar a kisdrleti allatoknal meg
is lehet akadalyezni. Jelenleg még nem tudhatjuk, hogy lesz a jovében, de allit-
juk, hogy emberi vonatkozasban is megvannak a redlis fejlodss lehetbségei.

A masik komoly ellenvetés arra vonatkozik, hogy neh<$z megallapitani, mikor
ajanlatos az atiiltetési miitétet végrehajtani. Ezek a nehézségek azonban nemesak
az atiiltetési mitéteknél allnak fenn, hanem érvényes ez altaldban a sebiszetre
vagy legalabbis a vérkcringissel kapcsolatos sebédszeti beavatkozdsokra. Az ilyen ne-
hézségek azonban — miként Hamburger és Dubost professzor jogosan megalla-
pitja — a gyogyaszatban jelentkezé mai alternativa formajaban jelentkeznek ak-
kor, amikor olyan beavatkozdsrol van szé, amelynek kimenstelére vonatkozdéan nem
lehetiink abszolut mértékben biztosak, de adott pillanatban mégis alkalmazni kell
az eljarast, mert kiillonben a beteg egészen biztosan meghal. Ennek a nechdzségnek
egy masik oldala az, hogy az orvostudomany mai szintjén az adott helyzet meg-
itélése rendkiviil bonyolult, a dontés tullépi egyetien szakember illetékességst. Csu-
pan egy p€ldat erre: a Pitié-ben végrehajtott operacichoz a kiovetkezd specialistak
adtak jovahagydst: idegsebészek, sebészek, belgyogyaszok, immunolégusok, az érzss-
lelenitéssel és tujraélesziéssel foglalkozo orvosok. Az ilyen munkacsopertokban a
hatarozat meghozatala mar nem egyetlen szemsdly vallara nehezedik, ilyenkor a
koliektiva dont, s ez a nagyobb igényesség és objektivitas biztositéka.

Erkolesi szempontbol két alapvetd kérdés meriilt fel: vajon ezek a beavatko-
zasok nem emberen végzetit kisérietek-e, és vajon nem Ilépheinek-e kizbe megfoz-
hatatlan tévedések, amelyek nyomdn olyan embert6l veszik az afiiltetend’ szivet,
aki bioldgiailag még életben volt vagy még vissza lehetett volna adni az életnek?
Mindkét kérdéssel kapcsolatban megoszlanak a vélemsnyek.

A masodik vilaghaboru tapasztalata tragikus modon idészeriivé tette az or-
vostudomany és az orvos felelosségét az ember és az emberiség irant. Az elkove-
tett alavald tetteket azonnal a haboru utan hivatalosan és egyontetiien elitélték:
az emberen végzeit kisdrletekre vonatkoz¢ niirnbergi nemzetkozi birdsag altal ki-
adott hatarozatok tiz cikkelyben is konkretizdltdk a megengedett és sziikséges ki-
sérletek erkolcsi és torvényes feltételeit. Majd 1964-ben az orvostudomanyi vilag-
szervezet kiadta a Helsinki Nyilatkozatot, amely magyarazta és pontosabba tette
a meghirdetett elveket. A Nemzetkizi Orvosi Szervezetek Tandcsa — az UNESCO
égisze alatt — az emberen végzett biologiai-orvosi kutatasokrol kerekasztal-érte-
kezletet szervezett, s ezen neves tudosok vettek részt, mint Florkin, Fecles, Lwoff,
Halpern, Hamburger, de Vernejoul, Lortat-Jacob ¢és masok. Figyelemre mélté,
hogy egyesek (Halpern) megengedetinek tartjak bizonyos adatoknak az emberen
torténo kisérleti ellen6rzését, ha arra nagy sziikség van, azzal a szigori megkotés-
sel, ha ez a legkisebb mértékben sem karos, és valosagos, alaposan ellen6rzott
onkéntes beleegyezés koriilményei kozott torténik.

Amikor rovid idén beliil kiilonbozoé helyeken szamos szivatiiltetést hajtottak
végre, arrol kezdiek beszélni, hogy az orvostudomanyban a ,jarvanyszeriien“ ter-
jedd ilyen beavatkozasckkal eluralkodott a sportpdlyak versenyszelleme. Barnarid
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professzort is. megkérdezték, miért hajtott végre ilyen miitétet. Azt feleite, nem
kisérleti célbéi, hanem ‘azért, hogy segitsen egy betegen, akire egyébként a halal
vart. O eddigi eredményei alapjan is nemzetkozi tekintélynek szamit, és nehezen
hihetd, hogy betege életét, sajat lelkiismeretének nyugalméat és hirnevének erkolesi
értékét veszélyeztetite volna a technikai virtuozitas vagy tudemanyosan kelloképpen
meg nem alapozott biologiai érdekesség kedvéért. O volt az elsé a vilagon, aki
mar . Ebstein-korrektiurat® végzett, és mesterséges szivbillentyiit iiltetett at emberbe.

A Pitié-ben végzett operacio tanulsagara vonatkozo kérdésre Mercadier pro-
fesszor ezt valaszolta: ,Meggyoz6dtiink arrol, hogy a szivatiiltetés lehetséges, meg-
engedett és hasznos. Werner Forssmann professzor, a szivatiiltetések hatarozott
ellenzoje viszont még az emlitett operacio elott emberen végzett kisérletnek tar-
totta az ilyen miitétet, bar 6 volt az, aki Nobel-dijat kapott a szivszendazas toké-
letesitéséért, amit sajat magan probalt ki.

Az eddigi adatok birtokaban tgy tiinik, hogy a szivatiiltetés jelenleg még
nehéz gyogyaszati miivelet, csak a végs6é esetekben alkalmazhato. Technikailag le-
hetséges, bar szamos véletlen tenyezot feltételez, s elvégzéséhez e feltételek egyiit-
tes jelenlétére van sziikség. A kisérleti fazisbol eljutott ugyan az egyedi alkalma-
zasig, de még tavol all attol, hogy a megszokott gyogyaszati eljarasok kozé keriil-
jon, egyeldore ~— a brit egészségiigyi miniszter kifejezésével élve — ,avantgardista
operacié“ marad.

A masodik kérdés lényege az, hogy a szervet ado egyén halalat pontosan meg
kell &allapitani. Az ilyen sidlyos probléma nem maradhat az erkdlesi spekulaciok
szintjén, és nem is korlatozédhatik a szabalytalan doktrinér vitdkra. Ez a kérdés
fél év alatt a szigordan erkoélesi sikrol attevédott a torvényesség sikjara is. A halal
bekovetkezését tudoményosan, torvényes alapon is meg lehet allapitani. Igy el lehet
jutni ahhoz a modalitashoz, amely kielégiti a torvényesség igényeit és ugyanakkor
Iehetévé teszi, hogy az atiiltetendé szervhez az operacio sikere szempontjabél leg-
kedvez6bb feltételek kozott jussanak hozza.

A kérdés tobb hatosagot foglalkoztatoit. Az amerikai szenatus bizottsagot
hozott létre ezzel az iligykorrel, Anglidban torvénytervezetet nyujtottak be a par-
lamentbe e kérdés kapcsdn, a Szovjetunioban az Egészségiigyi Minisztérium Ta-
nacsa ad ilyen természetidi jovahagyast, Olaszorszagban és Daniaban torvények sza-
bédlyozzak a beavatkozdsokat, Franciaorszagban az Orszagps Orvosi Akadémia fog-
lalkozik vele. Az egyhazi hatésagok is hallattak szavukat, Wz etikai és politikai tu-
domanyok akadémiajan P. Riquet XIIL. Pius papara hivatkozva kijelentette: ,az
ilyen eredmény... elégséges ahhoz, hogy igazolja a kezdeményezioket, mivel eld-
zbleg allatokon végzett kiilonféle vizsgalatokkal és kisérletekkel felkésziiltek ra:
ez elengedhetetlen eléfeltétel volt.” Ugyanezen az iilésszakon, amelyet a szivat-
iiltetésnek és az emberi személyiségnek szenteltek, Boegner lelkész ramutatott
arra, hogy nem ‘it semmiféle alapvet6é ellenérvet a szivatiiltetésekkel szemben,
Kaplan, Franciaorszag forabbija pedig megallapitotta, hogy a judaizmus egyetért
P. Riquet XII. Piust idéz6 kijelentéseivel. Az eurdpai siita muzulmanok vezetoje
egy szoveg alapjan beleegyezoen nyilatkozott a szervatiiltetésekrdl, s allaspontja-
hoz csatlakoztak a malikitak is.

A jelenlegi eljarasok szerint a halal bedlltat egy harom tagu orvoscsoport al-
lapitja meg, olyan orvosck, akik nem vesznek részt az atiiltetést végz6 kollekti-
vaban, s az egyiknek koziililk specialistanak és abszolut mértékben illetékesnek
kell Iennie ama betegség gyogyitasaban, amelyben az illeto meghalt. Vernant pro-
fesszor még azt is kérte, hogy a haladlt csak azutdn &allapitsdk meg, miutan min-
~ den ero6feszitést megtettek az ujraélesztésre vonatkozoan, s hogy a halal egyenes
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kovetkezménye legyen valamilyen betegseégnek vagy balesetnek, nehogy haldlra-
itéltek szivét kiséreljek meg felhasznalni. A kongresszus az orvosok semlegessé-
gének biztositasa végett kérte az{ is, hogy ne legyenek szivadok azok sem, akik-
nek korlatozzak a személyi szabadsagat, akik faji megkiilonboztetésnek vannak
kitéve, haboru idején idegen vagy elienséges hatalom uralma ala keriiltek. Az at-
iiltetések elvégzésénél — a Lyonban érvénybe lépett rendszer szerint — elbirjak
még a nem befolyasolt csalad beleegyezését, tiltjak barmiféle kapcsolat fennallasat
az ado és a befbgadé csaladja kozott, és teljesen kizarnak mindenfajta anyagi
elonvi. Ezek a rendszabalyok eloszlatnak a kételyt a halal bizonyossaga feldl, és
elejét veszik a tulkapasoknak vagy visszaéléseknek.

Van tehat torvényes keret, jol megalapozott sebészeti technika, és jelen van-
nak az immunologidban is a biztato elemek. Komplex csoportok és tokéletes fel-
szerelés all rendelkezésre, varjak a dontést a legnehezebb beavatkozasok elvégzé-
sére is. A kozvélemény jelentds mértékben helyesel. Angliaban kézvéleményku-
tatast rendeziek, s a megkérdezettek 80 szazaléka nem ellenezte azt, hogy testének
valamely részét atiiltetésre hasznaljak fel haldla utdn. Itt az ideje tehdat, hogy
felvessiik a kérdest: sziikségesek ezek a szivatiiltetések és igazoljak-e a technikai
eszkozok ilyen batasos felvonultatasat?

Petrovszkij professzor egyik interjujaban ramutatott, hogy egyes tuddsok sze-
rint Washkansky, a Groote Schuur korhazban elsdnek megoperalt paciens tobbet
élt volna az atiiltetett sziv nélkiil, amely csak 18 napig biztositotta életét. Chris
Barnard viszont siralmasnak irta le betege operacio elotti helyzetét: a szive 80
szazalékban rostos tomeggé alakult at, nem tudta betolteni a pumpa szerepét, a
beteg mozdulni sem tudott, nem tudott étkezni, s mivel az oxigén-hianyos vér stag-
nalt a majaban, sargasagot kapott, n6tt a vérben a nitrogén mennyisége is, mert
a vér stagnalt a vesékben is, a vizenyd pedig olyannyira felgyiilt, hogy sebészeti
beavatkozassal kellett elvezetni, ez az elvezetés pedig utdlag megfert6z6dott, mivel
a paciens cukorbeteg is volt. Egyetlen orvossag sem segithetett rajta, az atiiltetés
volt a végsté remény, az utolso eshetéség. Barnard professzor radioldgusa meglato-
gatta Cabrol professzort, és olyan betegekr6l készitett felvételeket mutatott neki,
akik atiiltetésre vartak, de a sziikséges feltételek hianyaban nem operdlhattak meg
6ket. I1d6kiozben meghaltak minden szokasos gyégymod alkalmazidsa ellenére. Mar
orvosi kozpontok is vannak, ahol a varakozas nem volt szerencsés. Talan a Piti¢-
ben megoperalt beteg novére, Quevillart asszony talalta meg 6sztoniésen a legjobb
valaszt, amikor ezt mondta: , Nincs miért sajnalkozni a torténtek felett, mivel ez
a beavatkozas a végsé esetben tortént, a testvérem szamara ez volt az utolso re-
mény, hiszen halal vart ra.«

Milyen jovoje van az ilyen végso esetben alkalmazoit operaciénak? Vajon
megmarad az utolso remény, a hostett és a koltséges megoldas szintjén olyan
nehéz elhatarozas eredményének, amely a biologiailag kedvez)d tényezdk oOsszejat-
szasanak tobbnyire kiszamithatatlan alakuldasatol fiigg? Vagy talan a tovabbi fej-
16dés eredményeként meghonosodik, hozzaférhetévé és kevésbé hosi tetté valik?

A fejlodés kétségtelen, de a bizonyossag eérvényével nem lehet korvonalazni
semmit. Nem tudjuk, mi lesz a sorsa a szivatiilteléseknek, hiszen tilsagosan uj-
Lieletiiek, semhogy a tavlatokat lattatnak. Azt viszont ismerjiik. hogy mi leit a
sorsa a mas termeészetii atiiltetéseknek.

Akik 1j utakat nyitnak, rendszerint nem latjak a maga teljességében hozza-
jarulasuk realis méreteit, Chris Barnard ezzel szemben, ugy tiinik, atiatta ezeket,
amikor megallapitotta: ,...mindezek az etikai problémak az dsszes szervatiilteté-
seknél jelentkeznek.“ A szivatiiltetések beépiilnek az allatokon és embereken kisér-
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leti vazy gyogyaszati céllal végzett szovet- €s mas szervatiiltetések hosszu soraba.
A szivatiiltetések csupan ujra idoszeriivé tették az atiiltetéssel folytatott gyogy-
moéd gondolatat, mivel az elsé ilyen miitétet még Carrel és Ullmann végezte 1902-
ben, amikor vesét iiltetett at, majd Voronov professzor a Szovjetunioban, aki vég-
rehajtotta az elsé vese-homotranszplantaciot (emberrél emberre vald atiiltetés).

Emellett még szamos szovetatiiltetést is végrehajtottak. A vesével kapcsola-
tosan az atiiltetés gondolata fokozatosan kezd meghonosodni, mivel koriilbeliil
2000-re teheto az ilyen operaciok szama, s ezek 75 szazaléka sikeriilt. A szivatiil-
tetéseket sokkal gyengébb szervezetii betegeken hajtjdk veégre, s ez részben meg-
magyaraz szamos sikertelenséget. Egyetlen sikeres vagy néhany sikertelen eset
azonban még nem jelent sem sikert, sem sikertelenséget. A sikeres eset csupan
egy egészen kiilonleges, bizonyos mértékben hosi tett jele. Mindezek azonban be-
¢épillnek az ,avantgardista operaciok“ nagy fejezetébe, ezecknek része, ezekkel ko-
zosek pszichikai, erkolesi, torvényessegi és tarsadalmi koordinataik.

Christian Barnard, akinek nagy ¢érdeme, hogy eldszor hajtott végre emberen
szivatiiltetést, a francia mellkas-sebészeti tarsasdgban Kkijelentette: ,,Amit az orvo-
sok nem fogadnak el, az az ugras az ismeretlenbe.“ Barnard személyisége vitatott,

az emlitett tarsasag elnoke ,négyszeres tekintéllyel — a hit, a fiatalsdag, a bator-
sag és a siker tekintélyével — oOvezettnek* nevezte, masok pedig — mint példaul
Werner Forssmann — ugy vélekednek, hogy egy ujabb Lucifer elétt tarta fel a

latéhatart. ,,Extra muros“ magyarazatait sajat kollégai is vitatjak, egy dél-ame-
rikai egyetem viszont Nobel-dijra javasolta.

Az a tudds, aki a tuddsa biztositotta horizontot latva a konvencionalis sab-
lontol eltérd 1épést tesz, kiilonbozo ellentétes reakciokat valthat ki az emberekben.
A torténelem szamos ilyen példat ismer.

Nem tudhatjuk, mennyire lehet majd alkalmazni a jovoben az atiiltetés elvét.
Ha ezt az elvet altalanositjdk, a betegség fogalmanak vagy éppenséggel az élet
hatarainak a megvaltoztatasa is felmeriilhet. Eddig minden kezelés végsdé fokon
csupin a beteg szervezete felé iranyult, s amikor ez mdr nem tudott kell6képpen
vdlaszolni, minden reménnyel fel kellett hagyni. Az idegen szerv atiiltetésnél bio-
logiai potencialhoz, az egészség tartalékaihoz folyamodnak, amelyet egy mas, a be-
iegtol idegen szervezet nyiijt. Ezzel noveljilk a tulélés esélyeit, és kitoljuk az élet
hatarait a sajat, biologiailag létezd, veliink sziiletett eriéforrasokon tulra. Az orvos- -
tudomany ilyen szerkezeti valtozasanak a perspektivaja a lelkiink mélyéig felka-
var, kelloképpen megmagyarazza a meglepetésnek azt az érzését, amely az ilyen
»ismeretlenbe valo ugras“ elott eltoiti az embert, s nem kevésbé azt a felindu-
last, amely a .veégso esetben tortén6é beavatkozas“ gondolatara fogja el.

Mihai Popa

7y

Az anyagi vilag Gtjain a szellemi valosag felé

*»

Carl Friedrich Weizsdcker Tudomdny, vallds, vildgnézet cimi cikkéhez (Korunk,
1968. 1) szolok hozza, kifejtve a cikk olvasasakor tamadt gondolataimat.

Az anyagi s szellemi Osszefliggésének kutatasa az ember évezredes problé-
maja. A kérdés felvetése ma is iddszer(i, hiszen szilkséges, hogy az embert korunk
tudoméanyanak prizmdjan at vizsgdljuk, elemeire bontsuk, és megprébaljuk Ossze-
rakni, mint ahogy azt minden kor tudomanya kotelezéen megtette ezelbtt is. A
korok folyamdn a filozofiai rendszerek egész sora kbvette egymast, de egyazon
kor atmetszetében is a vilagszemléletek valtozatos mozaikképével taldlkozunk.
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A sokféleség okat éppen az anyagi és szellemi viszonydrdl vallott nézetek valtoza-
tossaga adta és adja ma is. Weizsdckert idézem: ,,Az atomistdak ellen kezdettdl fogva
felhoztak, hogy nem tudjak megmondani, mi tulajdonképpen a lélek, a tudat, a
gondolat. Itt csak két lehetdség adodott: azt mondani, hogy az anyag gondolkodik
(példaul lélekatomok feltételezésével) vagy a gonklolkodast vegyi folyamattd nyil-
vanitani. Ezzel persze nem magyarazzak meg, hogy mit kell tulajdonképpen az
anyagnak csindlnia, hogy gondolkozzék, érzékeljen, atéljen.*

A kérdés vildgos — mit kell az anyagnak tennie, hogy az &lettelen 1ét szfé-
rajabol a gondolkodo emberi agyveld szervezédési fokara emelkedjék? Eldszér is
az élettelen anyagnak él6vé kell szervezdédnie, az €16 be kell hogy fussa az evo-
lacié utjat az emberig, majd fel kell 1éptetnie az emberi tudatot a 1ét porondjan.

Nem kétséges, hogy az anyag megtette ezt az utat, mégis, az egyszer{iség lat-
szélagos és nehézségeket takar. A folyamatl egészét tekintve két helyen abszolut
kezdettel talalkozunk, nevezetesen az élettelen és él6 anyag hataran, valamint az
allatvilag és az ember ugyancsak élesen kirajzolodo hatdarmezsgyéjén. Az élévilag
evolucidjat ténynek tekinthetjik, de azért nem allitanam, hogy koridlstte nincse-
nek kisebb-nagyobb zdkkendék, hiszen az evolicio mikéntjét illetden igen eltéréek
a vélemények. Az alapvetd nehézséget azonban az emlitett két nagy hiatus alkotja,
és itt is a nehézség sulypontjaélettelent az él6tél elvalasztdé mély szakadékra esik.

Hogyan keletkezhetett az élettelen anyagbol é16 anyag? A kérdés az atomok
vilagaba utal. Probalkozzunk az anyag filozofiai megkdzelitésével. Elménk behatol
az atom belsejébe, és keresi a legmélyebben rejtézé abszolut anyagot. Tulajdon-
sagai nincsenek, hisz oly altalanos, hogy mar semmi mas, csak puszta léte jellemzi.
Am a 16t sziikségszer{ien annyit tesz, mint tulajdonsagokban meghatéaroztatni. Tulaj-
donsigok nélkul nincsen 1ét és nincs anyag sem. Absztrakcionk végil a semmibe
vezet, és elveszitjilk a tanulmanyozni ohajtott szubsztanciat. A természettudomany
is felkindlja az anyagot, de mindig csak valamilyen konkrét formajaban, és hogy
ezt igy teszi, ezzel a vele szemben tamasztott alapkévetelmznynek tesz eleget,
vagyis hogy az objektiv anyagi valésagot mutassa.

Az atomok, a molekuldkba szervezdédott atomkomplexumok mi kézéset mond-
hatnak az élettelen vilagrol?

Elsésorban mutatjak az egyediség egyetemes hidanyat. Barmilyven sokasdgban
is ‘jelentkezzenek, teljes 1ényegi azonossagot mutainak. Szamukra az adott forma-
cidikban jelentkezd 1étiik teljesen kozombds, lehet barmilyen, amilyent csak belsd
térvényszeriségeik megengednek a kiils¢ hatotényezék szerint. Onmaguktél nem
szervezédnek magasabb formakba, az élévilag fejlédéséhez hasonlo fejlédést nem
mutatnak, mert az ilyen iranyu torekvés lényegiiktdl idegen. Célszer{iséggel az élet-
telen anyagvilagban sehol sem talalkozunk. Ha a célszerfiség mar atomikus szinten
jelentkezne, mint az anyag lényegi sajatja, akkor az atomok, molekuldk sajatos
szelektivitast kellene hogy mutassanak -— marpedig ez senhol sem tapasztalhaté. A
szelektivitds hidnya természetes velejardja az egyediség hianyanak. Amint mar
mondottam, maga az anyag k&z0mbosen viselkedik létformai irant. Létformait belsd
térvényszerliségei és a kilsS feltételek teljes mértékben kimeritik. és determinal-
jak. Ha célszer{iség nincs a részekben (atomokban, molckuldkban), akkor természet-
szer(ien hidnyoznia kell a beldluk feléplild egészbdl is. Az €16 anyagban jelentkezd
célszerliség, valamint célszeriliségre valo térekvés nem eredhet az élettelen anyagi
épitékbél, mert azok Osszessége sem adhat olyat, amit egyenként sem birtokolnak.

Mindebbdl arra kovetkeztethetiink, hogy barhogyan is tekintjitk 6nmagdban az
anyagot, az anyag nem ké&vetel életet maganak. Foélotte nyugodtan mulhatnak az
évek ezermillidrdjai élet nélkill is, az anyag a 1ét magasabb szférajaba nem kivan-
kozik, Ezek utan teljes biztonsdggal allithatjuk, hogy az anyag lényegébdl az életre-
szervezédés sohasem fakadhatott. A vallas elismeri az anyag k&zOmb&sségét az
élettel szemben, de fellépteti az abszolut szellemi valét és ezzel a maga moddjan
elharitja az akadalyt.

A panteistdk nem {agadjak meg az anyagoi, de ugyanakkor a mindent at-
hato vilagszellemet hivjak segitségiil, és ezzel maris eijutnak a gondolkoddé atom
viziéjdhoz. Feliételezésiikkel konnyen levezethetd az élettelenbdl az é16, de allitasuk
énkényes marad, mert a tudomanyra nem hivatkozhatnak.

Ha nincs abszolut szellem, amely életre kelise a holt anyagot, ha nincsenek
gondolkodé atomok, mert az anyag énmagaban nem rejt potencidlis lehetdséget az
életreszerveziédésre, akkor arra kovetkeztethetnénk, hogy az élet sohasem fog meg-
jelenni.

Am az élet mégis eldallt. A nehézség forrasat hidba keressilk az anyagban,
mert az magaban az anyagszemléletben rejtézik. Az abszolut anyag mer§ absztrak-
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Cio, és igy termeészetes, hogy a valdsagban nem talaljuk. De vajon nemcsak puszta
absztrakeid terméke a mi anyagunk is, amellyel eddig dolgoztunk? Hiszen kiemel-
tik térbdl, idébol és egyaltalan a kdrnyezetbdl, s csak Onmagaban, statikus izo-
laltsdgdban szemléltik. Ha az anyag valdban létezhetne ilyen allapotban, akkor
belble az életet levezetni nem tudndk. Az ilyen anyag fogalmanak azonban a valo-
sagban semmi sem felel meg, mert az anyag térben és idékten valdsulé mozga-
san kivill allandé és Ordk ko.csdnhatasban is van kérnyezetével.

Ezek utdn vessiink egy pillantast az ¢18 anyagra.

Az élet minden esetben sajatos anyagsirukturahoz kotdtt. A bioldgiai mozgds-
forma az anyagszerkezet felépiilésének adott pontjan mint a struktira saidtos funk-
cidja jelentkezik. Az anyagcserét és a szaporodast tekinthetjilk a biolégiai mozgas
két alapfolyamatanak, amelyek nagy valdsziniiséggel idérendi sorrendben megeldz-
hették az é16 anyag egyéb funkcidit.

Az elsd él6 plazmacsepp, akarcsak az ezt kdvetd Ssszes é16lénvek, 1étének min-~
den pillanataban az anyagcsere révén biztos:thatta 6nalldsigat a kirnyezettel szem-
ben. Az anyagcsere lehetett az a tényezd, amely elkiilénitette az elsé ¢él6 anyagot
élettelen koérnyezetétél. Az €18 anyag folytonos dnmegijuldsa miatt bdrmely pilla-
natban azonos is, nem is dnmagaval. Stabilitdsdnak titka tehat éppen valtozékony-
sagaban rejlik.

Eddigi ismereteink az él6 anyag strukturajarol arra engednek kovetkeztetm,
hogy az él5 anyag olyan rendszerek Osszessége, amelyek kozott ellentétes iranyu,
tehat megfordithaté folyamatok zaﬂanak de e rendszerek ko6z6tt egyensulyi allapot
megsem alakul ki. A bioldgial mozgas lényege éppen az, hogy folytonosan a belsd
egyensilyl helyzet kialakuldsa ellen dolgozik, mas szdval a struktara folyamatos
reprodukaldsaval fenntartja annak belsd ellentéteit. Hasonld jelenséget mutat az é18
anyag mint dnallé egész a kbrnyezet felé. A folyamatok itt is kétirdnyuak, de az
energetikai és szerkezeti egyensuly kialakuldsat egyardnt gétoljak.

A halal az él6 anyag strukturajanak olyan valtozdsat tételezi fel, amely révén
funkciondlisan nem képes tobbé fenntartani a bels§ rendszerek egyensuly nélkiili
allapotat. A folyamatok ennek kovetkeztében a belsd egyensulyi helyzet kialakuld-
sa irdnyaban toldédnak el, majd ugyanez torténik a kOrnyezet feléd is. A haldlt
kovetdé autolitikus folyamatok mar a koOrnyezettel vald kiegyenlitédés kezdetét
jelentik.

Ezek utadn térjunk vissza eredeti problémankhoz, az €18 anyag keletkezéséhez.
Az anyag sajdtos szervezddésére, az ¢él6 anyagra Jellﬂmzo strukturdra van szitk-
séglink. Ezt az anyagszerkezetet ha igen ritka esetben is, de a kiilsé tényezék sze-
rencsés talalkozasa hozhatta létre. A szerkezeti alakuléds adott pontjdn kellett jelent-
keznie az Gj mozgasformanak: mint az anyagcsere kezdeti csirdjanak.

Az élet keletkezésében kozrejatszé kériilményeket sajatosnak kell mondanunk,
hiszen nagyon valoszin(i, hogy élet azdéta sem Kkeletkezett, tehat ezek a tényezdk
sem léptek fel t6bbé hasonld mindségi és mennyiségi kombindciéban. Emellett szdl
az a tény is, hogy €16 anyagot mindeddig mesterségesen nem sikerilt eléallitani.
A tudoméany azon elképzelése és torekvése, hogy €16 anyagot ,in vitro* létrehoz-
hasson, elvi nehézségbe nem Utkozik, habar gyakorlati mikéntje ma még alig kor-
vonalazhaté. Az elmondottak alapjan biztonsaggal 4&llithatjuk, hogy az . élettelen
&s é16 k6zOtt {irt at lehet hidalni.

Az €16 mint az élettelentdl mindségileg killénbdzd valdsdg nem azonos alkoto-
clemeinek puszta Osszegével, hanem sajatos struktura is, és enhhez a strukturdhoz
szitkségszerlien kapcsolddo mozgas is. Anyag, szerkezet, mozgds, ez az a harom tényezé,
amely nélkil élet nem keletkezhet, de nem is létezhet egy pillanatig sem. Az élet
fejlédése a megjelenéstél az ember felléptéig hatalmas ivii, iddben hosszd évmil-
lickba nyulé spiralkort irt le.

Az ember megjelenéséig az evolicié a biolégiai mozgds jegyében zajlott,
habar az ezt meghaladé 1j mozgasforma csirdajaban mar az ember elStt is itt-ott
megmutatkozik. A 1ét magasabb szférdjdba késziléds, mindinkabb bonyclultabb
szerkezeti ¢é16 anyag, mintha szarnyait mar elére probalgatna, tgy tlinnek fel mar
a magasabbrend{i emlés6knél az ember lelki jelenségeinek kezdeti moccandsai. Szem-
bettld kontinuitdst latunk tehat az egymast kovetd mozgasformak kozdtt, de a
folytonossag ellenére a mindségek éles hatarvonallal kiildniilnek el egymdstél. Min-
den bizonnyal a kontinuitds és az éles mindségi elkiiléniilés ellentmondasa jellemezte
az elsé é16 anyag keletkezésének folyamatat is.

Az els6 ember, aki rajott arra, hogy a természet kindlta fadarabokat mint
védekezd vagy tamado eszkézt haszndlhatja, ezzel a felismeréssel semmivel sem
kevesebb absztrahdlé képességrdl tett tanusagot, mint az emberiség barmely nagy
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gondolkoddja. Nem szabad itt figyelmen kiv#ll hagynunk, hogy abszoltit kezdésrél
van szo, amelynek nehézsége alig hasonlithato a tovabbi fejlédés egyes fejezetei-
nek kezdetéhez. Barmilyen primitiv is volt az elsé ember, mégis teljes értékt
embernek kellett lennie, s az {ir mar ott tdtongott kozte és az allatvildg kozétt.

i Erdemes Osszevetnunk fejtegetésiinket az dSsemberi leletek vizsgalati eredmé-
nyeivel. A talalt koponyak TUrtartalmukat tekintve altaldban &tmeneti tipusokat
tintetnek fel. A {fejlett arc még allati jellegi, de a megnoévekedett agyvelétér-
fogat mar az ember felé mutat. Figyelemre mélté megallapitas, hogy végsdé soron
nem annyira a koponyak térfogata hatdrozza meg, vajon dsemberrel vagy allati
lénnyel van-~e dolgunk, hanem inkdbb az, hogy mi volt ezekben a koponyakban.
Errél azonban a leletek alig mondanak valamit. Kiiléndsen a primitivebb tipusa
koponyak esetében, ha hasznalati targyak nélkiil fordulnak eld, pusztan a szubjektiv
megitélés doéntheti el a besorolast. Az dsember és allat kéz6tt a kontinuitas eléggé
nyilvanvalo, de nem talaljuk, legalabbis a koponyakbdél nem tudjuk kiolvasni,
mely ponton térténhetett a mindségi atcsapas. Ez természetes is, hiszen a nagy
torést nem a koponya térfogataban, hanem a koponya tartalméban kell keresniink.

Minél primitivebb eszkdztkkel egyiitt fordul elé tehat az &semberi lelet, annal
inkabb ko&zelebb kell hogy alljon az elsé emberhez. A valdban els§ ember felis-
merése azonban az elébbi meggondolas alapjan nehézségbe iitkdzik, noha meglehet,
hogy maradvanyai mar birtokunkban vannak Az 1j, az emberi létforma fokozatos
kiépiilési folyamatat nyomon koveti a koponya térfogatidnak novekedése és az
embert jellemzé egyéb jegyek kialakuldsa.Kétségtelen, hogy ebben a folyamatban
az éldvilag fejlédésének uj tényezdje, a tudatos munka jatszotta a déntd szerepet.

Az ember felléptével a fejlédés 11j spiralkére kezdodik, amelyben a fogalom-
alkotas, a gondolkodds és a munka egylittesén at fokozatosan kibontakozik az 1j
valosag, az emberi jelenség.

Az adott anyagstruktura szintjén jelentkezik a bioldgiai mozgds s az élet
magasabb szintjén fellép az emberi tudat.

Tudjuk, hogy igy van, és nem madsképp, értelmiink #Atfogja a dolgot, de nem
tehetjik-e fel jogosan a kérdést: miért van éppen igy? Valaszolhatunk erre ugy,
hogy azért, mert ilyen a valdsag, mert adott szinten és feltételek k6z6tt a jelenség
bekovetkezése szitkségszerli. Ezzel azonban a kérdést m#g nem valaszoltuk meg.

A tudomany a szlikségszeriiséget altaldnositja, és megalkotja torvényeit. A tor-
vényt altaldnos érvénylinek tekintjiik, habar az anyagalakulds lehetséges esetei kozul
a koriilmények kimerithetetlen varialodasi lehetdségei miatt csak egyetlen vagy leg-
alabbis kis szamu esetre vonatkozik. A térvény egy adott esetre vonatkozdéan kime-
riti ugyan a sziikségszerfiséget, de érvényességének korlatozott volta, relativ jellege
a végtelen szamu lehetséges eset mindegyikében mads-mads szlikségszer(iségre utal.
Feltett kérdéslinket tehat egyetlen esetr6l a lehetséges esetek végtelen sokasdgara
is kiterjeszthetjiik, anélkiill azonban, hogy feleletet talalnank ra.

Anyag, tér, id6, mozgds egyiittesen ad valdésdgot, amely végtelen szamu for-
maban léphet elénk. Ismereteinkkel a valdsag egészét végtelensége miatt atfogni
képtelenek vagyunk, de barmely formajat meg tudjuk érteni, tudjuk értelmezni. Ha
feltett kérdésiink csak azt céloznd, hogy példaul miért sugdroznak szét egy pontbol
a tér minden iranyaban a radichullamok és a fény is, és miért nincs ez masképp,
esetleg forditva, akkor bizonyosak lehetnénk afeldl, hogy nem ez az az utolsd pont,
ameddig a ma embere egyaltalan eljuthat. Rendelkeziink az anyag lényegének
adott szintii ismeretével, de a lényeg ezen tu! még végtelen mélységet takar. Isme-
reteink ebben az iranyban is a valdsdgnak csak egy darabkajara terjednek ki, s a
megtett Ut s az el6ttlink allé végtelen hataran meriil fel a nagy kérdés, a miért,
amely toviabb a lényeg felé mutat. Megolddasa a valosag teljesebb ismeretét felté-
telezi, de ezutan is, mindinkabb mélyebb szinten, ujra ¢és tjra felbukkan, s az
ember elétt ezért ¢rékre nyitva is marad.

Gondolatban nyomon kovettitkk az anyagot alakuldasainak 1tjén, ¢és eljutottunk
az ¢élet, az emberi tudat forrdsahoz, am a forras a sétét mélybdsl fakad, s a tudo-
many e sttétséget sohasem lesz képes teljesen feloldani.

Weizsacker parhuzamot von a tudomany és a vallds kdzott, és ezen keresztiil
villantja fel a problémat. A tudomany és a vallds viszonyanak ellentmonddasos
megfogalmazdsa magéba rejti a dolog lényegét. A wvallds a maga moddjdn a teljes
valésagot igyekszik adni — beléle indul ki és hozza tér vissza. A tudomdny a
valosdgnak mindig csak egy részét nyujthatja, kdzeledik a teljes valésighoz, anél-
kiil azonban, hogy azt valaha is kimerithetné. Ebben az értelemben a tudomdny so-
hasem vialhat vallassa.

Sift Sandor



