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Régibb és ujabb pszicholégiardl beszélhetiink,

A régebbi a lelki élet képességeivel és allapotaival foglalkozik; azt
irja le tehAit, hogyan gondolkozik, emlékezik vagy akar az ember, wvagy
hogy miként viselkedik, amikor szorgalmas vagy irigy, utanoz, lelkesiil
vagy alazatos. E régibb pszicholdégig szamara g lelki élet csak, mint egyes
képességek és magatartdsok mozaikja 1étezik. '

Az ujabb ezzel szemben méar az é16 ember lelki vildgénak egészét
tartja szem el6tt. Szdmars az ,.egyén® mindenkor a gondoikodas, akarat
és érziilet, valamint a sajatos lélekidllapotok: példaul a szorgalom, az
irigység, az utdnzé készség, a vallasos dhitat vagy a lazadd szellem bizo-
nyos ,,proporciéja®, vegyiilete.

Réviden: az ujabb pszicholégia jellemtan, karakterologia.

*

Wilhelm Pinder emliti egyik szellemes irésaban, hogy a karakterolo-
gia, ,,amely az orvostudomény teriiletérdl egyre jobban a szellemtudoméa-
nyok felé torekszik®, mér 1926-ban ,biztos szakavatottsbggal heszél a
jellemalkat két f6tipusarol: a Lang- és Breitmenschrdl, vagyis a nyulank
és gbombblyded tipusrdl...

Mint tudatos: ismeretelméleti alapokon nyugvd tudoméany a jellem.
tan val6ban alig néhany esztendds, barmily messze nyuilnak is vissza az
eszmélés torténetében elsG megsejtései. A lélekkutatd figyelmét elészér —
a megfigyelésre kiszemelt targy természete szerint _ az érzékek munka-
ja kGtotte le (Auguste Comte £p° ezért nem tekinti még a pszicholégiat
kiilon tudoménynak, hanem csak a fiziolégia egy részének, mert az & ide-
jében még csak ez az érzékekkel foglalkozd lélektan — a késSbbi unémet
Sinnenpsychologie —— élte csecsemdSkorat), majd a gondolkodais-gkarat-ér-
gillet folyamata, valamint a magatartasformék sajatos nyilvinulasai. (Csak
azutan vehette észre, hogy nines a pszicholégus szamara méltébb targy-
kor, mint a psziiché tipikus alakjai: azok a jellegzetes lelki wvegyiiletek,
ghogyan emberek érzékelnek-gondolkodnak-éreznek-cselekszenek,

A Lang- und Breitmensch, a schizotym és eyklothym, az introvertalt
és extrovertalt, az integralt és dezintegralt ilven jellegzetes pszichikus
vegyiiletek; vegyiiletek szinte a sz6 kémiai értelmében, mert hisz a 18lek
elemei keveredésének kilonboz8 arinya szerint, kiilonbdz8 pszichikus
anyaghént jelentkezik, Az egyes ember, aki az élet, a rdhaté kiilvildg be-
nyomasaira igy vagy gy viselkedik, schizothym vagy zyklothym, intro-
vagy extrovertilt, integrélt vagy dezintegralt . helyesebben tobbé.ke-
vésbé teljes képviselSje e lelki tipusoknak.

¥*

Koénnyen -érthet8, hogy az elsd tudomanyos karakterolégusck orvosck
voltak.

Az orvost nem fogalmak és szellemtérténeti alakzatok, hanem &18
emberek fogla'koztatjak — . él6k vaAgyai, kivansigai, kényszerképzetei és
Yazalmai. Azt figyeli meg, hogy hizonyos beteg, adott kéritlmények kozitt,
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miként viselkedik... Kénnyen veheti észre, hogy e viselkedések és maga-
tartésok néhany sematikus megjelenési forméara, tipusra egyszeriisithe-
18k s hogy e tipusok példaul kiils6leg hasonlé felépitésii egyéneknél nagy-
Jjabol azonosak... Leirja a megfigyelt esetet és kész a jellemforma, a pszi-
chikus magatartis valamely jellegzetes vegyiilete.

QOrvos volt Kretschmer, ki a nyulank és gombdlyded testi alkatnak
megfeleld schizothym és zyklothym tipust irta le, orvos g ziirichi ICarl
Gustav Jung, aki az introvertalt és extrovertalt tipus megfigyelGje, or-
vos Erich Jaensch, ki az integralt és dezintegralt alkatban litja a térsas
ember két legjellegzetesebb forméajat. Orvos volt Alfréd Adler, aki a ki-
sebbértékiiség @érzetének terhével jars lélekalkat felfedezBje, és orvos
volt a néhany hete elhunyt Sigmund Freud is.

1I. .

Freud pszichoanalizise is egyre mélyebb Osszefiiggést keres a lélek Gsi
magatartasformai s a tarsas élet intézményeinek lényege és alakulésa ko-
Zz5tt., A tanitvinyok koziil Alfréd Adler épp azért nevezi a maga egyéni
hangsulyozasi tanat Individudlpszicholégidnak, mert az egyén és koziilet
kozti konfliktus egyik legfontosabb lelki okdra tapint. Jung ,.egyénfeletti
kollektiv sntudatlanja“ valdjiban a tirsas tapasztalids egy részlete, me-
lyet a kozilet ,,0siddk 6ta‘ gylijt s elraktaroz az oroklés orok titkai sze-
rint az egyémi lélek legmélyére (,nicht konzentriert und intensiv, sondern
dunkelhaft bis dunkel”). Erich Jaensch szaméra is egyre elvalaszthatat-
lanabb egységbe folynak a lélek s hordozé (vagy hordozott?) kultura kér-
dései, Rendkiviil érdekes, bar politikai szempontok szerint kissé tulhangsu-
lyozott ,,Gegentyp‘~je: mindennek ellentmondd, ellenérzé és ellene cse-
lekv6 tipusa ragyogod példaja ennek az egyre inkabb szociolégiai irdnyu ka-
rakteroldégianak, 4altalanos tarsadalomtudomanyi nézGpontit jellemtannak.

Szociologiai jellegli iélekalkatok Eduard Spranger ,életformai is:
a vallascs, az elméleti, a szocidlis, a politikus sth. ember. Amig azonban a
német filozéfus-professzor rendkiviill messzenyulé és bonyolult szellemtdr-
téneti Osszeflggésekre épiti tanat, melyet ,geisteswissenschaftliche Psy-
chologie-nak nevez, az angel gondolkoddk egyszerfien g maguk redlis pil-
lantasaval, szinte OsztomSsen jellemlitéd szemmel alkotnak szocidlpszicho-
l6gial (Javarészt etikus szinezeti) tipusokat: L. T. Hobhouse, g mult év-
tized vége felé elhunyt kivald angol tarsadalombolcsész példaul a ,,citizen®
— persze nem a ,nyarspolgar* vagy a ,,t8kés polgar*, hanem g kdz0sség-
be illeszkedd szabad ember kitling jellemrajzit adja. Egész etikus jellegii
tarsadalombiicselete azon a meggybzGdésen épiil, hogy a tarsaséletben,
szitkségszerl fejl6désirény szerint, mindinkabb ily szabad polgarok neve-
16dnek, éinek és lesznek irdnytaddk. Szociolégiai  tipusellentétre é&pith
‘Thorsten Veblen is nagyhatist gondolatvilagat, mellyel megteremtette a
sziikséges szellemi 1égkort Roosevelt tarsadalomalakité kisérletei sza-
méara.

Az ,Euréopai sem maés, mint ilyen etikus hangsalyt téarsadalomlé-
lektani tipus.

Paul Valéry beszélt elGszor réla — 1922-ben a ziirichi egyetem aula-
jaban, akkor tehit, mikor a ,,Homo FEuropdus* egyik nagy lelki valsiga-
b6l ébredezni latszott, s ott ahol minden muld katasziréfa ellenére &IG a
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remény, hogy az eurdpai életforma krizisel mem végzGdhetnek spemgleri
megsemmisiiléssel.,

Az ebben az eszmei kolteményben az ,Eurdpai* legjellemzébb sajat-
saga, hogy ,sziintelenill és szitkségkép szembehelyezkedik azzal, ami vam,
aziltal, hogy keresi, ami nincsen &s hogy akir verejtékkel, akir s lws’m»g-
ész Osztonével, de mindent csak azért teremt, hogy Almainak egyfeldl a
valosdg hatalmat és hatarozottsbgat kolesdnézhesse, masfeld], hogy ¢ va-
Ioségot oly névekvl valtozasoknak vesse ala, amelyek révén elérhesse &l-
mait. Vannak 4lmok a nehézségi erd ellen és vannak a mozgis szabalyai
ellen, vannak, melyek tér és méasok, melyek az id6 ellen iranyulnak. Van-
nak almok, amelyek Mayer, mésock, amelyek Carnot tételével kiizdemek.
Egyesek a fiziolégiai toérvényekkel, masok a népi Gsjelleg fanatizmuséval
hadakoznak __ ez utobbiak kéziil valok a fajok egyenlSségének, az 6rdk
&s egyetemes békének Almai... ,Mind ez 4lmok és megvaldsitisok koziil
a legtobbet, a legmeglepSbbeket és a legtermékenyebbeket az emberiség egy
kicsiny része hajtotta végre, a lakhatd foldekhez képest igen kicsiny te-
riileten: Eurépa volt e kivaltsigos hely. Az eurdpai ember az
eundpai szellem e csodék végrehajtoja. ,, Vizsgaljuk meg e személyiséget
az emberiség egyszerlibb tipusaihoz képest: valdsigos szirnyeteg. Emilé-
kezetét tusdgosan megterheli és ébrentartja. Vagyal rendkiviiliek, tudis
és kinesek utani szomjusaga hatartalan. Minthogy legtdbbszbr olyan nem-
zet fia, mely valaha tSbbé-kevésbé az egész vildg ura volt s amely még
ma iy dlmedik Cézarjardl, V. Karolyarél vagy Napoleonjardl, a lelkében
sgunnyadd gbg, reménység és binkédas mindig ébredésre készen allanak.
Minthogy olyan korszaknak és kontinensnek gyermeke, mely ugyszélvan
minden téren annyi csodalatos taldlmanynak és annyi sikeres merészségnek
volt a szemtanuja, nincsen olyan tudomanyos héditas vagy véllalkozas,
amir8l ne merne Almodozni. Kaprazatos emlékek és hatarta’an remények
rabja s ha néha megtdriénik, hogy pesszimizmus fogja el, akarata ellen
is felmeriil az a gondolata, hogy a pesszimizmus is nem egy kivals mivet
hozott létre. Ahelyett, hogy elmeriilne ebben g szellemi Hirben, kétségbe-
eséséhli is dalt fakasat...*

A legragyogdbb francia szellemek egyike alkobta itt a maga képére
e Homo Europ#dus tipusat. , ,

Nem ilyen ecsillogd, bar a Valéry Altal alkototthoz hasonléan nagy-
vonalll az a kép, melyet Wilhelm Pinder fest az eurdpai emberrgl:

»Ahol Nagy Kéaroly birodalminak kdzéppontja volt — olvassuk 4
nemeedék problémdja Eurépe miwésztirténetében cimii szellemes kdny-
vében — koriilbeliil a Loire, a- Weser és a Tiber kozdtt: itt hat ma is a
legtermékenyebben Eurépa miivészi teremtd ereje, itt szitlettek és voltak
tevékenyek legnagyobb miivészeink. Ebben a kdrzetben fekezik Parizs és
Firenze, Reims és Basel, Amsterdam és Augsburg, Antwerpen és Niirn-
berg, Briigge és Velence. A hatdrvonal, persze nem huzhaté meg élesen s
Hurépanak nincs ezzel vége. Nem feledjiik el sem Spanyolorszigot, sem
Németorszag keleti vidékeit. De mégis nyilvanvald, hogy e hatirvonalom
tul a milivészi teremtés ereje lassan hanyatlik . persze nem az egyesek
teljesitményében és nem a szin alapkarakterében... Mert minden masfajta
kulturdval Ssszehasonlitva van egy eurdpai nemzeti jellemvonds, amelyet
alland6 tényezdnek tekinthetiink, bir még nem alakult ki teljesen... Kez-
diink erre réeszmélni, szornyll politikai szétszaggatottsigunk ellenére is...
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s miben nyilatkozik ez az ,eurépai nemzeti karakter'?  Kétségteleniil
valami sajatos, veliink sziiletett életérzésben, amely a ,dontd‘ egyénisé-
gek altal: Eurdpa miivészei és gondolkodoi Altal egészen egyediili, ezt a
£61drészt jellemzd miiremekeket zlkot s mely Gaguint példaul arra kény-
szerité, hogy a primitivekrsl, Eurdpa iranti utdlatéban is tiszis e
1ddrg fesse képeit... S ez életérzés az Eurdpai Srdk gondjanak torte
forméiban nyitatkoz'k: az ontudatéban, hogy fiigghink és feltételezettek
ragyunk s a kivansagéban, hogy ne legyiink azok... Az ,eurdpai batorsag
ez, mely Michelangelo szonettjeiben éppugy kifejezésre jut, mint késdb-
bi miveiben...

III.

Mindakét ,Eurépai“-nak van egy nagy fogyatékossadga: merész vo-
‘nhsokkal rajzolt portréiuk tulsigos messzire tekint o jelen kérdései és
vagyai, kis kivansigai és kinzé ziirzavara felett. Pheidias alkotta igy 2
iraga isteni szobrait, mig a gorég é&et mindennapjan bbéreserz® vargdk
politizéltak és itélkeztek Szokratész felett.

Ne legyiink iluzidk rabjai: A mai Eurdpait — alig egy-két tiz- vagy
szdzezrelék kivételével . nem érdeklik a szellem és a mfivészet prob-
1émai. A mai Eurdpai kérdése a kenyér, vigya a né vagy a férfi, szora-
kozésa a jazz, a mozi, sport, iredalma a detektivregény, jobb csetben a
Huxleyi fintor, s csodalatinak cgyetlen targya a technika: az aut6, 2a
repiildgép, a radid.. A mai Eurédpai dominans tipusa a letki életére las-
san $éled8 tomegember, akinek mitsem jelentenek a mult tradicionalis
szipségei és metafizikai igazsigai; a ,,s0ffér, a ,technizdlt primitiv
(Keyserling) — az a primitiv, akinek mdr nincsenel szellemei, hogy a
kozosségi det fegyelmét, mint isteni parancsot kényszeritsék 6nzf,
centrifugalis Osztonokkel terhes énjére,

A soff8r-tipus e mai teljes metafizikatlansiga és etikatlanséga iga-
zhban azonban csak le'ki védekezés, pszichikus reakcié. Mert a  soffér,
abban a mértékben, ahogy éled lelki vildga, ahogy gondolkodd lénnyé
valik, autojaval, Diesel motorjival és dtlampas vildgvevSjével éppugy
slirii és mehéz titkok €¢!é keriil, akir a katakomhik els§ kereszténye vagy
.a kozépkori székesegyhazak épitéi — azzal g kiilémhséggel mégis, hogy
szamAra a ,,végs8 kérdésekre’* még mincs felelet, hogy az & technikai
megoldasokhoz szokott intelligencidja nem érzi mAar a régi, évezredek On-
tudatlansagaban kialakult s a technikéitlan és tehetetlen ember szidméA-
Ta megnyugvast jelentd menekfilést és dhitatot. Epp, mert uj, Atszelle-
‘miilt és Atlelkesiilt é&letformik még nem sziilettek szimira, irja réla
Keyserling valahol, csak a . primordidlis® életnyilvanulisok érdeklik, A
Télek mely ismer8je merné mégis 4allitani, hogy nem keresi a lelkesiilést,
az 0j 4hitatot; hogy megingott és uj tAmaszpontok utin kutatd szelleme
egyaltalan nem ismert o vallisos érzésnek azt a lényegét, amit az ujide-
alizmus egyik kivalé képvisel8je: az olasz Giovanni Gentile ugy jellemez,
hogy ‘az az egyes emher végtelen semmiségének s 5 megoldasra kész fel-
adatok sokasigénak érzete.. che fa sentire all womo il nulla che ogli é,
e il tutto che pub essere a fare, se vuole... Teew, g soffér fintora latszat:

”

2 lélek mély és kielégitetlen érdek!8dését e'takard, csaknem Sntudatian
reflex-mozdulat: Azért, mert nem adtok, mem kapok ujat, hiszem wvagy
legalabbis mutatom, hogy hiszem, Togyv nines ig cziikségem g lelkesiilésre,
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hogy talan lelkem sincs, csak érzékem, és nem vagyok hajlandé mas igaz-
sagot is eismerni, mint a technikait: azt, ami az érzékeimmel felfoghato...
Azért épp, mert igy érzem, hogy koriilottem minden megingott menekii-
l6k az anyag Osi s megingathatatlan erkdlcséhez s tapsolok a bohdcnak,
aki mindent és mindenkit kifiguraz... De prébalnatok meg csak egyszer is az
igazi, a valésigos, a nagy feleletet: az én technikai vildgomhoz iil6, a
ra épiils, a vele kongruens véalaszt...
A ,soffér* persze mindezt nem tudja még. De kész a lelke a meg-
oldasra. o

VADNYUGAT
Irta: SANDOR JOZSEF

OnAallé részlet szerzé kiaddsra vards nagyvonalu Eurépa-
szatirdjabol.

Bebotorkaltak a szobaba. Robinson felkattantotta a villanyt.

—— Foglaljon helyet! — mondta és Sitingflesh ur részére pazarléan
kiutalta egyetlen székét. O és Arthur az agy szélére iiltek.

Sitingflesh Ur az asztalhoz igazitotta a széket &s Atszellemiilt, min-
dent megbocsité mosollyal dilt le. Az asztal tele volt papirokkal és jam-
bor, simogat6 pillantisokkal nézel6dott rajtuk.

— Hgy irbasztal, egy szék'.. Uraim, kell-e ennél tobb boldogsag? —
kezdte. — Amint most itt iilok, eszembe jut g régi, szép id8, ahogyan még
néhany évvel ezelStt is volt. Ambar ez nagyon sokszor eszembe jut, szinte
egyéb sem jut eszembe sohasem. Az bizonyos, hogy azéta megy ilyer. &u-
tyaul az életem, midta Alldsomat, holmi leépitéssel kapesolatban fel-
mondtak, Akkor kezd8d6tt minden tragédiam. Milyen boldog voltam az-
el6tt! Csak iilt az ember a hivata'ban az asztalnal, iilt, iilt évszimra, év-
tizedekig és nem tSrtént vele soha semmi. Legaldbb is nem olyasmik, mint
mostanaban.., Kérni fogom, hogy itt aludhassak az asztalra borulva, job~
ban fog esni, mint barhol, életem legszebb része fog visszatérni néhiny
oraral...

~— Toltse kedvét! — boélintott Robingon,

~— Kioszondom. — De hogy megértsék jelenlegi helyzetem, hogy mi
képpen jutottam ennyire és fSleg, hogy belassék, miszerint nem vagyok
sem részeg, sem bolond, meg kell, hogy hallgassak az el6zményeket. Mint
emlitettem, leépitett fGtisztvisel§ vagyok. A végkielégitésem éppen csak
arra volt elég, hogy szeretett gyermekeim. ugy-ahogy, befejezhessék tanul-
ményaikat, Két gyonydrii lanyom és a derék fiam. Az egyik lanyom, aki
. jelenleg bridzs-szalént tart, tanari képesit6t végzett. A masik lanyom,
aki okleveles massz8r, tulajdonképpen gyors- és gépird és tokéletes fran-
cia. A fiamban, meg kell vallanom, sokat csalédtam, mem Grokolte az én
értékes erkolesi és polgari tulajdonsigaimat. Azonban mégis benne van a
legtobb reményem a jévOre vonatkozélag,” mivel mindamellett igen &letre-
vald. Sajnos, jelenleg vizsgalati fogsigban iil, tapassztalatlan fejjel na-
gyon rossz tarsasigba keveredett. Restellem megvallani, de tartozom az



