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AZ ORSZAGOS TISZTIFOORVOS KORLEVELE A 2015/2016. EVI
INFLUENZASZEZONRA TORTENO FELKESZULESROL

A 2015/2016. évi influenzaszezonra torténo felkésziilés hazai feladatai
a kovetkezok:

I. Az influenzavirusok jelenlétének monitorozasara iranyulé
jarvanyugyi feligyelet (surveillance) miikodtetése (klinikai és
viroldégiai adatok folyamatos gylijtése és elemzése)

Il. Influenza elleni védéoltasok

lll. Influenzajarvanyok jelentése

. Influenza-surveillance miikodtetésének elrendelése

Az influenza-surveillance muikodésérél és az influenza-figyel6szolgalat
mikodésének elrendelésér6l a 2015. szeptember 7-én kelt korlevelemben
tajékoztattam Onoket.

Il. Influenza elleni védooltasok a 2015/2016. évi szezonban

2014-ben a téritésmentesen felhasznalhaté 1 300 000 adag Fluval AB
oltbanyag csupan 59,6%-at hasznaltak fel, ez 775 230 f6 oltasat jelenti.
A 2014. évi oltéanyag felhasznalasi arany (59,6%) az elmult 15 évet
tekintve a legalacsonyabb, csokkent a rizikbcsoportok atoltottsaga,
a 60 éven feliiliek mindossze 22,6%-a részesult téritésmentes influenza
elleni véddboltasban.
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Az elmult 5 év adatait tekintve megallapithatdé, hogy a 65 éven fellliek
atoltottsaga a 2011. évi 30,1%-r6l 2014-ben 22,6%-ra csdkkent.
Az adatokbdl jol lathatd, hogy a 2009-ben, a nemzetkdzi célkitizésben
megfogalmazott 75%-o0s atoltottsag elérése ebben a szezonban tovabbra
sem realis hazankban.

Az el6z6 évekhez képest az influenza ellen oltott egészségiigyi
dolgozék szama is tovabb csokkent: mig 2011-ben az egészségugyi
dolgozdok 51,8%-a, addig 2014-ben 30,7%-a részesullt influenza elleni
védelemben.

A 2015/2016. évi szezonban végzend6 influenza elleni védéoltasokkal
kapcsolatos legfontosabb feladat az elmult 4 szezonban tapasztalt
csokkené felhasznalasi trend megallitasa és az atoltottsag ndvelése.

1. Magyarorszagon a célkitlizés az, hogy az idei szezonban a 60 éven
felluili lakossag 40%-a részesiiljon influenza elleni véddéoltasban,
ez mintegy 965 000 f6 oltasat jelentené.

2. Az egészségligyi dolgozok korében el kell érni a 70%-os oltottsagi
aranyt. Kiemelt figyelmet kell forditani a csokkent immunitasu
szemeélyek egészségenek védelme érdekében a transzplantacios,
az onkologiai, a hematoldgiai, a dializald, a szulészeti-n6gyogyaszati
osztalyok, valamint a felnéttek és a gyermekek szamara intenziv
ellatast nyujtd, a kronikus belgydgyaszati osztalyokon a betegekkel
kdozvetlen kapcsolatba kerulé személyek, tovabba az ujszulottek,
csecsemdbk gondozasat végzd egészsegugyi dolgozok influenza elleni
védoboltasara.

Az Egészségugyi Vilagszervezet (World Health Organization - WHO) és

az Eurdpai Gyogyszerigynokség (European Medicines Agency - EMA)

bizottsdga minden évben megteszi ajanlasat az adott évi szezon
influenza elleni oltbanyaganak Osszetételére az alapjan,
hogy a rendelkezésukre allé virolégiai és epidemioldgiai adatok

ertekelése szerint melyik influenzavirust izolaltak az el6z6 szezonban a

leggyakrabban.

A WHO és az EMA a 2015/2016. évi influenzaszezonra a trivalens
influenza elleni vakcina eloallitasahoz az északi féltekén

— az A/California/7/2009 (H1IN1)pdmOQ9-szerd,
— az A/Switzerland/9715293/2013 (H3N2)-szerd,
—és a B/Phuket/3073/2013-szerl influenzatorzseket ajanlja.

Az el6zb évihez képest a trivalens oltéanyag Osszetétele megvaltozott,
Kicserélték az A(H3N2) és a B virustorzseket.
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Az idei szezonban alkalmazandé téritésmentes influenza oltéanyagok

A 3 évesnél idésebb, kockazati csoportba tartozé személyek szamara
1 300 000, mig a 3 éven aluli gyermekek védéoltasara 4 000 adag
oltbanyag all rendelkezésre. Az oltbanyagok koézpontilag, a koltségvetés
terhére kerultek beszerzésre.

A téritésmentes oltasok eldkészitése, szervezése céljabdl
az alabbiakrél tajékoztatom:

1. 3Fluart vakcina a 3 éven feliiliek oltasara (1 300 000 adag)

a. Az oltéanyag Osszetétele, letoltése, csomagolasa

A téritésmentes oltasokhoz felhasznalhatd influenzavakcina,
a 3Fluart teljes virus, inaktivalt, trivalens oltédanyag, amely
adagonként (0,5 ml) eléirt mennyiségli HIN1 és H3N2 altipusu
influenza A tovabba influenza B virusbdél szarmazdé antigént
tartalmaz. A csoOkkentett hatdéanyagtartalmu, tojason szaporitott,
inaktivalt és adjuvalt vakcina a 2015/2016-os szezonban kerul
elészor forgalomba, hatasossaga és biztonsagossaga az elvégzett

klinikai vizsgalatokban széles korben igazolast nyert.
A készitmény A(H1N1), A(H3N2) és B influenza virustérzsenként
6 ug hemagglutinint tartalmaz, gyartasi technoldgiaja a

15 pyg hemagglutinint tartalmazé Fluval AB influenza vakcina
gyartasi technologiajaval megegyezik.

A vakcina 0dsszetétele megfelel a WHO északi féltekére,
a 2015/2016-0s influenzaszezonra vonatkoz6 ajanlasanak.

Az oltéanyag letoltése és csomagolasa: a 3Fluart egyadagos
(0,5 ml) letoltésiG ampullaban kerul kiszerelésre. Egy dobozban
20 ampulla van, 5 doboz talalhaté egy gyujtédobozban.

b. Az oltéanyag adagja és adagolasi médja

* az oltbanyag adagja:
— felno6ttek és 12 évesnél idésebb serdulék esetében 0,5 ml,
— 3-11 éves gyermekek esetében 0,25 ml,

* 3 éven aluli gyermekek oltasara nem ajanlott,

* a vakcinat intramuscularisan kell adni.
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c. Az oltandék korének meghatarozasa

A) Az influenzavirus altal okozott megbetegedések sulyossaganak,
valamint a halalozasok szamanak csOokkentése érdekében az alabbi
kockazati csoportok részesllhetnek téritésmentes influenza elleni
veddoltasban:

3 évesnél idosebb

e kronikus légzbszervi betegségben szenvedbk, asztmas
betegek;

e sulyos elhizdas vagy neuromuscularis betegség miatt
korlatozott Iégzésfunkcidju betegek;

e sziv-, érrendszeri betegségben szenveddék (kivéve a kezelt
magasvérnyomas-betegséget);

e veleszuletett vagy  betegség/kezelés réevén szerzett
immunhianyos allapotu betegek (beleértve a HIV-pozitiv
személyeket, daganatos betegségben szenveddbket is);

e Kkronikus maj- és vesebetegek;

e anyagcsere-betegségben (pl. diabetes) szenvedék;

varandos nok;

azok a nék, akik a gyermekvallalast az influenzaszezon idejére
tervezik;

apolast, gondozast, rehabilitaciés atmeneti elhelyezést nyujto
intézményekben, lakéotthonokban, vagy egészsegugyi
intézményekben huzamosabb ideig apolt, gondozott személyek;
tartos szalicilat-kezelésben részesul6 gyermekek és serdul6k
(a Reye-szindrobma veszélye miatt);

60 éven feliiliek, egészségi allapotuktodl fiiggetleniil.

B) A fenti kockazati csoportokat a fert6zés atvitele révén veszélyeztetd
szemeélyek:

egészségugyi dolgozdok, kulonds tekintettel a transzplantacios,
az onkolodgiai, a hematoldgiai, a dializalé, a szulészeti-
négyogyaszati, a felnbttek és a gyermekek szamara intenziv
ellatast nyujto, valamint a krénikus belgydgyaszati osztalyokon a
betegekkel kdzvetlen kapcsolatba kerulé6 személyekre, tovabba a
varandos nék és az ujszllottek, csecsemdk gondozasat végzé
egészségugyi dolgozok (beleértve a véddnbket is),

apolast, gondozast nyujté egészségugyi/szocialis intézmények
dolgozéi.
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C)Az allati és emberi influenzavirusok keveredésének megel6zése és a
géncsere lehetéségének csdkkentése érdekében fel kell ajanlani a
téritésmentes védoboltast a sertés és baromfi tartasaval, valamint
ezen allatok szallitasaval szervezett munkavégzés keretében
foglalkozé6 személyeknek. Veédoéoltasban részesitheték tovabba
a baromfifeldolgozékban, a vagéhidakon dolgozék, valamint
mindazok, akik az allati eredetli influenzavirussal fert6z6tt vagy arra
gyanus allatok megsemmisitésével foglalkozhatnak.
Az influenzaoltasok megszervezése a foglalkozas-egészségugyi
szolgalatok segitségével torténik.

D)A migransokkal munkavégzésuk soran, vagy szervezett
segitségnyujtas keretén beliil kozvetlen kapcsolatba keruld
személyek:

a) A Bevandorlasi és Allampolgarsagi Hivatal altal fenntartott,
a menekultigyi O6rizet végrehajtasara szolgalé intézmények,
a befogadd allomas és a k6zdsségi szallas, valamint a renddrség
altal fenntartott, az idegenrendészeti eljarasban elrendelt 6rizet
végrehajtasara szolgalé 6rzott szallas dolgozai,

b) mingransok tomeges szallitasat hivatalosan végz6 személyek,

c) a migransokkal a munkavégzésuk soran kapcsolatba kerul6 egyéb
szervezetek dolgozai,

d) a Magyar Voroskereszt, egyéb civil és egyhazi Kkaritativ
szervezetek munkatarsai.

d. Az oltéanyag elosztasa és kiadasa

Az 1 300 000 adag oltéanyag elosztasa kozpontilag torténik egy-eqgy
tertlet lakossagszamat, azon bellul elsésorban a 60 éven feluliek
aranyat figyelembe véve. 2012. 6ta a KSH adatok szerint mintegy
96 ezerrel n6tt a 60 éven felluli lakossag szama hazankban. Az egyes
megyékben illetve a févarosban felhasznalhaté  oltéanyag
mennyiségének meghatarozasakor az uj indikaciés kategodria miatt
védoboltasban részesithetd személyek szamat is figyelembe vették,
€és az egyes teruletekre vonatkozé keretszamrél a megyei
kormanyhivatalok népegészségugyi féosztalyai mar tajékoztatast
kaptak.

A févarosban, illetve az egyes megyékben felhasznalhaté oltéanyag
mennyiségerdl az OEK Jarvanyugyi osztalya értesitést kuld, amelynek
alapjan mielébb meg kell kezdeni az oltbanyag jarasi/keruleti
népegészsegugyi intézetek részere torténd szétosztasanak
megtervezését. Az OEK az elkovetkezendd napokban bekéri a
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jarasi/keruleti népegészségugyi intézetekbe kiszallitandd oltdanyag

mennyiségére vonatkoz6 végleges adatokat.

A kiszallitas pontos uUtemezésér6l az OEK irasbeli értesitést kuld
a népegészségugyi fbéosztaly vezetdjének. Kérem, sziveskedjék
biztositani, hogy az oltbanyag lehet6ség szerint azonnal tovabbitasra
keruljon az egészségugyi szolgaltatokhoz.

2. A 3 éven aluli gyermekek szamara Vaxigrip vakcina (4 000 adag) all
rendelkezésre

a. Az oltéanyag osszetétele, letoltése, csomagolasa

A Vaxigrip vakcina hasitott, inaktivalt, trivalens oltdbanyag. A vakcina
Osszetétele megfelel a WHO északi féltekére, a 2015/2016-0s
influenzaszezonra vonatkoz6 ajanlasanak.
A vakcina egyadagos (0,5 ml) kiszerelésd.

. Az oltéanyag adagja és adagolasi médja:

* az oltdbanyag adagja:

— 6-35 honapos gyermekek esetében 1 x 0,25 ml,

— Az elsé alkalommal influenzaoltasban részesulé gyermekek
immunizalasahoz két 0,25 ml-es adaggal torténdé oltas
szUkséges. A két oltas kozott legalabb 4 hét teljen el.

* A vakcinat intramuscularisan (comb ellls6-oldalsé része) vagy
mélyen subcutan kell adni.

* E 0,5 ml oltéanyagot tartalmazd fecskendé tartalmanak felét el
kell tavolitani: a fecskendét fuggdleges helyzetben kell tartani és
a dugattyut pontosan a fecskendén talalhaté fekete vonalig kell
nyomni. A megmarado 0,25 ml a 3 éven aluli gyermekek szamara
beadhat6 adag.

. Az oltandd6k korének meghatarozasa

A téritésmentes oltas az alabbi kockazati csoportokba tartozo,
6-35 hénapos csecsembk és gyermekek szamara ajanlhaté fel:

v krénikus sziv-érrendszeri, és/vagy légzérendszeri betegségben
szenvedd gyermekek (beleértve a  bronchopulmonalis
dysplasiat, cysticus fibrosist és asztmat), akiknek az allapota
rendszeres orvosi ellen6rzést vagy korhazi kezelést igényel;

veleszuletett vagy szerzett immundeficienciaban szenveddk;
vesebeteg gyermekek;
anaemiaban, hemoglobinopathiaban szenveddk;

AN N N

hosszantarto acetilszalicilsav-terapiaban részesul6k;
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v egyéb krénikus betegségben (diabetes, anyagcsere-betegség)
szenvedobk;

v egészséglgyi intézményben tartésan apolt gyermekek,
csecsemo6- és gyermekotthonok lakoi.

d. Az oltéanyag elosztasa és kiadasa

Az oltébanyag az adott terllet 3 éven aluli lakossagszamat figyelembe
veve kerult elosztasra. Az oltbanyagot a Hungaropharma Zrt. szallitja
ki el6zetes értesitést kovetben a megyei/févarosi kormanyhivatal
népegészsegugyi féosztalyara.

Kérem, sziveskedjék megszervezni, hogy az oltéanyag lehetbség
szerint miel6bb tovabbitasra kerluljon a jarasi/keruleti hivatalok
népegészseégugyi osztalyara és/vagy az egészseégugyi szolgaltatokhoz.

3. Az oltéanyagok tarolasa

Az oltéanyagot hitészekrényben, +2°C és +8°C kozott, fenyt6l védve
kell tarolni. Lefagyasztani tilos!

4. A téritésmentes oltasok mellett Kkérjuk, hogy tajékoztassa
a haziorvosokon keresztul a lakossagot arrol, hogy
a gyogyszertarakban vényre (esetlegesen munkaltatéi koltség-
téritéssel) csak kétféle influenza elleni oltéanyag szerezheté be
a szezonban, a 6 hoénapos kortél adhatdé Vaxigrip, illetve
a 3 éves kortdl adhaté 3Fluart. A védettség 2-3 hét alatt fejlédik ki és
tdbb hénapig tart. Az influenza elleni széleskor(i védekezés érdekében
fontos, hogy minél nagyobb szamu oltasra kerlljéon sor a kdzlekedési,
oktatasi, kdzellatasi feladatot teljesité foglalkozasi agakban, valamint
a diakotthonok, kollégiumok lakdi és mas kdozosségek tagjai kozott.

5. Kérjuk, hivjak fel a haziorvosok figyelmét arra, hogy az influenza
elleni védboltasra jelentkezd idult sziv-érrendszeri, |égzészervi,
anyagcsere-betegségben szenved6knek, a csokkent védekez6
képessegu felnbtteknek, valamint a 60 éven felllieknek javasoljak
a pneumococcus elleni védodoltast is. Kuléndsen ajanlott
a veéddéoltas az apolast, gondozast nyujté egészségugyi/szocialis
intézményekben tartozkodo id6és személyek szamara.
A gydgyszertarakban beszerezhetd oltbanyag vény- és téritéskoteles.
Az influenza elleni és a pneumococcus elleni védéoltasok egyidében
beadhatok.



>14 €pinfo 42-43. szam

6. Az influenza elleni védoéoltasokkal kapcsolatos nyilvantartasok,
jelentések

A. Nyilvantartasok

a) A megyei/févarosi kormanyhivatalok népegészségugyi
féosztalyainak és a jarasi/keruleti hivatal népegészségugyi
osztalyainak az oltbanyagok szétosztasardl pontos nyilvantartast
kell vezetniuk, amelynek tartalmaznia kell az oltéorvos vagy
intézmény megnevezését, tovabba a kiadott influenza oltéanyag
mennyiséget.

b) Az oltéorvosoknak az oltasrol, illetve az oltott személyekrdl
nyilvantartast kell vezetniuk.

c) Az oltasok megtorténtérél az oltottakat egyéni dokumentacioval
is el kell latni. Ennek megfeleléen a 14 éves kor betdltéséig az
oltdsokat az Egészségugyi Konyv Védooltasok adatlapjara
(C.3341-49/uj) vagy a ,Gyermekegészségiigyi kiskonyv’-be,
ennél idésebbek oltasait pedig a ,Védoéoltasi konyv 14 év feletti
személyek részére” elnevezési oltasi kdnyvbe kell bejegyezni.

d) Az influenza elleni oltast kovetd nem kivant eseményeket
(fokozott oltasi reakcid, oltasi szévédmény, oltasi baleset) a
hatalyos jogszabalyi elbiras szerint haladéktalanul jelenteni kell
a jarasi/kerileti népegészségiigyi intézetnek és az OGYEIl-nek.

B. Jelentések

a) A szezon folyaman a jarasi/keruleti hivatal népegészsegugyi
osztalya vagy a megyei kormanyhivatal népegészségugyi féosztalya
az alabbiakban meghatarozott két alkalommal kérjen jelentést
valamennyi oltéorvostél az altala elvégzett influenza elleni
oltasokrdl. A jelentéseket 2016. januar 13-ig, illetve 2016. aprilis
13-ig kell a jarasi/keruleti hivatalok népegészségugyi
osztalyainak, illetve a megyei/févarosi kormanyhivatalok
népegészségugyi fdosztalyanak megkilldeni. (A nemzetkozi
jelentési kotelezettségek el6irasai miatt kulon szukséges megadni
az oltasban részesultek szamat a 60-64 éves és a 65 eéves
korosztalyok vonatkozasaban.)

b) A jarasi/keruleti hivatalok népegészséglgyi osztalyai és a
megyei/févarosi kormanyhivatalok népegészségugyi féosztalyanak
munkatarsai a  beérkezett adatokat rogzitik (hatariddk:
2016. januar 18. és 2016. aprilis 15.) az EFRIR Influenza
kiegészité alkalmazasban erre a célra létrehozott fellleten.
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A jelentés rogzitésére vonatkozé utmutatéot az OEK Jarvanylgyi
osztalya az influenza koordinatoroknak kialdi meg.

c) Az OEK Jarvanyugyi osztalya az influenza elleni véddoltasokra
vonatkoz6 elb6zetes jelentést 2016. januar 22-ig 0&sszesiti és
tovabbitja az orszagos tisztiféorvosnak. A véddoltasokra vonatkozé
végleges jelentés hatarideje 2016. aprilis 30.

lll. Teendék influenzajarvany kialakulasa esetén

1. InfluenzaszeriT megbetegedések halmozdédasanak észlelésekor a
jarasi/keruleti hivatal népegészséglgyi osztalyanak munkatarsa
jarvanyugyi vizsgalatot végez, ennek keretében gondoskodik
a vizsgalati anyagok vételérél. Egy-egy jarvany soran legalabb harom
betegtdl szarmazd orr/garatmintat szukséges kuldeni az OEK Léguti
virus osztalyara.

2. Jarvany észlelésekor a jarasi/kerlleti hivatal népegészségugyi
osztalya haladéktalanul értesiti a megyei/févarosi kormanyhivatal
népegészségugyi féosztalyat, és ezzel egyidejlleg rbgziti a jarvany
adatait az EFRIR Influenza alrendszerében a ,Lokalis influenza-
jarvany felvitele” dOrlapon (EFRIR/ Epidemioldgiai felugyeleti
rendszerek / Influenza / Influenza kiegészité jelentések / Jarvany
nyilvantartas).

Kérem, hogy tajékoztassa illetékességi teruletén az egészségugyi
szolgaltatékat az influenza elleni felkésziuléssel kapcsolatos feladatokrol,
tovabba kérem, hogy mikodési tertletén tegyen meg minden szukséges
intézkedést az influenza elleni oltbanyagok optimalis felhasznalasanak
érdekében. Az ANTSZ orszdgos kommunikaciés kampanya mellett
vegye igénybe a helyi média adta lehetéségeket és hivja fel a figyelmet
az influenza elleni véddoltas fontossagara, kulonds tekintettel
a rizikocsoportba tartozok szamara.

*k*x

TAJEKOZTATAS

Az Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal altal visszavont
fertotlenitészer-engedélyekrél

A keszitmeny neve | 100 R3O [ OTH RIS | O et exama
Innofluid-Aldehid Innoveng Kft. OTH 204/1997. JKF/16637-2/2015.
Olivasept Innoveng Kift. OTH 4778-4/2010. JKF/16633-2/2015.
Vetrocid Innoveng Kft. OTH 125-3/2000. JKF/16610-2/2015.
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TAJEKOZTATAS SZAKMAI RENDEZVENYROL
Az Orszagos Epidemiolégiai Kozpont Kérhazi jarvanyigyi osztalyanak
»Europai Antibiotikum Nap 2015.” cimii rendezvénye
Ideje: 2015. november 18. (szerda) 10.00 6ra
A program befejezésének varhato idépontja: 13.30 6ra

Helye: OTH, Fodor terem
1097 Budapest, Nagyvarad tér 2.

PROGRAM

Megnyitja és az ulést vezeti: Dr. Melles Marta féigazgaté féorvos

10.10-10.35 WHO akcioéterv az antibiotikum-rezisztencia visszaszoritasara
dr. Kurcz Andrea mb. osztalyvezet6 féorvos (OEK)

10.35- 11.00 A karbapenemaz-termeld Enterobacteriaceae helyzete Eurépaban -
az EuSCAPE felmérés eredményei
Janvari Laura biolégus (OEK)

11.00-11.25 Az antibiotikum-rezisztencia monitoring rendszere és eredményei az
élelmiszerlancban Magyarorszagon és az EU-ban ]
dr. Janosi Szilard Ph.D., dr. habil., laboratérium vezeté (NEBIH)

11.25-11.50  Antimikrobialis stewardship - egy infektologus dilemmai
dr. Prinz Gyula osztalyvezet6 féorvos (Szent Laszlé Kérhaz)

11.50-12.15 A pneumodnia ambulans kezelése Magyarorszagon
dr. Benké Ria Ph.D. és dr. Matuz Maria Ph.D.
(Szegedi Tudomanyegyetem Gyogyszerésztudomanyi Kar
Klinikai Gyogyszerészeti Intézet)

12.15-12.40 Kozoénségkommunikacié és magatartasvaltozas
Az ECDC eszkoztara és lizenetei az Eurépai Antibiotikum Napon
Tengelits Andras kommunikacios vezetd (OTH)

Az ,,Eurdpai Antibiotikum Nap 2015.” c. rendezvény szakmai vezetdje:
dr. Kurcz Andrea mb. osztalyvezet6 féorvos

Kérjuk, részvételi szandékat 2015. november 13-ig (péntek) elektronikus uton,
a korhazi-jarvany@oek.antsz.hu e-mail cimen jelezze.
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HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2015. oktéber 12-18. kozotti idészakban bejelentett  fert6zé
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhaté dssze:

Az enteralis bakteridlis fert6zé betegségek jarvanyugyi helyzete
kedvezéen alakult: a salmonellosis megbetegedések szama a 39.,
a campylobacteriosisoké a 37. hét o6ta folyamatosan csokken.
A salmonellosisok szama az el6zdé hetihez képest negyedével volt
kevesebb, és fele volt a 2009-2013. évekre szamitott azonos
heti k6zépértéknek. A megbetegedések harmada Fejér (12) és Komarom-
Esztergom megyében (11) illetve Budapesten (10) kerult a nyilvantartasba.
A campylobacteriosisok szama harmadaval csokkent az el6zé hetihez
viszonyitva, és nem érte el a median értékét. A megbetegedések kozel felét
(44%) Budapesten (24), Pest megyében (17) és Baranya megyében (14)
regisztraltak.

Lényegesen kevesebb rotavirus-gastroenteritist jelentettek, mint
a 41. héten. Osszesen nyolc megyébdl érkezett jelentés.

A 42. héten harom 0] kozosségi gastroenteritis-jarvany Kkeralt
a nyilvantartasba. Kozulik egy a mult héten mar ismertetett k6zosségi
jarvanyhoz kapcsolodik. A masodik egy szegedi kérhazban zajlé, az eddigi
ismeretek szerint nyolc f6 megbetegedésével jard calicivirus-jarvany volt.

A harmadikat egy német - Passau és Budapest kozott kozlekedd -
szallodahajé  kapitanya jelentette @ Budapestre  érkezésuk utan,
oktober 17-én. 34 f6 (30 utas, 4 f6 a személyzetbdl) betegedett meg,
a klinikai tunetek: hasmenés, hanyas, hasi gorcsok, esetenként
izomfajdalom. A betegség lefolyasa gyors volt, a tinetek enyhék voltak.
A hajo masnap utasaival visszaindult Pozsony felé.
A BFKH Népegészségugyi Készenléte a Kkivizsgalas soran élelmiszer
kozvetitd  szerepét kizarta. Az OEK Ilaboratériumaba  klldott
hat székletminta k6zul négyben calicivirust azonositottak.

A mult héten ismertetett (I. a 41. heti jelentést) Komarom-Esztergom megyei
kozOsségi gastroenteritis-jarvany teruleti jarvannya szélesedett: a
jarvanyugyi kivizsgalas deritett fényt arra, hogy az iskolat ellaté f6zékonyha
mas intézmeényekbe is kiszallit, igy egy tovabbi altalanos iskolaban is
torténtek ugyanakkor megbetegedések. A két iskolaban szeptember 30. és
oktober 18. kdzott 6sszesen 88 f6 (87 tanuld, 1 dolgozd) betegedett meg.
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Jellemz6 tunetek: hanyas, hasmenés, tobbségében magas laz, melyek
4-5 nap alatt megszintek. Két gyermek szorult koérhazi apolasra.
A f6zb6konyha tobb intézmeényt is ellat, megbetegedéseket azonban csak
azokban az iskolakban jeleztek, ahol ,B” menut is kiszolgalnak.
Bar a betegek székletmintaibdl S.Enteritidis tenyészett ki, a NEBiH altal
vizsgalt ételmintak csak szennyezés jelzé baktériumokat tartalmaztak.
A statisztikai elemzés el6zetes eredményei szerint az ebédet a menzan
fogyaszték nagyobb eséllyel betegedtek meg, mint a nem ott étkezék
(esélyhanyados 4,4).

A mar szintén ismertetett (I. a 41. heti jelentést), oktdber 7-én kezdddott,
budapesti gyermekintézményeket érinté teruleti jarvanyban harmadik
intézményként érintett altalanos iskolaban 30 tanulé betegedett meg.
Jellemz6 tunet - hasonldéan a korabban jelentett két intézményben észlelt
betegekhez - 1-2 napig tarté hasmenés, hasgodrcs. Oktdber 7-t6l a jelentés
irasaig a harom iskolaban O0sszesen 144 fénél (107 tanuld, 4 pedagogus)
jelentkeztek a fenti tlinetek. Korhazi apolas nem valt szukségessé.
Az expoziciébnak 1343 f6 (1181 tanulé és 162 felndtt) volt kitéve.
Az enyhe tunetek miatt kevesen keresték fel haziorvosukat. A haziorvosok
diagnosztikus mikrobiologiai vizsgalatot nem tartottak szukségesnek,
igy a koérokozé azonositasara eddig egy székletminta érkezett
a mikrobioldgiai laboratériumba, melynek vizsgalata folyamatban van.
A gyermekek mindharom intézményben az oktéber 7-én fogyasztott fott
husra panaszkodtak, mely érzékszervileg kifogasolhaté volt. A diétas menat
fogyasztok kozott, illetve akik a hust nem ették meg, megbetegedést nem
jeleztek. A gyanusitott étel kozvetitd szerepének bizonyitasara a
vizsgalatok még folyamatban vannak.

A héten az akut virushepatitis bejelentések szama gyakorlatilag nem
valtozott az el6z6 hetihez képest. A 24 megbetegedés kozul 16-ot (66,6%)
hepatitis A virus okozott. Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében 0t
Borsod-Abauj-Zemplén megyében negy, Budapesten harom
HAV megbetegedés kerult nyilvantartasba. Egy-egy megbetegedést
hepatitis B virus, illetve HCV okozott. Hat megbetegedés etiologidja nem
ismert.

Egy, Borsod-Abauj-Zemplén megyében kialakult terlleti jarvanyban
majus 27. és szeptember 30. kézott 19 f6 hepatitis A megbetegedését
regisztraltak. A betegek nagy része egy 1934 Ilélekszamu koOzség
gazdasagilag és szocialisan hatranyos helyzeti lakosai altal lakott
telepulésrészen él. A jarvany altal harom gyermekkozosség eérintett:
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az altalanos iskola (létszam 178 f6), az ovoda (létszam: 68 f0),
€s egy szakképzd iskola (létszam: 578 f6). Az illetékes jarasi hivatal
népegeészségugyi osztalya valamennyi beteg esetében elvégezte a
jarvanyugyi vizsgalatot, a kontaktok felkutatasat és véddoltasat (0sszesen
60 f6: csaladi kornyezet, osztalytarsak), valamint elrendelte az o6vodai
kdozOsségbe jard kontakt személyek Kkitiltasat. A korokozo feltehetéen
kontakt uton terjedt. Tobb esetben igazolhatdé volt a beteggel tortént
kdozvetlen kontaktus. A megbetegedések azonos lakékornyezetben fordultak
el6, szomszédos utcak érintettek. A csaladok tulnyomdé része rossz
szocialis korulmények koézott, komfort nélkuli lakasokban él. Az ivovizet
kozkifolyorol hordjak, Grgddros arnyékszéket hasznalnak, az alapvet6
higiénés szabalyokat sem tartjak be.

A léguti fert6zé betegségek kozul a scarlatina megbetegedések szama
kdzel harmadaval, a varicella bejelentések szama haromnegyedével
emelkedett az el6z6 hetihez képest. A védbdoltassal megeldézhetd
fert6z6 betegségek kozul egy féléves gyermek esetében rubeola
megbetegedés gyanujat jelentették, a diagnozis megerdsitésére vagy
elvetésére iranyuld szeroldgiai vizsgalatok folyamatban vannak.

A héten az idegrendszeri fert6z6 betegségek kozul két meningitis
purulenta megbetegedést regisztraltak, az egyiket Staphylococcus
warneri okozta. A nyilvantartasba kerult meningitis serosa megbetegedés
kéroki tényezdéje még nem ismert. A négy encephalitis infectiosa
megbetegedés kozul kettd hatterében nyugat-nilusi virus allt, mig a masik
két megbetegedés etioldgiaja ismeretlen.

A Lyme-kér megbetegedések szama 21-r6l 32-re nétt. Tiz esetet Nograd,
otot Békés megyében jelentettek.

*k%*

A 2015. oktéber 19-25. k6z6tti négy munkanapos idészakban bejelentett
fert6z6 megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az
alabbiakban foglalhat6 6ssze:

Az enteralis bakterialis fert6zé6 betegségek korében a kevesebb
munkanap ellenére a salmonellosis megbetegedések szama kozel a
felével, a campylobacteriosisoké kétharmadaval haladta meg az el6z6
héten regisztralt értéket. Ugyanakkor mindkét betegség vonatkozasaban
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megfigyelhetd, hogy az év eleje 6ta bejelentett esetek kumulativ szama
nem tért el lényegesen az el6z6 év azonos idészakaban nyilvantartasba
kerlilt megbetegedések szamatol. A 2009-2013. évek els6 43 hetére
szamitott kOzépértékhez viszonyitva a salmonellosisok szama
gyakorlatilag valtozatlan volt, a campylobacteriosisoké — az évek oOta
tapasztalhaté emelked6 tendencianak megfeleléen — kdzel 50%-kal haladta
meg azt. A campylobacteriosis bejelentések harmada Budapestrdl (42) és
Csongrad megyébdl (31) érkezett.

A rotavirus-gastroenteritisek szama a négy munkanapos hét ellenére
szintén emelkedett, az el6zd heti 22-r6l 50-re valtozott. Ugyanakkor az év
eleje ota nyilvantartasba kerult megbetegedések szama 2015. és 2014.
megfelel6 id6szakaban kozel azonos volt. A legtdobb jelentés Csongrad (7)
és Vas (6) megyébdl érkezett.

A 43. héten hét 0j kozosségi gastroenteritis-jarvany kerult a
nyilvantartasba. Kozuluk kett6 tomeges méretl volt.

Pest megyében, egy pszichiatriai betegek otthonaban szeptember 25-t6l
dysenteria-jarvany zajlik. Az otthon orvosa a gyomor-bélrendszeri
megbetegedések halmozodasat oktober 19-én jelentette. A bentlakasos
intézményben a jelentés irasaig 37 f6 (34 gondozott és 3 dolgozo)
megbetegedését tarta fel a jarvanyugyi vizsgalat. Tunetek: héemelkedés,
ldz, hig blzos hasmenés. A betegek korében a dysenteria valtozo
sulyossaggal fordult el6, kiszaradas miatt korhazi ellatasra szorult egy 80
éves gondozott. Az expozicionak 348 f6 (238 gondozott, 110 dolgozdk) volt
kitétve. Az Orszagos Epidemioldgiai Kozpont Referencia Laboratériuma a
vizsgalatra kuldott kilenc székletminta kdzdl nyolcbdl Shigella sonnei-t
mutatott ki. A fert6zés forrasanak felderitésére a vizsgalatok még
folyamatban vannak. Az intézményben a terlletileg illetékes
népegészségugyi hatéosag latogatasi tilalmat, folyamatos, a gondozok altal
feligyelt fert6tlenitést rendelt el. A megbetegedések egy épuletet érintettek,
melyet jelenleg elkuldonitéként hasznalnak. Az épulet régi, elavult, jellemzé
a zsufoltsag. A gondozottak higiénés magatartasa valészinlileg hozzajarult
a koérokozo terjedéséhez. Az intézményben mikodé fé6z6konyha terjesztd
szerepét a jarvanyugyi vizsgalat kizarta. Az esemény esetleges
O0sszeflggését a megye egy masik intézetében zajlé hasonld jarvannyal az
egeszsegugyi hatéosag szintén vizsgalja.

Baranya megyében, egy idések otthonaban oktober 11-18. kdzo6tt 37 f6 (28
gondozott, 6 dolgozd és 3 csaladtag) betegedett meg gastroenteritis-ben.
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Hanyinger, hanyas, hasmenés, esetenként laz, hidegrazas volt a jellemzé
tunet. Egy gondozott esetében korhazi ellatas valt szukségesse.
Az exponaltak szama 98 f6 (65 gondozott, 30 dolgoz6 és 3 csaladtag) volt.
A jelentés irasaig harom székletminta érkezett a mikrobioldgiai
laboratériumba, valamennyib6l Salmonella Enteritidis tenyészett Kki.
A hatésag a gondozottak korében kialakult jarvanyrdél az otthon egyik
gondozdjanak S.Enteritidis pozitiv eredményét kovetd jarvanyugyi
Kivizsgalas soran szerzett tudomast. A jarvany kezdetét megel6z6en ebédre
az intézetben csontlevest, lecsds csirkét rizzsel és madartejet kinaltak,
melyet az intézmény f6z6konyhajan készitettek. A korokozo feltehetdéen
élelmiszer kozvetitésével, majd - az intézeten belll szabadon kozlekedd,
demens betegek révén - kontakt uton terjedt. A hipotézis igazolasara és a
fert6z6 forras felderitésére a vizsgalatok folyamatban vannak.

A héten az akut virushepatitis bejelentések szama az el6z6 heti 24-r6l
36-ra emelkedett. 26 megbetegedést (72%) hepatitis A virus okozott.
Kozuluk 9-9 eset Borsod-Abauj-Zemplén illetve Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyeben kerult nyilvantartasba. Tovabbi 6t megbetegedést hepatitis E
virus, ketté6t HCV okozott. Harom betegnél még ismeretlen az etioldgia.

A léguti fert6zé betegségek kozul a scarlatina megbetegedések szama
kozel felével emelkedett, a varicella bejelentések szama alig valtozott az
el6zd hetihez képest. A skarlat és a baranyhimlé jarvanyugyi helyzete
kedvezdtlenebb volt, mint a tavalyi év azonos idészakaban. Véddoltassal
megeldézhetd fert6z6 betegség gyanujat a héten nem jelentették.

A 43. héten az idegrendszeri fert6zé betegségek kozul egy meningitis
serosa megbetegedést regisztraltak, koroka még nem ismert.

A Lyme-kér megbetegedések szama az el6z6 heti 32-r6l 37-re valtozott.
16 esetet (43%) Csongrad megye jelentett, ezek a megbetegedések
augusztus 16. és oktober 1. kozott kezdddtek, igy utdlag kerultek az
adatbazisba.
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EMBERI EROFORRASOK MINISZTERIUMA MINISTRY OF HUMAN RESOURCES

A targyhéten rogzitett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases recorded current week in Hungary (+)

42/2015. sz. heti jelentés (weekly report) 2015.10.12 - 18.
42. hét (week) 1 - 42, hét (week)
Betegség — —
Disease 2015.10.12 - | 2014.10.13 - Median 2015. 2014. Median
2015.10.18. 2014.10.19. | 2009-2013 2009-2013
Typhus abdominalis - - - - 1 -
Paratyphus - - - - 1 -
Botulizmus - - - 12 8 4
Salmonellosis 93 194 172 4 606 4529 4417
Dysenteria 61 - 1 101 8 43
Pathogen E.coli altal okozott megbet. 1 ° ° 90 ) °
Campylobacteriosis 128 213 139 7 145 6 811 4 845
Yersiniosis - - 1 30 49 57
Rotavirus-gastroenteritis 22 75 . 6 914 6 819 °
Hepatitis infectiosa 24 62 8 1243 1218 360
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis 1 - - 9 13 12
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - 17 14 23
Scarlatina 45 15 36 1874 1802 2115
Morbilli - - - 2 2 3
Rubeola 1 - - 15 6 12
Parotitis epidemica - - 2 17 24 40
Varicella 283 177 205 34 758 25893 31569
Legionellosis 2 - 2 67 31 35
Meningitis purulenta 2 3 3 210 170 183
Meningitis serosa 1 1 2 81 63 75
Encephalitis infectiosa 4 1 3 95 63 113
Creutzfeldt-J. betegség - 1 1 27 14 22
Lyme-koér 32 2 27 1241 519 1496
Listeriosis 1 - - 36 34 11
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - 2 - 12 61 9
Ornithosis - 2 - 24 38 18
Q-laz - 2 1 38 50 37
Tularemia 1 5 - 63 59 33
Tetanus - - - 2 1 4
Hantavirus-nephropathia - - ° 3 4 °
Virusos haemorrh. laz* 1 1 ° 15 7
Malaria* - - - 13 11
Toxoplasmosis 1 1 1 156 63 78

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures

(*) Importalt esetek - Imported cases

(#) Importalt esetekkel egyltt - Reported cases included both indigenous and imported cases
(®) Nincs adat - No data available

A statisztika készités ideje: 2015.10.20.
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EMBERI EROFORRASOK MINISZTERIUMA

42-43. szam

MINISTRY OF HUMAN RESOURCES

A targyhéten rogzitett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases recorded current week in Hungary (+)

43/2015. sz. heti jelentés (weekly report)

2015.10.19 - 25.

43. hét (week)

1 - 43. hét (week)

Betegség — —
Disease 2015.10.18 - | 2014.10.20 - Median 2015. 2014. Median
2015.10.25. | 2014.10.26. | 2009-2013 2009-2013
Typhus abdominalis - - - - 1 -
Paratyphus - - - - 1 -
Botulizmus - - - 12 8 4
Salmonellosis 137 113 123 4743 4642 4539
Dysenteria 4 - 1 105 8 44
Pathogen E.coli altal okozott megbet. 3 ° ° 93 ) °
Campylobacteriosis 211 126 116 7 356 6 937 4 956
Yersiniosis 2 - - 32 49 57
Rotavirus-gastroenteritis 50 47 ° 6 964 6 866 °
Hepatitis infectiosa 36 49 11 1279 1267 368
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - 9 13 12
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - 17 14 23
Scarlatina 66 23 37 1940 1825 2148
Morbilli - - - 2 2 3
Rubeola - 1 - 15 7 12
Parotitis epidemica - 2 17 24 40
Varicella 305 126 346 35 063 26 019 32102
Legionellosis - 2 - 67 33 35
Meningitis purulenta - 3 3 210 173 186
Meningitis serosa 1 1 - 82 64 75
Encephalitis infectiosa - 3 1 95 66 113
Creutzfeldt-J. betegség - - - 27 14 22
Lyme-kor 37 5 21 1278 524 1516
Listeriosis - - 1 36 34 12
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - 1 12 61 9
Ornithosis - - 1 24 38 20
Q-laz - 1 1 38 51 38
Tularemia 1 6 2 64 65 35
Tetanus - - - 2 1
Hantavirus-nephropathia - 1 ° 3 5 °
Virusos haemorrh. laz* - - 15 7 °
Malaria* - 1 - 13 12 6
Toxoplasmosis 3 2 1 159 65 83

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures

(*) Importalt esetek - Imported cases

(#) Importalt esetekkel egyutt - Reported cases included both indigenous and imported cases

() Nincs adat - No data available
A statisztika készités ideje: 2015.10.27.
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Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6é kdzlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztfségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmiikbdve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat révén indithatta
el 1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerll postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek
Elektronikus Epinfo-hirlevélre torténd feliratkozas: epiujsag@oek.antsz.hu

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kdzlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi médon:
Orszagos Epidemioldgiai Kézpont. A kézlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiologiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Megbizott orszagos tisztiféorvos:
Dr. Paller Judit
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Alapité fészerkesztd: Dr. Straub llona
Foészerkeszto: Dr. Melles Marta
Fészerkeszté helyettes: Dr. Csohan Agnes
Olvasoszerkeszt6: Dr. Krisztalovics Katalin
Szerkeszto: Dr. Kurcz Andrea

Technikai szerkeszto:
Bader Mariann
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