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HAZAI INFORMACIO

ELERTE HAZANKAT AZ INFLUENZAJARVANY

A korabbi éveknek megfeleléen a 2008/2009. influenzaszezonban is a
40. héten kezdte meg mikddését az influenzafigyelé szolgalat, melyben
— az ellatott lakossag szamat és korosszetételét tovabba foéldrajzi elhelyez-
kedését tekintve is reprezentativan kivalasztott — 1400 haziorvos illetve
hazi gyermekorvos jelenti hetente a rendelésén influenzaszeri tinetekkel
jelentkezé6 betegek adatait az ANTSZ illetékes kistérségi intézetének.
Emellett a figyel6szolgalatban résztvevék kézlil 84 orvos léguti mintat is
kild laboratériumi vizsgalatra az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont Léguti
virus osztalyara.

Az Eurdpai Influenzafigyeld Szolgalat ajanlasanak megfeleléen ebben a
szezonban hazankban is valtozott az influenzaszerii megbetegedések
esetdefinicidja: a hirtelen kezdet, mint kotelezd jellemzdé mellett négy
altalanos tinet (h6emelkedés/laz, rossz kdzérzet, fejfajas, izomfajdalom) és
harom légz6szervi tinet (kdhdgés, torokfajas, légszomj) koézul legalabb
egy-egy jelenléte kell ahhoz, hogy az esetet klinikailag influenzaszerlinek
lehessen mindsiteni. Erre a valtozasra a figyel6szolgalat minden résztvevdjé-
nek figyelmét felhivtak.
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A figyel6szoltalatba bevont orvosok heti jelentései alapjan az influenzaszer(
tinetekkel orvoshoz fordulok 100 000 lakosra szamitott, becsult szama a
40-51. hét kozott az egész orszagra vonatkozéan 100 korul alakult
(hetente orszagosan kb. 10 000 fére volt tehetdé a szamuk — megbetegedési
arany 100%o00), vélhetéen a modositott esetdefinicionak is kdszonhetden.
Az év végi Unnepek (szabadsagolas, tanitasi szlinet) miatt a megbetegedési
gyakorisagban megfigyelhetd kéthetes visszaesést kdvetéen — parhuza-
mosan azzal, hogy az orszag visszazOkkent a szokasos munkarendbe — a
2009. év 2. hetében ujra a 100%oc0-es szintre emelkedett a becsult
orszagos atlagos morbiditas. A 3. héten az influenza-aktivitas emelkedésé-
nek lendllete kissé megtort, ugyanakkor az influenzaszerl tlnetekkel
sporadikusan orvoshoz forduldktél vett Iéguti mintakban egy influenza A és
harom influenza B virustorzset azonositottak.

2009. 4. hetében, januar 19-25. k6zo6tt kb. 21 300, a 3. hetinél 45%-kal
tobb beteg fordult orvoshoz influenzaszerii tiinetekkel. Az orszagos
morbiditas 213,3%o00-nek bizonyult, mérsékelten meghaladta a 200%o.00-€t,
az egész orszagra vonatkozé jarvanyos kiliszobot. Minden megyében
emelkedett a betegek szama az el6z6 héthez viszonyitva, 12 betegnél
influenza A fertézést igazoltak. A morbiditas Pest megyében és a
févarosban volt a legmagasabb, a laboratériumi vizsgalattal igazoltan
influenza A virus miatt tortént megbetegedések fele Budapesten fordult elé.

Az influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisaga alapjan Pest
megyében magasnak (527,3%o.00), Budapesten (384,6%o000), Vas ( 334,3%o00)
Gyo6r-Moson-Sopron (287,8%o000) €s Szabolcs-Szatmar-Bereg (235%o000) me-
gyében mérsékeltnek mindsitheté az influenza-aktivitas, azonban ezeken a
teruleteken kozosségeket érintd léguti jarvanyokat nem jelentettek. Labo-
ratériumi vizsgalattal igazoltan influenza A virus altal okozott sporadikus
megbetegedéseket Gyo6r-Moson-Sopron (1), Komarom-Esztergom (1),
Veszprém (1), Somogy (1) és Borsod-Abauj-Zemplén megyében (2) diag-
nosztizaltak.

Az eurédpai szakmai mindésitési kritériumok szerint a 4. héten Magyar-
orszagon regionalis kiterjedési és mérsékelt volt az influenza-aktivitas.
A megbetegedésekért a H3N2 altipusu influenza A virus volt a felelds,
hasonldéan az eurdpai orszagokban eddig tapasztalthoz.
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A morbiditas a Kozép-magyarorszagi régioban volt a legmagasabb
(437,5%000), az orszagos atlag kétszerese. Ezt kdvette a Nyugat-dunantuli
régiod (263,2%o00), az Eszak-alféldi régio (174,4%o00), @ K6z&p-dunantuli régio
(109,7%000), a Dél-dunantuali régié (93,5%o000), és a Dél-alfoldi régio
(57,2%000). Bar a legmagasabb, haromszoros morbiditas-emelkedés az
Eszak-magyarorszagi régidban volt megfigyelhetd, tovabbra is ebben a
régioban fordultak a legkevesebben — 100 000 lakos koézil 46 f6 — orvoshoz
influenzaszer(l tinetekkel.

Az el6zb héthez viszonyitva mérsékelten n6tt a 15 éven aluliak érintettsége,
a betegek 26,9%-a gyermek, 39,5%-a 15-34 éves fiatal felnétt, 23,4%-a
kdozépkoru, 10,2%-a 60 éven fellli volt, tehat a betegek haromnegyede
felnétt koru volt.

A 4. naptari héten Jasz-Nagykun-Szolnok megyébdl és Budapest XIll.
keriletébdl érkezett jelentés influenzaszerii megbetegedések kozosségi
halmozédasarol. Mindkét helyen 1-1 6voda volt érintett. A budapesti
gyermekeknél az elvégzett viroldgiai vizsgalatok az influenzavirusok koéroki
szerepét nem igazoltak, a masik halmozddasbdl szarmazd léguti mintak
feldolgozasa folyamatban van.

A 4. héten 38 betegtél kildtek vizsgalati anyagot az Orszagos
Epidemioldgiai Kdézpont Léguti virus osztalyara (27 mintat a
figyel6szolgalatba bevont orvosok, 11 mintat a hagyomanyos beklldés
keretében). A figyel6szolgalatba bevont orvosoktdl érkezett mintak koézal
PCR vizsgalattal 8 influenza A (H3) virusnak bizonyult, a pozitivitasi arany
29,6% volt. Egy 33 éves Vas megyei betegnél utdlag (2009. 3. heti
megbetegedés) influenza A (H3) virus koroki szerepét igazoltak PCR
vizsgalattal. A hagyomanyos bekuldéssel beérkezett mintak kozul egy
esetében direkt antigén-kimutatassal influenza A, harom esetben PCR
vizsgalattal szintén influenza A (H3) virus jelenlétét igazoltak.

Az ANTSZ regionalis viruslaboratériumaiban influenzavirust nem azono-
sitottak.

Osszegzés:

A 2008. év 40-2009. 4. hete kozott az Orszagos Epidemiologiai Kozpontban
és az ANTSZ regionalis intézeteinek viruslaboratériumaiban léguti virusok
kimutatasa céljabol 256 betegnél végeztek virologiai vizsgalatot és kozuluk
22 esetben igazoltak az influenzavirusok koroki szerepét (19 influenza A,
3 influenza B).
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A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2009. januar 19-25. kozotti idészakban bejelentett fert6z6 megbetegedé-
sek alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhaté 6ssze:
Az enteralis fert6zé betegségek koziul a salmonellosis bejelentések
szama mersékelten csokkent az el6z6 hetihez viszonyitva, és masfélszerese
volt a 2003-2007. évek 4. hetére vonatkozé mediannak. Nem valtozott
lényegesen a campylobacteriosis megbetegedések szama a 3. hetihez
képest, harmadaval tobb esetet jelentettek, mint a korabbi évek azonos
idészakaban. A 2008. év 52. hetében regisztralt mélypontot kovetben
negyedik hete folyamatosan emelkedik az enteritis infectiosa
megbetegedések szama, az el6z6 év 4. heti érték masfélszereséhez kozeli
megbetegedésszamot regisztraltak. A legtdbb esetet Somogy és Csongrad
megyeben észlelték.

A 4. héten 36 kozosségi gastroenteritis jarvanyrol értesult az OEK
Jarvanyugyi osztalya. 21 jarvanyt calici/norovirus, kettét rotavirus okozott,
13 jarvany etioldgiaja jelenleg még nem tisztazott. 23 jarvany koérhazi
osztalyokon, 5-5 jarvany id6sotthonokban illetve gyermekintézményekben
fordult eld, két jarvany munkahelyi k6zdsséget, egy pedig szallodat érintett.
Négy jarvany — két calicivirus és két ismeretlen kéroku jarvany — tomeges
méretl volt, a betegek szama 30-40 ko6zott alakult.

Az akut virushepatitis-re vonatkozé bejelentések szama nem tért el
jelentésen sem az el6z6 hetitdl, sem a korabbi évek 4. hetében észlelttél, a
tiz megbetegedés nyolc terlleten fordult elé.

A léguti fert6zé betegségek kozul a scarlatina esetek szama az el6z6
hetinek megfeleléen alakult, a betegség jarvanylgyi helyzete kedvezébb
volt, mint a korabbi évek hasonld id6szakaban. A 2. heti csucsot kovetben
csOkken6 tendenciat mutat a varicella bejelentések alakulasa, a betegek
szama csupan fele-kétharmada volt a korabbi évek azonos hetében
regisztaltnak. A héten egy hathonapos, oltatlan csecsemé morbilli-gyanujat
jelentették, a diagnosztikus laboratoriumi vizsgalatok megkezdédtek.
Pertussist és rubeolat nem regisztraltak, csupan egy parotitis epidemica
kerult a nyilvantartasba.

Az idegrendszeri fert6z6 megbetegedések az el6zé hetihez hasonlé
gyakorisaggal fordultak el6. Négy gennyes meningitis etiolégiaja mar ismert
(2-2 B illetve C szerocsoportu N.meningitidis).

A héten egy listeriosis megbetegedést regisztraltak, ezzel az év eleje o6ta
nyilvantartasba vett esetek szama haromra emelkedett, szemben a korabbi
evekkel, amikor az év els6 négy hetében nem észlelték a betegséget.
Mindharom megbetegedés 2008. december 31-ét kovetbéen kezdddott a
Kozép-dunantuli régioban. Egy anyatdl és ujszulottjétél vett mintabol mar
kimutattdk a kérokozot, a héten regisztralt esetben a laboratériumi vizsgalat
még folyamatban van.
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM MINISTRY OF HEALTH
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

4/2009.sz.heti jelentés (weekly report) (2009.01.19- 2009.01.25.)
a 4. héten (week) az 1 - 4. héten (week)

B 8 . .z
ietegseo 2009.01.19- 200801.21-| pedian || Median
2009.01.25.| 2008.01.27.| 2007 2007

Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus* - - - - - -
Botulizmus - - . - - .
Salmonellosis 75 85 50 268 203 312
Dysenteria 2 1 1 4 2 9
Dyspepsia coli 2 - 1 4 1 5
Egyéb E.coli enteritis 1 1 1 1 1 4
Campylobacteriosis 90 68 65 285 193 437
Yersiniosis 1 1 1 2 3 6
Enteritis infectiosa 1047 732 862 2998 2217 3389
Hepatitis infectiosa 10 8 14 38 29 44
AIDS 2 - 1 2 1 1
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - - - 1
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - 2 - - 4
Scarlatina 78 145 131 227 474 420
Morbilli 1 - - 1 2 -
Rubeola - 1 1 - 2 5
Parotitis epidemica 1 12 7 7 19 14
Varicella 862 1107 1250 4714 4109 4760
Mononucleosis inf. 17 27 19 76 72 81
Legionellosis 1 - - 3 1 7
Meningitis purulenta 8 8 4 22 23 22
Meningitis serosa - 1 1 3 5 6
Encephalitis infectiosa 2 2 2 5 5 8
Creutzfeldt-J.-betegség - 1 - 2 2 2
Lyme-kor 6 2 3 30 9 25
Listeriosis 1 - - 3 - -
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - - 1 - - 2
Ornithosis - - - - 1 -
Tularemia - - 2 1 3 7
Tetanus 1 - - 1 - -
Virusos haemorrh. laz - 1 - 1 1 -
Malaria* - - - - - 1
Toxoplasmosis 3 2 2 11 4 15

(+) elbzetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)
(*) importalt esetek (imported cases)
(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2009.01.27.
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Az Epidemiolégiai Informacios Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6 kdozlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos tiszti
féorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egyuttmikodve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat revén indithatta el
1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerlil postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatodk,
azonban a kiadvany forrasként valdé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi médon:
Orszagos Epidemioldgiai Kézpont. A kdzlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Orszagos tiszti féorvos:
dr. Falus Ferenc
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