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Sztaskd Richard

HIANYOD SULYA ALATT

WA sziv sebeit be kell kotozni.”
(Ismeretlen kozép-eurdpai szerzd)

@

Megismétlem az ébredést. Ujra és tjra megteszem, hogy ezzel mérhe-
t6vé viljon a kettdnk kozti tivolsdg. Az ébredésre rdadasként kapott pilla-
natok ebben az 6r6kés egymadsra utaltsigban olyanokka lesznek, mint azok,

akiknek igazdn mindegy, mi a folytatis.
(ID)

Hirtelen olyan szédilés lep meg, hogy a falak kozé szoritott idStlenség
csondesen visszhangozni kezd a szivem helyén titongé tirességben. Tudod,
van abban igazsig, hogy nemcsak a lab, de a lélek is meg tud botlani. Esa
zuhands, hogy kevésbé fjjon a foldet érés, akdr egy lassitott felvétel. Mint
egy 6rokké tarté lebegés. Ha kell, ha nem, dton vagyok. Kint és bent egy-
ardnt. Miért kéne attdl tartanom, hogy eltévedek? Régen tul vagyok mar
ezen. Az se bant, ha elesem, és te tovdbb 16ksz a szurdok peremén. Nekem
csak az fdj, amikor elnézést kell kérnem, amiért elmondom, hogyan ér-
zem magam. Tudod, ebbdl a 1éggyel teli tivegbdl nehéz kijutnom. Hidd el!
Akérhogy is prébilkozom, nem tudok kikeveredni magambdl. Valami itt
beliil egészen dsszeférhetetlen azzal a valakivel, akivel én vagyok. Hat olyan
nagy biin simogatdsodra vagyni? Mir rég nincs hely, amit otthonomnak
hivhatnék. Csak kergetni tudjuk, amit soha meg nem talalhatunk. Valahol
valamikor majd djra megtanulom helyén kezelni a tiikérbél rim meredd
tekintetben rejlé csalédottsigot. Sziikséges hozza akarat és tiirelem. S az
eredmény csupdn annyira fog fdjni, hogy utina mér ne kelljen haraggal visz-
szanéznem.

(I11)

Tehetek-e én arrél, hogy folyton te jutsz eszembe? Felébredek, és mar
ott vagy, ahol én. Ami csak részben igaz, hiszen a te viligod és az enyém
soha nem lehet egy. A kozottiink levé tivolsdg dthidalhatatlan. Pedig ott
vagy a gondolataimban, és kitoltéd minden pillanatit az ébrenlétnek, én pe-



dig roskadni kezdek a hidnyod stilya alatt. Osszenyom a nemvagyitt, befed a
miértkelligytorténnie. Apré halomba hasit, aztdn tlzre dob a barcsakvelem-
lennél. En miért nem tudok hidnyozni? Elfogadtam, hogy hidbaval6 1ég-
tres térben csorgdsipkat razni. Betapasztott fiilek kozt kiilonben is hidba
kialtok segitségért. Az elfordulé tekintet, miért is tenne masképp, tudomast
sem vesz kétségbeesett kapalézasomrdl. Megbocsitdsra lenne sziikségem,
de még nem volt idém 6sszeszamolni a vétkeimet. En probaltam. Hogyne
probaltam volna! Majd ha megtanulok kevesebb hidat f6légetni magam
mogott, egyes vagyaimbdl valésag lehet. Hova rohanjak, ha nem vir senki,
és még jarni sem tudok?

Iv)

Szivem helyén titongé tresség. Mivel toltsem ki?

V)

Tudom, hogy jossz, de be kellene osztanom, mennyit gondolok rid.
Mondjuk ma ennyit, holnap pedig annyit, de valamivel kevesebbet a mai-
nal. Igen, igy kellene ennek miikédnie. Minden bizonnyal. Onuralom, 6n-
tegyelem. Ez az egyetlen esély. J6 lenne élni vele, ha mar veled nem adatott
meg. Tudatosan kell, hogy kizrjalak magambdl. Metszést ejteni a sziven
fijdalom nélkiil lehetséges? Mit sem ér az altatds. A helyi érzéstelenités nem
enyhiti, amit enyhiteni hivatott. Akirmeddig nyujtézhatom, az elérhetetlen
soha semmivel sem lesz kozelebb.

(VD)

Minden apré 1épés elbizonytalanit. Taldn csak az én 1épteim ennyire té-
tovik. Taldn csak én vagyok ennyire elveszett. Ha rajtad mulna, meglehet,
egészen masképp tekintenék a tiikorbe. J6 lenne mindent egyszerre latni.
Nemcsak azt, ami kint van, hanem azt is, ami idebent, vagy éppenséggel
odabent rejt6zkodik. Nincs annyi folt, sem repedés a tiikr6z8dé6 felileten,
amennyi el tudna rejteni elglem.

(VID)

A rézsa nincs részvéttel az irdnt, akit megszar. Ugyanolyan kézonnyel
ajanlja fel a tiiskéit, mint sdlyos illatokkal terhes kelyhét. Vilasztas kérdése,
melyiket fogadod el. Neked kell megtalilnod, mikor, hol és mivel azono-
sulsz. A rézsa a rdzsa, és a rézsit egyiltaliban nem izgatja semmi: vagy-
bél fakadé szenvedés vagy szanalombdl elkovetett kitirulkozds neki egy és
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ugyanaz. Tobb kell. Sokkal t6bb ahhoz, hogy meghatédjék. Hogy térdet s
fejet hajtson az egyuttérzés oltira el6tt.

(VIII)

Mindannyiunk Gtja mésfelé visz. Nem kell, hogy egyetérts. De most egé-
szen j6lesne, ha valaki hazavinne. Egy-két 1épcséfokot még ki tudok hagyni
folfelé menet. Lefelé mar évatosabban kell mozdulni. Kénnyedén bukds le-
het a vége. Nem figyelsz oda, és maris a £561d6n fekszel elteriilve. Kiteritve.
Nem izgatom magam, ugysincs, aki f6lsegitene. Te tovibb 16ksz a szurdok
peremén. Pontosan azzal a mozdulattal, azzal a magabiztos mozdulattal,
azzal a kizarélagos és visszavonhatatlan mozdulattal, azzal a semmivel 6ssze
nem tévesztheté mozdulattal, azzal a kénnyed és finom mozdulattal, azzal a
teljesség igényét 6nmagdra véllalé6 mozdulattal, mintha ez volna az egyetlen
lehetdség, mintha ez volna a viligon a magatdl (leg-)értet6dSbb cselekedet.
Mintha nem volna valasztdsod, gy 16ksz tovibb a szurdok peremén. Es
mosolyogsz. Mert pillanatra Gsszetéveszted zuhandsomat a ropiiléssel. Ne-
ked olyan, mintha szdrnyalnék. Pedig valéjiaban egyre mélyebbre esem. Ha
ezt megérted, akkor minden rendben lesz. A kézepe felé tartok. A kézépbe
hullok. Bele a mélységbe.

(IX)
A reggeli nap rim zuhan a sugaraival. Védtelen vagyok, nincs esély el-
menekiilni magam el6l. Ugyan hovi is rejtézhetnék?

(X)

Mivel nincs kettd, mire leiilhetnénk csondesen, egymds mellé, fejiinket
a mdsik valldra hajtva, igy szdmat se tudom, mennyi székre lenne sziikség
ahhoz, hogy a sziv ajtajit eltorlaszoljam el6led. Tornyokba rendezném Sket,
hétszizezret, ha kell, egyiket a masikra, plafonig éré kupac lenne. Tudom,
ha megprébélnék f6lmaszni, egészen a tetejére, esélyes, hogy a mélybe zu-
hannék. Pedig onnan fentrél milyen mas lehet a kilatds. El egészen a sotétet
a napvildgtdl elvilaszt6 hatdrvonalig. Ahol a mondhaté siv kezdédik. De
minden mozdulatra tigyelnem kellene, ahogyan haladnék fslfelé. Elég egy
6vatlan pillanat, és kibillen az egyensuly. A szédiiléssel nem lehet semmit
sem kezdeni. Es csak odalent a f61don fekve latszana igazén, milyen magas
a mennyezet. S ahogy siillyedek egyre lejjebb, Ggy lesz végtelen a tavolsig.
Akidrcsak kozted és koztem.



(XD)

Sietnék hozzid, ha hivnil. Elmaradna mégottem minden arnyék. Ha
telém nyujtott kezed dtdlelne, és nem 16kne el. Belefulladok a gondolataim-
ba. Bércsak fedezéket épithetnék 6hajté mondataimbél! Magam ald buijva
probélnék 1d8t kérni a valtozishoz.

(XII)

Szép lassan haladok, befelé, egészen addig, amig még elviselhets. Az
utolsé pillanatban fogok ismét meghatralni. Ugy, ahogy szoktam. Gy4vasa-
gomhoz ill6 médon. De kinél is keressem a megoldékulcsot? Kiben bizha-
tok? Ki segit? Ki fog észrevenni ebben a sziikségben? Nyugtass meg, kérlek,
te azért litsz engem, igaz?! Ha most nem, akkor valamikor méskor ennek
biztosan meg kell térténnie. Lss, kérlek! Latnod kell! Vedd észre, hogy itt
vagyok! Vajon lenne elég tiirelmed 6sszerakni, ha széthullanék szdz és ezer
darabra? Igen, kétségtelen, ez a nélkiiled levés kihtlt napként all életem egén.
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