Ban-Horvath Veronika

PANASZLADA

El8sz6r meghatirozzuk a beszél6t: mi vagyunk
a nemzedék, amelyik a panaszkultirdra
panaszkodik. A megkimélt utédok,

akiket mdr alig vertek, mégis élethosszig
gyogyitjuk apa- és anyasebiinket.

Es igen, a fidk nem voltak katondk.

A haldlt és a sziiletést ugy dugtik el elgliink,
hogy képileg minden részletiiket elénk tartak.
Vildglité szemiinkkel barmikor adagolhatunk
személyi buborékjainkba némi traumit.

Kiszédradt retinaval bamuljuk a népbetegségeket,

a lelkit, a fizikait, a Margit-sziget kavicsait.

Hol felvessziik, hol letessziik a maszkot.

A burn-out kiviil-beliil viligméreteket 6lt.
Proébilgatjuk a problémamegoldé kérdésfelvetést.
Mit lehet tenni kiégés ellen? Els6 1épés a felismerés.
(Amirél nem tudunk, az nem f3j.)

Idénként kigyullad egy erds, kiég egy vidék,

lingol egy kontinens, és a tivolban olvad a
telfoghatatlan sarki jég.

En vétkem, mi vétkiink, a mi igen nagy vétkiink.
Kékbalndk gyomra, pelikinok gyomra, tekndsok gyomra,
halak gyomra — abban a dobozban jétt a vacsorim.
Minek hazudni? O a vacsordm.

Bezzeg, ha neked vennék el az élGhelyedet!

Pusztuljon a férgese!

Tombol a kommenthdbort, és magyardzzik,

hogy nem a f6ld, értsd meg, nem a f6ld; 67
az életformad van veszélyben.
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Nem rinyalni kell, hanem cselekedni.

Vedd az idényt, vedd a hazait!

A fogyasztéi igények alakitjak a piacot.

Pénz beszél, kutya ugat. Mit ugatsz?

Amelyik ugat, nem harap — akkor miért fij?

Test sincs, ami sajogjon, csak virtudlis arcok
jogokkal, véleményekkel, fun factekkel.

Példaul: amikor a Notre Dame leégett, mik élték tal?
Na mik? Persze hogy a méhek.





