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Opia cimil elsd verseskiteted megkapoan tematizdlja édesapdd ingyilkossagdt,
és azt a hidnyt, amit maga utdn hagyott. A kinyv megirdsa segitett neked fel-
dolgozni ezt a traumdt? Mennyire terdpia az irds?

Igen, segitett. Vagyis az az érdekes, hogy nem is annyira az édesapim
halalat segitett feldolgozni. Mennyi egy haldl id6tartama? Nagyon kevés.
Azt segitett feldolgozni, ami utina volt. A gydszban segitett. Azt hiszem,
nagyon sokat gyaszoltam apukiamat. Nagyon sok idé eltelt, amig komplett
gydszban éltem. Arra az id8szakra segitett visszatekinteni a konyv megird-
sa, Gszintén reflektdlni azokra az dllapotokra. Nagyon sok irdsom volt pél-
ddul tinédzserkorbdl, amiket teljesen dtdolgoztam. Nem telt el olyan sok
id6, mégis nagyon furcsa volt visszanézni az akkori Agnesre, aki teljesen
mas, aki akkora driiletkoroket fut a sajit tinédzserségében, a nagy szabad-
sigdban, hogy hihetetlen. Ebben volt igazdbdl terapia: az akkori 6nmagam-
mal val6 szembenézésben, hogy el tudjam fogadni azt a tiz évet ugy, ahogy
van, minden szépségével, rondasdgaval egyiitt. Sok vita van mostanaban er-
161, hogy terdpia kell-e legyen az irds vagy sem, azt hiszem, ez most nagyon
trendi téma. Miutdn megjelent a kotetem, sokszor meg kellett fogalmaz-
nom ezeket a dolgokat. Es persze sokszor elmondtam, hogy igen, terdpia
volt, de egy 1d8 utdn elgondolkodtam rajta, hogy tényleg az volt-e, vagy csak
bemesélem magamnak. Biztosan meg tud-e oldani valamit, vagy éppen fel-
hasit valamit? Réj6ttem, hogy nem szabad bedélni ezeknek a trendi témak-
nak, van jogom eldonteni, mit jelent az irds. Szimomra terdpia, de nem biz-
tos, hogy mindenkinek az, s6t. Vannak klasszikusaink, akik egy pillanatra
sem igy kozelitettek a versirdshoz: nekik ez statement volt, valami mds. A
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mai napig vannak ilyenek. Nekem viszont terdpia, és nem hiszem, hogy tud-
nam csindlni, ha nem volna az. Miskiilénben nem irnék. A koltészetem na-
gyon ki van szolgéltatva az életemnek.

Lebhet verset irni viddm dolgokrol?

Nem tudom. Példul van egy euforikus pillanatod, amikor koriilnézel,
és minden nagyon szép, érzed az inspirdciot, de ha elkezded leirni, az 16-
szar — a nap visszatiikr6zédik a tombhdzablakon, vagy mit tudom én. J6,
persze, az is tarsul valamiféle melankdlidval, egyfajta mds dllapottal, de ne-
hezen tudom megfogni a szépség esztétikajit. Nem tudok szép dolgokat ir-
ni, s6t szép dolgokrdl sem tudok irni. Az egy mdsik ut, az mér vizudlis mii-
vészet, bar abban sem szeretem a tdl szép dolgokat. Ha valami szépség tud
is inspiralni, azt mindig szétroncsolom irds kézben.

Nemcsak koltoként, de dramaturgként is aktiv vagy, tobb szinhdzzal mii-
kodteél egyiitt az utobbi években. Mi az, amit te keresel a kortdrs szinhdzban?
Mit élvezel leginkdbb ebben a munkdban?

Engem elsdsorban az alkotds érdekel a szinhazban is, az, hogy létre tu-
dok hozni valamit. Inspirdl a rendezd, a tdrsulat, szeretek nagyon sokat be-
szélgetni a szinészekkel, s6t azt gondolom, hogy nagyon sokat kell beszél-
getni veliik ahhoz, hogy igazak legyenek a mondatok, amelyeket a szinpadon
elmondanak. Amikor verset irok, akkor az egy bentrél befelé folyamat, a
szinhdz viszont egy bentrdl kifelé projekt, egy folyamatos parbeszéd, kozos
létezés egy kozos térben. Ami még nagyon érdekes, hogy én szabaduszoként
dolgozom, és van tgy, hogy hénapokat t6ltok egy masik varosban, teljesen
mis emberekkel egy nagy fekete dobozban. Ez egy teljesen mds létdllapo-
tot ad. Nagyon sok minden viltozik bennem, masképp fékuszéilok dolgok-
ra, mas dolgok nyilnak ki az agyamban, mas dolgokra figyelek. Es ez a mds
létallapot nekem egy folyamatos alkotéi allapot, ami nagyon j6. Nem az van,
hogy megirom a verset, leteszem, és elkezdek valami egészen mdssal foglal-
kozni, hanem sokdig benne vagyok egyvalamiben. Nekem nagyon fonto-
sak ezek az alkotdi dllapotok, méskiilonben nagyon nehezen talilom a he-
lyemet a viligban.

Megprobalod ravezetni a szinészeket, hogy szerinted hogyan kizelitsék meg
a szerepiiket, a karakteriiket, vagy egymdst alakitjdtok a beszélgetések sordn?

Egymast alakitjuk. Megnézem példaul, hogy hogyan beszélnek. Min-
den szinész masképp beszél, példaul van, aki hadar. Ilyenkor megfigyelem,
hogy milyen hangokat adok a szdjdba, hogyan tudom lelassitani a szinpadi
beszéde ritmusat. Mondjuk tgy, ha t6bb mély maginhangzé van a replikdi-
ban. Megfigyelem, hogyan beszél magirdl sziinetben egy cigi mellett. Mi-



lyen a bels ritmusa, azt a belsd ritmust hogyan tudom rairni a meglévé szo-
vegre. Szétagokat szaimolok példdul, nagyon intenziv az egész, és egyre in-
kabb gy érzem, hogy ez az a forma, amelyben én tudok dolgozni. Nem
tudom, hogy van-e hivatalos neve vagy kinek a dramaturgiai médszere ez,
de ezek a dolgok érdekelnek. Azt a pontot keresem — és ez a koltészetre is
igaz —, amikor a bels6 6szténos hang elkezd kifele dibérogni, és G nyelvet
talal magdnak. Nagyon érzédik szerintem egy szinészen, hogy csak meg-
tanulja és elmondja a sz6veget, vagy riiil és megy vele. Persze nem sikertil
mindig. De amikor sikertil, akkor egy olyan kapcsolat alakul ki emberileg
is, amiért azt mondom, hogy megéri szinhizat csindlni.

Az elsé szinhdzi munkdd Maurice Maeterlinck Vakok cimii darabjdabol ké-
sziilt Kolozsvaron Nagy Botond rendezésében, de a végleges szovegkinyvet ko-
zdsen alkottdatok meg tibbek kozott Samuel Beckett, Hajas Tibor, Pilinszky Janos
és Pier Paolo Pasolini munkdit is felhaszndlva. Hogyan zajlott az az alkotor

folyamar?

Az eredeti darab egy nagyon sotét, nagyon elvont szoveg, ettdl hamar el-
tértiink, és monolégokat irtunk a kiilonb6z8 részekre sajat élmények alap-
jan. Ezeket hosszu beszélgetések elézték meg. Voltak olyanok, amiket én
irtam, voltak olyanok, amiket a rendezd, és volt olyan is, amit a szinésszel
kozdsen irtunk. Az volt az els6 szinhdzi munkam, azéta is tanulok. Nagyon
érdekes folyamat volt, és nagyon j6, hogy egybdl igy kertiltem bele. Nem az
volt, hogy bekertilsz egy rendez8 mell¢, aki megmond mindent, hogy hogyan
csindld, és tényleg csak annyi a dolgod, hogy hozzad neki a kavét. Botond-
dal tényleg alkotétirsak vagyunk, azéta mar tobbszor dolgoztunk egyiitt.
Nagyon jé, hogy igy indult az egész, mert igy nem kell levetnem magam-
r6l azokat a frusztracidkat és kisebbségi komplexusokat, hogy nem vesznek
emberszimba. Nem tapasztaltam ezt, és nagyon szerencsésnek érzem ma-
gam, hogy alkotétirs voltam eddig minden egyes szinhdzi projektben.

Az egyiittmiikodésetek Nagy Botonddal a nagyszebeni Radu Stanca Szinhdz-
ban folytatidott, ahol a Hedda Gablert mutattdtok be romdnul. A dramaturg
munkdja nagyon nyelvfiiggd, mennyire volt nehéz, vagy mds, amikor romdnul
kellett ugyanazt csindlnod?

Nagyon nehéz volt. En azért a mai napig nem tudok anyanyelvi szinten
romanul, mondhatni ott tanultam meg, amit megtanultam. Rettenetesen
téltem az elején. Volt két asszisztensem is, és tényleg minden segitséget meg-
kaptam a szinészektdl és az egész tarsulattél. Mindkét dolog, amivel fog-
lalkozom, a koltészet és a szinhdz is szovegceentrikus, de nem akadémikus
szinten, vagy nem ugy, mint mondjuk megszerkeszteni egy lapot vagy irni
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egy elemzést. Az volt nagyon érdekes, hogy egy adott ponton, mondjuk két
hét eltelte utin ott Szebenben teljesen élt bennem a nyelv, és lehet, hogy
nem értettem minden egyes sz6t, amikor beszélgettiink — bar azért a sz6-
vegkonyvbsl minden egyes szt tudtam —, de megértettiik egymast. Es tu-
lajdonképpen ezt keresem én a nyelvben, az irdsban is, amikor meg tudnak
ezek a pillanatok sziiletni. Kemény munka volt, erés adapticié lett, teljesen
21. szdzadira irtuk a darabot, és ez nem ment volna a szinészek nélkiil. Ott
is meg kellett figyelnem, hogy kinek mi 4ll j61, mert hidba jovok a high tech
) szavakkal, ha esik ki a szinész szdjabol.

Sepsiszentgyorgyon nemrég mutattik be az Egy zabigyerek kék hattér el6tt
torténetet mesél cimii eléaddst Radu Afrim rendexésében, annak szintén te vol-
tal a dramaturgja. Afrimrol gyakran hallani, hogy nehéx ember, hogy a sziné-
szeket nagyon meguiseli egy-egy probafolyamat vele. Milyen volt a kizos mun-
kdtok?

Raduval elsé pillanatt6l megértettikk egymadst. Ez, tényleg nem tudom,
min mulik — it’s a match. Valahol a bolondsiagunk nagyon hasonlé. Ridm is
mondjak azt, hogy nehéz ember vagyok, vagy bonyolult, irritdld, idegesitd.
Tudom én is magamrdl, 6 is tudja magarél. De nagyon szép taldlkozis volt.
Az el8adis alapjdul Molnar Ferenc Az sivegcipdje szolgélt, abbdl kiindulva
irt Radu egy teljesen 4j szovegkonyvet, aminek én el8sz6r a miforditéja vol-
tam, aztdn a dramaturgja. A torténet egyébként nagyon sok széllal kotédik
a Székelyfoldh6z, nagyon sok ,belsé poén” van benne. Szerintem egy na-
gyon szép koprodukeid sziiletett, érdekes, hogy mondjuk a tekerépataki szil-
vapilinka hogyan tud hitelesen megjelenni Radu Afrim el8addsdban, aki
nem sepsiszentgyorgyi, igy nem ismeri annyira a helyi viszonyokat. Széval
nekem nem volt semmi nehézségem Raduval. Persze, nem tudom, szinész-
ként milyen vele dolgozni. Néha én is szarul érzem magam, mikor nagyon
inspiralt vagyok, és csak osztom az instrukcidkat, hogy ezt csindld vagy azt
csindld, és kézben leesik, hogy basszus, egy emberrel beszélek. Szinészként
teljesen mds egy prébafolyamat, mint dramaturgként.

Emlitetted, mennyire fontos, hogy hitelesen jelenjenek meg dolgok az eld-
addsban. Mit jelent a miivészi hitelesség szamodra?

Taldn azt, hogy nem érzem az alkotdson az erdltetettséget vagy azt, hogy
ezt mér hallottam vagy littam valahol. Hogy nem egy betanult, nem egy
tutészalagon legyartott dolog. Ha belegondolok, a hitelesség rohadtul egy-
szer. Nem is az a j6 sz6, hogy 6szinteség, mert az is relativ, hanem valami
olyasmi, ami tényleg beliilré] jon. Amikor a mimelés elt(inik, nekem ott kez-
dédik a hitelesség barmilyen mivészeti dgban. Ne érezzem azt, hogy mimelt



az a dolog, lassam mogotte az alkotdt, lassam, hogy szinte belehalt. Ez iga-
zabdl egyéntd] figg, nem az alkotétdl: nem a koltd hitelessége érdekel els6-
sorban, hanem az emberé.

Ha madr visszatértiink a koltészethez, szerinted egy koltonek mennyire kell
kiméletleniil dszintének lennie, kitdrulkoznia a verseiben? Mi az, amit még
megmutatsz, és mi az, amit mdr nem?

Az ajé aversben, hogy valészintileg maginak az alkoténak sokkal drasz-
tikusabbnak tdinik ez a kitdrulkozis. Ez egy belsé harc. Taldn ezen mulik
a hitelesség. Kiviilrél az olvasé nem litja, és nem is kell, hogy ldssa mindig,
mi a személyes a versben. Nem a sz6 szoros értelemben vett élveboncolds-
16l van sz6, nem a beleket latjdk, nem a testet, hanem az érzéseket és dlla-
potokat. Az alkoté dontése, hogy mennyire 6szinte, mennyire mer az lenni.
De nagyon fontos, anélkiil nem megy, anélkiil csak mimelés lesz. Viszont
azt is gondolom, hogy a hitelesség még nem garancia arra, hogy mivészileg
j6 dolgot csindljunk. Nem tudom, hogy még mi kell hozzd, nem tudnék re-
ceptet mondani, de azt hiszem, nem elég az, ha csak hitelesek vagyunk.

Fel kell tolteni tartalommal? Uzenni kell valamit? Egydltaldn szabad, hogy
legyen egy eldre kifunddlt iizenete egy irdsmiinek vagy barmilyen miivészeti al~
kotdsnak?

Fel lehet tolteni, engem nem zavar, ha van tzenet. Nagyon jellemzé a
kortars irodalomra az tizenetdtadas, a kiils6 szemlél§ pozici6jabél irni fon-
tos témdakrol. Szerintem nem baj az, hogy irdsok jelennek meg a menekiil-
tekrdl, klimavéltozasrol, sét j6, fontosnak tartom, de én példdul nem tudom
ezt csindlni. Nem tudnék csak azért irni, hogy egy altalinos Uzenetet dtad-
jak. Soha nem akartam préféta lenni, nincsenek viligmegvalté gondolataim,
nem hiszek a préfétikban. Veszélyes az, amikor valaki elkezdi elhinni ma-
gardl, hogy préféta, és tzennie kell. Lattunk mar par ilyet a vildgtorténe-
lemben, és nem lett j6 vége egyiknek sem.

Mik a fontos témdk szerinted?

Példaul borzasztd, hogy a feminizmus még mindig egy szitokszé. Nem
tudom felfogni, hogy a feministdk kozellenségnek mindsiilnek. Azt hiszem,
engem ez bant a legjobban, mert elég sokszor érzékelem, hogy milyen hat-
ranyok szirmaznak abbdl, hogy fiatal né vagyok, hogy mennyire vesznek
komolyan akér alkotként, akar személyként. Ez szerintem egy nagyon fon-
tos téma, fel kéne mdr ébredniink. Raadasul a n8khoz valé viszonyulasbél
nagyon sok minden kévetkezik: innen jutunk a csalidon beliili ergszakhoz,
a nemi erészakhoz, st a férfiak kiillonb6z6 frusztracicihoz is a nékkel kap-
csolatban, amiket otthonrél hoznak, amikbe belenéttek. A misik ilyen a

71



72

szemfényvesztés. Bar ez nem 1j, az emberek mindig is vigytak a szemfény-
vesztésre. Csak most mér tobb csillogé-villogé dolgunk és tobb masindnk
van ahhoz, hogy jobban mtikédjék. Nem is értem, hiszen olyan okos dol-
gokat csindl az emberiség, és mégis olyan butik vagyunk, hogy megill az
eszem. Ott van egy csomo nyig a nyakunkon: a nemzeti 6nérzetbe oltott
kisebbségi komplexus, az eltorzult valldsi nézetek, ezt litom minden har-
madik emberen. Nem vagyunk képesek abba belegondolni, hogy milyen ap-
récska pont a Fold a viligegyetemben, ugy csindlunk, mintha nem ugyan-
olyanok volnank, és nem ugyanonnan jonnénk.

Politikai szemfényvesztésre gondolsz?

Politikaira is, meg tirsadalmira is. Nem akarom ennyire kilonvélasztani
a dolgokat. Mar csak azért sem, mert félek. Nem akarok egyszer csak arra
ébredni, hogy az én életemet is leuralta a politika, hogy mar én sem tudok
kimenni a bardtaimmal, és anélkiil valtani par szét, hogy ne ott lyukadnank
ki, mi a helyzet Magyarorszdgon, vagy mi a helyzet itt politikai vonalon.
Fontos, hogy figyeljiink ezekre a dolgokra, de az sem egészséges, ha folyton
ez megy, és sajnos az értelmiségi is be tud délni ennek a szemfényvesztés-
nek, és csak ezzel foglalkozik. Pedig a politikusok, a partok jonnek és men-
nek, nem hiszek abban, hogy 6rokre maradnak. Nem errdl szél az élet sze-
rintem, nem szabad, hogy ez hatdrozza meg a mindennapokat.

Ugy érzed, hogy a magyarorszdgi politikai diskurzus tilsagosan dtszivdrog
Erdélybe is?

Jelen pillanatban sokkal szivesebben élek Erdélyben, mint Magyaror-
szdgon. Gyomoridegem van, ha at kell 1épni azt a hatdrt, pedig rengeteg
nagyon jé baritom él ott. Mocsdrszeri az egész, beleragadtak az emberek.
Nem lehet kénnyt, nem azt mondom, de én nem hiszek abban, hogy attél
lesz jobb a vildg, ha egyfolytdban felhdborodott Facebook-posztokat iro-
gatunk. Szerintem tobbet segitene az embereknek, ha letlnének meditalni
ahelyett, hogy a Facebookon frocsdgnek. Legaldbb a sajit életednek legyen
tétje, mert ha folyamatosan csak a politikaval foglalkozol, akkor nem lesz.

Tehdt a tilzdsba vitt aktivizmus is veszélyes.

Valahogy ugy kéne megtanulnunk kozosségben élni, hogy olyan egyé-
nek tudjunk maradni, akik tudnak valamit adni. Azt hiszem, akkor veszé-
lyes az aktivizmus barmiért is, amikor elfelejted a sajat emberi értékedet, és
a masik ember értékét. Amikor lathatatlan, ezerfejii szornyek ellen kezdiink
el harcolni. Amikor elfelejtiink az emberek szemébe nézni, és elfelejtjiik,
hogy mindkét oldalon ugyanaz van. Es nem azt mondom, hogy mindenki-



nek meg kell bocsitani, vagy hogy mindenkit el kell fogadni, ebben én sem
hiszek. De nem felejthetjiik el, hogy a maésik is egy emberi lény.

Mikor mutattad meg az elsd verseidet a nagyapddnak, Farkas ﬂ;’pa’dnak?

Szerintem olyan harmadikos koromban. S6t a nagytatim a multkor mu-
tatott meg egy verset, amit még elsés koromban irtam, és 6 megérizte — de
nagyon gaz. Az volt a cime, hogy Romdndra, és igy sz6lt: ,Romdnéran sok
a romdn, / én nem birom egyaltalan.” Ez volt az els6 versem. Arra viszont
emlékszem, amikor el8szor irtam egy ,komoly” verset, ez nagyon megma-
radt. Negyedikben volt, azt hiszem, és halottak napja volt. Epp a napokban
jott elS ez az emlék: a tancim valamit magyarazott arrél, mi a kiilénbség a
préza és a lira kozott. Es akkor én frtam egy prézaverset a halottak napja-
rél. Sajnos, nincs meg, és nem is emlékszem rd, de arra a hangulatra most
is, amibdl megsziiletett.

Te mdr abban a korban tudtad, mi a prozavers?

Hit hallottam réla — bar a mai napig sem ismerem pontosan ezeket a
definiciékat. Viszont én gyerekként nagyon sokat 1é6gtam a felnéttekkel.
Aztin késébb sok mindent be kellett pétolnom, mert ennek az a hitranya,
hogy folyton ott iilsz, figyeled, mirdl beszélnek a felnSttek, megjegyzel dol-
gokat, elképzelsz dolgokat, nagy beszélgetéseknek vagy a tandja, de aztin
rdjossz egy adott ponton, hogy semmit sem tudsz semmirdl. Hallasz furcsa
szavakat, de nem érted Gket. Nagyon felszines tudds ez. Ami egyébként nem
baj, mert lehet aztin mélyiteni. Példaul a Biin és biinhides érzelmi vildgat sok-
kal hamarabb érzékeltem bizonyos beszélgetésekbél, minthogy elolvastam
volna a regényt. Oriilsk annak, hogy értelmiségi csaladbdl jovok, rengete-
get kaptam, de ez nem elég. Sokszor még tévitra is vihet.

Nagyapdd probdlt terelgetni, beszélgettetek a verseidrsl?

Persze, sokat beszélgettiink réluk, nagyon figyelmesen olvasta a versei-
met. Adott tandcsokat, mondta, hogy a szakmit meg kell tanulni, megkap-
tam példdul Nemes Nagy Agnes és Lengyel Balazs A tinékeny alma cimi
konyvét, de soha nem mondta azt, hogy legyél ilyen vagy olyan. Teljes sza-
badsdgot adott nekem.

Mik a legkizelebbi terveid?

Hogy tdléljem ezt a szinhdzi évadot. Janudrban kezdtiink dolgozni Hudi
Liszléval Gyergyoszentmikléson, utina Kolozsviron csindljuk meg Ibsen
Nordjat Nagy Botonddal, aztdn jon Temesvir, Szeben és Sepsiszentgyorgy.
Kézben verseket is irok, de sokat veszekszem magammal. Egyszerten félek
befejezni Sket. De, azt hiszem, még le kell tilepednie az els6 kotetnek is.
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