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KONTRA FERENC
A toparton, hirtelen

Vasarnap délutan volt. A viztikor csilldmlasa mintha koszontés lett volna min-
den érkezének. Senki sem vigyazott a tora, itt nem kellettek szabalyok, még
iratlanok sem. Valahonnan mégis tudtuk, mit tehetlink a varosban a jardan, kit
engedlnk elére az ajténal, taldn mar csak a postanal volt ilyen kinyitds, elére-
engedds lehetéség, masutt mar magatol nyilt a bejarat. Ez a té is ilyen hagyo-
manyos volt, mint amilyent a kisdidkok szoktak a flizetiikbe rajzolni kék éggel,
zold fakkal, hattyukkal. A mélok faronk labainal apré torpeharcsak rajai gydl-
tek 0ssze és rebbentek szét. Azért szerettem kijonni, mert az év minden sza-
kaban sétaltak itt, idések és fiatalok, kihoztak a gyerekeket, nézelédtek a par-
ton, tGldogéltek, beszélgettek a padokon, féleg helybeliek.

De most mashogy tortént.

Mar lattam magamat messzirél, ahogy szervilisen félrehizdédom, mert ne-
kem ez a természetes. Hirtelen bejottek a bokrok kozott. Nem ott, ahol min-
denki jart, hanem betortek a t6 teriiletére, ott, ahol akartak. Ugy éreztem, fe-
nyegetéen leuraltdk a teret. Harom né jott négy uszkarral, egy rékavoros, egy
fustszlrke és két fekete volt, teljesen egyformara nyirva.

Nekem derekig ertek.

Még sosem lattam ebbdl a fajtabdl ilyen langalétakat. Ahogy a jarddhoz ér-
tek, eloldottak a nyakorveiket, ez volt a jel, és a csahold kutyak azonnal rohanni
kezdtek a to felé a flivon, elészor arra gondoltam, hogy élvezik a hirtelen jott sza-
badsdgot, mint a gyerekek, akiknek megigérik, ha jok lesznek, kihozzak éket a to-
partra, ahol kedvikre jatszhatnak; de most nem idilli jelenet jatszodott eléttink,
mert az uszkarok pillanatok alatt vetkéztek ki onmagukbdl, elindultak a fove-
nyen az ellenkezd irdnyba, aztan eltlntek a flzfabokrok kozott, falkdban marad-
tak, igy erésebbek voltak, Ugy kozeledtek, mint akik a tdmadast gyakoroljak.

A sétalok aggodva figyelték a szaguldo kutyakat, tétovazva meg-megalltak,
kovették 6ket a tekintetikkel.

Elértek az erddig, aztan megfordultak, és rohantak a sétalékkal parhuza-
mosan, fenyegetéen, tiszta erébél, mint amikor a vadallatok el6tt kinyilt a racs.
Kontrollalatlan erét sugallt, ahogyan egymas mellett futottak, ugraltak. A nyilt
tér, a harapnivaldan smaragd pazsit és a t6 zafirkék szomszédsaga csak fo-
kozta a jelenet pezsgését.

Aztan a hely is, a viz is megvaltozott. A harom né cseverészve, kutyaikkal
mit sem torédve sétalt a parton a to felé. A tér beszUkilt eléttem, amiért ide-
jottem, az elparolgott egy perc alatt. A kutyak szinte diiborogve futottak, hallot-
tam a horgéstket, a nyalat, ahogy csaptak frocskolve a nyelvikkel, tiszta eré-
bél. A rohand allatok olyanok voltak, mint a lovak, vagtaztak el mellettem.

A sétaldk osztonosen félrehtzdédtak, nehogy a kutydk Utjaba keriljenek.

Egy hazaspar jott velem szemben, ahogy elhaladtak mellettem, hallottam,
ahogy a férfi azt mondta:

— Mindenki a kutyajara hasonlit.

- Es igy van ez forditva is.
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Tette hozza a felesége. Kissé lemaradt, mert a telefonjan rdkeresett a é-
pésszamlalora. Himmaogve lépkedett elére.

Megérintett a szaguldas fenyegetd szele, mar azt sem néztem, merre fut-
nak, mintha nehéz lett volna a levegd és paras, a té is messze kerllt, nehezen
mentem elére, mintha szél fujna szembdl, és sehogy sem akart mar az osvény
az erd6hoz érni. Az ramra néztem, még csak féléraja sétaltam, ez még a szo-
kasos terapia alapegységének sem tekintheté.

Igyekeztem nyugodtan viselkedni, szabalyos léptekkel haladni, mert ha az
ember fél, akkor elarulja a testbeszéde, kissé eléreddl, osszehlzza magat,
mintha viharban menne elére. Ezért megalltam, nagy leveg6t vettem, kihuz-
tam magam, Ugy indultam tovabb, mintha csak szdrakozottan flirkészném a té
tulso partjat, ahol kis ketrectikb6l horgaszok léditottak elére csalitol ingazo da-
miljukat.

Csak mentem tovabb az Uton, mintha stvité hidegben jarnék, pedig sutott
a nap, mar majus kozepe volt, és jott az erdd, a nyugalom szigete, az iveld os-
vény a voros somvesszdkkel.

Nyomads a tarkdn, zsibbadds a végtagokban, llkteté halanték, feszilés a
vallban és az allkapocsban, ilyenkor egy sétaval megsporolhattam a délutani
gyogyszer beveételét. Probaltam kievickélni a sajat szorongasombdl, de a hul-
ldmok folyton visszadobtak, Ujrajatszottamm magamban, hogy a bokrok kozdl
tortek eld, a parkold feldl, csak ugy bejottek ide, mert nekik szabad, beme-
hetnek barhova barmikor. Miért is tlnne fel nekik, hogy ék ilyenek, hiszen meg-
tehetik, Ugyis 6ket szolitjak elészor az orvosnal, 6k azok, akik megint leszori-
tottak az utrol, mert nekik jar mindenféle elény, lattam a nagyapamat, amikor
alairt egy papirt, fel sem mert nézni rajuk kozben, dnként cserélte el a termo-
foldjét egy darab szikes arokpartért.

Nem vallhatom be még magamnak sem, legszivesebben beleorditanék a
téba, csak Ugy, tiszta erébdl.

A keskeny sétany egy erdés részben folytatédott tovabb. A bokrok és fak
kozt ott is bevillant a té.

Egy illat téritett vissza az dsvényre, Ujra ott jartam, a épteimre figyeltem.
Megalltam, a légzdgyakorlatok utan elgondolkodtam, hogy hivjak ezt a fat, kis
sdrga virdgai vannak, erés és kellemes az illata, ezlstos a levele, vékony, hosz-
szUkds. Szakralis jellegl, mert az again tovises, és olyan koszorut is szoktak
késziteni beldle a templomokban, mint amilyent Krisztus viselt. Ezért gyakran
ultetették golgotakra. Kovettem az illatot, éreztem, hogy kozeledem.

Odaértem, el6tte alltam.

Olyan volt, mint egy kép a multboél. Azéta sem lattam ilyen fat. Természete
szerint gyakran bokrosodd, ivesen lehajlé agu. Nagyanyamnak volt ilyen, a vi-
ragoskertre nyilt az ablaka, ott allt egy olajfliz, ez volt a masik neve. A korme-
netkor a tovises agaikbol koszorut kotottek, megszentelték, és amikor vihar
kozeledett, meggyujtottak.

Ezlstporral hintett dgai elém hajlottak az utra, tortem néhanyat beldle,
emlékeztetének, mert régen éreztem ezt az dsszetéveszthetetlen illatot. Hatha
még megmarad a vazaban néhany napig, az illata igazi mindfulness-élmény,
még sosem vizsgaltam ilyen kozelrél, sosem vettem észre az apré sarga vira-
gokat, nem éreztem a természet erejét benne ilyen intenziven, most vettem
észre, hogy valdjaban milyen hatdsa van, arasztjak az illatot, amelyet messzi-
rél érezni lehet, szinte fogva tart, és vezet végig az uton. llyenkor gondoltam
azokra is, akik ezt a kis erd6t telepitették, hogy milyen j6 érzékkel helyezték el
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a fakat, hogy a t6 fel6l is jél mutassanak, oszlopos jegenyék legyenek a tam-
pontok, tavolabb a nyarfak villantsdk meg levellik fehér fonakjat, itt pedig
a bodzak nyujtsak tenyérviragjukat. Kozben legyenek az osvény mentén
olyan csemegék, mint a vadalmak, a galagonydk és a gledicsiak. Regenera-
lddtam némiképp, dtadhattam magam a megujuldé reménynek vagy az ujboli
beletorédésnek, a két érzés legbelil egy térél fakadt.

Reccsent egy ag az Uton. Egy fiatalember jott velem szemben, és koszont.

Mindig meglepett, hogy itt, az erdei osvényen altaldban koszontek egymas-
nak az emberek, szép szokds volt. Aki besétalt ide, hallotta a filemuléket, és et-
tél otthon érezhette magat. Az idegenek nemigen sétaltak be a keskeny osvé-
nyen, ha nem ismerték a helyet, nem kanyarodtak be, esé utan katyu is volt itt.
Nekik ott volt a té a gondosan nyirt flvel, padokkal, az volt igazan a kozosségi tér.

Indultam vissza.

A csipkebogyd-bokron tul elém tarult Ujra a tisztds, a téglaval kirakott jar-
da. Egy kiiszvagd csér elegans ropte keretezte el6ttem a képet. A t6 tlikrén
a nap szikrai felidéztek egy dallamot, amely ismétlédott a [épteimmel. Meg is
feledkeztem a kutyakrol. Pedig a rohanasuk iramaba még mindig belebor-
zongtam. Most ott lihegtek, stindorogtek gazdaik kordl. A hdrom né ugyanott
beszelgetett a vizparton, ahol legutobb lattam dket.

Ekkor indult el egy rejtélyes koreografia, mintha szinpadon tarult volna
elém a taj kulisszdja és egy bizonytalan kimeneteld drama. A fenyegetettség
érzése toltotte be a levegébt. Egy kis fehér kutyat lattam kozeledni, mogotte a
gazdaja, egy kopcos, kozépkoru férfi lépkedett.

A nagyok odaosontak nydjaskodva, farkcsovalva a kis kutya koré, talan egy
pillanatra kolcsonos volt az érdeklédésiik, az is uszkar volt, csak sokkal kisebb
fajta, szintén gondosan megnyirva, mintha élveznék a gazdaik, hogy mindegyi-
ket igy megformazzak, mint a kerti bukszusokat.

Koré magasodtak, mint az éridsok, a viselkedéstiik dominanciat sugallt, el-
takartak, korulvették, mint egy falka, egyre agresszivebb lett a somfordalasuk,
gomolygds tamadt, a nagy kutyak horogve jartak korbe.

Az egész jelenet hirtelen kiszamithatatlanna valt.

A kovetkez6 pillanatban felrepult a leveg6be a kis fehér kutya.

Kirepdlt a kor kozepébdl, és nyekkent egyet a flivon.

Atvillant az agyamon, hogy lehetett volna egy gyerek, akar egy felnétt is,
akit agyarukkal feldobnak a levegébe.

A gazddja ijedten rohant, hogy felkapja, megvédje kis fehér kutyajat.

Az egyik né, aki az egyik nagy uszkart kisérte, azonnal odarohant, hogy
kozbelépjen.

Lassitottam a [épteimet, hogy le ne maradjak valamirél. Persze, én is a tor-
ténet végére voltam kivancsi, nem a tanulsagara. Nem néztem rajuk, egyikik
arcat sem akartam latni.

Csak egy mondatot hallottam, kopogva, ahogyan a hideg esé a badogon ko-
pog.

- Jédos borogatast kell tenni rd, igazdn semmiség, csak egy kicsit karcolo-
dott fel a bor.

Tobbre nem is méltatta a helyzetet, maris fordult vissza a baratndihez.

A férfi zavartan prébalta megnyugtatni a karjaban a kutydjat.

— Nem lesz semmi baj.

Kozben figyelte, hogy az 6ridsok még mindig ott somfordalnak korulottik.

A téra pillantottam, visszatlkroz6édott benne a horizont kdzonye.
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