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Jatszunk-e gyilkosost?

Hlavacska Andras beszélgetése
Kertész Erzsi irondvel

\

Kertész Erzsi Miskolcon és Budapesten folytatta tanulmdnyait. Pszicholdgia szakon végzett, majd éveken at
szervezetpszicholdgusként dolgozott. 2012-ben jelent meg az elsé gyerekkonyve, amelyet az elmult években
szamos tovabbi kovetett. 2016-ban megkapta a HUBBY-Magyar Gyerekkonyv Forum Alkotdi dijat. Elsé felnétt
regénye, Az atutazé 2020-ban jelent meg a Prae Kiaddnal.

V Az dtutazo cimd, tavaly megjelent regénye az elsé felnétteknek szolé konyve — de nem az elsé
krimije. Berg Judittal példaul tobb, fiataloknak sz6l6 detektivregényt is jegyez. Mennyiben mas a
két célkozonségnek bliniigyi torténetet irni?

V Vannak bizonyos altaldnos életkori-befogaddsi szempontok, amelyeket természetesen figyelem-
be kell venni a gyerekeknél, de a Berg Judittal kozos munkam nemcsak ebbdl a szempontbdl tért el
a szokvanyos regényirdsi modtol. A két kozos detektivregényiink valdjaban egy jatékbol sziiletett,
amelynek lényege, hogy rovid szovegeket irunk folytatasban, felvaltva, anélkiil, hogy el6re egyeztet-
nénk a szerepléket, a cselekményt vagy akar a mifajt. Talan csak az életkori besoroldsban egyez-
tink meg. Rovid sztorinak indult, de mindketten annyira izgalmasnak talaltuk ezt a szokatlan méd-
szert, hogy hosszabb, egészen komplex torténetet inditottunk utjara. A masiknak okozott meglepe-
tés és az elvarasaitdl valo eltérés szorakoztatdva tette a munkat, és rovidesen nyakig benne voltunk
egy titkokkal megtlzdelt sztoriban. Ezekutan kézenfekvé volt, hogy a rejtély nyomozdst kivan, amit
természetesen kiskamasz szerepl6ékkel oldottunk meg, hiszen a szoveget a tiz—tizenkét éves kor-
osztalynak szantuk. Ehhez a munkamoddszerhez képest a felnétt krimim egészen mas jellegli hoz-
z44llast kivant. Ebben az esetben sem mondtam ki az elején, hogy krimit irok, és érdekes mddon itt
is a kozéppontba allitott rejtély volt az, amely végiil a nyomozas, ilyen mddon a krimi m(fajanak le-
hetéségét hivta be. De készséggel beismerem, hogy talan itt-ott kicsit kildg a szoveg ebbdl a mifaji
besorolasbdl, mert elég batran, taldn tul nagyvonalian kezeltem a kereteket. Péczely Déraval és
Balogh Endrével beszélgetve dontéttlink ugy, hogy a torténet mégis helyet kaphat a Krimi ma soro-
zatban, amely célul tiizte ki, hogy nyitottan kezeli a miifajt, nagyobb mozgasteret adva az alkotok-
nak. Az sem véletlen, hogy én egy amatér nyomozéval dolgozom, aki kényszer(iségbél vallalja ma-
gara a feladatot, hiszen egyszerien nincs mas valasztasa. Részben logikara, részben intuiciéra ha-
gyatkozva igyekszik tisztazni egy feltételezett blintényt, mikdzben egy idegen és 0sszetett szocidlis
kdzegben probal boldogulni és segit6tarsat talalni. Nem profi detektiv, nem is a hatdsag képviseld-
je, a nyomozdasanak személyes, érzelmi és egzisztencialis tétje van.

V Népszeri gyerek- és ifjisagi szerzéként honnan jott a motivacié, hogy meriilt fel az 6tlet, hogy
egy radikalisan mas miifajban prébalja ki magat?

V Viszonylag késén csoppentem az irodalom vildgaba, de mar a gyerekkonyveimnél is kezdett6l jel-
lemz6 volt rdm, hogy szeretem a kisérletezést, a szokatlan megoldasokat, a keretek feszegetését.
Tobb olyan mesekonyvet irtam, amelyeknek, ha ugy tetszik, feln6tt olvasata is van. Egészen mdas-
ként irom ezeket, mint a célzottan korosztalyos konyveimet. Ezt olykor a szememre is vetik, illetve
az is jol latszik, hogy az ilyen tipusu szovegekre kevesebben fogékonyak, én azonban ugy érzem,
hogy amig ezek is tudnak mi{ikodni — még ha kisebb is az érdeklédés irdantuk —, nagyon szivesen foly-
tatom ezt az irdnyt is. Taldn pont ennek kdszonhetd, hogy a kezdetektél vannak felnétt olvasoéim is,
akiktol visszajelzést kapok arrél, hogy mit adott szamukra egy-egy mese, amit a gyerekiiknek, uno-
kajuknak olvastak fel. Eleve ilyen torténettel kezdtem a gyerekirodalmi palyafutdsomat, és id6rél
idére visszatérek ehhez az irdnyhoz, mikozben az elmdlt tiz év sordn megtanultam célzottan kor-
osztalyos konyveket is irni, illetve a pszicholégusi hatteremnek koszonhetéen az Ugynevezett segitd
konyvek irdsdban is tapasztalatot szereztem, amely szintén korosztalyos keretek kozott miikadik.
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Ebbél talan latszik, hogy nem kedvelem a kébe vésett szabdlyokat, és nagyon érdekel, hanyféle mo-
don irhatunk konyvet, tiszteletben tartva természetesen a gyerek olvasok befogadasi szempontjait.
De a kivancsisdag, a kisérletezési kedv végigkiséri az eddigi munkamat, nekem ez ad folyamatos mo-
tivaciot. Ennek ellenére sorozatokat is irok, ahol mar jél ismert vildgokban mozgok, és kiprobalt sé-
makat mdkodtetek. Itt féleg az motival, hogy a gyerek olvasék megszerették egy-egy konyv sajatos
vildgat, azonosultak a szereplékkel. Ilyenkor az 6 lelkesedéslik, varakozasuk a hajtoerd. A kisérle-
tez6 kedvem miatt nem érzem tehat nagyon radikalisnak a valtast sem a felnétt irdny, sem pedig a
téma szempontjabol. Az onreflexié a gyerekkonyveimben is megjelenik, példaul gyakran kihangosi-
tom egy-egy helyzetben a belsé vivodas, érzelmi hulldamzas folyamatat, akar a kiskamaszokroél szé-
L6 torténeteimben is. A misztikus elemek alkalmazasa kapcsan Az dtutazé irdsa kozben olyan érzé-
sem tamadt, hogy én taldn mindig is a mesékben fogok horgonyozni, onnan kirdndulgatok mas vi-
zekre. Még nevettem is magamon, hogy ldm, nem birom ki, hogy ne fliszerezzem meg némi miszti-
kdval a felnétt szoveget is.

P A biiniigyi torténetekkel foglalkozé szakirodalom altaldban nehezen tartja 6sszeegyeztethetd-
nek a krimi miifajat a magikus elemekkel. Hogy latja, Az dtutazéban mennyire sikeriil ezeket 6sz-
szebékiteni?

V' Az atutazo els6sorban egy lélektani utazas torténete, ami nyomozasba torkollik — én legaldbbis
igy gondolok ra. A f6h6som, Csilla sajatos kiils6-bels6 utazasa, amelyet Ugy éreztem kereknek, ha a
lélekben jelen lévé irracionalitdst is megjelenitem a torténetben. Igyekeztem ezt finoman, mégis
markansan adagolni, és a misztikus elem nem nélkiilozi a szimbolikus jelentést sem. Hamarabb
sziiletett meg ez a dontésem a misztikumrdl, mint a krimi-besorolds, kicsit vivodtam is, hogy benne
hagyhatom-e, de aztan ugy dontottem, vallalom a kockdzatot, hiszen ha kihagyom, a bels6 ut egy
fontos 0sszetevdjétél valtam volna meg — legaldbbis igy éreztem. Mivel nincs igazan alapos és ci-
zellalt irodalmi elé6képzettségem, és nem is késziiltem soha irénak, ennek minden hatranya mellett
adddik egyfajta konnyedség vagy merészség is, amivel neki merek vagni a szokatlan megoldasok-
nak. Némi onirdnidval azt is mondhatnam, hogy az ujitdsban nem gatol meg tulsagosan a mély és
rendszerezett eléismeret. Az elemek szokatlan vegyitése egyébként mar kezdettél fogva jellemz6 a
munkamra a gyerekirodalomban, és ezt athoztam a felnétt konyvembe is. Ugy itéltem meg, hogy
ebbe a torténetbe részemrél belefér a meghokkentés lehetésége. Tudom, hogy a szerkesztéim ugy-
is szolnak, ha nagy hibat késziilok elkdvetni — idénként pedig velem egyiitt vallaljdk a kockdazatot,
ami nagyon kedves télik.

P A klasszikus kriminek sincs komoly hagyomdnya itthon, de a pszichothrillernek taldn még ennél
is kevesebb a hazai el6zménye. Volt olyan magyar szerzé, aki inspiraciét jelentett iras kozben,
vagy inkabb kiilfoldi szerzéket tudna emliteni?

V Be kell vallanom, hogy nem vagyok vérbeli krimiolvaso, a pszichothrillerrel is mérsékelt tapasz-
talatom van. Ndlam Agatha Christie az ikonikus krimiszerz6, talan nincs is olyan konyve, amit ne ol-
vastam volna. Még tizenévesen ratalaltam, és azonnal beszippantott a vildga, nem is annyira a fur-
fangos rejtvényekkel, persze azt is imadtam — de amit nagyon nagyra értékeltem, az a karakterab-
razolasa. Bar akkoriban eszembe se jutott, hogy ird leszek, szerintem valamit elraktaroztam abbél,
ahogyan 6 banik a karaktereivel. Mindig volt egy olyan halvany gyanim, hogy minden szerepléjét
6szintén kedveli, még a negativ figurakat is, és késébb 6rommel fedeztem fel magamban ugyanezt
az érzelmi viszonyuldst és empatiat a szerepléimmel. Agatha Christie ugyanakkor mégsem tekint-
heté szdmomra el6zménynek Az dtutazd esetében, ahogyan mas krimiszerzé sem. Mivel a konyv
irasanak idején egy darabig nem meriilt fel bennem, hogy pszichothrillert irok, elsésorban a lélek-
tani vonalra és az alaptémaul szolgald, feszité rejtélyre koncentraltam, amivel a f6h6s szembesiil.
Ebbél a feszliltségbdl bontakozik ki az 6 amatér nyomozasa, és taldn ez a mozzanat teszi lehetévé,
hogy krimiként tekintsiink a konyvre. iras kozben egyébként prébalom keriilni a miifaji kereteknek
valé megfelelést, ez az én sajatos munkamddszeremhez tartozik, mert sokkal nagyobb szabadsa-
got élek meg addig, amig nem foglalkozom a kategorizaldssal. Természetesen beldtom, hogy sziik-
ségesek a cimkék, hiszen orientdljak a vasarlokat, az olvasdkat, de én sokkal konnyedebben tudok
irni, amig viszonylag keveset torédom ezzel. A Prae Kiadd Krimi ma sorozatdban talan pont ezért
éreztem nagyobb mozgdasteret, mert a mifaji jellegzetességeken tul vagy azok mellett, illetve azo-
kat bévitve Uj elemeket is hozhatnak a szerzék.
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V Ha Az dtutazé magyar irodalmi vonatkozasaira gondolok, elsére nem is krimik, sokkal inkdbb a
szegénységet, a kirekesztettséget, a periférialétet tematizalé alkotasok jutnak eszembe. Mennyi-
re adott tampontot ez az irodalmi hagyomany a regény megirasdhoz?

V Az elébb emlitettem a bels6 utat, hiszen a regény felfoghato egyfajta folyamatos monoldgként is.
A kils6 tdj, illetve az alakok részét képezik annak az életérzésnek és pszichés folyamatnak, ame-
lyen a fészereplé végigmegy. A kirekesztettség és idegenségérzés nalam 0sszefligg Csilla elidege-
nedés-érzésével és értékvalsdgaval. A szegénység és periféria bemutatdsa itt az egyébként jolét-
ben él6 menedzser belsé sivarsagérzését hangositja fol. Izgalmasnak talaltam 6t idegen elemként
belehelyezni egy téle tavol esé, masik vildgha, amely azonban hangulataban épphogy rezondl azzal,
amit 6 atél, és egy id6 utan ezt 6 is felismeri. Ebben a kozegben szembesiil igazan a sajat helyzeté-
vel, és itt kezd el kiutat keresni, nemcsak a kiilsé, hanem talan a belsé csapdabdl is. Egyfajta nyo-
mas ald helyeztem 6t ezzel a kornyezettel. Szerettem volna rdmutatni, milyen sokaig élhetiink
egyitt a bels6 démonokkal anélkil, hogy akar észrevennénk 6ket vagy meghallanank a hangjukat,
hiszen a vilagunk teljes mértékben kifelé, a felszin és a latszatok iranyaba forditja az 6sszes ener-
giankat. Csilla pedig érthet6 médon menekiilni szeretne abbdl a helyzetb6l, amibe csoppent, ezért
nem halogathatja a szembesiilést. Amit maga kordl lat, és amire elitéléssel, averzidval reagdl, az
ugyanaz, mint amit megprobal elfedni magaban a siker, a j6lét és a hamis onérzet kelléktaraval.
A fliggéség pedig, mint a valdsagtol, illetve a szembesiiléstél valéd menekiilés egyik lehetdsége, egy-
arant megjelenhet a sikeresek és a periférian élék sorsaban is, kényelmetlenil tiikrozve egymas
szamara a két, latszdlag egymastdl tavol esé vildgot. Egy masik fontos szereplém, a szintén a Csil-
la vildgabol érkezd jomaodu, nagyvarosi férfi egészen mas okbél, de szintén 6nmagaval kiizd ebben
a sajatos, sartol és kilatastalansagtol sulyos kozegben, amely igy néla is tikrévé, egyfajta vizualis
megfogalmazasava valik a belsé folyamatoknak. A falu kiilonos lakéi ezért nem nélkiiléznek némi
archetipikus jelleget, de emellett nagyon is térekedtem a hus-vér, hiteles alakok megformalasara,
egyedi sorsokkal, torténetekkel.

V' Az atutazo erésen pszichologizald irds abban az értelemben, hogy a torténetben elétérbe keriil-
nek Csilla, a fészereplé érzelmei, a tudataban bekdvetkezé valtozasok. Ugyanakkor Csilla mindig
ironizal, ha a pszicholégusanal tett latogatasait idézi fel. Pszicholégusként mennyire fontosak On
szamara iras (vagy olvasas!) soran a szoveg lélektani aspektusai?

V Csilla érzékeny és sebezhet6 személyiség — mint oly sokan —, aki azonban jél megtanulta, hogyan
tagadhatja vagy fedheti el az érzékenységét az ironia eszkozével. Egyfajta elharité mechanizmus
ez, és nem is alacsony szinvonald, mert az onirdnia természetesen onismeretet és onkritikat is ki-
van. De a valddi katarzistél mégis elvalasztja a személyiséget, mert ahhoz tobb kell: paradox médon
tobb gyengeség és tobb eré egyszerre, vagy taldn ugy is fogalmazhatnék, hogy eré a gyengeség be-
ismeréséhez. A sebezhetdség felvallalasa, illetve az a fajta megadds és belatas, hogy a hatékony és
sikeres alarc nem képes minden helyzetet kezelni. Ezt nagyon idészer( problémanak latom, mert
ugy érzem, erés a nyomas abba az iranyba, hogy szinte folyamatosan és kényszeresen fenn kell tar-
tani valamilyen idealizalt imazst. Kozhely, hogy narcisztikus tarsadalomban éliink, am a szines-sza-
gos alarcok mogott figyelemre sdvargd, onértkelési zavarokkal kiizd6, sokszor érzelmileg éretlen
személyiségek huzéddnak meg, akik raadasul gyakran keriilnek olyan helyzetbe, ahol maguk és ma-
sok sorsaval is el kell szamolniuk. Az dnismeret alacsony szintje, illetve ennek elhanyagolasa pszi-
cholégusként mindig foglalkoztatott, és az a szamtalan mdd is, ahogyan leplezni, palastolni igyek-
sziink a hidnyossdagainkat, illetve masokra vetitjik azokat. A konyvben szereplé figurak épp ezt te-
szik, ahogyan Csilla is, ndla azonban - részben az onirdnia is erre utal — mar van egyfajta nyitads a
belsé megismerés felé. Tehat van remény. De nagy kedve nincs hozz3, ez tény. Véglil is az dnisme-
ret és a sajat arnyékunkkal valé szembenézés sohasem diadalmenet, az esetek nagy részében,
ahogy a kényvemben is, inkabb kényszer sziili. iroként és pszicholégusként is mindig nagy kihivas
szamomra, hogy akkor érzek hitelesnek egy figurat, ha képes vagyok kivilrél ralatni, ha értem, mi
és hogyan mozgatja, ha tudom, hogyan illesztheté be egy tarsas viszonyendszer szovedékébe, ott
milyen er6hatdsok érik, és hogyan reagal azokra. Ezért az irds ndlam onismereti Ut is, és mindig iz-
galmas - persze nem mindig kellemes —, amikor az ember a sajat vakfoltjaiba litkozik. Olyankor azt
érzem, hogy a szereplém hirtelen mesterkélt vagy élettelen lesz, valamit paldstol, nem reagal hite-
lesen, mert valamit nem vettem észre. Ezt a helyére tenni néha szintén felér egy nyomozassal.
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TARJANI ANTAL, Ongyilkos természet, 2020

V' Az atutazo rendhagyd krimi abbél a szempontbél, hogy a torténet legtobb rejtélyére a befejezés-
kor sem kapunk valaszt. Varhato esetleg a regény folytatasa?

¥ Nem gondoltam folytatasra, mert a bizonytalan kifejlet részemrél nem egy gonosz jaték az olva-
soval, hanem a koncepciom része. Azt szerettem volna, ha ki-ki maga dont arrél, hogy szerinte
van-e, illetve mi a rejtély megoldasa. Végiil is, nagyon lecsupaszitva a kérdést, csak két megfejtés-
bél lehet valasztani, ilyen értelemben nem tagitottam végletekig a lehetéségeket. Talan bizarr, de
eldrulom: én sem dontottem el magamban, hogy A vagy B. Valamiért megbékéltem ezzel a bizony-
talansaggal, és talan ezt is szerettem volna kozvetiteni. Ha folytatnam, ugy érezném, hogy ugyaneh-
hez az alapkérdéshez rakok tovabbi adalékokat, mikézben az A-t vagy B-t tovabbra sem szeretném
kimondani — ez pedig kicsit dncélinak tlinne. De bevallom, mindig nagyon megkedvelem a karakte-
reimet a konyv végére, az 6 dinamikajuk az én alapveté irdi er6forrdsom, ezért akar a végtelenségig
tovabb tudnam jatszatni veliik a kis jatszmaikat a vilagtol elzart kozegben. Mégis, az alapokhoz ez
semmit nem tenne mar hozza. Egyébként én az a tipusu szerz6 vagyok, aki a rovidebb szovegeket
szereti, ezeket viszont jocskan meg szoktam terhelni érzelmekkel, fajsulyos kérdésekkel és olykor
ironidval is. Van, aki értékeli ezt a stritményt, de természetesen nem varhatom, hogy mindenkinek
tetszen. Ez a hozzaalldsom nem sokat valtozott azéta, hogy elkezdtem irni, kivételt talan csak a kis-
kamasz kalandregény-sorozatom képez, hosszabb kotetekkel. Az egyéniizlésem is benne van a s(-
ritésre vald torekvésben: mindig is nagyon szerettem az elgondolkodtatd, asszociaciékat megmoz-
gato, megfejtésre varo szovegeket, amelyeket egy csomaghoz hasonldan lehet bontogatni. Ez ird-
ként és olvasdéként is szérakoztat.

WV Az dtutazoé a Prae Kiadé Krimi ma sorozataban jelent meg. Milyen jovét josol a sorozatnak, és ho-
gyan értékeli az eddig megjelent darabjait?

V' Nagyszeri lehet6séget latok abban, hogy a krimi m(fajat tobb irdnyban nyitottad és atjarhatova
tette a kiadd. gy sokan, akik egyébként nem feltétleniil krimirajongdk, a kis plusz miatt talan foko-
zott kivancsisdggal fordulnak majd egy-egy kotet felé, mert mas irdnyu érdeklédésiiket is felkelti a
torténet. A mufaj rajongdi pedig még tobbet kapnak a hagyomanyos zsanernél. Tudtommal a soro-
zat egy sikeres palyazat nyoman mar az idén tovabbi kotetekkel béviil. Kivadncsian varom, hogy mi-
lyen torténetek sziiletnek, és ezek milyen egyedi izt hordoznak majd, tul a mufaji elvarasokon. Ed-
dig Molnar T. Eszter Szabadesését és Mészoly Agnes Rokabérc, halaltdrsjat olvastam — mindketté
nagyon tetszett.
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