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MOHAS LIVIA
A tarsadalom beteg

Két diszciplina szemléletmddja és informdacidi talalkoznak ebben az irdsban: az irodalomé és a
pszicholdgidé. Mindketté az ember lelkét és szellemét akarja szinvonalasabba tenni. A pszicholdgia
emellett tudatosan gyodgyitani szeretne. Az irodalom jeles gydgyitd erével rendelkezik és gydgyit —
ha nem is mindig tudatosan.

Ami Uszoénak a startkd, az volt szamomra Domokos Matyas A metafizikus koltészetrél' cimi
konyve, amikor nekirugaszkodtam ennek az irdsnak. E kérél vettem lendiiletet, kaptam kezddése-
bességet, és egy-egy tav utan rendre visszafordultam hozza, megérintettem talpazatat, és Uj er6t
kaptam. Koszonom utélag Domokos Matyasnak ritka magvas gondolatait, vallomasat énmagarél:
....mindent az irodalomtél kaptam [...] az irodalom adta nekem az egyetlen [...] kikezdhetetlen értel-
mezését a vildgnak, a létezésnek...” - koszonet a tiszta forrasért.
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MEGUJULAS ES METAFIZIKA

Megitélésem szerint a tdrsadalom beteg,? bar vannak egészséges egyedei. Mentalis és érzelmi be-
tegség ez, amely tul gyakran jelentkezik szomatikus, azaz testi tiinetekben és neurézisokban. A ne-
urotikussag sokféle, de valamennyi legeslegmélyén a halalfélelem munkal, legtobbszor tudattala-
nul. Az orvostudomany, ezen beliil a pszichiatria, a pszicholdgia, a neurolégia szamos gyégymaodot
ismer, de a tdrsadalom széles rétegei alig-alig jutnak hozza ezekhez, részben az egészségligyi hia-
nyossagok, részben az egyének szocidlis lehetéségei miatt, de leginkabb az emberek mentalis tu-
datossaganak roppant alacsony szintje miatt.

Sajnos ez érthet6, ha torténelmiink folyamatdban megnézziik, mi tette tonkre a lélektan tudo-
manyat, mi tette gyanulssa, ezzel negativan befolyasolva a kozvéleményt és az altalanos muveltség
kovetelményeit. 1945-ben, a szovjet megszallas utani koaliciés id6kben még minden rendben ment
a maga Utjan. A pszicholdgia gazdagitasara (még ma is érvényes) konyvek jelentek meg. Szondi Li-
pét vilaghird tudos tanitvanyai még nyugodtan dolgozhattak, nem csupdn a gydgyitasban hasznal-
hattdk Szondi tudomanyat és tesztjét, hanem érdeklédé intellektudlis korokben és fiatalabb pszi-
cholégusok szamara is foglalkozdsokat tartva népszerisitették a mélylélektannak ezt azt értékes
agat. Csakhogy 1948-ban mindez megvaltozott; ez volt a fordulat éve, szovjet partemberek vették at
az orszag kormanykerekét. Osztalyellenség, gyanus elem lett a lélektan és értelmiségiek sora, akik
— ha nem is pszicholégusok voltak, hanem példaul irék, mint Szabé Magda is — rendelkeztek meta-
fizikus véndval, a merev marxi materializmus szemiivegén at nézve kartékonynak itéltettek. Lefa-
gyott a lélektan tudomdnya és vele az orszag, a lakossdg mentalis tudatossdganak fejlesztése.
A szovjet megszallds idején évtizedek teltek el ebben az dllapotban, az olvadds és a megujulas las-
san indult, lassan halad.

A tarsadalom betegségérél altaldban csak a testi betegség jut eszlinkbe! Pedig a test akkor be-
tegszik meg, amikor a léleknek nincs mar Utja-maddja a fesziiltség csokkentésére, mikozben a pszi-
chés tiinetek okai sokaig fennallnak. Ma mar tudjuk: roppant kevés betegség van, amely csakis az
oroklott gének miatt jelentkezik. A testi betegségre hajlamosité gének alszanak. Csak akkor ébred-
nek fel, ha a kornyezeti hatasok felébresztik, majd bekapcsoljak 6ket. Minden betegség egyiitt és
egyszerre jelenik meg a testben és a lélekben, csak elméletileg lehet szétvalasztani dket, egyiknél
a lélek tiinetei észlelhetdk jobban, mas esetben a testé.

A beteg testet és a beteg lelket egyarant gydgyitani kell. Vannak ugyan, bar nagyon kevesen,
olyan orvosok, akik jelentés pszicholdgiatudassal rendelkeznek (noha nem pszichiaterek), néhany
pszicholégus kitanulja a gydgyszerezést. Am azt hiszem, ez nem a legjobb megoldas, mert a két
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diszciplina (orvosi, pszicholdgiai) terapids megkozelitése mindenképp nagyon eltéré. A pszicholdgi-
ai terapia az okoknak nemcsak felismerésével, hanem a felszamolasaval is foglalkozik, ami igen
hosszadalmas (esetleg hénapokig, évekig tartd) kozos munka mind a paciens, mind pszicholégusa
részérél. Koltséges dolog, ma nagyon kevesen engedhetik meg maguknak. Az orvos a terdpia soran
a felismerés utan gydgyszert ad, mdasra nincs idé.

Az emberek mentdlis tudatossdgdnak magasabb szintre juttatasa kiilon feladata lehetne, kelle-
ne lennie a hazai gydgyité tevékenységeknek. Nalunk, itthon a beteg feln6tt is gyerekké valtozik,
vagy azza ,valtoztatjak”, ha megbetegedett. ,Kedveském”, mondja az apolénd a kérhazi betegnek,
akarhany esztendds az illeté. Az orvos ritkan tekinti munkapartnernek a beteget. A beteg ma azon-
nal tamaszkodni kezd az egészségligyre, kevesen tudjak felvallalni teljes felelésséggel sajat gydgyu-
lasukat, halalukat, mintha nem lennének érett felnéttek, amint tiineteik megjelennek, visszalépnek
a gyermeki statusba. Visszaesés ez, regredialas, egyike az elharitdé mechanizmusoknak. A pszicho-
légus szerint akkor alkalmazzuk (tudattalanul) ezeket, ha valamilyen fesziiltséget (itt a betegség tii-
neteit) nem birunk kezelni, elharitjuk, mintha csak azt mondanank: ,nem ér a nevem”, ,kicsi vagyok”,
,oldja meg az orvos".

A diktatura évtizedeinek sajatos lélektani rombolasaban az elharité mechanizmusokat (félig
vagy teljesen tudattalanul) igénybe kellett venni, szinte egyenesen megmaradasunk érdekében.
Talan leggyakrabban az elfojtast. A nemzeti és keresztény meggyézédést, az ezekhez tapadt érzel-
meket, a nemzeti hagyomanyok lelkes apolasat titkolni kellett, ha a munkahelyet, egzisztenciat,
a mindennapi kenyeret meg akartuk tartani. Mast kellett mutatni, masképp kellett viselkedni, 6szin-
tétleniil, hazug médon — meré onmentésbél. Akik ezt a hasadt allapotot nem vallaltdk (ahogyan a
rendhazaikbol el(izott szerzetesek legtébben), azok képzettségiiknél jéval alacsonyabb szinten dol-
goztak — ha egyaltalan kenyérkeresethez jutottak. Egyetemi és doktori képesitéssel rendelkez6
apaca ismerdseim évekig kesztylket kotottek a Haziipari Szovetkezetnek. Magasan képzett férfiak
elmentek teherautdé-soférnek, ha ki nem telepitették 6ket csaladostul a mezdgazdasag valamely
mostoha munkarészlegébe, lakdsuk, hazuk a part tulajdona lett —illetve a parthoz hi, alkalmazkod-
ni képes, veszélytelennek mutatkozo6 parttagoké. Hasadt lelki magatartassal, folytonos elfojtassal
éltiink. Ezt kevesen képesek karosodas nélkiil elviselni.

A szovjet diktatura idején voltak, akik teljesen atadtak magukat az Uj rendszer szellemi kovetel-
ményeinek (kozottiik olyanok is, akik korabban keresztény és nemzeti identitast kaptak). Ok az j
tarsadalomban tobbnyire sikeresek lettek, ugy tiint, 6szintén hiveivé valtak a rendszernek. A pszi-
cholégus ugy latja: ezek az emberek haromféle elharité mechanizmust haszndlhattak: az azonosu-
last, az elabordciét, az intellektualizaciét. Ezekre volt sziikséglik a lélek védelméhez, az allanddsu-
16 belsé fesziiltség oldasahoz.

Kiilonboz6 lelki mindségl emberek voltak az azonosulék. Bardtnémet akkor megkérdeztem:
okos, ritka intelligens ember létére hogyan képes ilyen hlien azonosulni az Uj szovjet rendszer itt-
honi diktaturajaval, hiszen latnia kell a hazugsagokat, a nemzetietlen és minden spiritualitast nél-
kiiloz6, vaskos materialista szellemiség er6szakossagat? Azt valaszolta: a zsidétorvények idején
itthon megtanult félni, sziilei a holokauszt dldozatai, 6 megmenekiilt, és halabél hi ehhez a rend-
szerhez. Tisztességes motivacio lenditette az azonosulds felé. Ahogyan tisztességes motivacionak
gondolom azoknak a régi baloldali embereknek is a part felé forduldsat, akik a Horthy-Magyaror-
szagon a sok-sok nyomorban éléért, azok remélt érdekei miatt vitték bdriiket a vasarra a két vildg-
haboru kozott. Azt a harmadik csoport azonosulédt, akiken sajnalkoztunk és olykor nevettiink, a ré-
miiletes élni akards és rettegés Uzte az Uj rendszer kebelére. A polgari szalon falan megjelentek
Rakosi, Sztalin, Marx arcképei (olykor nemesi 6sok képei helyett). A kdnyvtarukat szigortGan atvizs-
galtak, kiselejtezték a polgari irokat, kiilonosen a ,magyarkoddé” hazafias szellem(eket, és helyiik-
re Marx, Engels, Lenin, Sztalin m(vei keriiltek. Barmilyen motivacio hajtotta is az azonosuldkat, eré-
sen sziikséglk volt az elaboracid és az intellektualizacid elharitasi, lelket véd6 mechanizmusaira,
hogy lelkiik tobbé-kevésbé egészséges maradjon.

Barmely belsé késztetés inditja be a hatalommal valé azonosulast (a Stockholm-szindrémat), a
beinditéd motivacid, ahogyan korabban emlitettiik, lehet olykor tisztességes, mas esetben merd ér-
dek vagy a rémiiletes élni akards, mindre jellemzé, hogy az azonosulni (identifikalédni) mar tudat-
talanul késziil6 ember szorongasa. Eggyé akarunk valni Vele, igy, nagybetlvel, mert erds, és mivel
hatalommal rendelkezik, engem is megvédhet, belekapaszkodhatunk, mint az uszodai medence
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korlatjaba, hiszen nem tudunk Uszni, és azt élet hulldamai egyre félelmetesebbek. Az azonosulds
enyhiti a szorongast és megszeliditi a rettegést. Elaboraciot alkalmazva szorgosan feldolgozzuk
magunkban a helyzetet, érveket keresiink, sorolunk amellett, hogy miért van igazunk, miért nagyon
is jo, hogy elhagytuk blinds multunkat, és Gj ideat és idedlt kerestiink. Az intellektualizacié hasonld-
an mukodik, okosan bizonyitjuk az Uj ideank hallatlan nagy gazdasagi erejét és humanitarius szan-
dékat.

Az elharité mechanizmusok hasznosak is lehetnek olykor, mert megvédhetik a lelket az dssze-
roppandstol. Csakhogy a valdsagot eltakarjak, annak igazi és pontos megértését, atlatasat akada-
lyozzdak, ezért nem jok, néha csak pétmegoldasok.

A beteg tdrsadalom tagjainak gyodgyitdsa: mentalis képzése, tudatositdsa, felvildgositasa a mi-
vészeteknek is — kozottlik természetesen az irodalomnak — feladata. Kozel harmincharom eszten-
dén at érintetlenil Glt a konyvespolcomon egy konyv, a cime: Nehéz esztendGk kronikaja 1949-1953.3
Eddig egy sort sem olvastam bel6le. De most a kdnyv jelentkezett: leesett a polcrdl, kinyilt A magyar
irék elsé kongresszusanak hatdrozata fejezetnél. Ebbdl idézek, 1951-ben vagyunk: a magyar iroda-
lom ,....leszamolt a kozmopolita, formalista, népellenes burzsoa osztalyérdekeket szolgdlé aliroda-
lommal, leszamolt a U'art pour l'art és az »apolitikus« irodalom mindig ellenséget rejtegeté elveivel,
az Ures burzsod pszichologizaldssal, az érzelmeknek és a szerelemnek a pornografidva zillesztett
ponyvajaval [...] a kispolgari anarchizmussal, az irodalomban terpeszked6 kéros arisztokratizmus-
sal, a rombold soviniszta nacionalizmussal: tehat mindazzal a becstelen és mivészietlen tényez6-
vel, amely a felszabadulas utan is gyakran és nem lebecsililendé veszélyességgel igyekezett gatat
vetni a szocialista-realista irodalmunk fejlédésének”. Ez a felfogds tavol allt attél, hogy az irodalom
gyogyitani tudja a tdrsadalom betegségét. Amikor még érvényes volt, hidnybetegséget okozott, és
ma is nyoma van a hidnyoknak.

Hogyan jarulnak hozza a mlvészetek és az irodalom a gyogyulashoz? Az 6si idékben a vallasi
hétkoznapokon is. A hagyomanyokat, konvencidkat szentnek tartottak. Ezek az élmények mddosult
tudatallapotot hozhattak, hoztak létre, amelyet ma a m(vészi terdpidk soran haszndlnak a szakem-
berek, és ugy tlinik, ezek jot tesznek lelkiinknek. Terdpids hatds lehet az is, ha csak beiiliink a szin-
hazba, dtadjuk magunkat az érzéseknek, ,mintha mi lennénk”, akik Ugy éreznek, ahogyan a szinész,
empatikusak vagyunk, részesiilliink a szinész érzelmeibél, amelyeket nem meriink, nem tudunk sa-
jat valénkban megélni. A katarzisig is eljuthatunk, az értékrendiink megingasdig és a lélek mélyéig
haté megrazkddasig, és ezek Uj, magasabb belsé minéséget hozhatnak. A valddi zenében aztan iga-
zan atélhetlink megfogalmazhatatlan minéségeket, és verbalisan nem megjelenitheté gazdagodas-
ban és gydgyulasban lehet résziink. A tanc, kiilondsen ha aktivak vagyunk benne, roppant felszaba-
dité hatdsu, transzhoz, spiritudlis élményig is elvezethet.

Ideje ratérni a metafizikara, arra, hogy ha az irodalom és alkotdi szamara a 21. szazadra javaslatot
tennénk a megujulas irdnydra, miért épp a metafizikat ajanljuk mint a tarsadalom betegségének le-
hetséges gydgymadjat.

Metafizika mindig is volt, miéta vildg a vilag, benne volt, van a létben mint isteni jel, isteni ujj
nyoma, ,néztik”, hatott rank, de ,latni” nem ,lattuk”, pedig ott volt az 6si sémanénekekben, az Oma-
gyar Maria-siralomban is, taldn lassan eljon az ideje, hogy ,ldssuk” is, mirél van itt sz6. Domokos Ma-
tyas megel6zte korat azzal, hogy az emlitett konyvében ,latvanyosan”, ,lathatéan” felmutatta a lat-
nivalét. Tudatosithattuk. Kozmikus kiiszob a metafizika, Domokos a kiiszdbon tulira, a végtelenre
hivja fel a figyelmet a téridébe rogziilt ember szdmdra. Elérhetetlen lenne ez a tartomany? Vagy ta-
ldn mégsem? Az aktudlis technika, az asztronautika, a kozmoldgia eszkoztarai hatalmas dimenzi-
o0kba lépnek. ,,Hat nem elképeszt6 — jegyezte meg par éve egy, a MIR (irdllomdsroél sz6lé beszélge-
tésben Paul Virilio —, hogy a metafizikai mennyire fizikaiva valt?"*

Az els6 koltemény, amit Domokos metafizikusnak itél és elemez, Thomas Hardy: Egy holdfogyat-
kozaskor. Ebben a versben (itotte sziven a kifejezés: ,csillagléptékben” szemlélve, hogy mi a lét, hogy
mit jelent az, ha ki tudunk emelkedni abbdl a pillanatbdl és helyzetbél, aminek foglyai vagyunk. A pszi-
choldgus szerint ez a kiemelkedés lehet a lélek gyogyuldsanak kezdete. Nagy pillanat a megtépett lel-
k(i és idegrendszeri olvas6 szamara, felvillanhat el6tte a ,csillaglépték”, talan elindul az egyensulyke-
resés utjan, talan hirtelen follel egy kapaszkoddt, megpillant egy kis fényt az alagut végén.
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Volt id6, nem is tul régen, amikor a felvildgosult modern ember gunyosan nevetgélt azon a gon-
dolkodason, amely az oroklétet, az orokkévaldsagot és a kiilonféle apokaliptikus dolgokat, fogalma-
kat komolyan vette. Csakhogy ma mar, a klimakatasztrofa és az okoldgiai gondok idején a termé-
szettudomany kutatdi is figyelmeztetnek: az emberiség foldi létezésének ideje véges. Egy vilaghiri
tudds azt javasolta, Uj égitestre kellene attelepiilniink. Irracionalis, irredlis otlet, mégis rémiszt6.
A neurdzisok alapokat, a megsz(inéstdl, a halaltél valé félelmet ezek a kinos figyelmeztetések is no-
velik. Es azt a megnevezhetetlen vagyat generaljak, hogy keressiik, lazasan keressiik a menekiilés
utjat! A menekiilés lazas keresésébdl gyakran istenkeresés lesz, mert amikor a tudomany elnyerte
els6bbségét a vallasok felett, és Nietzsche kimondta: ,Isten halott”, akkor az ember meglehetésen
sokat veszitett lelkének régi egyensulyabdl. Kezdte elfelejteni, hogy ez a lélek ,csillagléptékkel” is
kozlekedett valaha. Hala az egeknek, Carl Gustav Jung pszichiater, pszicholégus megjelent nagy
szellemi erejével a tudomany mezején, és kijelentette: nem halt meg a vallasi sziikséglet. Terapeu-
taként eurdpai és észak-amerikai pacienseinél béven talalkozott vele. Ennek erds bizonyitéka a spi-
ritualitds megjelenése. Ez az a nagyon figyelemreméltd lelki jelenség - vele egyiitt a spiritudlis
krizis —, amelyet egyesek a 20. szazad betegségének tartanak, masok (magam is) a tudati szint no-
vekedési lehet6ségének!® Ez az a tudatallapot, amelyben a szokasostol eltéré méodon jelentkezik az
istenkeresés. Régen az egyhdzi szertartdsok, népszokasok, nagy tarsadalmi Ginnepek soran, az
imakban, énekekben a szinte az égig emelkedé életérzés nem volt szokatlan. Olyan belsé élmé-
nyekbdl és megtapasztalasokbdl eredt, amelyeket akkor természetesnek tartottak. Es eltulzott for-
majat sem gondoltak elmebajnak. De a modern 20. szazadban kifejezetten pszichotikus tiinetnek
diagnosztizalhattak, ha valaki a racionalista tudomanyos vildgnézettel 6sszeegyeztethetetlen élmé-
nyekkel, életérzéssel rendelkezett, és ezekrol beszélt. Pacienseim kozott volt, aki az egyik egész-
ségligyi vizsgalat sordn beszamolt spiritudlis élményeirdl, és a pszichiatriai osztalyra keriilt. Ma
mar a csakis racionalista és materialista felfogdsi tudomanyossagra épilé gyogyitas kordntsem
egyeduralkodé, szerencsére. Olyannyira nem, hogy a WHO Uj definicidja szerint a gydgyitaskor bio-
pszichoszocidlis-spiritudlis emberrél kell gondolkodni.

.Van néha olyan pillanat, / mely kilég az idébél / [...] / jovéje nincs és multja sincs, / 6 maga az
oroklét.” A sorok Wedrds Sandor Orék pillanat cim( versébél valok, és a kdvetkezd sorok is: ,Mint
flird6z6 combjat ha hal / surolta s tovalibbent — / igy néha megérezheted / 6nnén magadban Istent.”
Ezekre az id6bdl kildgd pillanatokra épiil ra az, amit metafizikus koltészetnek nevezhetiink, és ez
prézaban is megorokitédik. Valédban lehet az 6rokkévaldsdg fel6l nézni az életet, és a vilagminden-
ség feldl, de akar a mikrokozmosz fel6l is, ,alulrél”. Swift Gulliverjében ez szatirikus formaban mu-
tatkozik meg, egyszer a torpék kozé, majd az éridsok orszagdba keriil. A nagy kérdés tehat az, hogy
mi a lét valodi mértéke. , A jo irodalom esetében mindig az, amit épp olvasunk” - mondja Domokos
Matyas. Ehhez hozzateheti a pszicholdgus: a jo irodalom akkor hiteles és aktudlis is, ha az olvasé
egyszer csak latni kezdi kivilrél, felllrél azt a létet, életet, barmely emberi kondiciét, amelyben
benne van. igy probalja szemiigyre venni, mérlegre tenni 6nmagat és a koriildtte zajlé eseménye-
ket, tudatosabban, mint barmikor. Aldott lehet az ilyen ,id6bél kilégd” idészak, konstruktivitast, kre-
ativitast, okos dontéseket, életrendezést hozhat, masfeldl gondolatvigaszt a pesszimistak keserves
kérdésére, hogy mi értelme itt ennek az egésznek...

Domokos csodalatos részletet emel ki a Haboru és békébdl, bemutatandd, amint prézai miben
latjuk az id6bdl kildgé pillanatot. Andrej herceg sebesiilten fekszik a foldon a napéleoni seregekkel
vivott csata utan, folnéz, latja az eget, és Ugy érzi, életében elészor veszi észre. ,Nincs mar felette
semmi, csak az ég, a magas ég: nem derilt, de mégis mérhetetleniil magas és sziirke felhék Usz-
nak rajta csendesen. Milyen csendesen, nyugodtan, linnepélyesen, egészen masképp, mint ahogy én
futottam — gondolta Andrej herceg.” Es most j6n a kérdés: ,Hogy nem lattam meg én azel6tt ezt a
magas eget? De boldog vagyok, hogy végre megismertem! Igen! Hiisdg minden és csalas, csak ez
a végtelenség nem az! Nincs is, nincs kiviile semmi. De még az ég sincs, nincsen semmi sem, csak
csond és nyugalom. Hala istennek!”

Ez valéban az id6bél kildgé pillanat, metafizikailag itt kizokkent az idé.

A filozofusok és a természettuddsok rengeteget beszéltek mar arrdl, hogy vajon mi a lét elsé
mozgatoja, a feltételezett fejlédés magnese. Erre sem a tiszta észnek, sem a tiszta mlvészetnek
nincs olyan vdlasza, ami egyenértéki volna a kinyilatkoztatdssal, és mindezt jol érzi a kdltészet, érzi
az irodalom. Sét, tobbet és mast is érez és tud. Azt, hogy az emberi él6lény tudata, észlelése, lelke
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joval talterjed a test hataradn. Ezt a mezé6t érinti meg a j6 irodalom, amely a 21. szazad embere sza-
mara is hiteles és aktudlis, és megitélésem szerint e hitelességhez, még inkdbb az aktualitashoz
nélkilozhetetlen lesz a metafizikus érzék és a spiritualitds.

A pszicholdgia tudja, hogy a természettudomanyoknak erésen szdmolniuk kell a ténnyel, misze-
rint testiink hataran alaposan tulterjed tudatunk, észlelésiink, lelkiink, de még érzelmeink is. Ez a
gondolat par évtizede még botranyt valtott ki a racioba belekoviilt természettuddsok korében.® A bi-
oldégus Rupert Sheldrake kavart vihart a fenti allitassal, mellesleg azzal is, hogy a valaha allandoé-
nak hitt tudomanyos torvények ma nem sokkal tobbek illuzional. Még a gravitacid értéke is valtozo.

Ez a hihetetlendiil gyors és mélyrehatd valtozasa vildgunknak, ami még az allanddnak mondott
tudomanyos torvényekre is kiterjed, nem kis hatékonysagu tdmadas az emberi idegrendszer ellen,
és ez is egyik kozhelyszerien emlegetett oka a mentalis betegségeknek. Hasonlédképp mentalis be-
tegségek okozdja civilizacionk széttorése. A torés egyik oldalan a zsidé-keresztény kultura all a ma-
gatartdsunkat meghatdrozé valamennyi mordlis normaval, a cselekvéseinket gyakran tudattalanul
is meghatarozé hagyomanyokkal. Kétezer éves (!) hagyomanyokrél van szd, ha csupéan a keresztény
kultarat nézzik, dm ha teljességében szemléljiik a zsido-keresztény tradiciét, sokkal tobb id6vel
szamolhatunk. Oriasi hagyomanykészletek szolgalnak iranytiiként tetteinkben és emberi kapcsola-
tainkban. A masik oldalon all a liberalizmus, a felvildgosodas eszméje, amely ateista, tobbnyire ma-
terialista, az egyiittélés normait az egyének szabadsagdra és egyenléségére alapozza. A kétféle eu-
ropai kultira szemiink elétt kezd omladozni, szétszakadni, pedig a legegyszer(bb jézan (paraszti)
ésszel is latni, a kétféle értékrendet békésen ossze kellene, lehetne hangolni, valédi toleranciaval
egymast elfogadni. Vétek beliilrél tdmadni sajat civilizacidnkat, hiszen a megmaradasunkrél van
sz0. Nagy kihivads a 21. szazadi irodalom szdmara, hogy mit tud hozzaadni az értékrendek dssze-
hangolasahoz.

Visszatérve Domokos kivalogatott verseihez, engem egyenest a rémiilet fogott el, amikor
Rupert Brooke A halak cim( versét elolvastam. Osszecsaptam a konyvet, kihagytam elsére azt a
szornyeteg verset. Késébb erét vettem szorongdsomon, és megprébaltam elviselni a rémségét.
Megproébaltam elgondolni A halakat, mert ,amit nem gondolunk el, arrél nem is tudunk” — mondja
Domokos. Az angol metafizikus kolt6, Rupert Brooke (katona volt, harcolt az elsé vildghaboruban, a
Dardanelldkon esett el, ott is van eltemetve) szinte groteszk mddon veti fel a lét végs6 kérdéseit egy
furcsa metaforaban. Azon tlinédnek a halak, hogy ez a lét itt tul silany. Tudja a hiv6 hal, hogy nem ez
a vég! Valami még var rea! Tal az idén vizebb viz, és ott Gszik 0, a Folydk Apja, a dicsé... a minden-
hat6, j6sagos Orias. Es ,hizott hernydk nyiizsgenek / és paradicsomi nyiivek, / melyek alcak, mind
nagy s kovér, / s giliszta, mely 6rokkon él”. Itt csaptam 0ssze elsére a konyvet. Pedig érdemes elol-
vasni a vers utolsé két sorat, olyan, akar a katona Rupert Brooke utolsé fajdalmas, mégis nevettetd
grimasza. S a mennyben, mely ennyire szép, / nem lesz fold, mesélik Halék.”

Nem is annyira az undor ijesztett, bar az is, a ny(ivektdl, hernydktdél, mégis elsésorban az, hogy
nem létezik az a vadul materialista és erkolcsi relativizmust hirdet6 ideoldgia, amely jobban kidb-
randitana (legaldbb egy pillanatra) sajat hitembél, hiszen gyerekkoromtdl épitett orokkévalésagom-
rol szél itt valami: rémes.

A dolgokrol teljes ismeretliink nem lehet — ebbe bele kellene nyugodni, csakhogy ha egyszer
megérintett valakit a végsé kérdések megolddsanak vagya, nem tud szabadulni a valaszadas kény-
szerétdl. A kétely, a bizonytalansag mindenben megjelenik, és errél a filozéfia csak dadogni tud. De
nem a koltészet. Valaszt — a végsé nagy kérdésekre — persze 6 sem ad, de kifejezi az életérzést, an-
nak izgalmat, dramat, dramajat, katarzisat, mindazt, amit a kételyeink soran megszenvediink, aho-
gyan Szabd Lérinc verse, a Dsuang Dszi dlma. Azt dlmodta ez a mester kétezer éve, hogy .lepke vol-
tam”. Felébredve nem tudta, ,...mi az igazsag, melyik lehetek: / hogy Dsuang Dszi dlmodta-e a lep-
két / vagy a lepke dlmodik engemet?” —,...kétezer évig toprengtem azéta, / de egyre bizonytalanabb
vagyok”.

Itt mindenféle vallastoél elvalik a koltészet és a mlivészet, mert a vallds, a kinyilatkoztatasok oly-
kor, s6t gyakran boldogité biztonsagot adnak, de a koltészetben ott a rezignacid, a kétely, a bizony-
talansag, ami a végso kérdéseket illet. A kétely pedig gyotrelmes. Rdadasul a metafizikus latasmé-
dot erdsen kritizaltak — ami a jovét illeti, jelentés — ,fegyverkészlete” miatt. Ilyen lehet a morfikus
rezonancia és az 6ssejtek és gének kapcsolata. Ha majd ezek igazsagat és tényét pontosan latjuk,
talan akkor majd mondhatjak a materialistak: csak idé kérdése, hogy felfogjuk e két emlitett ,fegyver”
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valédi mondanddjat, és akkor lesznek valaszaink e ma még kinzd és ériiletbe hajté kérdéseitekre.
Hiszen az ember agyi erejének csekély mennyiségét hasznalja, am id6ével majd kozel szaz szazalé-
kat, és akkor majd valaszolni tud a ti nagy kérdéseitekre.

1. A pszicholdgiai iranyzatok kozott van, amelyik egyetért bizonyos bioldgiai elmélettel, amely
szerint az oroklés a morfikus mez6k révén torténik, és nem a gének altal. Ez a mezé voltaképp a fa-
jok kollektiv emlékezete, amelyhez a faj minden egyes egyede hozzdad valamit, hozza is rogziil, és
valamily mértékben kiveszi, amit ki tud hozni a kollektiv emlékezetbdl; ilyen Uton az 6seink képes-
ségei is tovabb oroklédnek. Feltételezhetd, idével a novekvé képességek miatt az agyunkat kozel
szazszdazalékosan haszndlhatjuk, és okafogyott lesz a metafizikus gondolkoddsmdéd — mondhatja a
materialista és a liberalis.

2. Az Ossejtek korlatlan osztoképességgel rendelkeznek, képesek mas sejtek létrehozasara,
sejtpoétlasra. Vannak kozottiik, amelyek felnétt szervezetekben is eléfordulnak, nem csupdn embri-
6kban.

A szomatikus (testi) sejtjeink is dobbenetes memdriaval rendelkeznek, epigenetikus memaériat
oriznek. Epigenetikus kornyezeti hatasok: az anyai jelenlét, a taplalék, a fény, a gydgyszerek stb.
Ezek a génm(ikddésre hatnak, hatdsukra médosulnak a gének, s mi tébb: ezeknek a médosulasok-
nak egy részét a sejt az utoédsejtjeinek is atadja. Ha pedig felnéttkori szépen kiteljesedett képessé-
geink egyre csak oroklédnek, akkor ismét idével varhatd, hogy tudatunk, szellemiink képes lesz va-
laszolni a ma még megvalaszolhatatlan kérdésekre, amelyekkel a metafizika is csak kiiszkodik.

AZ OROKKEVALOSAGTOL W. S. BURROUGHS MEZTELEN EBEDJEIG

Egyszer csak nem hagy nyugodni az a gondolat, amint Domokos Matyas a metafizikus koltészetrol
gondolkodik és beszél: minden szava csupan Uriigy. Idézetei, a felsorolt kitin6 koltemények sora, az
elemzés profizmusa mind-mind lirligy. Paravanok serege takargat el6liink és 6nmaga elél valamit.
A nagy rejtély megoldasat, a fejlédés magnesét, a vildgegyetem mozgatdjat, a testen tulterjedt lélek
helyének kérdésére a valaszt is a metafizika paravanja mogé rejti. Es Andrej herceg, amikor a ma-
gas egekbe tekint, vajon mit6l nyugszik meg hirtelen, a csondjét és boldog nyugalmat mi hozza el a
csatatérre? Tudjuk a vdlaszt, csak eltakarjuk. Természetes ez? Igen. Mert a bibliai hit ma is a legna-
gyobb botrany. S6t, manapsag igazan botrany. Valéban id6bél kildgd pillanat, ha felbukkan hirtelen
a bibliai hit, a modern vilagbél valéban kilég az istenhit, ha elfogadod és megvallod, kisebbségi lét-
tel kell beérned, sokak szemében nemkivdnatossa valsz. Kétség gyotor: 6sszhangba tudod-e hozni
mivészi alkoté tevékenységed a hittel? Lehet, hogy igen, hiszen sokdig — eltekintve az elmult szdz-
szazotven évtdl — a bibliai gondolat és hit tematizalta az irodalmi alkotast. Nemrég, a 20. szazad
nagyjai kozott ott voltak, vannak a mélyen hivé T. S. Eliot, Francois Mauriac és masok. Es W. S.
Burroughs obszcén, brutalis konyvét vallasos konyvnek nevezte Norman Mailer azon a bizonyos bi-
résagi targyalason.

Barhonnan futunk neki a metafizika és az irodalom témadjanak, belelitkoziink az istenfogalom-
ba, talan egyenest az Orékkévaloba. Mintha ez lenne minden gydgyulas forrasa. Mintha ez (0) akar-
na, mint metafizika, fizikaiva valni, hogy értsiik. Ahogyan a fenséges fogalma ma a technikai fensé-
ges. Legalabbis a technika keretrendszerében igy érzékeljik. Am ez sem az egyediili igaz, mert a
(nagy, a magas) zene eleve kivételes, a zene ideje az az id6, amit mar Platon kordban és ma is az
orokkévaldsag képmasanak tekinthetlink. Ezt a Képmds-érzést, id6érzékelést és zeneértést a felvi-
ladgosodds és a metafizika erds kritikai se tudtak kiirtani. Ez a gydgyulds forrdsa neurdézisainkra, az
onmegvaltasra, megériiléseinkre, a lét rejtélyeinek kinzd kérdéseire, a gondokra és kételyekre.
Gyogyulasforras arra a félelemre, amirél Lator Laszlé Héraclius Gloss toprengései szélnak. A vers
nyersanyaga egy Maupassant-novella, amelyben Héraclius Gloss doktor 6rokké a lét rejtélyén gon-
dolkodik, eljut a lélekvandorlds eszméjéig, az allati lét étrajan végigkiséri a fejlédést, de végiil meg-
oril. Lator verse tragikus: a végs6 nagy kérdésekkel kiizdve valamennyien tébolyultnak latszédunk,
....jarom egy lefokozott lét / kdprazatokkal vemhes folyosoit”, a téboly fenyegetése ez ,.elménk be-
lathatatlan terein”. A vers befejezése megrendit6: ,Vagy nem érzem-e, hogy szlik koponyamat /
hogy fesziti homorubbra a vagy?”
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Evtizedekig neurdzissal kiizdd emberekkel foglalkoztam, olykor — nem is ritkan — a pacienseim
panaszaiban taldlkoztam ilyen, a versben szereplé vagyakozassal. Vagy, amelynek targyat, eléren-
d6 céljat a paciensek nem tudtdk megnevezni. Nem talaltak valaszt arra a kérdésre, hogy milyen
vagy kergeti 6ket. Ilyenkor megprobdltam a transzcendens mez6 és a spiritualitas felé evezni, tobb-
kevesebb sikerrel, az eredmény talan attél (is) fliggott, hogy a paciens mennyire mélyre volt belebe-
tonozva a materialista és liberalis ideoldgidkba.

....szUk koponyamat / hogy fesziti homorubbra a vagy”, a vagy és a lebirhatatlan sdvargas, ami-
nek megkisérelnek targyat, t¢émat adni az emberek és a miivészet: hatalmasan ligyes technikai esz-
kozeik vannak, elkészitik hat a sci-fi filmeket, szamtalan sokfélét, fdjdalmasan szépeket és sotéten
ostobakat, jokat, rosszakat vegyesen. A foldon kiviili értelem utani vagy arcai, paravanjai eltakarni
is szeretnénk e vagyat, beteljesiilésétél retteglink. Ezt a vagyat és a téle vald rettegést ugyancsak
nem tudta eltorolni semmiféle felvildgosodas, materializmus vagy liberalizmus, legfeljebb érzéket-
lenebbé tették sok emberben a kozmikus érzékelést és a spiritualitast.

Az akadémikus pszicholdgia csak az utdbbi évtizedben kezdi elfogadni ezt a személyiségdi-
menzidt, a spiritualitast, az ember legmagasabb dimenzidjat; a mélylélektan gydgyité erejét egyes
orvosok integraljdk munkajukba, és integraljak a spiritualitastis. A 21. szazadi ember személyiség-
definicidja, a bio-, pszicho-, szocidlis dimenzi6 kiegésziil a spiritualitdssal. A mult természettudo-
manya a spiritualitassal nemcsak nem foglalkozott, de ha mégis, akkor a valldssal azonositotta. Pe-
dig ez a magasabb rend( emberi dimenzid fiiggetlen a vallastél, ugyanakkor a vallassal
0sszeszovotten is megjelenik és létezhet. A pszichoanalizis kezdeti, freudi szemlélete alapjan a val-
last és a vele (ritkan, ha) emlitett spiritualitast infantilis jelenségnek tartottak, menekiilésnek vél-
ték. Ez a felfogas mar elhalvanyult, szinte eltlnt. A pszicholdgusok azt tapasztaltak, hogy a felis-
mert és alkalmazott spiritudlis értékek jelentésen segitették a neurotikus és mas lelki bajokkal kiiz-
dék gydgyulasat.

Lator Laszlo6 versének hése retteg, ,két szemiink kozt a keskeny félelem”, és maskor valami fel-
villands, ,S honnan egy fala-omlé pillanat / oktalanul fénylé gydnyorlsége”, nincs valasz a gyotré
kérdésekre, ebbe nem bir belenyugodni, ha vannak is fénylé gyonyoriségei, talan ilyenkor a remény
jelentkezik, de a félelem a nagyobb, méghozz3 itt a téboly fenyegeti.

Ugyanez a félelem észlelhetd Illyés Gyula A sdrga hdzban cim( versében. A kolt6 szornyd folyo-
sokon latja a békétlen elesetteket, Napdleont zokogva, zsdkruhdban Jézus-kiralyt, és a befejezd
szakasz: ,Gyomrom, szivem, idegem rossz mar, / egy rendithetetlen: agyam; / nincs még oly szor-
ny( Sarga Haz, mint / amibe én zartam magam!” Itt a sarga haz az igazsagkeresésnek egy rettene-
tes kényszerzubbonya — mondja Domokos Matyas.

A régi idékben a vallasok kovetkezetesen apoltak, épitették a metafizikus latasmddot mar gye-
rekkortdl kezdve, azt a bizonyos ,csillagléptéket”, ,Sub speciae aeternitatis”-t, az 6rokkévalésdg
szemszogét, amely szemszoget alkalmazva prdbaltak kitorni a foldi helyzetek olykor nyomorult
rabsagabdl, amelyekbe beleszorultunk. Az évszazadokon keresztiil gyakoroltatott szertartasok,
napi kotelezé imak, lelki vizsgdlatok ,edzésben” tartottdak a mentalis készségeket, és gydgyitottak
az idegeket. Ezek a vallasi gyakorlatok olykor népszokasokka valtak, és néha mokas, jatékos forma-
ban is a ,csillagléptékre” figyelmeztettek, és finomitottak, érzékenyitettek. Szent Istvan nem vélet-
lendil tette kotelez6vé, hogy tiz falu épitsen egy kozos templomot, a templomok mellett rendezték a
vasdrokat, az amugy is 6sszegyiilekezéket ellent nem tliréen behajtottdk a szentmisére. Aki a mise
alatt fecsegett, hangoskodott, valamint a ldgdsokat igen szigoruan megbiintették. A rablasokhoz
szokott, hatrafelé nyilazé remek harcosokat a nagy kiraly — bar nem szeliden, de — raszoritotta a lel-
ki fegyelmet adé vallasossagra, bizonyos metafizikussag kezdd lépéseire.

Semmiképp sem azonos tehat e kettd: a vallas és a metafizika, de ,atjaras”, kolcsonhatds béven
lehetséges. Az irodalom megujuldsa sem azt jelenti a pszicholdgusi felfogds szerint, hogy olyan
m{(fajokra, irodalmi szabdlyokra lenne sziikség, amelyek tomjénfiistben illatoznak és szenteltviz-
ben dznak. A (magas) irodalmi alkotas, ha ,iit6s”, akkor nagyrészt alkotéjanak Arnyéka a forrasa. Ez
az a képlet, az Arnyék a jungi személyiségpszicholdgiaban, amellyel mindannyian rendelkeziink,
ebbe a lelki bugyorba rejtjiik el diszndsagainkat magunk elél is, amelyekkel magunk sem értiink
egyet, hanem szégyelljiik és szinte utaljuk létezésiiket. Tudatalattink blizos raktara ez, felhdboritd
otletek, kreativ gondolatok, voltaképp tragyak. Ez a kozeg taplalja gyakran az irdsban épp azt, amire
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az olvaso felkapja a fejét. Rezonal ré, vagy egyenest felsikolt, mert az olvasé Arnyéka olyan valamit
kap az adott irdstol, amirél rég tudni szeretne, de tudni se mert eddig.

William S. Burroughs Meztelen ebédjének’ ,minden lapja szétfroccsen minden irdnyba, tavlatok
kaleidoszkopja, dallamok, utcai zajok, fingok, zavargasok egyvelege, és benne a kereskedelem
pancélszekrényajtajainak dongése, a fajdalom, a patosz sikolyai [...] orgazmuslihegés, a heroin haj-
nal-lihegése a tikkado sejtekben” —irja a flilszdveg.

Burroughs kdényve valéban nem szenteltviz illatd. Vildgsiker, és nem vallasos. Vagy mégis?
A bostoni feljebbviteli birdsag obszcén miiként marasztalta el, durvan megbotrankoztaténak talalta,
olyannak, amilyennek irdja allitja: brutdlis, obszcén és visszataszitd. Fenyegetett a veszély, hogy a
konyvet betiltjdk. A bostoni dontést a massachusettsi legfelsébb birdsag itélete kovette. A Meztelen
ebéd mellett tanuskodott tobbek kozott Norman Mailer és Allen Ginsberg. Mailer védészovege mond
valamit — nem is keveset — az alkotoknak, a préza vagy versek irdinak alkotdsi folyamatardél, amit a
jovo Uj irodalmi irdnyait szem el6tt tartva érdemes tudatositani. ,...az ember legjobb irdsmivének
nincs kapcsolata azzal, amit épp gondol, amin épp tori a fejét. Van egy tudattalan folyamat, amely az
ember dlmaban zajlik tovabb. A munkat akkor végezziik, amikor alszunk, és az irds fegyelme josze-
rével azt jelenti, hogy nem engediink beavatkozast a tudattalan altal végzett alkotd tevékenységbe
[...] a mlvet igazdbdl nem éber tudatallapotban komponaljuk meg.”

Ki lehet csinositani és gondosan megalkotni valamely Gj miifaj szabdlyait, de nem mellézheték
az ennél mélyebb forrdsok, a metafizikus és transzcendens aldast nem az fogja hozni, amit jél ki-
gondoltunk a jézan és nagyokos fejiinkkel, ahhoz az Arnyékot is meg kell hivni, a tudattalan csuf
vagy szent motivumait — akar az almunkba.

Mailer érdekeset mond Burroughs valldsossagardl: ,....barmi is az 6 tudatos intencidja — valla-
sos ird. A Meztelen ebéd a lélek pusztuldsat érzékelteti, sokkal mélyebben, mint barmely altalam is-
mert modern regény. A m( annak latomdsa, hogyan cselekszik az emberiség, ha tokéletesen elva-
lasztédik az orokkévalosagtol. Ami ennek a latomasnak gépfegyver erejli tisztasagat adja, az a
szentimentalizmus teljes hianya.”

A magas és ,lit6s” irodalomban az orokkévaldsagnak fel kell villanni, annak a mar emlitett
Jcsillagléptéknek”, amely épp ellentéte a materialista szagu ,piacléptéknek”, ,profitléptéknek”.
Wedres Sanyika gyereklelkéb6l sohasem a ,profitlépték”, a, piaclépték” aramlik, hanem a melegség
és a tisztasag. Es a Nem élni kénnyebb — amelyet Domokos Matyas huszonot esztendén at 6sszehaj-
togatva 6rzott pénztarcajaban, dm egyszer csak olvashatatlanna valt — versben nincs melegség, ha-
csak ez a sor nem: ,....lehet-e kévét kotni napsugdarbdél?”, inkabb elszomoritéak a sorai, hiszen ,Még
egy perciink se szliz az elmulastél”. Huszonot év multan Domokos elmondta Wedres Sandornak,
mennyire faj neki, ami a verssel tortént, az elhalvanyulas. Ekkor Weores gondolkodds nélkiil leirta
Ujra a verset az 6 gyonyoru kalligrafidjaval, és aldirta: ,szeretettel Wedres Sanyi”, Domokos bekere-
teztette, az dgya folé kirakta, de a nap kiszivta a filctoll nyomait, és par év multdn masodszor is, vég-
érvényesen eltlint a vers. Szivekben, konyvekben megvan!

Juhasz Gyula szorongaté szépségu, Az Isten malmai cim( versének (szamomra) legjellemzébb
sorai: ,Magam is rogbe térek, / Belélem fi terem”. Ezzel a verssel kapcsolatban figyelmeztet Domo-
kos Matyas arra a veszélyre, ha az ir6, a mlvész vagy a gondolkod¢ inflalja a magassag léptékét, és
az véglil kiliresedik, frazissa valik. Szabd Lérincnél nincs inflalas, 6 megcsinalja azt a koltéi bravart,
hogy személyes veszteségének — szerelme haldlanak — prizmajan keresztiil mutatja meg: mindez a
végtelenség perspektivdjabdl nem szamit semmit. A huszonhatodik év szonettsorozatban van ez a
vers, Omlé szirtrél a cime, 6sszegz6 utolsé szakasza: ,....s elnémit latni, hogy a végtelen / zajladsban
minden, ami volt, milyen / tokéletesen jelentéktelen”.

Az élet végérdl szol, illetve akkor jelenhet meg ez az érzés: a ki nem mondott haldltudat. Akar
Kosztolanyi Dezsd Enek a semmirdl versében, az élet vége tajan, amikor pontosan tudja a kélts, hogy
mivel néz szembe: amit nem szeretiink kimondani, noha orokt6l benne van az emberi létezésben,
.mélyen aramlo delej” - irja. ,Ha félsz, a masvilagba irj at, / verd a halottak néma sirjat, / tudd meg
konok nyugalmuk irjat”, a halal és a szenvedés a magyar liraban gyakran jelen van, ahogyan a sze-
relem, az életorom, az érzéki szinpompas élet.

20. szazadi jellegzetes életérzés lett egy bizonyos felismerés, amit Nietzsche foglalt szavakba:
.Gott is tot”, Isten halott. A kdzgondolkodasban ez a céltalansagot, a gazdatlansdgot, a szorongast
szitotta fel, azokban is, akik talan Nietzsche nevét sem hallottak. Filozdfiai szempontbol akar kép-
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letnek is lehet értelmezni azt az embert, aki A nincstelen balladdjaban, George Duhamel versében
megjelenik. A ll. vildghaboru utan torténelmi realitas ez az embertipus. Ezer és ezer ember mindent
elvesztett, iszonyatos szabadsag fogta koriil 6ket. ,Nem vergédik és nem nydszorég, / Es nem be-
szél: nincs mondanivaldja” — a megvert, a hitét vesztett ember ,képlete”.

A pszicholdgus szerint a legnagyobb lzenet kettés, amit versre, prézara ra lehet bizni. Egyik a
keresztény és nemzeti értékrendet és életmddot Ugy dbrazolni, hogy az olvasé szdmara megélheté
legyen, ehhez kell a 21. szdzad nyelvezetét és formavildgat megtalalni. A masik: a kozmikus lizenet.
Amiben az ember is benne van, de az emberen kiviili lét is, ez a ,nagy hir", ahogyan Babits Mihaly
nevezi a Mint kiilénds hirmondd cim kolteményben. Kiilonlegesen nagy vers ez, utolsé sorai: ,....mily
kicsi minden / emberi torténés! a tél puha lépteit hallom, / j6 a fehér tigris, majd elnyujtdzik a tajon,
/ csattogtatja fogat, harap, aztan folszedi lomha / tagjait s megy, hullé sz6rétél foltos a rétség, /
megy s eltlinik az Uj tavaszi illatos dzsungelében”.

Domokos Matyas meggy6zdédése: erkolcsileg nem mindegy, hogy ezenkdzben az ember hogyan
éli az életét. Miképp éli meg a rettenetes tartalmakat, amiket a lét szdmunkra tartogat.

Csak akkor van értelme az életnek (fiiggetleniil az élet és a lét kérdéseire adhatd valaszoktél),
ha az ember azzal az érzéssel és szivvel tudja élni életét, amit Ady Endre megirt Uj s 4j lovat cim(i
kolteményében. ,A nagy Nyil kilovi aldla / Kegyelmed egy-egy szép lovat, / De liltesd szebb léra az
embert, / Hadd vagtasson tovabb.”

JEGYZETEK

' Nap, 2008.

2Cso6ri Sandor esszéjében, a Hitel folydirat elsé szamaban olvashaté: romlott a magyar tarsadalom, férges, az
erkolcsi viszonylagossag beteggé ragta. A népesség fogy, az addssag és a haladlozasok szama né. A csaladok
felbomlanak, az ongyilkossdg, az alkoholizmus magyar betegségnek szamit. A lelkek eldurvultak, a szegény-
ség, a nyomor n6, véghelyzetben a hatarokon tuli magyarsag. — Ez akkor, 1988-ban tényszerten igy volt. Azoéta,
a masodik Orban-kormany nemzetstratégiaja nyoman bizonyos pontokon javult a helyzet, erésebb lett a hata-
rokon tali magyarok helyzete, reményt kelt6 a népesség szaporodasa és a szegénység lassu felszamolasa, a
gazdasag novekszik. Ismét Csoéri szavai: ,...az egész magyar tdrsadalom mozgasba lendiilt. Akar valamit. Hisz,
vagy csak megproébal hinni.” Ma is.

3Szerk. BALOGH Sandor, Gondolat, 1986.

4 A Pannonhalmi Szemle 2008/4. szdmaban olvastam, ahol Andrei Mjica és Paul Virilio Angelus astronauticus
cimu irdsabdl idézik (Lettre Internationale, Berlin).

5 Krizisek a belsé dtalakulds Gtjan. A spiritudlis valsdgtdl a gyégyuldsig, szerk. Stanislav és Christina GRoF, 1989.
Pilis-Print Kft., 2007.
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7 Cartaphilus, 2010.
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