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. helyezett _,

GERENCSER ANNA
Oszinte meggydzodéssel cselekves

Mi életem legfontosabb értéke? Minden gondolkodd embernek, aki kovetni akarja a delphoi josda ta-
nacsat, s meg szeretné ismerni énmagat, fel kell tennie ezt a kérdést. Sokat elarul az emberrél,
hogy mit tart fontosnak, milyen hierarchiat allit fel az altala megbecsiilt értékek kozott, de nincs
semmi mas, amely oly szorosan kétédne lénye magjdhoz, személyisége legbiztosabb alapjahoz,
mint az, hogy akar tudatosan, akar tudattalanul mely értéket helyezi a csucsra, mi az, aminek haj-
land6 minden mast alarendelni.

Egy igazi érték egyszerre ok és cél: cselekedeteink mozgatérugdja, egyben torekvéseink cél-
pontja, az idedlis allapot, amelyet megvaldsitani, vagy az erkolcsi mérce, amelyet elérni kivanunk.
Bar tobbnyire nem vagyunk tudatdban, kdzponti értékiink minden tettiinket athatja, minden donté-
stinkben jelen van — ezért is elengedhetetlen, hogy végiggondoljuk, mit tartunk a legfontosabbnak,
s miért pont azt.

Szamomra a legfontosabb érték az életben az 6szinte meggy6z6déssel cselekvés: hogy az em-
ber mindig azt tegye, amit valéban helyesnek tart. Mds megfogalmazasban: az ember mindig kdves-
se lelke belsé iranytijét, a szivében rejlé iratlan torvényt.

Talan kissé divatjamultnak hangozhat a lelkiismeretre apellalni egy olyan korban, amelyben a
klasszikus értékek valsagat, vagy ha ugy tetszik, atértelmezését éljiik at, a hit és a meggy6z6dés
pedig gyakran hattérbe szorul a megszokdssal vagy a tomeg nyomdsdaval szemben — de épp a val-
tozasok és a bizonytalansdg idejében a legfontosabb, hogy hatarozottan el tudjuk donteni, mit tar-
tunk jonak és rossznak, mit tartunk kovetendének és mit elvetendének. Minél nagyobb nehézségek-
kel nézlink szembe, anndl nagyobb sziikséglink van a biztos irdnymutatasra, a stabil értékrendre,
amely minden kériilmények kozott segit megtalalnunk a helyes utat, s az egyetlen érték, amely ezt
garantalni tudja, az a sajat meggy6z6désiinknek megfeleld cselekvés.

Félreértés ne essék: nem azt mondom, hogy mindenkinek ugyanazt az egyetlen helyes utat kell
megtaldlnia, hisz minden ember kiilonleges és egyedi, a vilag korilottink pedig nem fekete-fehér
széls6ségekbdl all. Azt az utat kell megtaldlnunk, amely szamunkra helyes, mindannyiunknak a
maga egyedi helyzetében, s ezt mindenkinek egyediil kell megtennie — nincs kirdlyi ut, nincs egyet-
len képlet vagy elmélet, amely megfellebbezhetetleniil kinyilvanitana, mi a helyes és mi a helytelen,
vagy objektiv mércét szolgaltatna a kiilonbozé értékekhez.

Mit jelent valéjdban a meggy6z6désnek megfeleldé cselekvés? Szamomra a meggy6z6dés kon-
cepcidja elvalaszthatatlanul 6sszefonddik a szabad akarattal és a racionalis gondolkodassal. Az
Oszinte meggy6zddés az ember lelkébdl fakad: nem kiils6 kényszer erélteti ra, nem a torvényeknek
vagy a kornyezetében él6k elvardsainak valé megfelelési igénybdl, nem titkolt vagyakbol, komple-
xusokbdl vagy elfojtott érzelmekbdl sziiletik. Ha meggyéz6désemnek megfeleléen cselekszem,
nem a félelem motival, nem is a szamitas, hanem a tudat, hogy ezt kell tennem, mert ez az, ami he-
lyes, és nincs sziikségem tovabbi magyarazatra, indoklasra vagy kifogasokra. Az a kiilsé kényszer,
amely megakadalyozza, hogy szabadon dénthessek vagy egyaltalan barmit cselekedhessek, olyan
helyzetet teremt, amelyben a meggy6z6déses cselekvés koncepcidja értelmét veszti. Az ilyen szél-
séséges szituacié azonban nagyon ritka, hisz’ a kiilvilag tobbnyire csak korlatozza, nem pedig eltor-
li a cselekvési szabadsagot, rendszerint azzal, hogy nem kivant kovetkezményeket kapcsol egyes
cselekvésekhez. Jellemzden ilyenek a jogszabdlyi el6éirdsok: az ember megteheti, hogy athagja

Eletem legfontosabb értéke cimmel irt ki esszépalyazatot a Kortars folydirat 2018 nyaran, a palyazékat az érték-
tudatos jovékép témakorének kifejtésére biztatva. A kovetkezékben a helyezést elért irasokat kozoljik.
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6ket, ekkor azonban szamolnia kell azzal, hogy az allam a jogsértésnek megfeleld biintetéssel sujt-
ja. Ha azonban valaki barmely okbél igy hataroz, megszegheté minden szokds, minden tarsadalmi
norma, s mindig eléttiink all a lehetéség, hogy meglepd vagy szokatlan tetteket vigylink véghez.
A szabad akarat tehat rendelkezésiinkre all, mind a tekintetben, hogy szabadon alakitsuk ki a meg-
gy6zd6désiinket — hisz mind a gondolatolvasas, mind az orwelli gondolatrendérséghez hasonlé szer-
vek szerencsére még varatnak magukra —, mind pedig, hogy annak megfeleléen cselekedjiink. Tud-
nunk kell azonban, hogy barmit és barhol cseleksziink, a kdrnyezet arra valamiképpen reagalni fog.
Itt keril el6 a meggy6zddéses cselekvés masik oldala, a racionalitas.

A meggy6z6dés ugyanis nem fanatizmus, nem vak hit, mert aki fenntartas nélkiil fogad el hang-
zatos, am lres szélamokat, vagy a fiat justitia, pereat mundus elvét kdvetve szemellenzével takarja
el lelki szemeit, s elfelejti, hogy a cselekedeteinek kdvetkezményei is vannak, az onként dobja félre
az ember legnagyobb tehetségét, a gondolkoddas képességét. Mig a filozéfia és az erkolcstan elmé-
leti példadiban az értékkonfliktus kvazi légiires térben lebeg, a valo életben sosem ez a helyzet.
Tobbnyire nem kett6é vagy harom, hanem szamtalan lehet6ség koziil valaszthatunk, amelyek kovet-
kezményei csak korlatozott mértékben lathatdk elére, s igy nem két érték egymdshoz viszonyitott
helyzetét kell meghataroznunk, hanem szamtalan, kiilonb6z6 sullyal latba esét. Aki ezt figyelmen
kiviil hagyja, elvesziti a lehetéséget, hogy a sziikséges informaciok birtokdban alakitsa ki a meggy6-
z6dését a helyes cselekvésroél, s olyan helyzetbe keriil, mint aki gy prébal hazat épiteni, hogy nem
ismeri a rendelkezésére alld épitéelemek anyagat, formajat, sulyat és teherbirasat.

A meggy6z6dés tehat afféle aurea mediocritasként kovacsolddik 6ssze a hitbél és a logikabdl, s
az egyszeri dontések hattereként stabil vazat ad az ember vildgképének, mint a lelkiismeret és a ta-
pasztalat tikrében kikristalyosodott gondolkodasmad.

Ez a kettds jelleg, az értelem és érzelem kozti poziciéo nemcsak az 6szinte meggy6z6dés koveté-
sére jellemzd, hanem minden értékre, amelyet legfébb értékként allithatunk filozdfiai hierarchiank
csucsara. Az ember képtelen egymastol elvalasztani a gondolatokat és az érzéseket, amelyeket
ugyanahhoz a fogalomhoz tarsit: az emlékek és érzelmek, az ismeretek és fogalmak komplex 6ssze-
fondddsa adja meg az értéknek a szamunkra ismerds format. Ha azonban egy értéket kiemeliink a
tobbi koziil, s legfébb értéknek nevezziik ki, kiilonos jelentéséggel bir a gondolati és érzelmi egyensu-
lya: ha ugyanis akar az egyik, akdr a mdsik aranytalanul hattérbe szorul, az érték kdvetésekor puszta
0sztonlénnyé alacsonyodunk le, vagy érzelmeinket elhagyva rideg, embertelen gépezetté valunk.

Bar szamtalan dolog van a vildgon, amelyet értékesnek talalhatunk, s amelyek békében meg-
férnek egymds mellett az ember életében és gondolataiban, legfébb értéknek csak egyet nevezhe-
tink, azt, amely véleményiink szerint felllirja az 6sszes tobbit. Igen am, de minden koriilmények
kozott? S meddig terjednek a legfébb érték hatarai?

A csaldd elismert érték, mint ahogy az emberi élet, a magantulajdon tisztelete vagy a becsiilet
is. De ha a csaladot helyezem az értékhierarchidm cslcsara, az vajon azt jelenti-e, hogy a csalddo-
mért hajlandé vagyok olni, lopni vagy olyat tenni, amelyet egyébként becstelenségnek talalok? Vagy
csak korlatok kozott, ardnyossag alapjan: ha a csalddom életét kell megmenteni, s ezért valaki mas
élete a tét, hajlandd vagyok 6lni, de a csalddom anyagi boldoguldsaért nem?

Akarhogy is dontok, végeredményben fel kell dldoznom egyik értéket a masikért. A fenti példa-
ban vagy azt mondom, hogy bar nagyon fontos a csaldd, van, amit az ember a csalddja érdekében
sem tehet meg, vagy pedig azt, hogy a csalad annyira fontos érték, hogy vele szemben az 0sszes
tobbi elvesziti a jelentéségét. S barmely értéket allitom a cslcsra — a baratsagot, a hiséget, Istent,
a kreativitast, az emberismeretet, a tudomanyt etc. —, ugyanez lesz a kdvetkezmény: az értékek
konfliktusa esetén arra kényszeriilok, hogy vagy az egyik, vagy a masik oldal javara feladjak vala-
mit abbdl, amit fontosnak tartok. S ekkor még nem szdmoltam a konkrét helyzet koriilményeivel, a
szamtalan aprésdaggal, amely arnyalja a dontést, a kovetkezményekkel, amelyeket vagy lathatok
elére, vagy nem.

A meggy6z6édés alapjan cselekvés feloldja ezt a dilemmadt. Ha a meggy6z6désemet kovetem,
nem kell altaldanos elveket vagy merev rendszer( hierarchiat felallitanom, a meggy6z6dés ugyanis
nem elméleti, hanem gyakorlati érték, mindig a konkrét helyzetben meriil fel. Ha azt teszem, amit
helyesnek érzek, nem kell megszoritasokat, kiegészitéseket vagy kitételeket tennem. Ismét a fenti
példat folytatva: nem azt kell végiggondolnom, hogy a csalddomat vagy a torvénytiszteletet tar-
tom-e fontosabbnak, hanem csak arra kell valaszt adnom, mit teszek, amikor az 6csémet letartoz-
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tatjak bolti lopasért. Megszakitom vele a kapcsolatot? Megprébalom megnevelni, megértetni vele,
miért nem szabad ilyet tennie? Olyannak fogadom el, amilyen, és nem érdekel, mit cselekszik, hisz’
nem vagyok a testvérem 6rzdéje? Hamis alibit biztositok szamara? Szamtalan érték Ultkozik ossze
egymassal, s a tettem kdvetkezményei belathatatlanok, de ha nem arra gondolok, hogy vajon mit
varnak el a sziileim, mi lesz a dontésem anyagi vonzata, vagy hogy mikor veszithetek a legkeveseb-
bet, hanem arra, hogy melyik tett az, amit helyesnek érzek, tudni fogom, mit kell tennem.

Ezen a ponton adja magat a kérdés, hogy honnan fogom tudni, helyes-e a dontés, amit hozok. A va-
lasz: nem tudhatom. Az atvitt értelemben vett értékek épp olyanok, mint a fantazia, a hit vagy a szere-
tet: nem vizsgalhaték tudomanyosan, nem szamszer(sithetdk, bar korilirhatdk, de nem megragadha-
ték. Nincs olyan egyenlet, amellyel kiszamithatom, mi az erkolcsi vagy filozéfiai szempontbdl helyes
cselekvés. Van viszont mas visszajelzés: a meggy6z6dés pozitiv és a megbdanas negativ ereje.

A nem kivant kdvetkezményeket is ellensulyozhatja az a tudat, hogy azt cselekedtem, ami he-
lyes. Ahogy Sparta hései is elmondhatjak, ,megcselekedtiik, mit megkdvetelt a haza”, ugy én is el-
mondhatom, hogy megtettem, amit a lelkiismeretem parancsolt, a helyes utat valasztottam, akkor
is, ha dldozatot kellett hoznom érte. Abban a tudatban élhetek tovdbb — vagy ha a thermopiilai csa-
tahoz hasonld helyzetbe keriilok, abban a tudatban halhatok meg, s ez néha éppoly sokat szamit —,
hogy hi maradtam ahhoz az meggy6z6déshez, amit fontosnak tartok, s h(i maradtam 6nmagamhoz.
Aki ugy él, hogy mindig a meggy6z6désének megfeleléen cselekszik, annak nincs mit megbdannia:
ha elkovet is hibakat — és biztosan fog, hiszen errare humanum est, és néha mindegyikiinkkel el6for-
dul —, azok fejlédésének, novekedésének fontos részévé valhatnak, tanulhat beléliik, s nem kell lel-
kifurdalast éreznie miattuk.

Ez ugyanis a meggy6z6dés negativ oldala: a megbanas, ha nem ugy cselekedtiink, ahogy he-
lyesnek tartjuk. Ne becsiiljiik ald a blintudat erejét: hosszu idén at kinozhatja az embert, olyan ter-
het jelenthet, amelyet életlink végéig cipelniink kell. A legklasszikusabb példa a blintudatra a Biin és
biinhédés féhésének, Raszkolnyikovnak az esete. Dosztojevszkij tokéletesen bemutatja, hogy a bilin
miképp hordja magaban a blnhédést, de nem részletezi, hogy miért. A valasz abban rejlik, hogy az
ember mit tekint binnek: nem azt, amit a torvény vagy barmely vallas tanitasa tilt — hiszen hanyszor
hallhatjuk, hogy valaki, aki az el6irasokkal ellenkezden, de a sajat hite szerint helyesen cselekedett,
azt mondja: ,igen, megtettem, de a lelkiismeretem tiszta” —, hanem azt, amit helytelennek érez, ami
a meggyézédésével ellentétes. Raszkolnyikov meguszhatta volna a gyilkossagot felel6sségre vonas
nélkiil, ha konyortelen gyilkos lett volna, aki utélag konnyedén elfeledkezik a tettrél, vagy ha oly
anyagias vagy 6nz6 lett volna, hogy az 6regasszony halalat csekély arnak tekinti a vagyoni elényért
cserébe. Raszkolnyikov bukasat a blintudata okozta, az pedig abbél fakadt, hogy bar megindokolta
maganak, miért kovetheti el a gyilkossagot, és ennek megfelelden is cselekedett, a valodi, 6szinte
meggydzdédése tovabbra is az maradt, hogy helytelen, amit tesz, nincs joga elvenni egy mdsik em-
ber életét. Hagyta, hogy a kétségbeesése és a haragja dontson helyette, a belsé meggy6zédésével
ellentétes filozofiat kovetett, s ezért sokkal sulyosabb biintetést mért magara, mint amilyennel a
torvény magat a gyilkossagot biintette.

Az Gszinte meggy6z6dés tehat, mikor az ember nem pillanatnyi indulatdnak, aggodalmanak
vagy lelkesedésének enged, hanem a lelke mélyébe tekint, s az ott rejlé iratlan torvényt koveti, mind
a tett elétt, mind utana biztosan jelzi, mi a helyes valasztas, melyik a megfelel6é dontés.

Természetesen a helyzet nem mindig ilyen egyszer( és vildgos, hisz' ha tisztdban vagyunk is
vele, hogy mit tartunk helyesnek, rengeteg minden letérithet minket az Utrél. Nem csupdn sajat bi-
zonytalansagaink, félelmeink, hanem a kiilsé nyomas, csalddunk vagy barataink elvaradsa, a megfe-
lelni vagyas — mégis, barmi legyen is az ok, amiért kételkediink, ha tudjuk és érezziik, mi felel meg
a meggyézédésiinknek, aszerint kell cselekedniink. Ez nem minding egyszer(, de egy nehéz hely-
zetben dontést hozni sosem az, barmilyen érték szem el6tt tartdsdval, barmilyen értékrendnek
vagy vilagnézetnek megfeleléen kivanunk cselekedni.

Az olyan stabil meggy6zédés kialakitdsdhoz, amely feliil tud emelkedni ezeken az akaddlyozd té-
nyez6kon, és nem esik bele a leggyakoribb gondolkodasi csapdakba, id6 és bizonyos szint( tapaszta-
lat megszerzése kell. Olyan érték ez, amellyel egy kisgyermek csak a legritkdbb esetekben rendelke-
zik, mindazonaltal ez a tobbi érték egyértelm kovetésére is igaz: hisz' mind az értékek felismerése,
mind a sziladrd értékrend kialakitdsa — beleértve a kdzponti érték meghatarozasat — hosszu, kiizdel-
mes folyamat, amely az ember felnétté valasa soran, évtizedes tavlatokba nyulva zajlik le.
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Kohlberg, a pszicholdgia elismert professzora annak alapjan, hogy az ember mire alapozva
hozza meg dontését, hat szakaszra osztotta az erkadlcsi fejlédést, amelyek a kovetkez6képpen kove-
tik egymast: biintetésorientacio, jutalomorientacid, jogyerek-orientacid, tekintélyorientacio, tarsa-
dalmiszerzédés-orientacio és etikaelv-orientacio. Az a fajta 6szinte, letisztult meggy6z6dés, amely
szamomra kozponti érték, csak a hatodik szakaszra jellemzd, mindazonaltal a kialakult meggy6z6-
dés mellett is el6fordulhat, hogy valamely kordbbi szakasznak megfelel6 indoklds alapjan hozunk
dontést, mert csupdn a pozitiv és negativ kovetkezményeket mérlegeljlik, vagy egy kovetendd pél-
danak tekintett személy értékrendjének akarunk megfelelni ahelyett, hogy kialakitanank a sajatun-
kat. Valéban kénnyebb a korabbi szakaszok alapjan donteni, mert igy a dontések meghozatala keve-
sebb atgondoldst igényel, s az ember nem szorul rd arra, hogy 6szinte legyen magdval szemben;
mégis értékesebb az a dontés, amelyet 6szinte meggy6z6édésiink alapjan hoztunk, s amelynek in-
dokldsa egy stabil értékrenden nyugszik.

Kohlberg elméletének nemcsak pszicholdgiai és erkolcsi vonzata van, de az értékek vizsgala-
tanak szempontjabdlis relevans. Az els6 ot szakasz ugyanis mind egy-egy kozponti érték koré szer-
vezi a dontést: a blintetéstél menekvés, a jutalom, a kornyezet elismerése, a megbecsiilt, tisztelt
vagy szeretett személyek, a tarsadalmi egyiittm(ikodés és a kozérdek mind jelentds, elismert érté-
kek, amelyek Kohlberg szerint egy-egy fejlédési szakaszban kdzponti értékké lépnek eld. Csupan a
hatodik szakasz az, amelyben az ember onallé meggyézédést alakit ki, s nem a fejlédési szakaszra
jellemzé altalanos értéknek megfeleléen alakitja dontéseit, hanem sajat etikaja alapjan, amelyben
a sajat maga szamara legfontosabb értéket helyezi kdzponti helyre. Ugy is mondhatnank, felnéni e
szempontbdl annyit jelent, mint sorra megkérddéjelezni és elvetni a készen kapott, konnyebb utat ki-
nalé kozponti értékeket, mig meg nem taldljuk azt, amelyet valéban a sajatunknak nevezhetiink.

A meggydézddésnek megfelelé cselekvés tehdt nem csupan tisztelendé érték, de egyben kove-
telmény, elvards is: elérése révén felelds feln6tté valhatsz, és, Kipling szavaival élve, ,igy lesz tiéd a
Fold és minden, ami rajta, és — ami tobb — ember leszel, fiam”.

Valdéban, tiéd a Fold: mert az értékektol altaldban mdogottes tartalmat és jotékony hatasokat is
varunk, valamilyen pozitivumot, erkodlcsi stabilitast, ha vallasosak vagyunk, tulvilagi jutalmat, leg-
gyakrabban azonban boldog és teljes értéku életet, barmit jelentsen is ez szamunkra. Hogy garan-
talhatja ezt, ha Ugy cseleksziink, ahogy azt helyesnek tartjuk?

Elészor is le kell szogeznlink, hogy egyetlen érték sem allhat 6nmagaban: mindegyikiik 6ssze-
kapcsolddik, egybefolyik masokkal, hol nem kiilonithetéek el pontosan, hol pedig konfliktusba ke-
rilnek egymassal. A szeretet szorosan kapcsolddik az dnfeldldozdshoz, a hliséghez és a tlirelem-
hez, a baradtsag az emberismerethez, az 6sszetartdshoz és a megértéshez, a tudds a szorgalomhoz,
a bolcsességhez és a kitartashoz, és igy tovabb, minden 6sszefliggésbe hozhaté mindennel. A meg-
gy6z06dés olyan érték, amely keretbe foglalja ezt a rendszert, megmutatja, hogy az egyes konkrét
helyzetekben hogyan viszonyulnak egymashoz a szamunkra jelentds értékek, hogy talalhatjuk meg
az egyensulyt. Ha a meggy6z6désiinket kovetjlik, feloldhatjuk azokat a konfliktusokat, amelyek az
értékek kozott sziikségszerien kialakulnak.

Az 6szinte meggy6z6dés és a tobbi érték kolcsondsen erdsitik egymast. Aki semmilyen értéket
nem tisztel, annak nincs kiindulépontja, amelyre elkezdheti felépiteni meggy6z6dését — ezért még
egy téves vagy masok altal el nem ismert érték is jobb, mint a semmilyen, mert ha az ember felis-
meri, hogy amit korabban jelentésnek tartott, mégsem az, vagy amit lebecsiilt, valdjaban értékes,
korrigalhatja a hibat, és megvaltoztathatja a véleményét, ha azonban képtelen barmire is értékként
tekinteni, pusztan a vak véletlen fog célt és irdnyt szabni az életének. Aki pedig hijan van a biztos
meggybézédésnek, a lelkiismeret irdnytljének, az képtelen lesz az altala tisztelt értékek konfliktusa
esetén dontést hozni, 6rokos dilemmakban fog vergdédni, amelyekbél megalapozatlan, dtgondolat-
lan dontések révén probdal majd kikaszalddni, vagy azt varja, hogy mdasok hatarozzanak helyette,
hogy megszabaduljon a dontést6l s az ezzel jaro felelésségtél.

Masodjara meg kell allapitanunk, hogy a teljes és boldog élet kulcsa nem lehet minden személy sza-
mara ugyanaz az érték. Hamvas Béla szerint minden emberrel vele sziiletik a tudds, hogy az élet csak
akkor ér barmit is, ha felaldozzuk valamiért, s ez a felaldozas nem azt jelenti, hogy meg kell halnunk, az
életlinket kell adnunk, hanem azt, hogy sziikségiink van valamire, amire rd tudjuk tenni az életiinket,
amire rdaldozzuk az idénket és energiankat, ami értelmet ad a létlinknek. Gondolj merészet és nagyot, s
tedd ra éltedet — ha erre képes vagy, mar nem éltél hidba, akar elérted a kitlizott céljaid, akar nem.
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Van, akinek az élete a csaladban teljesedik ki, van, akié a hivatdsaban, a mivészetben vagy a tu-
domanyban — szamtalan dolog van a vildgon, amely érdemes arra, hogy egy életet toltsiink vele. De
ha tudjuk is, mi a cél, amit elérni kivanunk, mi az, ami fontos a szamunkra, annak elérése vagy meg-
szerzése nem garantalja, hogy életiinket boldognak és teljesnek érezziik. Régi kinai atok, hogy ,tel-
jesiljon minden kivansagod”, s bizonydra mindnyajan ismeriink embereket, akik elérték, amit egy
életen at hajszoltak, s mégsem boldogok, azt mondjak, nem olyan, mint amilyennek megdlmodtak,
vagy hidba van meg mindentiik, amit kivanhatnak, mégsem tudnak elégedettek lenni.

Ennek oka jelentds részben az, hogy az emberek a kiilvildgban keresik a boldogsagot, holott az
beliilrél fakad: az ember a legnagyobb nyomorusag, legsulyosabb sorscsapasok kozepette is lehet
boldog, és minden siker, eredmény és bdség ellenére is lehet boldogtalan, attél fliggéen, milyen
szemmel tekint a vilagra. Nincs olyan érték, amely dnmagdban garantalna a boldog életet, de az ér-
tékek azok az alapkovek, amelyekre boldogsagunkat épithetjiik. Ha értékek nélkil éliink, az életiink
nem lehet sem boldog, sem teljes, ha pedig elveszitjiik az értékeinket, még messzebb keriiliink at-
tél, amit elérni vagyunk. Ahhoz, hogy megvaldsithassunk valamit abbél, amit értékesnek véliink,
hogy megtaldlhassuk azt, amire rd akarjuk tenni az életiinket, szlikségiink van egy értékrendre,
marpedig semmi sem nyujthat szamunkra olyan biztos értékrendet, mint az, ha mindenkor a belsé
meggy6zdédésiinket kovetve cseleksziink.

Szamomra ezért is a legfontosabb érték, hogy mindig azt tegyem, amit helyesnek talalok. Nem
tudhatom, mit hoz szdmomra a jov6, csak azt, hogy hidba tervezek barmit, nem lehetek bizonyos
terveim sikerében: akar a személyes életemben torténhet olyan katasztréfa vagy nagy szerencse,
amely megvaltoztat mindent, amire késziiltem, akar a torténelem folydjan tdmadhat olyan vihar,
amely magaval sodor —erre is, arra is végeérhetetlen szamu példat lathattunk a maltban. Ha azon-
ban mindig ezen értéknek megfeleléen cselekszem, s az 6szinte meggy6z6dés vezeti épteim, biz-
hatok abban, hogy minden koriilmények kdzott megallom a helyem, hi tudok maradni a szamomra
fontos személyekhez és értékekhez, végiil pedig 6onmagamhoz is. Ez az az érték, amely lehetévé te-
szi szamomra, hogy félelem és bizonytalansag nélkiil vagjak neki az életnek, abban a meggy6z6-
désben, hogy az életem értékes és boldog lesz, olyan élet, amelynek végeztével azt mondhatom: ér-
demes volt élnem e foldon.
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Il. helyezett

DOBOSY ILDIKO
Az dldozat értéke

ERTEKMEROK A POTOLHATOSAG KORABAN

Ertéke annak van, amit megbecsiiliink. Ez minden esetben relativ. Egy tehetés édesapa draga ajan-
déka atértékelddik, ha csak a gyermekére aldozott id6t akarja ezzel helyettesiteni. A viz értéke at-
értékelddik a sivatagban, az emberi élet atértékelddik statisztikdkban, haboruban. Ahhoz, hogy az
értéket mégis valamilyen szinten meg tudjuk érteni, barmennyire ala is van vetve relativ természe-
tének és az emberi szubjektivitasnak, meg kell hataroznunk egy értékméré eszkozt. Anyagi téren ez
a pénz. A pénz nem mas, mint 0sszes(irisodott, materializalt id6. Az ,id6: pénz” szalldigével min-
denki egyiitt tud érezni, mégis kevesen gondolnak bele, milyen mérhetetlen suly van ezekben a sza-
vakban. A gyémant pénzben mért araban évmilliok munkaja, foldtorténeti korok és az anyafold su-
lyos teste fesziil. Egy heged(virtudz koncertjének jegydraban nemcsak a masfél éras koncert ideje
materializalddik papir- vagy digitalis pénzzé, hanem évtizedek kitarté elhivatottsaga, a szlilék aldo-
zatai, marketinges csoportok tucatjai. Ez mind idd. Id6be telik barmilyen anyagi javat eléallitani,
szolgaltatast igénybe venni, tudast megszerezni.
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