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E. BARTFAI LASZLO

Csend és szinesztézia
Az érzékek keveredésének
egy sajatos tipusa

JItt olyan sotét és simogato csond van, mint a fekete barsony...”
Orkény Istvan: Toték

RETORIKAI SUHANC

A szinesztézia elnevezés nem szerepel sem Cicerénal, sem Quintilianusnal, 19. szazadi retorikai su-
hanc. Noha sokdig nem szamitott kiilon retorikai alakzatnak, a jelenség korabban sem volt ismeret-
len. Mar Arisztotelész felhivta a figyelmet arra, hogy a hangzas élessége és tompasdga kifejezése-
ket a ,tapintas korébdl atvett értelemben hasznaljuk”.' Az el6kel6é 6gorog mintara alkotott kései szo-
osszetétel (odv + aioOnoic = egylitt + érzés) az orvoslas és a kisérleti lélektan nyelvében sziiletett
meg. Alfred Vulpian francia idegorvos 1864-ben tartott, nyomtatasban 1866-ban megjelent el6ada-
saban a fény hatasara mikodésbe lépd tlisszentési reflexszel kapcsolatban hasznalta a synesthésie
sz6t.2 A retorikdban azt a széképet nevezik igy, amelyben kiilonb6z6 érzéki teriiletek kapcsolédnak
Ossze. Az egyik legkorabbi és legtdbbet idézett példaja az llidszbodl vald: a tlicskok ,liliomhangon
[6ma Jeipideaoav] ciripelnek”. A gondolkoddkat hosszU évszazadokon at mas kérdések foglalkoztat-
tak, nem az érzékek keveredése. Arisztotelész a Metafizikaban Ggy vélekedett, hogy a szem a kitiin-
tetett érzékszerv, mert leginkabb ,képesit benniinket ismeretszerzésre”.® A kozos érzékrél (sensus
communis) sz6l6 tanitdsaban pedig azt fejtette ki, hogy a kiilonnem( érzettargyakat kiilonb6zé ér-
zékszervekkel érzékeljiik ugyan, de sziikségszer(, hogy .a léleknek egyvalami része legyen az,
amivel mindent érzékel".* A lélek, vagyis az egyes érzékszervek mlikodését szabalyozd kozos érzék
helyét a sziv artérias kamrajaban jelolte ki.®

A teolégusokat sem foglalkoztatta az érzékek keveredése. Az isteni szenzérium meglelése
érdekelte 6ket, megannyi évszazadon at azt akartdak megtudni, miképpen tehetnek szert istenis-
meretre. Pal apostol a filet tartotta a kitlintetett érzékszervnek — , A hit [...] hallasbél fakad, a hal-
las pedig Krisztus tanitasabél” (Rém 10,17) —, errél vall Aquindi Szent Tamas himnusza (Eneke
Krisztus testérél, 1264) is: ,Szem, izlés, tapintds megcsalddhatik: / de a hallas Rélad hittel bizto-
sit”. Mar a Bolcsek mondasainak gyljteményében is ez all: ,Nyisd ki a fiiledet és halld meg szava-
imat, / igyekezz sziveddel megérteni 6ket” (Péld 22,17). A keresztény gondolkoddk a szivet Szent
Agoston 6ta ,a szellem lakhelyének, az isteni felfogészervének, edényének” tekintették.® Szent
Bonaventura, a ferencesek hetedik rendfénoke egyik misztikus mdvében ugy vélekedett, hogy
mind az ot érzéknek megvan a maga lelki megfelelje. Amikor a hivé ember ,a belélehelt Ige fel-
fogdsara ahitozik, [...] visszanyeri lelki szaglészervét (recuperat spiritualem olfactum, A lélek za-
randokdtja Istenbe, 1259).” A teolégusoknak a legtobb fejtorést a hang és a fény 6sszeegyeztetése
okozta.” Az Ur igy sz6lt Mézeshez a Sinai-hegyen: ,Megteszem, hogy elvonul elétted egész fé-
nyességem [...] De arcomat nem lathatod, mert nem lathat engem ember Ggy, hogy életben ma-
radjon” (Kiv 33,19-20). Az Urat felh6 és homaly dvezi (Zsolt 97,2), lathatatlan, de jelen van. Az
Oszovetségben a hallds elébbre sorolédik, mint a latas, de az Ur az Ujszévetségben sem lathaté
(Jn 1,18), szokésos tartézkodasi helye tovabbra is a felhd (Mt 3,17). Az Ujszovetségben mégis a la-
tas kerekedik fellil, mert az Atyaval egylényeg( Fil, a megtestesiilt (incarnatum), de teremtetlen
(increatum) Krisztus (Jn 3,16-17; Credo) az emberi szem szdmara is lathatéva valt: .S az Ige test-
té lett, és kozottlink élt” (Jn 1,14).
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FOGYATEKOSSAG VAGY ANTROPOLOGIAI KENYSZERUSEG

A szinesztézia szliksége hol az egyén fogyatékossagabol fakad, hol pedig az antropoldgiai kénysze-
riiség nyelvi lenyomata. John Locke szerint az egyszer( ideadk forrasa az érzékelés. 1690-ben meg-
jelent értekezésében az egyszer( idedak meghatarozhatatlansaga mellett érvelt: , Azt remélni, hogy
hanggal [...] fény-ideat vagy szin-ideat keltiink, annyi, mint azt varni, hogy a hangok lathatdk legye-
nek, vagy a szinek hallhaték, és hogy a fiil megoldja az dsszes tobbi érzékek feladatat. Ez pedig
ugyanannyi, mint azt mondani, hogy izleljiink, szagoljunk, lassunk a fiiliinkkel.” Ervelése gy is ér-
telmezhetd, hogy nem lehetséges szinesztézids tapasztalat. Egyik példdja egy tudomanyszereté
vak ember, aki ,sokat torte a fejét a lathato targyakon”, hogy .megértse a fények és szinek gyakran
Utjaba kerild neveit”. Egyszer azzal biiszkélkedett, hogy ,mar érti, mi az a skarlat” (‘égé piros szin’),
és a baratja kérdésére azt valaszolta, hogy ,olyan, mint a trombita hangja”.? A példa sokak képzele-
tét megragadta, és a szalonok kedvelt tarsalgdsi témajava valt, miutan Henry Fielding 1749-ben ki-
adott kopéregényében afféle képtelenségnek nevezte, mintha a nydjas olvasoét a szerelem ,egy ta-
nyér levesre vagy egy adag j6 vesepecsenyére” (Tom Jones, 1749) emlékeztetné. A sziiletett vak em-
ber kénytelen-kelletlen hagyatkozik szinesztézidra, mig a laté zenekritikus az akusztikai székincs
fogyatékos volta miatt fanyalodik arra, hogy a vondsok fényes vagy selymes hangzdsat hianyolja.
A szinekkel kapcsolatban néha a latdk is zavarban vannak. Ludwig Wittgenstein jegyezte fel 1949-
ben: ,Nem tudom megmagyardzni, hogy mi a »szin«, hogy mit jelent a »szin« sz6, hacsak nincs kéz-
nél szinminta. Olyan magyarazat tehat nincs, hogy »milyen volna a szin, ha lenne«.”” Wedres Sandor
kivdnsaga ezért teljesithetetlen: ,Csak egyetlen szint elgondolni tudnék, / amilyet nem latok soha -"
(Rongyszényeg 105, 1944).

A jelenség a 18. szazad derekaig inkabb csak elvétve bukkant fel, korai el6fordulasait Albert
Wellek, Ullmann Istvan és P. Dombi Erzsébet gy(ijtotte fel.'” A szinesztézia elsé elméleti igényli fel-
vazolasa Johann Gottfried Herder nevéhez fliz6dik. A nyelv eredetérdél felallitott stadialis tipoldgia-
jaban az érzékkeveredés az egyik klasszifikator. Allitdsa szerint minél régebbi egy nyelv, ,annal in-
kabb keresztezik egymast az érzetek a szogySkokben”." Ugy gondolta, hogy a tapintas az alapvetd
érzék: ,Ezek a szavak: illat (Duft), hang (Ton), édes (siif3), keserdi (bitter), savanyu (sauer) stb. Gigy hang-
zanak, mintha tapintasi érzeteket fejeznének ki, mert mi mas eredetileg minden érzék, mint tapin-
tds?"1?2 1769-ben papirra vetett, de nyomtatasban csak 1846-ban megjelent irdsdban azt panaszol-
ta fol, hogy az emberi lénynek miért nincs egy kozos, egyesitett érzékszerve,'® Ertekezés a nyelv ere-
detérél (1772) cim(i miivében viszont mar arra hajlott, hogy ez mégis lehetséges: ,Miképp fligg 6sz-
sze a latas és a hallds, a szin és a sz, az illat és a hang? [...] Gondolkodé sensorium commune va-
gyunk [...] Tele vagyunk a legkiilonfélébb érzetek effajta 6sszefonddasaval...”'* Ha minden szé egy-
szerre tobb érzéknek ad hangot, akkor a névadas nem lehet 6nkényes, a targyak, szinek, alakok stb.
neve nem lehet tetszéleges, ellenkezne az ember természetével ,.a nyelvnek silany, lires énkényes-
ségbdl eredd kitalalasa™'® Herder fittyet hanyt Locke nevezetes ellenérvére, amely igy hangzik: ha
.bizonyos tagolt hangok és bizonyos idedk kozott” természetes kapcsolat volna, ,akkor az emberek-
nek csak egyetlenegy nyelviik volna”."

A FOTIZMA ES TARSAI

Azt a tételt, hogy a szavak jelentése nem onkényes, egyetlen lépés valasztja el attol az allitastol, hogy
a hangok szemantizalhatok."” A fotizmak — a maganhangzdk kiejtését kisérd latasi érzetek — torténe-
te nem Arthur Rimbaud Magdnhangzdk (Voyelles, 1871) cim( szonettjével kezd6datt. August Wilhelm
Schlegel 1794-ben a metrikardl sz6l6 irdsaban a maganhangzoék szinskaljat (Vokalfarbenleiter) alli-
totta fel: A — voros (roth), O - bibor (purpurn), I - azirkék (himmelblau), U - ibolyakék (dunkelblau).'®
P. Dombi Erzsébet tablazatokba foglalva (angol, francia, magyar, német, roman, svéd nyelvre vonatko-
26 elemzések alapjan) tette szemléletessé, hogy .még az ugyanazon nyelv maganhangzéira megalla-
pitott szinmegfelelések sincsenek 6sszhangban egymassal”'? Rimbaud, akinek versében az A fekete
(noir), az O kék (bleu) és az I voros (rouge), nem az érzékek egyesitését tekintette elsédleges feladata-
nak: ,Kolt6 akarok lenni, és azon dolgozom, hogy ldtnokkd tegyem magam. A Kolt6 azzal valik latnok-
ka, hogy hosszu, roppant, meggondolt munkaval 6sszezavarja 0sszes érzékeit."?’ Masok az érzetek 6sz-
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szekapcsolasaval egyfajta Gesamtkunstot hirdettek meg. Babits Mihaly 1909-ben az illatok hangver-
senyérél abrandozott, egy .illatversenyteremrél”, amelyben egy ,,odorikus zenemdivet” adnanak elé.?'
Alekszandr Nyikolajevics Szkrjabin 1910-ben komponalta Promethée (Le Poéme du Feu) cim( zeneka-
ri mivét. A hangok és fények szimféniajat 1911-ben mutattdk be Moszkvaban, de az el6irdsai szerint
megépitett fénybillentylizettel (clavier a lumiéeres) el6szor 1915-ben a New York-i Carnegie Hallban ad-
tak el6. Vaszilij Kandinszkij 1912-ben megjelent mlvészetelméleti tanulmanyaban Ggy hangszerelte
a szineket, mintha komponista volna, nem festé: ,Zenei szempontbél a halvanykék szin a fuvolahoz, a
kék a cselléhoz, a kék sotétebb arnyalatai a nagyb6gé hangjaihoz, az linnepélyes mélykék szin pedig
az orgona mélyzengés(i basszusdhoz hasonlithatd."?

A SZINESZTEZIA NEM TREFADOLOG

Tobb mint masfél évszazaddal Charles Baudelaire érzéki tapasztalatnak alcazott programja —,.egy-
masba csendiil a szin és a hang s az illat” (Kapcsolatok, 1857) — utan a szinesztézia elektronikus
népi divatja minden képzeletet folilmul. Sokan a vildg megismerésének a szokvanyostol eltéré ut-
jat vélik ily médon megtalalni, és a forras megjelolése nélkiil minduntalan Vladimir Nabokovot idé-
zik a ,szines hallasrol” (Szélj, emlékezet!, 1966). Az érzékek kevergetésével vald bibelédés azonban
nem mindig volt ilyen veszélytelen foglalatossdg. Az 1849-ben Pesten sziiletett zsid6 orvos, Ujsag-
iro, Sudfeld Simon Miksa 1892-1893-ban Max Nordau néven Berlinben megjelentetett Entartung
cimU kétkotetes mlvében a szdzadvég elfajzott miivészetét ostorozta. A fin de siécle nem kis rész-
ben az 6 sikerkonyvének hatdsara valt egyszer(, becsliiletes id6hatarozébol kéroktani diagndzisnak
alcazott esztétikai megbélyegzéssé. Mesterét, Cesare Lombrosét kovetve azt gondolta, hogy a mu-
vészet elkorcsosuldsa a mivészek elkorcsosuldsdra vezethet6 vissza. A francia szimbolistakrol
Ugy vélekedett, hogy ,a maguk szines halldsaval a furékagylok és az osztrigak elkiloniiletlen érzé-
ki tapasztaldsanak szintjére akarjak lealacsonyitani az embert”.?®

Zavarba ejté elmélettorténeti adalék, hogy Max Nordau, a cionista mozgalom egyik alapitdja
elélegezte meg a hivatalos nemzetiszocialista propaganda egyik alapfogalmat. Entartete Kunst cim-
mel 1937-1938-ban vandorkiallitas jarta a Harmadik Birodalom nagyobb varosait, hogy kell6kép-
pen elrettentse a derék német tarlatlatogatokat. Azok a varoslakdk pedig, akik nem mentek el a ki-
allitasra, a koztereken nézhették végig, hogyan raknak maglyat az ,.elfajzott mivészek” kdnyveibél,
képeibdl, kottaibol. Jerzy Stempowski 1948-ban a meglepddni mar semmin sem képes ember hilivos
eleganciajaval allapitotta meg, mire vezet, ha a pedagogiat felcserélik a zootechnikaval: , A karakte-
rolégia tuddsai, amennyire t6lik tellett, megprébaltak a megfelelé vdganyra terelni a mészarlast és
kialakitani e tdmeges sebészeti beavatkozas tudomanyos eléfeltevéseit. igy példaul elkiilonitették a
tanult német ember szdmadra kiilonosen visszataszitd és pusztulasra érett S-tipust, melyet kénny
felismerni a rd jellemz6 szinesztézids képességekrdl, azaz a vizualis és audialis benyomasok 6sz-
szekapcsolasanak képességérdl.?

Kocsany Piroska irja az Alakzatlexikon idevagd szécikkében: ,A jelenség egyardnt targya az ér-
zékelést vizsgald lélektannak és orvostudomanynak, a jelentéssel foglalkozd nyelvtudomanynak, il-
letve a szoképekkel foglalkozé retorikanak és stilisztikanak.”?® A szinesztéziat merében retorikai-
stilisztikai alakzatként targyalom, de nem foglalok allast abban a kérdésben, hogy hova sorolandé
a szoképek meglehetésen kusza rendszerében. A magyar és nemzetkdzi kutatds alldsarél ujabban
Szanté Biborka tajékoztatott hitelt érdemléen.? Egyetlen irdsra hivom fel a figyelmet, Joseph M.
Williams csaknem feledésbe meriilt tanulmanyara. A 2008-ban elhunyt amerikai nyelvész az angol
(és a japan) melléknevek szinesztézias jelentésvaltozasanak torténetét kdvette nyomon. Tablazat-
ba foglalta, mikor kapcsolédtak egymashoz elészor a kiilonb6z6 érzéki teriiletekhez tartozo szavak,
és megmutatta, hogy a szavak kozvetitette ,érzéki modalitasok” kapcsoléddsai szabalyos mintaza-
tokat rajzolnak ki. Az érzékkeveredésrél készitett dbraja egyszerre csaladfa és térkép.?” Diakrén
elemeket tartalmazé torténeti szemantikajat legutébb a rémai egyetem professzora, Maria Catricala
fejlesztette tovabb.? A kovetkezd lapokon mindossze két dologra vallalkozom: 1. zommel magyar
nyelvl példakkal szemléltetem, hogy a csend szé az érzékkeveredés minden egyes tipusaban fel-
bukkan; 2. megprobalok magyarazatot talalni arra, hogy mibél fakad a csend sz6 szokatlanul erés
szinesztézias termékenysége.
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ALKALMAZOTT KOMBINATORIKA

Elsé6 halldsra vonakodnék elismerni, hogy a kerek, kemény, sdrga melléknevek a csend megfelelé és
talalé jelzdi lehetnek. Am Jozsef Attila — a ,vélgy kerek csondje” (Téli éjszaka, 1932) —, Orban Ott6 —
.Kalapacsok kemény csendje” (Menedék, 1962) — és Kosztolanyi Dezsé — ,,Piros levéltél vérzé venyi-
gék./ A sarga csondben lazas vallomasok” (Negyven pillanatkép, 15. Oktéberi taj, 1935) — azon nyom-
ban ram cafol. A kerek, kemény és sdrga csend szinesztézia, mert ezekben a szdképekben egymas-
tol kiilonbo6z6 érzéki teriiletek kapcsolédnak 6ssze. Wedres Sandor Varidciék (1979) cim(i versében
azt vette szamba, hanyféleképpen kapcsolddhat egymashoz négy érzéki teriilet (hang, illat, iz, szin),
ha csak kéttagu érzettarsitast enged meg, és a kapcsoldédas sorrendjét is fontosnak tartja. A kom-
binatorikadban jaratosak azt mondanak, hogy a kolté négy elem masodosztalyu, ismétlés nélkiili va-
latot vett fel, akkor a versnek tizenkét sora van: ,a hangok illata / az illatok ize / az izek szine // a
szinek hangja / a hangok ize / az izek illata // az illatok szine / a szinek ize / az izek hangja // a han-
gok szine / a szinek illata / az illatok hangja”

Ha 6todik érzéki teriiletként a tapintast is versbe szedte volna (a hangok tapintdsa, a tapintas
koltemény, amely — valtozatlan feltételek mellett — hisz sorbél allna. Ullmann Istvdan 1951-ben a
glasgow-i egyetem tanaraként attekinthetéen csoportositotta az érzéki teriiletek keveredésének le-
hetséges eseteit. Megolddsa a nemzetgazdasag 4dgazatkdzi jészadg- vagy szolgaltatdsdramlasat
szemléltetd input—-output tablazatokra emlékeztet. Az orosz szdrmazdsu amerikai kozgazdasz,
Wassily Leontief az input-output elemzést egy harom agazatbdl allé gazdasag példajaval szemlél-
tette.?? A sorok a kibocsatast (termelést), az oszlopok a felhasznalast (fogyasztast) mutatjak. A me-
z6gazdasdag sorabol kideriil, hogy az adott évben eléallitott 100 zsak terménybdél hany maradt a me-
zG6gazdasagban (6nfogyasztas), hany keriilt az iparba, és hany fedezte a haztartasok sziikségletét.
A mezégazdasag oszlopa pedig azt mutatja, hogy a 100 zsak termény eldallitasdhoz hany egységet
hasznalt fel terménybdl (6nfogyasztas), ipari termékbél (vdszon, méterben) és a haztartadsok mun-
kajabol (munkaid6, évben). Az dgazatkozi j6szagaramlast bemutaté tablazat torzsrésze kilenc (3x3)
mez6bdl all, és szamadatokat tartalmaz.

Fogyaszto
Mez6gazdasag Ipar Haztartas
Termel6
Mez6gazdasag 25 20 55
Ipar 14 6 30
Haztartas 80 180 40

A szinesztézia jelensége kvadratikus (nxn-es) matrixokkal szemléltethetd, amelyekben a sorok
és az oszlopok szama megegyezik. Ullmann Istvan egy 6x6-os matrixot szerkesztett, hogy bemu-
tassa John Keats kolt6i miveiben az érzékek keveredésének gyakorisagat. A sorokban azok az ese-
tek szerepelnek, amelyeket egy adott érzéki teriilet ad at egy masiknak, mig az oszlopokban azok
az esetek, amelyek egy masik érzéki teriiletrél keriiltek ide. Két magyar példa erre: Nadas Péter el-
beszélésében — ,latom a hangokat!” (Szerelem, 1971) — a latas a képadd, a hallds a képfogadd, mig
a Wei Wu Wei zenekar Csendsziget cimi 1993-as dalaban - ,hallgatom tekinteted” (dalszdveg: So-
mogyi Ferenc) - a hallds a képado, a latas a képfogado. A tablazatban szereplé szamok azt mutat-
jak, hogy az angol romantikus kolté hanyszor élt verseiben a szinesztézia egyes tipusaival.’® A nem-
zetgazdasdagtannal vonhato tavoli parhuzam azonban itt véget is ér, mert a Leontief-féle modellben
megjelend onfogyasztas a szinesztézia esetében nem értelmezhetd.
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Tapintas Héérzet Izlelés Szaglas Hallas Latas
Tapintas - 1 0 2 39 14
Héérzet 2 - 0 1 5 1
izlelés 1 1 - 1 17 16
Szaglas 2 0 1 - 2 5
Hallas 0 0 0 0 - 12
Latas 6 2 1 0 31 -

A tablazat tanulmanyozdasakor azonnal szembedtlik, hogy a bal felsé sarkot a jobb alsé sarok-
kal 6sszekoté mezékben szamértékek helyett vonalak talalhaték. A négyzetes matrixok diagonali-
sat (f6atlojat) azok az elemek alkotjak, amelyeknek a sor- és oszlopindexe megegyezik. E mezdk
forras- és céltartomanya — vagy masképpen: a képet ado és a képet fogadd szemantikai mez6 -
ugyanahhoz az érzéki teriilethez tartozik, vagyis nem értelmezheték szinesztéziaként.®' A , latva
lassanak” (Ady Endre, Sem utddja, sem boldog ése..., 1909), a .vak fény” (Babits Mihaly, Bicsd a
nydrilaktdl, 1936) és a ,csupa-keser( iztelenség” (Berda Jozsef, Valaki kinevetett..., 1928) a példa
erre. A f6atlo elemeinek szama megegyezik a négyzetmatrix rendjével, 6-tal, ami ez esetben a tab-
lazatba felvett érzéki teriiletek szama. Ullmann 6x6-o0s matrixa 36 mez6t tartalmaz, de ebbdl le kell
vonni 6-ot, mert a f6atld mezdibe sorolhatd elemek nem értelmezheték szinesztéziaként. Ered-
meényil 30-at kapunk. S valéban, hat elem masodosztalyu, ismétlés nélkili variacidinak szama: 30.
(A két szamot — 36 és 30 - gyakran felcserélik.)

ALSZINESZTEZIA

A matrix a kételem (binaris) szinesztézia valfajainak gyakorisagat mutatja John Keats kolt6i mu-
veiben, az dbrdzoldasmadd a ketténél tobb elemi szinesztézia megragaddasara voltaképpen alkalmat-
lan, holott szamos esetben ennél tobb érzéki teriilet fonddik ssze. Orkény Istvan mottdként idézett
hasonlataban példaul a latas, a tapintas és a hallas: , Itt olyan sotét, simogatd csond van, mint a fe-
kete barsony.” Bar kételem( kapcsolat, még sincs helye az érzékek matrixaban Vorosmarty Mihaly
— .barna gondok” (Csongor és Tiinde, V. 1831) —, Téth Arpad — ,férfigondok barna fedélzetén” (Lomha
géalydn, 1915) — vagy Juhdsz Gyula — ,fehér remények” (Fehér éjszakak, 1910) — szdképének. A va-
lasztékosabb mindennapi nyelvben hasznalt csipds idé és hideg k6zdny, kesert sors és sotét jové is
ilyen. Ullmann Istvan ezeket a széképeket nevezte alszinesztézidnak (pseudo-synaesthesia), mert
egy érzetet leird sz6 nem egy masik érzetet leiré széval, hanem egy érzést vagy elvont fogalmat ki-
fejezé szdval alkot kozos szintagmat.®? Furcsa, de néha még egy alszinesztéziardl is kiderilhet,
hogy nem igazi, példaul akkor, ha egy lelki folyamat jellemzésére egy nem létez6 szin hivatott. A fran-
cia népmesében a boldogsag id6szinli madar (un oiseau couleur du temps).3® A szintelen zéld idea
oximoron is az alszinesztézia hatarait feszegeti. Noam Chomsky hires mondata azt példazza, hogy
a grammatikailag kifogastalan mondatok is lehetnek teljesen értelmetlenek: ,A szintelen zdld idedk
diihosen alszanak.”3

SZINTAXIS ES KONTRARIUM
A szinesztézia aszerint is vizsgalhatd (akar az érzékkeveredés egyes tipusain beliil is), hogy milyen

szintaktikai kapcsolatban jelenik meg. Olyan példakat valasztottam, amelyekben a csend is érintett.
A magyar nyelvben a jelzés szerkezet a leggyakoribb megjelenési formaja: ,Hlvos, homalyos csend,
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amely a halalra emlékeztet” (Tersanszky Jozsi Jend, Cséndes emberek, 1910). A jelz6 Gsszetett sz6-
ként 6nmagaban is alkothat képzettarsitast: ,csend-izii tér” (Keszthelyi Gyorgy, Gordiusz éjjeli cso-
mdja, 2010); ,a falrdl a lepkecsond rebben” (Bella Istvan, Kollégium, 1956) — lepke: 'konny(’. Az ér-
telmezds szerkezet is gyakori: ,Megdl a csend, ez a fehér lepel...” (Ady Endre, A fehér csdnd, 1906);
,0h én fehér sirboltom, tiszta csond!...” (Kosztolanyi Dezs6, Csénd, 1907); ,Csond... csond... Isten
kévetje, nemes arany jelenség” (Téth Arpad, Evokacid egy csillaghoz, 1910). Eléfordulhat névszéi al-
litmanyi szerkezetben: ,a csond folotte vildgnagy liliom” (Csodri Sandor, Falusi délutan, 1957); .Kifa-
kult csond vagyok” (Poér K. Zsigmond, Nehézkesen, 1970). Igei allitmanyi szerkezetben sem ritka:
.Szemet a csond nyitogat / fiilet a csond nyitogat / szajat a csond nyitogat” (Csorba Gy6z6, A csénd,
1972); ,Mar fénylik a csond, édesem, este van, bontsd fel az agyat” (Bella Istvan, Dal, 1969). Sokszor
hosszabb-rovidebb szévegbe dgyazva, mas szinesztetikus képekkel tarsul: ,Munkamban legfébb
testvérem a csond volt: azon teriiltem el pihenni, mint vizirézsa a tén. S nyugodtam a nagy azur ive
alatt: a tompa csend nyomasa alatt, mely lassan zizzenni s kaprazni kezdett” (Gelléri Andor Endre,
Vandorlés, 1930).

Arisztotelész az egyes érzéki teriileteket skalaként fogta fel, amelynek két szélsé pdlusa kozott
ellentét fesziil, a halmaz koztes elemei pedig a két széls6t6l vald tdvolsaguk aranyaval hatarozha-
tok meg: , Az érzékelés valamennyi tdrgydban megvan a kontrarius ellentétesség: a szinben a fehér
és a fekete, az izben az édes és a keser(. Az érzékelés valamennyi egyéb targyaban is kontrariumok
a legszéls6k.”*® Az antonim parok ugyanabba a szemantikai mezébe tartoznak, és egyetlen (vagy
néhany) jegy megléte vagy hidnya kilonbozteti meg 6ket egymastol. Izajas proféta igy hirdette jo-
vendolésében lzrael és Juda 6sszeomldsat: ,Jaj azoknak, akik a rosszat jonak mondjak, és a jét
rossznak. Akik a sotétséget vildgossagnak teszik meg, s a vildgossagot sotétségnek, ami keserd, azt
édesnek, az édeset meg keserlinek” (I1z 5,21). Az egyes érzéki teriiletek két csoportba sorolhatdk
aszerint, hogy a széls6 pélusaikat kifejezé fogalmak milyen logikai viszonyban allnak egymassal.
A fényérzékelés és a hallas esetében ez a kapcsolat kontradiktdrius, mig a szinérzékelés, a szaglas,
az izlelés, a tapintas és a héérzékelés esetében kontrarius ellentétként irhato le. A sotétség és a
vildgossdg, illetve a csend és a zaj ellentétes jelentésii szdpdrok, predikativ kifejezésként két komp-
lementer részhalmazra osztjak a targyaldsi univerzumot, nem hizédik kozottiik senki foldje.3¢
A csend van a szobdban, illetve a zaj van a szobaban allitdsok egymas tagadasai, ha az egyik igaz, ak-
kor a masik hamis, és hamisak sem lehetnek egyszerre.

Az antonimia sz(ik értelemben vett fogalma John Lyons és Alan Cruse munkassaga nyoman ho-
nosodott meg a szészemantikaban,*’” a nyelvészek a kontrarius ellentéteket kifejezé szoparokat neve-
zik igy. Legjellegzetesebb példanyaik a fokozhaté melléknevek, mint amilyen a kemény-puha, éles—
tompa, hideg—-meleg ellentétpar. Kézos jellegzetességiik, hogy nem osztjak maradéktalanul két részre
a szbéban forgd konceptualis teret, a skala két végpontja kozott szamos fokozat képzelhet6 el. A senki
foldjét gyakran szemléltetik a meleg és a hideg kozott elteriild langyos jelentéstartomanydval: A leves
sem nem hideg, sem nem meleg. A hideg és a meleg antonim jelentésviszonyt testesit meg, ami egyira-
nyu implikacioval fejezhetd ki. Abbdl, hogy a leves meleg, kovetkezik, hogy a leves nem hideg, de abbél,
hogy a leves nem hideg, nem kovetkezik, hogy a leves meleg, mert langyos is lehet.3®

NEGATIV SZINESZTEZIA

A latds és a hallds esetében beszélhetlink az inger hidnyarél, vak sotétségrél vagy siiket csendrél,
de a térbeli érintkezésen alapuld tapintds teriiletén nincs ehhez foghaté — tapinthaté ,tapintatlan-
sag” nem létezik. Legfeljebb a semmibe markolunk. A Bauhausban tanité Moholy-Nagy Laszl6 a hu-
szas évek végén arra torekedett, hogy a hallgatok megismerjék az anyagok természetét. A kurzu-
sok tapintasi gyakorlatokkal kezdddtek, tanitvanyaival szemléltet6-bemutatd eszkozoket készitte-
tett. Walter Kaminski példaul egy forgathaté korongot, Rudolf Marwitz pedig egy forgathaté hengert
szerkesztett.® A henger palastjara, illetve a korong feliiletére — durvasagi sorrendben: a lagy se-
lyemtél a karcos csiszolépapirig — kiilonbozé anyagokboél kivagott darabokat erdsitettek. Aki a hen-
gert vagy a korongot forgatta, érzékletes fogalmat alkothatott a tapintasrol. A tapintasi tapasztala-
tot példazé tapintasnak a kiindulépontja azonban nem ,nulla”, mint példaul a tdskaradié hangeré-
szabalyzé gombjanak.
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A csend mint akusztikai jelenség a hallas fennhatésaga ala tartozik, de masként, mint az emberi
sz, a kutyaugatdas vagy egy vondsnégyes. A csend sajatos tapasztalat. Még egy érzékei teljes birtoka-
ban lévé, ép, egészséges, ifju ember sem hallhatja a csendet, pusztan azt tudatositja el6bb vagy utébb,
hogy nem hall semmit. Fénagy Ivan negativ szinesztézidnak nevezte azt a jelenséget, amelyre az a jel-
lemzd, hogy az egymassal vegyiilé érzéki teriiletek koziil legalabb az egyiket negativ pélusa, az inger
hianya képviseli.®® llyen példaul a hires 6szdvetségi hely. Az Ur igy szélt Mézeshez, amikor a kilence-
dik csapassal sujtotta Egyiptomot: ,Nyujtsd ki a kezedet az ég felé, és olyan sotétség boritja el az
egész orszagot, hogy meg lehet tapogatni” (Kiv 10,21). Dante mivében a néstény farkas olyan vidékre
lzte a koltét, ,ahol a nap hallgat” (Isteni szinjgték, 1320 k.), Szabo Lérinc kdlteményében ,néma fény”
szerepel (Szun Vu Kung ldzaddsa, 1935). A csendet tartalmazé szinesztézias szoképek egytél egyig ne-
gativ szinesztézidk, mert a hallas esetében a csend az inger hianya. A csenddel vagy hallgatassal kap-
csolatban két olyan szemantikai mezé van, ahol kettés megfosztottsag, kolcsonds privacio is el6-
fordulhat. Az egyikben képadd — ,néma sététség” (Hunyady Sandor, Katasztréfa, 1930) —, a masikban
képfogado: ,vak csondben” (Babits Mihaly, A titkos szél, [Uti emlék] 1930).

ALAPSZINNEVEK

Két amerikai tudds, Brent Berlin antropolégus és Paul Kay nyelvész 1969-ben megjelent, immaron
klasszikus munkaja nyoman az alapszinnevek — lexikalizalddasuk, illetve hierarchidjuk sorrendjébe
allitva — a kovetkezok: |. fehér—fekete // \l. piros // 1ll. sdrga, zéld vagy V. zold, sdrga // V. kék // V. bar-
na // V. lila, rézsaszin, narancssarga, sziirke.*' A szerz6k nem kevesebbet allitanak, mint hogy az
alapszinnevek — nem tévesztendék o0ssze a szinelméletek alapszineivel, amelyeket tobbnyire a ki-
egészité vagy komplementer szinekkel allitanak szembe®*? - ebben a sorrendben valnak valamely
nyelv székincsének részévé, mégpedig hierarchikusan, azaz — az elsé stadiumot leszamitva - az
adott nyelvet beszélék csak akkor léphetnek fel egy kovetkezd lépcséfokra, ha az elé6z6re mar fel-
léptek. Evolucids tipoldgidjuk kizarja az ,ugrast”, de a kezdeti |épések utdn — a vasutasok széhasz-
nalataval — eldgazast, majd becsatlakozast (lll., IV.), s6t valtéparkot (VII.), majd ismételt becsatlako-
zast is megenged. Taldn meglepd, de a vilag nyelveinek donté tobbsége nem halad végig ezen az
aton, hanem ,megreked” valamelyik fokon. A nyelvek torténeti alakuldsat leiré egyetemes szabaly-
szer(iség alapjan minden nyelvben lexikalizalddott legalabb két alapszinnév. Ha a terepmunkat vég-
z6 antropoldogus a megfigyelt embercsoport tagjainak beszélgetésébdl elészor a 'kék’ jelentés(i szot
jegyezte fel, akkor biztos lehet abban, hogy — a 'fehér’ és a 'fekete’ mellett — a 'sarga’, 'zold’, 'piros’
jelentésl szavak is szerepelnek nyelviikben.

Ez az egyszerre leir6 és torténeti osztalyozas a matrjoska babaval szemléltethetd. A festett
orosz fajaték eredetileg csak néalakot dbrazolt. A legnagyobb baba egy kisebb babat rejt magdaban,
az pedig egy még kisebbet, és igy tovabb. Az antropoldgus nem azt vizsgalja, hova tart a nyelv, ha-
nem azt rogziti, hol tart éppen, és e torténeti szabalyszerlség ismeretében elkésziti a ,matrjoska
rontgenfelvételét”. A szerz6k nem rejtették véka ald, hogy a szinek lexikalizaléddsi sorrendjérél val-
lott nézeteikre termékenyitéen hatott Roman Jakobson és Morris Halle 1956-ban megjelent kdnyve,
amelyben a gyermek fonoldgiai rendszerének fejlédésérél alkotott elméletiiket fejtették ki.** Az
univerzalék e tipusat implikativ univerzalénak nevezik. Az alapszinnevek esetében is tébblépcsés,
de egyirdnyu implikacids univerzalérél van szé, mert minden egyes lépcséfok implikalja az 6sszes
el6z6t, de egyikiik sem implikalja a kovetkez6t.

Berlin és Kay szerint egy szinnevet akkor tekinthetlink alapszinnévnek, ha eleget tesz négy fel-
tételnek: 1. Monolexémikus, azaz egyetlen szé6tovet tartalmaz, mint példaul a sdrga; a magyarban
nem alapszinnév a narancssdrga és a rézsaszin. 2. Nem szolgalhat egy masik szin arnyalatanak ki-
fejezésére, mint példaul a drapp. 3. Alkalmazdsi kdre nem korlatozdédhat sz(ik korre, mint példaul a
sz6ke (hajra és vizre). 4. Széles korben ismertnek kell lennie; a szerz6k ellenpéldaja: A rozsda szine
a nénikém dreg Chevrolet gépkocsijan.** A megjelenése ota eltelt csaknem otven esztendbben az el-
méletnek szamtalan birdléja akadt. Anna Wierzbicka, az Ausztralidban él6 lengyel szdrmazasu
nyelvész mar tanulmanya cimében — Why there are no ‘colour universals’ in language and thought
(2008) — kétségbe vonta e tedria életrevalésagat. A csend és a szinnevek kapcsolatat vizsgalva
azonban ez a tipoldgia pusztan az elemzést segit6 eszkoz, érvényességét nem firtatom.
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Az érzékek piacanak harsany csereberéje Babits Mihalyt is megihlette, versének ciméiil egy t6-
rélmetszett kapitalista kifejezést valasztott: Free Trade (1924). Az érzékek adasvételének nemzet-
gazdasdgi hasonlatat 6sszhangzattanként, keserd harmdniaként fogta fel. A kolté a trianoni béke-
diktdtum meghozatala utan, a nagy hirtelen hatarvarossa lett Esztergomban Ugy vélekedett, hogy
legaldbb az érzékek kereskedelme legyen szabad és hatartalan: ,llyeneknek nincs ér, se sorompgd.”
Szinesztézidra mozgdsitott: ,Komoly édes dombok muzsikdja! Szerte / hang, szin, zamat, illat, si-
mogatas verte / muzsika! Ot érzék ezer muzsikaja!”

Az érzékek nylizsg6 piacan a csend is becsiilettel ad-vesz, ami a szineket illeti, csaknem mind-
egyikkel élénk metaforikus forgalmat bonyolit, és nem csak az alapszinnevekkel kot lizletet. Som-
lyé Zoltan Kukoricahaj cim( verse valds és képzetes érintkezések lancolata. A réten ,Szeptember
sz6kesége szall”. A dolgok kozott ,sz6keszin szavak” teremtenek érintkezésen alapuld oksagi kap-
csolatot: ,,sz6ke kazlak”, ,széke haj”, ,sz6ke kukoricahaj”. Annak rendje s médja szerint érintett egy
asszonyszemély is: ,A széke haj, a sz6ke vont / szivemre sz6ke pantot...” A kolté megtapasztalta ,a
sz6keségnek mamorat”, amely ,megsz6kit minden rutat”. Szivében ,sz6éke rend van”. Mindent meg-
simit, ami sz6ke, mert: , A kaszalt, sima réteken, / oly széke, sz6ke csend van.”

SZINERZEKELES

Az alapszinnevekkel kezdem az elemzést. A fehér és a fekete csend meglehetésen gyakori székap-
csolat. A fehér csend kifejezést leggyakrabban akkor hasznaljdk, ha frissen esett ho boritja a mez6t
— ,Milyen fehér csondesség ez!” (Babits Mihaly, Halavany téli rajz, 1925) — vagy az éjszakai utcakat,
néha akkor is, ha ,a tél perel a nyarral”, és ,puhan szital a ragyogds akar a hé. / Csend van. Fehér
csend” (Orban Otto, TinGdd nyar, 1960). Jack London elbeszélése a messzi Eszakon jatszodik: , A ter-
mészet sok fogassal meg tudja gy6zni az embert végességérdél [...], de a legszorny(ibb, a legder-
mesztébb a fehér csend roppant mozdulatlansaga” (A fehér csend, 1899). A karjalai harcokrél be-
szamold Atti egyszerre tobb érzéki teriiletet — mard hideget, vakité fényt és tompa zajtalansagot
— kapcsol 0ssze egyetlen szoképben: ,S ebben a fagyfehér csendben kellett harcolni fatél faig...”
(Mészoly Miklds, A kitelepitd-osztagnal, 1988). A White Noise Black Silence, a Dark Tranquillity szer-
zeménye (Damage Done, 2002) kevésbé félelmetes, dallamos metalzene (melodic death metal), ame-
lyet tobbek kozott ez a svéd egyiittes honositott meg a kilencvenes évek elején. A Black Silence ne-
vet vette fel egy utrechti metdlzenekar, és az egykori Non-Stop egyilittes dalanak cime is Fekete
csend. Orban Ottd A haldoklo beszéde (1960) cimii versében a testén megépiilt .fekete csondrél” irt,
amikor ,mar [...] se his se csont”. Csath Géza végzetes novelldjanak cime is Fekete csénd (1905).
A hirlapirdk is gyakran hasznaljak a fekete csend kifejezést, a Zsaru Magazin még cimben is, amikor
egy varos vagy orszag gyaszba boruldsardl, a fekete zaszld felvondsardl tuddsitanak.

Weores Sandor versében a csond piros — ,Néhany halk sz6 réppen. / Duzzadt piros csénd” (Négy
kis rajz, 3. 1944-1947) —, Petri Gydrgynél mar vords: , A kalyhdban megomlo / szén / voros csendje”
(Valahol megvan, 1989). Kosztolanyi Dezs6 sdrga csondet emleget, Dsida Jené versében ,kék és sar-
ga csend” szerepel (Mint ldzas kisfid...,, 1938), Juhasz Ferenc hosszu kélteményének mar a cime is
Z6ld csénd (1993), illetve A z6ld csénd-szivre fliggé pokol-viszaly (1994). Tolnai Ott6 igy emlékezett
vissza kamaszkora egyik nyardra, amikor reggelenként a barackosbdél jovet a focipalyan ,halként
uszkaltak” a zoldben: ,,Zold csond volt. Isteni zold teste volt a csondnek a vildgoskék ég alatt. A zold-
ben mostuk a labunkat, a zoldet haraptuk. Nincs kizarva, hét és nyolc kozott van egy-két pillanat,
amikor a harmat és a f(i és a klorofill és a smaragd barack kozott megsziinik a hatar. Csak zéld van.
A z6ld” (Most majd én vezetgetlek tégedet, 1987).

Ha az ajkunkba mélyesztjliik a fogunkat, ajkunk elkékiil, beszélni sem tudunk, legfeljebb a fo-
gunk kozott szrjlik at a szét, tobbnyire szitkot. A fajdalmas érintkezés okozta elkékiilés olykor po-
étikai érintkezés is, metonimia: ,Ajakba / kékiil a csend” (Kovacs Andras Ferenc, lkrek hava, 1988).
Juhdsz Gyula Stanzdk (1916) cimi versében — ,Kék csond, te légy mar harcaimnak ara, / Hol a ga-
lamb és az 6rom lebeg” -, illetve Kassak Lajos Angyalféld (1929) cim( regényében a kék csend egy-
arant az ég helyett all: S taldn ez a kék csond 6t is megnyugtatnd, visszaengedné 6nmagahoz.” Sik
Sandor versében viszont (Kék csend, 1948) mar egyszerre kapcsolddik a vizhez, az éghez és a bel-
s6 megnyugvashoz: ,Kék viz idelenn, / Kék ég odafonn / Kék csend a szivemben”
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A kék csend szb6kapcsolatot az utazasi irodak is elé6szeretettel hasznaljak, ha adriai vagy égei-
tengeri Utjaikat rekldmozzak, 6sszekapcsolva az ég és a tenger kékjét, ahogyan a szemhataron
valéban egymadsba is mosddnak. Lesznai Anna versében (Sététben, mélyen..., 1909) a barna csend
a mindig megujulé, termékeny féldre utal: ,Ové a foldnek lomha 4lma, / Kelyhében Uszik barna
csend.” S hasonloképpen a természetre, a fakra utal a 2009-ben elhunyt Sulyok Vincénél (A szo-
gesdrét céldpjein tal, 1957). Sziil6hazajabol szokve, mar az akkori Jugoszlav Foderativ Népkoztar-
sasagban, Eszéken vetette papirra: ,Kirajzolja, mint 6roket a tajék / a partfokokra barnacsendd
fait.” Szilagyi Istvan regényében nem a természet, hanem élettelen targyak, oreg butorok csend-
je az, ami 6rokbarna” (K hull apadd kdtba, 1975). Banhidi Lajos kilencéves volt 1945-ben, amikor
a szovetségesek az utolsd bombat dobtak le Tatabanyara. Légnyomast kapott, megsiiketiilt. Csend
(1981) cim versében irja, hogy otthona ,a barna lathatar”: ,Milyen a csend? - csak én tudom /
barna szine van.”

Az esetek zomében a szdkép hasonlésagon alapul — nem érintkezésen, szomszédsagon nyug-
szik, mint Weores Sandor és Kovacs Andrds Ferenc versében —, ezért hasznaltam a semleges ,va-
lami helyett all", .kapcsolddik valamihez”, ,utal valamire” kifejezéseket. V6ros csend — a tliz, a kaly-
haban parazsld szén; sdrga csond — 6szi lombok; z6ld csénd - a rengeteg erdd, illetve a gylimolcsos,
a liget lde zoldje; kék csond — az ég szelid kékje, illetve a vizé és a megnyugvasé is. E szdképek for-
rasvidékén ott munkdlnak az elemek: a tliz, a viz, a leveg6 és a fold. Minden elemnek rendre meg-
van a maga csendszin-megfeleléje: tiz (voros, de lehet piros is), viz (kék, de lehet z6ld is), leveg6
(kék), fold (barna). Empedoklész ,beszélt els6ként anyag formajaban négy Ggynevezett elemrél...”.*®
A természetrél cim( mivének elsé tankolteményében az elemeket elészor istenneveken emlitette:
Zeusz (t(iz), Nésztisz (viz), Héra (levegd), Aiddneusz (fold).* Azt allitotta, hogy a vildgban ,mindennek
négy gyokere” van, vagyis minden ebbdl a négy elembdl tevédik dssze: ,Mert egyetértésben kotdd-
nek mindenek a sajat részeikhez, / a napfény, a fold, az égbolt meg a tenger, / ami csak beléliik
messzire (izetve a halanddkban létezik."*’

Birtalan Ferenc Lila versében (1991) minden lila: ,Lila csond, / lila ég, / lila este.” A manapséag
divatos elektronikus zene is kimondottan vonzdédik a lildhoz. A német eléadé — az egyszemélyes
dark ambient project —, Apoptose 2007-ben Violet Silence cim(i szerzeményével aratott sikert. A szin-
nevek lépcséfokain felfelé lépkedve egyre nehezebb példakat talalni. Juhasz Ferenc A tékozld or-
szdg (1954) ciml eposzaban egy helyiitt ,rézsaszin-csond” szerepel. Jessica Brooklyn honlapjan
(ahogy 6 nevezi: Csodaorszagaban), az Almatlan hajnalok cimii irdsaban narancssarga a csend.
Hizsnyai Zoltan triptichonjaban (Nyar-Osz-Tél / S6r-Bor-Palinka. 1999) pedig a sorital bodité hata-
sanak, kétségtelen elényeinek és vitathato hatranyainak gondos szambavételekor, a vers elején (I.
Présburgi ser-leg) kétszer is felt(inik a sziirke csénd, méasodjara egy lrgén: ,az lirgén sziirke csond”.

ARANY ES EZUST

Az alapszinnevek mellett, valahol a fénevek és a melléknevek hataran ott vannak még az anyagnév-
b6l — arany, eziist, (esetleg) gyémant — lett szinnevek. (A rézsaszin és a narancssarga sokban hason-
16: a virdg, illetve a gylimadlcs neve egyben szin jelolésére is szolgdl.) 1914 oktéberében Nadanyi Zol-
tan keserden irta Haboru cimd versében, hogy sziireti vigassag helyett ,vasbogar bug véres tere-
ken”, s talan ,Csak adlom volt az aranycsend, a béke". Szergej Jeszenyin (Nézd az ostoba szerencsét!,
1918) a t6 tiikrén lenyugvé Napot koszontotte igy: ,Udvozlégy, te csond! Arany csénd!” 1964-ben a
Four Seasons egy kislemez B oldaldra jatszotta fel a Silence is Golden cim( dalt. Az atiit6 sikert
azonban a Tremeloes egyiittes felvétele aratta, amely 1967. majus 18-tél harom héten at vezette az
angol listat, és aranylemez lett. Harmincnégy év mulva az alternativ rockzenét jatszé Garbage éne-
kesndje, Shirley Manson énekelt lemezre egy dalt ugyanezzel a cimmel. A sportujsagirék a magyar
vizilabda-valogatott olimpiai szereplésével kapcsolatban emlegettek csaknem negyed szazadon &t
- 1976 (Montreal) és 2000 (Sydney) k6z6tt — aranycsendet.

Szilagyi Domokos versciklusaban (Ejjel, régi temetében, 1956) a Hold, ,.a Tejut bélcs rendére” a
felelés azért, hogy ,A csond / eziisttengerként / mindent elént”. Zalan Tibor koltészete valdsagos
eziistbanya. Eziist szarkofdg (Mostan Babits Mihalyrdl 4lmodom, 2008) cim(i versében, 6nalléan vagy
szoosszetételben, 6tvenhdromszor szerepel az eziist. Eziist itt minden: az egek, a havak, a felhék,
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a szavak, az angyal. A sajat versét kifigurazé .igy irtok én"-ben pedig igy bolondozik: ,Eziist csond
Ul kiralyuk homlokan.” Szabé Lérinc varazslatos Tiicsokzenéje ezekkel a szavakkal végzédik: ,s ott
jatszik tovabb, eziistcsondi fény, / a pok sokszogl tiindérlemezén” (VIl. 370. Holdfogyatkozas,
1957). A kolté egy arviz gyermekkori emlékét is megorokitette versfiizérében. Az Ipoly elontdtte a
réteket. A kisfil tutaja az arbol kifogott ajtd, azzal jarja a legelét, amely most éppen ,fény-té” (Ill. 73.
Tutajon, 1947): ,kék nyarban, mely szikrazott, lobogott, / gyémant cséndben, mely kériilcsobogott”.

Az elébbi példakban tetten érheté a kettds széfajuisag: az arany és elékel6 tarsai hol fonevek,
hol melléknevek. Az aranycsend szé0sszetétel a vizilabda-valogatottal kapcsolatban — épplgy, mint
példaul a szélcsend — valaminek a hianyat jelenti. Nadanyi Zoltdn nem rejtette véka ald, hogy az
aranycsend sz60sszetételben az arany elétag nem anyagnévi jelz6, mint példaul az aranygylri ese-
tében. Atvitt értelemben inkabb mindséget jelez: 'szép, ragyogd’; a csend pedig: ‘orokre letiint béke-
idé". Jeszenyin versében viszont mar egyértelm(ien melléknév az arany: 'aranyld, aranyban fird6'.
A hallgatni arany (beszélni eziist) kozmondas jelentése elszakad a mondast alkotd szavak jelentésé-
t6l: 'a hallgatds hasznosabb, mint a beszéd'.*®

A csenddel azonban nemcsak az egyes szinnevek, hanem a szin széb6l — ha ugy tetszik: maga-
bél a nemfogalombdl — képzett szines melléknév is alkothat szoképet. Az édesanyjat elsiraté Mécs
Laszlé (Bucsuztatd, 1943) a szivétdl és szivtelendil, illetve a szines és szintelen, kong[d] csend szem-
bedllitdsaval érzékeltette fadjdalmat: ,amig otthon vart remegve / a szivétél szines csend! /.../ itthon
elszintelenedtem / szivteleniil kong a csend”. Az Erdélybdl elszarmazott Derzsi Sandor versében a
csend nemcsak szines, hanem hangos is: , A csend szines, hangos csoda” (A csend, 1971). Az olasz
filmrendez6, Michelangelo Antonioni 2006 6szén Szines csend (Il silenzio a colori) cimmel allitotta ki
absztrakt festményeit Romaban, Hadrianus csaszar templomaban (Piazza di Pietra). Az egykori
Romantic egyiittes (a zenekar vezetéje Gaspar Gy6z6, azaz Gy6zike volt) énekesndje, Kunovics Ka-
tinka 2008-ban szdlolemezt jelentetett meg (Barcsak lennék). A cimadé dal refrénjének egyik sora
igy hangzik: ,Szines csend a sziirke zajban én.” Juhdsz Gyula szonettjében az ész, ,A méla piktor
bus nétat fityiil / Es néha megborzong e tarka csendben” (Téjkép, 1924).

FENY ES ALAK

A latason beliil - masodlagos érzetként — gyakran egymastél kiilon targyaljak a fény- és szinérzé-
kelést. A csend nemcsak szines, hanem fényes vagy sotét is lehet. Wedres Sandor szavai — ,.csénd
fénye [...] fény csondje” (Dob és tanc, 1962) - hatarozzak meg azt a skalat, amelynek szélsé pontjai
is kijelolhet6k. Pilinszky Janos filmvazlataban igy kdvetkeznek egymasra a képek: ,VAKITO csend. Az
Gjonnan jott foglyok raportja a néi lager udvaran” (Rekviem, 1961). Aprily Lajos ezekkel a szavakkal
bucsuzott a ravatalnal: ,Sugaras csendedet / mért arnyékolja blicsuzé beszéd?” (Virdg helyett,
1941). Szabd Lérinc a gyaszrol irta: , A fekete ég kibGgi magat, / s utdna ragyog a csend” (Farkasrét,
I. 1932). Jékely Zoltan szép sorai is ideillenek a Holdrél, a ,.kék magassag kihalt csillagarol”: ,Rajta
a nemlét gyongyhazfény( csendje” (A Holdhoz - tan utdlszor, 1937). Pilinszky Janos kdlteményében
— ,Fésiilkodol a fényes csendben.” (Félmdlt, 1958) — és Raffai Sarolta versében — ,a csénd [...] egyre
fényesebb” (Fényld csendben, 1975) - is fénylik a csend. Cholnoky Laszl6 regényében viszont ,séa-
padt” (Kisértetek, 1926), Podr K. Zsigmond 6nmeghatérozasa pedig igy hangzik: ,Kifakult csond va-
gyok” (Nehézkesen, 1970). Tersanszky Jozsi Jend ,homalyos csendrél” (Cséndes emberek, 1910) be-
szélt, Zalan Tibor a halalrél tlinédve vetette papirra: ,A végtelen sotét csendjében jartam mar”
(Kopszohiladészi elégidk, 3. 1996).

A latason bellil harmadik alkategdriaként az alakérzékelés is elkiilonitendd.’ A térbeli alak lat-
hato és sokszor tapinthatd. Egy korong vagy egy asztal kerek voltarél tapintassal (sotétben) és la-
tassal (vildgosban) egyarant meggyézédhetiink, de egy volgy kerek voltarél kézzel mar aligha. Sen-
ki sem tesz ilyet, vagy ha mégis, félndtasnak tartjdk. Nem véletlen, hogy Sebastian Brant A bolondok
hajéjan (1494) annak is helyet szoritana, aki megprobalna kézzel mérni a hegyeket, a Péliont vagy
az Alpokat. A ,volgy kerek csondje” (Jozsef Attila, Téli éjszaka, 1932), .a csend gombjének tul-fala”
(Kormos Istvan, Citerazé asszonyok, 1953), ,gombolyi csondem” (Wedres Sandor, Négy koral, IV.
1968) és a ,kockacsend” (Pilinszky Janos, Ravensbriicki passid, 1959) egyarant olyan szinesztézia,
amely az alaklatast (esetleg tapintast) és a hallasi inger hianyat kapcsolja dssze. ,Szogletes csend
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a lelke mindennek” — irta valaki a minap egy laptoprol. A tesztelé azt értette a kifejezésen, hogy a
szbéban forgo szogletes késziilék a halk ventilatornak koszonhetéen szokatlanul csendes.

SZAGLAS ES iZLELES

A szaglasérzetek kifejezésekor a nyelvhaszndlo szlik székészletb6l valogathat: jé vagy rossz szagd,
azaz illatos vagy bidos. Az illatos a kellemes, a szagos a kellemetlen szagok jelentésudvarat sajati-
totta ki maganak. Tamasi Aron regényében ,Illatos csend volt mindenfelé, s az erdék tgyszélva lom-
bosok mar” (Magyari rézsafa, 1941), Hajnal Gabor versében ,rigéfiittyel atszétt / illatos nyari csond”
(Naptalan napok, 1973-1976) szerepel. Bars Sari a népi demokracia hamis idilljét festette meg a
vészterhes idékben. Amikor Fehérné, a boldog mama, elégedett SZTK-tag egészséges gyermekével
a karjan tavozott a torékszentmikldsi sziiléotthonbdl, mar alkonyodott: ,0dakint a lombok alatt halk
méhzsongassal muzsikal az akacillatu csend...” (A mdsodik miiszak, 1959). Batta Gyorgy azt ismé-
telgette versében, hogy .Csend van, balzsamos csend” (Az dj iskola, 1961). Szantd Piroska egy régi
erdélyi utazds, esti pisztrangsiités emlékét idézte fel: ,S(irG, j6 szagu csond van és kobaltkék éjsza-
ka” (Kisbarany, 1994). Darvasi Laszld prézajaban ,Szlrés szagu csond lett, éhes kutydk lihegtek a
bozétosban” (Virdgzabaldk, 2007). Bogdan Jozsef, a verseld torokkanizsai plébanos ,katranyszagu
csondben” (Déleldtt, délutan, este, 2000) koltotte el vacsorajat a pardkian, Mandy Ivan elbeszélésé-
ben pedig dporodott, dohos (A gyerek, 1949) a csond. Nadas Péter dramajaban ,még a ldmpaoszlo-
pok is rettenetes csendet ontottak magukbdl, és ez a toméntelen, ez a mérhetetlen mennyiség
csend megiilt az 4gakon, az égen, de még mindig jott, jott ki a sotét kapualjakbdl, a csatorndk nyila-
sabdl, és siesslink megjegyezni, hogy ez volt a biidés csend, a nagy biidos csend...” (Temetés, 1980).
Am nem csak a csendnek lehet valamilyen szaga, valami masnak is lehet csendszaga. Csepregi Ja-
nos Reggel (2008) cim( haikujdban ,csendszagu kddben / a foszlé dlmokra hull / pergd vakolat”.

Arisztotelész az izek hét fajtajat kiilonboztette meg, bar — sok fejtorést okozva ezzel az elemzdk-
nek - felsoroldsaban nyolcat emlitett: édes, olajos, csip6s, savanykads, savanyd, fanyar, sés, keser(.>°
A 20. szazad elejére az izek listdja négyre csokkent: édes, savanyu, sés, keser(. Hans Henning egy tet-
raéder segitségével szemléltette kapcsolatukat, a haromszdg alapu gula négy cslicsanak a négy
alapiz felel meg.5' A csend azonban nemcsak az alapizeket kifejezé melléknevekkel vegyiil, hanem
azokkal is, amelyek az izek gulajaban nem szerepelnek cstcsként. ,Unnepélyes, lankaszto, édes
csend” volt a bokrok kozott, amikor Téth Mari és Noszty Feri a rokakaland utan végil felkerekedett
(Mikszath Kalman: A Noszty fiu esete Téth Marival, 1906). A csend Baka Istvannal savany (Vasdrnap
délutan, 1980), Varga Imrénél (az alany ha targytalan, 2004) sés, Sulyok Vince pedig 1956 decemberé-
ben ,keserl csend( téli kertekrél” irt Falun cim( versében. Hamvas Béla valésaggal elkényeztette a
csend és izlelés kapcsolataval foglalkozokat: ,az eredeti létezés kininnél keser(ibb csendje” mellett
ott van még ,a gulyds és a porkélt csendje”, ,az édes és a savanyu bor csendje” és ,.az észibarackbe-
f6tt csendje” is (Karneval, 1951). Jozsef Attila kolteményében ,savanykas csond tolti szankat” (Végiil,
1926/1930), Cholnoky Laszlé regényében a baratok kozé ,fanyar” (Kisértetek, 1926) csend furakodott.
Nagy Gabor Caorlei toprengések (etiidok) ciml versfiizérének egyik darabjaban ,fliszeres csend” (5. Vi-
har elétti csend, 2010), Grecsé Krisztian regényében pedig még ,csipésebb csond” (Megyek utdnad,
2014) szerepel. Ugy latszik, a csendnek barmilyen ize lehet, olykor viszont valami masnak van
csendize: ,nyari csokok / csend-izl éji dallama” (Varga Néra, Nydrsiratd, 2008). Az izii sokszor jelenti
azt, hogy 'olyan, mintha, de nem az. Kozismert példa erre a narancsiz(i cukorka vagy a citromiz(
szorp. Az izes jelentése viszont 'finom, zamatos'. Kovai Lérinc torténelmi regényében a bajitalokat
kotyvaszté csillagjos, Riego Montez (Regulus Montanus) tdvozasa utan XIV. Lajos a kitart ablak el6tt
allt: ,Mély, tiszta, izes tavaszi csend volt” (A végzet tenyerén, 1973).

TAPINTAS
A tapintason beliil a feliilet- és héérzékelést szoktak kiilonvalasztani. llyetén tapasztalatainkat

gyakran fejezziik ki mértéket jelolé melléknevek segitségével, amelyek antonim parokba rendezhe-
ték: kemény-puha, éles-tompa, siri-hig, illetve hideg-meleg. Kiefer Ferenc meghatarozasa szerint:
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Az antonim melléknevek ugyanazt a dimenzidt azonositjak, de ennek a dimenzidnak ellentétes ér-
tékeit jeldlik.”%? A csenddel kapcsolatban a feliiletérzékelésre is talalni példakat. A csend olykor ke-
mény, mint a Parizsban él6 Papp Tibor regényében: ,Az Anna presszoban a tavolbalaté-adast [az
elsé kisérleti televizidadast] vardk halk morajat egyszer csak kemény csend valtotta fel” (Olivér
kényve, 2004). Kalnoky Laszld versében , A puha csendben megkasasodott az / éj...” (Elégia, lIl. 1939).
Zsolnai Hédi Nagykérut cimU slagerét az otvenes évek végén flityorészték: ,Nagykorat, néked adok
ma randevlt, / Ha az utcazaj elpihen, / S az esti széllel Budardl dtoson a lagy csend” (Hajdu Julia és
Romhanyi Jézsef szerzeménye).

Barsonyos is lehet, mint Kerékgyarto Istvan pikareszk regényében: ,Mar a szivarndl tartottam,
Melanie és a bardné afonyalikért szopogattak, barsonyos csond telepedett a nappalira...” (Triiffel Mi-
ldn avagy egy kalandor élete, 2009). Vagy selymes, mint Rainer Maria Rilke kdlteményében (A csend,
1902): ,Moccanok épp csak — a selymes csendben...” Csorba Gy6z6 versében a gyonge lany ,maga-
nya sima csondjében puha / dlmokat dajkalt a gyonyor( / szerelemrél” (Amor Sanctus, 1. 1959). ,Eles
csend utdna” — mondatta Esterhazy Péter néird alteregdjaval, Csokonai Lilivel (Tizenhét hattyuk,
1987). Fekete Istvan pap hése sok-sok év utan lépett be ismét az ismerés konyvtarszobaba, ahol
.tompa csend volt, csak az oreg konyvek sohajtottak néha, és szu percegett valahol a faban” (Kisér-
tés, 1941). Berda Jézsef arrél szamolt be, milyen egy 6reglegény szobaja késé este: ,Csak a tompa
csendet érzed” (Gyertya mellett, 1949).

A s(ri csend viszonylag gyakori, a hig csend rendkiviil ritka. Marai Sandor irja Gtirajzaban az at-
kelésrél, amikor a hajé mar angol felségvizeken haladt: ,Koros-koril hig csond, liresség, az elemek
szintelen kozonye” (Napnyugati érjdrat, 1936). Mindez arra utal, hogy a sird-hig antonima a csend-
del kapcsolatban féloldalas. Jozsef Attila Holt vidék (1932) cim tajversében ,S(irli csond ropog a
havas mez6ben”; a hidnyos hipallagé harmadik szerkezeti elemét, alighanem a csizmat, a kolt6 nem
emliti, pedig bizonyara az ropog a héban. (Nddasdy Adam viszont feltehetéen magas szaru cip6t vi-
selt: ,Voltak széraz helyek, aztan bokaig / cuppog6 csend megint.” Két kemény este, 2012.) A slird
csend sok mindent érzékeltethet. Sokszor kapcsolédik a testi szerelemhez, mint Lesznai Anna -
A slrl csend nyaldosta testiink” (Bicsu, 1910) — vagy Kassék Lajos —,,A sir( cséndben volt szere-
t6im szemei ragyognak” (Megadllt az 6ra, 1962) — versében. Legtobbszor mégis annak nyomatékosi-
tasara szolgal, hogy feszélyez6 csend, hosszan tarté sziinet allt be a beszélgetésben, mint Juhasz
Ferenc A Santha csaldd (1950) cim( termelészdvetkezeti eposzaban: ,Juli néni meg a sliriisodé
csendben, / késziilt mar kitorni haborogva-zengve!” A fagyos éjszakaban portyazoé halal kozeledtét
is kifejezheti, mint Jékely Zoltan kélteményében: ,egy percre slri csend / lesz” (Els6 kutydm emlé-
kére, 1933). A rossz eléérzetnek is metaforikus foglalata lehet, gyakran tdjleirdssa kibomlé lato-
masként. Pilinszky Janos Ejféli fiirdés (1943, eredeti cime: Ejjel a tavon) cim( kélteményében az is-
meretlen viz alatti vildgba vetitette szorongasat: ,Mert lenn hinaros rét lobog, / alant a kagylék bol-
dogok, / sziviik remegve tolti meg / a fénnyel ér6 siri csend.”

Ami a h6érzékelést illeti, a csenddel kapcsolatban is a hideg-meleg antonim par egyeduralma
jellemzé. Balla Zsdfia Téli ablak (2010) cimii verse szamvetés, az elmulads higgadt tudomasulvétele:
.Ejszakamban egy nyitva égé / ablak: hideg csend, kék szegélykd.” A hideg csend a halalhoz is kap-
csolddik: ,,Az 4gy irdnyabdl mozdulatlan, hideg csend aradt felé” (Tormay Cécile: Emberek a kévek
kozott, 1911). Flist Mildn 1921 novemberében Az elmdlds kérusa cimii verseskotetének elészavaban
(Egy lélek torténete) keserlien allapitotta meg: ,Ma mar nem tudok verset irni.” Emelt fével vetett
szamot lirdja elapadasaval, amit ,hideg csendnek” nevezett. A fagyos és dermeszté csend gyakoribb,
mint a hideg. Karacsony Bené posztumusz mivének hése, Felméri Kizmér idegenkedett ,a varos fa-
gyos csendjétél” (A megnyugvés Gsvényein, 1946). Amikor pedig fent a Hargitan Abel és az apja nem
mertek belépni a fenyédeszkakbdl 6sszeeszkabalt kis hazba: , A csend dermeszté volt, csak a macs-
ka nyavogott fel kis sziinetekkel a hatunk megett” (Tamasi Aron: Abel a rengetegben, 1932). A hideg,
fagyos, dermesztd csend allanddsult szokapcsolatok, az Ujsagok szalagcimeiben is gyakran feltiin-
nek: Hideg csend fogadta a bankelndk javaslatat; Tavaly nyaron Szegeden megtart a fagyos csend; Der-
medt csend a forintpiacon. A kapcsolatok megsziinését vagy kiliresedését is gyakran tarsitjak a hi-
degség érzetével. A hideg csendek rendszerint a beszélgetést némitjak el, sokszor pedig a kinos
hallgatas vagy a fasult kozos magdny kovetkezményei: ,Vagy mar szavak sincsenek. A haziak csak
iilnek egymassal szemben. Rég nem latogatnak senkit. Rég nem latogatja Gket senki. Ulnek egy-
massal szemben. Kihilt konyhaban, kih(lt csendben” (Mandy Ivan: A sziciliai, 1983). A hideg—-meleg
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skaladn koztes helyet foglal el a meglehetésen ritka hivés, illetve langyos csend. Lesznai Anna Haza-
térés (1946) cim( versében ,Tornac kovén hiivos csend”, Radnéti Miklds kdlteményében ,neszekkel
teljes, langyos csond dlel” (Tajtékos ég, 1940).

A masik véglet az ajult, forré csend, amely sokszor valéban az eszméletvesztést megel6z6 vagy
kévetd forrésagra, kézvetve a halalra utal. Bodor Adam regényében olvashatjuk: , Amint a lajtosok,
a kavicsosok utan elszall a por, egyszer csak elbddiilnek a szamarak, a falak kozé forré csend
ereszkedik. Ilyenkor itt mindenki eldjul, ez itt a rémiilet, a halal érdja a Paltin lejt6i alatt” (Verhovina
madarai, 2011). Kedves szintere a padlas: , A filledt és forré csend belepte ezt a kiilonés mézszin-
ben vibrald és tikkaszto szinpadot, melynek a tetészerkezet dcsolt vara adta a hattér-diszletet”
(Takats Gyula: Egy flobertpuska térténete, 1967). A mondatban keveredik a héfok (forrd) és a paratar-
talom (fiilledt), illetve a forrésdg okozta bagyadtsdg (tikkasztd). A szegény kisgyermek panaszainak
egyik bacskai életképében is rekkend a héség. Délutan két éra van, mégis minden — ,a sargdra por-
kolt nyari kert”, a haldokld, ,sapadt rézsafak”, az ,ablakokban kékadoé virdg” — és mindenki — 6reg-
anyo, a marvanyaljzatra nyelvét logatd kutya — a forrosagtol megvaltd éjszakat varja. Mindeniitt:
JTikkadt, tompa csend” (Kosztolanyi Dezs6: Kiinn a sdrgdra pérkélt nydri kertben, 1910). Az 0KOZAT
(tikkadt) all Az ok (hGség) HELYETT.

A forrésag a szerelemnek is forrastartomanya: A SZERELEM MELEGSEG, illetve A SZERELEM TUz.
A fogalmi metaforahoz kapcsolédd nyelvi kifejezésként a meleg vagy forré csend a szavak nélkiili,
perzsel6 testi érintésnek, illetve az arra valé vagyoddasnak is velejardja. Marsall Laszl6 Elsé szere-
lem (1970) cim(i szabad versében ez all: ,Sosem felejtem: forrd diiborgé csond.” Horvath Livia kol-
teményének egyik sora igy hangzik: ,Forré csend karjaba vesz” (Lecsukott szemmel, 2009). A testi
szerelem néma forrésaga szinekkel is 6sszekapcsolddhat: ,Arany és langfehér a csend” (Orban
Ottd: Csdk, 1960). Fiist Milan elbeszélésében Daniel bird igy emlékezett vissza arra, mi tortént ép-
pen harminc esztendeje a régi krakkdi zsinagdgaban: ,az elfogédott, meleg csendben, — valaki egy-
szerre csak hozzasimult - s felnézett ra hii szemeivel...” (Daniel biré, 1920). 1948 6szén a fiatal, sz6-
ke segédapolonét, Angi Verat harom hénapos partiskolara kiildték. Amikor a deres palya mellett a
nagy testd, 6sziil6 partfunkcionarius, Trajan Anna atkarolta a siré Angi Verat, akit arcon talalt a ke-
mény roplabda, ,.Kis forré csond” tdmadt (Vészi Endre: Angi Vera, 1977).

POLISZEMIA, ANTONIMIA, ENANTIOSZEMIA

A csendre a szinesztézia minden lehetséges esetében szamos példat talaltam. Nem minden szé
ilyen kezes. P. Dombi Erzsébet gy(jtotte ki faradsagos munkaval a Nyugat lirikusainak miveibél
azokat a szavakat, amelyek a szoképek stirljében flivel-faval 6sszeallnak.5® A csend is kozéjlk tar-
tozik. A listdba szedett szavak mindegyike az alapszdékincshez tartozik, a 42 sz6bdl 26 egy szétagos,
14 két szotagbdl all, és mindossze 2 tevédik 6ssze harombodl. A magyar szinesztézia aranykoraban
is toronymagasan kiemelkedd latas mogott a hallas a masodik leggyakoribb érzéki teriilet: csend,
dal, halk, hang, néma, szé, zene. Jollehet a listaba szedett szavak tulnyomé tobbsége egy ellentétpar
egyik tagja — a hang és sz6 (vagy akar a dal és zene) egyarant a csend antonim parjanak tekinthetd
-, formalisan mégis mindegyik jeldletlen (a csend tartozik ide, nem a zajTALANsdg). Egy magyarul
tanuld didk magabdl a csend szébdl nem kovetkeztethet arra, hogy ez a hangsor valaminek a hia-
nyara utal. Alan Cruse a valaminek a hidnyat kifejez6 szavakat nevezte természetes negativumok-
nak,%* a csend tarsasagaban mindenképpen ilyen az arnyék, éj, éjszaka, hideg, néma és seb. Az inger
teljes hidnydrdl csak a latas és a hallds esetében lehet sz6. A vak sitétség és a siiket csend ezért
erés kifejezések. A csend és leghliségesebb tarsai — vak, néma, sétét(ség), éjszaka, drnyék — egyér-
telmden privativ szavak, valamitél valé megfosztottsagot fejeznek ki. (Mi egyebet jegyezne fel, aki a
Satan birodalmanak jészagait prébalna szamba venni?) A nagyvaradi sziletés( Reuven Tsur, a tel-
avivi egyetem professor emeritusa hivta fel a figyelmet arra, hogy ,az iz-, a szag-, a hang- és a vi-
zuadlis észlelési modok koziil a szin- és fényészlelet Gestalt, azaz alak nélkiili, un. anyagtalan és for-
mamentes észlelet”.5® Megallapitdsa fokozottan érvényes a negativ észleletekre, a csendre és a
sotétségre. Mivel egyiknek sincs anyaga, alakja vagy szerkezete, szinte kotéttségek nélkiil kapcso-
lodhatnak mas érzéki teriiletrél szarmazé szavakhoz.
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A csend sz6é poliszém. A kiilvilag allapotaként zajtalansagot jelent, lelkidllapotként pedig tobb-
nyire békességet, lelki nyugalmat. Ritkasdgnak szamit, ha a két jelentés egymas mellett jelenik
meg. Wedres Sandor irta Két csénd (1979) cim(i versében egy lejt6n allé erdei hazrol: Az ajtajdban
Osszeér / A kiilsé csend s a belsd.” Fiist Milan is egyetlen, rovid mondatba foglalta a kett6t: ,Most
csend van a fiilemben és a szivemben” (Denevérek, 1946). Ha a kiils6, akusztikus értelemben felfo-
gott csend vegyiil mas érzéki teriiletekrél szarmazo szavakkal, mint Kassak Lajos versében — ,sliket
szurokban (il a télutéi csond” (Most mi vagyunk az IdG és Tér éber csGszei: katondk!, 1915) —, akkor ne-
gativ szinesztéziardl van szé, ha pedig a belsé, lelkiadllapotként felfogott csend vegyiil mas érzéki te-
riiletekrél szdrmazo szavakkal, mint Orban Otté versében - ,ragyogé csend van bennem mint min-
den dolgok legelején” (Vazlat a fiatalsagrol, 1960) —, akkor alszinesztéziarél. Meglehetésen gyakori,
hogy az 6sszetett koltéi képekben egymasba fonddik szinesztézia és alszinesztézia. Toth Arpad Esti
sugdrkoszord (1923) cimi kolteményét ebbél a szempontbdl is sokan elemezték. Az érzékletek és
gondolatok keveredésének alkonyati varazslataban a csend és azillat el6bb a ragyogas kiséretében
tlnik fel a szinen, majd alszinesztéziaként ismét a fénnyel teremt kapcsolatot: ,Titkok illata / Fény-
lett hajadban s béke égi csendje”.® Van, amikor a csend egyértelmuen a kiilvildg allapotara utal. Fe-
kete Istvan elbeszélésében a fiatal erdész ,Benézett a templomajton. Kongo, fekete csend tato-
gott..” (Alkony, 1941). Es van, amikor egyértelm(ien lelkiallapotot fejez ki: ,E csond, e béke: ez itten
a cstcs” (Reményik Sandor, Add a kezed, 1920).

A kiilvildg csendes vagy zajos volta és a lélek békessége vagy békétlensége négyféleképpen
kapcsolddhat 0ssze. Mivel a fiilsiketité zaj okozta, mardosé lelki nyugtalansag jelensége nem ide
tartozik, csak harom eset marad. Ide tartozik, de kiilon targyaldst érdemel az a nehezen elsajatitha-
té képesség, hogy a szerzeteseket és a jogikat még a legnagyobb zaj sem zavarja meg a meditacio-
ban vagy a relaxaciéban. A csend sz6 szinesztéziaval 6sszefonddd poliszémidjanak vizsgalatakor
két eset mérvadoé. Az, amikor a kiilvilag csendje lelki megnyugvast okoz, illetve az, amikor azt a kiil-
vildg csendje sem hozza el. A jellegzetes esetek szikar pontatlansaggal kegyelmi adomanyként
vagy kinzé hidnyként ragadhatok meg. A csend széval jellemezheté lelkidllapotok tehat a kiilsé
csend megléte esetén két szélsé tipust testesithetnek meg. Szokatlan, hogy nem antonim parrél
van sz6, mint amilyen a hideg-meleg, hanem egyetlen sz6 jatszik kettés szerepet. A szészemantika-
ban ezt a jelenséget nevezik enantioszémianak, a magyarban legismertebb példaja az ellentétes
értelm( kolcsénoz ige: 'kolcsonad’, avagy 'kdlcsonkér’. Mivel a csendnek nincs sem anyaga, sem
alakja, sem szerkezete, a csend sz6 poliszémidja nem alapulhat hasonldsagon. A csend metonimi-
kusan motivalt poliszémia.’” A csend 'zajtalansag’ és 'lelki béke’ jelentése egyaradnt természetes ne-
gativum, és gyakorta megesik, hogy a kiilsé csend lelki nyugalmat eredményez: ,S talan ez a kék
csond 6t is megnyugtatna, visszaengedné dnmagahoz” (Kassak Lajos: Angyalféld, 1929). Sik Sadndor
napsiitotte vizpartot idéz6 soraiban — ,Kék viz idelenn, / Kék ég odafonn / Kék csend a szivemben”
— a kék csend mar a lelki béke meglétére utal. A csend sz6 makacsul ellenszegiil a szinesztézia—
alszinesztézia fogalmi megkiilonboztetésnek, mert egyszerre utalhat zajtalansagra és lelki békére.
(Poliszém szavakkal alkotott szoképekben nem ritka az efféle paradoxon.) Arra az esetre pedig
amikor a kiilvilag csendje sem hoz lelki megnyugvast, a gydsz, a szerelmi csalddds vagy a vilagfaj-
dalom a jellegzetes példa: ,Csak ez a csend, e tespedt djulat rossz / Csendje ne volna!” (Téth Arpad,
Jajj, vihar!, 1911.) A kapcsolat ekkor éppen a forditottja, nem kauzalitdsrdl van szé, hanem projek-
ciordl: a nyugtalanité érzések kivetitésérol. Azt, hogy a csend-zaj ellentét burkolt értékelést is tar-
talmaz, j6l szemlélteti, hogy nem beszéliink csendszennyezésrél és zajhdboritasrol, csak csendhabo-
ritdsrél és zajszennyezésrol.
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