FARAGO JOZSEF

Egy nagy vers néprajzi bhattere

SINKA ISTVAN: ANYAM BALLADAT TANCOL

Sinka Istvan ifjukori pasztori kérnyezetében egyetlen olyan irdstud6 sem akadt, aki feljegyezte
volna, hogy a sok kozt egy ,fekete bojtar”, szizadunk egyik jovendd nagy magyar koltGje mikor
irta legelsG versét. Az irodalomtorténet Ggy tartja szamon, hogy tizennégy-tizenhat éves koraban,
1911-1913-ban irhatta, Tizenkét szilfa alatt cimmel, papir hijin a csizmaja szarara. EttSl kezdve jo
huszonot éven at koltészetében a lira uralkodott, és 1937 daprilisiban, negyvenéves koraban
varatlanul, minden el6zmény nélkil jelent meg Anydm balladdt tdncol cim( elsé balladaja, egész

életmivének és az egész magyar miballada-koltészetnek egyik kimagaslé alkotasa:

Egyszer volt szép az anyam tanca,
mikor kendojét gyepre hanyta,

a Korbany vizénél, Pusztapdandon,
s bokdzo laba pdsztortiiznél,

oles apdam orémére

szallt, mint illat a virdgon.

De gyonyorii laba vig figurdt
eredd tancdba 0 se vitt,

csak mutatta ringo mozdulattal
haldlba jaro oseit.

Mert ugyanaz sirt fel a flotan,
bhogy meghaltak azok ima nélkiil,
nagy szakadllal, akasztofdan.

S bajnaltajon, lengd szélben,

bogy fény nyilott két nydrszemében,
elébe raktak tiz szdl gyertyat,

bhat mdsikat meg karikdba.
Kozottiik anyam ott sugdrzott,

s kis csizmdja langot vert dt.

Az Osi ritmust pdsztorok fritydlték. ..
Ketto-ketto feldallott szélriil,

Jelezve, hogy a cstfolt 6s

szép feje most haldlba réuviil.

S a bholtak szemét abogy lezdrtdk:
ezt a sirato, 6rék buicstit

a nydrfak alatt mar 6ten jartdk.

Akkor meg, mikor sirt nyitnak,
kézejiik lendiilt batodiknak
apam is, kinek lépteit

gy mérte az 6t tancolo,

mint ki utolso fordulattal

az egész miibe értelmet vitt. ..
Mikor a gyertydk porig égtek,
még anyam eljarta a véget;



egy szadl virag koriil koszortit tancolt. ..
A jubdszok meg mar csak nézték,
hogy az égen hold ballag at

s csuddlja nagy, febér szemmel
anyam ldban a balladqt.

1. Ez a ballada egy archaikus népszokasnak, a ritualis halottas tincnak a kolt6i latomasa,
mégpedig egy olyan halott emlékére, aki ,nagy szakallal, akasztofan” végezte életét. A tinc
végigkiséri a kivégzett utolsé utjat. Kezdetben csak az anya tancol: ,De gyonyord laba vig figurat /
eredd tanciba & se vitt, / csak mutatta ringé mozdulattal / haldlba jar6 &seit.” E lassi ndi tanc utan,
amiddn ,a csufolt Gs szép feje halalba révilt”, vagyis az itéletet végrehajtottak, az anya elé tiz,
koréje hat szal gyertyat gyujtottak, és két-két pasztor allt melléje: S a holtak szemét ahogy lezartak:
/ ezt a siratd, orok bucsut / a nyarfak alatt mar oten jartdk.” Amikor megastak a sirt, ,kozéjuk
lenduilt hatodiknak / apam is, kinek lépteit / gy mérte az 6t tincold, / mint ki utolsé fordulattal /
az egész mibe értelmet vitt”. S miutan a gyertyak porig égtek, ,még anyam eljarta a végét; / egy
szal virag koril koszorut tincolt”, mintha rituszar6 lassd ndi tincaval a sirra viragkoszortt helyezett
volna.

A ballada e kolt6i képsora utan a halottas tincot nem art egyszeribb szavakkal is
megmagyarazni. Mivel a magyar szakirodalomban meghatirozasira nem taliltam, magam ugy
fogalmaznék, hogy a halottas tincot valaha a csalad, a rokonsig, a temetés résztvevsi a temetési
szertartas zaradékaként a sir koril — vagy mellette, vagy a kozelében — a temetSben jartak el a
halott tiszteletére és emlékére. A gyér magyar torténeti adatok nagyon keveset arulnak el arrdl,
hogy a jelenvalok kozil kozelebbrdl kik tincoltak, milyen tincokat és milyen zenére. Tény, hogy
mar az Okereszténység szazadaiban, majd a kozépkorban a hivatalos egyhazi szertartisok mellett
szivosan éltek eleinte megtlrt, késébb ismételten, bar nem sok eredménnyel tiltott és karhoztatott
,pogany” tincos szokidsok: tinc a templomban, az el6csarnokiban vagy a templom elétt; a
temetSben a sirok koril és kozott; halottvirrasztoban és a halotti toron.1 Mivel a halotti torra valaha
rogton a temetés utdn, a temetSben kertlt sor, a tor és a tanc tilalma 6sszemosodott.

E tilalmakhoz a magyar egyhaz is korian és ismételten csatlakozott. ,Nalunk legelGszor az 1092-
ben tartott szabolcsi zsinat emlékezik meg a torrdl [... és] kotelességévé teszi a plébianosoknak:
akadalyozzdk meg, hogy a résztvevik tancra perdiljenek.”> Az 1279. évi budai zsinat 46. végzése
mar a kikozosités terhe alatt intézkedett: ,A papsag ne tlrje, hogy a nép a temetSkertben vagy
magiban a templomban tincra kerekedjék, mert Szent Agoston szerint is inkdbb kapiljon vagy
szantson valaki innepnapon, semmint hogy tancoljon.”s

A néphagyominyok nemegyszer tobb évszazados vagy akiar évezredes szivossaganak
ismeretében azonban természetes, hogy e tilalmaknak aligha volt gyors és altalinos foganatuk.
Orban Baladzs idézi, hogy Maros megyében a kozos egyhazkozséget alkoté Berekeresztir, Bere,
Selye, Kendd, Markod, Méja és Magyaros dltal 1602-ben hozott ,hatdrozmanyban torvénnyé tétetett
az is, hogy az egyhazi szonoklat alatt senki égetett bort, mas italokat és eledeleket ne aruljon, zene
ne legyen, hanem csak istentisztelet utin — mi arra mutat, hogy a messzir6l jové hivek itt
templomozas utin étkezni, mulatozni szoktak”.4 A kereszténység felvétele utin ugyanis szizadokon
at nem mindenik falunak volt sajat, csak tobbnek kozos temploma, a kornyezd falvak vasarnapi
templomi taldlkozasainak tehat olyan gazdasagi-tirsadalmi szerepik is volt, mint késébb a
vasarnapoknak: az arucserén kivil evéssel-ivassal, a fiatalok ismerkedésével és szérakozasaval,
zenével és tanccal jart.

Idérendben tovabb haladva, az 1689-ben irt Ungarischer oder Dacianischer Simplicissimus
cim{, magyar targyd német pikareszk Mit ldtott Simplicissimus a vidéken s a varosokban magyar
temetéseken cimi fejezetében olvashatjuk a kovetkezé fontos adatokat: ,Ezutin urammal egy
foldesur temetésére mentem. Azon befejezésiil tincoltak, de egészen szomoru és sirassal elegyes,
félig vig tancot, amelyben néhany siratbasszony énekelt és sirt.” Folytatdlag a ,haromszaz
Ozvegyasszony tanca” kovetkezett. ,Ennek a halldsa valami sajatszertinek tetszett elSttem; hozza a
tanc alatt énekeltek és sirtak is. Erdekes volt litni és hallani, s nekem pogany jellegtinek tiint fel.”
Alabb pedig: ,Killonben egyik magyar varosban is littam temetés alkalmaval egy sajatsigos tancot.
Egy legény lefekiidt a szoba kozepére, kezeit és labait szétterjesztette. Az arca zsebkendével volt
letakarva. Igy fekiidt ottan, s egyaltalin nem mozdult. Erre meghagytik a zenésznek, hogy dudijin



a holtak tancat jatssza. Mihelyt az belekezdett, néhany férfi €s ndszemély a fekvd fickot énekelve és
sirva kortljarta. Osszetették mellén a kezeit, s labait egybekototték. Majd hasra fektették, majd meg
hanyatt, és mindenféle jatékot lztek vele. Végiil egyenként felallitottak, és tincoltak vele. Fertelmes
volt 6t nézni, mivel a fické legkisebbet sem mozdult, hanem, ahogy tagjait allitottak, Ggy maradt
rogton megmerevedve. (...) Azonban értestiltem réla, hogy az Isten bizonyos alkalommal egy ilyen
jatékost megbuntetett, tudniillik az, aki a holtat akarta mutatni, val6saggal halva maradt ottan.”s

Valoszintlleg temetési szertartds céljaira szolgalt Czinka Panna csak cimében fennmaradt, 18.
szazad eleji ,halottas tincnétdja” is.e

A régebbi multbol kozelebb j6ve, Kilmany Lajos 1878-ban kozolte az alabbi Arad megyei
szokast a temetéshez és a temetShoz kapcsolodo tancrol: A pécskaiak, ha még ki nem hazasitott-
(meg nem feleségesedett- vagy férjhez nem mentet) temetnek, rendesen meglakjik a lakodalmat:
amint a halottas haztol elindulnak, megszolal a zene, s a temetés utin a temetd kapujaban Rakoczi
aridja mellett ugralnak egy sort a legények, zeneszoval mennek a most mar lakodalmassa valt
hazhoz, hol esznek-isznak s tancolnak.”s Torténetesen szintén a magyarpécskai szokas viltozatarol
tuddsitott 1896-ban Szomora Zoltdn is: ,A temetSbe a banda nem megy be. A temetén beliil a
siralom, kivil az élet lakik, s bizony megesik, hogy a legények s lednyok kinn maradnak, s mig a
holtat elfldelik, tincra is kerekednek.”s Ujabb misfél évtized mulva, 1912-ben Kilminy a temetdi
halottas tinc régebbi, eredetibb magyarpécskai formijar6l adott hirt: ,A mult szazad hatvanas
éveiben még a sirnal tincoltak a temetés szertartisa utin a fiatalok. Travnyik szerzetes kaplan kelt
ki legelGszor e szokas ellen a szoszékrdl, s annyi foganatja lett, hogy azutin a temetSkapunal
tincoltak beldl. 1875 szeptember havaban Halkdczi Marton kdpldn tirsam ostorozta ugyancsak a
sz6sz€krdl e szokdst: de igyen nem sokra ment. Megvartak, mig a pap eltavozik, s mégiscsak [a
kapun] belol tincoltak. Szép szoval lehetett aztin rabirni Sket, hogy a temetén kivil tancoljanak.
Otthon azutan (...) ellaktak a [fiatal halott] lakodalmat.”s

Vajon az egyhidzi tilalmak ellenére maradt-e a néphagyomanyban a sir kordli tincnak
valamelyes maradvanya vagy emléke?

Kétségtelenil a halottas tincbdl egyszerlsodott az aranyosszéki Varfalvan az a szokas — talan
szintén tilalom hatdsara? — amelyr6l a mult szdzad végén Jankd Janos tudésitott: ,Ha fiatal lany
vagy legény hal meg, hat leiny és hat legény muzsikaszo mellett kiviszik a temet&be, itt a foldbe
eresztik, s mikor rihdztik a foldet, a kapakat keresztbe teszik, s ekkor a legények és lednyok
muzsikasz6 mellett hiromszor kortljarjak a sirt néman, szotlanul.”10

Ennek a szokasnak még egyszeribb valtozataként ,Egyes helyeken az egész temetési
gyulekezet, mashol csak a hozzatartozok koriljarjdk a sirt. Nyiregyhdza kornyékén pl. a
bokortanyak népe haromszor jirja kortl jobbrél balra. Akkor kezdik, mikor a sirgddor mar eltiint,
attol a felétdl indulnak ki, ahol a 1ab van.. Mikor a fejéhez érnek, egy marék foldet vetnek a sirra.
(...) Kortljarasukat imaval fejezik be, vannak helyek, ahol a kortljaras alatt imadkoznak.”n1

Talan nem tévedek, ha Ggy vélem, hogy a néhai temetSi halottas tincnak, tornak, vigassignak
egészen elhalvinyult maradvanyaként vagy emlékeként, akar idSs, akar fiatal halott temetésén, a
sirnal a hozzatartozék buicsuzéul gyakran elhuzatjak az elhunyt kedves notajat.

A fonnebb idézett magyarpécskai adatok jelzik, hogy j6 hat évszdzaddal a budai zsinat utan,
valamikor a mult szazad folyaman a halottas tinc folytonos egyhazi nyomasra a temetSbdl, majd a
temetS kapujabol végil is a temetést kovetS otthoni halotti torba szorult. Vajon ez az ,0j” szokas
mikor kezdddhetett, hiszen Simplicissimus, miként fonnebb idéztem, mar a 18. szdzad végén azt
irta, hogy ,egy legény lefekldt a szoba kozepére”, a halottas tincos jaték tehat nem a temetSben,
hanem a hazban folyt. Azéta egyetlen 20. szazadi adatunk van arrél, hogy a halottas tinc a toron is
megtartotta ritudlis jellegét: ,Lajtha Laszl6 — szébeli kozlése szerint — 1929-ben vagy 30-ban, a
nagykunsagi Karcagon, néhai Gyorffy Istvan tarsasigiaban részt vett egy halotti toron, s ott, a toros
lakomat megel6zGen, az alabbi tincos szertartisnak volt a tandja: Egy férfi, aki az elhunytat
személyesitette meg, lefekiidt a szoba foldjére, s a torban jelen 1évS idGsebb férfiak, baranybdér
sipkajuk mellett ég6 gyertyaval, a lassu csarddshoz hasonlo csusztatott 1épésekkel egymas mogott
haladva lassan kortltancoltak a foldon fekvot.”12

E hiradas ota sok helytitt napjainkig kizarélag ,a halott lakodalman” tincolnak, vagyis amidén a
fiatalon elhunyt legénynek vagy leanynak jelképes lakodalmat rendeznek,i1s de mar nem ritualis és
nem is szilaj férfitincot, hanem az alkalomhoz illéen csendes paros tincot. Mi tobb, az Gsrégi
halottas tinc végss soron tréfas halottas jatékka profanizalédott: fondban, lakodalmakban, farsangi



mulatsigokon és mas vidim tarsas Osszejoveteleken a jelenlévék a halalt, a temetést utinzo-
parodizdlé tancos jatékokkal szorakoztatjdk egymast. Ennek a profanizdlédasnak is nagy mdultja
lehet, hiszen Simplicissimus a magat halottnak tetteté legény fertelmes” szerepjatszasihoz
hozzaftizte: ,S ilyen undorité jatékot mennyekzSkon is lattam mintegy frissitGil és farsangi
bohdésagul Gzni.”14

A temetési parodiak térhoditisa nyoman maga a ,halottas tinc” kifejezés is mintha kezdene
eltiinni szokincstinkbdl: A magyar nyelv tériéneti-eitmologiai szotdra (1970) és a Magyar értelmezé
kéziszotar (1972) mar nem tartalmazza, a Magyar Néprajzi Lexikon (1979) cimszava pedig, Pesovar
Ernd tollabol, meg sem emliti eredeti temetSi valtozatat, csak a fonodbeli halottas jatékokat.
Mindossze az Uj Magyar Tdjszotar (1988) 6rzi, bar nem eredeti és merSben helytelen, de legalabb
a fonojatéknal komolyabb jelentését: Az ifji halott tiszteletére rendezett mulatsag.”

2. Valoszintleg csak hozzaértd szakember figyelhet fel Sinka balladijanak ama sordra, amely
szerint — a kivégzett 8sokrdl szélva — ,meghaltak azok ima nélkil”. Ez a sor arra utal, hogy a
katolikus egyhiz az ongyilkosoktdl és a kivégzettekt§l megtagadta a temetésen az egyhazi
szolgaltatast: csak pap nélkil, ima nélkil és harangsz6 nélkil lehetett Sket eltemetni, félig-meddig
titokban, a temetén kivil vagy a temeté arkaban. Egy ilyen temetés” még elSfordul Sinka Fabidn
Pista cim(, a hires nagyszalontai betyarrol sz6l6 balladdjaban: ,Beszélt Pista, de elnémult, / varta 6t
az arok, / s folibe sok falevél hullt. / Most meg hol az almot / alussza, az a jeltelen / sir mégis jo
buzat terem.” Vagyis a kivégzett betyart a temetS arkaba temették”, és sirhant helyett a sok rahullé
falevél takarta; igy maradt jeltelen a sirja. (Emlékezetre méltd, hogy Kadar Kata székely
népballadajaban az 6ngyilkos hdsnét a kikozosités egy masik — koltsi — valtozataként az oltar hata
mogé temették.)

Népkoltészetiinkben mostanaig egyetlen olyan trunki, vagyis moldvai csingémagyar balladat
ismertink, amely egy ongyilkos legény egyhazi szertartdas nélkiili temetésére utal. 1956-ban gydjtotte
Kallés Zoltan a tizenkilenc éves Késa Maristol. Minden bizonnyal toredékes, és talin a versszakai is
osszekeveredtek:

76d fajanak elszo pentekje
Jo vaszdrnap vendégszégemre.

Vendégszégem papat kivinja,
De a megye azt nem ajdllja.

Edeszanyam mdr megbocsdsszon,
Hogy igy tértént sz ez én haldlom.

Edeszapam, nyisz’ ki kapudat,
Eresz’ ki e Lajasz fiadat.

Ned legennek néd pirosz rubdt,
Neéd liannak néd szing pantyikdt.

Nem szoll harang, meg van nemulva,
Szoll hegedii mend e négy hiirja.

Szab6 T. Attila magyariazata szerint ,A balladai homalyd és szaggatottsigi énekbdl egy
ongyilkos legény én-el6adasban megfogalmazott, toredékes torténete rajzolédik elénk. A masodik
versszakban szereplé megye sz6 itt nem a koznyelvi vdrmegye, hanem a csingé nyelvjarasi 1.
(rémai katolikus) egybdzkozség, 2. egyhdzi gondnok jelentéssel értelmezendd. E sor arra utal, hogy
a romai katolikus egyhaz az ongyilkostol megtagadja az egyhazi temetést.”1s

Tovabbi versszakait magam taglalva, az els6 mai formajaban bizonyara romlott szovegl, és
eredetileg a ,vendégség”, vagyis a temetés meg a halotti tor napjat adta hirtl. A harmadik gyakori
balladds formula: a halott legény bocsanatot kér édesanyjatdl ongyilkossigiaért. A negyedik
versszakban — mint szintén elég gyakran a székely €s csaing6 balladdkban — a fiatal halott f6leg az
édesanyjatdl szokta kérni a kapu kinyitasit, hogy holttestét a hizba bevihessék; itt azért, hogy a



kapun ki a temetSbe vihessék. Az 6todik versszak a fiatal halott torara, jelképes lakodalmara utal,
ugyanis ilyenkor a koporsét mindentitt innepi ruhdba oltozott fiatal legények és leanyok szoktik a
temetSig vinni vagy kisérni; ezuittal a legényeket a mellikre tdzott piros kendd (,ruha”), a
leanyokat négy sing pantlika ékesiti. Végul az utols6é versszakban az egyhiztél megtagadott
harangsz6 helyett hegedlsz6 bucsuztatja a fiatal halottat.

3. Rovidre fogva ez az a néhany adat, amely Sinka balladajanak mint a magyar mikoltészetben
a halottas tancot megorokitd egyetlen versnek hattérmagyarazataul szolgalhat, és talan hozzasegit
jobb megértéséhez, szépségének, jelentGségének megismeréséhez.

A ballada ugyanis a koltészet nyelvén vagy koltészetté oldva minden Iényegest jelez, amit
tudomanyunk a halottas tancrél és az egyhazbdl kitagadottak temetésérdl jelenleg fel bir mutatni.
Az ,ima nélkil”-i szinte észrevétlen utalasbdl kitlinik, hogy a halottbticstztatas ezuttal az egyhazi és
vilagi torvények ellenére torténik: az anya, az apa meg a pdasztorok tincukkal jelképesen
végigkisérik a kivégzettek ttjat a sirukra helyezett koszortig; a harangsz6 helyett hangszerként ,a
fléta sirt”, a tinchoz pedig ,az Gsi ritmust a pasztorok flityolték”. A tiz szal gyertya és karikdban a
masik hat szal az egyhazi szertartas fényét potolta, az égen atballagé hold pedig elarulja, hogy a
halottbtacstztatas €jszaka tortént; talan azért, hogy a hatésigok elétt titok maradjon?

Lathatott-e Sinka Istvian a 20. szdzadi Biharban temet&i halottas tincot? Vagy konyvekbdl
olvasott volna felSle és a kitagadottak temetésérsl? A valasz mindkét kérdésre inkabb tagadé lehet,
mint allits, illetSleg korantsem elegendd, mert a koltSi alkotas olyan titkait rejti, amelyeket nem
konnyld megmagyarazni. A pasztori sorbdl indult, magasra tort Sinka szarmazasanal és kiildetésénél
fogva Osztondsen és tudatosan a népi kultira torténelmileg és lelkileg is mélyen rejtézkods
rétegeit, emlékeit, toredékeit szintetizalta életmlvében, hiszen — Tornai Jozseffel szélva —
ypasztornemzedékek gyujtotték fol vérében, idegrendszerében azt az élet-, sors- és halalszemléletet,
ami koltészetének képlete, ami elemi erejl lirava teszi verseit”.i6

Egyetlen halvany életrajzi adat jelzi, hogy Sinka kilencéves kordban Acs Lajis temetésén latott
halottas tincot. A kozkedvelt dalos-furulyds Acs Laji Sinka édesapjanak legkedvesebb boijtirja volt;
tizenkilenc éves koraban ragadta el a tid6vész. Temetését Sinka — gyermekkori emléke alapjan —
1935-ben, a Pdsztorénekben orokitette meg:

Acs Lajit aztan koporsoba tettiik,

és fajt nagyon,

bogy elvesztettiik a kunybonk dalolo vig fidt.
Este apam nagy tiizet rakott.

S 6t hatarrol

osszejott tizenegy pdszior,

bdarom jubdszné meg a hold.

Es furcsa éji szertartds volt:

kettd dalolt,

ketto a bhalott dolgait szamba vette,

egy a kendojét langra vetette,

s a t6bbi bortalan csendes tinnepet tilt.
Apadm is iilt magaba ejtve,

s én a vdllain at lattam

a tizenegy nehéz jubdszt

s a harom jubdsznét a gydszban

a halott bojtarért dsszebiijva.iz

Itt nincs ugyan sz6 halottas tincrdl, de Sinka édesanyja elmesélte unokajanak, a kolté Zoltan
fianak — aki ezt a rendkiviili adatot szives volt velem kozolni —, hogy a temetésen Acs Lajit lasst
tanccal bucstztatta. Ez a bucsuztatis nyilvanvaléan nem sajit leleménye, hanem valamilyen
hagyomany volt, tehat igazolja, hogy valaha Biharban is €lt a halottas tinc szokasa. A gyermekkori
emlék hozzdjarulhatott a ballada sziletéséhez és ahhoz a szereposztishoz, hogy a két fGszereplS a
kolts édesanyja és édesapja lett.

A ballada azonban, Acs Lajis temetésétSl tivolodva, tobb, mint koltsi emléke és foglalata egy
pogany-magyar halotti ritudlénak. Nem véletlen és nem kovetkezetlenség, hogy Sinka a ,halalba



jar6 Gsoket” tobbes szamban emlegeti, a halottas tinc ugyanis ezittal nem egy személy
bucstuztatisara szolgal, miként a néphagyomanyban évszizadokon at szokasban volt, hanem
valamennyi ldzado &s tiszteletére, akiket a mindenkori uralkodé rendszer halallal buntetett. Ezzel
az altalanositassal Sinka a magyar halottas tincnak torténelmi-tarsadalmi hatteret, tavlatot, szerepet
adott, és fejfaiknal meg sirkoveknél maradandobb koltSi emlékmivet allitott mindazoknak a ,cstfolt
6soknek”, akiknek a maguk idején sem egy harangkondulids, sem egy ima, sem a temetSben egy
talpalatnyi sirhely nem jutott.
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