A tudomanyok fejlodési tendencidja és a pszichologia
perspektivaja
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Az egyes szaktudomanyok fejlédésének nehéz meghatarozni a torténelmi
kezd8pontjat. Az emberek tulajdonképpen egyszerre kezdték tanulméanyozni
az eget és a foldet, az anyagot és a mozgast, a teret és az id6t, az élettelen és
az él6 természetet.

Az ondllé szaktudomanyok kialakuldsdnak torténetében mégis sajitos
sorrendet figyelhetiink meg az egyszerilibb objektumokat tanulmanyozé tudo-
ményok fel6l a bonyolultabb, dsszetettebb targyakkal és jelenségekkel foglal-
kozé tudoményok felé. fgy a geometria, amelynek kezdetei még az Okori
Egyiptomba és Babilénidba nytlnak vissza, klasszikus formajdban méar i.e. 300
koriil kialakult Euklidész axiomatikus rendszerében. Az euklidészi geometria
tavolrdl sem jelentette ugyane tudomany fejlédésének lezdruldsat, de a minden-
napi gyakorlat soran felhalmozott tapasztalati anyagnak olyan altaldnos elmé-
leti osszefoglaldsat adta, amelyhez a legegyszertibb mozgasformat vizsgald
mechanika mar csak 2000 évvel kés6bb jutott el a XVII. sz. végére kiépiilt
newtoni rendszerben. A fizikdnak bonyolultabb mozgésformdikat tanulméanyozé
egyébb 4gai kozill a hétan kialakuldsa a XVIII. sz.-ra tehetd, a kinetikus
gazelmélet kidolgozasinak idejére, az akusztikdé a XVIII—XIX. sz. fordulé-
jara, az elektromossdg, a magnesség és az elektromagnetikus hulldm tudoma-
nyos elméletei a XIX. szdzad folyaméan jottek létre, az atomfizika pedig mar
szazadunk tudoménya. A kémia, amely még a XVIII. sz.-ban, Lomonoszov
és Lavoisier kutatdsai nyoman valt onallé szaktudoménnyé, csak az atom-
fizika alapjdn nyert a vegyiilés jelenségeit atfogdan értelmezni képes elvet.
A bioldgia két alapvets jelent8ségli elméletét, a sejtelméletet és a darwinizmust
még a XIX. szdzadban fogalmaztik meg, de a legmagasabbrendl életmiiko-
dés, az agyfiziol6giai folyamatok torvényszer(iségeinek feltardsira irdnyuld
pavlovi kutatasok csak hatvan éve, hogy megindultak.

A legbonyolultabb, legdsszetettebb természeti jelenségkort a pszicholdgia
tanulméanyozza: a természet ontiikrozésének jelenségkorét. A pszicholdgia objek-
tumdnak bonyolultsiga onnan adédik, hogy a természet e tudomany vizsgalati
teriiletén megkett6z8dik: egy anyagi targyra — az agyra —, amely visszatiik-
roz, és olyan anyagi targyakra, jelenségekre, amelyek az érzékszervek altal
felfogott ingerek kozvetitésével visszatiikroz6dnek. A lelki jelenségeket az
utébbi targyak determinédljak, de mindig az agyban kordbban kiépiilt feltétlen
és feltételes idegi kapesolatok kozvetitésével, amelyek igen bonyolultak lehet-
nek. A lelki jelenségek a maguk részérdl a kiils6 viselkedést determinaljak,
ez utébbi azonban vissza is hat rdjuk. Az osszefiiggéseket tovabb bonyolitja,
hogy az agyban a szervezet belsejébdl is érkeznek ingerek, amelyek révén az
agy tiikrozi a szervezet belsé allapotdt is. A szervezet ugyanakkor nemecsak
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visszatiikrozés objektumaként all szemben az aggyal, hanem az agy a szer-
vezet része, és mint ilyennek miikodését, a visszatiikrozés alapjat képezd
fiziolégiai folyamatokat a mas szervekkel az idegi és humoralis Gton megvalé-
sul6é kolesonhatés befolyasolja, mig e szervek miikodését alapvetSen az ideg-
rendszer kiilonb6z6 szintjei szabalyozzak (kozvetlenill vagy humoralis kozve-
titéssel). E bonyolult jelenségkoron beliil is a legbonyolultabb az emberi pszi-
chikum, amelynél az emlitett determinalé tényez8k mellett uralkodé determi-
nénsként fellép a tarsadalom is: az egyén lelki tevékenységét alapvetben a tdrsa-
dalmi lét és tdrsadalms tudat hatdrozza meg. Raadasul e két tarsadalmi deter-
minans jelentGsen elis térhet egymastél, ellentétes tendenciat is képviselhet:
pl. az egyénre hathat mas osztaly tudata, mint amelyikhez 6 maga 1éténél
fogva hozzé tartozik.
Mindezek figyelembevételével tokéletesen megérthetd, hogy a hallatla- |
nul bonyolult jelenségkor 6nallé szaktudoményos tanulményozisa egészen
rovid, mindossze szdzéves muiltra tekinthet vissza. Az igazédn tudoményos,
a szlik jelenségesoportokon beliili részosszefiiggések vizsgdlatén tdlmend, a
lényeges 6sszefiiggések feltarasaig hatol6 pszicholégia kialakuldsdnak az elmon-
_dottakbél kovetkezdleg harom elengedbetetlen feltétele van: 1. a visszatiik-
rozés dialektikus materialista ismeretelmélete, 2. az agyfiziolégiai miikodés
torvényszeriiségeinek, valamint az agy és a szervezet egésze kozotti fiziolégiai
kolesénhatés torvényszeriiségeinek ismerete, 3. a tarsadalmi 16t és tarsadalmi
tudat kolesonhatdsanak torténelmi materialista elmélete. Természetesen a
tudoményos pszicholégidhoz nem elég e hidrom elmélet kidolgozasa, hanem
negyedik, elengedhetetlen feltételnek kell tekinteni, hogy & pszicholégia ezen
elméleteket magiéva tegye, sajit problematikéjara megfelelGen interpretélni
tudja. A marxi-lenini ismeretelmélet és a pavlovi agyfiziolégiai elmélet pszi-
cholégiai interpretaciéjira szamos sikeres és kevésbé sikeriilt kisérlet tortént;
a sikeres interpretaciok koziil emlitésre mélt6é pl. Rubinstein ,,Lét és tudat”
(Kossuth, 1962.), ill. Kardos Lajos ,, A lélektan alapproblémai és a pavlovi
- kutatdsok” (Akadémiai Kiadd, 1957.) c. munkédja. A torténelmi materializmus
pszicholbgiai interpretéciéjdval mar jelentésen rosszabb a helyzet. Hzen a
teriileten a vizsgal6dasok eddig szinte kizarélag arra a kérdésre korlatozédnak,
hogy a térsadalmi tudat és a kiilonbozd tarsadalmi inéézmények (csaléd, iskola
stb.) hogyan hatnak az egyén tudatéra, a tirsadalmi Jé¢ pszichikai hatésit
pedig csupdn a tarsadalmi és az egyéni tudat kozvetitésével vették figye-
lembe.! Figyelmen kiviil maradt igy a pszicholégidban mindeddig az a hatés,

1 Olyan szerzdék, mint E. Durkheim, M. Halbwachs stb., szociolégiai nézeteikkel
dsszhangban tgy képzelik el (az individuum szocializdldsénak — G. L.) ... folyamatat,
mint az ember és a kornyez8 emberek kozotti szellemi, verbdlis érintkezésnek az ered-
ményét, mint térsadalmi ,concept’-ek vagy ,kollektiv képzetek’ &ltala torténé elsajéti-
tdsdnak eredményét; ily médon a tdrsadalom ezen és hozzdjuk kozeldlld szerz8k munksi-
ban a tdrsadalom tudataként jelentkezik, az emberi individuum pedig inkdbb ,kommuni-
kélédoként’ (obwaromgiicst), mint gyakorlatilag tevékenyked8 térsadalmi lényként.”
(A. N. Leontyjev Az emberi pszichikum tanulményozdsénak torténelmi megkdze-
litésérél. , Ilcuxonoruueckass Hayka B CCCP” I kot. 11. o.

Hogy az emberi pszichikum tdrsadalmisdgdnak és torténetiségének ilyen megkoze-
litése nemcsak a polgdri pszicholdégidra volt jellemz6, ezt egyértelmiien leszogezi Leontyjev
kovetkezs fejtegetése :

»- - .annak a jelent6ségnek az aldhizdsa, amellyel a pszicholégidra nézve a maga-
sabbrend{i idegmiikodésnek I. P. Pavlov dltal létrehozott fiziolégidja birt, az emberi
pszichikum térsadalmi-térténelmi természetével kapcsolatos problémédnak a kidolgo-
zés4t nagyon komoly nehézségek elé dllitotta. . . a marxista pszicholégidnak ez az alap-

L

702



amelyet a tdrsadalmi 1ét — a tarsadalom gazdasigi alapja, az anyagi javak
termelési médja, a termelSerdk és a termelési viszonyok — az ,,egyéni létre’’,
az egyes emberek tevékenységén keresztiil a sziikségleti-érzelmi vildgukra
kozvetleniil gyakorol. Az emberi pszichikumnak ez utébbi osszetevjét illetGen
a lélektan ezért vagy egy intellektualista ignoralas allaspontjara helyezkedett,
vagy biolégizalé alldspontra. Az utébbin belil elkiilonil egy metafizikus
racionalista irAny, amely az emberi érzelmeket az 4llati 1étfenntartasi sziikség-
letekbdl prébélja a feltételes reflex vagy az asszocidcié elve alapjin levezetni,
ill. egy irracionalista irdny, amely az emberi érzelmek tapasztalati vizsgédla-
tanak tényei mogé egy specifikusan ,,emberi’”’ 6sztonvildgot posztuldl anélkiil,
hogy megkisérelné ezt az 4llati 6sztonokbdl és az ember differencia specifiké-

jabdl levezetni.
"

A pszicholégidnak is, mint minden természettudomanynak, az a végsd
rendeltetése, hogy alkalmazott tudomanykent elGsegitse a természet célszerfi
megvaltoztatdsat. A sajatszer(i itt csupdn az, hogy a célszer(i megvaltoztatas
targya maga az ember.

A természet célszerli megviltoztatdsinak valamilyen kezdetleges gya-
korlata minden teriileten megel6zi a megfelel§ tudoményos elmélet kialakul4-
gat. A tudomény eredetileg csupan ennek a valésigos gyakorlatnak a tapasz-
talatait dolgozza fel, és csak egy kés6bbi szakaszban, mar valamilyen elméleti
koncepcié, hipotézis birtokdban alakitja ki sajat specifikus tapasztalatszerzd
gyakorlatit, a kisérletet. Az egyes szaktudoményok elméleteinek kidolgoza-
sdval, majd a tovibbiakban az elmélet minden magasabb fokra emelésével
mindségileg megvaltozik az illet szakteriileten folytatott természetformalé
gyakorlat is: mig a tudomany kialakuldsa el6tt folytatott kezdetleges gyakor--
lat prébalkozasok sorozata volt, amely tobb-kevesebb kudarc utan vezetett
el bizonyos sikeres formak rutinnd rogzédéséhez, addig a tudoményos elmélet
lebet8séget nyujtott a gyakorlat koriiltekint6bb megtervezéséhez (persze bizo-
nyos foku eldzetes tervezés a legprimitivebb emberi gyakorlatra is jellemzd,
és bizonyos foku prébalkozas-jelleget a legtudoményosabb gyakorlat is meg-
tart, de a két elem ardnya a tudoméany kialakuldsatdl a tovabbi fejlédés soran
fokozatosan vagy ugrasszertien eltolédik a tervszer(liség irdnyaba).

Az elmondottak fokozottan érvényesek a pszicholdgidra, tekintettel e
tudomény kiilonosen kés6i kialakulasara. Természetes, hogy az ember a pszi-
chikum célszer(i befolyasolasira irdnyulé tevékenységével nem vért 1860-ig,
az onall6 lélektan els6 megnyilvinuldsdig (ekkor jelent meg Fechner elsé
alapvetd munkdja az érzékelési kiilonbségl kiiszobokrél). .

A mésik ember célszerti befolyasoldsara irdnyulé leg8sibb tevékenységi
forma a beszéd. A beszéd, amely az allatok kolesonos szignalizaciéjaboél fejls-
dott ki, el§szér — ehhez hasonléan — csupan a téars viselkedésének befolyisola-
sat celozta csak az emberré fejlédés magasabb fokin kezdett a viselkedés
belsé determinénsénak, a pszichikumnak a befolyédsolasara is iranyulni. Az em-
ber a beszéd segitségével kiilonbozd tényeket kozolt tdrsdval, amelyeket az

problémdja mintegy hédttérbe szorult. Kidolgozdsdt ttlnyoméban a beszéd (a médsodik
jelzdérendszer) viselkedésben jétszott szerepének tanulmdnyozédsdra korldtoztéik. Emellett
persze az dltaldnos tételt a historizmusrdl, az embernek és tudatdnak térsadalmi lényegé-
rél megtartottdk, de csupdn deklarative...” (Uo. 15—16. o.)
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addig nem ismert, igy formalta annak tudatét. Kés6bb a filozéfia kialakitotta
az érvekkel valé meggy06zés logikai moédszereit, s egyidejiileg kidolgoztdk a
retorikat, amely az emberek befolyisolasanak logikai eszkozei mellett més,
szugesztiv eszkozokkel is dolgozik.

A pszichikum befolyasolasanak technikdja a kozépkorban ezen az irra-
cionalis vonalon fejl6dott tovabb, és emelkedett igen magas szinvonalra (kato-
likus vallasi szertartdsok pszichikus hatésa).

Az ujkorban, a t8kés termelési méd és a polgari demokracia koraban
az ember célszerli befolydsolasa a raciondlis, meggy6z6 médszerek irdnydba
tolédott el. A befolyasolas alapelvévé klasszikus formajidban a francia felvila-
gosodas altal megfogalmazott értelmes omzés elve valt. Ezen elv értelmében
ahhoz, hogy a masik embert meghatarozott viselkedésre késztessiik, a) t6bb
vagy kevesebb kozvetettséggel objektive anyagilag érdekeltté kell tenni &t a
kérdéses viselkedésben, b) logikus felvilagosité érveléssel el kell érni, hogy
szubjektive fel is ismerje, értelmesen beldssa a szébanforgd viselkedés és a
sajat anyagi érdeke kozotti kozelebbi vagy tavolabbi osszefiiggést. '

A mult szazad hatvanas éveiben, a pszicholdégia ©nailé tudomannyé
alakuldsakor a tudomanyos megalapozas nélkill, spontan médon kifejlédott
pszichotechnikdt — a mésik ember befolyasolasidnak céltudatos gyakorlatdt —
ilyen intellektualista attitlid, az az uralkodé torekvés jellemezte, hogy a masik
ember értelmi belatasara gyakoroljon kizarélag raciondlis eszkozokkel hatast.
Ennek az intellektualista jellegli médszernek a fogyatékossigai lépten-nyomon
megmutatkoztak, pl. a gyermeknevelés és az oktatds nagy selejtszazalékdban.
Kit{int, hogy a gyerekek viselkedésére nem lehet pusztén az értelmi belatasu-
kon keresztiil hatni: el6szor is ehhez eldzetesen ki kell fejleszteni az értelmi
belatds képességét a gyermekben, masodszor az anyagi érdek, amelynek moti-
v4l6 hatésdra az ilyen racionalis pszichotechnika épiil, a gyermeknél még alig
bir jelentGséggel, mivel a gyermek anyagi ellitdsat a sziil6k biztositjak, még-
hozz4 alapvetSen a gyermek ilyen vagy olyan viselkedésétdl fiiggetleniil
(ill. azoknak a gyerekeknek a vonatkozasaban, akiket a nyomor munkira
kényszeritett, egyaltaldn nem beszélhetiink tulajdonképpeni oktaté és neveld
tevékenységrél).

Ezért az értelmes 6nzés elvére épiil§ céltudatosan alkalmazott pszicho-
technikat kiilonféle spontdn utakon kiegészitették. Kiegészitették otletszeri
prébalkozasokkal. Pl. mig a pedagégusok egy része kovetkezetesen ragaszko-
dott a nevel6 rahatdsnak a liberalis felvilagosultsag altal megkovetelt, de
igen sokszor hatéstalan verbalis médszereihez, addig mas pedagégusok a testi
fenyités hatdsosabb, de kozépkori, embertelen médszerének a fenntartdsaval,
ill. felujitasaval kisérleteztek. Az intellektualista pszichotechnika fogdsait
kiegészitették az emberekre valé rahatés mindénnapi gyakorlatdban adédé
véletlen rahibazasok is. Pl. a feln6tt emberek tudatanak befolydsolasat célzéd
propagandatevékenység folytatéi észrevették, hogy ugyanannak az ismeret-
kozlésnek, ugyanannak a logikus érvelésnek egészen mas hatésa lehet olyan
latszolag teljesen jelentéktelen, kiilsSdleges, formalis feltételektdl fiiggden, mint
pl. hogy milyen nagysagu, forméja és szinfi bettivel irjik, az tjsag vagy a
plakdt mely részén helyezik el, milyen széveg vagy milyen abrak kozvetlen
szomszédsdgiban stb. A sajté- és kiilénosen a reklampropaganda hibazott ra
arra a felismerésre is, hogy olyan tényez6kon kiviil, amelyek az egyes embe-
rek anyagi érdekével értelmesen belathaté kapesolatban vannak, jelentss,
s6t olykor ezeknél jelent&sebb viselkedésdeterminalé hatasa lehet egészen mas
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motivumoknak: erotikus vagy esztétikai jellegli 6sztonz6knek, az ember olyan
torekvéseinek, hogy kitlizott céljaival kapesolatban sikert érjen el, kivivija
més emberek elismerését, vagy hasonlitson olyan emberekre, akik nagy sikere-
ket, elismerést élveznek sth. Végiil az intellektualista jellegli pszichotechnikai
fogasok kiegésziiltek az emberek kozotti érintkezés évezredes tapasztalatai
altal kialakitott megérzésre, intuiciéra épiils, osztonosen alkalmazott érzelmi
jellegli fogasokkal. Mindezek a kiegészité fogdsok nem csupan kiegészitették
az értelmes onzés elvére épiil§ pszichotechnikat, hanem tul is éptek az egy-
oldald intellektualizmusén, amennyiben olyan eszk6zokhoz folyamodtak, ame-
lyek hatdsossidgat nem lehetett a felvildgosodds metafizikus racionalista ember-
felfogisa alapjan megérteni.
*

A téarsadalmi gyakorlatban a mult szdzad mésodik felére kialakult
igényt, amely az ember befolyasoldsinak célravezetSbb, hatdsosabb pszicho-
technikai fogésaira irdnyult, azonban mér csak tudomanyosan, kisérleti uton
kialakitott pszicholdgiai elmélet alapjan lehetett kielégiteni. Hogy ilyen igény
latensen létezett, azt bizonyitja az a tény, hogy amint a pszicholégia elsza-
kadt a filozéfiatodl, és spekulativ jellegét elvesztve 6nallé kisérleti tudomannyé
valt, az igény azonnal manifesztalédott, a tarsadalmi gyakorlat legkiilonb6z6bb
teriiletein kezdték felismerni.

A garantdlt pszichotechnikai fogisok igénye kifejezésre jutott az ipar
és a kozlekedés terilletén. A technikai fejlédés egyre precizebben és egyre
nagyobb sebességgel miikodS ipari berendezéseket és kozlekedési eszkdzoket
hozott létre. Ennek megfelelSen precizebbé és gyorsabbé kellett tenni e gépek
,,618 alkatrészeinek” — a gépeket kezel6 embereknek — a ,,mfik6dését’’ is.
Enélkiil vagy korlatozni kellett volna az emberi képességek adott és sponta-
nul csak viszonylag lassan fejlédé szintjének megfeleléen a technika fejlédé-
sét, vagy pedig a targyak és az emberek pontossiga, gyorsasdga kozotti eltéré-
sek allando baleseti veszélyt, mind a tdrgyak, mind az emberek megsériilésének
vagy pusztuldsdnak alland6 veszélyét hordoztak volna magukban.

Nem kisebb igényekkel 1épett fel az Gjonnan kialakulé pszicholégidval
szemben a kereskedelem. A kapitalista konkurrenciaharc sikeres folytatasdhoz
is nagy segitséget tudott nydjtani a pszicholégia olyan elnevezést taldlva,
olyan szini és forméju csomagolast kidolgozva, olyan fény- és hangeffektuso-
kat alkalmazé reklamot szerkesztve, olyan vasarldsi formékat kialakitva az
egyes &rucikkekhez, amelyek garantaltan felhiviik a figyelmet, felkeltik a
vasarlokozonség érdeklGdését, vagyat ébresztenek a birtokbavételére.

Elgondolkoztaté tény, hogy a kapitalista tiarsadalomban az dGjonnan
kialakult pszicholégiai tudomany az els§ megrendeléseit az ipartdl, a kozleke-
déstdl és a kereskedelemtdl kapta, s hogy e gazdasagi tevékenységek célszerii
megszervezésében a t6kés vallalatok — elsGsorban az Egyesiilt Allamokban —
egyre népesebb pszicholégusgarddt vonnak be. Mindez arra enged kovetkez-
tetni, hogy a pszicholégiai tudomany alkalmazisa mar keletkezésének pillana-
taban kifizet6d8 volt.

Még nagyobb foki igény nyilvanult meg az 6ndllé tudomannyé valt pszi-
choldgia irant a tarsadalmi tevékenység két masik jelentds teriiletén: az oktaté-
nevel$ és gy6gyitd tevékenységben (amely utébbin beliil egyre nagyobb silyt
nyert a pszichoterdpia). E teriileteken az emberformdlé tevékenység silya
eltolédott a viselkedésre val6 kozvetlenebb rahatds felSl a pszichikam céltuda-

'S

705



tos befolyédsolasa felé, ezen beliil is a pszichikum mélyebb rétegei, olyan allan-
débb pszichofiziolégiai képzddmények felé, amelyek, miutdn kiils6 hatdsra
kialakulnak, ezutdn aktualis "kiils6 determindci6tél fiiggetleniil is (jéllehet
mindig a kiils§ feltételekkel 6sszhangban), viszonylag 6n4llé bels§ determindns-
ként kivaltjdk a megfelel§ viselkedést, meginditanak bizonyos pszichikus
folyamatokat, biztositjak az idegrendszer normalis mtikodését és a tobbi
szerv normalis idegi regulaciéjat, valamint mindezzel 6sszhangban egy kellemes
kozérzetet és altalaban harmonikus emécionalis életet. E teriileten viszonylag
oncélubb jelleget visel az emberformalé tevékenység, mint a pszicholégidnak
ipari, kozlekedési, kereskedelmi alkalmazasi teriiletein, jéllehet végsé soron
a pszichikum oktaté-nevel§ vagy gyégyité alakitdsa is nagyobb produktivi-
tdsban, a tdrsadalom szamara hasznosabb élettevékenységben gyiimolesozik.
Oncélabb jellege, a viselkedés-determindciétél valé viszonylagos 6nallésiga
miatt kapitalista tdrsadalomban az oktat6-nevelS és a pszichoterdpids tevé-
kenység sohasem nyilvanithatta a tudoméanyos pszicholégidval szembeni igé-
nyeit olyan mértékben ,fizet6képes keresletként’’, mint a kordbban érintett
tevékenységi teriiletek. ’ ’

Ezzel a ténnyel is kapcesolatos, hogy & pszicholégia ez utébbi igényeket
gokkal csekélyebb mértékben tudta eddig kielégiteni, mint azokat, amelyek
a gazdasagi élet kiilonbozé teriiletein nyilvanultak meg. De e fogyatékossag
f6 okat elsBsorban mégis méasutt kell keresniink.

*

A bevezetSben felvazoltuk az 6nallé szaktudoméanyok kialakuldsanak
torténetében megnyilvanul6 azon tendenciat, hogy minél bonyolultabb objek-
tumot tanulményoz e tudomdény, torténelmileg annal kés6bb halad 4t onéallésu-
lasi Gtjanak kiilonb6zd szakaszain. Tovabba kimutattuk, hogy valamennyi
természettudomanyé kozil a pszicholégia objektuma a legbonyolultabb. Mind-
ebbdl kovetkezik, hogy a pszicholégia, amely mindossze szdz évvel ezelGtt,
valamennyi természettudomanynal kés6bb kezdett 6néllésulni a filozéfiatél,
ma még 6ndlléva fejlédésének olyan szakaszdban van, amelyen a-tobbi szak-
tudomany mér bizonyos fokig tulhaladt: az egy-egy elszigetelt, sziik részprob-
léméval kapcsolatos kisérletek, a bizonyos mértékig olykor oncélava vilé
adatgyfijtés szakasziban. v

A tudomany fejlédése is ellentétekben megy véghe. gy sziikségszertien
valtotta fel minden szaktudomdny torténetében a filozéfiatdl elvalast kozvet-
leniil kovet6 idében az egyoldalt spekuldci6t, amellyel a filozéfia az egyes
szakteriileteken legaltaldnosabb 6sszefiiggéseit prébalta deduktive megragadni,
a tények megismerésére val6 éppolyan egyoldalt torekvés, amely a tényektdl
csak a legpartikuldrisabb Osszefiiggések feltarasaig jut el induktive. Hasonléan
szitkségszerti azonban, hogy a tudomany ezen az egyoldalisigon is tljusson,
és kialakitsa a maga elméletét, amely a feltart tényekre épiil, de tal is megy
rajtuk az 4tfogébb, mélyebb osszefiiggések gondolati megismeréséig.

A két ellentétes egyoldalisidg utan a dialektikus szintézishez valé szuk-
cessziv eljutdst nem csupin az emberi megismerésnek ezen immanens fejlédés-
torvénye koveteli meg, amelynek értelmében a fejlédés e teriileten a ,,tagadés
tagadédsa” jé lismert spirdlisdn megy végbe. Hasonlé kovetelményt tdmaszt
minden egyes tudomdnnyal szemben az alkalmazisara irdnyulé térsadalmi
igény is.
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A tudomény alkalmazisdnak ugyanis szintén megvannak a maga objek-
tiv torvényszerliségei. A tudomény alkalmazésinak torvényszerti Gtja meg-
egyezik azzal, amelyet Lenin a megismerés dialektikus utjaként vazolt fel:
az eleven szemlélett6l az absztrakt gondolkodashoz és onnan a gyakorlathoz.
A bharmadik szakasz szitkségszerfien feltételezi mindkét megel6z6t, nem lehet
az els6rél a masodik kihagyasaval egyenesen a harmadikra atugrani. Pontosab-
ban: ebben az esetben a tudomény allitélagos alkalmazisa semmiben sem
kiilonbéznék a tudomény kialakuldsa elétt folytatott, véletlenszerti prébalko-
zésok soran keresztiil kibontakozé gyakorlattdl. Az anyagi valésdgot céltudato-
san, tudoményos tervszertiséggel megvaltoztaté gyakorlathoz nem elégséges
a valésg tényeinek, a megvaltoztatandé jelen 4llapotnak az ismerete, amelyet
a megismerés dialektikus ttjadnak elsd szakasza nyujt, hanem ismerni kell a
tények kozotti lényeges Osszefiiggéseket, a valdsdg mozgistorvényeit, amelyek
ismeretéhez a masodik szakaszban jutunk: az ember céltudatos tevékenysége
nem mas, mint a kitlizott cél irdnyiba mutaté objektiv mozgistorvények
érvényrejuttatasa.

A tudominy alkalmazésénak ezen torvényszerfisége alél nem kivétel
természetesen a pszicholégia sem, amennyiben & pszichikus jelenségek kozott
— minden latszat és a latszatokon alapulé téves laikus kozfelfogis ellenére —
szintén objektiv osszefiiggések allnak fenn, e jelenségek valtozésai szintén
objektiv térvényszeriiségek szerint mennek végbe. Az ember céltudatos befo-
lyasolasa tehdt szintén feltételezi a lényeges Osszefiiggéseknek, a pszichikum
mozgistorvényeinek az ismeretét. . :

Ebben a vonatkozasban azonban jelentds kiilonbség mutatkozik akozott
a pszichotechnikai gyakorlat kozott, amelyet a gazdasagi élet és még néhany.
més ehhez hasonlé teriilet igényel, és akozott, amely az oktat6-neveld és a
pszichoterdpids tevékenységgel, tehdt az ,,oncel"’ emberformélassal kapeso-
latos. . ' ’
Az ipar, a kozlekedés és a kereskedelem teriiletén folytatott pszichotech-
nikai gyakorlat alapvetSen azoknak a determindciés osszefiiggéseknek az isme-
retét feltételezi, amelyek meghatarozott kiils§ ingerek, ill. ingerkomplexumok
és a nyomukban bekovetkezd viselkedés kozott dllnak fenn. Maguk a lelki
jelenségek koziil csak azok érdekesek, amelyek a legrovidebb uton kozvetitik
a kiils6 ingerek viselkedésdetermin4lé hatését: elsésorban a meglsmero tevé-
kenységek (érzékelés, észlelés, asszocidcid, reproduktiv képzelet és gondolkodés)
az ezeket kiséré figyelem, valamint a mozgéast kozvetleniil determindlé akarati
tevékenység, végiil az akaraton kiviili, maga a mozgasérzékelés altal végzett
mozgisdetermindcié — mindezek egyfel6l a kornyezeti ingerekkel, méasfelsl
a viselkedési aktusokkal val6 determindci6s osszefiiggéseikben vizsgalva. Mivel
e lelki jelenségeknek a tevékenység széban forgé teriiletén egytdl-egyig van
objektiv eszkozokkel regisztralhaté tobbé-kevésbé adekvat kiils§ megnyil-
véanuldsuk — legaldbbis a vizsgélati személyek szébeli kozlései tudatosan
végbemend lelki tevékenységiikrdl —, ezért altaldnosan leszogezhet8, hogy
a sz6ban forgd osszefiiggések egyttl-egyig vizsgalhaték mint kilsé hatdtényezdk
és kilsé reakcidk determindcios Osszefiiggéses. .

Az ilyen 6sszefiiggések viszonylag kénnyen feltdrhatSk megfelel 6 feltéte-
lek kozott végzett kisérletekben, amelyekben, szdndékdsan el8idézik a vizsga-
landé6 hatétényezdt, és regisztraljik a reakciét, amely ilymédon vele determi-
néciés vsszefiiggésben levének mutatkozik. A kisérlet ugyan mér a megismerés
dialektikus dtjanak harmadik gyakorlati szakaszdba tartozik, és igy maga
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is el6feltételezi az absztrakt gondolkodds szakaszat, elSfeltételez valamilyen
elméletet a vizsgalandoé osszefiiggésekre vonatkozéan — de ez az elmélet a
legtobb kisérletnél csak egy-egy partikularis Osszefiiggést érinté ,,mikroelmé-
let”’, amely lényegénél fogva csupan hipotétikus jellegil, és amely, ha tévesnek
bizonyul, ugy — a kisérlet ,steril” jellegénél fogva — semmilyen végzetes
kovetkezményt nem von maga utdn; ezért a kisérlet akdr teljesen nélkiiloz-
heti is az el6zetes hipotézist, és lehet teljesen prébalkozas jellegli. Jéllehet a
kiilsG inger és a kiils6 reakei6 kapesolatat vizsgalé kisérlet is esak akkor juthat
el mélyebb, atfogdbb, lényeges, a tudomany szdméra jelent8s Osszefiiggések
feltarasahoz, ha mély, atfogd, tudomanyos hipotézis képezi az alapjat (mint
ezt Pavlov kisérletei mutatjak), de a gazdasdgi élet vdzolt igényeit mindenesetre
tilnyomdan ki tudja elégitent a kisérleti tudomdnynyd fejléditt pszicholdgia, még
mielbtt elméleti tudomannya Jfejlédnék tovdbb.

Az oktaté-nevels és a pszzchotempzas tevékenység, a viszonylag ,,oncel i’
emberformdlds igényeit azonban mdr nem. E tevékenység tudomanyos megszer-
vezéséhez tavolrdl sem elegend§ a kiils§ ingerek és kiils§ reakcidk viszonyla-
tanak ismerete. Itt a pszicholégiai megismerésnek a relaciék harom bonyolult,
szertedgazé és egymassal szoros kolesonhatdsban levd halézatdra kell kiter-
jednie:

1. Tarsadalmi és természeti jellegli, kérnyezeti és szervi, de az ideg-
rendszerhez viszonyitva egyarant kiilsd, térben és id6ben erésen tagolt, bonyo-
lult determinansok és altaluk kialakitott viszonylag 4lland6 pszichofiziols-
giai képzédmények (pl. normalis vagy patologikus idegi kapcsolatok és gat-
lasok, az ezek rendszerére épiil8 jellemvonésok, képességek, sziikségletek stb.)
kozotti osszefiiggésekre.

2. E pszichofiziolégiai képz6dmények és bonyolult, térben és idSben
erlsen tagolt, az idegrendszerhez viszonyitva kiilsd, a tdrsadalmi és a termé-
szeti kornyezet felé vagy a bels§ szervek felé 1ranyulo megnyllvanulasalk
kozotti osszefiiggésekre.

3. Az egyes bels6 tényezbk kozott fellépl kolesonhatdsokra.

Az 6sszefliggések e harmas halézata feloleli a pszichikumnak jelen cikk
bevezetSjében emlitett valamennyi lényeges reldciojat. Egyes részosszefiig-
gések itt is feltdrhatok kisérletileg, jollehet a kisérletek itt fokozott, ma még
olykor lekiizdhetetlen akadalyokba iitkéznek a viszonylag 4llandébb pszicho-
fiziolégiai képz6dményeknek részint megbizhaté objektiv regisztralasdval,
f6képpen pedig szandékos elbidézésével kapcsolatban (a kisérletnek, mint
ismeretes, mindkett§ elengedhetetlen el6feltétele). Az egész Osszefiiggés-halézat
valamennyire is 4tfogé és mély feltdrdsira azonban csak a pszicholégia tudo-
méanyos elmélete lesz képes. Az oktaté-nevelb és a pszichoterdpids tevékenység
‘tehdt, megkovetelvén a pszicholdgidtdl az dsszefiiggések e bonyolult hdrmas hdls-
zatdnak feltdrdsdt, megkoveteli a pszicholdgia dltaldnos elméletének k@dolgozasat
enéllil o felismert partikuldris osszefiggések alapjdn nagyszert, tovdbbi rész-
eredményeket érhetne el (leginkdbb az vsmeretkozls oktatds — legkevésbé a jellem-
Sfejleszté nevelés terén ) de egészében megtartand. félig rutin-, félig probalkozas-
Jellegét, igy tovabbra is nagy seleytszazalek jellemezné.

*

Els8 tekintetre mintha indokolatlan lenne a pszicholégia 6nallé torténeté-
nek eddigi szaz évét az egyoldalt kisérletezés szakaszdnak tekinteni, és szembe-
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allitani azzal az eljovendd szakasszal, amelyben — egyrészt a tudomany
immanens tendenciajabol, masrészt a tarsadalom gyakorlati igényeibdl adédéan
— kialakul a gazdag kisérleti adatok alapjan a pszicholégia tudoményos
elmélete. Hiszen az egyes kisérletek és megfigyelések adatait olykor szinte
az adatgyfijtéssel egyid6ben fogtik ossze gondolatilag, kialakitva olyan pszi-
cholégiai elméleteket, mint pl. az asszocidciés elmélet és az alaklélektan, a
behaviorizmus és a freudizmus.

Ezen elméletek azonban mar maguk kimutattak — kolesonosen — egymas
egyoldalisidgat, tehat semmiképpen sem tekinthetd egyikilk sem annak az
elméletnek, amely a pszichikum lényeges Osszefiiggéseit valamennyire is 4t-
fogéan feltdrna. Ezen elméletek tudomanytorténeti jelent&sége abban all, hogy
bizonyos tapasztalati adatok kozott helyesen ismerték fel az osszefiiggést, és
ezaltal a jelenségek meghatirozott korét értelmezni tudtak, amivel alapot
nyujtottak bizonyos foku céltudatos befolyasolasukhoz is. Az igy feltart ssze-
fiiggések azonban partikularis jellegtiek voltak, ugy hogy a szébanforgd elmé-
leti konstrukciék valdésagos értékiiket tekintve semmiképpen sem lépték til
a tudoméany torténetének kisérleti szakaszat, amelyben tapasztalati alapon
ilyen részosszefiiggések sora valik ismertté. De a helyesen felismert 6sszefiiggé-
seket sokszor abszolutizaltak, kiterjesztették a lelki jelenségek olyan korére
vagy olyan oldaldra, amelyre vonatkozéan mar nem érvényesek — igy allt
el6 az a latszat, hogy az egyik vagy a masik konstrukcié képében altaldnos
pszicholdgiai elmélet jelent meg. Valéjaban ami ezekben az irdnyzatokban
,,dltaldnos elméleti”’, az tarthatatlon kiagyalds, ami pedig helytdllo, az nem mutat
tul a kisérieti pszicholdgia fokdn.

Pl. Siegmund Freud helyesen ismerte fel, hogy azon lelki jelenségek
mellett, amelyekben aktualisan haté kornyezeti vagy szervi ingerek, ill. mult-
beli 1ngerek emléknyomai tudatosulnak, kiterjedt tartoménya létezik azoknak
a pszmhlkus kepzodmenyeknek amelyek az ember tudatatdl fiiggetleniil létez-
nek, és épplgy megnyilvinulhatnak az ember viselkedésében mint tudatos
széndékai, tovabbé kihatéssal lehetnek a lelki élet tudatos jelenségeire és az
egyes szervek, s6t az egész szervezet miikodésére. Ezt a helyes részfelismerést
azonban, amely lehet8séget nytjtott volna a polgari liberalizmus pszicholégiai
vetiiletének, az intellektualista pszicholégidnak a meghaladésara, a jogosulat-
lan, spekulativ abszolutizdlasok egész sordn keresztiil fejlesztette Freud azzd
az dltalanos elméletté, amelyet freudizmus néven szoktak emlegetni, és jogosan
birdlni (az abszolutizilis egyes momentumaira vonatkozdan részletesebben
1. ,,A tudat és tudattalan dialektikus materialista fogalmahoz” c. vitacikkiin-
ket a Magyar Pszicholégiai Szemle 1961/2. szdméban).

Létezik, és az otvenes évek els6 felében hivatalos alldspontnak szamitott
egy olyan téves felfogas, amely a pavlovizmust tekintette a pszicholégia altala-
nos, minden lényeges 0sszefiiggést mélyen atfogé elméletének. Valéjaban 1. P.
Pavlov feltételes reflex elmélete nem pszicholdgiai, hanem fiziolégiai elmélet.
Kidolgozéasa,; mint kordbban emlitettiik, elengedhetetlen feltétele volt a tudo-
ményos pszicholdgiai elméletek kidolgozdsdnak — de nem volt azonos vele.
Amikor a feltételes reflex elméletet Pavlov tanitvinyai tovdbbfejlesztették,
szamitasba véve az exteroceptiv ingerek mellett az interoceptiv ingereket és
az idegi folyamatokat befolydsolé humoralis hatast is, a viselkedés és az
exkrécids miikodés szabalyozasa mellett pedig a belsS szervek, a tobbi kozott
a bels6 elvilasztdsd mirigyek reguldcidjat, akkor lehet$ség nyilt arra, hogy
ezt a tovabbfejlesztett tedridt a pszicholdgia kisérleti és megfigyelési anyagara
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és az ezen adatok kozott eddig feltart osszefiiggésekre alkalmazvd kidolgozzak
a pszicholégia tudomanyos elméletének egyik lényeges aspektusit. Utébbbi
kidolgozéasa jelentSsen elGrelenditi a pszichikum céltudatos alakitasdra iranyulé
tevékenységet, killonosen a pszichoterdpiat. Mégsem tekinthetd azonban az
e tevékenység altal igényelt pszicholdgiai elmélet teljes kidolgozisinak.

Jelen cikk a bevezetSjében érintette, hogy a kérdéses elmélet kidolgoza-
sanak el6feltétele a pavlovi idegfiziolégian kiviil a dialektikus materialista
ismeretelmélet is, amelyet szintén interpretdlni kell a pszicholégia kisérleti
és megfigyelési anyagara. Miutdn pedig a pszicholégia elméletének kiépitése
ebben az irdnyban is jelent&sen el6rehaladt, ami a céltudatos emberformsls
tevékenységek koziil els6sorban az oktatds sikerére van kedvezd hatdssal,
ezért az e tevékenységek dltal tdmasztott tdrsadalms igény a pszicholdgiai tedria
kialakitdsdra ma legégetébben a torténelmi materializmus interpretdldsdt kovetels.
E feladat megoldatlansaga ma leginkdbb a jellemformal6 tevékenységet, az
erkolesi vilagnézeti nevelést karhoztatja arra, hogy ne tudjon elmozdulni a
nagy szdzalékban eredménytelen prébalkozasok szintjérél (a szocialista nevelés
sikerét itt még a rutin is csak minimalisan segitheti el§, hiszen a marxista—
leninista meggy8z8dés kialakitasira aligha lehetnek alkalmasak azok a rutinnd
mereviilt médszerek, amelyekkel kordbban polgiri, vallisi, esetleg fasiszta
eszmei tartalmakat tettek tobb-kevesebb sikerrel meggy8z6déssé).

%

Az eddigi részkutatdsok eredményein, valamint a megnevezett hdrom
el6feltétel megfelelS interpretdlasan alapulé tudoméanyos pszicholdgiai elmélet
kidolgozasa természetesen épplgy nem jelenti a pszicholégia fejlédéstorténeté-
nek lezaruldsat, ahogyan a t6bbi természettudomany fejlédésének sem szakadt
vége az elmélet kidolgozasaval. Epp ellenkezéleg: a pszicholégiai elmélet ilyen
kidolgozédsa — ami maga sem egyetlen aktus, hanem hosszabb folyamat —
kiinduld pontjdt képezi a fejlédés ldncreakcidszerd: felgyorsuldsdnak a lélekian
tudomdnydban és gyakorlati alkalmazdsdban.

A tapasztalati tényeken, a kisérleti részkutatdsokon tulmend elmélet
mindig tartalmaz hipotétikus elemet. Ennek igazolisa, médositasa vagy elve-
tése tovabbi kisérleteknek valik feladatdva. Az elmélet tehdt megszabja ezek-
nek a kisérleteknek az iranyat, koordinalja a kiilonb6z6 részproblémak kutatdi-
nak kisérleteit, segiti elejét venni mind az egymést dtfeds kutatdsoknak, mind
az olyan — ma még gyakori — kisérletezgetéseknek, amelyek nélkiilozik az
egésszel valé Osszefiiggés tudatabdl, az el6zetes hipotézisb8l addédé hatarozott
tendenciat, vildgos célt és lényegiiket tekintve csupéan esetleges, véletlenszerti
prébéalkozasokat képeznek — tehdt a maindl lényegesen produktivabbé teszi
a kisérleti kutatémunkét. Az elméleti koordinacié mellett halmoz4dé Gj tapasz-
talatok kozott mindig lesznek olyanok, amelyek ellentmondasba keriilnek a
tedria egyik vagy maésik tételével: a pszichikum dialektikus természetti, a leg-
kiilonfélébb ellentétpirok — ellentétes oldalak és tendencidk — végtelenjét
foglalja magaba, igy mindig maradnak olyan ellentétek, amelyeknek az elmé-
let — fejlédésének adott pontjan — csak az egyik aspektusat titkrozi vissza,
az 10j tapasztalati adatokban pedig feltdrulhat a masik aspektus. Ilyenkor
a tapasztalatok megdontik a régi tételt, és olyannal valtjak fel, amelyben ez
a masik aspektus tiikroz6dik. Kés6bb ujabb elméleti ,,mikroforradalom’ ala-
kitja majd ki azt a tételt, amely mindkét ellentétes aspektusnak egyszerre,
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dialektikusan nyujtja tiitkorképét. Ugyanez a folyamat az elmélet més tételei-
vel is megismétlédik, mikozben az 0j tapasztalatok 4j tételeket is kialakithat-
nak a régiek &ltal kifejezett Osszefiiggések finomabb differencidlisa dtjan.
Az egész vazolt fejl6dés azonban mar a tudoményos pszicholdgiai elmélet
keretein beliil fog végbemenni, és igy mindGségileg kiilonbozni fog attél a tudo-
méanyos fejlédéstsl, amelynek folyaman a pszicholégia kisérleti alapokon
nyugvé elméleti tudoménnyé alakult.

Az elméletet tovabbfejleszts tapasztalatnak természetesen nem a kisérlet
lesz az egyetlen forrdsa, hanem a céltudatos emberformalé tevékenység is,
amely a lélektan teriiletén végbemend fejlédés lancreakcidszerti felgyorsulasa-
nak f6 motorja lesz. -

Magitdl értetSdik, hogy a pszicholdgia lényeges Osszefiiggéseinek egész
hélézatat atfogd tedria, amelynek kialakitdsat a viszonylag oncéld ember-
formélas tdrsadalmi igénye siirgeti, mar kialakuldsakor forradalmi lokést ad
az ilyen emberformalast végz8 oktaté-nevelS és pszichoterdpids tevékenység-
nek. Mivel a pszichikum ,,6ncéld” formaldsinak tevékenységétsl a kozvetle-
nebb viselkedésdeterminacié csak igen feltételes hatarvonalakkal kiilonit-
hetd el — hiszen az el§bbi is megfelel§ viselkedésben gyilimolesozik, és az utébbit
is befolyasoljak az olyan allandébb pszichikus képz6dmények, mint a képes-
ségek, a sziikségletek, a jellem, az 6ntudat stb. —, ezért az elmélet kialakuldsa
érezteti forradalmosité hatasat az utébbira is.

Pl. az ipari és a kozlekedési pszichotechnikiban egyre hatékonyabbd
valik az a felismerés, hogy a munkateljesitmény mennyiségi és mindségi
mutatdira egyarint igen jelentds befolydssal van a dolgozé ontudatosabb
vagy kevésbé Ontudatos érzelmi viszonya a sajit munkatevékenységéhez,

-a kozvetlen és a tdgabb munkakollektivajahoz, a tarsadalomhoz, ezen beliil
meghatédrozélag a kiilonb6zd tarsadalmi osztalyokhoz, kézvetlen munkatarsai-
hoz, fénokeihez és beosztottjaihoz, végiil azokhoz a dolgokhoz, amelyek mun-
kajanak targyat, ill. eszkozét képezik, tovibba kozvetlen munkakornyezetét
kialakitjik. Ezen érzelmi viszonyok mar viszonylag allandébb képzédménye-
ket jelentenek, amelyek alakuldsara jelentGs kihatassal vannak az embernek
a szabadidejében folytatott tevékenységei, a csalddja és azok az egyéb koz-
vagy magénjellegli 4llandébb kollektivak, amelyekben a szabadidejét eltolti,
azok a személyek, akikkel szabadidejében kozvetlenebb kapcsolatba keriil,
valamint mindazok a dolgok, amelyek szabadidejében folytatott tevékenysé-
géhez tirgyul, eszkoziil, ill. hattériil szolgdlnak. Mindezek szintén sajitos,
ontudatosabb vagy kevésbé oOntudatos érzelmi viszonyokat alakitanak ki
onmaguk irdnt, amelyek jelent8sen befolydsoljak a munkaval kapesolatos
érzelmi viszonyokat és ezek attételén keresztill a munka teljesitményét.
A munkateljesitmény ezen érzelmi jellegli befolyasol6 tényez6i magétol értetd-
d&en kiilonosen nagy fontossdgot nyernek a szellemi munkédban, ill. mind a
fizikai, mind a szellemi munkan beliil az alkoté természetii, a kevésbé rutinos
tevékenységben. Marmost a koradbban elmondottakbél egyértelmtien kittinik,
hogy e tényez8knek mint viszonylag alland6bb pszichikus képz6dményeknek
a céltudatos alakitdsa a munkatevékenység kedvez8 befolyisolasa céljabol
szintén csak a pszicholégia tudomanyos elmélete alapjan valik lehetségessé.

Amint megnyilvanul a pszicholégiai elmélet forradalmasité hatésa az
emberformalé tarsadalmi tevékenységekre, valamint a méasfajta tevékenysé-
gek sikerét el6mozdité viselkedésdetermindciés pszichotechnikéra, egy csa-
pisra jelentGsen kitagul azoknak a kére, akik el6tt nyilvdnvaléva lett a pszicho-
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l6gia hatalmas jelent8ségfi tarsadalmi funkciéja. Ez pedig a pszicholégia irdnti
tarsadalmi igények ugrasszerti megnovekedését eredményezi. Miutan a pszicho-
l6gia jelentGségét altaldnossidgban felismerték, egymaéasutan ismerik fel a
jelent8ségét konkréten a tarsadalmi tevékenységek egyre ujabb teriileteire
vonatkozéan. Az ipar utdn felismerik a mez6gazdasdgban is, ahol a pszicho-
l16gia iranti érdeklédés feltehet8en belss 16kést is fog kapni a rohamosan foko-
z6d6 gépesedés oldalardl, amelynek egy ponton majd éppugy, mint egykor
az iparban, fel kell vetnie azt a feladatot, hogy a személyi tényezbket teljesit-
mény tekintetében osszhangba hozzak a targyi tényezbkkel. Felismerik majd
a pszicholégia ma még felbecsiilhetetlen jelent8ségét a gazdasagi és a politikai
vezet8k emberekkel foglalkoz6 tevékenységében, ahol olyan tarsadalmi ténye-
z8k teszik e felismerést egyre éget&bbé, amelyekre futélag még kitériink.
Hatalmas igényekkel fognak jelentkezni hatésos pszichotechnikai moédszerek
kidolgozasa irdnt a hirkozl6, az ismeretterjeszt§ és a propagandatevékenység
legkiilonboz6bb formai, elsésorban a mélyebb érzelmi rétegeket, alland6bb
pszichikus képz6dményeket — meggyozodest hitet — érint6 politikai, vilag-
nézeti, ateista propaganda. A mfivészi izlés fejlesztésére, szélesitésére irdnyuld
tevékenység is a pszicholégidhoz fog fordulni hatésos eszkozokért. Vegul —
anélkiil, hogy a felsorolas teljességére csak tavolrdl is torekedhetnénk — ra kell
mutatni még egy igényre, amelynek intenziv jelentkezése feltétlen bizonyos-
saggal varhaté: olyan pszichotechnikai fogasok igényére, amelyek minden
egyes ember szadmara biztositandk annak a lehet8ségét, hogy miel6tt barmilyen
tevékenységhez fog, optimalis gyorsasdggal kialakitsa hozza az adekvat disz-
pozici6t, érzelmi és értelmi beallitottsdgot, figyelemkoncentraciét, a képes-
ségek mobilizaldsat, amely fogisok révén az ember hatalmat szerezhetne a
sajat pszichikuma felett is. "

Valamennyi természettudomany torténetében megfigyelhetd a vele szem-
ben tamasztott gyakorlati igények hirtelen megnovekedése az elméletiik
kialakuladsdt kovetSen. Ez az igénynidvekedés természetesen mindig gyorsitéan
hatott vissza az elmélet tovabbfejlesztésének tempéjara. A leglényegesebb
eredménye azonban az volt, hogy forradalmat hozott létre az illetd tudomény
alkalmazésa terén.

Az egyes tudomanyok alkalmazasiban bekovetkez6 forradalmak ugyan-
abban a torténelmi sorrendben kovették egymaéast, amilyen sorrendben az
egyes tudomanyok kialakultak: objektumuk bonyolultsdgi fokdnak noveke-
dése sorrendjében. A mechanika alkalmazasiban a XVIIL. sz. kozepén kezdd-
dott a forradalom, amely ipari forradalom néven vonult be a torténelembe.
Az ipari forradalom mint ismeretes, létrehozta a gépi nagyiizemet — ezaltal
az a gyakorlati tevekenyseg, amely a mechanika altal feltart lényeges Ossze-
fiiggésekre épiilt, néhany iigyeskezii ezermester iigyébél ossztarsadalmi iiggyé
~ valt, nagylizemi méreteket 6ltott. Rovidesen, még mindig az ipari forradalom

keretein beliil, a g6zgép felfedezésével kovette a mechanikat a hdtan. A XIX. sz.
mésodik felében, anélkiil, hogy az emlitett tudoméanyok alkalmazésa veszitett
volna térsadalmi jelent8ségébdl, a fizika bonyolultabb objektumokat tanulmé-
nyozé6 againak alkalmazisa keriilt forradalmi fellendiilése utdn a természet-
formalé tarsadalmi tevékenység homlokterébe: az elektromossag és a magnes-
ség, majd a szdzadfordulétél az elektromégneses hullimok tudoméanyos elmé-
leteié. Miutdn a XX. sz. els§ felének természetformal6 gyakorlata uralkodéan
e tudoményok nagyiizemi méreteket oltott alkalmazasanak jegyében zajlott,
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a napjainkban kibontakozé technikai és tudomanyos forradalomban harom,
még bonyolultabb objektumot tiikrozé tudomény alkalmazésa keriil ugras-
szer(l gyorsasaggal el6térbe: az atomfizikdé, a kémidé (ezen belil névekvs
mértékben a szerves kémidé) és a kibernetikdé, amelynél talan a legevidenseb-
ben jelentkezik az elmélet kidolgozasdnak és a gyakorlati alkalmazisnak egy-
mast lancreakcidszertien gyorsité egysége).

Anélkill, hogy szem el6l tévesztenénk, hogy jelen cikk a tudominy
fejlédésének csupan f6 tendencidjat tudta felvézolni, teljesen elvonatkoztatva
attél a szdmtalan melléktényez6tdl, amely e tendencia érvényesiilését befolya-
solja, elBsegiti, ill. ideiglenesen ellenstlyozza — anélkiil, hogy ezt szem el8l
tévesztenénk, igen fontos kovetkeztetést vonhatunk le az eddigi fejlédés
menetébdl a tovabbi fejlédés perspektivdira vonatkozéan. Igy a kémia és
ezen beliil a szerves kémia alkalmazasanak névekvd el6térbe keriilése és nagy-
iizemi méret{ivé valisa az egyre bonyolultabb fehérjék szintézisén keresztiil az
é16 anyag mesterséges elGallitasa, ill. mesterséges célszer(i befolyasolasara a mai-
nal lényegesen hatasosabb biokémiai eszkozok elSallitdsdnak iranyaba, a bioké-
midn keresztiil pedig a blologla felé mutatnak. Ez azt jelenti, hogy az eddigi
fejl6désben érvényesiils fétendenciat gondolatban meghosszabbitva i igen nagy
valészintiséggel arra kovetkeztethetiink, hogy a biolégia elmélete és gyakor-
lati alkalmazéasa épp olyan forradalmi fellendiilésen fog keresztiilmenni, hogy
az elet;elensegek céltudatos befolyasoldsa a tarsadalom természetformalé tevé-
kenységének épphgy homlokterébe fog keriilni, mint el6tte egymast kovetve
a korabban emlitett, az egyszertibb objektumokkal foglalkozé tudoményok
(ez az eltolédds magatdl értet6dden szintén nem fogja csokkenteni a tobbi
tudomény alkalmazisanak abszolit tarsadalmi jelent&ségét). Ebbe az iranyba
mutat (a biofizika kozvetitésével) az atomfizika fejlédése is, tekintettel az
altala vizsgalt jelenségeknek az elet]elenségekkel val6 lényeges determindcids
osszefliggéseire, amelyek e fejlédés sordn egyre intenzivebben tarulnak fel.
Végiil a jelzett irdnyba mutat a kibernetika fejl6dése is, amelynek torvényei
minden 6nszabalyozo rendszerre, igy megfelels attétellel az é16 organizmusokra
is vonatkoznak.

Interpretalhaték e torvények a lelki jelenségek kozotti bizonyos Ossze-
fiiggésekre is, mivel a pszichikum még fokozottabb mértékben rendelkezik
onszabélyozé jelleggel. A biol6gia fejlédésének forradalmi fellendiilése pedig —
amely természetesen a fiziolégidnak, ezen belill pedig az idegfiziolégianak a
fellendiilését is jelenti — a tovabbiakban szintén e legbonyolultabb természeti
jelenségekkel foglalkozé tudomany, a pszicholdgia felé mutat. Nincs ok annak
feltételezésére, hogy a lélektan kivételt ]elentene a tudominyok fejlédésében
megnyllvanulo altalanos fétendencia érvényessége al6l. E tendencia értelmé-
ben pedig a pszicholdgia dltaldnos elméletének kialakuldsdt kovetben e tudomdny
alkalmazdsdnak éppigy tomegméreteket kell oltenie, mint a fejlodés megfeleld
kordbbi pontjain az egyszerdibb objektumokkal foglalkozé tudomdnyoknak, a pszi-
chikum céltudatos alakitdsdnak a természetformdlo tdrsadalmi tevékenység homlok-
terébe kell keritlni, ahogy a t6bbi természettudomdny alkalmazdsa is eqymdst kivetve
magdra koncentrdlta egqy idére a tdrsadalom figyelmeét.

®

A tobbi természettudomany alkalmazasatél a pszichiol6gidé csupan
egyetlen vonatkozasban tér el: az utébbi esetben nem puszta természeti jelen-
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ségeknek, hanem tdrsadalmilag determindlt természeti jelenségeknek a megvaltoz-
tatdsarsl, céltudatos befolydsolasardl van szé. Igy a pszicholégia alkalmaza-
sanak a vézolt tudomanytorténeti el6feltételek mellett tarsadalmi elGfeltétele
is van: maguknak a tdrsadalmi determindnsoknak — méghozzd nem csupdn a
tdrsadalmi tudatnak, hanem a tdrsadalmi létnek is — céltudatos befolydsoldsa,
tervszerd, alakitdsa.

Mint ismeretes, a szocializmust megel8z6 tarsadalmi forméciékban az
egyes tarsadalmi tényez6k ilyen tervszer(i alakitdsdra csak igen korldtozott.
lehet8ségek alltak fenn. A valtoztatésok, amelyek legtobbszor a felépitmény
egy-egy elemét érintették, vagy teljesen elszigeteltek és igy jelentéktelenek
maradtak, vagy olyan messzemend kovetkezményeket vontak maguk utén,
amelyeket a valtoztatés ,tervezdi’”’ nem lattak elére, részint mert nem ismerték
a megvaltozta,tott tarsadalmi tényezd sziikségszer(i Osszefiiggéseit a gazdasigi
~ alappal és a felépitmény maéselemeivel (s6t a torténelmi materializmus elétt az
ilyen objektiv, szuksegszeru tarsadalmi osszefiiggéseknek magirdl a 1étezésérdl
sem tudtak), részint pedig azért, mert a tervezett tarsadalmi véiltoztatassal
szemben ellenséges érdek osztalyer 8k (esetleg csoportok, személyek) 1éptek fel,
és ezzel keresztiilhdzhattak az elGzetes szamitdsokat vagy egy résziiket.
Emellett, magatél értetédden, a tervezett valtoztatdsoknak maguknak sem
az volt a f6 céljuk, hogy altaluk az egyes emberek pszichikuméat meghatdrozott
médon befolyasoljak, tervszerlien megvaltoztassak. Az osztdlytdrsadalmakban
az allandobb pszichikus képzbdmények — a jellem, a képességek, a kilonbizi
- tevékenységekhez, kbzosségekhez, személyekhez és dolgokhoz vald szitkségleti-érzelmi
viszonyok — alapvetben nagyrészt elbreldthatatlan tdrsadalms vdltozdsok véletlen-
szertt melléktermékeiként, spontdn moddon alakulnak ki az egyes emberekben.
A viselkedés bels§ determinansaival kapesolatban szdmottev6bb vallalkozasok
tobbnyire csak az 6ntudat szdndékos alakitdsira torténtek. Az egyes emberek
szandékos befolyasolasiban azonban az osztalytarsadalom lényegébdl adédban
mindig a viselkedésdeterminacié volt a domindns oldal, ennek fGeszkoze pedig
a verbalis parancs volt, amelynek az ,jinadekvat” viselkedést folytatdk
fizikai megkinzasaig, s6t fizikai megsemmisitéséig elmend politikai kényszer,
vagy az éhezésre, s6t éhhaldlra karhoztatasig elmend gazdasagi kényszer adott
nyomatékot.

Mindez az osztalytarsadalmak lényegéb6l adédd sziikségszerfiség.
Ez szabja meg azokat az igen szilik kereteket, amelyek kozott a pszicholégia
alkalmazésa az osztalytdrsadalmakban mozoghat. B kereteken beliil termé-
szetesen kevesebbet tehet a pszichikum célszer( alakitdsa érdekében a fejlédés-
nek kezdetlégesebb fokédn 4116 pszicholégia, mint az a pszicholégiai tudomény,
amely majd a lelki jelenségek lényeges Osszefiiggésének egész halézatat atfogd
elmélettel fog rendelkezni. De a jelzett kereteket a legfejlettebb pszicholégiai
elmélet sem lépheti 4t 6nerejébsl: amint kimutatja pl. a kapitalista termelési
viszonyok nyilvanvalé deformdlé hatésat a jellemre, a képességekre és az
emberek valamennyi lényeges sziikségleti-érzelmi viszonydra, amint feltdrja
a determindciés osszefiiggést a kapitalizmus termelési viszonyai és a t6kés
tarsadalomban é16 emberek pszichofiziolégiai m{ikodéseiben mutatkozé patolo-
gikus elvaltozasok kozott — alkalmazésara a jelzett kereteken belill mar nem
keriilhet sor.

A pszicholdgia fejlédésében varhaté forradalomnak tehat elSfeltétele a
térsadalmi forradalom, amely megdonti magit az osztalytdrsadalmat, és ezzel
felszamolja az emlitett kereteket is. Ismeretes, hogy a szocialista vildgforrada-
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lom csak viszonylag hosszi torténelmi fejlédés soran, tobb 1épésben hajtja
végre ezt a feladatot. A teljes végrehajtasig — az osztalynelkuh kommunista
tarsadalom létrehozasiig — fennmaradnak, csupan fokrél-fokra tagulnak a
pszicholégia alkalmazédsinak tarsadalmi korlatai. A kommunista tdrsadalom
épitési folyamatanak eldrehaladdsaval azonban, a politikai és a gazdaséagi
kényszer viselkedésdeterminalé szerepének cs6kkenése mértékében egyre
ndvekvl tempdbban elGtérbe keriilnek azok a tdrsadalmi igények, amelyek a
pszicholdgia felé iranyulnak, és eleinte elsGsorban a politikai és gazdasigi
kényszer csokkenésével is egyre hatdsosabb vezetési mddszereknek, valamint
a belillr6l helyesen determinalé kommunista ontudat hatdsos kifejlesztési
médszereinek a kidolgozasat kovetelik, kés6bb azonban ujabb nagyobb fel-
adatokat haritanak a pszicholégidra a kommunista tarsadalom harmonikusan
fejlett, sokoldald, differencialt képességekkel és sziikségleti-érzelmi vildggal
rendelkez8 emberének kialakitdsiban.

A kommunizmus épitése soran fog kibontakozni a pszicholdgia forradalma.

TEHIAEHLUMS PASBUTHA HAYK M INEPCIIEKTHBBI ITICUXO0JIOT MU
Jacao I'apau

B ucTOpHH BO3HHMKHOBEHHST CaMOCTOSITEJIBHBIX AUCLHMIUIMH HaOnogaeTcsi cBoeoOpa3Hast
ouepefb OT HAYK, HU3yyalomMX Oonee MpOCThle O0BEKTH (reoMeTpusi, MEXaHHMKA) K HayKaMm,
HMMEIOUIUM CBOMM TNpeAMETOM GoJiee CI0)KHBIE 00BEKTHI U SIBieHUSs (Qr3rKa, XUMUsI, OHONOTHST).
Ilcuxonorust U3yvyaeT KPYr CaMbIX CIIOXKHBIX SIBJIEHUH NPHPOABI. SIBJIEHHS] CaMOOTPa>KeHUst
[IPUPOARL. B 9TOM KPYr'y CIIO)KHBIX SIBJEHHIH CaAMBIM CJIOXKHBIM OKa3bIBAeTCsI IICUXHKA YeJIOBeKa,
B CBsI3U C KOTOPOH B KauecTBe OnpejessiomuX (axTOpoB BHICTYIAeT ellje M 06IeCTBO — 00-
ImecTBeHHOe ObiTHE M 00mecTBeHHOe co3HaHue. CO3faHME HAy4HOH ICHMXOJIOTHH CBSI3aHO C
TpeMs1 HeOoOXOAUMBIMU YCIIOBUSAMH: 1. AMANIeKTHKO-MATepUANHCTHYECKON Teopueil no3HaHUS
OTpa)KeHHMsI, 2. 3HAHHUEM 3aKOHOMEDHOCTeH (pM3MO0NIOrHyecKOll (QyHKIMM Mo3ra, 3. UCTOPHUKO-
MaTepHaNMCTHYeCKOM TeopHell B3auMOBEHCTBHSI 00IeCTBEHHOr0 ObITHS U 06INECTBEHHOrO
co3HaHus1. JlanbHeHmMM HeoOXOAUMBIM YCJIOBUEM SIBJISIETCST TO, 4YTOOBI TICHMXOJIOrUSI MOTIJa
JaTh UHTEPIIPETALHUIO 9TUX NMpo0JieM B COOTBETCTBHM C cBoeil mnpoGnemaruxoif. Ecnu Opuin
CAenaHpl YCHELIHbIE NOMNBITKY TNCHUXOJOrHYeCKOH MHTepHpeTauud MapKCUCTCKO-JIeHUMHCKOM
TeOpUU TIO3HAHMS, TO MIPHUMEHEHUEM HCTOPHYECKOr0 MarepHau3Ma B NCHXOJIOTHH, M IIPEXXIe
BCEr0 M3Y4eHHeM IICUXUYEeCKOro e CTBUSI 00LIECTBEHHOr0 GbITHUS IICHXOJIOTH ellle He 3aHUMaJIHCh
JXOCTATOYHO.

IlpumeHeHHe TICUXOJIOTHH, KaK U BCEX HAYK, NPeALIeCTBOBAIO0 CAMOMY CHOPMUPOBAHUIO
€e KaK CaMOCTOSITeNIbHOH HayKy. Bo BTOpOH MOJOBHMHE MPOIUJIOr0 BeKAa BO3HHKJA OOLLECTBEH-
Hasi NOTPe0HOCTb BHIPAGOTKU HAy4yHO OOOCHOBAHHOM NCHXOTeXHUKH. Takasi MoTpe0HOCTb
NpOSiBUJIACH B 00JACTH MPOMBIILJIEHHOCTH, TPAHCIOPTA, TOPTOBIU U TaK)Ke B 00JaCTH «Camo-
UENbHOH [esTesIbHOCTH (OPMUPOBAHMSI YesloBeKa: B 00JIACTH BOCHMTAHUSI U JIEYEHUS.

Tlcuxonorus mpoxoguna 3Tansl CTAHOBJIEHHST CamMOCTOSTENbHOH HAyKH 3HAUMTEJIHHO
Mo37iHee, 4eM Apyrue JUCLMILINHEL. B Hacrosmee Bpemsi OHA HaXOJUTCS elle B CTaguul ONbLITOB
IJIs1 pelieHust U30JIMPOBAHHBIX YaCTHBIX NMpo0seM U coGupaHMsl NaHHbIX. B cMeHy 9T0i cragun
B UCTOPUM BCEX HAayK BBICTYNaeT Mepuol OJHOCTOPOHHEH CeKyJIsIMM, IPpU IOMOIIM KOTOPOH
dunocodus crpemunach AeAYKTHBHO OXBAaTHUTb camble 00LIME B3aMMOCBSI3M OTAEJIbHBIX 00Ja-
cTeil crieabHBIX HayK. AHAJIOMMYHO HEOOXO0AUMO U MPOXO)KJEHHUE [0 3TNy OAHOCTOPOHHEr0
co0MpaHKs JAHHBEIX: W TICHUXOJIOTHSI — COOMI0fasi TPH YKA3aHHBIX TEOPETHUYECKHUX IpeArno-
CBIIKA — JIOJDKHA CO3[aBaTh CBOI0 TEOPHIO, ONMHUPAIOLIYIOCS HA JaHHBIE ONBITOB, OXBATHIBAIO-
Iy BCIO 007aCTh CMEUMANIbHOCTH, M KOODAMHUPYIOIYIO JajbHeiuiee coﬁupaxme JAHHBIX.
Bot uro siBisieTcsl HeOOXOIMMOI PeANOCHUIKON Pa3paboTKU AEHCTBEHHBIX MCHXOJNOTMYECKHX
MeTooB. B TeopeTyecKOM OGOCHOBAHMM HYKAAETCA IPEXXJe BCEro AEsITENLHOCTH «CamMo-
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LIENBHOT'O» BOCMUTAHUSl YeJioBeKa. JJIsi coBeplleHHsl IOCHeAHer0 Heo0X0AMMO 3HAaHME BCeX
CYLleCTBEHHBIX B3aMMOCBsiseil ncuxukd. OCHOBHBIM IpENSTCTBHEM pa3paboTku BCeoObeM-
JsTIoiNel TeOpUM TNCHMXOJOrMM B HACTOSIEE BpeMsI OKasbiBAeTCsl HepPaspaloTaHHOCTL ICHUXO0-
JIOTHYECKHX OTHOLIEHUH HCTOPUYECKOTr0 MaTepUasiM3Ma, U Tak o0ulecTBeHHAasi NOTPeOHOCTL B
OTHOIIEHHH Pa3paboTKU JEHCTBEHHBIX MNCHXOJOrHYECKHX MeTONO0B TpebyeT MNpeXkae BCETO
peLieHUsT 9T0H MNpo6IeMaTUKH. :

Pa3pa6oTka BCeOXBATHIBAOLIEH TEOPHH BHI3BIBANA PEBOJIIOLMIO B Pa3BUTUH BCEX HAYK.
3a TeopeTHyeckoii peBosoLMeil HacliefoBasa NPOMBILJIEHHAST DeBOJIIOLMS, OKasHBas — B
CBSI3M € NPUMEHEHHEM HAYKH B KPYIHOM NPOM3BOACTBE — OOpaTHOE AeiiCTBHME Ha MEPBYIO.
B ueHTpe BHUMaHUSI NPOMBILUIEHHOHR PEBONIOUMH HAXOAWIIKUCh TI0 OYEPeAU CBOEro BOSHHMKHO-
BEHHUSI U CTeNEHH DAa3BUTUS OTHAEJIbHBIE HAayuHble JUCLUIUIMHBEIL. 3Ta TEHAEHLUs], BOSHMKIUAS
B 18 Bexe mpuMeHeHHeM MEXaHUKM M NPOAODKAIIASCA B HAllW JHA XUMH3auueii, 6yner co-
BEPIIATLCSI U B OTHOINEHHH OHOJIOTHH M NCUXOJIOTHH, T. €. HAYK, U3yyawmux 0osiee CJIOYKHBIE
06'beKThI, YeM XUMUsI, B Gynyluem npyuMeHeHHe 3TUX ABYX HAYK MOCTeNeHHO OyAeT HaXO0AHUThCS
B lleHTpe BHMMaHMS OOLIeCTBEHHON MPaKTUKU. PeBOMOLMS B 06/1aCTH MPUMEHEHUs! IICUX0JIO0-
TUM 3aBUCHUT KPOME CTAHOBJIEHHSI TEOPETHUYECKOH HayKOH M OT YCJ0BHH COUMANBLHOI0 Xapak-
Tepa: PeBOJIOLMSI HCUXOJO0THHA MOYKET COBEePLIATBLCS TOJbKO B MIPOLECCE CTPOUTENILCTBA KOMMY -
HHU3Ma,

SCIENTIFIC DEVELOFMENT AND THE FUTURE OF PSYCHOLOGY
by Ldszlé Garai

In the history of specialized branches of science there is a peculiar progression from
those sciences (geometry, mechanics) which treat less complicated objects toward such
intellectual disciplines (physics, chemistry, biology) studying more complex objects and
phenomena. The most complex sphere of natural phenomena, the selfreflection of nature,
is studied by psychology. Among this involved group of phenomena the most complicated
is the human psyche which — in addition to various social determinants, concerns society
itself, social existence and social consciousness as the main determining factors. The
development of psychology as a science must be aided by 1. the reflection theory as de-
scribed by the theory of knowledge of dialectical materialism; 2. knowledge of the laws of
brain physiology; 3. and the historical materialistic theory of the interrelation of social
existence and social consciousness. It is also important for psychology to properly reinter-
pret these theories to suit its own problematics. There have been successful attempts to
reinterpret the Marxist—Leninist theory of knowledge and Pavlov’s brain physiology,
but the psychological application of historical materialism, mainly the psychic effects of
social existence, were hardly undertaken by psychology.

The application of psychology (as for every scientific discipline) preceded its devel-
opment into an independent specialized branch of science. In the second half of the last
century a social need arose for the elaboration of an effective psycho-techniques scientif-
ically based. Such a requirement was set by industry, transportation, commerce, and by
,,self-contained” activity for shaping the personality, by medical science and education.

Psychology went through the various stages of becoming an independent science
later than the other intellectual disciplines. Today it is still at a stage of experimenting
with isolated minute problems and collection of data. The history of sciences indicates that
this stage is bound to be followed by one-sided speculation designed to grasp the most
universal interconnection of the different specialized fields through the aid of deduction
and philosophy. It is also necessary to surpass the restricted stage of data collecting.
Psychology must also form a comprehensive theory embracing all the specialized fields
which depend on the collected expgrimental data, and coordinate further collection. This
in necessary to elaborate an effective psycho-technique. A theoretical basis-is especially
necessary for the ,,autotelic’ activity of shaping the personality of man. To successfully
bring this about we must know all the essential relations of the human psyche. Today the
sketchiness of the psychological aspects of historical materialism is the main hinderance
to the formation of & comprehensive psychological theory. In other words, the social need
for the development of effective psycho-techniques may be fulfilled primarily by the
elaboration of this problem.
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The elaboration of a comprehensive theory meant revolution in the development of -
every intellectual discipline. The industrial revolution, concerned with the application of
scientific results, followed the theoretical revolution and in turn also reacted upon it. The
different sciences, developing one after the other, gained prominence in the industrial
revolution. This tendency, set between theapplication of mechanics in the 18th century and
thie primacy of chemistry in our age, will assert itself even in biology, and psychology
examining more complicated objects than chemistry. In the future the application of the
two specialized branches of science will successively become important for social practice.
In addition to its becoming a theoretical science, the revolution in the application of
psychology also depends on social circumstances, and such a revolution may grow only
during the building of communism.
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