Egy josagjarvanynak
kellene elszabadulnia

Lipcsei Marta Improvizdcié ciml
verseskonyve, amely a budapesti
Hungarovox Kiad6 gondozasaban je-
lent meg, a kolt6 17. kotete, nemrégi-
ben mutattak be Nagyvaradon. A szer-
z6 beszélgetOpartnere Dénes Laszlo,
lapunk fémunkatarsa volt, helyszine a
Szent Laszl6 Egyesiilet székhelye. Az
élete nagy részében fizikatanarként
dolgozo kolt6 gondolati liraja kapcsan
sz0 esett az 6t foglalkoztatd témakrol,
az elmuldsrdl, az id6 folytonos sod-
rasarol, kreativitasi folyamatrol, ter-
meészettudomany és irodalom kozotti
Osszefliggésekrol.

Els6 verseskotete, a Csillagkozi
utazds 1997-ben, 54 éves koraban je-
lent meg. Koteteinek mintegy felét a
Hungarovox adta ki. A Covid-jarvany

idején harom verseskéotetre valo anya-
got (Virusrozsa, 2022, Lélegzé nyu-
galom, 2022, Improvizdcié, 2023) irt
Lipcsei Mérta. Ugy érzi, kiiiriilt a lelke,
elfaradt, pihennie kell, és menni kell
tovabb, elore, bar szamara az elére a
vég felé vezet6 ut. Hozzaf(izte: 81 éves
kordban nem a halal aggasztja, hanem
hogy itt kell hagynia e gyonyorii terem-
tett vilagot, hiszen minden fiiszal maga
egy csoda. Sok verset olvas. Szereti
Faludy Gyorgy koltészetét. Erdekli to-
vabba az is, miként latjak a valdsagot a
kortars kolték. A miivész sajat magan
keresztiil szliri meg a dolgokat, a kii-
lonféle témakat.

Lipcsei Mdrta megjegyezte: az em-
beriség semmit nem tanul a sajat buta-
sagaibol, gondoljunk csak a hdbortkra,
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a jarvany megjelenésére, ami sokakat
meghokkentett. Széba keriilt a meg-
ismerés, 6nmegismerés fontossaga. A
megismerés folyamata sziiletéstinkt6l
kezdve torténik. Erdekes az is, ahogyan
ralépilink az 6Snmegismerés 1épcséfoka-
ira. A mtvészek onmagukbol adnak a
kreativitas pillanataiban. A kotet ci-
meével kapcsolatban ekként fogalma-
zott: a zene utan talan a koltészet nyel-
ve a legérzékenyebb. Az improvizacié
rovid idé6 alatt megvaldsulé maximalis
kreativitas, amely magaban hordozza
az egyén Onismeretének igaz pillana-
tait. Ez minden muvészeti agra érvé-
nyes, és eljutva a kozonséghez, pil-
lanatnyi rezonanciadllapotot idézhet
eld, mely az érzékszerveken keresztiil
a lélekig hatol. Az improvizacional
rovid ideig tart a kreativitasi folyamat.
A varadi kolténé az idé mibenlété-
rél is elmélkedett, az id6 folytonos
sodrdsdrdl és az un. diszkrét id6rol.
Ha példaul szerelmesek vagyunk, ha
gyaszolunk, ha haldoklunk, minden
pillanat szdmit.

Az elmulas témdja nemcsak az
Improvizdciéban talalhaté meg, a
Virusrézsdban is markdnsan jelenik
meg a haldl motivuma. Egy josagjar-

vanynak kellene elszabadulnia - ez
lenne a Virusrézsa tgymond gyerekes
megoldasa, jegyezte meg. Elmondta: a
verseket mintha fentrdl diktalta volna
neki valaki, nagyon érdekes volt, ami-
kor ilyen energiaallapotba keriilt.

Azért kezdett el irni, mert kevés
olyan kolt6 van, aki annyi természettu-
domadnyos ismerettel rendelkezik, mint
6. Marpedig sziikség van a természet-
tudomdnyos ismeretekre. Példaként
hozta fel Nemes Nagy Agnest, aki na-
gyon jol fel tudta hasznalni a termé-
szettudomanyt. Leirta versben a kvan-
tumelmeéletet. Nemes Nagy szerint a
vers részecsketermészete a szavak, mig
a hullamtermészete a hangulat, amit a
vers megteremt.

Lipcsei Marta arrdl is szolt: otve-
névesen jott ra, hogy koltének sziile-
tett. Kovetkezd, Aszdly cimi verses-
kotetének megjelenése idén varhato.

Az iré-olvasé taldlkozon a szer-
z6 felolvasott néhdny verset az
Improviziciébol, illetve a Hugarovox
Kiadé felelds vezetdje, Kaiser Laszlo
kolté munkdssagardl is beszélt. Az iro-
dalmi délutan dedikalassal zarult.

Téth Hajnal
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