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Kozépkori hangulat
a nagyvaradi varban

mesterségek korhi mai gyakorldi. A kozép-
kori fesztivalra kilatogaté varadiak és éppen
itt idéz8 turistdk taldlkozhattak fegyverké-
szitGvel, kovéaccsal, kdéfaragoval, kotélvers-
vel, bronzdntével, dtvdssel, szdvd-fond asszo-
nyokkal, gydgyitd szerzetesekkel, fjaszokkal,
kardforgatékkal, lovagokkal és fegyverhordo-
z6kkal. A svéd, olasz, francia lovagok egyéb-
ként Eurépa-bajnoksaguk egyik dllomasakeént
alltak sorompdba Nagyvaradon, és egyéni
ligyességi vetélkeddk soran, illetve kopjas 6sz-
szecsapasokban bizonyitottak vadasztudoma- >
nyukat, erejiiket.

Lovagok, kézmiives mesterek, fegyveres vitézek
es damak sereglettek fel Europa szamos
orszagabol jalius elso hétvegéjen a varadi
varsancban. A kozépkori fesztival hangulatanak
megteremtéséhez a belso varudvaron
vasarosok és korabeli zenét jatszo muzsikusok,
tlizzsonglorok is hozzajarultak.

Spanyol-, Cseh-, Horvat- és Magyarorszag
szamos vidékeérdl érkeztek és harom napra a
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varsancban vertek tabort a XII-XVII. szazadi

(folytatds a kévetkezd oldalon)

evett sokszor példaul kdposztas ételeket, hi-
szen mint mondta, a kdposzta az egyik leg-
fontosabb kérdés a magyar gasztrondmia-
ban.

Azt is leszbgezte: amig nem tisztazzuk azt,
hogy mi is pontosan a magyar konyha, azt
fejleszteni sem tudjuk. Bar a konyha az egyik
legfontosabb identitasképzd tényezd, a gaszt-

A szerz6tol
a beszélgetés
elott is kértek
dedikalast

rondémia nem valt a civilizacionk részévé, pe-
dig jo lenne tisztazni, ezen a teriileten mik a
hagyoméanyok, s honnan kellene elindulni. Az
ugynevezett ,gasztroforradalom” sem a ha-
gyomanyokat térképezi fel, hanem elkezd pél-
daul tésztaban versenyezni az olaszokkal, tet-
te hozza az iré.

Balogh Levente a minden idék egyik alap-
veté magyar gasztronomiai kotete, az Erdé-
lvi lakoma \j kiadasardl is kérdezte Cserna-
Szabd Andrast, aki a kiadas szerkesztéje volt.
A szerkesztd felidézte Kovi Pal alakjat, aki a
New York-i The Four Seasons étteremnek volt
a tarstulajdonosa, s az 1970-es években haza-
jott recepteket gytjteni. A magyar, a roman, a
zsido, az érmény konyha ételeinek leirasa ke-
rilt aztdn a koényvbe, s a receptek mellé pél-
daul Siité Andras, Balint Tibor, Bajor Andor,
Szbcs Istvan esszéi. Az j, Erdélyi lakoma uj-
ratéltve cim(i kiadasban a receptek véltozat-
lanok, de az esszéket tobbek kozott Esterha-
zy Péter, Demény Péter, Saly Noémi, Ugron
Zsolna és a kotetet is szerkeszté Cserna-Szabd
Andrés jegyezte.

A szerz8 ez alkalommal két kényvét hozta
magaval Véradra, a Rézi a pdczban, valamint
a Zerkd. Attila térpéje cim koteteket, s dedi-
kalt is az érdeklédSknek.

Fried Noémi Lujza
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6k: Fried Noémi, Maté Zséfia, Toth Hajnal
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(folytatds az el6z8 oldalrdl)

A perzsel6 héség ellenére sokan érdekléd-
tek a nem mindennapi latvanyossagok irant.
A véséros standok kozott megtaldlhattdk a
Gheorghe Sincai Bihar Megyei Konyvtarét is,
itt a téka témahoz illé koteteit lapozhattak, és
valogathattak lapunk kordbbi szdmaibdl is.

(folytatds a 39. oldalon)
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Ok a Visegradi
Dobosok

gyogyfiivekkel, gyogykovekkel, mitdasztallal
és korabeli diagnosztikai és orvosi eszkozokkel
felszerelt korhazsatrat is berendeztek

Spanyolorszag legnagyobb kézi femmegmunkald
iskolajabol érkeztek 0k, kovacsoltvas keritést
és vivotort készitettek

A magyarorszagi Old Craft Company kovacsmestere.
Mint mondta, legutobb Daniaban jartak, s bizony,
éjszaka faztak a satrakban
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