FAM ERIKA

Alma

atolelni. Evszazados fanak tiint.
Hatalmas, erds, magabiztos fa. Ren-
geteg alma termett mindig rajta. Illa-
toz6 almaszdnyeg volt egész Gsszel
alatta a fliben. I1latozé almaval teli

) Szeretem az almat. Szeretem az izét. A formajat. Szeretek
hozzaérni az almahoz. Szeretem a hangot, amikor belehara-
¢ Pok, szeretem, ahogy kicsordul bel6le nehany csepp, amikor
N enni kezdem. Szeretem az illatat. A bolti almaknak nincs
L) illatuk, de a kertbdl leszedett alma illatozik. Es hanyféle

alma van, és hanyféle iz! A vadalmafa viraganak van illata,
mig a szelidalmafanak a termése illatozik. A legsoksziniibb,
leggazdagabb gylimolcsfa az almafa, fajtait tekintve. Nincs
még olyan gyilimoélcs, amely ilyen sokféleségben létezne. Es
természetesen az sem véletlen, hogy az almanak mint gyii-
molcsnek van a leggazdagabb kultirtorténete. Az egyik leg-
erdsebb szimbélum. Az almardél akkor kezdtem el gondol-
kodni, akkor a n6i minéségem meghatarozasa soran, megle-
het@sen érett fejjel eljutottam az alma-termékenység kap-
csolathoz. Az alma kerek. Sok vonatkozasban a néi formak
leképezése, helyettesitdje lehet. Az anyasag alapszimboélu-
ma. A latin alma mater kifejezés a taplalé anyat jelenti,
atvitt értelemben szellemi taplalékra utal. Az alma alaptap-
lalék. A né jelképe. Milyen érdekes, hogy az alma latinul
melléknév, taplalot jelent, magyarul meg fonév, a gylimolcs
neve. A fiatalsag, az erd, a meguajulas, a gyogyitas szimbolu-
ma. Kicsit szent gylimolcs. Az orszagalma, az aranyalma a
mesékbdl, legendakbdl, mitoszokbdl, a szentek almai (Szent
Dorottya, Szent Miklés, Szliz Maria, Jézus — a képzomiivé-
szeti alkotasokban almaval abrazolt szentek) sokféle jelen-
téssel kapcsoltak Ossze. A szerelem, a termékenység, a hal-
hatatlansag szimbéluma sok esetben.

Utananéztem, hogy a kedvenc almam, a pényik honnan
ered. Erdélyi almafajta. Lehet, hogy ezért szeretem annyira?
Valami mélyebb kapcsolatom van vele. Az alma gyogyito
ereje, a gyogyulas is ebbdl a kozelségbdl szarmazik. Az izek
kozelsége gyogyit. Valami archaikus, archetipikus kapcso-
lat elevenedik fel az iz altal az alma-élménnyel. Nagyapam
kertjében volt egy hatalmas pényik almafa. Nem tudtam

polcok a pincében. Nagyanyam
almastésztaja, a tészta illata, melege
életad6 volt. Az almat hamoz6 oreg
kéz mozdulatai. A szeletekre vagott
alma a teritett asztalra tett talkaban.
Meghatarozo képek. Az alma oréme.
Az almakompét, az almaszdsz, az
almafank, az almaleves, az almator-
ta. Mindennapi eledeliink. Unnepi
finomsagok. Almalé. Almaecet.
Almabor. Es ott allt az almarium is a
nagysziiléi hazban. Finomsagokkal
teli. Nem sok koze van az almarium-
nak az almahoz, félrehallas eredmé-
nye, eredetileg a latin armarium,
fegyvertarol6 megnevezése. Almara
gondoltak a sz6 hallatan.

Mindenki megirhatja a sajat alma-
torténetét. Sokféleképpen kapcso-
lédhatunk az alma-élményhez. Az
alma mint szimbélum kiils6 és belsé
képek altal 1étezik. Sokféle kiilsé
képpel talalkoztam, ahol az alma
hangsulyos szerepet kap. Vera
Chytilova Szdzszorszépek (1966) cimi
filmjében van egy almafa. Nem
igazi. Mar messzirdl latszik, hogy
diszletelem, miihelyben késziilt, dus
almafa, rengeteg, kiilonboz6 szind
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alma van rajta. Mégis szeretnivalé. Ott all a filmkép koze-
pén, a lanyok korbeugraljak, kérbetancoljak. Rengeteg
alma van a fan. A termékenység, a csabitas, a blinbeesés, a
teremtés faja. Valami gsallapot. Boldogsag és fiatalsag
sugarzik a filmképbdl. Aztan az alma bekeriil a francia-
agyra, ahol a lanyok alszanak, ott vannak a szép zold
almak, mint életiik legfontosabb részei. Latvanyelemek.
Dekor. Alma-dekor. Valédi almak. Eheték. Almak a sz6-

nyeg-sakktablan.

A festészetben szamos helyen taldlkozhatunk alméaval, az
abrazolt almaval. Leginkabb mégis a René Magritte képein
megjelend almak allnak hozzam a legkézelebb. Oris alma
a szobaban. Zold alma. Mintha folyamatos névekedésben
volna, elfoglalja az egész szobat, nem ad teret semmi egyéb-
nek, nincsenek batorok, nincsenek emberek, az alma lakja
egyediil a szobat, alma-lak, alma-szoba. Kisajatitotta maga-
nak. Nem tudni, vajon novekedik-e még, szétomlik-e a haz,
nem tudni, hogy szétfesziti-e hatalmas erejével. Félelmetes
is lehetne. De lehet, csak egy babahazroél van sz6, egy gye-
rek szoritotta be oda az almat, és most nem tudja kivenni.
Aztan ott van az almafej, a fejet eltakaré alma, a hold-alma,
az égi alma. A tokéletes piros-csikos alma, amirdl el kell
hinniink, hogy nem alma, mert valéban nem az, csak az
alma képe, olyan magritte-osan kijatszva a nyelvhasznalat
evidenciait. Tébbnyire z6ld almak Magritte almai. Es
nagyon szeretem a Wes Anderson A Grand Hotel Budapest
cimd filmjében a festményt, az almat tart6 fitval. Zbigniew
Rybczinski Steps cim filmjében, Eisenstein Patyomkin pdn-
célosanak ,remake-jében” elgurul a lépcsén az alma. Ezek
az én almas élményeim. Meghatarozé almas élményeim.

A mialkotasok almaélményei.

Az alma az antikvitasban a vitatkozas szimbélumaként is
volt jelen. A német nyelvben létezik a Zankapfel (= civako-
das almaja, Erisz alméajara utal) f6név, amely a vita targyat
jelenti, valamiképpen talan ehhez is kothetd Tell Vilmos
lenyilazott alméja is. A Tell Vilmos esete az almaval a vita-
hoz kapcsolédik, ugyanis az alma atlovésén mulott, hogy
életben marad-e 6 és a fia, amiért korabban megszegte a sza-
balyt. Erisz a viszaly istenndje, aranyalmat guritott az
Oliimposzra az istennék kozé, a ,,legszebbnek”. Itt nemcsak
a viszalykeltés eszkoze az alma, az aranyalma a ndiség

szimbélumaként van jelen, a néi
szépség szimbolumakeént. Erisz alma-
jat Parisz (akit megkértek, dontse el,
hogy kit illet meg az aranyalma) —
Héra (csaladi boldogsag), Pallasz
Athéné (bolcsesség) helyett — Aphro-
ditének (szépség, szerelem) adoma-
nyozta. Tehat az alma a szépséghez,
szerelemhez kapcsolédik. A biin, a
biintetés mar a bibliai kérnyezetben
kapcsolédik az almahoz, az els6
emberpart probara tette Isten, azt
parancsolta, hogy a tudas fajarol ne
szakitsanak le almat. Bar a Biblidban
nincs konkrét utalas az almara, csu-
pan gylimolesrdl van szé. Késébbi
értelmezések, forditasok nyoman
valt a gylimolcs almava. A bibliai tor-
ténetben ott van az alma-tudas kap-
csolat, mint ahogyan az a latin kul-
tarkorben az alma mater révén meg-
jelenik. A malus (latin) egyszerre
jelent gylimolcsot és almat.

A néGiség-alma kapcsolata nagyon
elemi, Eva a taplalas sokértelmii
gesztusat teszi meg a teremtéstorté-
net keretében. A testi-lelki taplalék-
hoz juttatas aktusat latjuk ebben

a sokat idézett és sokat abrazolt
momentumban, mintha a férfi-né
kapcsolat erre a taplalasra épiilne.
Fontos, hogy a gyiimolcs/alma egy-
szerre a jo és a rossz tudasanak faja-
rél szdrmazik. Az almat mint szim-
bélumot nagyon sok esetben a jo és
a rossz forrasanak tartjak, nemcsak
a bibliai kontextusban. Az aranyal-
ma a mesevilagban is kitlintetett sze-
repet kap. Hofehérke almaja kétmi-
n6ségli alma. Egyszerre a jo és

a rossz hordozéja. Az atvaltozott
gonosz mostoha kettévagja az almat,
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és csak egyik felét mérgezi meg. Hofehérkének nyujtja

a mérgezett felét, mig 6 a masik felébe harap bele. Itt is kap-
csolodik a mesebeli alma a teremtésmitoszban szerepld
almaval, illetve gylimolccsel, mert egyszerre a jo és a rossz
képviselGjeként van jelen. Az alma mindkét esetben az élet
és a halal hordozoja, képviselGje, a blinbeeséssel egyiitt az
els6 emberpar elveszitette halhatatlansagat. Héfehérke
halalat is az alma okozza. Az alma, ami a torkan akad. Nem
nyeli le Hofehérke az almat. Az alma, Ggy tlnik, a rossz,

a pusztulas, a halal szimbo6luma, és mintha elveszitette
volna minden mas jelentését ebben a mesében. De Hofehér-
ke nem hal meg, csak halottnak tinik mindaddig, amig meg
nem jelenik az, aki a n6t latja benne, és akkor kel csak élet-
re; a torpék nem a nét, hanem a gondoskodé anyat lattak
benne, ezért kellett megvalniuk t6le, mert élni csak akkor
tud, ha n6ként tudja megélni 6nmagat. Az alma tehat atmi-
nosiil a n6iség, a szexualitas szimbélumava. A Holle anyo
cim{ mesében is megjelenik az almafa, amit meg kell tiszti-
tani, és ami majd késébb bd gylimalccsel latja el a josagos
leanyt, és megbiinteti a gonosz lanyt.

A miléi Vénusz (méloszi Aphrodité) csonka szobor, Vénusz
mindkét keze hiadnyzik, feltételezések szerint kezében
aranyalmat tartott, amelyet Parisztol kapott, ez pedig nem
mas, mint Erisz almaja. A szépség és a nbiesség szimboluma
ebben az esetben az alma, amely a viszaly alméajabél mind-
siilt at. A Heszperidak kertjében az ifjisag és a halhatatlan-
sag almai teremnek, a gorogok afrodizidkumnak tartottak
az almat. Az alma a hatalom jelképe is, hiszen az orszagal-

ma éppen ezt a jelentését erdsiti.

Az orszdgalma aranyalma, kézepébe
hamut vagy homokot tettek, ami az
uralkodét a mulandésagra emlékez-
teti, illetve a szara helyett egy
kereszt 4ll, ami arra utal, hogy

a foldi hatalom f6l6tt all mindig

az isteni hatalom. Olvasom az alma
novénytani vonatkozasait. Meglepd-
dom. Az alma a rozsafélék csaladja-
hoz tartozik. R6zsa és alma. Az alma-
fa viraga és a vadrézsa viraga valo-
ban hasonlitanak. Szépség, ifjusag,
noiség. Almarézsa. Rézsaalma. Az
alma héberiil fiatal ndt jelent, a spa-
nyol és portugal nyelvben lelket, szel-
lemet (megértést is) jelent, a kazah,

a magyar és a krimi tatar nyelvben
az alma a gylimolcs megnevezése.

Kanyadi Sandor versét sokszor éne-
kelem. A Kalaka egyiittes tanitott
meg ra. ,Alma, alma, piros alma oda-
fonn a fan, ha elérném, nem kimél-
ném, leszakitanam, de elérnem nincs
reményem, varom, hogy a szél azt

az almat, piros almat lefjja elém.” A
gyermekvers haikuva mingsiil at. Ott
piroslik a szavak kozott az élet almaja.

53



