MAGYARI SARA ROVATA
Hazassag vagy sem?

E Februarban van a hazassag hete, igy ebben a hénapban ezt a MAGYARI SARA (1976,
témat boncolgatjuk. Mit jelent hazasnak lenni: nyelvileg, Nagybodéfalva) nyel-
elvileg, vallasi szempontok alapjan, és a mindennapokban? vész, Gjsagiro, a PKE
Miért csokken a hazassagot kot6k szama, és miért né a docense. Tanulmanyait

€ valasoké? Divatos ideolégiak befolyasoljak vagy sem a nésii- Nagyvaradon (I. Vulcan

€O lést, férjhez menést, esetleg valami egészen mas? Kell-e, Tanitéképzd, Ady Endre
b= sziikséges-e a hazassig intézménye az egyénnek, a kozos- Sajtokollégium), Temes-
ségnek, vagy cseréljiik le valami masra? Valaszaink nem varon (Miivészeti Iskola)
lesznek egyértelmi receptek, csak lehetdségek, altalanos és Kolozsvaron (BBTE)
emberi sorsok arrél, hogyan talaljuk meg egymast, majd végezte. Rovatai vannak
hogyan veszitjiik is el. a Roman Radié temesva-

ri adasaban, a Nyugati
Jelenben, az E-nyelv

(Magyari Sara) Magazinban,a MURE
lapjaban. Kotete: Takazas

Hazassagot kotni, hazasnak lenni azt jelenti, hogy egy haz- (esszék, publicisztikak,

ban, egy haztartasban él egy par. Es mar ebbél is igen sok MURE, 2018).

probléma adédhat, mert ki kell birni a masik felet: nappal

is, éjjel is. Ott van az az egy kilo s6, amit el kell k6zosen KocsIk ZOLTAN (1982,

fogyasztani ahhoz, lassuk, ki az az ember, akivel 6sszekotot- Arad) a temesvari

tlik az életiinket. Raadasul ott van egy-két igéret, egy igazo- Gerhardinum - Romai

las is, ami arra emlékeztet, arrol taniskodik, az a két ember Katolikus Teolégiai Lice-

ossze van kotve. Irnam, dssze is tartozik, egyiitt is fog um igazgatéja, templom-

miikddni, szeretni is fogja egymast, segiteni is, meg tdmo- igazgato.

gatni, na de lassuk be, ez nem pont igy van a valésagban.

Széval a hazassagroél sokan gy gondolkodnak, hogy van megy el; vagy a hazassag a férfiak
egy kozos élettér és van egy papir, ami mar eleve félelmetes  életét meghosszabbitja, a n6két meg-
a legtobb ember szamara. Allitélag a mai fiatalok azért nem  roviditi; a legyél 6nmagad feladata-

kotnek hazassagot, mert félnek elkotelez6dni, felel6sséget val nem egyeztethetd 0ssze, hogy a
vallalni, de mar az 0sszekoltozés (lasd vadhazassag) sem masik is onmaga szeretne lenni, és
annyira divat, mert az is maceraval jar. S persze egyre tobb  igy tovabb. Tény, hogy csokken a ha-
olyan elmélet is napvilagot 1at, hogy ma mar hossza tavon zassagot kotdk szama, és né a va-

(holtomiglan, holtaiglan) nem is miikodhetnek a parkapcso-  lasoké. Persze az is tény, hogy ma az
latok, mert az ember valtozik, az emberné meg mas iranyba  emberek 6nalléan is boldogulnak:
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a férfiak tudnak f6zni vagy esznek a munkahelyi étkezdé-
ben, a nék keresnek annyit, hogy el tudjak tartani magukat,
esetleg az utédaikat is. S ha a par foldjei nem fekszenek egy-
mas mellett, akkor 6k maguk minek fekiidnének. Elvalni
sem olyan maceras, meg sem koveznek érte, de még csak
meg sem bélyegeznek, szoval, amit Isten egybekdotott, azt az
ember igen konnyen szétszakithatja — latszolag — kiilono-
sebb kovetkezmények nélkiil. Masik oldalrél meg az is kor-
vonalazédik, hogy egyre tobb a maganyos, depresszios
ember. Allitélag a depresszi6 a szeretethiannyal, a magany-
nyal és a szomorusaggal is Osszefiigg.

A tarsadalom oldalardl egyértelmiinek latszik a dolog: mert
itt alap a csalad, ennek meg a hazassag a bazisa. Ugy tiinik,
a gazdasagi mutatok is azt bizonyitjak, az egy fedél alatt
él6k kevesebb energiat fogyasztanak, nagyobb jovedelemre
tesznek szert, kényelmesebben élnek, mint az egyediil él6k.
De ett6l még a valasok vagy a szinglik szama né. Valészini-
leg szamukra mégsem a tarsadalmi és a gazdasagi mutatok
a fontosak, hanem valami mas. Na de mi? Mi a csuda?!
Mert kozben az egyediilallok vagy az elvaltak sem olyan tal
boldogok, meg nem is annyira 6nmegvalésultak a mi kor-
nyezetiinkben. Azt hiszem, az egyéni — és fGleg a rosszul
értelmezett — boldogsag-parkapcsolat kett6sségében kere-
sendd a valasz.

A mainstream ideolégiak a boldogsagot az egyén nyakaba
varrjak: vagy azt tételezik, hogy én vagyok a sajat boldogsa-
gomért a felel8s, vagy azt, hogy te. Igy a hazassagban, par-
kapcsolatban vagy azon dolgozunk (egyediil), hogy boldogok
legyiink, vagy a masiktél varjuk el, hogy boldogga tegyen.
Meg kiilonben is ennek a boldogsagkeresésnek akkora fene-
ket keritiink mostanaban, hogy még egy boldog Romaniat is
megalmodtak nekiink. Ismét.

Pedig a hazassagi eskiiben egészen mas dolgokat igérgetiink
meg egymasnak: szeretetet, hiiséget, egymassal valé megelé-
gedést, tiirelmet, empatiat (véle tlirck, véle szenvedek, 6t
sem boldog, sem boldogtalan allapotaban el nem hagyom),
egymas gondviselését/segitését, az egymassal valé szentiil
élést (nem feltétleniil vallasos értelemben). Ezek a valosag-
ban tettek: munka, odafigyelés, tanulas, 6nmagam kissé
hattérbe szoritdsa; bizalom is, meg kozos tervezés is. Egy

csomo olyan dolog, amelyre a legtob-
ben ma képtelenek. Valahol az
elmult évtizedekben egészen egysze-
rlien elfelejtettiink egylittmiikodni, s
helyette elhittiik, hogy egyediil vagy
egy Gjabb masikkal majd jobb lesz —
nekem, az egyénnek. S aztdn nem-
hogy a masik felé nem talaljuk az
utat, de még onmagunk felé sem, de
igy legalabb egyik sem veszithetd el.
Vagy mégis?!

(Kocsik Zoltan)

A hazassag manapsag krizisen megy
keresztiil. Egyrészt idejétmultnak
tlinik, masrészt pedig jobbat még
nem talaltak ki ennél. Ezért vergédik
a sziikséges vagy nem sziikséges
polusok kozott. Van, aki szentnek
tartja, de van, aki nagy teherként
menekiil t6le.

A hazassag az egy hazban €16 férfi és
no kapcsolatat fejezi ki. Ezt a jelen-
tést magyarazza meg mélyebben a
hazastars szavunk is. Nem csak egy
személy, aki velem egy hazban él,
hanem egy olyan ember, aki velem
sorskozosséget vallal. Tulajdonkép-
pen ez a sorskozosség sz6 vilagit ra
egészen komolyan a hazassag elvi
dimenzidjara. Egy személy, akivel
megoszthatom oromomet, banato-
mat, toprengéseimet, terveimet, éle-
tem minden pillanatat. Az a személy,
aki engem boldogga tesz és segit a
kiteljesedésben. Az a személy, aki
nélkiil fél ember lennék.

Ha vallasilag kozelitek a hazassag
fogalmahoz, akkor ezt erkélcesi, dog-
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matikai és egyhazjogi szempontbdl kell koriiljarnom. A
hazassag fogalma minden vallasban fellelhet6. Nem tipiku-
san keresztény értékeket képviseld életforma. Természeti
torvényként van jelen a vilagban. A zsid6 és a keresztény
kultarkor az egy férfi és egy n6 kapcsolataban latja a hazas-
sagot. Az iszlam megengedi a tobbnejliséget. Egyes azsiai tor-
zsi vallasoknal megengedett a nének, hogy tobb férje legyen.
Természetesen az a cél, hogy felelds kapcsolat legyen. Ha a
zsid6-keresztény tarsadalomban gondolkodunk, akkor a
Teremtés/Mozes els6 konyvében talalhat6 teremtéstorténe-
tet kell tlizetesen atgondolni és szimbolikajat csemegézni.
»Ezért a férfi elhagyja apjat és anyjat és feleségéhez ragasz-
kodik, s a ketts egy test lesz.” (Ter 2,24). Elhagyja eddigi csa-
ladjat és megalapitja a sajatjat. Mar senki sem szamit: csak
én és a hazastarsam. A magunk talpara allunk.

Ha a katolikus és az ortodox dogmatikat nézem, akkor Jézus
ezt a szeretetkapcsolatot szentségi rangra emeli. Jézus segit
megélni a hazassagot a maga teljes valosagaban. A nehéz
helyzetekben és az 6rom pillanataiban egyarant mellettiink
van. Ez a titka a keresztény hazassagkotésnek. Isten ott van
a hazassagban. Megaldja a hazastarsak mindennapjait.
Segit egymast szeretni, elfogadni, megbecsiilni és egymas-
nak megbocsatani. Er6t ad a hazassagi kotelességek teljesi-
téséhez.

A katolikus egyhazjog a kovetkezGképpen tapint ra a hazas-
sag torvényi dimenziéjara. Ennek értelmében a hazassag
egy férfi és egy n6 kapcsolata, amelynek alapja a szeretet és
a hiiség, célja pedig a kolcsonos boldogga tevés, nyitottsag a
gyermekek nemzésére és felnevelésére. A szeretet és a
hiliség sz6 a mai ember szamara elveszitette mély értelmét
és lires, édeskés, néha azt mondhatnam, émelygés kifeje-
zéssé valt. Valakit szeretni annyit jelent, mint elfogadni
ugy, amilyen, és nem akarni 6t semmiképpen erészakosan
a sajat izlésem szerint megvaltoztatni. A hiiség jelentése és
mélysége teljesen megrémiszti a mai embert. Valaki mellett
maradni, mig a halal el nem valaszt? Eletem végéig? J6- és
balsorsban? Ezek nem csak formalis szavak, amelyeket
valaki a hazassagkotéskor meghatddottan elrebeg. Ez egy
életforma. Magamat szorosan a tarsamhoz kotom. Ezaltal
megteremtem szamara a stabilitast. Egy életre és nem egy
bizonyos idészakra. A hadzastarsam ram hagyatkozhat. Biz-

tos pont vagyok szamara barmikor.
De azt tapasztaljuk, hogy hianyzik a
felelosségvallalas és az elkotelezo-
dés. A mai posztmodern ember
onmagat akarja megvalositani. Fon-
tos szamara a karrier, az elismerés,
az onmaga onzd vagyainak a hajha-
szasa. En vagyok a fontos. A férjem
vagy a feleségem akadaly lehet
abban, hogy kiteljesedjem. Nem lesz
elég idém és energiam a magam dol-
gaira. Mindaddig elfogadok valakit,
amig nem kell kilépnem a magam
kis komfortzonajabol.

Szamos fiatal nem mer hazassagot
kotni. Mi lesz, ha nem 6 az igazi?
Annyi tonkrement hazassagot lat-
nak, hogy félnek kimondani a boldo-
git6 igent. Talan tobben éppen a sajat
szlileik negativ példaja miatt nem
képesek megtenni ezt a lépést. Mi
lesz, ha én is gy jarok, mint a sziile-
im? Kinlédjak valakivel egy életen
keresztiil? A, nem! Az élet til értékes
ahhoz, hogy valaki azt tonkretegye
szamomra! Masrészt viszont nagyon
is vagynak a biztos kapcsolatra,
azonban nem merik megtenni az
egyszeri nagy lépést.

A mai vilag az élettarsi kapcsolatok
és a probahazassagok korat éli.
Kiprobalom. Ha bevalik, akkor majd
egypar év milva 6sszehazasodunk.
Igen am, de az id6 telik! Vagy egy-
masra unnak, vagy egy szétvalas
utan mar nem is mernek Gj kapcsola-
tot kezdeni. Valahogy a hazassagi
kapcsolatokban is megjelenik a kon-
zumizmus. Ha mar nem j6, akkor
eldobom. Veszek masikat. Kicseré-
lem. Mindig abba lehet hagyni. Ezek-
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ben a menekiilési utakban csak éppen azt nem veszem
észre, hogy érzelmileg k6t6dom valakihez. Nem vagyok
tudataban, hogy emberek érzéseivel nem szabad jatszani.
Stlyosan megsebesithetem a lelkét olyannyira, hogy soha az
életben nem lesz képes megbizni valakiben vagy egy sze-
mély szavait, netalan érzéseit komolyan venni. Erzelmileg
fogyatékossa teszem.

Miel6tt a valas bekovetkeznék, megbocsathatnék a masik-
nak. Uj lehet8séget adhatnék neki. To6bbszor észrevettem,
hogy a hazastarsak onmagukroél és a hazastarsukrol egy
idealis képet festenek. Nem gondolnak arra, hogy a hazas-
tarsnak nemcsak erényei lehetnek, hanem hibai is. A felesé-
gem nem a hercegkisasszony, a férjem nem a fehér lovon
16 herceg. Ember, akinek rengeteg jé tulajdonsaga van, de
tomeérdek hibaja is. Egyszertien ember. Engedjem meg neki,
hogy hibazzon, és ne tegyek neki 6rokké szemrehanyast!
Bocsassak meg neki!

Szinte harcot viv manapsag egymassal a tradicionalis
hazassag fogalma a divatos vagy masképpen szélva emanci-
palt egynemi élettarsi kapcsolattal is. Aki a hagyomanyos
csaladmodellt tamogatja, azt konnyen intoleransnak bélyeg-
zik meg. Az egyhazban és a vallasi kozosségekben is felme-

riil a dilemma, legyiink tiirelmeseb-
bek a masképp gondolkoddkkal
szemben. Sokszor éppen az egyhazi-
ak vagy hivé emberek nem allnak ki
a hazassag fogalma mellett, mivel
akkor maradinak titulaljak 6ket.
Tobbszor szoktam jelezni, hogy a
tolerancia nem azt jelenti, hogy fel-
adjuk sajat értékeinket.

A kozosségnek sziiksége van hazas-
tarsakra. Az egyén a hazassag intéz-
ményén keresztiil teljesedik ki és lel
igazi, biztos tarsra. Talan tébb példa-
képet kellene allitani a tarsadalom és
a felnovekvo generaciok elé. Keveseb-
bet kellene beszélni a hazassag ne-
hézségeirdl, mint annak szépségeirdl.
A hazassag életet ad a tarsadalom-
nak. Nyitott a gyermekre, a jovore, a
novekedésre. A hazassagot fel lehet
cserélni sokféle életmodellre, de tar-
tésan egyik sem allja meg a helyét.
Ennél jobbat még nem talaltak ki.



