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A sérilt ember tarsadalmi megitélése - torténelmi méreteket tekintve, az @starsa-
dalmaktol napjainkig, igen eltérd volt. Az elfogadas, vagy elutasitas mértékét az adott
tarsadalmi rendszer alapvet6 sajatossagai hataroztak, illetve hatarozzak meg a mai napig is.
témaja. Koztudottként kezelhetjik ma mar azt a megallapitast, hogy az énmagat elfogad-
ni akard és elfogadni tudé sériilt ember kénnyebben taldlja meg az utat a tébbiekhez,
hamarabb tanulja meg a mdédot, amivel 6nmagat masokkal, az un. épekkel elfogadtassa.
A témaéban 0sszegy(ilt kdnyvtéri irodalom tanulsdga szerint az dnmegismerés a lehet8sé-
gekkel valé élni tudasnak szamtalan feltétele van a fogyatékos ember, valamint az 6t ko-
rilvevd kozvetlen és tdgabb szocialis kdrnyezete oldalarol. Szeretném a két polus egyi-
dejl fontossagat hangsulyozni, hosszl id6n at ugyanis a hangslly az épek lelkiismeretére,
kotelez8 segitbkészségére helyez8dott, és kevesebb sz6 esett arr6l, hogy mit tesz és mit
tehetne ma a sériilt, a fogyatékos ember a sajat integracidja érdekében

Jelen munkamban azt a feladatot vallaltam, hogy a gy6gypedagodgia tudomanya al-
tal csoportositott leggyakoribb fogyatékossagi tipusokat jellemezzem. Réviden vazoljam
a specialis nevelésiik-oktatasuk, a gyégypedagdgiai megsegités alapvetd feladatait és méd-
szereit, valamint a rehabilitacios lehet6ségeket. Prébaljam megkeresni a fogyatékossag
kovetkezményei kdzul azokat, amelyek csdkkentik, vagy esetleg megakadalyozzak az em-
beri kultira egyetemes értékeib8l val6 részesedés lehetéségét, és bizonyos mértékig aka-
délyozzdk az dnképzést, az alkotd tevékenység kibontakozasat. A fejlett, civilizalt tar-
sadalmak fogyatékosokkal szembeni attitlidje humanus, megért6. Amig azonban a kor-
manyzatok a modern tudomanyok altal feltart ismérvekre épitve, sajat anyagi lehet6sé-
geik aranydban igyekeznek a maximalis segitséget nydjtani, addig a kdzvélemény és a
hétkdznapok emberének magatartdsa messze elmaradnak ettdl. Ennek oka - és ez szak-
mai koreinkben jol tudott - a kell6 ismeretek hidnya, csekély, illetve hianyos volta. Sok
esetben pedig téves ismeretek nehezitik két oldalrél is a sériilt emberek megfelel§ segité-
sét. Az el6itéletek szertedgazd sora taplalkozik ebbdl a talajbdl, még ma is, hazankban is.
Ezt viselik el legnehezebben az érintettek. A sérelmek lereagalasa kiillénbéz6 személyi-
ségjegyektdl fuggl. Széls6ségként emlithetjik a befelé fordult, az asszocidlis szinezet(l
magatartast, vagy a mindenaron val6 bizonyitas gorcsds igényét, a tilkompenzacio jel-
legzetes eseteit.

A gyogypedagégia tudomanya a hétkdznapi hasznalathan inkabb elfogadott, kevés-
bé banto, illetve kevésbé pejorativ ,sériilt kifejezés helyett - tudomanyos megfonto-
lasbol - az altalanos jegyeket jobban egyesitd ,,fogyatékos” kifejezést hasznalja, azzal aza-
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rojeles megjegyzéssel, hogy a sz6 koré rakddott koznapi értelmezés tartalma miatt nem
tartjuk a legidealisabbnak. Szakteriiletiinkén az Un. elnevezés vitdknak hosszU tdrténete,
el6zménye van. A vitak tanulsaga szerint sok esetben igen nehéz a tudomany szempont-
jait a kdznapi nyelvben hasznalt szavak jelentéstartalmaval 6sszeegyeztetni.

A nemzetkdzi szakirodalombdl tudjuk, hogy az egyes nyelvteruleték tobbé-kevésbé
szerencsésebb kifejezést hasznalnak azyépt6l (a normalistdl) eltéré személyiségfejlédési
egyének/gyermekek gy(jté6fogalmara. igy pl. Behinderte - fogyatékos, behinderte Kin-
der = fogyatékos gyermekek, handicapped = akadalyozott, handicappen children =aka-
dalyozott gyermekek, enfents indaptes - alkalmazkodni nem tudé gyermekek, anomalnije
gyetyi=az éptdl eltérd fejlédésl gyermekek, stb.

A fogyatékosok definicigjat, altalanos ismérveit a berlini Humboldt egyetem dssze-
fogd irényitdsdval készult tdbbnyelvi 6sszehasonlitd gydgypedagbgiai szotari alapjan
foglaljuk 6ssze: Fogyatékosnak nevezziik azokat az egyéneket (gyermekeket, fiatalokat,
feln6tteket), akikre kdzosen jellemz8, hogy biologiai, pszicholégiai, szocialis karositd
tényez6k kovetkeztében: idegrendszeriik, vagy valamely érzékszervilk periférias részére
organikusan, vagy funkcionalisan sérilt; fejlédésiik menete, személyiségszerkezetiik eltér
az épekétdl; személyiségfejlesztésiik a norméalpedagdgia eszkdzeivel optimalisan nem old-
haté meg.

A megvaltozott fejlédésmenet kdvetkeztében meghatarozott egyszerli (6sszetett)
funkciék nem alakulnak ki, vagy médosulnak, megvaltozik az informéaciofelvétel, nehézzé
valik (vagy a fogyatékosok egyes csoportjainal ki sem alakul) a tarsadalmi kommunikéacid,
nehézzé valik a szocializacid, ennek kdvetkeztében izolaltsdg kovetkezik be. dsszefog-
laléan: megvaltoznak a kornyezethez vald alkalmazkodas és a kdrnyezetalakitas aktiv
lehet6ségei és modjai.

A fogyatékosok szamanak meghatarozasa nemzetkdzi méretekben (de még egy or-
szagon, igy hazankon belil is) igen nehéz. Részben a nyilvantartas hidnyossaga, részben
pedig az egyes csoportok hovatartozasat illet6 megitélések eltérése miatt. A WHO nyilvan-
tartasok alapjan a vilagon minden tizedik ember szenved valamilyen tartés kihatasu sé-
rilésben, fogyatékossagban.

Gordosné dr. Szab6é Anna a Gydgypedagdgia cim( fGiskolai tankdnyvében2 a fo-
gyatékosokat a kdvetkez6 f6 csoportokra osztja: értelmi fogyatékosok; hallasi fogyaté-
kosok; beszédfogyatékosok; mozgasfogyatékosok; értelmi, akarati fogyatékosok és hal-
mozottan fogyatékosok.

A tudomany a f6 csoportokon beliil tovabbi osztalyozasi szempontokat is szamon
tart, mint példaul a sulyossagi fok, id6faktor, intelligenciaszint, szocializalhat6sag, stb.
Az egyes fogyatékossagi tipusokon belil az eléfordulédsi aranyszam lényeges valtozason
ment at az elmult id6szakban. Csdkkent a sulyos fogyatékosok szama, mig az enyhébb
fokban sériiltek szama emelkedett, és jelent6sen n6tt a halmozottan fogyatékosok szama.

A fogyatékos populacion belil az (értelmi fogyatékosok) szama a legmagasabb.
Pontos adataink nincsenek, de azt tudjuk, hogy hazankban az értelmi fogyatékosok is-
kolaiban hozzavet6leg 35 ezer gyermek fejlesztését, nevelését, oktatasat latjak el az oli-
gofrénpedagogus gydégypedagdgusok.




Kultdra - fogyatékossag—hatranyos helyzet 529

Maganak a fogyatékossagnak a definicidja —a szakirodalom tandsaga alapjan -
nehéz. A gydgypedagégia jelenlegi allasfoglalasa szerint értelmi fogyatékossagot okoz
a neuro-endokrin rendszer &roklott, vagy korai életkorban bekdvetkezett sériilése, vagy
mUikodési zavara. F6 ismérve az intelligencia killénb6z6 fokd csokkenése, mely megne-
heziti a szocializacio folyamatat. Megkilénboztetink: sulyos, kézépsulyos és enyhe ér-
telmi fogyatékossagot. A kozépsulyos és sulyos értelmi fogyatékosok 6nallé életvezetésre
képtelenek. A gyogypedagdgiai nevelés a kdzépsulyos értelmi fogyatékosokndl el tudja
érni, hogy feln6tt korukra megfelel6 magatartasi szokasok alakuljanak ki és bizonyos
részmunkakat is el tudjanak végezni, azaz Un. véd6 munkahelyeken foglalkoztathatok
lesznek.
az enyhe értelmi fogyatékosoknal az értelmi sériilés jelentés tanulasi nehézséget okoz,
nem éalljak meg a helyiket az altalanos iskolaban. A beszédkészség és az elvont gon-
dolkodas alacsonyabb szintje miatt visszamaradt volta alland6 kudarcélményt jelent
szamukra. Ez gyakran magatartasi aberraciokat eredményez. A szamukra kifejlesztett
specidlis pedagdgiai mddszerekkel azonban igen j6 hatasfokkal fejleszthet6k, nevelheték
és oktathatok. Iskolaik, (osztalyaik) (kordbban kisegit6 iskolak, kisegitd osztalyok) ren-
delkeznek mindazokkal a feltételekkel, tnelyek a differencialt foglalkoztatast biztositjak
szamukra.

Az iskola tantargyrendszere bizonyos maodositasokkal az altalanos iskolait koveti.
Nem tanulnak idegen nyelvet, a bioldgiai, fizikai, kémiai alapismereteket a természeti
ismeretek tantargy keretében tanuljak. Hangsulyosabb a gyakorlati készségek fejlesztése,
a fizikai munkara valé felkészités. Sajatos tantargy az egyeéni korrekcio, mely keretében
a fejlédési elmaradasok pétlasa, a hibas funkciok korrigalasa, a hidnyos ismeretek pétlasa
torténik.3 Az iskola igyekszik minél tobb lehetéséget biztositani a tanuldéknak, hogy
egyltt lehessenek azonos, vagy hasonld koru ép tarsaikkal; ifjusagi szervezetek rendez-
vényein, Gnnepségeken, kulturdlis megmozdulasokon, szinhazban, hangversenyen, muze-
um- és konyvtarlatogatasok alkalmaval. Az, hogy feln6tt korban milyen szinten igénylik
majd a kultlrabdl valé részesedést, az az iskolai esztétikai nevelésen kivil nagymértékben
flgg a csaladi hattért6l és kés6bb sajat szocialis miligjik ilyen irany( igényeitél. Sokan
szakmat tanulnak, és a megfelel6 munkahelyeken szorgalmas és meghizhat6 munkaerék
lesznek.

Szociologiai felmérések, életit-vizsgalatok alapjan tudjuk, hogy az enyhe értelmi
fogyatékosok, életvitellik, kulturalis szintjiket tekintve, nem térnek el a tarsadalmi mun-
kamegosztasban azonos szinten all6 atlagtél. Valoban integréltnak, ,,belen6ttnek” tekint-
het6k az épek tarsadalmaban.

Szamukra gyermekkorban a direkt, feln8tt korban pedig a tapintatos indirekt ira-
nyitas a legjobb segitség a miivészetek felfedezéseéhez. Az értelmi fogyatékosok tarsadalmi
beilleszkedését, szakmai, kulturalis nevelését, életkérillményeik jobbitasat segiti az Ertel-
mi Fogyatékosok Orszagos Erdekvédelmi Szervezete, melynek a f6vérosi kozpontja mel-
lett tdbb megyében és varoshan is miikodik szervezete.

A hallasi fogyatékosok (hallassériiltek) a hallasveszteségiik sulyossagatdl fiiggen a si-
ketek és a nagyothallék. A hallassériilés legfeltiin6bb masodlagos kihatasa a beszéd-
fejlédés zavara. A fogyatékossag sulyossagatdl fliggéen a spontan beszédfejl6dés késik,
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a kiejtésiik hibas, vagy beszédik érthetetlen szinezet(, illetve megfelel6 beavatkozés
nélkil a hangos beszéd ki sem alakul.

A siketek adekvat kommunikacios eszkdze ajelnyelv. Az Gn. természetes jelnyelv
a cselekvések mozdulataibol kialakult kézjelek sora. Jelelés kdzben a siket egész testével,
kiemelten az arcaval és a szemével is ,jatszik”. A kozlésfolyamat a felvevd és add teljes
vizudlis aktivitasara épul.

Egyes orszagokban an. mesterséges jelnyelvet is tanitanak a siketeknek. Sokféle
mesterséges jelnyelv létezik. Ezek a gondolatok, cselekvések, fogalmak arnyaltabb kife-
jezését is lehetévé teszik. A szocialis kornyezettel adéd6 kommunikécids nehézségek,

a kolcsdénds meg nem értés hosszl tavon, személyiségfejlédési problémakhoz vezethetnek.
A korai szakiranyl megsegités ezt megel6zheti, vagy csokkentheti.

A hallasi fogyatékosok beilleszkedése a hallo tarsadalomba, nagymértékben annak
fuggvénye, hogy a hangos beszéd, a fogalmi gondolkodas milyen szintjére jutnak el. Ha-
zénkban a hallassériltek nevelését, oktatasat, a hallasfejlesztést és a hangos beszédre ta-
nitast a Rzurddpedagogus gydgypedagogus végzi. A hallassériiltek a masok beszédét szaj-
rol leolvasds utjan értik meg. A beszédfejlesztés eredményessége fiigg a fogyatékossag
korai felismerésétél, a szakember altal iranyitott korai csaladi nevelést6l, fejlesztést6l,
a megfeleld, segédeszkdzok (halldkésziilékek) rendszeres hasznalatatél, valamint a kor-
nyezet hozzaallasatél. Az id6ben megkezdett beszédfejlesztés jo feltételeket teremt ah-
hoz, hogy a haHasi fogyatékosok integraltan, a hallékkal egyitt az altalanos iskolaban
végezhessék tanulmanyaikat. Ez az aranyszam évrdl évre hiztatéan nd. A szil6k, peda-
gbgusok speciélis megsegitését utazé tanarok végzik. Azok széméra azonban, akik lako-
helyén az integralt oktatas feltételei ma még nem biztositottak, azoknak a specialis alta-
lanos iskolak - melyek didkotthonnal is rendelkeznek —biztositjak a feltételeket a sze-
mélyiségik sokoldalt fejlesztéséhez. A nagyothallék szdméara Budapesten és Sopron-
ban mikodik iskola. A tanulmanyi idé 9 év. A 8. osztaly elvégzése utan az altalanos isko-
l4éval egyenértékl bizonyitvanyt kapnak a tanuldk. A siketeknek Budapesten, Debrecen-
ben, Egerben, Kaposvaron, Szegeden és Vacon van bentlakasos altalanos iskolaja. A kép-
z6si id6 10 év. Evente kb. 80-an végeznek ezekben az iskolakban. Valamennyiiik szama-
ra biztositott a tovabbtanulds valamilyen formdja. A fiatalok legnagyobb része szakmaét
tanul.

A siket gyermekek nagy részénél a beszédfejlédéssel dsszefliggésben az iras-olvasas
szintje is alacsonyabb mint az azonos kor( ép halldstaké. Az 6nallé olvas6va nevelés
kiemelt feladat a specidlis iskoldkban. A szokincs korlatozott volta egyeseknél ezen a
téren komoly gondokat okoz. A siketek - még felnétt korban is - elényben részesitik
a képeskdnyveket, amelyekben a szamukra adekvatabb informaciéhordoz6 segiti a meg-
értést.

A filmek kozll a ,rovid” feliratos filmek azok, amelyek cselekménye jol kdvet-
heté szamukra. A video-technika ilyen szempontbél bizonyos mértékig karpétolja a hal-
lassérilteket a iftcteikban vetitett, zomében szinkronizalt filmekért, melyeket csak ne-
hézségekkel tudnak kovetni. A hall&ssérilt ember a vizuélisan befogadhaté szépre kora
gyermekkoratél igen fogékony. Egyetemes érték(i alkotasok létrehozasara azonban ko-
zlluk csak azok lesznek képesek, akik a fogalmi gondolkodas, a beszéd magasabb szint-
jére jutottak el.
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A hallasi fogyatékosok hazai érdekvédelmi szervezete: a Hallassériltek Orszagos
Szbvetsége, amely kiterjedt nyilvantartasi halézattal rendelkezik tagjair6l. Segiti a meg-
felel6 palyavalasztast, munkalehet6ségek felkutatasat.4 Fontos szerepe van tagjai kultu-
ralis igényeinek alakitasaban, a kulturalis és sportolasi igények kielégitésében. A Szo-
vetség altal tdAmogatott szinjatsz6 egylittes orszagszerte elismert az amat6r szinjatszok
kozott. A Szovetségtdl kapott tajékoztatas szerint hazankban kb. 10 ezer siket ember
él és a'nagyothallok szdma - mely az életkorral n6 - megkozelit6leg 100 ezerre tehet6.
A latasi fogyatékosok sulyosabb kategoérijardl, a vaksagrdl és a nagyfokd latasveszte-
séggel rendelkez6krél e folydirat egy masik helyén olvashatnak.

A gyengénlatok a latasi fogyatékosok azon csoportja, akik szemészetiig korri-
galt allapotban az ép latds 10-33 szazalékaval rendelkeznek. A gyengénlatd gyerme-
kek csak specialis pedagdgiai segitséggel képesek a sikiras-olvasas elsajatitasara. Ma-
gyarorszdgon a gyengénlatok aranya a populdciéban: 0,5-1 ezrelék. Az altalanos is-
kolaskord gyengénlatd gyermekek tébb mint kétharmad része az &ltaldnos iskolaban
tanul jol 1at6 tarsaival egydiitt. Utazdtanari megsegitésiik most van kiépil6ben. Buda-
pesten és Debrecenben vannak a gyengénlaték részére specialis iskolak. A gyengeén-
latok fogyatékosspecifikus nevelését, oktatasat a tiflopedagogus gydgypedagogus vég-
zi. A tevékenységének centruméban az érzékszervek fejlesztése, a latasnevelés, a latas-
mozgas koordinacié fejlesztése all. Nagy hangsulyt kap a vizualis nevelés, a rajztanitas-
nak kiemelt fontossdgot tulajdonitanak a speciélis iskoldk. Az altalanos iskolaval meg-
egyezd tantargyak mellett gépirast is tanulnak. Az irds-olvasas elsajatitasat egyénileg ki-
valasztott optikai eszkdzok, flizetek, sorvezet6k, olvaséallvanyok, stb. segitik. A gyerme-
kek megtanuljak a nagyitd, az elektronikus modern segédeszkdzok hasznalatat is, amelyek
kozul a legijabbak mar nemcsak a nyomtatott, vagy irott szoveg elolvasasanal, hanem
tobbféle egyéb munka végzésénél is segitséget nydjtanak, pl. kézimunkazasnal, irogépe-
Iésnél, sth. Ezek a késziilékek Magyarorszagon még nem elterjedtek. Egyes nyugati orsza-
gokban, példaul az NSZK-ban gyogyaszati segédeszkdznek mindsulnek. A kis latdsmarad-
vanyt is jol hasznositd nagyito-olvasd késziilékek sokoldalt felhasznalhatésaguk miatt
egyarant nagy jelent6ségliek a munkarehabilitacié, az 6nképzés, a tanulas és a kulturald-
das teruiletén. A nagyité-olvaso a jol laté, de sok aprd betiis sz6veget olvasod kutatonak
is nagy szolgalatot tesz. Ha a kozkonyvtarak rendelkeznének ilyen késziilékekkel, ak-
kor sokan olyanok is igénybe vehetnék az olvasétermi szolgaltatasokat, akik azel6tt csak
nehézséggel tudtak sikirast olvasni.

A gyengénlatok szdma az életkorral n6. A latésteljesitmény csdkkenése problémaés-
s4, nehézzé, vagy Kivitelezhetetlenné tesz az egyén életében sok olyan igénnyé valt szo-
kast, melyek az élet minéségét meghataroz6 tényezdk voltak. Ilyenek példaul az olvasés,
kézimunkazas, barkacsolés, stb. Ez gyakran igen nagy lelki megterhelést okoz az érintet-
teknek. Nagy szerepe lenne, a kulféldén mar elterjedt 6regbetls konyveknek és folyo-
iratoknak.

Beszédfogyatékosoknak, beszédhibasoknak nevezi a gyogypedagdgia azokat a gyer-
mekeket, fiatalokat, vagy feln6tteket, akiknél ép hallds mellett a beszédfejlédés nem,
vagy jelent8s késéssel indul meg, illetve a beszédmechanizmus hibasan mikodik. Feltiing
beszédhiba példaul a dadogas, vagy a poszeség (sulyos dadogok szdmara Készegen m(iké-
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dik specialis altalanos iskola). Bizonyos beszédhibaval gyakran iras-, vagy olvasaszavar is
jarhat egyltt. A beszédhibak javitasaval, korrekcidjaval, a beszédneveléssel a logopédus
gyogypedagdgus foglalkozik.

A beszédhibasok tobbsége ambulans kezelésben vesz részt. Evente kb. 18 ezer gyer-
mek részesil ilyen irdnyl gyogypedagégiai megsegitésben. 60-70 szazalékuknal teljes
gyégyulas mutatkozik.3

A beszédhibék javitasanak kilatasai az adott megjelenési kép mellett kivaltd oktol
és a beszédhibas kornyezetétdl fiigg. Mivel a gyermekek nagy része egyitt tanul ép beszé-
dii tarsaival, ezért elsésorban az érintett pedagogus felkésziiltsége, felelgsségtudata, tapin-
tata lesz a beszédhibas gyermek sorsanak meghatarozoja.

A felnétt korban is fennmaradé sulyos beszédhibaktol eltekintve az atmeneti, a
szakember altal kezelt beszédrendellenességek - megért6, tiirelmes kdrnyezetben - a
gyermek személyiségének alakulasat nem befolyasoljak lényegesen.

A beszédhiba egyes esetekben olvasaszavarral jar egyitt. Az olvasaszavar stlyosabb

formé@jat dyslexianak hivjuk. A dyslexias gyermek - szamuk kb. 2% - lassabban, sok se-
gitséggel és nagy nehézségekkel tanul meg irni, olvasni. Olvasasukat a gyakori bet(itévesz-
tés, szotorzitas, betli- és szétagcsere jellemzi. Az alacsonyabb olvasastechnika a tartalmi
feldolgozashan is problémakat okoz. Ha a szil6k, a pedagégus nem fordulnak kell§ id6-
ben a szakemberhez, akkor a dyslexia kdvetkezményeként stlyos magatartadszavarok is
felléphetnek. Budapesten a Beszédjavité Intézetben mikddnek terapids csoportok dys-
lexias gyermekek részére. A dyslexia id6ben megkezdett kezelése, gyogyitdsa nemcsak
az iskolai elémenetel szempontjabél fontos, hanem az olvasastechnika szinvonala - hosz-
sz( tdvon - a tovabbtanulas és a kulturalddas feln6ttkori szintjét is nagymeértékben befo-
lyasolja.
Mozgasfogyatékosok azok a gyermekek, fiatalok, feln6ttek, akiknél a mozgasszervek
oroklott, vagy szerzett sériilése kovetkeztében tartds, vagy maradandd mozgaskorla-
tozottsag all fenn. A mozgasszervi fogyatékossagnak sokféle valtozata, fokozata van; gor-
csds, petyhudt bénuldsok, testi fogyatékossagok, stb. A mozgasfogyatékosok szdma Ma-
gyarorszagon hozzavet6leg 350-400 ezer. Legtdbbjik egész életiikben gyogyaszati se-
gédeszkdzok (jarogép, toldkocsi, sth.) hasznalatara szorul.

A mozgasfogyatékossag megjelenési forméja altalaban feltling, és az ép testalkatiak
és ép mozgaslak korében tobbnyire leplezetlen szanalmat, kdvetkezményesen rejtett,
vagy direkt elutasitast valt ki.

A velesziletett mozgasfogyatékossagok masodlagos kihatasaként a nem megfeleld
szocialis kornyezet hatasara kilonbdz6 személyiségelvaltozasok, torzulasok johetnek
létre az érintetteknél. Nagy szerepe van a megel6zéshen a gyogypedagdégus szakember
altal iranyitott korai csaladi nevelésnek.

Az enyhe fokban mozgasfogyatékos gyermekek az éltalanos iskolat latogatjak. Ok
is, szuleik és a vellk foglalkoz6 pedagdgusok is specidlis megsegitésre szorulnak.

Az ép értelm(, de stlyosabb mozgasfogyatékosok szamara Budapesten miikddik
specialis altalanos iskola. A mozgasjavité altalanos iskola el6készit§ és 1-8. osztalyaban
a tanulok specidlis eszk6zokkel és mddszerekkel tanulnak meg irni, olvasni.

AKanyvtari Figyel6 digital
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Bizonyos modositasokkal az altalanos iskolai tananyagot sajatitjak el. A tantargyak
sora gépirassal, korrekcids drakkal egésziil ki. A mozgasnevelés 6raszdma magas. Feladata,
hogy az egyes tanul6k mozgasallapotat, diagndzisat figyelembe véve, a mozgasképességet
a lehet6ségekhez mérten, a maximalisig fokozza, korrigalja a hibasan beidegz6détt moz-
gassorokat, és megel6zze a fogyatékossdg masodlagos kihatasait. A gyermekekkel
topedagogus gyégypedagogusok és gyogytornaszok foglalkoznak.

Az iskola tanuléi kdzil sokan a specidlis sportok teriiletén kimagaslé eredményeket
érnek el. A sportszer(ien (iz6tt mozgasoknak a mozgasfogyatékosok életében a mozgas-
készség szinten tartdsa, fejlesztése és ennek kdvetkezményeként a kiegyensulyozottabb
lelki élet kialakuldsa szempontjabol nagy jelentésége van. Az iskolai nevelés egyik célki-
tlizése, hogy megtanitsa a tanulékat az 6nallé ismeretszerzés killonbdz6 mddjaira, a sza-
badidé kulturélt eltdltésére. Sokan kozilik, felndtt korukra - szivds akarattal, nagy er6-
feszitéssel - ©nmaguk lelki gazdagitdsaban olyan szintre jutnak el, hogy mint alkotd,
Ujat teremté emberek az irodalom, a képz6m(ivészet és a zene elismert képvisel6i lesznek.

Hazéankban jelenleg a mozgasfogyatékosok rehabilitacioja teriiletén a legnagyobb

gondot a megfelel6 - kell6 szam( és minGségii - segédeszkdzok biztositasa jelenti. Kiegé-
szlil ez a problémakor a lakasok, kozépiletek, utcak, terek, kdzlekedd eszkozdk nem
megfeleld kiépitésével, berendezésével. Felting, hogy a fejlett orszagokban milyen sok to-
I6kocsival, specialis autdval kozlekedé emberrel lehet taldlkozni az utcakon, aruhdzakban,
szinhdzakban, koényvtarakban, stb. A koncerttermekben, szinhdzakban a kerekes kocsik-
nak Kijelolt helyik van, ami a garazsbdl tagas felvondval kdzelithet6 meg. A liftet a moz-
gasfogyatékos adott esetben maga is hasznalni tudja, mivel a kézel6gombijai elérheté ma-
gassagban vannak. A mozgasfogyatékosok érdekvédelmi szerveit Magyarorszagon a Moz-
gaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége fogja 0ssze.
Az érzelmi-akarati fogyatékosokkal a gydgypedagdgian belll a pszichopedagdgia fog-
lalkozik. A pszichopedagOgia az ép értelm(i, de tanulasi és magatartasi zavarokkal kiiz-
dé gyermekek és fiatalok gydgyitd nevelése, korrekcidja, személyiségik sokoldalu fej-
lesztése. Tevékenység korébe tartozik a szocio-kulturélis hatrannyal rendelkez6k meg-
segitése, felzarkdztatdsa. Hazankban jelenleg a veszélyeztetett gyermekek szama hozza-
vet6leg 20-30 ezer.

Az érzelmi-akarati fogyatékosok dont6 tobbsége az azonos kor( tarsaival egyutt
tanul az altalanos iskolaban. A gyogypedagdgiai fejlesztés az orvos és a pszichologus
munkajara épitve, a fogyatékossag sulyossagatdl fuggben, rovidebb, vagy hosszabb id6ben
specidlis intézményben (nevel6otthonban) is folyhat. Amennyiben csatlakozé fogyaté-
kossag nincs, az altalanos iskola tananyagat tanuljak. Nevelésik hatékonysaga, eredmé-
nyessége szorosan fiigg a szocialis miliGjiktél. A specialis nevelés befejezésével visszake-
rilnek eredeti kdrnyezetlikbe. Az utébbi években egyre kiterjedtebb utégondozéi halo-
zat segiti beilleszkedésiiket.

Osszefoglalva, a fentiek alapjan elmondhatjuk, hogy a fogyatékossag bizonyos
mértékben besz(ikiti az informaciofelvételt, kdriilményessé, nehezen elérhetévé vagy le-
hetetlenné tesz bizonyos tevékenységet, beleértve adott esetben a kulturalis értékekhez
valé hozzajutast is. Ugyanakkor azonban a hianyzd funkcidk poétlasa gyakran egy masik
teriilet fokozottabb kimdivelésével toérténik. igy lehetséges, hogy példaul sok vak ember

sziift a Konyvtar




534 Csocsanné Horvath Emmy

szdméara a zene tdbbet jelent a vildg és 6nmaga megélése szempontjabol, mint a latok
tobbségének, vagy az, hogy a siiket ember vizualis kulturaltsaga altalaban magasabb
szintl mint a laté atlagé, stb.

megosztasban valé aktiv részvétel. E mellett olyan viselkedésbeli, életvezetésbeli meg-
felelésre van sziikség, mely a lehetéségekhez mérten egyre jobban megkdzeliti az altala-
nosan elfogadott norméakat. Ide tartozik a kdzvetlen kdrnyezet kialakitasa, a szabad id§
eltdltésének tartalma, az dnképviselet, a kdzéletben vald részvétel, a kulturalis és mvelt-
ségi szint is. Napjainkban a szabad id6 megndvekedésével n6 a tarsadalom felel6ssége ab-
ban a vonatkozasban is, hogy tagjai hogyan hasznaljak ki az id6 adta lehet§séget 6nmaguk
és a tarsadalom gazdagitasara. F. Mersi tanulmanyabans a latasi fogyatékosok életre
valo felkészitésében hangsulyosan emeli ki a munkara nevelés hagyomanyos koncepcidja
mellett az esztétikai nevelés fontossagat, mely alatt 6 a kulturalt életmin6ségek megélé-
séhez szlkséges képessegek (nyitottsdg, befogadd- és alkotdképesseég) nevelését érti. A
gyoégypedagogus a maga sajatos eszkozeivel segitheti ezen képességek kialakulasat, meg-
teremtve ezéltal a szubjektiv feltételeket. Az objektiv, targyi és szocialis feltételeket
azonban a tarsadalom egészének kell a fogyatékosok szamara biztositani.
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