A GYERMEK ES AZ OLVASAS KAPC}SOLATARC’)L
LELEKTANI MEGKOZELITESBEN
Problémavazlat

NAGY Attila
A miértekrél didhéjban

A mai gyerekek minden valdszinliség szerint joval t6bb
id6t toltenek naponta a képerny6 el6tt, mint 6nkéntes olva-
séssal, mégis kultarank hagyoményaibdl, jellegébdl és szerkeze-
téb6l kdvetkezden elengedhetetlen feltétel a megfelelé mértéki
olvasés- és iraskeszség elsajatitdsa. Nemcsak az altalanos iskola

Nenzetkézi sikeres elvégzésénél (még gydgypedagdgiai szinten is), hanem
Gyermekév a kulturalisan nagyon kevéssé igényes felndtt mindennapi éle-
1979 tében is szinte lekiizdhetetlen akadalyt jelenthet ezen készségek

hianya. Gondoljunk csak az utcai feliratok tdmegére vagy akar
a hivatalokban adddo elintéznivalokra.

Ezek az 6sszefuiggések nagyon is jol ismertek. Azonban egy sor tovabbi tényezd is
indokolja, hogy fontos gondolkodési és kutatasi témanak tartsuk (Iélektani szempontbdl
is) a gyermekek olvasasat.

Legaldbb felsorolasszeren emlitsiink nehanyat ezekb6l a tényez6kbol!

A szokincs! Anyaneelvink szines, rugalmas alkalmazésa, az érvek és érzelmek
arnyalt kifejezése az igazan fontos, és nem asokat emlegetett idegen szavak ismerete, értd
hasznélata.

A nepmeséket hallgatd gyerek az ,,0sszezordultek” ige hallatan vagy azonnal rakér-
dez a ritkdn hasznalt sz6 pontos jelentésére, vagy annak ismételt el6frodulasa utan a valto-
z0 szOovegkornyezet segitségevel maga épiti fel a szé sajatos, mas szinonimakkal csak
megkozelithet6, és teljes értéklien be nem helyettesithet6 jelentését. Természetesen a pél-
dak soraval lehetne még igazolni a gyermek székincsének, fogalomkészletének, ismeret-
rendszerének gyarapodasi lehet6ségét a mesehallgatas, vagy —olvasas Gtjan. Hiszen a leg-
valasztekosabban beszeld értelmiségi szul6k gyermekei is szukségszerlen belebotlanak
ismeretlen targyak, érzések, cselekvések megnevezéseibe a mesek atélése folyaman, s ezek
ujdonsagértéke szinte felbecsiilhetetlen a kulturalis vonatkozasban hatranyos helyzet(inek
tekinthetd tanuldk (tobbségiikben szakképzetlen fizikai munkat végz6 szul6k gyermekei)
esetében.

A nyelvhasznalattal, a beszédmod alakulasaval kapcsolatos 0sszefliggések bizonyos
értelemben még az el6z6eknél is fontosabbnak latszanak.
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A mesék, a konyvek természetesen elsGsorban dramai, feszultségekkel terhes
torténeteket és/vagy ismereteket kozvetitenek, és egydttal a kozlés forméaja, a nyelv
—annak elemei és fékent annak strukturaja —is feltétlenil nyomot hagy a befogadd
gyermekben. Az a gyerek, aki foként tdbmondatos parancsok végrehajtasdhoz szokott,
—mesék, gyermekregények, kalandos torténetek ismételt atélése, megértése utdn nagy
valdszinlseggel mar a szil6ket is meglepd fordulatokat (,,4s0, kapa és a nagy harang
valaszthat el c$ak minket”) kezd beszédében hasznélni. Az erés indulati, érzelmi tartalma-
kat hordozé rovid, témondatos beszédmaddot lassanként felvélthatja az érveket és magya-
razatokat is inkdbb tartalmazd, a finomabb kildnbségeket is érzékelteté arnyaltabb
nyelvhasznalat.

Természetesen nem egyetlen szald, egyirdnyd, ok-okozati viszonyrol beszélink itt.
A gyermeki beszédmaod alakulasa elsdsorban a kozvetlen kdrnyezett6l, a gyermek minden-
kori gondozoinak nyelvhasznalati szokasaitdl fligg, ez viszont mar kdzvetett modon
iskolazottsaguk mértékével és kultarajuk konyvkozeliségével is kapcsolatban all. Vagyis
a kifejezdkészség pusztan mesehallgatas vagy olvastatas utjan valdszinlleg nem valtoztat-
hatd meg az egyéb kornyezeti hatasok ellenére, de a koriilmények kedvez6 iranyd elmoz-
duldsaval egyitt feltehet6en az olvasasnak is fontos szerep juthat az ilyen iranyu pedago-
giai m(veletekben.

Ugyanakkor nagyon vildgosan latnunk kell, hogy a kifejezésmdd milyensége nem
csupan esztétikai vagy nyelvhelyességi kérdés, hanem egyuttal a gondolkodas- és viselke-
désmod nagyon fontos kérdése is. Bizonyos szavak ismerete, hasznalata a kilvilag targyai-
nak gazdagabb ismeretén tul éppen az egyén fogalomrendszerének, gondolkodasi eszkoz-
taranak oOsszetettebb, arnyaltabb mivoltat is jelenti. Aki pedig differencialtabb gondolat-
rendszerének megfeleléen inkabb érveket, magyardzatokat is tartalmazo &sszetett
mondatokban fejezi ki kozlenddit, feltehetGen magatartasaban, viselkedési stratégiaiban
is némileg kilonbdzik a révid, 1—2 szavas mondatokban megnyilvanulé és érintkez6
tarsaital.

Van azonban az olvasasnak egy masik, igen er6s szalu Osszefiiggése is a gyermeki
magatartasformak alakulasdban. Mint ismeretes, a gyermeki tanulds legaltalanosabb
formaja az Onkéntelen maésolés, az utdnzas, a modellkovetés. A gyermek a kdzvetlendl
megfigyelhetd magatartas-, vélekedés- és beszédmintakat megfigyeli, majd atveszi kérnye-
zetének id6sebb, tapasztaltabb, erdsebb, okosabb, lgyesebb tagjaitdl és alkalomadtan
sajatjaként hasznalja azokat. Kés6bb pedig mar szokasként, allandésult magatartasi
formaként konyveljik el ezeket.

Ez a maésolasi folyamat az olvasmanyélmények utjan is megtorténhet. A legkisebb
fid leleménye, talpraesettsége, elpusztithatatlansaga, Csingacsguk méltésaga, tantoritha-
tatlan baratsadga, Sztrogoff Mihaly vakon is célba ér§ akaratereje mind-mind egy-egy
kovetésre felkinalt matricat isjelentenek a még képlékeny viselkedési formakkal rendelke-
26 gyermekek és fiatalok szdmara.

A kiilonb6z6 életkoru gyermekeknél természetesen mas és mas szinten, de az olva-
sasnak, a mesenek, a fesziltség- és a kalandkeresésnek feltétlentil van egy altalanos dinami-
zalo és/vagy fesziltségoldd, érzelmi egyensulyt teremt6é funkcioja is. Sok szil, esetleg
néhany konyvtaros is fél a sarkanyok ledldosésérdl, a feldarabolt Kiralyfi testének
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forrasztofiivei vald Osszeallitasarol és egyéb ,,borzalmakrol” szo6lo népmeseket megismer-
tetni gyermekével és ezért vagy maga talal ki szelid, hétk6znapi, mai torténeteket, vagy
ilyen olvasmanyokat szerez be fiacskajanak, aki asitozva kritizalja a dramatikus, feszilt-
séghordozd elemek hidnyat. Pedig a gyermekére valoban figyel6 szllé szamara viszonylag
konnyen adodik a magyarazat. Az ovodai, vagy iskolai kdrnyezetben naponta seregnyi
konfliktusba (,,add vissza” —,,6 kezdte” —,,edd meg” —beesel” —,,csukd be a szemed”
stb.) bonyoldédnak gyermekeink még a harmonikusnak mondhat6 kdrnyezetben is. Nos,
ezek az aprd, jol, vagy kevésbé jol megoldott 6sszelitkozések kisebb, nagyobb fesziltsé-
geket teremtenek, illetve hagynak a gyermekben, s az indulatattétel mechanizmusa révén
ezek mind mobilizalédhatnak, majd megoldédhatnak, levezet6dhetnek a sarkanyokkal,
az armanykodd irokézekkel, vagy a rabszolga csapatot terel6 janicsarokkal folytatott harc
érzekletes leirdsanak meghallgatésa, elolvasasa kozben. Ezért nem szabad félteni a gyerme-
keket a mesék, az ifjusagi regények ,kegyetlenségeitdl”, dramaitdl, hanem az olvasas
kozben, vagy utan adodo kérdések részletes, tirelmes megvalaszolasa legyen inkabb eszko-
zlink az esetleg még megmaradd fesziltségek, szorongasok oldasara.

Végul ebben a nagyon rdvidre fogott attekintésben —a hagyomanyos targyalasmaod-
tol kissé eltér6en —ne csupan a szépirodalmi alkotasok befogadésakor, atélesekor miko-
desbe 1épd lelki folyamatokrol, azok mechanizmusairdl essék sz6, hanem egy sokkal proé-
zaibb, de nem kevesbé fontos —az olvasva tanulas —témajat is tegyuk, legalabb futdlag
a lélektani szempont( vizsgalat targyava.

Az olvasé egyik legfébb célja, meg gyerekek esetén is, a szdveghbdl valo tanulas.

Amint azt ma mar pontosan tudjuk, az olvasas utjan térténé tanulas elsésorban nem
ahagyomanyos értelemben vett mechanikus emlekezet gyakorlasat (bevesést és megdrzest),
nem az oly sokat karhoztatott memorizalas, verbalizmus egyszer(i tovabbélését jelenti.
Bonyolultabb folyamatokrdl van sz6. Az olvas6 mindenekel6tt valogatd, 1ényegkiemel6
munkat végez. Megkulénbdzteti a szaméara eddig még ismeretlent, varatlant az ismerttol,
s ezeket a szdmara adott kulcsfontossagl mozzanatokat még rendszerint az olvasas, a meg-
értés, a feldolgozéas folyamataval egyidejiileg eddigi ismereteinek rendszeréhez igazitja, az
Uj adat, vélekedés segitségével akarva-akaratlan ujra fel kell épitenie tudasanak, gondolat-
rendszerének idevonatkozo részelemét.

Kulén hosszadalmas fejtegetésben kellene az Uj ismeret és az annak ellentmondé
régi gondolatrendszer 0sszebékulésének, integralédasanak mechanizmusait leirnunk. Itt
csupan elegendd annyit jeleznink, hogy az 0j informaciok felvétele nem automatikus és
nem egyenesvonalu folyamat, tehat az 0j elemek nem egyszer(en raépllnek a mar meglé-
vOkre, hanem nagyon gyakran a meglévl szerkezet, azaz ismeretrendszer teljes atépilését
eredményezi egy-egy Uj informéacié asszimilalasa, beépitése, de ugyancsak str(in el6fordul
a forditottja is, amikor a meglévé ismeretek Gsszetartd ereje nagyobb saz Gjszer( véleke-
dést, adatot, bizonyitast az olvasé képtelen megérteni, vagy elfogadni.

Vagyis az 0j informécidk felvétele bonyolult, tébb irdnyu, tobb 1épcsds folyamatok
eredménye, ahol mindig a rész és egész kdlcsonhatasarol van szo.

Mégis a gyakorlati tanulds folyamataban, mely tényezd6k segitik, illetve nehezitik
a nyomtatott szovegbdl torténd ismeretszerzést?
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MindenekelOtt a szOveg sajatossagai —annak tartalmi, tipogréafiai, nyelvi-, stilaris
jegyei (olvashatosédga) stb. —hatarozzak meg a végeredményt.

Ennél is fontosabbnak latszik mindaz, ami az olvasdban, a befogaddban zajlik le.
Meghataroz6 szerepe van a motivacios bazisnak (Miért Ul le olvasni? Kotelezd [iskolai
olvasmanyok], vagy valoban melyrdl fakado kivancsisag vezérli? stb.) és az el6zetesen jol,
rosszul megfogalmazott varakozasnak. Minél aktivabb, kérdez6 es kdvetkeztetéseket Ujra
meg Ujra megfogalmazd Osszetett tevékenység az olvasas, annal tobb Uj ismeretet tudhat
majd magaénak egy-egy szbvegrész végén a konyvet letevd gyerek. Természetesen ebben
a tevékeny, feltételezéseket és kovetkeztetéseket ismételten megfogalmazéd folyamatban
a jo olvasé a haladds tempojat a mindenkori szdveg bonyolultsdgdhoz, nehézségéhez
igazitja.

Fejlédéslélektani alapozas

Az alabbiakban az életkori sajatossagok (a fejlodeslélektani torveényszerlségek) és
a kilonb6z6 olvasmanyok, eltéré élménymindségek iranti érdekl6dés, vonzodas, illetve
igény 0Osszefliggéseirdl, megfeleléseir6l esik sz4. Vilagosan latnunk kell azonban hogy ez
a vazolt fejlodési irany és item csupan altalanos forméban, tendenciaként —pontosabban
fogalmazva, inkdbb csak az optimumot kozelité helyzetekben, pl. kdnyvkozeli kultaraja,
iskolazott szil6k gyermekeinek esetében —igaz. A 1,5—=2 éves gyermek is megtanulhat
mar vékony papird kényveket lapozgatni, kdvetelheti mar a mesét, de csak akkor, ha
a kornyezete ezt szdmara felkinalja, nap mint nap példaként, mintaként be is mutatja.
(Ugyanakkor azonban jol tudjuk, hogy feln6tt lakossagunk jelent6s része (30—40 %) gya-
korlatilag nem olvas kényvet.)

Nagyon kevéssé pontos az a kép, amelyet gyermekeink olvasasi kultarajarol fel
tudunk vazolni. Kiléndsen hangsulyos ez a hianyérzet, ha nem csupan az elvont fejlédés-
lelektani elveket kivannank bemutatni, hanem azok tarsadalmi rétegenkénti, kulturalis
alcsoportokra isjellemz6 megjelenési formait, azaz, ha a lélektani és szocioldgiai kdzelités-
maodot egyidejlleg prébalnank érvényesiteni. Tobbek kdzott jo lenne ismernlnk a vala-
szokat az alabbi —kifejezetten a gyerekekre vonatkoz6 —kérdésekre: Hogyan mikédnek
megismeré és érzelmi folyamataik irodalmi, illetve ismeretkdzl6 miivek olvasasakor?
Milyen torvényszer(iségek érvényesiilnek a valogatd, megitéld, egyaltalan az értékfelismer6
készsegek miikodesekor? A kiulénb6z6 magatartdsmintak, a célok és a normak hogyan
épllnek be a befogadd gyermek személyiségébe?

A kiilonbdz6 tarsadalmi rétegekbdl érkez6 gyerekek megvaltoztatjak-e olvasasi
szokasaikat, befogadoi stratégiajukat a rendszeres kdnyvtarhasznalat, illetve a kényvtaros
hatdsara? stb.

Sajnos, azonban atfogd igényl, hazai kutatdsok hianyaban inkabb csak jelezziik
ismeretrendszerliink hézagait, s féként a fejlédéslélektani szempontl leirdst helyezzik
el6térbe.
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Az 6vodas kor és ami addig tortenik

Kis tulzassal talan azt is allithatnank, hogy a gyermek megfelelé Gtemd, harmonikus
fejl6désehez a sziiletése utani elsé napoktdl kezdve elengedhetetlenil sziiksége van a me-
sére. Nagyon nehéz ugyanis szétvalasztani a néhany hetes, honapos csecseméhoz
intézett anyai gligyogést, becézést, a kornyezeti targyak és személyek ismételt megneveze-
set, az események aprolékos leirasat a mar-mar igazi ,,mesélést6l” vagy olvasastol.
A gyermek szamara az anya beszéde kezdetben csupan a kontaktus eszkoze, de ez a beszéd
egyre tobb egyebet is jelent. Az ismételt ramutatds, megnevezés eredményeként részesil
az 1—2 éves pici a raismérés éromében is. Ez az 6rom jelenik meg Ujra a targy képeskony-
vek lapozgatasakor masfél-, kétéves korban.

S ekkor mar szinte maga a gyermek is mesélévé valhat, hiszen azért keérte a kdnyvet,
hogy a targyakra ramutatva hangosan meg is nevezze azokat. A rdmutatas és megnevezés
funkcidja nyilvanvaldan a begyakorlas, a tanulas. A 3—4 évesek mar a folyamatos torténe-
teket, verses képalairasokat is tartalmazé képeskdnyveket, leporellokat kedvelik. S a fen-
tiekkel nagyjabol egyidében, a 2. és a 4. életévek kozotti id6ben jelenik meg a gyerek igazi
mese igénye. ElsGsorban a sajat életére vonatkozo leirdsokat, torténéseket, a hétk6znapok
eseményeinek aprolékos elbeszélését vaija szuleitdl az 6vodaba 1épd gyermek. Ennek
hallgatasa kdzben ismételten atéli mindazt, amit tud, amit ismer, ami mar megtortént vele
vagy kozvetlen hozzatartozoival, tehat az atélés élménye meger6sodik, megszilardul.
S raadasul a szll6k tavollétét is konnyebben viseli el, ha azok gyakran szerepelnek
a szobanforgd meseszer( elbeszélésben.

Hasonlban szines, gazdag funkciéja lehet a nagyon korai, mar 1—2 éves korban
atélt versélményeknek is. A beszédtanulas kezdeti 1épcsdin allé kisgyermek is szajtatva
hallgatja, alig-alig érti, de ahitattal fogadja és Ujra meg Ujra megkisérli visszamondani
a rovid, jo ritmusua, jol hallhaté rimekkel felszerelt mondokéakat, verseket. A 2—3 éveseket
mar a zeneiség, a ritmus atélése az ismétlésre, a begyakorlasra készteti. Természetesen
kezdetben rengeteg hibat vétenek, értelmetlen szavakat alkotnak, sorokat felcserélnek,
de az elvétések jellege is vilagosan mutatja a ritmus, a hangzas, a zeneiség dominanciajat,
a kozvetlen tartalom ilyenkor még hattérben marad. 4—5 éves korra az élmeny mar foko-
zatosan modosul, egyre tobbszor rakérdeznek a tartalmi elemekre, pl. mit isjelent a ,,ku-
tyatar” vagy az ,.éc-péc kapuléc”. , A kisgyermeknek a vers iranti fogékonysaga azon
alapszik, hogy a ritmus és a hangzas, amely megragadja, ugyanahhoz az érzékletes,
érzelmekkel atsz6tt, élménykdzei sémahoz tartozik, mint a mozgas, amelyet helyettesit
és a hangulat, amelyet kifejez.” (MEREI Ferenc—V. BINET Agnes: Gyermeklélektan,
240 p.).

A mesei beallitodas —kettds tudat
A kozéps6- és nagycsoportos 6vodasok mar nagyon jellegzetes ,,mese hallgato”

magatartasmoddal rendelkeznek, melyet a feszilt figyelmen, a csodalatos, a rendkivili
varazsan tul sajatos érzelmi fesziltség, athangolddas (kikerekedett, tAgranyilt szemek,
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Kipirult arc, lehalkult, fatyolos hang stb.) is jellemez. A gyermek mimikaja, gesztusai nyil-
vanvalova teszik, hogy beleéli magat a nem mindennapi, ,elképzelt” helyzetbe, de
ugyanakkor meglep6en konny( atjards marad szamara vissza a prézai mindennapok
vilagaba is. Konnyen tehet6 egy bot hegyeken atszokkend taltossa, két diszparna legy6-
zendd hétfejl sarkannyd, de végliilis nagyon tiszta hatarok huzédnak a mese es a valosag
kdzott. Nehezen meghatarozhatd, hogy ebben a kétféle beallitasban, a kétféle tudatél-
ményben —amelyben nem két egymast kizard tudatsikrol, hanem az atélés kettgsségérél
van sz6 —mennyi a tanult elem, s mennyi a spontan gyermeki reakcio.

Mégis a rendkivili, a csoda varasan, a szimultan kett6s tudat fesziltségelményén tul
milyen motivumok hizédnak meg a mesék keresése, ismételt 6romteli fogadtatdsa
mogott?

Mindenekel6tt a gyermeki vilag kereteire, sajatos osszelitkozéseire gondoljunk.
Az Gvodas autoban vagy autdbuszon ulhet akar naponta is, de nem vezethet, kéréseket
vagy parancsszavakat teljesit, de nem irdnyithat, sokszor sérelmet, igazsagtalansagokat
kénytelen elszenvedni, de maga aligha oszthat igazsagot, a kornyezetében ¢él6 ,,erds, bator,
okos” feln6tteket szeretné utdnozni, de ez csak nagynéha sikerl.

A fentiekkel ellentétben a mesében azonban mar minden lehetséges. A legkisebb fil
szegényes 0Oltozekben hercegeket, kiralyfikat megszégyenit6 batorsaggal és leleményesség-
gel allja ki a probatételeket s valik méltova a kiralykisasszony kezére, atjuthat a végelatha-
tatlan Operencias tengeren és a 24 feji sarkanyt is legy6zheti. Vagyis kis és nagy almok,
vagyak mind, mind teljestilhetnek a mese vilagaban, elrévil6, atélés hallgatasban vagy
a sajat szerkesztésli valtozat elmondasakor. Azonban nem egyszerlien a kielégitetlen
vagyak teljeslilését biztositja a mesevilag, hanem dontd szerepe van az elégtétel, a karpot-
las, a kiegyenlités, szakkifejezéssel élve a kompenzalas motivumanak is.

Gyerekeinknél, helyzetiikb6l kovetkezGen nagyon gyakori a hatranyba keriileés,
a torekvesek, szandékok és tettek meghidsulasa, amelyeket rendszerint az almodozéasban,
a kepzelet mdkodéseével egyenlitenek ki. Ennek a karpotld, kiegyenlité tendencidnak
szolgaltat kit(in6 alapot a mese igazsagosztd, ,,boldog vég”, elégtétel motivuma is. A mesék
tele vannak az azonosulasi folyamatok beinditasara alkalmas hésdkkel és helyzetekkel,
melyek segitségével a gyermek kdzvetett uton kiélheti vagyait, elégtételt szerezhet sérel-
meiért, Kiegyenlitheti vélt vagy tényleges hatranyait.

A gyermeki vilaglatas, gondolkodasmod és a mesei sajatossagok ugyancsak erds
rokonsagot mutatnak az ellentétek, a széls6ségek kedvelésében. A mesében csak rendkivil
erds, vagy nagyon gyenge, hihetetlenil vitéz, vagy aldvaléan gydva h6sdk vivnak egymassal,
a hatterben driasokkal és/vagy torpékkel.

A gyermek nem képes meg ovodas korban finom kilonbségek érzekelesére és meg-
fogalmazésara. Képtelen a dolgokat sorba rendezni, &rnyalatnyi eltéréseket meglatni,
s ezért a megkulonbdztetés a paros 6sszehasonlitdsokban, a rikité ellentétek megnevezésé-
ben, a fekete-fehér gondolkoddsméd megnyilvanulasaiban valésul meg.
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Az olvasastanulasrol

A gyermek és az olvasas kapcsolataban kétségkivil az 6nallé olvaséva valas, a meg-
felel6 olvasési készség megszerzésének nem rovid id6szaka jelenti az egyik legddnt6bb
mozzanatot. A sikeres olvasastanulas a feltételek egész sordnak meglétét teszi sziikségessé.
A gyermeki idegrendszer megfelel6 szintli érettsége, fejlettsége tobbek kozott a tartos
figyelem 5—10 percnyi fenntartasaban is megnyilvanul. Az elvonatkoztatd készség miko-
dése ugyancsak elengedhetetlen a betik, betlisorok értelemteljes szavakka, kifejezésekké
forditdsaban. Bonyolult analizalé és szintetizalé folyamatok mikodésére is sziikség van
mind vizudlis, mind beszédmozgasos teriileten.

Az (i készség elsajatitasanak sikere természetesen atanuld idegrendszerének fejlett-
ségén, motivacios bazisan tul erbteljesen Osszefligg az alkalmazott mddszerek jellegével.

Az oktatdsi modszerek hatterében egy szinte altalanos lélektani vita —a raadasul
egyertelmd igen, nem-ekkel aligha eldénthetd vita —all. Vajon az egyes betlik egymasutan-
jat, egyméashoz kapcsolodasat észleljuk-e els6sorban, tehat a részelemekbdl épitjik-e fel
az egészet, vagy a szOkép egesze, a globalis egység kozvetiti-e a sz0 jelentését elsésorban?
Szintézis Gtjan jutunk el a felismeréshez, a sz jelentésének észlelésehez vagy az 6sszkép-
nek van ebben dontd szerepe?

A vitaban képviselt allaspontoknak megfelel6en 3 alapvet6 olvasastanitasi modszert
kulonboztetink meg:

1. Szintetikus moddszert, amelyben a betlk tanitasabol indulunk ki, s a bet(k,
illetve hangok 6dsszekapcsolasaval épitik fel a széveg kisebb-nagyobb egységeit.

2. A globalis mddszert, amelyben els6 lépésként bizonyos targyakhoz, képekhez,
eseményekhez rendelnek hozza irott szovegeket, vagyis szokép egészeket. A szOkép és
a targy kozotti kapcsolat megszilardulasa, begyakorlasa utan atanulé vagy onalléan vagy
a pedagogus segitsegével kiemeli a sz0képbdl a gyakran visszatér®, vagy éppen a szokat-
lansdga miatt feltiind betlket, betlicsoportokat. igy lassanként az ismert szoképek utén
a bet(ik kiemelése, felismerése révén képessé valik a tanuld az ismeretlen szévegek olva-
sésara is.

3. A fenti két modszer kiilonb6z6 kombinacioit gyakran 6nallé megkdzelitesként
értékelik.

A legutdébbi iddkig altalanos iskolainkban az Ugynevezett ,,hangdztaté-ele mz6-6sz-
szetev0” (lényegében szintetikus maodszerd) eljarast alkalmaztak kizardlag. Azonban tob-
bek kdzott anemzetkdzi 6sszehasonlitasokbol is kitetszd kedvez6tlen eredmények hatasara
az 1978. szeptemberében iskolaba Iép6 elsésok mar a globalis el6programmal kdnnyitett
oktatas segitsegével sajatitjak el az olvasds tudomanyat.

Végll ejtsiink néhany szoOt az olvasastanulas, -tanitds legfontosabb eszkdzérdl, az
olvasokonyvr6l is. E kdnyvek jelent6ségét ma még alig-alig tudjuk felmérni, hiszen nagyon
sok gyermek szamara ezek jelentik a leporellok és a mesekonyvek utadn végre az els, az
igazi, valéban megismert és elolvasott konyvet, s egyuttal az olvasastanulas érzelmileg
hangsulyos munkaeszkdzét is.

Jogosan feltételezhetd, hogy a kés6bbi olvasasi kedv is nagy mértekben modosulhat
az elso jelent6ségteljes, mintat adé elmenyek hatdsara. Van azonban az olvasokdnyvnek
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éppen a tartds munkaeszkoz jellegukbél kovetkez6en egy rejtettebb, lappangobb, de nem
kevésbé fontos csalad-, tarsadalom- s talan nem tdlzas vilagképformald hatasa is.

Milyen gyerekek, milyen feln6ttek, milyen csaladok és iskoldk, milyen zemek és
utcdk, milyen haragok és 6romok, milyen jutalmak és biintetések isjelennek meg ezeken
a lapokon? Mindezek a kérdések természetesen az adott keretek kdzott csak felhivast
jelenthetnek a gondolkodasra, s a kisiskoldsok munkaeszkdzeinek figyelmes atlapozésara.
A valaszokat részben egzakt vizsgalatok eredményeiben, részben sajat megfigyeléseink és
gondolataink szintéziseben érdemes keresni.

Természetesen az olvasasi készség fejlesztése, az érdeklddés felkeltése, a motivacios
baas megteremtése elsésorban meégis csak a csaladi kérnyezet 6sztonzd vagy éppen inger-
szegény, a kulturalis értékeket kevésbé becsiild, tehat gatlé hatasanak fliggvénye, s ugyan-
csak alig becsilhet6 tal a pedagdgus szerepének jelentésége, hiszen az iskolabakeriilés
pillanatatél kezdve az olvaséva nevelés kulcsfiguraja keétségtelenul a jol vagy rosszul
tajékozott, sokat vagy keveset olvasod, a sokoldalu mdvelt vagy kevésbé mivelt pedagogus.

0sszegezésként megallapithatjuk, hogy az olvasastanulést iranyité feln6tt (pedago-
gus, konyvtaros, szild, esetleg évon6) nyugodt, kiegyensulyozott, baratsagos, a tanulot
Gjra meg ujra sikerélményekhez juttatd, egyaltalan mintat, kovetendd példat mutatd
viselkedése perddnté fontossagl a szébanforgd U készség sikeres elsajatitdsa szempontja-
bol.

A Kkisiskolas olvasmanyai

Miel6tt a mesék, a gyermek- és ifjusagi regények
iranti valtozé igények taglalasahoz visszatérnénk, utalni
szeretnénk az olvasmanyok masik tipusara, az ismeret-
k6zI6 mivek koran jelentkezé vonzerejére. Ezen a téren
nem folytattak atfogd jellegli vizsgalatokat, ezért a kdvet-
kezOkben inkdbb csak egyéni megfigyeléseinket vetjik
papirra.

Mar az Ovodai nevelési, oktatasi program is nagyon
komoly torekvéseket fogalmaz meg a gyerekek kdrnye-
zetének megismertetéserodl, s raadasul a TV-ben Kitlin6
természeti filmeket nézhetnek szileikkel egyitt, k6zos
kirdandulason eddig nem latott madarak roppennek fel,
ismeretlen bogydk hullanak a gyerekek elé, s ellenallha-
tatlanul soijaznak a kérdések: Papa, mi ez? Minek a roko-
na? Hol lakik? Meg lehet enni? Az allatok se eszik meg?

Mindig ilyen piros? stb. S sziil6 legyen a talpan, aki gy0zi a valaszadast szusszal és persze
jartassaggal, ismeretekkel. Mérhetetlenlil nagy segitséget nyujtanak a gyermekekkel tirel-
mesen és szakszer(ien foglalkozni akard sziilének, feln6ttnek a kitliné Bavar zsebkdnyvek
sorozat. Mar dvodaskorban szinte a mesenek szol6 ahitattal hallgatjdk a gyerekek erdében,
kertben és este az agyban egyarant, hogy az egereszolyv, melynek egyébként latin neve
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(Buteo buteo) még mosolyt is fakaszt, ,,6rakon at kering a magasban széles szarnyait
Kitarva, vagy a foldek felett lebeg. Mintegy félméteres madar” (Papa, az mekkora?)
»Ennek ellenére zsakmanya f6leg a pocok.” (Mi az a pocok?) stb.

Jot nevetnek, amikor kideril, hogy a karokatona és a bolombika is madar. Es ismét
egy dramai torténesnek kijaro feszilt figyelem tamad, srogton a tovabbi kérdések zuhata-
ga indul el, amikor a rétisasrol kidertl, hogy legnagyobb ragadoz6 madarunk, s mar csak
egy-két par kolt rejtetten a Duna és a Tisza ligeteiben. ,,Szamuk nagyon megfogyatkozott,
mert a haboritatlan erdék szama csokken, s mivel dogevd, a mérgezéseknek is sok rétisas
aldozatul esik.”

Sezekb6l a pompas kis kdnyvecskékbdl tulajdonképpen még csak a gyermek legegy-
szeribb ,,mi ez?” kérdéseire valaszoltunk. A miértekre adott magyardzatok még hatra
vannak, pedig 4—5 éves kortol az okok keresése is igencsak jellemzd egy érzelmileg,
értelmileg jol fejl6dd, a kalvilag jelenségei és torténései irdnt nyitott gyermeknél.

»Miért iszik kdhogés elleni gyogyteat az 6csém? Milyen orvossdg van benne? Mieért
jottek a torokok Magyarorszagra? Miért nem kergettuk ki 6ket?” —aradnak tovabb
a kérdések. S szerencsére hozzaférheté a Varazsfiivek cimi kdnyv a Bolcs bagoly sorozat
toébbi darabjaval egyutt, s a Képes torténelem egyes koteteiben is legalabb a képeket mar
szeretik nézegetni az dvodasok is, ha van feln6tt, aki kézbeadja és magyardzatokkal,
»mesével” dsszekotGszoveggel kiséri ezeket a mliveket.

Vagyis a gyermek és a kdnyv, a gyermek és az olvasas viszonya a mesei szalon tul,
az ismeretk6zI6 mivek vonalan is nagyon hamar —mar az évodaskorban —megalapozéd-
hat, s6t szoros kapcsolattd valhat. (A feltétek mdd els6sorban a kérnyezeti hatasokat,
mindenekel6tt a szil6i magatartastjelenti.) Van szuld, aki nem is tud a szobanforgé mivek
létezésérdl, van, aki id6ében megveszi, s gondosan Uveg mogé, vitrinbe zarja, hogy ,,majd
jO lesz az iskolaban, a tanulashoz”, pedig ezek inkdbb hasznalati targyak, munkaeszk6zok
a nevelés, az oktatas egységes, nem szlineteltethet6 nagy folyamataban.

Ez utdbbi jellegzetességek erdsitése, altalanosabba vélasa érdekében gyermekkdnyv-
tarainknak is béven van tennivaldja meg.

Meg kell azonban jegyezniink, hogy az egyéni és/vagy szubkulturalisan eltéré
kilonbsegek szocioldgiai szempontd vizsgalata az olvasaskutatas illetékességi kéren beldl
talan éppen ezen ateriileten hianyzik a legjobban, hiszen a fentiekben jelzett elterd szil6i
magatartasmodok hatterében feltehet6en a tarsadalmi helyzettel, az iskolazottsag merté-
kével, a munkavégzés jellegével dsszefliggb tényez6k sorjaznak.

A rendkivili keresése

Az altaldnos iskola elsé évei alatt tulajdonképpen még a kordbbiakban jellemzett
mesei beallitodas dominal. 8—9 éves kortol valik egyre er6sebbé a val6sdg megismerésének
igénye, a nyilvanvaléan mesei, ,lehetetlen” elemek elutasitasa. Az igaz torténetektol
a valdszer(iségen, az elhihet6 erén tal a rendkivili jelleget is feltétlenil elvarja a tanuld.
A hétkdznapibol, ajdl ismertbdl a széls6segek, a nagy erbfeszitések és nagy tettek iranyaba
mozdul el a gyermeki fantazia, de a csodas elemeket mar elutasitja. ,,A hihetd, de rendki-
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vili” lehetne ezen id6szak jelszava. E korosztaly igényeinek jol megfelelnek Fekete Istvan
konyvei, A Tenkes kapitanya jellegli milvek, a Koldus és kiralyfi, a Verne regények jé
része és a Robinson Crusoe.

A gyerek a beleélés és a vagyteljestlés révén magara Oltve a hds mezét, alarcat,
kalandok sordn megy keresztul, mikdzben viselkedésformakat, tetteket, vélekedéseket és
gondolatokat probalgatva, izlelgetve sajatit el apranként.

A mesei kettds tudat (csodas és valésagos) helyett ebben a fejlédési szakaszban mar
egy érettebb, inkdbb a regényolvasésra jellemzé kettds tudat, a lehetséges és a val6sagos
kettdssége jelenik meg.

A fels6'tagozatosok olvasmanyairdl

10—12 éves korra rendszerint eld6l az olvasas vagy "»em olvasas dont6 kérdése.
Az alapvet6 készségek, szokasok rendszerint megszilardulnak. Aki erre az idére nem valt
olvasdva, annak a tovabbiakban mar csak csokken6 —de persze soha meg nem sz(ind —
esélyei vannak.

Afels6tagozatos korosztaly olvasasi szokasait, olvasmanyait vizsgalva mindenekel6tt
a mezény szethuzottsagat kell megallapitanunk. A tanulok jelentés csoportja gyakorlatilag
nem olvas, s az ismételt kérdez6skddések utan is legfeljebb az iskolai kdtelez6 olvasma-
nyok jol, rosszul megjegyzett cimeit halljuk vissza (példaul szakképzetlen, mez6”zdasagi
fizikai munkat végz6 szulék gyerekeinél viszonylag gyakrabban tapasztaljuk), mig mas
csoportokrol rovid aton kiderul, hogy mar ,,mindenevék”, Jokait és Coopert, Berkesit és
Mayt, Dumas-t és Fekete Istvant, Thury Zsuzsat és Szabé Magdat, Vernét és Asimovot
egyarant olvasnak.

Eletkori sajatossagaikbdl kovetkezéen érdeklédésiik rendkivil szertedgazd, csak-
nem minden Uj jelenség irant fogékonyak. E fogékonysag egyik kétségtelen bizonyitéka
éppen a gazdag olvasmanyvalaszték. Természetesen tovabbra is a mozgalmassagnak,
a rendkivli tettekkel, varatlan helyeztekkel operal6 kalandos témaju miveknek van a leg-
nagyobb vonzésa. A serdlilé mar ideélkeresd, énmagat keres6-, megvalositani akaro, vara-
kozasokkal, torekvésekkel fordul akényvekhez. A korabbiakban inkabb csak a hés egy-egy
megnyilvanulasformajat, egy-egy gesztusat igyekezett ellesni, leutanozni az olvaso gyerek,
de a kamasz mar az egységes személyiségkepletet keresi, az 6nmagahoz kovetkezetes,
meghatarozott elvek szerint viselked6 hOs tetteinek rendszerét tartja kdvetenddnek.
Persze a széls6ségek kedvelése, a fekete-fehér gondolkoddsmod még gyakran kisért, s ezért
a rendkivili tetteknek, a megnemalkuvo batorsagnak, a tantorithatatlan és nagyszer(
h6soknek joval nagyobb a vonzasa, mint a lathatd, sziirke hétkéznapok ismert, kompro-
misszumokra hajlo, ellenszenves tulajdonsagokkal is biro ismerGseinek. A kalandregények
hései viszont olyan rendkivuli életet élnek, olyan vératlan helyzetek sorozataval talaljak
szembe magukat, amilyet a kamasz fiuk és lanyok szivesen képzelnek el a maguk szamaéra,
amelyekbe éppen ezért konnyen beleélik magukat.
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A 13—14. eletévek tajan nagyon vilagos elkilonilési tendenciak tapasztalhatok
a fiuk és lanyok érdekl6desi korében, viselkedésmodjéban és természetesen olvasmanyva-
lasztasi szokasaikban is. Megfigyelések szerint azonban ez a szetvalas, elkilonilés nem
szimmetrikus jellegd. A fiuk valoban a férfiasabb, kalandos, harcias, izgalmas miiveket
keresik dont6en, s szinte sohasem mondjak kedvenciiknek az érzelmesebb, gyengédebb
lanyregényeket (poOttyds és csikos konyvek), a lanyok viszont a jellegzetesen lanyos olvas-
manyok, Két Lotti, Bambi, Csipkebolt Brisszelben, Mintha névérek lennénk, Jane Eyre
stb. mellett el6szeretettel olvasnak Tom Sawyer kalandjairél, a Nagy indian kdnyvbdl,
A koppéanyi aga testamentumardl, Winnetourdl vagy a Karom testdr hanyattatasairdl is.

A lanyok nyitottabbnak, szinesebb olvasmanyszerkezettel rendelkezébbnek latsza-
nak a fiaknal.

E hatarozott kilonbségek mdogott tobbek kodzott a nemi szerepek, a jellegzetes
viselkedésformék korai begyakorladsanak egyik form4jat is latnunk kell.

E korszak természetes velejaroja az érzelmi telitettség, valamiféle talérzékenyseg,
tulfdtottseg. Szeretnek meghatodni, nagy érzelmeket Gjraélni, tobbek kdzott a kalandos,
feszult, megrazé torténések atélése utjan is. A lanyok nyiltan, bevallottan kipirulnak,
elsdpadnak és konnyekre is fakadnak, a fidk viszont rejtettebben, attételesebben, férfia-
sabb, visszafogottabb mintdkat kovetd maddon élik ki ilyen iranya szikségleteiket.
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DIVAT A CSALADFAKUTATAS Amerikaban is. A minnesotai Genealdgiai Tarsasag két
tagja hetenként egyszer referensz-lUgyeletet tart a duluthi Véarosi Koényvtarban, hogy
segitséget nyujtson a csaladjuk torténetét tanulmanyozé olvaséknak.

(Library Journal, 1978. 16.n0.)
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