KAPUSI ANGELA
Irodalompedagégia

Kisérletek egy fogalom meghatdrozdsira

TANULMANYOK
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Jelen irdsomban az irodalompedagégidnak a kordbbiaktdl eltérd megkazelitésére véllalkozom.
Dolgozatomban egyrészt arra keresem a vdlaszt, hogy a miivészetpedagdgia, a miivészettel nevelés és
a miivészeti pedagdgiai terdpia fogalmi keretei kozott hol helyezkedik el az irodalom. Azaz hogyan
alkalmazhatdak a szovegek, az irodalmi mivek pedagdgiai céllal a személyiségfejlesztésre és az on-
ismeretre? Ebben a gondolatmenetben kiilon kezelem a miivészet alkalmazhatésdgdnak terdpids
jellegét, és nem ennek lehetdségeirdl értekezem. Gondolatmenetem alapja legféképp a Kiss Virdg
4ltal kidolgozott fogalmi rendszer, de reflektdlok Trencsényi Ldszl6 és Illés Aniké miivészetkdzve-
titéssel kapcsolatos nézeteire is. Az alapvetd kérdésem az: ha van mivészetpedagdgia, és léteznek
ennek modalitdsai (drimapedagdgia, mizeumpedagdgia, zenepedagdgia, tincpedagdgia), akkor
ebben a halmazban lehetséges-e az irodalompedagigia meghatdrozésa, és ha igen, milyen tevé-
kenységet foglal(hat) magdban?

Misrészt: sajét pedagdgusi munkdm egy részének ismertetésével szeretném bemutatni, mit
jelent szdmomra az irodalompedagégia a gyakorlatban, és legféképp a kiilonb6zd kerettantervek-
ben meghatdrozott szempontokon tdl, mi (lehet) a célja az irodalomtanitdsnak (irodalompeda-
gogiai foglalkozdsnak) a kézokratdsban a magyardrak keretein beliil. Sajét gyakorlatomra témasz-
kodva bemutatom az irodalompedagdgia lehetdségeit a tabutémék feldolgozdsa, az dnismeret és
személyiségfejleszés terén.

Kulcsszavak: magyartanitds, mitvészetpedagdgia, irodalompedagdgia, szociokulturdlisan hdtri-
nyos helyzetii tanuldk, kiilonleges bandsmddot igényld gyermekek

interdiszciplindris szemléletnek koszonhe-

1. BEVEZETES téen tobb tudomdnyteriilet (irodalomtudo-

mdny, pedagdgia, pszicholdgia) gondolko-
Az irodalom és az irodalomkozvetités lehe- dik az irodalomrél, idénként kézos, de
t6ségei az elmult években folyamatos disz- jellemz8en inkdbb egyéni, a sajdt szaktudo-
kusszié targydt képezik. A mai ményra jellemzd terminusokat és
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gondolkoddsmédot alkalmazva. Megldtd-
som szerint barmelyik tudomdnyteriilet fe-
181 kézelitiink az irodalomhoz, a cél alapve-
t6en kozos: az irodalmi mivek 4leal
hordozott vildg- és onismeret kdzvetitése az
olvasé, a befogad6 szamdra. Eppen ezére azt
gondolom, hogy nem szerencsés magdt az
irodalmat egyik vagy mésik tudomdnyterii-
let szdmdra kisajdtitani,’ inkdbb érdemes az
eltérd néz8pontokat egymdshoz kozeliteni.
A kiilonbozd diszciplindk kozos halma-
zaként jelenik meg a szaktudomdnyos gon-
dolkoddsban az irodalompedagigia fogalma.
A terminust tobbnyire a neveléstudomény
haszndlja a magyar nyelv és irodalom tan-
tdrgy, pontosabban az iro-
dalomtanitdsra vonatkozd

[...] hogyan vélekednek, miként ldtjak az
irodalomtanitds jovéjét.” (Kispdl 2023, 114.
0.) Somogyviri Lajos mdr tanulmanydnak
cimével — lrodalompedagdgia jé gyakorlatok
(mébdszertani ajinld) — jelzi, hogy az iroda-
lompedagégia szdmdra médszertani kategé-
ria, ugyanakkor ettd] bévebb definiciét nem
ad. Bevezet8jében ugy fogalmaz: ,[t]anul-
ményom az irodalompedagdgidabdl hoz pél-
ddkat annak érdekében, hogy a tanitdsi gya-
korlatokra jobban felkésziilt hallgatdk
érkezzenek, Gjabb innovécidk épiiljenek be
az oktatdsi folyamatba”. (Somogyvdri, 2021)
[risa médszertani feladatgytjteményként
értelmezhetd, amelyben tandr szakos hallga-
toival megalkotott, a ma-

pedagdgiai nézetek kap-
csdn. Ebben a kontextus-
ban irodalompedagégidn

az irodalompedagégia érték-
kategériaként jelenik meg

gyar6rak tantermi kere-
tein beliil megvaldsithatd
példdkat sorol fel a tan-
anyag-elsajdtitdshoz. Szil-

értendd a tanuldsszervezés,

a miéreelmezés, illetve a tananyag-elrende-
zés kiilonbdzd, minél kreativabb megvaldsu-
lasdnak lehet8ségei. Erre utalnak azok a
szaktudomdnyos diskurzusban megjelend
szovegek, amelyek ugyan alkalmazzdk az
irodalompedagigia kifejezést, de annak
konkrét meghatdrozdsdra valé torekvéssel
mindeddig nem taldlkoztam. Kispdl D4niel,
a magyartandrok irodalomtanitdsra vonat-
kozd nézeteinek vizsgalatdt tédrgyal irdsiban
az irodalompedagdgia kifejezést az irodalom-
tan{tds szinonimdjaként haszndlja: ,az iroda-
lompedagdégia teriiletén ez iddig kevés
munka keletkezett, amely empirikus médon

vizsgdlnd azt, hogy a gyakorlé pedagdgusok

véssy Orsolya tanulma-
nya Maria Nikolajeva kényvének hazai
ismertetésére koncentrdl. A monografia ci-
mének (Reading for Learning — Cognitive
Approaches to Children’s Literature) tartalmat
a kognitiv irodalompedagdgia sz66sszetételbe
stirfti, majd kibontja ennek Nikolajeva 4ltal
meghatdrozott jelentését: a gyerekirodalom
megitélésének és megkozelitésének kognitiv
szempontjait hatdrozza meg, és azt 4llitja,
hogy attdl lesz j6 egy gyerckirodalmi md, ha
figyelembe veszi a (gyerek) befogadé peda-
gdgiai-pszicholdgiai adottsdgait. Ebben a
kontextusban a gyerekirodalmi mtivek
megitélése kapcsdn, annak megfelelden,
hogy az adott irodalmi m{ pedagdgiailag

! Az irodalom megosztottsdgdra utal Szilvdssy Orsolya is a gyerekirodalom megitélésérdl értekezve: ,a nevelési-fej-

lesztési lehetdségeket vizsgalé tudomdnydgak (a pedagégia, pszicholégia), illetve a szovegekben elsdsorban az irodalmi

mindséget 146 és becsiild irodalomtudomdny versengenek a terep birtokldsdért.” (Szilvdssy, 2018, 128. 0.) Ehhez

kapcsolédik Kucserka Zséfia gondolata is: ,[a]z autoném mivészetfogalom uralkodéva valdsaval az irodalomtudo-

mdny lemondott arrél, hogy az irodalom lélektani haszndrél vagy kdrdrdl értekezzen, a miivészet és az emberi lélekre

gyakorolt hatdsdnak vizsgédlatdt dtengedte a pszicholégia friss tudomdanydnak.” (Kucserka, 2020, 187. 0.)
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hogyan felel meg az adott korosztdly adott-
sdgainak.

Az irodalompedagdgia terminus tehdt
szérvdnyosan, de jelen van a hazai szaktudo-
mdnyos gyakorlatban, és megldtdsom szerint
az irodalomtanitds/irodalomkézvetités szino-
nimdjaként, illetve a pedagégusi tevékenység-
ben, a kreativ vagy élménypedagdgiai mdd-
szerek cimkéjeként haszndljuk. A fogalom
pontos meghatdrozdsira, illetve annak tarta-
lommal valé megtoleésére tudomdsom sze-
rint mindeddig még nem volt példa.

Jelen irdssomban az irodalompedagégid-
nak a kordbbiakedl e/réré megkozelitésére
véllalkozom. Dolgozatomban egyrészt arra
keresem a valaszt, hogy a miivészetpedagé-
gia, a mivészettel nevelés és a mivészeti pe-
dagdgiai terdpia fogalmi

irodalompedagdgia a gyakorlatban, és legfd-
képp azt, hogy a kiilonbozd kerettantervek-
ben meghatdrozott szempontokon til mi
(lehet) a célja az irodalomtanitdsnak (iroda-
lompedagdégiai foglalkozdsnak) a kdzokta-
tdsban a magyardrdk keretein beliil.

2. AZ ELMELET: AZ IRODALOMPEDA-
GOGIA MEGHATAROZASA, MODSZEREI
ES KERETEI

A miivészer — pedagdgia fogalompdr kapcso-
latdbdl tobb tovabbi szakterminus alakult
ki, amelyek mindegyike mds tevékenységet
és célokat foglal magdban. Ezek meghatdro-
zdsdra és rogzitésére az elmult években Kiss
Virdg tett kisérletet tanul-

keretei kozote hol helyez-
kedik el az irodalom. Azaz
hogyan alkalmazhatdak a

a szandékolt hatis,

a befolydsolds a mivészet 4ltal

mdnyaiban (2010; 2014;
2017; 2021). Ebben a hal-
mazban a legtdgabb jelen-
téssel birnak a mtvészet-

szdvegek, az irodalmi mu-
vek pedagdgiai céllal a sze-
mélyiségfejlesztésre és az dnismeretre? Eb-
ben a gondolatmenetben kiilén kezelem a
mivészet alkalmazhatdsdganak terdpids jel-
legét, és nem ennek lehetdségeirdl éreeke-
zem. Gondolatmenetem alapja legféképp a
Kiss Virdg dltal kidolgozott fogalmi rendszer
(Kiss, 2010, 2014, 2017, 2021), de ide tar-
toznak Trencsényi Ldszld (2000) és I/lés
Anikd (2009) miivészetkozvetitéssel kapcso-
latos nézetei is. A kérdésem tehdt az: ha 1é-
tezik mivészetpedagdgia, és ennek modali-
tdsai (drdmapedagdgia, mizeumpedagdgia,
zenepedagdgia, tincpedagdgia), akkor eb-
ben a halmazban lehetséges-e az irodalompe-
dagdgia meghatdrozdsa, és ha igen, milyen
tevékenységet foglal(hat) magdban?

Misrészt: sajat pedagdgusi munkdm egy
részének ismertetésével szeretném bemu-
tatni, mit jelent szimomra az

alapt médszerek,
amelyek magukban foglaljdk a mtvészette-
rdpia és miivészetpedagdgia egymadssal dtfe-
désben 1évd tovabbi teriileteit. Ezek mind-
egyike olyan tevékenységformdkat jelent,
amelyekben a miivészet eszkozként jelenik
meg attdl figgden, hogy az adott tevékeny-
ség célja pedagdgiai vagy terdpids szdndé-
koltsdgu. Ebbdl kovetkezik, hogy — a szerte-
4gaz6 teriiletnek és célnak koszonhetden —
ezek a tevékenységek tobbféle, vagy mds-
mds szakmai kompetencidt igényelnek,
ugyanakkor k6zos benniik a szdndékolt ha-
tds, a befolydsolds a miivészet dltal, valamint
az, hogy az alkoté emberi tevékenységre £6-
kuszalnak (Kiss, 2017, 52. o.).

A miivészetpedagdgia feladata egyrészt a
mivészet mint kulturdlis tartalom kozveti-
tése, masrészt pedig a személyiségfejlesztés
és az Onismeret segitése (Kiss, 2014).
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Eszerint tehdt a mvészetpedagdgia, ird-
nyultsdgdnak fiiggvényében, tovébb bont-
haté a miivészettel nevelés és a miivészetre
nevelés pedagégidjdra. A miivészettel nevele-
sen olyan miivészeti nevelést értiink, amely
a miivészetet eszkozként alkalmazza a sze-
mélyiségformdlds és a képességfejlesziés ér-
dekében. Eszerint tehdt az alkotdtevékeny-
ség célja nem esztétikai, hanem az alkotds
4ltal és kozben kialakult gondolatok és érzé-
sek megélése, valamint azoknak a tudatosi-
tasa (Kiss, 2021, 50. o.). Emellett a mir em-
litett mivészetre nevelés két dolgot foglal
magdban: kialakitani a gyermekben azt az
igényt, motivdcidt, hogy akarja magdt ne-
velni a mtvészet 4ltal, akarjon kapcsolatba
lépni a mialkotdsokkal, és ezzel dsszefiig-
gésben el8segiteni annak a képességnek a
fejlédését, amely segitségével a gyerek ké-
pessé valik dtereszteni dSnmagdn az esztétikai
élményt, azaz be tudja fogadni a miivészeti
alkotdsokat (Zrencsényi, 2000, 12. o.). Tren-
csényi Miivészetpedagigia konyvében elkiilo-
niti a mivészettel nevelés és a miivészetre ne-
velés fogalmakat, az eldbbi esetében tehdt a
miivészet eszkoz valamilyen cél elérésének
érdekében, utdbbindl pe-
dig maga a miivészet a cél

tandrdkon, amelyek a mlvészetet a nevelés
és a készségfejlesztés teriiletein alkalmazzék,
ezzel egyiitt pedig lehetdséget biztosit az 6n-
ismeret fejlesztésére, a stressz kezelésére, a
traumdkbdl valé felépiilés segitésére. To-
vabbd a mivészeti tevékenység aktusa lehe-
t6séget ad a tanuldknak a verbdlisan nehe-
zen kozolhetd tartalmak kifejezésére, segiti a
kommunikdciét, elindithatja tabutémak fel-
szinrehozataldt (drog, er8szak, szexualitds),
és azoknak kibontdsdt, tdrgyaldsdc (///és,
2009, 236-237. o.).

Toviabb szlikitve a témit, az Illés Anikéd
4ltal meghatdrozott rendszerhez kapcsolé-
déan, Kiss Virdg meghatdrozza a miivészeti
pedagdgiai terdpia fogalmdt, amely a gydgy-
pedagdgia és a fejlesztés teriiletén terjedt el.
Ennek lényege, hogy pedagégiai keretek ko-
zote zajlik és pedagdgiai célokére (kultira-
kozvetités, fejlesztés, nevelés), azonban vé-
dett terdpids térben, védd személlyel,
terdpids attictiddel (Kiss, 2010, 22. o.). Eh-
hez kapcsolédik a vizudlis teriileten ismert,
Séndor Eva éltal leire képzémiivészeti pedago-
giai terdpia, melynek egyik médszere a ,sza-
bad festés védelem alatt”. Ennek célja a mii-
vészi alkotémunka
segitésével torténd szemé-

(idézi: Kiss, 2021, 50. o.).
Illés Aniké dsszekap-
csolja a miivészet terdpids

akarjon kapcsolatba
lépni a mialkotdsokkal

lyiségépités, és olyan ta-
nuldsi folyamat segitése

pedagdgiai eszkozokkel,

jellegét a pedagdgusi tevé-

kenységgel, és a miivészettel nevelés alkal-
mazdsdnak lehet8ségeit és szabdlyait tdrgy-
alja a koznevelés keretein beliil.
Tanulmdnydban gy fogalmaz, hogy ,az is-
kolai miivészetterdpia alkalmazdsdra a ma-
vészettel nevelés terminust javasolom hasz-
nalni.” (Zllés, 2009, 236. o.) Ugy gondolja,
hogy a miivészetterdpia eszkdztdrdnak isme-
rete lehet8séget biztosit a pedagdgusoknak,
hogy olyan mddszerekkel dolgozhassanak a

amely sordn megnyugvds,
megkapaszkodds torténik, biztonsdgérzet
alakul ki, és a gyermek alkotéképessé valik
(idézi: Kiss, 2010, 22. o.).

Ebbe a modellbe illeszkedik a Kokas
Kldra 4ltal megfogalmazott és dsszegzett Ko-
daly-alapelv is, amelyben Kokas elkiiloniti a
Koddly-médszert a Koddly-koncepcidtdl: a
mddszer a zenei képességfejlesziés gyakor-
lata, amely magdban foglalja a belsg hallds,
az 6ndll6 zenei {rds-olvasds, a tiszta éneklés
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és a szép egylittes hangzds fokozatos form4-
ldsdt. A koncepcid viszont ,a személyiség egé-
szének formdldsdhoz vélasztott elveket adja
meg, tehdt magdban foglalja a mindennapos
éneklés igényét éppen Ugy, mint a népdal, a
folklér, a hagyomdny, a j6 zene, az éreékes
irodalom, a kéltészet szeretetét, azaz a mi-
vészetek {zlést és életvitelt formdld szerepét,
de még szélesebben az anyanyelv koriilte-
kintd és gondos dpoldsdt, az izlés formdldsdt,
az 6ndll¢ {téletalkotdst és folyamatos tanu-
lassal 56nmagunk tokéletesitésének igényét
és belsd fegyelmét.” (Idézi: Deszpor, 2021,
327. 0.) Kokas Kl4ra zene-

feladata, hogy jelen legyen, a jelenlét hang-
stlyos értelmében, azaz hogy hozzéférhetd
legyen, teljes figyelmét az itt é most adott
helyzetére irdnyitsa, kozvetleniil d¢élje a je-
lenbeli kapcsolatot.” (Kiss, 2014, 76. o.)

A felvézolt és meghatdrozott fogalom-
rendszerhez kapcsolédva szeretnék javaslatot
tenni az irodalompedagdgia terminusnak a
kordbbiaktdl eltérd meghatdrozdsra. A fent
ismertetett fogalmi rendszer analdgidjdra:
irodalompedagdgidn egyrészt az irodalom
mint kulturdlis tartalom kozvetitését értem,
misrészt pedig a személyiség és az Snismeret

fejlesztését a szovegek segit-

pedagdgidja személyes pe-
dagdgia. Ez egyrészt azt je-
lenti, hogy a tanitds sordn
a foglalkozdst és annak fo-
lyamatdt mindig ahhoz a
személyhez igazitjuk, aki-

a szovegeket eszkozként alkal-

mazza a személyiségfejlesztésre,

az onismeret mélyitésére, és az
onelfogadds timogatdsdra

ségével pedagdgiai keretek
kézott. Az eldbbi esetében
tulajdonképpen az iro-
dalmi nevelés megvalsita-
sdra gondolok: egyrészt ki-
alakitani a belsd igényt, a

vel dolgozunk, mdsrészt

pedig azt, hogy a foglalkozds ideje alatt a
pedagdgus részérél teljes jelenlétet igényel.
»VivBanyaga a tanité élményvildga, amely
igy ismeretanyaggd valik a mésik, a tanulé-
térs szdmdra. Az egész kapcsolatban az ének
és a zene személyes partnerré valik. Tehdt
Kokas Kldra pedagdgidja a személyhez for-
dulé pedagégia.” (Deszpor, 2021, 336. 0.) A
pedagdgiai jelenlét fontossdgdra utal Kiss
Virdg is tanulmdnydban: ,[a] Carl Rogers
nevéhez fiz8d8 személykozpontd/kliens-
kozpontt pedagdgia és pszichoterdpia is
hangsulyozza a jelenlét fontossdgdt. Ennek
legfébb jellemz8je egy olyan légkor/atmo-
szféra megteremtése, melyben a kliens/didk
novekedésre képes, motivdcids bdzisa pedig
a kliens/didk énakrtualizald, novekedésre és
kibontakozdsra irdnyuld tendencidja. A terd-
pidban fejlédésnek azt tekinti, ha a jelenben
élés vélik egyre inkdbb jellemzdvé a kliens-
nél. A tandr és a terapeuta legfontosabb

motivécidt az irodalmi
miivekkel valé folyamatos taldlkozdsra (ol-
vas6vd nevelés), mdsrészt fejleszteni a tuda-
tos konyvvdlasztds képességét, és végiil for-
mélni azt az adottsdgot, hogy az olvasé
képes legyen az irodalmi mtivek ért8 befo-
gaddsdra, az esztétikai élmény, a katarzis
megélésére. Ezen a ponton megillva: kizd-
rom ebbél a gondolatmenetbdl a hagyomsi-
nyos értelemben vett irodalomérdk ma-
elemz8 és miiértd akrusdt, valamint ezen a
tevékenységen nem az irodalomtudomd-
nyos, hermeneutikai megértésre torekvd, a
nyelvi-poétikai funkciék meghatdrozisira
irdnyuld képességfejlesztést értem. A mdsik,
utébbi szegmens esetében pedig irodalom-
pedagdgidnak nevezem azt a tevékenységet,
amely az irodalmi miveket, a szovegeket
eszkdzként alkalmazza a személyiségfejlesz-
tésre, az Onismeret mélyitésére, és az dnelfo-
gadds tdmogatdsdra pedagdgiai keretek ko-
zott. Segiti a sajdt véleményalkotdst, az
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érzések és gondolatok tudatositdsit, illetve
kimonddsdt védett terdpids térben, védd sze-
méllyel, terdpids attittiddel.”

Az irodalompedagdgiai foglalkozds
tehdt céljdt, moédszerée és kereteit tekintve
eltér a Nemzeti alaptantervben meghatdro-
zott alapelvektdl; az irodalomi mtvek sze-
repe és a hozzdjuk valé kapesolddds egészen
miéshogyan valésul meg, mint ami a hagyo-
ményosan megszokott tantervi magyarérak
keretén beliil torténik. Az irodalompedagé-
gia célja az irodalom mint mivészeti g
megismertetése, megszerettetése és tartalma-
nak kdzvetitése. Ez sszhangban van azzal a
gondolattal, amelyet Fenyd D. Gyorgy fo-
galmaz meg mddszertani kényvében: ,az is-
kolai irodalomtanitds célja olvasni szeretd és
minél jobban olvasni tudé embereket ne-
velni. [...] legyen az irodalom mindenkié.”
(Fenyé D., 2022, 15. 0.) Es

jelenlét és az az attitid, amely mindig az
adott csoporthoz és az egyénhez illeszti ne-
veldi tevékenységét (Kiss, 2010: védd sze-
mély, terdpids attittiddel). Az irodalompeda-
gdgiai foglalkozds kereteire jellemzd a
lélektanilag és fizikailag is biztonsdgos, zdrt
tér kialakitdsa. A csoporttagok kozotti kol-
csonds tisztelet és véleménynyilvdnitds elfo-
gadtatdsa, és a mindenféle versenyhelyzet
kizdrdsa (Kiss, 2010: védett terdpids tér).

3. AGYAKORLAT:
SZEMELYISEGFEJLESZTES ES
IRODALOMKOZVETITES

Magyartandrként egy miskolci szakiskold-
ban tanitok kommunikdcié — magyar nyely és
irodalmat. Olyan gyermekekkel foglalko-
zom, akik ebbdl a tantdrgy-

ha az irodalom mindenkié,
akkor az irodalompedagé-

gidnak az a feladata, hogy

csoportjaimba kiemelt figyel-
met igénylé gyermekek jarnak

bél nem tesznek érettségi
vizsgdt, hanem hdrom év
utdn, a szakvizsga megszer-

az irodalmat eljuttassa

mindenkihez, segitséget adjon mindenkinek
kozelebb keriilni egy-egy irodalmi szoveg-
hez, mélyebben megérteni azt, és gondol-
kodni, beszélni réla. Médszerei megegyez-
nek a miivészetpedagdgia és -terdpia
alapelveivel (Kiss, 2021, 48. 0.): az ,itt és
most” alaphelyzetébdl tdplalkozik, lehet8sé-
get ad az improvizdcidnak és a szabad alko-
totevékenységnek. A pedagdgus {télkezés-
mentesen, értékeld reflexiék nélkiil, a
Llegkisebb beavatkozds elve” mentén segiti
az alkot6folyamatot. Ennek megvaldsitdsd-
hoz pedig elengedhetetlen a tandr részérdl a
foglalkozdsokon valé folyamatos, tudatos

zésével az épitdiparban he-
lyezkednek el asztalosként, szobafesté-m4-
zoldként, hegesztéként. Az dltalam tanitott
tdrgy esetében a kiadott tanmenetjavaslat a
miveltségkozvetitésre, a hétkdznapi életre
valé felkészitésre és a kommunikiacié fejlesz-
tésére, illetve a hdtrdinykompenzaldsra kon-
centrdl. Jelen tandri-pedagégusi helyzetem-
ben nehézséget és lehetdséget is ldtok.
Nehéz a helyzet, mert a csoportjaimba ki-
emelt figyelmet igényl$ gyermekek (kiilon-
leges bdndsmddot igényld és szociokulturdli-
san hdtranyos helyzetd tanuldk) jérnak, akik
hdtrdnyukbdl, képességeikbdl és érdeklédési

koriikbdl adéddan egészen mésféle, specidlis

2 Ez a gondolat azonos az Illés Aniké 4ltal megfogalmazott mivészettel nevelés fogalmaval: ldsd miivészetterdpia a
kézoktatdsban pedagégiai céllal (715, 2009), illetve vizudlis teriileten a Sindor Eva dleal lefrt képzémiivészeti peda-
gbgiai terdpia alapelvével: ,szabad festés védelem alatt” és a Kiss Virdg 4ltal rogzitett mivészeti pedagdgiai terdpia

fogalmdval (idézi: Kiss, 2010).
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oktatéi-neveldi tevékenységet igényelnek,
mint a tobbségi tanuldk. Ezek a gyermekek
szociokulturdlis hdtranyukbdl adédéan ka-
maszkorban gyakran élnek 4t szerepbizony-
talansdgot, hidnyzik szdmukra a stabil csa-
ladi hactér, amit valamely kisebbségi
csoporthoz tartozdssal probalnak erdsiteni.
Iskolai tapasztalataikat

kifejezés mellett az integrdcié és az inkluzié
megnevezések is jelen vannak, amelynek
alapja és célja a ,mindenki szdmdra haté-
kony” iskola koncepcidja. Ez a tanuldk ko-
zotd kiilonbségeket természetesnek kezeli,
és célja, hogy minden egyes tanulé sajdtos-
sdgaihoz, fejlédési titeméhez, illetve erdssé-
geihez igazitjuk a tanuldsi

hdtranyukbdl adédéan ku-
darcok hatdrozzdk meg:
nehezen kiizdenek meg a

népszerlsiteni a kortars lira
beemelését és jelenlétét

folyamatot. Ezdltal az in-
tézmény alkalmassd vdlik
minden egyes gyermek

tananyaggal, szovegértési
és szovegalkotdsi gondjaik
vannak, ezdltal teljesen motivalatlanok a ta-
nuldsban, figyelmiiket igen komoly pedagé-
giai feladat fenntartani. Ugyanakkor azéltal,
hogy a tantdrgy nem érettségi tdrgy — tehdt
nincs a didkok szdmdra kimeneti kivetel-
mény magyarbdl —, szabadon alkalmazha-
tom a mivészettel nevelés és az irodalompe-
dagdgia mddszereit a tanmenetben
meghatdrozott tananyag kozvetitése sordn.

Jelen irdsomban két példdt szeretnék be-
mutatni: egy klasszikus és egy kortdrs lira
feldolgozdsdnak lehetdségét. Vélasztdsom
oka egyrészt, hogy megmutassam, hogyan
lehet egy kanonikus irodalmi miivet a ha-
gyomdnyos irodalomelméleti, poétikai és ér-
telmezési keretektd! eltéréen kozvetiteni, és
kapcsolni azt a didkokhoz. Mdsrészt szeret-
ném népszer(isiteni a kortdrs lira beemelését
és jelenlétét a kozoktatdsban a magyardrik
keretén beliil.

3.1. A kiemelt figyelmet igénylo
gyermekek, tanulok sziikségletei

A kiemelt figyelmet igényld tanuldk tdbb-
ségi koznevelési intézményekben t6rténd
oktatdsdnak és nevelésének megvannak a
jogszabalyi feltételei, illetve keretei. A szak-
mai széhasznalatban az egyiittnevelés

nevelési sziikségleteinek a
kielégitésére ( Utmutats,
2020, 4. o.).

Magyarorszdgon a sajdtos nevelési igé-
nyt (SNI) tanuldk integrdlt, tobbségi neve-
lési-oktatdsi intézményben vald egyiittneve-
1ésére az 1993-as kozokratdsi torvény 6ta
van lehet8ség. A jelenleg hatdlyos 2011. évi
CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl 4. §-
dnak 13. pontjdban az aldbbiak szerint hatd-
rozza meg a kiemelt figyelmet igényld tanu-
16k kategéridit:

,13. kiemelt figyelmet igényld gyermek,
tanulé:
a) kiilénleges bindsmddot igényld
gyermek, tanulé:
aa) sajdtos nevelési igényli gyer-
mek, tanuld, [SNI]
ab) beilleszkedési, tanuldsi, maga-
tartdsi nehézséggel kiizdd gyermek,
tanuld, [BTMN]
ac) kiemelten tehetséges gyermek,
tanuld,
b) a gyermek védelmérdl és a gydm-
ligyi igazgatdsrol szl térvény szerint
hdtrdnyos és halmozottan hdtrdnyos
helyzetli gyermek, tanuld.”
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A felsorolds értelmezéséhez a Kozneve-
lési torvényben és az Usmutatéban taldlunk
tovdbbi magyardzatot. Sajitos nevelési igé-
nyl ,az a kiilénleges bdndsmédot igényld
gyermek, tanuld, aki a szakért8i bizottsdg
szakértdi véleménye alapjin mozgdsszervi,
érzékszervi (ldtdsi, halldsi), értelmi vagy be-
szédfogyatékos, tobb fogyatékossdg egyiittes
eléforduldsa esetén halmozottan fogyatékos,
autizmus spektrum zavarral vagy egyéb
pszichés fejlédési zavarral

A szociokulturdlisan hdtrnyos helyzet(i
gyermekek a csalddjuk kérében hosszi éve-
ken keresztiil olyan kirnyezetben fejlédnek,
amelyben a tanulds és a tudds értéke 4leald-
ban hittérbe szorul, a gyermekek nem ta-
nuljak meg a konstruktiv megkiizdési stra-
tégidkat, és hidnyoznak azok az anyagi
javak, amelyek a testi és mentdlis fejlédésii-
ket kdzvetetten el8segitenék (Gyarmathy,
2010, 10. o.). Az iskolédban ezek a gyerme-

kek a hétrinyos helyzet-

(stlyos tanuldsi, figyelem-
vagy magatartdsszabalyo-
zasi zavarral) kiizd” (2011.

a hdtranyos helyzet miatt
kudarcosan indul az életben

bél adéddan a legtsbb
esetben nem képesek az
ott tanult és kapott infor-

évi CXC. torvény, 4. §
25.). A tdrvény alapjdn be-
illeszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézség-
gel kiizd§ ,az a kiilonleges bandsmodot
igényl8 gyermek, tanuld, aki a szakértdi bi-
zottsdg szakértdi véleménye alapjdn az élet-
kordhoz viszonyitottan jelentésen alultelje-
sit, tarsas kapcsolati problémdkkal, tanuldsi,
magatartdsszabdlyozdsi hidnyossdgokkal
kiizd, kozdsségbe vald beilleszkedése, to-
vabbd személyiségfejlédése nehezitett vagy
sajdtos tendencidkat mutat, de nem mindsiil
sajdtos nevelési igénytinek” (2011. évi CXC.
torvény, 4. § 3.). A jelenleg érvényben 1évg
Nemzeti alaptanterv a kiilonleges bands-
mddot igényl8 gyermekek elldtdsa kapcsdn
megdllapitja, hogy ,kiilénleges bdndsmo-
dot igényld tanuldk esetében a tananyag
feldolgozdsdnal a pedagdgusnak figyelembe
kell vennie a tantdrgyi tartalmaknak a tanu-
16i sajdtossdgokhoz valé illesztését. A kiilon-
leges bandsmddot igényld tanuldk esetében
ez az adaptélds lehetdvé teszi az egyéni ha-
laddsi titem biztositdsdt, valamint a diffe-
rencidlt (optimdlis esetben személyre sza-
bott) nevelés, oktatds sordn az egyéni
médszerek alkalmazasat.” (Idézi: Utmutatd,

2020, 19. 0.)

micidk feldolgozdsdra, az
elvdrdsoknak nem tudnak
megfelelni, igy gyakran évismétlésre szorul-
nak. Tovdbb4 a hdtrdnyos szociokulturalis
hdctérbél érkezd gyermek nemcsak azért
nem tud az iskola elvdrdsainak megfelelni,
mert a csalddi hdttér nem ad arra lehetdsé-
get. Mdr maga a csaldd is hdtrdnyban van
azért, mert a sikerhez sziikséges jo verblis
készségek helyett mds képességekkel rendel-
kezik. Az ilyen helyzetbe keriilt tanul6 ha-
mar gy érzi, hogy a tanulds ,nem neki
vald”, szdmdra nem jelent ércéket. A hdtrd-
nyos helyzet miatt kudarcosan indul az élet-
ben, lelki egészsége a sok negativ élmény
hatdsdra gyengiil, esetleg tudatosan pasz-
szivvd valik, ezzel erdsitve dnérzetét. Meg-
kiizdési stratégidi tehdt inkdbb védekezdek
lesznek (Gyarmathy, 2010, 15. o.). A fenti-
ekbél az kivetkezik, hogy a szociokulturdli-
san hdtrdnyos helyzetli gyermekek esetében
mds eszkdzok sziikségesek az iskolai tudds és
informdcid kdzvetitéséhez. Az 8 gondolko-
ddsi képességeik fejlesztéséhez olyan gyakor-
latokat kell alkalmazni, amelyek megfelel-
nek az érdekl8dési koritknek, amelyekkel
motivalhat6vd vélnak az iskolai tanuldsban.
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3.2. Személyiségfejlesztés a kiemelt
figyelmet igénylo fiatalok kérében

Azokkal a gyermekekkel dolgozva, akik a
fent ismertetett csoportok valamelyikébe tar-
toznak, a tandri szerepkort és pedagdgiai hoz-
z4élldst igen alaposan érdemes tjragondolni.
A tanitds fokuszdban a tandr partnersége, se-
gitd szdndéka kell hogy élljon, az ald-f6lé ren-
deltségi viszony helyett. Ehhez hozzdtartozik
a médszertani kultdra, valamint a kommuni-
kécids stratégidk dtformdldsa is. Megldtdsom
szerint ezeknek a gyermekeknek az esetében
kiilsnésen fontos a Rogers-féle hdrmas: az el-
fogadds, az empdtia és a kongruencia a peda-
gogus részérél. Az empdtia lényege a masik
ember helyzetébe valé beleélés képessége,
mintha ,az 8 szemével néznénk a vildgot”. Ez
kiilonbozik az értékeld jellegti megéreéstl.
Az elfogadds a feltétel nélkiili pozitiv odafor-
duldst jelenti a mésik ember irdnydba. Az el-
fogadds alapvetd feltétele a bizalmi és bizton-
sdgos légkdr megreremiésének, amely a
tanulds és a foglalkozds facilitdldsdhoz elen-
gedhetetlen. A kongruencia vagy mds szdval
hitelesség ellentétes a hagyomdnyos, tekin-
télyelvii és megkozelithetetlen tandrszereppel.
A hitelesség ebben a kontextusban megkdve-
teli a sajdt érzelmek és vélemény megélését,
valamint felvéllaldsdt, ha a helyzet erre alkal-
mas (idézi: Kiss, 2014, 17. 0.). Ez a szakmai-

pedagdgiai hozzddllds nemcsak kiemelt fi-
gyelmet igényld tanuldk esetében sziikség-
szer(i, hanem a t8bbségi didkok esetében is, a
pedagdgusi tevékenység része, az irodalompe-
dagdgiai jelenlét egyik alapelve.

A gyakorlatokat minden esetben ugy 4lli-
tom dssze, hogy figyelembe veszem az adott
csoportba jarék — akik mindannyian kamasz
fitk — képességeit és érdeklddési korée. A fel-
adatkiirds fontos alapelve, hogy lehetdséget
biztositson a szabad alkotétevékenységre, ér-
vényesiiljon a ,,bdrmit, bdrmivel, birhogyan”
elve, ugyanakkor, mivel ezek a gyerekek kor-
ldtozott nyelvi kéddal rendelkeznek, sajdtos
mddon kell meghatdrozni szimukra a feladat
kereteit, tgy, hogy az biztonsdgot adjon ne-
kik a tevékenység végzése kdzben.

3.3. Jozsef Attila: Tiszta szivvel

Jozsef Attila koltészete kommunikdcié — ma-
gyar nyely és irodalom tdrgybdl, a szakiskola
10. évfolyamdn tdrzsanyag. A Tiszta szivvel
cimi verse meglehetden kultikus-ikonikus
helyet foglal el a hazai irodalomtorténetben:
a gyerekek tanuljak memoriterként, ismer-
tetjitk a Horger Antal-féle konfliktust —
ugyanakkor sok esetben azt érzem, elfelejt-
keziink a szdveg valddi jelentésérdl, mélysé-
geirdl, és nem tudjuk a didkokhoz eléggé
kozel vinni az egyes mondatok tartalmit.

Jozsef Attila: Tiszta szivvel

Nincsen apdm, se anyam,
se istenem, se hazdm,

se bolcsém, se szemfedém,
se csokom, se szeretém.

Harmadnapja nem eszek,
se sokat, se keveset.

Husz esztenddm hatalom,
hisz esztendém eladom.

Hogyha nem kell senkinek,
hdt az 6rdég veszi meg.
Tiszta szivvel betorok,

ha kell, embert is 6l6k.

Elfognak és felkotnek,
aldott folddel elfédnek
s halalt hozé fii terem
gyonyorlszép szivemen.
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Szakképzésben, a 11. évfolyamos he-
gesztd osztdlynak vittem be a verset. Miel8tt
dolgozni kezdtiink volna vele, meséltem a
gyerekeknek Attildrél. (Ez a sajdtos megne-
vezés tudatos pedagdgiai megfontolds, az
6rdn, a beszélgetések sordn is igy hivatkoz-
tam r4, célja a személyi kultusz levalasztdsa a
kolt6rdl). Az emberrdl: életttrdl, vesztesé-
gekrdl, kudarcokrdl, megkiizdési stratégidk-
rél. Igyekeztem megdgyazni a versnek, meg-
jeleniteni, megfogalmaz(tat)ni azt az
4llapotot, helyzetet, érzést, amelyben a sz6-
veg keletkezett. Ezutdn jott maga a vers: és
bar ismerték, tudtdk fejbdl, mert 4ltaldnos
iskoldban meg kellett tanulniuk — nem tud-
tak kapcsolédni hozzd, nem volt szdmukra

semmi jelentése. A versnek egy egyéni értel-
mezését adtam: listaként fogtam fel. Mi az,
ami van, mi az, ami nincs. Megkértem a
gyerekeket, hogy gondolkodjanak el az ed-
digi életiikon, vessenek szdmot dSnmaguk-
kal, ahogyan teszi ebben a versben Attila is.
Hogyan ldtjak az eddigi életitket: mi az,
amivel rendelkeznek, és hildval tartoznak
érte, és mi az, ami hidny vagy veszteség.
Utébbi esetében két lehetdséget is megad-
tam: hidny, veszteség, ami mar nem pétol-
hatd vagy hidny, ami még tervben van,
amely megvaldsithatd, eléremutaté. A gye-
rekek az aldbbi listdkat irtdk az akrudlis éle-

titkkel kapcsolatban (a teljesség igénye nél-
kiil):

wvan: tesém, bardtom, pénzem, szar életem, de nem mutatom ki
nines: bardtndm, apdam, anydm, normalis életem
tobbet nem szevetnék frni.”

Lvan: apam és anydm, ha 6k nem lennének, mdr lehet, hogy a
rossz utat vdlasztottam volna, mert felnyitottik a szemem, hogy

mi kell elobb és mi kell utdna (pl.: alkoholista lebettem volna,
de Sk elmondtik, hogy mit kellene tennem”

»Sajdt lista

nines: bardt, bardmd, onbizalom, batorsdg, jobb kommunikd-

cids képesség, meg irodalombdl egy 5-is

van: apam, anydm, Istenem és hazdm, tesdim és egy kutydim”

A feladat lehet8séget adott arra, hogy a
gyerekek elgondolkozzanak jelenlegi helyze-
titkr8l: 8sszegezzék azokat a dolgokat, ame-
lyekkel rendelkeznek, amiért haldt éreznek;
tudatositsik azt, amit elveszitettek; valamint
tekintsenek a jovdbe, és tervezzék meg azt,
ami még megvaldsulhat, amiért tehetnek.
Ez fontos része az nismeretnek, a személyi-
ség, a belsd gondolatok megélésének. A lis-
tdk megirdsit beszélgetés kovette egyénre
szabottan, védett terdpids térben. Ez azt

jelenti, hogy a didkok szdmdra biztositottam
a fizikailag is védett, zdrt teret, megterem-
tettem a biztonsdgos légkdrre, és igazodtam
az egyéni sziitkségleteikhez: a sajdr listdk is-
mertetését kozdsségi szinten vagy csak ne-
kem, privdt beszélgetés keretében is bemu-
tathattdk.

A Tiszta szivvel irodalompedagdgiai fog-
lalkozds sordn tehdt megvaldsult az iroda-
lom mint miivészet, kulturalis tartalom koz-
vetitése: a gyerekek a sajdtos feldolgozds dltal
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kozelebb keriiltek a vershez, 4t tudtdk érezni
annak mélységét, befogadéva vdltak tartalma-
nak megériésére. A verset eszkozként alkal-
maztam, pedagdgiai céllal, az nismeret fej-
lesztése érdekében. Ugyanakkor a téma
érzékenységének koszonhetden a foglalkozds
megfelelt a miivészeti pedagdgiai terdpia is-
mérveinek.

3.4. Irodalomkézvetités: kortarsak a
magyartanitasban

A magyar nyelv és irodalom tantdrgy, ezen
beliil is az irodalomtanitds eltdvolodott attdl
a feladattdl, ami valéjdban az irodalom kiil-
detése: a miivészet- és éreékkozvetités, a be-
fogaddi élmény tudatositdsa, a katarzis
megélése, Snmagunk és a masik fél megér-
tése. A jelenleg érvényben 1évé 2020-as
Nemzeti alaptanterv egyrészt olyan mennyi-
ségli irodalmi tananyagot ir el8, ami lehetet-
lenné teszi a képességfej-

korosztalynak az adott szévegrél valé gon-
dolkoddst, mivel nem az 6 problémdikkal
foglalkoznak, és nem az 6 nyelviikon szélal-
nak meg. Mivel ezek nem a sajdt koruknak
{résai, a tanul6k nem tudjék elhelyezni a
szdvegeket térben, idében, nem ismerik a
korabeli tdrsadalmi normdkat. Ebbdl kovet-
kezik az, hogy ezek az irodalmi miivek nem
képesek megszdlitani a didkokat. (A kote-
lezd olvasmanyok problémdjirdl részletesen
lasd: Fenyd D., 2017 és Kusper, 2019).
Mindez pedig dsszefliggésben van az olva-
sds-szovegértés fejlesztésével is. A rosszul
megvalasztott szépirodalmi szoveg olvasdsa
nehézséget okoz a gyermekeknek, ezdltal az
olvasds nem éromforrdssd valik, hanem ku-
darcélményt hoz. Ez determindlja a tanu-
l6knak az irodalomhoz és a magyarérdkhoz
vald viszonydnak alakuldsdt: az olvasdssal
kapcsolatos nehézségek dltal a gyermekek
belekeriilnek egy negativ spirdlba, nem
akarnak olvasni, nem sa-

lesztést és a mélységelvii
oktatdst. Mdsrészt — az iro-
dalomtorténeti struktira-
bél kovetkezden — tgy vi-

nem tudjdk elhelyezni a
szdvegeket térben, idében

jatitdk el az olvasdsi ru-
tint, nem tudnak megér-
teni Osszetettebb

logatja 6ssze az irodalmi

anyagot, hogy az elidegenitd lehet a didkok
szdmdra. Harmadrészt pedig, az elsd kettd-
bdl adéddan, a négy év alatt rendszerint
nem marad id§ a kortdrs irodalmi miivek
feldolgozdsara a tanérékon. Igy pont azok a
szdvegek maradnak partvonalon kiviil az
irodalomtanitdsban, amelyek alkalmasak le-
hetnének az olvasds megszerettetésére, ame-
lyekkel a tanuldk képesek lehetnének parbe-
szédbe 1épni vildgnézeti és nyelvi-poétikai
megformaltsigukbdl adéddan.

A jelenlegi tantervek és az abban rogzi-
tett kotelezd olvasmdnyok (a tobb szdz évvel
ezeldte keletkezett, klasszikus irodalmi m-
vek) nem teszik lehetévé a mai

struktirdju szovegeket,
ezzel egyiitt pedig nem
képesek szovegeket megalkotni sem, vagyis
nem képesek kifejezni 6nmagukat (errdl
részletesen ldsd: Sipos, 2019). Ezért tartom
fontosnak azt, hogy a pedagdgusok lehetd-
ségeikhez mérten minél tdbb kortdrs szo-
veggel dolgozzanak a magyarérak keretein
beliil. Noha a Nemzeti alaptanterv mint
legmagasabb szintli jogszabdly meghatd-
rozza az oktatds tartalmdt és azt a tudds-
anyagot, amelyet minden magyar didknak el
kell sajdtitania, a kiilonbozd tdrvényi szabd-
lyozdsok (Kerettanterv, Helyi tanterv) en-
gednek némi mozgdsteret az iskoldknak és a
tandroknak. Az iskoldk jelenleg a tantdrgyi
érakeret 20%-4nak felhaszndldsardl
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donthetnek. Ez meglehetdsen kevés, de ezt
a kicsi lehet8séget is érdemes kihaszndlni, és
elgondolkodni azon, hogy ezt hogyan struk-
turdljuk, és milyen tartalommal tslgjitk
meg. Pedagdégusként, magyartandrként na-
gyon fontos feladatnak tarcom, hogy a did-
kok szempontjdt vegyiik figyelembe a tani-
tas-tanulds tervezésénél: ,mindent ki kell
hagyni, amit térvényesen lehetséges, és ami-
18l azt tapasztaljuk, hogy megemészthetet-
len, nem nekik sz8l, érdektelen, demotivalé.
Misrészt viszont mindent meg kell tanitani,
ami nekik sz6l, ami fejlesztd hatdsti, amib6l
megértenek valamit a vildgbdl és Gnmaguk-
bol” (Fenyd, 2022, 47. o.)

Fenyd D. Gydrgy médszertani konyvé-
ben az irodalomtanitds céljdt 6t pontban
hatdrozza meg: az irodalmi kdnon 4dtaddsa,
az olvas6vd nevelés, szovegérési és -alkotdsi
kompetencia fejlesztése, irodalomértés meg-
tanitdsa (befogadéva nevelés), az irodalom
4ltal hordott vildg- és onismeret elsajdtitdsa,
nemzeti emlékezet és kulttira megdrzése, to-
vébbaddsa (Fenys D., 2022, 59. o.). Ugyan
Feny6 a Nemzeti alaptantervre épitve, a
kozoktatdsban, tantermi keretek kozote
megvaldsulé magyarérak

segitségével. Tobbnyire csoportosan torté-
nik, de lehet egyéni is, amelynek célja a sze-
mélyiségfejlesztés, valamint a mentdlhigié-
nés fejlédés elésegitése. Az
irodalomterdpidban a szdveg (irodalomi
mi) dleal kivaltote verbdlis élménymegosztds
és feldolgozds torténik, a terapeuta mode-
rdlja a beszélgetést, irdnyitottan, tudatosan
teszi fel kérdéseit, figyel az egyenstlyra, és
arra, hogy a csoportban az {télkezésmentes
légkdr megmaradjon (V. Gilberr 2017, 93.
0.). Az irodalmi miire érkezett verbdlis reak-
cid, az értelmezés 4ltali Snmegéreés a cél —
tehdt azdltal, hogy az adott szoveget befo-
gadjuk, értelmezziik és megértjiik, sajit ma-
gunkat is megismerhetjiik.

V. Gilbert Edit értekezik az oktatds és a
biblioterapia lehetséges kapcsolatirél. O
tgy gondolja, hogy az iskolai keretek egy-
szerre vonzzak és taszitjdk ezt a szemléletet;
alapvetden ellentmonddsos ez a viszony,
ugyanakkor nem kizdrt az irodalomterdpia
iskolai alkalmazdsa sem. Ennek feltétele egy
olyan irodalomtandr, akivel a foglalkozds
Snismereti téttel zajlik, és az irodalmi md-
vek hermeneutikai megértése, befogaddsa,

olvasdsa a cél, a didkok

vonatkozdsdban fogal-
mazta meg az irodalomta-
nitds fékuszdt, de az ltala

»mindent meg kell tanitani,
ami nekik sz8l”

érintettségének, személyes
élményeinek, véleményé-
nek a kdzéppontba 4llitd-

rogzitett tézisek dtfedésben
vannak az dltalam megfo-
galmazott irodalompedagégia céljaival, az
eltérést legféképp a médszerekben és a kere-
tekben ldtom.

Az iskolai irodalomtanitdsrél gondol-
kodva érdemes kitérni a biblioterdpia, vagy
mdsik nevén, irodalomterdpia fogalmdra. Ez
egy olyan tevékenységet foglal magéban,
amelynek sordn a szdvegeket sajdt élmények
alapjdn dolgozzuk fel, beszélgetések, illetve a
kreativ {rds kiilonboz8 mddszerei

saval (V. Gilbert, 2017,
93. 0.). Ugy gondolja,
hogy ,nem kellene alapvet8en kiilonbéznie
a magyardrdnak és a biblioterdpidnak, hi-
szen az irodalom ereje, beszélgetést, értelme-
zést, onértelmezést létrehivé potencidlja ko-
z6s benniik”. Arra a kovetkeztetésre jut,
hogy az osztdlyozds és éreékelés kovetelmé-
nye sem okozhat gondot, és dsszességében
»érdemes vegyiteni a két szemléletet, rend-

szert” (V. Gilbert, 2016, 246. o.).
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Béres Judit meghatdrozdsdban a biblio-
terdpia a miivészetterdpidk egyike, tgy fo-
galmaz, hogy ,,[b]dr nevében szerepel a zernd-
pia sz6, a biblioterdpia leggyakrabban az
egészségesek terdpidja. Ez azt jelent, hogy a
hétkdznapi élethelyzetek megolddsdban,
alapvetd elakaddsokban, életforduldkon,
életvezetési kérdésekben nytjt tdmogatdst”.
(Béres 2020, 5. o.) Kiss Virdg fogalmi rend-
szerében elkiiloniti egymdstdl a miivészette-
rdpidt és a mlvészetpedagdgidt, rogziti
azoknak modalitdsait: mindkettd esetében a
mivészet eszkdzként jelenik meg, ugyanak-
kor el8bbi esetében az alkotdtevékenység te-
rapids, utdbbindl pedig pedagdgiai céllal
torténik (Kiss 2017, 52. o.). Eszerint tehdt az
irodalomterdpia a miivészetterdpia egyik
modalitdsdnak tekinthetd, keretei és mdd-
szerei megegyeznek a miivészetterdpidban
alkalmazott gyakorlattal, és feladata a szove-
gek személyiségfejlesztd és mentdlhigiénés
célt alkalmazdsa.

Onismeret, az egyéni érzésck kifejezése és a
személyiségfejlesztés 4ll. Ez a gondolkodds-
moéd kdénnyebben beépithetd a kozoktatds-
ban meghatdrozott rendszerbe. Ugyanakkor,
tekintettel arra, hogy az irodalompedagdgiai
foglalkozds médszerét és kereteit tekintve el-
tér a Nemzeti alaptantervben rogzitett alap-
elvektdl; az irodalmi mivek szerepe és a
hozzdjuk valé kapcsolédds mdshogyan vald-
sul meg, lehetdséget ad a nehezen elbeszél-
hetd vagy kimondhaté témak (szexualitds,
haldl, veszteség, bintalmazds) pedagdgiai
feldolgozdsdra is tantermi keretek kozott.

3.5. Zavada Péter: Bontas

Z3vada Péter Bontds cimi verse 2012-ben
jelent meg, a koled els8, Ahol megszakad
cimi kotetében. A vers nem része sem a
Nemzeti alaptantervnek, sem pedig a tan-
menetnek. 9. évfolyamon az frodalmi arc-
képcsarnokok I torzs-

Ha elfogadjuk az eddig
ismertetett és rogzitett
rendszert, megldtdsom sze-
rint a biblioterdpia abban

szexualitds, haldl,
veszteség, bantalmazds

anyag tobbek kozdtt
Janus Pannonius nevét is
magdban foglalja. A rene-
szdnsz {rérél értekezve, a

a formdban, ahogyan ed-

dig értekeztiink réla, nem alkalmazhaté a
kozoktatdsban, tantermi keretek kozott.
Mégpedig azért, mert céljai, keretei, méd-
szerei eltérnek a magyartanitdsban alkalma-
zott gyakorlattdl. Az irodalomterdpia és az
4ltalam meghatdrozott irodalompedagégia
abban kiilénbézik egymdstél, hogy az iroda-
lompedagégia nem terdpids jellegti, célja
nem a mentalhigiénés jollét elésegitése és a
személyes elakaddsok segitése. Az irodalom-
pedagdgiai foglalkozds pedagdgiai céllal dol-
gozik egyrészt az irodalomkozvetités (kultd-
rakdzvetités), az irodalmi nevelés (olvaséva
nevelés), a befogadéva nevelés érdekében,
misrészt a szovegfeldolgozds f6kuszdban az

tananyagban meghatdro-
zott Panndnia dicsérete cim( vers mellett,
megmutattam a didkoknak a koltd pajzdn
témdju verseit is. Utdbbiak emlitése azonnal
felkeltette (életkorukbdl is adédéan) a cso-
port érdeklddését. Ugyanakkor, ha megnéz-
ziik ezeket a verseket, sz6készletiik, poétikai
megformaltsiguk és a témdrdl valé korabeli
gondolkoddsmédjuk tdvol esik a mai tanu-
16k vildgdtol. Ez a probléma azonnal elgjortt:
a gyerekek nem értették ezeker a verseket,
nem tudtdk befogadni 8ket, és azonnal za-
jossd és érdektelenné valt a tantermi hangu-
lat. Pillanatnyi kudarcos helyzetemet 4tkere-
tezve vélasztottam a csoportnak egy olyan
szdveget, amely témdjdt tekintve azonos, de
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nyelvi megformdltsdgdbol adéddan kény-
nyen olvashaté és értelmezhetd, ugyanakkor

jelentését tekintve mélyebb és sokrétlibb is,
mint egy huncut-pajzdn vers.

Zavada Péter: Bontds

Belém iilsz. Uliink, mint két

egymidsba cstsztatott szék.
TV szél a szobabdl.
Ma mégse megy. Lemdszol.

Nézem a fiiggdny bojtjdt.

A szomszéd hézat bontjdk.
Az ablakok betorve.
Leldtni a gédorbe.

Most magamhoz szoktatlak.

Mdr nyitva van az ablak.
Vastag az ég, vizhatlan.
Megfiirdiink a huzatban.
Erésen koncentralok.

Mirmint csak arra, rdd, hogy

mit kéne most éreznem.

Nem passzolunk lélekben.
Befekszel az 6lembe,

mintha a bolcséd lenne.

Megmarkolod a farkam.

Egyiitt szorongunk halkan.

Z3vada Péter verseskotete olyan konven-
ciondlis, mindenkihez sz616 témakkal foglal-
kozik, mint haza, szerelem, csaldd, de sajét
kételyeit, érzéseit, benyomdsait, istenkeresését
és haldlnarrativdjdt is bemutatja az olvasénak.
Mindezt teszi olyan nyelvi-poétikai eszkd-
zokkel, hogy az mindenki szdmdra befogad-
haté legyen, keriilve a kozhelyes, egyszert
megolddsokat. A kotet négy ciklust foglal
magdban, ,az els§ szakasz véltozatos temati-
kdjanak feszitett tempdju, szorongé szerelmi
egytittlétrdl vallé darabja a Bontds. A dinami-
kus kozvetlen dikcidt a hétkdznapi 4llitdsok
teszik még életszertibbé: »TV szdl a szobd-
bél.«, »Nézem a ﬁiggény bOjtjét.«, »Madr
nyitva van az ablak.«” (Zahorjdn, 2013, 122.

0.) A vers parkapcsolati nehézségekrél szdl, a
kimondhatatlan vagy nehezen elmondhaté
korlatairdl és gatjairdl. A téma és a forma
egyardnt alkalmas arra, hogy bdrmely iskola-
tipusban, a megfeleld életkort tanuldk szd-
mira feldolgozhaté legyen. Ugyanakkor a
verset meghatdrozé tabutéma, a szexudlis ak-
tus megjelenése kapcsdn érdemes figyelembe
venni az Illés Aniké (1d.: mdvészettel nevelés)
és Kiss Virdg (Id.: mivészeti pedagdgiai terd-
pia) dltal meghatdrozott szempontokat és ke-
reteket. Ha a pedagdgus a személyiségével, a
hitelességével, a didkokhoz valé kapcsolédds-
sal képes megteremteni az {télkezésmentes és
biztonsdgos légkort, akkor ez a gyakorlat le-
hetéséget ad(hat) a tanulék szdmdra, az Sket
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érintd illetve meghatdrozé (pajzdn és tabu-
sértd) gondolatok és érzések szabad kimon-
ddsdra.

A verset kivetitettem a tanul6knak, fel-
olvastam, és 6k megtapsoltdk (ilyet még
nem tapasztaltam). Beszélgettiink a versrdl:
az abban megjelend szitudciérdl, parkapcso-
latokrdl, kapcsoléddsrol, elérhet8ségrdl és
elérhetetlenségrdl. A szabad beszélgetés biz-
tositotta a tanuldk szdmdra a sajit gondola-
tok megfogalmazisdt, és a feladathoz sziik-
séges bizalmi légkor kialakitdsdt. A
foglalkozds sordn a ,,bdrmit, bdrmivel, bar-
hogyan” elve érvényesiilt: a szovegbdl kiin-
dulva, annak analégidjdra — irjanak 6k is egy
verset. Ez lehet szabad vagy kotote rimi

vers, lehet romantikus vagy pajzdn, lehet
fiktiv vagy sajdt élmény. Az eredeti szdveg-
hez kapcsolddva azt kértem télitk, hogy
haszndljék fel az eredeti vers egy-egy sordt,
szavdt, valamint Gjrairhatjdk, dtrendezhetik
annak sorait. Ez azért fontos, mert a feldol-
gozdshoz, dtirdshoz, Gjrairdshoz folyamato-
san dolgozniuk kellett a Zdvada-féle verssel,
amely fejleszti az olvasdi-befogaddi maga-
tartdst. A feladat ismertetése utdn megdob-
benve tapasztaltam, hogy a kordbban szinte
minden 6rdt meghatdrozé motivélatlansdg a
tanuldk részérdl ebben az esetben egyltalin
nem volt jelen. Azonnal dolgozni kezdtek,
és kifreak magukbdl az érzéseiket és a gon-
dolataikat, igen valtozatos stilusban.

»Holdfény ragyogott dt a fik lombjai kizt,

fekiidtiink sotét szobdban,

Este van késé est

szemiinkre dlom nem jott az este

Egy pillantdsra egymdsra néztiink

ez a pillanatnyi pillantds megremegtette azokat az érzéki szenvedélyeket,
melyrél nem tudom, hogy szorult belém.

Ahogy a szemedbe néztem, nemcsak az éj meséjét lattam,

ldttam a jovém kiztiink

Jforré szerelem és érzéki pillanat volt kiztiink.
Megtanultam, mi az a szerelem,

ezen az éjen jottem rd, nem a szex a jo, hanem a szerelmi szerethkezés.
Ez azita tarté 2. éves szerelem.”

~Markold meg a farkam,

A nét mdr rég megbasztam,
Hozzd van egy tapasztalatom,

Ha kel jél, megszoptatom,
Megkaptam az elégtelent,

Vagy mdr negyvenszer elélveztem,
Vele tiil sokat nyelveztem,

A versem én itt befejeztem.”

»Ldtok a szemedbdl egy kinnycsepper lefolyni,
Erzem a szivemet mdr zakatolni,
Engedd, hogy letoriliem a fijé kinnyeidet,

S csélkokkal halmozom el minden részedet.”
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Az ismertetett feladat megfelel a hagyo-
mdnyos tantermi keretek kozdtt megvalé-
suld kreatfv {rds médszertandnak. A kiilonb-
séget mégis abban litom, hogy egyrészt a
valasztott téma (szexualitds) és irodalmi mu
kilép a megszokott, komfortzéndn beliili
keretekbdl, ezzel lehetdséget ad a tanulék
szdmdra a lirdhoz valé személyesebb kapcso-
16d4sra, valamint a tabutémdk feldolgoza-
sdra. Mdsrészt médszerée és céljde tekintve
eltér a hagyomdnyos kreativ {rém{helyek
gyakorlatdtdl. A feladat célja, hogy a didkok
kozelebb keriiljenek a kortdrs lirdhoz, ezdltal
onmagukhoz és az nmeg-

gondolataikkal. A szabad alkotétevékenység-
nek kdszonhet8en az érdkon sikerélményben
van résziik, amely el8segiti az 6nbizalom no-
velését. Azok a gyakorlatok, amelyeket ismer-
tettem, megmutatjik, hogy a jelen irdsom
elején rogzitett fogalmak és tevékenységek
kategorikusan nem vélaszthat6ak el egymis-
tol. Ahogyan napjainkban egyre inkabb tere
van az interdiszciplinaritdsnak, azaz sok eset-
ben tudomdnyok taldlkozdsdnak metszés-
pontjdrdl beszélhetiink, igy ebben a halmaz-
ban is 8sszemosddnak a kiilénbozd teriiletek,
mindegyikkel egyiitt dolgozunk, és ezek
egyiitt tudnak jél mi-
kodni.

ismeréshez. Ez a gyakorlat
lehetéséget biztositott szd-
mubkra az 8ket érintd,
ugyanakkor tabunak szd-
mitd gondolatok és érzé-

amelyekrd]l minden kamasz-
nak, fiatalnak és felnétenek
beszélgetnie kell

Dolgozatomban egy
j modalitds ismertetésére
torekedtem. A médr meg-
1évé, a miivészetpedagé-

sek kimonddsdra. Zdvada

versét sajdtosan, egyénileg felhaszndlva, an-
nak székészletét, illetve formdjdt alkalmazva
fogalmazhattdk meg szabadon, kototeségek
nélkiil egyéni gondolataikat a szerelemrdl,
szexrdl, vagyakrdl és kapcsoléddsrol.

Ez a tevékenység azzal a pedagdgiai atti-
tliddel tudott megvalésulni, amelyet a mi-
vészetpedagdgia, pontosabban az irodalom-
pedagdgia mddszerei és keretei hatdroznak
meg: biztonsdgos légkor, a pedagdgus sze-
mélye (hitelessége), tudatos jelenlét a peda-
gogus részérd, {télkezésmentesség, az eszté-
tizdlds hidnya, szabad alkotétevékenység.

4. OSSZEFOGLALAS

Az dltalam tartott drdkon és 6rdn kiviili fog-
lalkoz4sokon az irodalomkézvetités, az iro-
dalmi mivekhez valé kapcsolddds kialakitdsa
a célom, mikézben a didkoknak lehetdségiik
van dolgozni a sajdt személyiségiikkel és

gia tdrgykorében kidolgo-
zott rendszerbe kivintam beemelni egy j
nézépontot-szemléletet azzal a céllal, hogy
rdirdnyitsam a figyelmet a magyartanitds,
szlikebb értelemben az irodalomkézvetités
céljaira és lehetéségeire. Az irodalom léte-
zése ta mdst sem tesz, mint traumatikus,
er8szakos, tabusértd témakrol, az életrdl, a
haldlrél, az emberiségrél, egzisztencidlis és
normativ kriziseinkrdl, a nemzetrél, azaz ré-
lunk (is) ir. Mindezek olyan érzékeny lélek-
tani témdk, amelyekrd]l minden kamasznak,
fiatalnak és felndttnek beszélgetnie kell an-
nak érdekében, hogy egészséges legyen a
lelki fejlédése. Ebben segit szdmukra, szd-
munkra az irodalom. Az, hogy ezek az iro-
dalmi mivek hogyan beszélnek ezekrdl a té-
mékrél, nagyon fontos szempont a
kiilonbozd szovegek kivélasztdsdndl, és ne-
kiink, pedagégusoknak nagy a felel8ségiink
abban, hogyan segitjiik a didkokat az iro-
dalmi mivek befogaddsdban, a hozzdjuk valé
kapcsoléddsban, a katarzis megélésében.
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Megldtdsom szerint az dltalam megfo-
galmazott irodalompedagégia egyrészt ab-
ban kiilonbézik a kordbbi irodalompedagé-
giai narrativake6l, hogy nem a mielemzésre
koncentrdl, hanem az irodalmi m{ egyéni,
személyes befogaddsdra, illetve az nisme-
retre és a kreativitds fejlesztésére az irodalmi
miiveket alkalmazva. Mdsrészt mddszerei,

illetve keretei sokkal mélyebbek és dsszetet-
tebek a hagyomdnyos tantermi magyaré6rd-
kénal. Ugy gondolom, a jelenleg érvényben
1év6 Nemzeti alaptanterv mellett érdemes
egy-egy magyardrét a fent ismertetett elvek
és gyakorlatok szerint megtartani a kozokta-
tas valamennyi teriiletén.
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