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Tanoéran kiviili tanulds — feliilnézetbdl

BEVEZETES: VALSAG, TANULOI
BEVONODAS, REZILIENCIA

A tanérdn kiviili, extrakurrikuldris tanulds
bé tiz évvel ezelbtt, a 2013/14-es tanévben
valt a hazai kézoktatds szerves részévé, ami-
kor az Gn. egésznapos iskola bevezetésével a
tanitdsi napok meghosszabbodtak; az isko-
ldknak a rendelet! értelmében délutin 4
6rdig kell a gyerekeknek foglalkozdsokat
biztositaniuk. A tanulmdnyunk az azéta el-
telt évtizedet igyekszik dttekinteni a kordbbi
elemzéseknél valamivel tdgabb kontextus-
ban, az elézményekre (pl. Newmann, 1992;
Finn, 1989) és néhdny nemzetkozi példara is
kitérve.

A 80-as évektd] néhdny fejlett orszdg-
ban (pl. USA, UK) jelentds mértékben
megndvekedett a kimara-

biztosithatja az iskoldhoz val6 kotédés lehe-
t6ségét, ezzel kozvetve elésegitve a tanulmi-
nyokhoz kapcsol6dé elkdtelez8dést is. A ta-
pasztalatok azt mutattdk, hogy a délutdni
foglalkozdsok segftik a tanulék bevonéda-
sdt, a tandrokkal valé kapcsolator, illetve po-

zitiv tanulmdnyi orientdciét eredményeznek
(Newmann, 1992).

KUTATASOK, FEJLODEST SEGITO
TENYEZOK

A 80-as évek 6ta szdmos tapasztalat gytilt
dssze a tandrdn kiviili tanuldsi lehetéségek-
kel kapcsolatban. Az elényei kozott emlitik,
hogy megnéovelik az iskoldban és a tanulds-
sal toleoee id8t, javitjdk a tanuldshoz vald
hozzéférés lehet8ségét, mésteldl sokféle, a
tanérai foglalkozdsoknal

d4s az oktatdsbdl, érzékel-
hetdvé vilt a tanuldk no-
vekvd elidegenedése az
iskolatél (Newmann,

1992). A szakértSk az is-

a tapasztalatok azt mutattdk,
hogy a délutdni foglalkozdsok
segitik a tanuldk bevonéddsat

kotetlenebb foglalkozas
lehetdségér kindljék fel a
tanuléknak. fgy a vélasz-
tas és a differencidlds
olyan lehet8ségeit kapjak

kola kudarcinak tekintet-

ték a tanuldk elidegenedését, vagyis azt,
hogy nem sikeriilt megfeleld oktatdsi és ér-
zelmi kornyezetet teremteni a tanuldk szd-
mdra (Finn, 1989). Olyan iskolatervezést
szorgalmaztak, amely csokkenti ezt a hatdst,
és el6segiti a tanuldk bevondddsit a tanu-
lasba. A javaslatok kozétt megfogalmazé-
dott a tandrdn kiviili foglalkozdsokban valé
részvétel is, ami a tanulék szdmdra

U https:/inet.jogtar.huljogszabaly’docid=a1200020.emm

meg, amelyek segitségével
a kozdsségben toltdtt id8 hasznosabb vagy
élvezetesebb, motivalébb lehet a szdmukra
(Andrews, 2001; Eccles, 2005; Mahoney,
2005; Pusztai, 2014).

Az iskoldbdl valé kimaraddssal dsszefiig-
gésben a kezdetek 6ta jelentds tapasztalat
gyllt 8ssze a tandrdn kiviili tanuldssal kap-
csolatosan. A szakirodalomban gyakran elé-
fordulé megallapitds szerint a tanérdn
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kiviili, extra-kurrikuldris tanuldsi formak
kedvezd lehet8ségeket kindlnak a tanuldk-
nak, kiildndsen a hdtridnyos helyzetd, illetve
a lemaradé tanul6k szdmdra (pl.: Miller,
2003; Finn-Zimmer, 2013.).

Az ezredfordulé utdn a szakirodalom jo-
voltdbdl 4j felismerések is megfogalmazdd-
tak: egyre tobbet lehet tudni arrél, hogy ho-
gyan mikodik az agy, hogyan torténik a
tanulds. A tapasztalatok azt mutatjik, hogy
a tanul6k jobban bevo-

nédnak az éraba, ha kihi-

tényezdket emelnek ki, példdul az id8t (Pa-
tall, 2010; Huang 2012), a lokélis kapcsola-
tokat (Dyson, 2013), a tdrsas kapcsolatokat,
az egyiittm(kodés erejét, a motivaciot és az
egyttemlkodést (Covay és Carbonaro,
2005). A tandrdn kiviili foglalkozdsok a ta-
nulék szdmdra az iskoldéicdl eleérd lehetdsé-
geket jelentenek. Hogy pontosan miben
miésok ezek, a tekintetben sokan mds és mds
tényezket emelnek ki, pl.: tanuléi aktivi-
tds, a tandérdhoz viszonyi-
tott mds nézépont, il-

vés éri 8ket. Mindez 4j
megkdozelitésekre ad lehe-
t6séget a tanulds terén:
példdul kideriilt, hogy
nemcsak a tanterv 4ltal le-
het tanulni, hanem a ké-

a kutatdsok jelentds része
kivancsi volt a megval6sitds
részleteire is, a tanuldsi
kornyezetek jellemzdire
és ezek eltéréseire

letve mds szervez8dés,
kompetenciafejl8dés, tdr-
sas tanulds stb.

A fejlédés kérdését
vizsgdl6 kutatdsok is meg-
szaporodtak az ezredfor-

z0sség, az iskola is sokat
szamit, s az is, amit a tanu-
16k az iskoldn kiviil csindlnak. Az 4j néz8-
pontok révén tjragondolhatévd véltak a ta-
nuldssal kapcsolatos ismeretek és az iskoldk
4ltal nyujtote lehet8ségek egyardnt (Haldsz,
2009; Andrews, 2001).

A tanuldssal dsszefligg teriileteken be-
liil el8térbe keriiltek a fejlédést eldsegitd té-
nyez0k, s ezzel a pszicholdgiai szempontok.
A tanérén kiviili kérnyezet adta lehet8sé-
geknek és e kornyezet pozitiv hatdsdnak fel-
tdrdsdban fontos szerepiik volt a pszicholé-
gusoknak, akik az okratdst és a tanuldst a
tanuldk fejlédésének oldaldrdl vizsgaltdk
(pl. Mahoney, 2005). Eccles szintén tobb ol-
dalrél kozelitett a tandrdn kiviili tanulds jel-
lemz8it keresve; négy olyan fontos néz6-
pontot azonositott, amely jellemezheti a
tanérdn kiviili tanulds sajdtossdgait. Vélemé-
nye szerint ezek korbejérhatéak a ki, mit,
hol, mitkor kérdések mentén, azaz a résztvevd
személy, a tevékenység, a hely, és az id§ se-
gitségével (2005). Mds kutatdk mds

dulét kovetden, az érdek-
18dés egyardnt megvolt
pszicholégusok, oktatdskutatdk és szociols-
gusok részérdl. A pszicholégusok kutatdsai
az autondmia, motivicid, tevékenységek,
bevonddas, énhatékonysdg, reziliencia, tér-
sas kapcsolatok oldaldrél kozeledtek (pl.
Christenson vagy Skinner), illetve a kdrnye-
zeti hatdsok feldl vizsgaltdk a kérdést (pl.
Feldman-Matjasko, 2005). Az oktatdskuta-
tok a tanuldk eredményességét is elemezték,
jellemz8en a hdttérényezdk figyelembevéte-
lével, tovabbd a pedagdgusok és a kiilsé sze-
mélyek részvételére, a lokdlis kapcsolatokra
és a sziilé-iskola kapcsolat szerepére is figye-
lemmel voltak (pl. Dyson, 2013). A kutatd-
sok jelentds része kivdncsi volt a megvaldsi-
tds részleteire is, a tanuldsi kornyezetek
jellemz8ire és ezek eltéréseire (pl.: tanuldi
részvétel, id8réforditds, a tanuldk tdrsadalmi
hdttere, pedagégusi gyakorlat, az iskola és
kérnyezetének kapesolata). Ezen kérdésekre
sokféle valaszt lehet taldlni a szakirodalom-
ban (pl. Patall, 2010; Huang, 2013).
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TANULASI KORNYEZET

Felvetédik a kérdés, hogy a tandrdn kiviili
tanulds terepein milyen mds, azonosithaté
tényezdk teszik lehetévé a kedvezd eredmé-
nyek elérését. A szakirodalom tantsdga sze-
rint a tapasztalatok dsszességében kedve-
z8ek, ugyanakkor ennek oka igen dsszetett.
Az irodalomban a pozitiv tapasztalatok jel-
lemzden a kedvezd kdrnyezettel kapcsoldd-
nak 8ssze. A kirnyezet, il-

tananyagok nem el8irds alapjdn keriilnek
eld, felhozataluk az oktaté déntésein mulik.
Az informdlis tanulds kontextusdban a koz-
vetlen életvildg szinterein (pl. a csalddban, a
napi torténések folyamdn) tdrténik a tanu-
las, a tanulé cselekedetei 4ltal, az egyén va-
lasztdsdedl is fiiggben. A tanérdn kiviili ta-
nuldsra elmondhatd, hogy nem formalis és
informdlis jellemzdkkel egyardnt rendelkezd
kontextusnak tekinthetd. A kiilonbdz6 kon-
textusok jellemz8inek
dsszehasonlitdsa tudja fel-

letve ranuldsi kornyezer
fogalom sokféle médon
megkozelithetd. Ezekkel
kapcsolatban t6bb olyan
tényezdt lehet azonositani,
amelyek a sikerhez hozzd-
jarulnak. Mahoney és szer-
z68tdrsai nyolc pontban fo-

magdban foglalja az eredmé-
nyeknek, a tdrsas tanuldsnak,
az interkulturilis tanuldsnak,
a tanuldssal kapcsolatos sze-
mélyes tapasztalatnak és
a tanuldsi stratégidk
elsajdtitdsdnak kérdését is

tdrni a legfontosabb kii-
l6nbségeket az iskoldn
beliili és az iskoldn kiviili
tanuldssal foglalkozd
helyzetek kozote (pl. az
oktatdk jellemzdinek ko-
zelebbi vizsgdlta). Mig a
formadlis oktatdsi rend-

galmaztdk meg azokat a
jellemzéket, amelyek el8-
segithetik a pozitiv fejlédést (2005).”
Ludwig Stecher és Sabine Maschke (2013)
a tandrdn kiviili tanulds kapcsdn az eltérése-
ket emelik ki a hagyomdnyos tanuldsi for-
mékhoz képest, amelyek tervezett, formlis
tervezet mentén miikddnek. A tanérdn ki-
viili tanuldsra ezzel szemben a nem formad-
lis, lletve az informdlis kontextus a jel-
lemz8. A nem formdlis kontextusban nincs
bizonyitvdny, a tanulék énkéntes alapon
vesznek részt a folyamatban, a cselekedetek
kevésbé standardizdltak. A mddszerek és a

szerben csak diplomdval
rendelkezd pedagdgusok
és szaktandrok tanitanak, addig a tanérdn
kiviili foglalkozdsokba sok esetben mds hdt-
ter(l heterogén személyzet is bevonédik. Ez-
zel Gsszefliggésben fontos kérdéssé vélik — a
formadlis és nem formdlis kornyezet vonat-
kozdsdban is — a kompetenciafejlédés mi-
kéntje is. Ez magdban foglalja az eredmé-
nyeknek, a tdrsas tanuldsnak, az
interkulturdlis tanuldsnak, a tanuldssal kap-
csolatos személyes tapasztalatnak és a tanu-
lasi stratégidk elsajdtitdsdnak kérdését is
(Stecher és Maschke, 2013). A tanulasi

2 Ezek a jellemz8k: 1. Fizikai és pszicholdgiai biztonsdg. 2. Megfelel8 strukedrak: vildgos, megfeleld, konzisztens

szabdlyok és elvardsok, felndtt feliigyelet, irdnymutatds és életkornak megfeleld ellendrzés, kiszdmithaté térsas atmo-

szféra, vildgos, tiszteletben tartott hatdrok. 3. Tdémogat6 kapcsolatok: stabil lehetéségek a kapcsoléddsra mind felnétt,

mind kortdrsakkal, a tdrsas kapcsolatok jellemz8i: melegség, kozelség, kdlesonds tisztelet, a felndte tdmogatds elérhe-

t8sége, kiszdmithatdsdg. 4. Lehetdség a valahova tartozdsra: a kdrnyezet hangstlyozza a befogaddst minden tag ird-

nydban a térsas kornyezet elismeri, elfogadja és batoritja az egyéni eltéréseket kulturdlis értékek, nem, faj és szexudlis

orientdcié vonatkozdsdban egyardnt. 5. Pozitiv térsas normdk. 6. A hatékonysdg és a fontossdg tdmogatdsa. 7. Lehe-

t8ség a készségek fejlesztésére. 8. Csalddi, iskolai és kozosségi eréfeszitések integraldsa.
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kornyezet ilyetén fontossdga a COVID-19-
jdrvany kapcsin még inkdbb megfigyelhe-
tévé valt (Datnow és mtsai., 2022).

A tandrédn kiviili tanulds hatdsait vizs-
gélva a kutatdk jellemzden azt dllapitotedk
meg, hogy a tapasztalatok kedvezdek, kiils-
ndsen a hdtrdnyos helyzetli (HH) tanuldékat
illetden (pl. Patall, 2010; Miller, 2005). Jel-
lemz8 a kumulativ, névekvd, széleskori ha-
tds (Dyson, 2013), az er8s motivalédds, kii-
16n8sen a nem kognitiv
teriileten (Covay és Carbo-

kezdtek. Ehhez vélhetden hozzdjirulhatott a
tanuldssal 6sszefiiggd Gj ismereteknek, il-
letve az élethosszig tartd tanulds koncepcid-
jdnak terjedése is. Néhdny orszdg, mint pél-
ddul az USA, Japdn és Korea, az Egyesiilt
Kirdlysdg még az ezredfordulé el6tt elindult
a tanérdn/tanterven kiviili tanulds az ird-
nyaba, mds orszdgok — példdul az Németor-
szdg, Svéjc, Hollandia és més orszdgok, koz-
titk Magyarorszdg is— az ezredfordulét
kovetden, a 2000-es
években csatlakoztak.

naro, 2011). Mds kutatdsok
a délutdni programok ese-
tében a részvétel idbtarta-

els6sorban az oda tartozé

mdt, azaz az idd szerepét
vizsgdljdk (pl. Parall, 2010;
Huang, 2013), a bevondds

az tanérdn kiviili
programot kinalé iskoldk

sziil8k és a tanuldk

igényeire igyekeznek figyelni

Bér nem til nehéz
adatokat gytjteni a terje-
dési folyamatokrdl, ér-
demben 6sszehasonlitani
a tapasztalatokat mar
nem kénny(i. A tanérdn

pedagdgusokat vagy kiilsd
személyeket, illetve fontos
vizsgélati szempont lehet a programszervezés
tartalma és mikéntje is. Az idériforditds ku-
tatdi szoros Osszefliggést taldltak a részvétel
és az eredményesség kozot; a hosszabb idd-
keretben résztvev8k tobbet profitdltak.
Kézvetett hatdsok is feltételezhetéek, pl. ak-
tivabb iskolai bevonddds, motivdltsdg, célori-
entdlrsdg, és maga a kompetenciafejlodés. Més
kutaték nemcsak fentieket, hanem az isko-
lai szintl megvaldsitdst, a tevékenységek dltal
érintett teriileteket, a részt vevd személyek sze-
repét, a regiondlis eltéréseket is vizsgdljdk, il-
letve az egyedi foglalkozdsi kindlatot is figye-

lembe veszik.

A TANORAN KiVULI TANULAS
TERJEDESE, SOKFELESEGE

A tanérdn (és a tanterven) kiviili foglalkozd-
sok a kedvezd tapasztalatok nyomdn az ez-
redfordulét kévetben gyorsan terjedni

kiviili foglalkozdsok esté-
ben nem jellemzd egy or-
szdgon beliil sem az egységes, kotelezd sza-
balyozds, ezért nem konny( a folyamatokat
kévetni nemzetkdzi vonatkozdsban és az
egyes orszdgokon beliil sem. (Nem hozzdk
kozds nevezdre ezeket a nemzetkozi egytitt-
mikddés rendszereiben, pl. az ISCED rend-
szerben sem.) A sokféleség mdr az program
elnevezéseinek szingjén is megfigyelhetd.
Mivel az tanérén kiviili programot kindlé
iskoldk elsésorban az oda tartozd sziil6k és a
tanuldk igényeire igyekeznek figyelni, a tan-
6ran kiviili foglalkozdsoknak jellemzden
nincs eldre felvdzolt terviik és elvdrdsrend-
szeriitk sem a megvaldsitdssal kapcsolatban.
Beldthaté hdt, hogy miért nem konny az
egyes orszdgok ezen programjait érdemben
dsszehasonlitani.

Svéjcban példdul a tandrdn vagy tanter-
ven kiviili tanuldssal kapcsolatos szolgaltatd-
sok sokféle (pl. az iskolai tanuldsi segitség
vagy érzelmi és tdrsas fejlédés irdnti) igényt
igyekeznek kielégiteni, igy az elnevezések is
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nagyon sokfélék, ami terminoldgiai zavart
okozhat. Gyakori az is, hogy egy-egy orszé-
gon beliil is tobbféle a megkdzelités, ennél-
fogva tobbféle elnevezés sziiletik, igy dtfogd
sernybfogalmak” honosodnak meg, mint
példdul Svéjcban az Extended education
(Schuepbach, 2018).

hiszen kiolvashatdk lehetnek beldle a peda-
gdgiai célok, megkizelitések — de ebben sincs
egység. Csak Anglidn beliil tdbb elnevezés-
sel lehet taldlkozni: extended/expanded
schools, community-based learning, school-
reform-driven model, youth development-
driven model, school ne-

Nemzetkozi szinten
tobb terminus terjedt el és
vélt elfogadottd. Kiemel-
hetd csapatukbdl a tanter-
ven kiviiliséget hangsi-

az egyes orszdgok sajdt
strukearakat és sajdt
terminolégidt alakitanak ki

eds-driven model, social
reproduction-driven mo-
del (Bae, 2018).

A nehézségek dthida-
l4sa érdekében a kutaték

lyozé extracurricular

jelz8, amely nagyon tdg értelmezést bizto-
sit, {gy nem segiti az egymdstdl eltérd
programok megkiilénboztetését (Bartkus,
2012). Az e jelzdvel elldtott terminusok
ugyanis csak a tantervtdl valé kiilondlldst
nyilvdnitjdk ki. Ugyanakkor fontos a to-
vabbi megkiiléonboztetés is, pl. a program
céljanak, tartalmdnak hangsalyozdsdnak ér-
dekében. Ezt jelzik mds terminusok.’

A sokféleség az elnevezéseken til mds
téren is megfigyelhetd, példdul a tan-
éran/tanterven kiviili tevékenység céljai-
ban, feltéreleiben, miikidésében. A nemzet-
kozi dsszehasonlitdst ez is neheziti; az egyes
orszdgok értelemszertien e tekintetben is sa-
jat strukeardkat és sajét terminoldgidt alaki-
tanak ki. Mdr 6nmagdban a programok el-
nevezése is fontos tizenettel szolgdlhat,

azért igyekeznek legaldbb
elméleti szinten olyan besoroldst, kategori-
z4ldst kialakitani, ami az intézményhez kap-
csolédd tanuldst kindlé iskoldk tipusait egy
egységes rendbe tudja sorolni. Bae javaslata
egyértelmien elhatdrolja egymdstdl az eltérd
orientdcidkat (2018):

1. a tantervifiskolai idékereten beliil mii-
kods iskolai foglalkozdsokat (regular
classes);

2. atanuldsi program Fkiterjesztésér az is-
kolai drakereten kiviil,

3. artanuldsi program kiterjesztését az
rakereten kiviil (kiilsé partnerek bevo-
ndsdval);

4. az iskolai idékereten beliil miikédd osz-
talyok iskoldn kiviili tanuldsi tevékeny-
ségét (1. dbra).

3 PL.: all-day learning, extra learning, extended schools, extracurricular education, extracurricular activities, out of
school time/hours, expanded education, OST (out of school time, study support [UK], supplementary schools,
schools plus, extended services, private supplementary tutoring (shadow education), student-centric education (Ko-

rea), school-based after-school programs (Korea) stb.
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1. ABRA

A kiterjesztett oktatds hatékore és teriilete — koncepcidk, modellek*

In the school

[

Regular
classes

In school hours

=

School-based
Extended education

programs

Extension of regular
classes offered
outside the school

Out of school hours

Extended education programs

by outside partners

Collaborative programs

by schools and outside partners

Outside the school

RENDSZERSZINTU SOKFELESEG:
NEMZETKOZI OSSZEHASONLITAS

Az oktatasi gyakorlatban a ’90-es években
kezdtek terjedni a tanérdn kiviili lehetdsé-
gek (példdul Anglidban, Koredban). Az ez-
redfordulét kévetden felgyorsult a terjedés
Eurépdban is (pl.: Németorszdg, Hollandia,
Svéjc, Portugilia, Ausztria stb.). Hogy ho-
gyan mikodik a tandrdn kiviili tanulds az
OECD-orszdgokban, arrél egy kordbbi
adatsor alapjdn lehet valamilyen vézlatos ké-
pet kialakitani.

FORRAS: Bae, 2018, 160. o.

Az Education at a Glance 2019. évi kiad-
vénya (OECD, 2019) segftségével vazlatos
elképzelést formdlhatunk a kozelmulerdl.
Ebben a kétetben a kutaték a kézoktatds-
ban dolgozd pedagdgusok feladatait igye-
keztek feltdrni egy nyolc kérdésbél 4116 kér-
déssor és az ehhez tartozé vilaszok
vizsgdlatdnak segitségével. A kérdések kiter-
jedtek a tanérdn kiviili feladatokra is, igy a
vélaszok segitségével a tandrdn kiviili tanu-
lds elterjedtségét is tdmoren bemutathatta a
kotet.

A tandrin kiviili tanuldssal dsszefliggd
kérdésre érkezett vélaszok tantsiga szerint a

4 Az 1. és 2. 4brét a forrdsbol eredeti angol nyelven vettiik 4t, tekintettel arra, hogy igy megjelenitik a nemzetkozi

szakirodalomban bevett terminoldgidt, ami nmagéban is témdja a tanulmdnynak. Az dbrék magyaritdsdt a torzsszo-
vegben olvashaté magyardzat gyakorlatilag megadja. (A szerk.)
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tanérdn kiviili tanulds lehet8sége az OECD-
orszdgok dontd részében valamilyen form4-
ban elérhetd. Osszességében az OECD-tag-
orszdgok jelentds ardnyban nyilatkoztak
gy, hogy mikédik az orszdg iskoldiban a
tandran és tanterven kiviili tanuldsi lehetd-
ség. A szervez8dés és az elterjedtség azonban
ismét sokféleségre utal. A megvalésitdssal
kapcsolatos vélaszokat hdrom csoportba lehet
sorolni. Az orszdgok legnagyobb részében
(16 helyen) a tandrdn kiviili foglalkozdsok «
tandrok egyéni, inkéntes vdllaldsa alapjin
szervez8dnek. Ilyen Ausztrdlia, Ausztria, Ka-
nada, Chile, Costa Rica, Csehorszdg, Finn-
orszdg, Franciaorszdg, Németorszdg, Izrael,
Uj-Z¢éland, Lengyelorszdg, Szlovakia, Spa-
nyolorszdg, Esztorszég, Finnorszag, Gorog-
orszag, frorszég, Norvégia, Spanyolorszdg,
Svéjc, Svédorszdg, Skdcia, Belgiumon beliil
a Francia Kézosség és a Flamand Ko6zosség,
Az adatok azt mutattdk, hogy hat orszdgban
az iskoldk dintésén mulik, hogy szerveznek-e
ilyen foglalkozdsokat (ezek: Korea, Litvdnia,
Hollandia, Térokorszdg, az USA és Anglia),
négy orszdgban pedig a tandrdn kiviili tanu-
lds megszervezése minden iskolinak kitelezdé
— ide tartozik Magyarorszdg mellett Luxem-
burg, Portugilia és Szlovénia. Mindez azt
mutaga, hogy a feltételek és a szabdlyozdsok
sokfélesége miatt nem lehet dltaldnossdgban
beszélni a tandran kiviili tanuldsi lehetdsé-

gekrdl.

A tanéran kiviili tanulas harom or-
szag 6sszehasonlitasaban®

A tanérdn kiviili tanulds sokfélesége megfi-
gyelhetd a célokban, az elnevezésekben, a

feltételekben, tovdbbd a megvaldsitdsban és
a mikoédésben is (OECD, 2019). Par éve az

> Radinger és Boeskens (2021) alapjin

OECD néhdny orszdgban kozelebbrdl is
megvizsgalta a kiterjesztett oktatds bevezeté-
sét és mukodésé (Radinger és Boeskens,
2021). Az elemzés 4tfogé szempontok men-
tén igyekezett feltdrni a tanérdn kiviili tanu-
las helyzetét. Vizsgélta (1) a célokat, pl.: csa-
ladok tdmogatdsa, tanulmdnyi eredmények,
térsas tevékenységek; (2) az oktatdsi rend-
szerbe torténd bevezetést, implementdcidt, pl..
pedagégiai modell mibenléte, érintett okta-
tési szinteks (3) az iddfelbaszndldst és (4) a
humdn forrdsokat, pl.: a pedagdgusszemély-
zet, mds kiils8 személyek mint résztvevk, a
tanuldi részvétel és a sziil6k bevondsa.

A hat, részletes elemzére kivélasztott or-
szdgbdl aldbb hdrom eurdpai orszdg tapasz-
talatairdl esik sz6 a fent emlitett tanulmény
alapjan. Ezek: Ausztria, Ddnia és Portugdlia.
A kiemelt szempontok mentén egymadssal
igyeksziink vézlatosan Sket sszevetni.

Célok

A rendszerszint(i célok vonatkoz4sdban a ki-
terjesztett iskolai nap kapcsdn a kivalasztote
orszdgok koziil Portugilidban és Dinidban a
tanuldi eredményességer és a tanuldi fejlédést
igyekeznek elésegiteni. Az esélykiilinbségek
kiegyenlitése szintén fontos dimenzid az is-
kolai nap meghosszabbitdsdval kapcsolat-
ban, ez elsésorban Portugilidban kiemelt
cél. Ausztridban elsésorban a dolgozd csald-
dokat igyekeznek segiteni a tanérdn tdli ta-
nuldsi id8kerettel.®

¢ Ausztria esetében eltérést jelent a t5bbi orszdghoz képest, hogy a tanéran kiviili programért a sziil8knek fizetniiik kell.



‘ UJPedagdgiai Szemle

\ 2024 / 7-8.

Implementacié

A Kkiterjesztett iskolai nap implementicidja,
azaz az oktatdsi rendszerbe vald bevezetése
szempontjdbdl is eltéréek a reformok az
OECD-orszdgokban. Van, ahol a kiterjesz-
tett oktatds a bevezetést kdvetden a rendszer
minden szintjén jelen van (ilyen Ausztria és
Dénia), de van orszdg, ahol fokozatosan,
felmend rendszerben vezetik be, azaz elé-
szor az alsébb szinteket érinti, és csak ké-
s6bb jelenik meg a kdzépfokon (pl. Portu-
gdlia). Ausztridban az iskolai nap 16 6rdig
tart, eddig kell, hogy az iskoldk kiegészitd
tevékenységeket kindljanak. A szabalyozdsra
az iskoldknak és a helyhatdsdgoknak is van
befoly4suk.

Id6felhasznalas és személyzeti forrasok

Az iskolai tanuldsi id8t kiegészit8 id6 meny-
nyisége eltérd a vizsgdlt orszégokban:

Portugilidban ez napi egy éra, Ddnidban
napi kb. 1,4 éra, mig Ausztridban ennél né-
miképp hosszabb id6t jelent, mivel a tani-
tési nap 16 6rdig tart. Abban is sokféle meg-
oldds figyelhetd meg, hogy a tobbletidét
hogyan haszndljdk fel, illetve, hogy ki a fele-
18s érte. Ddnidban a tanuldsra és az okta-
tdsra helyezédik a fékusz, de més tipust te-
vékenységeket is kapcsolhatnak a hosszabb
iskolai naphoz. Ausztridban és Portugdlid-
ban a kiterjesztett id§ nem frja feliil a rend-
szeres oktatds el8irt tantervée (pl. éraszdm,
tantdrgyak, diszciplindk). A kiemelt orsz4-
gok eltérd megkozelitést alkalmaztak a meg-
hosszabbitott iskolai napok megszervezésé-
ben is. Ddnidban a hagyomdnyos oktatds
mids tevékenységekkel véltakozik a teljes is-
kolai nap folyamdn, mig Portugdlidban
rendszeres oktatdst biztositanak délel8tt, és
ettd] eltérd tipust tanuldst és kikapcsoldddst
délutinonként (2. dbra).

2. ABRA

Pedagdgiai 8sszetevék

és idéfelhasznadlds az

Family Support (CAF)

egész napos iskoldban
Portugilidban
2 3% &
z Regular instruction - 2| 2
5 (as defined in curriculum) .g = 3
= E5 | &
) + .
Additional contact time
in the form of Curriculum Enrichment Activities (AEC) g
of a playful, formative and cultural character =
o
5 - E
9] 7 T °
g Volunteering 5@ 2
8 32| @
< =] E
=
©
h
—

FORRAS: Radinger és
Boeskens, 2021, 102. o. |

Family Support (CAF) ‘
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A vizsgile orszdgok az egésznapos iskolai
programokban korrepetdldsra vagy hizi fel-
adatokra forditanak plusz id6t (Ausztria,
Dénia és Portugdlia is ilyen). A tanuldk jel-
lemz8en akkor vehetnek részt a kiegészitd
tevékenységekben, ha elkdtelezik magukat a
teljes tanévre emellett a program mellett.
Dénidban a tanulék akkor tudnak

lemondani a hosszabb tanitdsi naprél, ha
olyan iskoldt valasztanak, ahol nem egészna-
pos formdban szervezik a tanitdst, mivel az
eleve kotelezd a szdmukra, ha olyan iskoldba
iratkoznak be, amely meghosszabbitott na-
pot kindl (Ddnidban az egésznapos jelleg az
iskola egészére jellemz; 3. dbra).

3. ABRA

Pedagdgiai sszetevdk és id8felhaszndlds a hosszabb iskolai napokban Ddnidban

Longer and more varied school day, with additional time dedicated to

Teaching through subject-divided

lessons

Teaching through supported learning

After-school
leisure time

Physical exercise

(minimum of 45 minutes in the day)

L facilities at or
outside of school

Homework assistance

Breaks

provided through

[ Teachers I

Teachers and other types of staff
(e.g. pedagogues)

A tanitdsi nap szervezése érinti a személy-
zet kérdésé is. A vizsgdlt orszdgok féleg a ta-
ndrokra tdmaszkodnak a tanérdn kiviili tanu-
lasi id8 biztositdsdban: abban, hogy tovabbi
tanuldsi iddt biztositsanak a nap folyamdn
(pl. Ausztria). Portugdlidban a személyzet szé-
lesebb korét alkalmazzék kiilonbozd tevé-
kenységek esetében, ideértve az oktatdkat,
pedagdgusokat, illetve megfigyeldket, mii-
helyvezet8ket. Ahol a tantervi és az extrakur-
rikuldris tanulds élesen szétvalik, az utébbiak
felel8ssége csak az iskolai nap bizonyos része-
ire korldtozédhat, és kizdrhatja a tantdrgyhoz
kapcsolddé tanuldst (pl. Ausztridban és D4-
nigban).

FORRAS: Radinger és Boeskens, 2021, 86. o.

A TANORAN KivULI TANULAS
ALAKULASA ES VALTOZASAI
MAGYARORSZAGON 2014/2015 ES
2022/2023 KOZOTT NEHANY
FOGLALKOZAS TUKREBEN,
RENDSZERSZINTEN

A tanérdn kiviili tanulds a hazai oktatdsban
is megjelent az oktatdsirdnyitds szintjén,
bevezetésére a 2013/14. tanévben keriilt
sor. A bevezetést kovetben lehetéség nyile
kutatdsra is, ennek kiszonhetéen egy feltdrd
jellegli vizsgalatot tudtunk végezni a dél-
utdn 4-ig tartd iskola elsé tapasztalataival
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osszefiiggésben. Ezek azt mutattdk, hogy a
véltozds bevezetésekor, bdr az nem volt
minden érintett szdimdra el8nyds, mér az
elsé vizsgalat sordn megragadhaté volt né-
hdny egyértelm( eldnye, példdul mérhetd
volt a sziildk tdmogatdsa, a délutdni foglal-
kozdsok kozti valasztdsi lehet8ség, a tanu-
l6kat segitd tanuldszoba keretében, azaz a
hdzi feladat elkészitésében megjelend segit-
ség, illetve a hdtrdnyos helyzetli tanulék
részvételi lehetdsége, s az esetitkben megfi-
gyelhetd szerény méreék(i kedvezd valtozds
(Imre, 2015; Imre, 2016).

Magyarorszdg hasonlé helyzetli eurdpai
orszdgnak tekinthetd, mint az OECD 4ltal
vizsgdlt orszdgok, a prog-

Mivel a hazai bevezetéshez nem kap-
csolédott részletes szabdlyozds,” kézponti
ajénlds vagy tdmogatdsi forrds a kormdny-
zat oldaldrdl, a 2013/14-es tanévben jelen-
t8s részben a tankeriiletek elvdrdsainak fi-
gyelembevételével alakultak az egymdstdl
sok szempontbdl eltéré megolddsok. Ezért
vetddott fel a téma kdvetésének gondolata
is, vagyis az a kérdés, hogy hosszabb tdvon
hogyan alakul a bevezetett foglalkozdsok
kindlata, s hogyan alakitjék az id6 sordn az
iskoldk az 4j feladatot, egyfajta , kisérletezd
implementdcid” segitségével sajt eréforra-
saikra, illetve a tanuldi és sziildi igényekre
épitve. A program bevezetését kovetden és

még két alkalommal

ram bevezetésekor ha-
sonlé cél, a csalddok timo-
gatdsa fogalmazédott meg
a tanéran kiviili tanuldssal
kapcsolatban, elsdsorban
ennek az érdekében vezet-
ték be az 4ltalinos isko-
ldkban a délutdni tanuldsi

mir az elsé vizsgdlat sordn
megragadhaté volt néhdny
egyértelmi elény, példdul
mérhetd volt a sziil6k timoga-
tésa, a délutdni foglalkozdsok
kozti vélasztdsi lehetdség

(2016, 2019) kovettiik a
folyamatokat egy-egy
adatfelvétel segitségével,
azaz még két alkalommal
igyekeztiink megismerni
a tanuldi, sziiléi és peda-
gogusi, illetve vezetdi vé-
leményeket és a megra-

lehetéséget. A bevezetést

kovet8en igyekeztiink kovetni a folyamato-
kat. Az els§ kutatds sordn (2013/14) egy-
idejtileg vizsgaltuk ezeket ,alulnézetbdl”, a
tanuldk oldaldrél (pl.: kindlat, tanuléi hdt-
tér, percepcidk), illetve a megvaldsitds, azaz
az iskoldk, a pedagégusok oldaldrdl is (pl.:

kindlat, munkaid8, egyiicemiksdések).

7 Ide vonatkoz6 részek a 2011. évi CXC. torvénybdl:

gadhatd eredményeket.

Az emlitett vizsgdlatok elsésorban hdrom
eltérd helyzetli jérds iskoldinak tapasztala-
tait igyekeztek feltdrni eltérd nézépontok-
bél, de ezek mellett a rendszer egészét jel-
lemz8 adatokra is figyelemmel voltunk.

A bevezetés 6ta eltelt tiz év szdmottevd
id8, ezt a lehetdséget megragadva igyekez-
tiink dtfogdbb mddon is ritekinteni a

,4.§ 4. [...] egész napos iskola: iskolaszervezési forma, ahol a tandrai és mds foglalkozdsokat a délelétti és délutdni
id8szakra egyenletesen szétosztva szervezik meg, miikodését, feltételrendszerét az oktatdsért felel8s miniszter jog-

szabdlyban hatdrozza meg. [...]

5. [...] egyéb foglalkozds: a tandrdkon kiviili egyéni vagy csoportos, pedagégiai tartalmu foglalkozds, amely a ta-

nul6k fejlddésée szolgdlja. [...]

27.'§ (2) Altaldnos iskoldban a nevelés-oktatdst a déleltti és déluténi tanitdsi idészakban olyan médon kell meg-
szervezni, hogy a foglalkozdsok legaldbb 16 6rdig tartsanak, tovibbd 17 6rdig — vagy addig, amig a tanuldk jogsze-
rlien tartézkodnak az intézményben — gondoskodni kell a tanuldk feliigyeletérdl. Az dltaldnos iskola e tdrvény
rendelkezéseinek megfelelden egész napos iskolaként is mikodhet.”
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hazai 4ltaldnos iskoldk tandrdn kiviili tanu-
l4si tapasztalataira. A jelen 4ttekintés sordn
egy feliilnézeti” azaz rendszerszintii nézé-
pontbdl kozelitiink, s tdgabb perspektivd-
ban prébéljuk meg értel-

40, illetve 42%-kal haladta meg az dltaldnos
iskolai tanulék szamat.’ Ezt kovetden foko-
zatos csokkenés kovetkezett be. A 2020/21-
es tanévben, azaz a COVID-jdrvény idején

érte el a tanuldi részvétel

mezni az eddigi
tapasztalatainkat. Azt sze-
retnénk megtudni, hogy
hogyan alakult egy évti-
zednyi idé alatt a tanuléi
és pedagdgusi részvétel, s
milyen tendencidk ragad-
hatdak meg az 4ltaldnos
iskoldk vonatkozdsdban a

a tanulészoba vonatkozdsdban
az adatok alapjin
nem érzékelheté a COVID-
jarvany hatdsa, s6t, az azutdni
id8szakban (2022/2023)
mdr tovabbi novekedés is

megfigyelhetd.

a mélypontjdt: ekkor a
délutdni foglalkozdsokon
résztvevlk csak kevéssel
(9,6%-kal) haladtdk
meg az dltaldnos isko-
likban tanulé didkok
szdmdt. A jarviny utdn a
kovetkezd tanév
(2022/23) soran ismét

bevezetéstdl a mai napig.

Az adatfelvételek sordn a sajdt, lokdlis
adataink mellett figyelembe vettiik a rend-
szerszinten is kovetheté KIR-adatokat,® s
ennck segitségével a tanuldi és a pedagé-
gusi részvétel alakuldsdt a kiemelt foglalko-
zdsok esetében az eltelt id6 folyamdn.

A tanérin kiviili tanuldsban valé tznu-
67 részvétel 10 év alatt dtrendez8dote a tan-
terven/tanérdn kiviili tanulds vonatkozdsa-
ban (4. dbra). A 2013/14 évi bevezetést
kovetden a kiilonbozd foglalkozdsokon
val6 tanuldi részvétel orszdgos szinten je-
lent8s mértékben megnévekedett, ekkor
(2014/15-ben és 2015/16-ban) a részvétel

novekedési tendencia fi-
gyelhetd meg a tanuldi részvételben.

Ha a tanuléi részvétel szempontjabol
vizsgdljuk a kiemelt foglalkozdsok keresett-
ségét, akkor elég egyértelmi sorrendet le-
het megfigyelni (4. dbra). A legkeresettebb
foglalkozds a napkizi; keresettsége folya-
matos novekedést mutat a vizsgéle idészak-
ban, ezt a szakkor koveti, ahol mdar érvé-
nyesiilni ldtszik a jarvdnyid8szak
visszaesése. A tanulészoba vonatkozisiban
az adatok alapjdn nem érzékelhetd a
COVID-jdrvény hatdsa, s6t, az azutdni
iddszakban (2022/2023) mar tovdbbi no-
vekedés is megfigyelhetd.

8 A KIR-adatok segitségével hétféle foglalkozds esetében lehet a tanuléi, illetve pedagdgusi részvételt nyomon kévetni.

Az adatok nem feltétleniil tartalmazzék a tandrdn kiviili foglalkozdsok teljességét.

? A 100%-ot meghaladé részvételt jelz8 adat oka az, hogy a kiilonb6z8 (sport-, miivészeti, tantdrgyi stb.) foglalkozi-

sokon valé részvételt dsszegezve kezelték.
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4. ABRA

Tanéran kiviili tanuldi részvétel 2007/2008 és 2022/2023 kozote, 4ltaldnos iskola (%)
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FORRAS: sajdt szerkeszrés™

10 A 4-5. dbra adatainak KIR adatbdzisbdl valé kigytjtését Hives Tamds végezte.
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A tanuléi részvétel mellett a pedagdgusok
részvétele és a foglalkozdsok és a tanuldsi kor-
nyezetek jellemzdi is fontosak lehetnek a
tanéran kiviili foglalkozdsok j6 mikodésé-
hez, ezért néhdny foglalkozdst kiemelve is
megvizsgaltunk, ezek esetében arra kivan-
csian, hogy hogy alakult a pedagégusok és a
tanulék bevondsa a tanérdn kiviili feladatok

elldtdsdba (5/1-5/4. dbra).

A 2014/2015-es évtdl kdvetve a tenden-
cidkat: a legnépszer(ibb foglalkozisok a 7ap-
kozi, a szakkdr és a ,délutdni egyéb” (mashol:
tanuldszoba, korrepetdlds), ill. az iskolai
sportkor). Azt vizsgdltuk meg a KIR-adatok
segitségével, hogy ezek esetében, hogyan
alakult 2 pedagdgusok részvétele.

5/1. — 5/4. ABRAK

A pedagégusok munkaidejének alakuldsa néhdny foglalkozds vonatkozdsdban (dsszes 6ra,

szakkor; délutdni egyéb = tanuldszoba; sportkor)

Ped. 6ra egyiitt
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FORRAS: sajdt szerkesztés
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A napkézi utdn a hdrom, tanuléi oldal-
16l legnépszertibb foglalkozdst (tanulészoba,
szakkor, iskolai sportkor) is kiemelve megfi-
gyelhetd, hogy eltérd tendencidk érvénye-
siilnek ezek esetében. A napkizi a pedagé-
gusokat (elssorban az alsé tagozat
pedagdgusait) érintd fog-

évi csticsot kdvetden pedig fokozatos csok-
kenés érvényesiil.

A hosszt idésor adatai azt is megmutat-
jdk, hogy a tanérdn kiviili tanulds Magyar-
orszdgon nem elézmény nélkiili — ez is se-
githette a kiépiilését a 2013/14-es évet

kovetden. Az elmult tiz

lalkozds, ahol nem figyel-
hetd meg csokkenés. A
legnagyobb véltozds a ,,dél-

utdni egyéb”, azaz a tanuld-

az iskoldk feltehet8en egyre
nehezebben tudjdk ezt a
szolgdltatdst biztositani

év adataibdl lithatd, hogy
a tanérdn kiviili foglalko-
z4sok keretében milyen
foglalkozdsokra vol, il-

szoba esetében figyelhetd
meg: a tanérdn kiviili ta-
nulds bevezetését kovetden kdzel megkétsze-
rez8dott a kordbbi tanuléi részvétel, és bar a
kovetkezd id6szakban (2010 és 2018 kozott)
szintén érzékelhetd a csdkkend tendencia,
de igy is magas szinten marad a pedagdgusi
részvétel, 2021-re pedig ismét ndvekedési
tendencia figyelhetd meg. A szakkir, érdek-
16dési keor esetében csekélyebb, kiegyenstlyo-
zottabb a csokkenés mértéke 2014 utdn,
2021-re bedllni ldtszik a pedagbgusi részvé-
tel. A pedagdgusok dsszes munkaideje jelentds
novekedést mutat 2013/14-ben, a 2014/15

letve van nagyobb keres-
let, s milyen foglalkoz4-
sok irdnt csokkent az érdeklédés. A tanuldi
részvétel csdkkenési tendencidjiban nem
pusztdn a sziil8i és tanuléi érdeklédés csok-
kenése mutatkozhat meg, hanem vélhet8en
szerepet jatszik benne a pedagdgusok szdma
és a tandrdn kiviili tanuldsra fordithaté éra-
keret is. Az elmilt tiz évben a pedagdgusi
részvétel, illetve az drakeret folyamatos
csokkenést mutat, ami arra enged kévet-
keztetni, hogy az iskoldk feltehetden egyre
nehezebben tudjék ezt a szolgdltatdst bizto-
sitani.
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