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Lapszémunk egyik irdsa az dllampolgdri nevelés nemzetkozi és hazai kérdésével foglalkozik.
Ennek kapcsdn jutott esziinkbe, hogy megnézziik a 2020-as NAT irdnymutatdsa alapjin
elkészitett Allampolgdri ismeretek cim dltalinos és kozépiskolai tankdnyveket, amelyek
2023-ban jelentek meg az Oktatdsi Hivatal gondozdsdban. Képeink a 12 . osztdlyosoknak
késziilt konyvbdl valok.

Fel voltunk rd késziilve, hogy a kordbbi NAT alapjin késziilt tankonyvnél bvebb —
és 4j hangsulyokat is megjelenitd — kiadvdnyt lapozhatunk fel, hiszen az dllampolgdri isme-
retek az6ta 6ndllé tantdrggyd lett. A tankdnyv valéban a kordbbindl gazdagabb ismeret-
anyagot és szdmos Uj fejezetet tartalmaz. Azt is tudtuk, hogy foglalkoznia kell a
honvédelem kérdésével. Arra azonban nem szdmitottunk, hogy az ezt taglalé alfejezet fo-
toin szdmos haddszati akcid és eszkdz, koztiik tobb fegyver jelenik meg. Tankok, repiilSk és
egyéb, emberi élet kioltdsdra is gydrtott eszkozok. Puskak is, persze, bdr ezeket most nem a
didkok késziteteék.

A kordbbi tankonyvek fegyvermentesek voltak, itt pedig dsszesen 17 honvédségi te-
matikdja fényképpel taldlkozhatunk. A kiadvdnyban ezek mind a nyolcoldalas Honvédelem
alfejezetben szerepelnek. A kotet tovabbi 112 oldaldn minddsszesen hat tovébbi, szoveget
illusztrdld fotdt taldlunk erre-arra. Infografikdt, diagramot rengeteget — viszont ilyenekbdl
a Honvédelem alfejezetben egyet sem. Egy kép tobbet ér ezer széndl — mondja sokadszorra
a mondds.

E lapszdmunk belsejében az emlitett fotdk koziil csupdn négyet mutatunk be.
Mindiikre erésen hunyoritva is rdnéztiink, és ezen élmény lenyomatdt is az eredeti képek
mellé illesztettiik. Nem tudni, hogy ezek a lenyomatok emlékek, vizidk vagy jéslatok-e,
egy biztos: mindegyiken a hunyorgds hatdsdra tdrsainkkd szeg6dé élélények bijnak meg a
redék, szildnkok és olcsd szoftveres tritkkkok narrativdjéban. A cimlapon pedig csak meg-
magasitottuk az eget az eleve ott lévdk folott.

Ezen il csupdn reménykedhetiink, hogy esetiikben nem igazolédik be az a mdsik,
immadron szinhdzi sz6lds, miszerint ha a szinpadra behoznak egy puskdt, annak el6bb-
utébb el kell siilnie.

Elnézést kériink azoktdl a szerzdinktdl, akik most gy érezhetik, hogy ezekkel a képekkel a
szovegiik nem kivant kontextusba keriilt. A szerkesztéségben tgy éreztiik, hogy errél a je-
lenségrél mindenképpen szélnunk kell. A képek a cimlapon, illetve a 11-12., 74-75, 127—
128. és 142-143. oldalakon lithatdk. Az eredeti szines képek megtekinthetk lapunk
online képtdrdban: https://upszonline.hu/index.php?gallery=740304
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FOLDES PETRA
Alak és hattér
Egy vita margéjéra

LATOSZOG

Vissza a jovbe? Oktatdspolitikai vita a gyermekeink jov8jérdl cimmel szervezett vitdr 2024.

mdjus 15-én a Mathias Corvinus Collegium Tanuldskutaté Intézete Gyarmathy Eva nevelés-

lélekerani és klinikai szakpszicholdgus és Setényi Janos oktatdskutatd, a Tanuldskutaré Kozpont

igazgatdja részvételével. A mintegy szdz fds kizinség eldtt zajlo beszélgetést Gloviczki Zoltdn,

az Apor Vilmos Katolikus Féiskola rektora facilitdlta." A beszélgetés — foleg az eld- és utdéleté-

vel egyiitt — mint csepp a tengerben mutatja meg az oktatdshoz kapcsoldds diskurzusunk meg-
lehetdsen aggasztd dllapotdt.

Gyarmathy Eva és Setényi Janos beszélge-
tése népes kozonséget vonzott az MCC 8-
hadiszalldsaként miikodd kordbbi szdlloda, a
Hotel Flamenco Feneketlen-t6 parti épiile-
tébe. Az elézmények titkrében ez egyiltalin
nem meglepd: az elmult hénapokban kiéle-
sedett szakmai-ideoldgiai vitdban Gyar-
mathy Eva publikdlta az egyik legélesebb
reakcidt Setényi Jdnosnak a konzervativ
oktatdsi gyakorlatot favorizdlé nézeteire.”
A Tanuldskutaté Intézet részérdl érkezd

meghivis, hogy a vitdt egy facilitdtor 4dltal
biztositott mederben és kézonség eldte foly-
tassak, sokakat meglepett, hiszen jé ideje
nem volt példa arra, hogy a kurzus valamely
intézménye egy belsd korokon kiviil esd
szakemberrel egydltaldn széba alljon.

Vagyis az alkalom puszta ténye akdr op-
timizmusra is okot adhatott, sajnos azonban
az érdemi eszmecsere elmaradt. Bar a beszél-
getés eztttal mentes volt a komolyabb indu-
latoktdl, cserében mentes maradt a

! A beszélgetés teljes egészében megtekinthetd itt: https://www.youtube.com/watch?v=0-rogNCO5gM

2 Setényi Janos nagy port felvert megnyilvanuldsarél médsodkézbél szerezhetett tudomdst a kdzvélemény. A 2024.
mdrcius 6-4n Szegeden elhangzott el8addsrdl a Telex kozdlt tuddsitdst: Zsenidlis volt a poroszos oktatdsi rendszer az
MCC kutatdja szerint. Letdlés: htips://telex.hu/belfold/2024/03/09/poroszos-oktatas-rendszer-kotelezo-olvasmany-
mcc-setenyi-janos-szeged

Gyarmathy Eva vélasza Jon egy miiltba visszavdgy, pozicidt szerzett bohde, és még a fejlesstést is megvonna a gyerekeksil
cimmel 2024. mércius 23-dn jelent meg a hvg.hu-n. Letdltés: https://hvg.hu/360/20240323_gyarmathy-eva-tanu-
lasi-nehezsegek-oktatas-sni

A sajtéreakciok hatdsdra Setényi itt mutatta be elsd kézbél a Telex 4ltal interpretdlt gondolatait:

Tanuldskutatd: nem lehet nélkiilozni Petdfit és a matematikdt az oktatdsbdl. Veszprémy Liszl6 Berndt interjdja. Letdltés:
https://mandiner.hu/belfold/2024/04/tanulas-kompetencia-mcc; valamint Setényi Janos (2024. 04. 06.): Konzerv-
nyité — az MCC kutatdjdnak vilasza a Telex cikkére. Letoltés: https://index.hu/velemeny/2024/04/06/setenyi-janos-
mcc-telex-szegeder-valasz-kutatas-oktatas
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résztvevék mélyebb taldlkozdsdtdl — a gon-
dolataik érdemi sszekapcsoléddsatdl vagy
éppen osszefesziilésétdl is. Bdr néhdny rovid
felvillands erejéig reménykedhettiink abban,
hogy a vitdzok elképzelései interferencidba
lépnek, a beszélgetéstdl végiil annyit kap-
tunk, hogy két jél koriilirhatd, kiilén narra-
tivdt ldthattunk kdrvonalazédni. Ahol pedig
a kapcsolddds — akdr egy érdemi vita kereté-
ben t5rténd — kialakuldsdban reményked-
hetnénk, ott egyel6re dthatolhatatlannak
tling frontvonalak rajzo-

tapasztalhatd neurodiverzitdsra az oktatdsi
rendszeriinknek reagdlnia kell. Ismerve
A kizoktatds indikdtorrendszere 2023 cimd,
frissen megjelent kdtet’ szdmadatait a lesza-
kadé gyerekek esélyeirdl és a pszichés zava-
rokkal él§ tanuldk ndvekvé ardnydrdl, az én
néz8pontombdl cinikus és feleldtlen hdritds-
nak tinik Setényi Jdnosnak erre a felvetésre
adott reakcidja, aki nemcsak a probléma re-
levancidjat kérddjelezi meg (leszakadé gye-
rekek mindig is voltak, ez tdrsadalmi sajé-
tossdg’), hanem magdt a

16dtak ki. Igy ldthatovd
vélt a reménytelenség, és
ez mar messze tdlmutat

ami a tisztességes, érdemi, vita
kialakitdsdban akaddlyoz

jelenséget is vitaga (baj
van a statisztikdkban
hasznélt kategéridkkal’).

ezen a beszélgetésen. Az
oktatdsi diskurzusunk in-
kébb emlékeztet siiketek pdrbeszédére, mint
felel6s eszmecserére. A pédiumvita aktorai
ebben szimbolikus szereplék — az elakadds-
ban pedig a markdns éreékkiilonbségeket
megjelenitd okratdsi elitiinkkel egyiitt az
egész tdrsadalom érintett.

Ezen a ponton el kell mondjam — mert
elhallgatni sem magammal, sem az olvaséval
szemben nem lenne tisztességes —, hogy
nem tudom kett8t hdcralépve, szimmetriku-
san ldtni azt, ami az MCC Scruton kdvézé-
jdban tortént. Hiszen tdbb mint harminc
éve dolgozom azért, hogy a kdzoktatds a ne-
hezen illeszkedd gyerekek és csalddok sza-
mdra is megfeleld tanuldsi lehetdséget, ott-
honos tereket és kozosséget kindljon.
Személykézpont bedllitdddst szakember-
ként osztom Gyarmathy Eva problémafel-
vetését, mely szerint a gyerekek korében

Folytatva a coming
outot és az dnreflexiéra
tett kisérletet hozza kell tennem a fentiek-
hez, hogy valészintileg kevésbé értem, és
ezért bizonydra felszinesebben és mindésit8b-
ben adom vissza Setényi érvelését, mint
Gyarmathy gondolatait. Es éppen errél sze-
retnék irni a tovdbbiakban. Arrél, ami a
tisztességes, érdemi, eléremutatd vita kiala-
kitdsdban anélkiil akaddlyoz, hogy annak
tudatdban lennénk.

Az értelmezési keretet a 20. szdzad elsé
felének egyik meghatdrozd, és mdig hatdst
gyakorlé pszicholdgiai irdnyzata, az alaklé-
lektan adja, amely eredetileg az észlelés saji-
tossdgaival foglalkozott. A jél ismert ,,nyul
vagy kacsa”,* illetve ,6regasszony vagy fiatal
lany™ dbrdkkal ldtvanyosan bemutathaté je-
lenség lényege az, hogy az észlelés sordn a
részekbdl — azok elemzése nélkiil, mintegy
automatikusan — 6sszedll az alaknak

3 Varga Julia (szerk., 2024): A kizoktatds indikdtorrendszere 2023. HUN-REN Kozgazdasig- és Regiondlis Tudoms-
nyi Kutatékdzpont Kézgazdasdg-tudomdnyi Intézet, Budapest.

4 A rajz 1892-ben a német Die Fliegende Bliitter cimi vicclapban jelent meg, majd néhdny évvel késébb az optikai

illazidkkal foglalkozé amerikai pszicholdgus, Joseph Jastrow fedezte fel, illetve haszndlta praxisdban.

> A rajz el8sz6r 1888-ban jelent meg egy német képeslapon. Kés8bb egy brit karikaturista, William Ely Hill dolgozta

fel az Stletet, és 1915-ben egy viccmagazinban A feleségem és az anydsom cimmel jelentette meg sajt karikattrdjée.

(Ez utdbbi verziét kozéljiik aldbb.)
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Alak é hdttér — Egy vita margdjdra ‘

nevezett egész, mig a kép tobbi dsszetevdje
az észlelés szempontjdbdl — szintén automa-

tikusan — lényegtelennek mindsiil, ezért

ezek a hitteret alkotjdk. Csakhogy az

Az alaklélektan nézépontja szimunkra
azért érdekes, mert az itt tdrgyalt jelenség
nem csupdn a vizudlis adatfeldolgozds jel-
lemzdje, sokkal inkdbb 4ltaldban a befo-
gaddsé. A felismeréséhez pedig nem kell ak-
kurdtusan megrajzolt becsapds dbrékkal
operdlni. Elég megfigyelni akdr a leginkdbb
hétkoznapi helyzeteket, és azonnal ldthatévd
vélik, hogy a befogadé érzelmi attittidje,
el8zetes tapasztalatai meghatdrozzak az ész-
lelését: azt, hogy mire fékuszdl, és igy az
adott helyzetben jelen 1évé ingerek, infor-
micidk koziil szdmdra mi tlinik fel alak-
ként, és mi az, ami hdctérben marad. Egy
focimeccs hése, kiemelkedd alakja — az
eredménytd] fliggetleniil — mindkét csapat
tdbordnak foleétleniil a sajdr csaparinak
egyik jatékosa lesz, és konnyen lehet, hogy az
ellenfél soraiban sziiletett kimagasld

észlelet, atedl fiiggben, hogy milyen eldzetes
tapasztalatokkal, elvdrdsokkal, bedllitoddssal
néziink a képre, kiilonbozd (esetiinkben

nyiil vagy kacsa, idés vagy fiatal) lehet.

teljesitményeket, bar ugyanazt a meccset l4t-
ték, egydltaldn nem tudjdk felidézni. A mdsik
csapat — mindkét fél szdmdra kélcsonosen —
egyfajta hdtteret képez, mig az alaknak jiré
figyelmet a sajdt jdtékosok kapjdk. De
ugyanez torténik a szinhdzban is, amikor az
eldadds utdn kideriil, hogy mindenkit a sa-
jat kedvenc el6addja ragadott meg, vagy az
iskolai tinnepségen, ami 8sszességében rop-
pant unalmasnak tlinhet, kivéve persze azt a
részt, amiben az érintett gyereke szerepel.
Sajnos meggy6z8désem, hogy a kdzok-
tatdsssal kapcsolatos, siiketek parbeszédévé
fajulé vitdnkban részben ennek a jelenség-
nek vagyunk mindannyian az 4ldozatai. Es
ezzel nem a helyzet kialakitdsdban viselt fe-
lelésséget szeretném szétkenni. A felel8sség-
18l azt gondolom: azt azok viselik, akik fel-
szdmoltdk a szakmai egyeztetés intézményei,
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akik koztisztvisel6i stdtuszba kényszeritették
és ezzel glizsba kototék a professziondlis
oktatdskutatds és -fejlesztés aktorainak je-
lentds részét, akik — titkos szakmai bizottsd-
gokba, majd egy millidrdokkal kitomote
elitintézménybe kiszervezve —, a szélesebb
szakértbi csoportok szdmdra hozzaférhetet-
lenné teteék a fejlesztési folyamatokat. Akik
az éreékkozpontisdg fogalmanak kisajdeita-
sdval diszkreditdlnak nagyon is értékorien-
tale és elkotelezett szakmai csoportokat.
Nem szimmetrikus a felel8sség, és nem
szimmetrikus a helyzet sem, hiszen minden
erbforrdssal és befolydssal a kitiintetett szak-
mai szerepl6k rendelkez-

— és a vitdrél hozzdm hasonlé attit@iddel
tudésitd kollégdim szdmdra — tartalmas és
inspirdlé volt, azt mdsok (a beszdmoldjuk
hangneme alapjdn interpretdlva) részben
tires lufinak, részben felel8tlen ldzongdsnak
érzékelték. Ami viszont Setényi Jdnos ré-
szérdl nekem ijesztd, feliiletes vagy felel8t-
len véleménynek tlint — és a tuddsitdsok
egyik felében igy is jelent meg —, azt mds
beszdmoldk hiteles és megalapozott gondo-
latként kozoleék. Gyakori jelenség, és most
is el6fordult, hogy a tuddsité hosszabban,
részletgazdagabban kozli annak a szakem-
bernek az érvelését, akivel egyetére (akit te-

hat alakként érzékel), és

nek, ez pedig a kommuni-
kécids térre, igy a

diskurzusra is jelentds ha-
tést gyakorol. Mindez pe-

az dltala preferdlt szakember
felkésziilt, mig a vitapartnere
komolyan vehetetlen

akinek a véleményét, fel-
késziiltségét igy alapo-
sabbnak ldtjuk a megszii-
letd 6sszefoglaléban,

dig, egyiitt az alak és hdt-
tér eltérd észlelésébdl
fakadd, é immdr kozods feleldsséget gene-
ralé kolesonds értetlenséggel, £é18, hogy
mégoly épitd szdndékok ellenére is a szaka-
dék mélyiiléséhez vezet.

Az MCC-ben lezajlott, virakozdson fe-
liil békés hangvételd vita utdn ugyanis az
volt az érzésem, mintha a a kiilénboz6 tu-
désitdsok szerzdi® nem ugyanazt a beszélge-
tést hallottdk volna. Ami a Gyarmathy Eva
4ltal megjelenitett narrativiban szdmomra

mint a vitapartnerét, aki-
nek az érvrendszere ho-
mélyban marad. Emiatt azonban a beszd-
moldk éppen ellenkezd hatdst véltanak ki,
mint amit a vitdt6l reméltiink: az olvasé a
sajat véleménybuborékjéban elérhetd tudd-
sitdsbdl tdjékozddik, és megerdsodik ab-
ban, hogy az 4ltala preferalt szakember fel-
késziilt, mig a vitapartnere komolyan
vehetetlen; rdaddsul a sajétjdcdl eltérd véle-
ményt — ami a gondolkoddsat drnyalva a

¢ [1] Kincse Szabolcs tudésitdsa a Szabad Vonalzé oldalon (2024. méjus 16.): , Egyezziink ki dontetlenben!” — okta-
taspolitikai vita az MCC-ben. Letsltés: https://www.szavon.hu/2024/05/16/egyezzunk-ki-dontetlenben-oktataspo-
litikai-vita-az-mcc-ben/

A Tanité Online Facebook-bejegyzései (2024. mdjus 17. és mdjus 19.). Letdleés: heeps://www.facebook.com/taniton-
line.hu/posts/ptbid02pFzTiVQ1mVDSVTm4nkNomjoUgdAYwov]nU-

Fdxjel FGnzB4zLDt3jvCVVds]5GuGELlocale=hu_HU; https://www.facebook.com/taniton-
line.hu/posts/pfbid02QZFiyJo1T1p1 UtR4kLI6GHrEadYhS2xFSbzpbBjNRdiXyVr3eziBPbN34ZTKhbsT112locale
=hu_HU

A Tanuldskutat6 Intézet tuddsitdsa (2024. mdjus 17.): Vissza a jovébe? Oktatdspolitikai vita a gyermekeink jov8jérdl.
Letdltés: htps://tanulaskutatointezet.hu/hir/vissza-a-jovobe-oktataspolitikai-vita-a-gyermekeink-jovojerol-1

[2] A Mandiner tuddsitdsa (2024. mdjus 18.): Szildrd alapokon 4ll a konzervativ oktatds, de a részletekben flexibilis
— az MCC-ben vitdztak a szakért8k! Letsltés: hteps://mandiner.hu/belfold/2024/05/szilard-alapokon-all-a-konzer-

vativ-oktatas-de-a-reszletekben-flexibilis-az-mcc-ben-vitaztak-a-szakertok
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diskurzust elémozdithatnd — érdemben
nem ismerheti meg.’

A reménybeli kozeledésnek ennél is na-
gyobb akadalya, hogy a tudésiték az alap-
vetd értelmiségi és tudomdnyos normak
titkrében is teljességgel ellentétesen érzékel-
tették (és taldn érzékelték is) a szerepléket.
A tényekre alapozott érvelést, illetve ennek
hidnydt a sajdt elkdtelezettségiikedl fiiggben
tulajdonitottdk az egyik, vagy épp a mdsik
szerepl6nek: ,Setényi nem tett sokat azére,
hogy ‘tudomdnyosnak’ tinjén a mondan-
déja. Személyes élményekkel, adomakkal,
ahogy mondta, ’bonbonmeggyekkel’ gazda-
gitott fejtegetései nem kutatdintézeti vezetdt
idéztek...”, mig ,,...Gyarmathy kérlelhetet-
leniil szembesitette az adatokkal” [1] — ol-
vashatjuk az egyik beszdmoldban, mikéz-
ben a mésik egy olyan

Ezzel szemben a Szabad Vonalzs igy ér-

tékel:

»Setényi mondanddja alapjén nehéz
volt nem arra gondolni, hogy politikai
megrendelést szallit le: érvei legjobb eset-
ben is populistédk, gyengék, aldtdmasztatla-
nok voltak...” [1].

Hasonlé példapdrok sordval lehetne ald-
tdmasztani, hogy ami ebben a vitdban egye-
sek szdmdra ,fiatal ldnynak” ltszott, azt ma-
sok ,6regasszonynak” érzékeleék. Ez pedig
azt jelenti, hogy nagyon messze vagyunk
egymis értésétdl. Nem, nem a konszenzus-
rél, még csak nem is az elfogaddsrdl beszé-
lek, mindéssze arrél, ami az érdemi parbe-
széd alapvetd feltétele lenne: az értés ebben

az Osszefiiggésben annyit

részletet emel ki, amely
pont az ellenkezdjét iizeni
ennek: ,Setényi 6vatos-
sdgra intett, és hazai/nem-

mér a témajavaslatokbdl
vildgossd vélt, hogy két
parhuzamos narrativa sziiletik

jelent, hogy egydltaldn
ldtjuk a mésik 4lcal felvd-
zolt vondsokat, e/ tudjuk
ismételni egymis 4llds-

zetkozi statisztikdkkal 4r-
nyalta a problémads
gyerekek fogalmi keretét.” [2]. Szogesen el-
lentétes a kiilonbozé beszdmoldkban a kée
szerepld megitélése abbél a szempontbdl s,
hogy a megszélaldsaikban mennyiben ldtja
a tudésité a tdrsadalmi felel8sségrudatot
titkr6z8dni. A Mandiner vizudlisan is ki-
emeli, hogy

»Gyarmathy szerint [...] pont ez lenne
a cél, hogy felrobbantsuk a teljes rendszert.
Setényi ezzel szemben aggodalmit fejezte
ki: ha a jelenlegi rendszert barki megsziin-
tetné, mi lenne helyette? Erre Gyarmathy
nem tudott alternativat mutatni.” [2]

pontjat. Mert az ese-
ményrdl sziiletett szét-
tartd beszdmoldk arrél drulkodnak, hogy
momentdn nagyon messze vagyunk ettdl.
Az igazsighoz hozzétartozik, hogy nem
volt kénny(i dolga a tuddsitoknak, hiszen a
beszélgetésben, a facilitdtor Gloviczki Zol-
tdn erdfeszitései ellenére, ényleg nem sziile-
tett olyan — legaldbb id8legesen, a taldlkozé
erejéig érvényes — kozds problémafelvetés,
amely koré a vita szervez8dhetett volna.
Mir a témajavaslatokbdl vildgossd vélt, hogy
két pdrhuzamos narrativa sziiletik: mig
Gyarmathy Eva az iskoldban megjelené gye-
rek személyét helyezi kozéppontba, és az 6
sziikségleteibdl vezeti le az iskola feladatit,
addig Setényi Jdnos egészen mdshonnan
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indul: az iskoldrél mint tdrsadalmi intéz-
ményrél, annak tdrsadalmi feladatdrol be-
szél. A sajdt kozonségiik szdmdra, ahogy az a
tuddsitdsokbdl tikrozddik, mindketten
meggydzd, koherens narrativit mutatnak
fel, amely azonban a hallgaték mdsik felé-
nek — és err8l a mér idézett beszdmoldk
mellett a rendezvény kdzosségimédia-uté-
élete is tantskodik — idegen marad.

Ezen a ponton szivesen érvelnék amel-
lett (az elmaradt vitdban megélt hidnyérze-
tet kompenzdlva), hogy

kozds probléma megfogalmazisa eztttal nem
sikertilt. A vélemények mélységiikben nem
interferdltak, és a tdborok vélekedése, prob-
lémaérzékelése — ahogy az esemény utdéletét
a kozosségi médidban figyelem — jottdnyit se
véltozott. Az esemény Gjraélése megint nem
a vita folytatdsdt, az elhangzottak tovabb-
gondoldsdt szolgdlja — azt inkdbb csoport-
képzd erként, az érzelmi kotddés megerdsi-
tésére hasznaljik a kiskozosségek. Igy pedig
nemcsak azt er8sitik meg, ami az adott véle-
ménykozosséget dssze-

miért és hogyan volna le-
hetséges a sokféleséget ko-
zéppontba 4ll{td, méled-
nyos (a tdrsadalmi esélyek
egyenldtlenségét csok-
kentd), a személyes jollétet

ugyanebben a riadt
értetlenségben 4llnak
egymdssal szemben egy-egy
iskolai osztdlyon beliil

kéti, hanem azt is, ami a
tobbiektdl ket elvd-
lasztja. Anndl is inkdbb,
mert a csoportképzd erdt
gyakran a mdsik felet de-
honesztdlé megjegyzések

éreékként tételezd, derts,

nyitott iskolavildgot és okratdsi rendszert ki-
alakitani. Szivesen prébdlndm meggydzni
mindennek a sziikséges és lehetséges® voltardl
azokat, akik az iskola szelekcids funkcidjé-
ban, a veritékkel megszerzett tudds éreéké-
ben hisznek (és igen, a széhaszndlaton is ér-
z8dik, hogy felszinesen interpretdlok). Ezen
a taldlkozén azonban a beszélgetdk — sok
mds égetd kérdés megvitatdsdval egyiitc —
nem kerftettek sort ilyesmire. A fent jelzet-
tekre utal6 mondanivalé nem hangzott el a
pulpitusrdl, és nem érvényesiilt a kozdnség
soraibdl érkezd kérdésekben sem, ami nem
is csoda: mindennek a kibontdsa, megyvita-
tdsa nem megy mdsfél érdban, és nem megy
a parhuzamos narrativik vetélkedésében.

Ezért kdr, hogy a legnagyobb kihivis, a

szolgdltatjk.

Es mivel a vitdn megismert két narrativa
sok tekintetben leképezi a gyermekkoz-
pontt és a tekintélyelvii bedllitéddsnak a
tdrsadalomba mélyen bedgyazott kettdssé-
gét, fontos felfigyelniink a rendezvény uté-
életében tapasztalt kettdsségre. Mert ugyan-
ebben a riadt értetlenségben dllnak
egymissal szemben egy-egy iskolai osztdlyon
beliil az eltérd attitid{ sziil6k, a tantestiilet-
ben a kollégdk, illetve sokszor a sziilék és a
tandrok. Azokat a kérdéseket, amelyeket eb-
ben a beszélgetésben parhuzamos narrati-
vikba és furcsa litszatkompromisszumokba’
szeliditettek a résztvevdk, meg kell tudnunk
vitatni egymdssal, és olyan valaszokat kell
taldlnunk, amely azoknak — a sziil6knek, ta-
nuléknak és pedagdgusoknak — is érthetd és

8 A széfordulatot a Civil Kézoktatdsi Platform kiad4sdban frissen megjelent kétet cimébél kdlesondztem. Nahalka
Istvdn és Radd Péter (szerk., 2024): Sziikséges és lebetséges. Egy kizisen megalkotott oktatdspolitikai koncepcid. CKP

Alapitviny a Tanszabadsdgért, Budapest.

9 A beszélgetés egy pontjdn példdul elhangzott Setényi Janostdl a javaslat, hogy az alsé tagozaton helye lehet a gyere-

kek sziikségleteibdl kiindulé tevékenységnek, de a felsd tagozaton 4t kell adja a helyét a teljesitménykozpontt meg-

kozelitésnek.
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elfogadhaté, akiknek a bdrére megy a jacék.
Ehhez azonban legel8szor is meg kell tanul-
nunk beszélni egymdssal. Meg kell tanul-
nunk a mdsikra figyelni, és nem a sajdr fan-
tdzidnkbdl lehivni a vitapartner feltételezett
4lldspontjdt. (A beszélgetés egy pontjdn Se-
tényi hosszan méltatta a megengedd
pszicholégusi néz8pontot

egydltaldn esélye, hogy eljussunk a kozds
kérdésekhez, és azok mentén érdemi par-
beszéd induljon az iskoldink jovéjérdl. Ha
olyan oktatdsi rendszert szeretnénk md-
kédtetni, amelyben minden iskolahaszndlé
biztonsdgban érzi magdt, és amelyik min-
denki szdmdra perspektivdt nyujt, ennek a
parbeszédnek nincs alter-

— Gyarmathy azonban je-
lezte, hogy egydltaldn nem
errdl beszél: az 4ltala vizi-
ondlt pedagdgiai kornye-

a szembenallds sem valédi, ha
az a sajat, masikrél alkotott
fantdzidnkban sziiletik meg

nativdja. Ehhez azonban
a kolcsonds gyanakvist,
a misik inditékairdl és
szdndékairdl — kérdezés

zetben nem megengedés-
r8l, hanem a gyerek
dontési lehetdségérdl és a sajdt dontésében
valé felel8sségérél van sz6. Az egyetériés, de
a szembendllds sem valddi, ha az a sajdt, mé-
sikrél alkotott fantdzidnkban sziiletik meg.)

Epp ezért mindaz, ami az MCC-ben
szervezett vita kapcsdn tortént, arra lehet al-
kalmas, hogy felnyissa a szemiinket: ha sze-
retnénk szét érteni egymdssal, akkor min-
dent meg kell tenniink azért, hogy a masik
mondandéjét — az 4ltala rajzolt alakot — a
maga valdjdban, torzité értelmezések nélkiil
lassuk meg. Csak innen indulva van

helyett — torténd fantdzi-
4ldst stirgdsen abba kell
hagyni. A feleldsség ebben a tekintetben
kozds. Am annak a felel8ssége, hogy lesz-
nek-e és hol lesznek azok a terek, ahol eze-
ket a vitdkat széles szakértdi kdrben — és
még szélesebb tdrsadalmi felhatalmazdssal
— végig tudjuk vinni, azokat terheli, akik a
hatalom és az eréforrdsok folote rendelkez-
nek. Erdemi vita akkor lesz, ha sikeriil
megértniink, hogy az okratdsban sem az
orszdg egyik, sem a mdsik fele nem lehet

ellenzékben.







FAJT BALAZS
A magyar nyelvtanirképzés 4j dimenziéi:
Fels6oktatdasi mintatantervek elemzése a
valtozasok és lehet8ségek titkrében

TANULMANYOK

OSSZEFOGLALO

Az elmult évtizedekben a magyar tandrképzés dllandé 4ralakuldsdnak lehettiink tandi,
amelynek eredményeként mostanra a négy és fél plusz féléves osztatlan tandrképzés jotc
létre. A tanulmdny célja, hogy feltdrja, mennyiben sikeriilt a jelenlegi rendszer felépité-
sét jobban hozzdigazitani a szakma és a szakirodalom 4ltal megfogalmazott kivénalmak-
hoz, kiilonds tekintettel a diszciplindris szakmai (irodalmi, kulturdlis és nyelvészeti vo-
natkozdst), illetve szakmddszertani tdrgyak ardnydra. A kutatds sordn torténeti
szempontbdl tekintettem 4t az angoltandrképzés véltozdsait a rendszervéltds utdni idg-
szaktdl kezd6d8en, kiilon figyelmet forditva a CETT-ek bevezetésére, a Bologna-rend-
szer szerinti valtoztatdsokra, valamint az egyes képzési strukeardk sikereire és kudarca-
ira. A tanulmdny mdsodik felében dctekintettem a hazai angol nyelv és kultiira tandra
osztatlan tandri képzést kindlé fels6oktatdsi intézmények mintatanterveinek szerkezetét.
Az eredmények azt mutatjdk, hogy bar strukedrdjdban jelentds valtozdsok torténtek az
évek sordn, a tandrképzésben a folyamatos valtoztatdsok ellenére tovébbra is kiilonbzd
kihivésokkal szembesiiliink a szakmai és szakmddszertani tartalmak egymdshoz viszo-
nyitott optimélis megoszldsat illet8en. Az eltérések az egyes felsSoktatdsi intézmények
kozote felvetik a hatékonysdgvizsgélat igényét, hogy tudni lehessen, melyik modell mi-
kod8képesebb, illetve mely tényez8k ldtszanak a sikeresség zdlogdnak.

Kulcsszavak: felsdokratds, oktatdsi reformok, nyelvrandrképzés, mintatantervek
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1. BEVEZETES

A rendszervaltds ta a tandrképzés tobb iz-
ben is gyokeresen 4talakult: a kétszakos ta-
ndrképzés el8szor egyszakosra viltozott,
majd Gjra kétszakossd valt. A kordbbi 6t-
éves képzés mellett pdrhuzamosan megje-
lent a hdroméves egyszakos képzés (Cen-
ters for English Teacher Training, azaz a
CETT). A két képzés parhuzamosan élt egy
ideig, de a hdroméves képzést egyes intéz-
ményekben mdr 1998-ban kivezették, mig
az ELTE-n 2004-ben indult az utolsé hi-
roméves egyszakos évfolyam. A hdroméves
egyszakos képzés utdn a Bologna-rendszer
bevezetésével elindult a 3+2-es rendszer
(alapképzés és tandri mesterképzés), amelyet
a 6 éves képzés (5 év elmé-

reményeket, akkor az adott program siker-
telenségének feliilvizsgdlata jellemzden cse-
kély eredményességgel valésul meg. Mind-
ezek fényében a jelen tanulmdny célja,
hogy egy ilyenfajta értékeléshez jaruljon
hozz4, és 4ttekintse, mennyiben sikeriilt az
angoltandrok képzésében a diszciplindris
szakmali, illetve szakmddszertani tdrgyak
rendszerét a szakma dltal, illetve a szakiro-
dalomban megfogalmazott kivanalmak sze-
rint alakitani.

2. TANARKEPZES REGEN ES MOST

A tandrképzés felépitése kritikai és torténeti

jellegli vizsgalatdnak hatalmas irodalma van,

melyet egy irdsban lehetetlen lenne egészé-
ben 4ttekinteni. Jelen irds

leti képzés és 1 év gyakor-
lat) valtott fel (Kontra,
2016). Kontra kozel tiz év-
vel ezeldtt a sok véltozds
margo6jan megjegyezte,

az 1990-es években jelentds, a
tandrképzést érintd valtozdsok

kovetkeztek be

szempontjdbdl mégis fon-
tosnak tartom, hogy lds-
suk, hogy az utébbi évti-
zedekben milyen
valtozdsokon ment 4t a

hogy ,rdaddsul senki sem

tudja, hogy mi jon még” (2016, 78. 0.). Ma
miér tudjuk: a hatéves képzés sem véltotta
be a hozzd flizétt reményeket, igy sziikséges
volt az Gjonnan bevezetett osztatlan tandr-
képzés struktirdjinak ismételt feliilvizsgd-
lata, melynek eredményeképpen jelenleg
4,5+0,5 éves (négy és fél év egyetemi kép-
zést és fél év iskolai gyakorlatot biztositd)
osztatlan tandri mesterképzésen szerezhetnek
diplomdt a tandrszakos hallgatok. A szdmos
véltozds kapcsdn azonban Lehmann, Lugossy
és Nikolov (2011) rémutatnak, hogy a tandr-
képzés felépitésének folyamatos valtozratdsa
mogott tobbek kozott a kiilonbozd progra-
mok sikertelensége 4ll, viszont amikor bebi-
zonyosodik egy ilyen rendszerrdl, hogy ke-
véssé sikeriilt bevdltania a hozzd flizdtt

tandrképzés: honnan in-
dultunk a rendszervaltskor, illetve a leg-
utébbi valtozdsok utdn hol tartunk jelenleg.
A kovetkezdkben a kapcsolddé fontosabb
irodalmak 4ttekintésével a nyelvtandrkép-
zésre fékuszdlva mutatom be a tandrképzés
4ltal megtett utat.

2.1 A CETT-ek

Az 1990-es években, a rendszervaltdst kove-
téen Magyarorszdgon jelentds, a tandrkép-
zést érintd véltozdsok kovetkeztek be. E hir-
telen valtozdsok mogdte az 4llt, hogy a
kordbban kételezd orosznyelv-oktatdst més
idegen nyelvek, tobbek kozdtt az angol
nyelv okrtatdsa véltotta fel, ami sziikségessé
tette, hogy nagyon révid id8n beliil ezen
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idegen nyelveket, igy az angolt oktaté tand-
rok keriiljenek az 4llami oktatdsi rendszerbe.
Mindemellett kézvetleniil a rendszervéleds
utdni id8szakban a Vildgbank, a British
Council, az amerikai United States Infor-
mation Service (USIS) és a Békeszolgdlar t4-
mogatdsival egy teljesen Uj szellemiségti,
megndvelt szakmddszertani raszdmu és al-
kalmazott nyelvészeti fokusza program jott
létre, amely a tanitds szempontjdbol rdadd-
sul sokkal gyakorlatorientdltabb is volt
(Kontra, 2016). Ez a ko-

szintll mindségbiztositisi egyiicemiikodés
megteremtését, valamint a felsokratdsi in-
tézmények eurdpai integriciéjanak erdsité-
sét (Szoldr, 2009). A tandrképzés moderni-
z4ciéjdban a Bologna-folyamat kapcsdn
elétérbe keriilt a kétszakos képzési modell,
amely a piaci igényekre reagdlva jobban
megfelel az iskoldk elvdrdsainak (Sodsné Fa-
ragd, 2010). Egyittal viszont az osztott (ta-
ndr)képzés bevezetése vonatkozdsiban j ki-
hivésokat is jelentett: szdmos szakember

hivta fel a figyelmet a

rabbiaktél gydkeresen el-
térd, 4j tipusy, CETT-ek-
ben zajlé képzés
igyekezett megujitani az

a diszciplindris
ismeretanyagok eloszldsdt az
oktaték megkérddjelezeék

képzés tartalmi és kredit-
éreékek kozotd eloszldsa-
nak problémdira, ami a

fels6oktatdsban jelen 1évd

angoltandr-képzést ha-
zdnkban. Az (j programok
célja kifejezetten az angolnyelv-tandrok kép-
zése volt, ellentétben a hagyomdnyosabb,
humboldti szellemiséget képvisel§ szakok-
kal, amelyek inkdbb nyelvészeket és irodal-
miérokat igyekeztek képezni. Az eltér célki-
tlizések ellenére mindkét programnak
megvolt a maga helye és értéke, az Gjitdsok-
nak kdszonhetden pedig az angolnyelvta-
ndr-képzés mindsége is jelentdsen javult az
orszdgban.

2.2 A Bologna-rendszerii osztott,
valamint az egységes osztatlan
tanarképzés

A Bologna-folyamat lényegében az Eurdpai
Felsdoktatdsi Térség létrehozdsdt tizte ki cé-
lul, amelynek megvaldsitdsa tobb kulcsfon-
tossdgt [épést foglal magdba: az okratdsi
rendszerek 4tldthatdsdganak és dsszehason-
lithatésdganak el8segitését, a fokozatos kép-
zési strukttira bevezetését, egy egységes kre-
ditalapt rendszer létrehozdsdt, a hallgatdi és
oktatdi mobilitds dsztonzését, az eurdpai

kiilonbz8 érdekcsopor-
tok kozote nézeteltérések-
hez vezetett (Brezsnydnszky, 2009). Az osz-
tott tandri mesterképzés a pedagdgia és
pszicholégia tantdrgyak szempontjabél
megfeleld volt, azonban a diszciplindris is-
meretanyagok eloszldsdt az azokat oktatdk
szakmai szempontbdl megkérdgjelezeék (pl.
a major és minor szakok kozotti egyenlétlen
krediteloszldst kritizdlva; Hunyady, 2009).
Eléfordulhatott példdul az, hogy bdr a vég-
zettek tandri mesterfokozatot szereztek a
képzés sordn, olyan oklevelet kaptak, amely
a f8rdrgyukbdl felhatalmazta ket minden
tipust tanitdsi feladatra (pl. érettségizte-
tésre), a mésodik szakjuk azonban kevesebb
jogosultsdgot biztositott (Radndti és Kirdly,
2012). A kézoktatdsban viszont olyan tand-
rokra van sziikség, akik mindkét szakjukban
kozel azonos tuddssal és jogositvanyokkal
rendelkeznek. Az iskola mellett a sziil8k és a
tdrsadalom elvdrdsa is az, hogy minden tan-
tdrgyat kell8en képzett tandr tanitson.
Mindez a tandrképzési struktira tovdbbi
feliilvizsgalatdt és az integralt tandrképzés
felé valé elmozduldst indokolta, igy az 4j
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koncepcié az osztatlan tandrképzés lett,
amelynek keretrendszerében a kétszakossdg
tovdbbra is els8dleges cél maradt, viszont a
kredit- és diszciplindris tartalmi megoszlds a
két szak kozdtt azonossd vélt, ezdltal megte-
remtve a lehetdséget arra, hogy a leend$ ta-
ndrok mindkét szakjukbdl kézel azonos tu-
ddssal rendelkezzenek. Az Gj osztott képzés
hdtrdnydnak mondhatd, hogy a kordbbi
3+2,5 éves képzés az egy teljes évre meg-
emelt szakmai gyakorlat miatt 6 évesre duz-

zadt. Akdrhogy is nézziik,

képzés héttérbe szorult. A leendd angoltand-
rok képzése sordn f8ként az dltaldnos peda-
gdgiai és pszicholdgiai ismeretek jelentek
meg, nagyon kis szdmu angoltanitdsra vo-
natkozd szakmdédszertani kurzus mellett, ré-
addsul a leendd tandroknak csupdn néhdny
6ra gyakorlati tanitdsi és hospitdlasi lehetd-
sége volt (Kontra, 2016).

Bérezes (1982; idézi Kontra [2016]) tobb,
az id8szak nyelvtandrképzését érinté problé-
mdra is ravildgit:

hat év tdl hossza id8nek

bizonyult, igy ez a tény is-
mét elbrevetitette a tandr-
képzés felépitésének feliil-

a képzési programok
tilnyomérészt az elméleti
tuddsra Gsszpontositottak 2.

1. aképzés sordn nem
toreént meg az alkalmas-
sdg ellendrzése;

a tandrképzés sordn

vizsgdlatdt. A 283/2012.
(X. 4.) kormdnyrendelet
mddositdsa a 2022/23-as tanévtdl 4j tandr-
képzési rendszer bevezetését irta eld, amely
jelenleg is érvényben van. Ez egységes
(mind az dltaldnos iskolai, mind a kdzépis-
kolai tandrképzés vonatkozdsdban dtéves),
osztatlan, Gj képzési és kimeneti kovetelmé-
nyeket felvonultatd, a gyakorlati rendszer
egészét megvéltoztatd tandrképzést jelent,
melyben egy kétéves palyaszocializdcids sza-
kasz utdn a gyakorlat terén csoportos és
egyéni iskolai gyakorlat, majd a képzés vé-
gén egy féléves kiilsd tanitdsi gyakorlat ko-
vetkezik.

3. KORSZAKOKON ATIiVELO
PROBLEMAK A TANARKEPZESBEN

Az 1970-es és 1980-as években a tandrképzés
Magyarorszdgon jelentés kihivdsokkal szem-
besiilt, kiiléndsen az angoltandr-képzés te-
rilletén. Ebben az id8szakban a képzési
programok tilnyomérészt az elméleti tu-
ddsra dsszpontositottak, és a gyakorlati

nem vélt vildgossd a ta-

ndri szerep jelentdsége;

3. a hallgat6k nem tanultdk meg, ho-
gyan kell tanftani;

4. a tandrképzés aldbecsiilt része volt az
egyetemi oktatdsnak;

5. az angol szakmddszertani kurzus ala-
csony presztizzsel birt;

6. a szakspecifikus kurzusok tartalma
nem volt relevdns az angoltandrok
szamdra;

7. hidnyzott egy olyan modul, amely
kifejezetten az angol mint idegen
nyelv okrtatdsdval foglalkozott volna;

8. a tanterv a nyelviejlesztésre dsszpon-
tositott, kevésbé a tanitdsi médszer-
tanra.

Vizsgaljuk meg ezeket a problémadkat
egyenként! Az els kritikai megjegyzés a
képzés sordn jelentkezd alkalmassdg ellendr-
zésére mutat rd. Bar kiemelten fontos kiva-
nalom, hogy csak alkalmas személyek ke-
ritljenek a pedagdguspdlydra, a tandri
alkalmassdgi vizsga 2013-as bevezetése el8tt
erre vonatkozd ,ellendrzés” nem létezett.
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Az alkalmassdgi vizsga rendszerének kidol-
gozdsa az Eszterhdzy Kdroly Féiskola, az
E6tvis Lordnd Tudomdnyegyetem, a Mis-
kolci Egyetem és a Digitdlis Pedagdgiai
Szolgaltaté Intézet kdzremiikodésével zajlote
2009 oktbbere és 2011 augusztusa kozott
(Ddvid, 2011a, 9-10. 0.). A javasolt értéke-
1ési médszerek a kovetkezdk voltak: az ek-
kor még BA + MA képzés alapképzési sza-
kaszdban, vagyis még a tandri
mesterképzésbe val6 belépés eldtt a hallga-
tok végezzenek el onisme-

mir val6szintsithetd volt, hogy az Gjabb 4t-
alakitds miatt a modell sajnos nem feltétle-
niil kecsegtet hosszabb tdvi reményekkel, és
esetlegesen Ujra dralakitdsra szorul majd.

A bevezetett vizsga recepcidjarél tdbb
irds is sziiletett, amelyek kritikusak voltak
a vizsgdlat médszereit és id8zitését illetSen.
A sajté és a szélesebb kozvélemény tdmo-
gatta az alkalmassdgi vizsgdlat sziikségessé-
gét, ugyanakkor kritikdkat is megfogalmaz-
tak az életkorral és a vizsga mddszertandval

kapcsolatban (Varga,

retet fejlesztd tandri pdlya-
orientdcids kurzust vagy
kurzusokat (Ddvid, Hat-
vani és Taskd, 2011), és ve-

az alkalmassagi vizsgalat
bevezetése ellentmondisos
tapasztalatokat eredményezett

2014). Szél/ (2014) intéz-
ményi Snreflexidk alapjin
azt mutatja ki, hogy a
szakértdk nem igazdn ta-

gyenek részt iskolai tapasz-
talatszerzd gyakorlaton —
vagyis ldtogassanak el iskoldba (Magyar és
Nagyné Foris, 2011). Emellett a leend§ ta-
ndrszakos hallgatdk a tandri felvételi eljards-
ban vegyenek részt motivicids beszélgetésen
(Estefinné Varga és Sallai, 2011). Tovébbd a
tandrszakos hallgatéknak meg kell felelniiik
a pedagbgus-életpdlyamodell ,,0. szintjé-
nek”, vagyis készen kell dllniuk az dssze-
fliggd, iskoldban teljesitendd gyakorlat el-
végzésére, és a képzés végén a diploma
megszerzése el6tt 416 hallgatonak bizonyita-
nia kell, hogy valéban alkalmas a tandri
munkakorhéz kapesolédd feladatok megfe-
lel6 médon toreénd elvégzésére. Az elképze-
lések szerint ez az értékelési modell a tandri
pélydra valé alkalmassdgot mdr a képzésbe
valé belépés el8tt mérni kezdte, és azt egé-
szen a képzésbdl vald kilépésig folyamatosan
monitorozta. Egyébként mdr a kdzvetleniil
az alkalmassdgi vizsga kidolgozdsa utdn koz-
readott A tandri palyaalkalmassdg megitéléseé-
nek mddszerei c. {rdséban is megjegyzi a
szerz8, hogy a tandrképzés 2011-ben mdr 4t-

alakitds alate lle (Ddvid, 2011b), igy ekkor

laledk megbizhaténak,
egyértelminek a kipré-
balt médszereket a pedagdgusalkalmassdg
mérésére. A vizsgdlatokban a motivécié,
kommunikdcids készségek és az dnreflexié
kaptak nagyobb hangstlyt, de ezek nem
voltak elégségesek az alkalmatlansdg egyér-
telm( megallapitdsira. Egy online kérddives
vizsgélat szerint a tandrképzésbe valé belé-
pés alkalmassdgi vizsgalatdt a valaszadok
tobbsége sziikségesnek tartja, de a megvald-
sitds médjanak megvaltoztatdsit javasoltdk
(Sdgi és Nikitscher, 2014). Az alkalmassdgi
vizsgélat bevezetése ellentmonddsos volt, és
ellentmonddsos tapasztalatokat eredménye-
zett. Az intézményi dnreflexidk alapjdn is az
mondhaté el, hogy bdr a kezdeményezést
alapvetden fontos 1épésnek tekintették, a
bevezetés médjdt, az el8készités hidnydt és a
kritériumok megfogalmazdsdnak elmarada-
sat kritizaltdk (Széll, 2014). Féként azt ve-
tetiék fel sokan, hogy vajon a képzésbe vald
kézvetlen belépéskor, azaz jellemz8en 18
évesen elvdrhaté-e egy fiatal felndtedl, hogy
miér pedagdgiai ismeretekkel rendelkezzen,
illetve az is tdbb esetben felmeriilt, hogy
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vajon mennyire lehet objektiv dontést hozni
egy szdbeli elbeszélgetés utdn arrdl, hogy va-
lakibél alkalmas tandr lesz-e vagy sem (Zmre
és Kiillai, 2014; Varga, 2014). Epp ezeknek a
kritikdknak a fényében fontos ldtni, hogy a
palyaalkalmassdg vizsgdlatdra vonatkozd
komplex koncepcidt eredetileg nem az osz-
tatlan tandrképzés szdmdra, hanem az osz-
tott Bologna-rendszer szdmdra dolgoztak ki.
Nem meglepd, hogy annak egyetlen elemét
kiragadva, azt egy mdsik rendszerbe 4t-
emelve nem bizonyult

egymds ordit, {gy az draldrogatdsokkal és az
6rak utdn toreénd kozos oraelemzésekkel,
megbeszélésekkel — egyfajta , kritikus bardt”
modszerrel — juthattak visszajelzéshez a hall-
gatdk (Sallai, 2015). Emellett az ilyen ti-
pust szakmai kapcsolaton keresztiil a gya-
korlaton 1év8 hallgatdk segitséget kaptak
ahhoz, hogy kénnyebb legyen szdmukra az
adott intézménybe és szakmai kozdsségébe
valé beilleszkedés. A mentorok visszajelzései
is azt titkrozik, hogy 8k maguk az 8sszes
mentori tevékenység ko-

megfelelének az eredmény.
A misodik és a harma-

dik probléma szorosan

dsszefiigg: a régi filolgia-

a hallgaték ne hiarom év
képzés utdn taldlkozzanak
élesben a tanuldkkal elészor

ziil az dramegfigyeléseket
és a kapcsolddé 6rameg-
beszéléseket tartottik a
leghasznosabbnak, hiszen

kézpontd képzés sordn a
hallgaték szdmdra valéban
nem igazdn deriilhetett ki, hogy pontosan
mi is a tandri szerep jelentdsége, hiszen alig
par 6rdt hospitdltak és tanitottak. Ebbdl ko-
vetkez8en nem meglepd mddon tgy érez-
hették, nem tanultdk meg, hogyan kell tani-
tani. Ezt orvosoland4, a CETT-ekben is
el8szor egyéves, majd féléves tanitdsi gya-
korlatot vezettek be, és mentortandrok mel-
lett végezték az iskolai gyakorlatukat a le-
endd tandrok (Enyedi és Révész, 2009),
majd ezt kdvet8en, 2006-tdl a Bologna-
rendszer(l tandri mesterképzésben is féléves
idtartam lett a gyakorlat (Kozschy, Mogyo-
rdsi és Taskd, 2016). A mentortandri rend-
szer — egyrészrdl, mert sikeres is volt, mds-
részrdl pedig az Eurdpai Bizottsdg ajdnldsai
nyomdn (v8. Snoeck és mtsai., 2010) — ez-
utdn is tovibb miikodott, és ebben az ids-
ben mdr a mentortandrokat is kiilon képzés
keretén beliil oktattak arra, hogy segit8sze-
repiitket minél hatékonyabban el tudjak
ldtni. A mentortandrrendszer sikeressége ab-
ban rejlett, hogy a gyakorlaton 1év4 hallga-

tok és a mentorok rendszeresen ldtogatedk

igy azonnali visszajelzést
adhattak a tandri gyakor-
latukat végzé hallgatdknak (Sallai, 2015).

A Bologna-rendszer(i osztott tandrkép-
zést felvdltd osztatlan képzésben a korabbi
félrél egy évre novekedett a gyakorlat hosz-
sza, ami amellett, hogy pozitivumnak te-
kinthetd — hiszen a leendd tandroknak tbb
idejiik volt a szakma gyakorldsdra — egytrtal
hat évre duzzasztotta a képzést, amelyrdl
mir akkor sejthetd volt, hogy igy til hosz-
sz0. Az ezt kvetd 4j tipust képzés (4,5+0,5
év) egyik kardindlis vondsa a gyakorlatok uj
rendszerének bevezetése, reflektdlva azon
szakmai felvetésekre, hogy a hallgaték ne
hdrom év egyetemi képzés utdn taldlkozza-
nak élesben a tanuldkkal el8szor. A gyakor-
latok rendszere tehdt széthtizdsra kertilt kii-
16nb6z8 tdmogatd kurzusokkal kisérve
(Falus és Sziics, 2023), amely az elmélet és
gyakorlat egyenletesebb megoszlésat ered-
ményezi, igy kisebb eséllyel fordulhat elg
olyan, hogy egy hallgaté csak a negyedik év-
ben szembesiil azzal, hogy mégsem szeretne
tanitani, vagy mégsem volt j6 dontés szd-
mdra a tandri pdlya vélasztdsa.
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A Bérezes (1982) 4ltal felsorolt, fentebb
idézett tovabbi problémakérsk szervesen
kapcsolddnak egymdshoz. A tanitds tdrsa-
dalmi megbecsiiltségét vizsgdlé kutatdsok
jellemz8en arra jutottak, hogy a tandrsdg
presztizse és stdtusza szdmos mutatd alapjdn
is romlik (pl. jovedelem, tdrsadalmi megbe-
csiiltség; Fonai és Dusa, 2014). Ehhez kap-
csoléddan hazdnkban a klasszikus tanitds-
hoz kéthetd tudomdnyos vizsgaloddsok (pl.
a nyelvpedagdgiai kutatdsok) presztizse,
még a tudomdnyos berke-

pedig nem tdlzds azt 4llitani, hogy sok eset-
ben az egyetemeken csak azt tanitottdk,
amihez a tudésoknak kedviik volt. Ez a mai
napig tetten érhetd a klasszikus bolesészha-
gyoményokkal rendelkez8 szakokon, ahol
egy-egy szemindrium megtartdsakor az 6rdk
anyaga sokszor tilzottan specifikus, és az
oktatdk sajét kutatdsi teriiletét fedi le.
Mindezzel nem is lenne kiiléndsebb prob-
léma a diszciplindris képzésben (pl. diszcip-
lindris mesterképzés), de sok esetben ezeket
a kurzusokat dsszevonjdk

ken beliil is, a mai napig
alacsonyabb, mint a tisz-
tdn diszciplindris kutatd-
soké. Budai (2013) nyo-

jol mutatja a tudomdny és
gyakorlat hazdnkban

jellemzd elkiilonitését

a tandrképzésben meghir-
detett kurzusokkal, igy a

tandrképzésben 1év6 hall-
gatdk ugyanazokat a kur-

mén Kontra (2016) példdul
rdmutatott arra, hogy a
Magyar Tudomdnyos Akadémia szerint a
pedagdgia til gyakorlati és nem elég tudo-
mdnyos, és azokat, akiknek a doktori disz-
szertdcidja (nyelv)pedagdgia fokuszi, sok
esetben azzal a kritikdval illethetik, hogy az
»igazi” tudomdny, azaz a nyelvtudomdny
helyett a kénnyebb utat valasztottdk. Tény
és vald, hogy a nyelvpedagdgiai vizsgdloda-
sok interdiszciplinaritdsuk és pedagdgiai f6-
kuszuk miatt a neveléstudomdny és a nyelv-
tudomdny hatdrteriiletén helyezkednek el —
vagyis némiképp periféridkon értelmezdd-
nek, ami jél mutatja a tudomdny és gyakor-
lat hazdnkban jellemzd elkiilonitését. Ennek
a dichotémidnak a gyokerei Bdrdos (2016)
szerint a humboldti miveltségkép és a né-
met nyelvii tudésképzés — hazdnkban bizo-
nyos fokig ma is él6 — hagyomdnyaiban ke-
resenddk. Ezen hagyomdnynak megfeleléen
az egyetemek és az Akadémia szdmdra a tu-
désképzés és a tudomdny tisztasiga minde-
nek felett 4ll(t), és annak alkalmazhatésdga
kevésbé keriilt a fékuszba. A mindezekhez

szorosan kapcsolédd tanszabadsdg nyoman

zusokat hallgatjdk végig,
mint a diszciplindris kép-
zésben részt vevék. Ennek okai nemcsak a
humboldti hagyomédnyokra vezetheték visz-
sza (vo. tanszabadsdg), hanem humdnerd-
forrdssal kapcsolatos problémdkra is: nem
feltétlentil van elég okratd az egyetemeken
ahhoz, hogy az intézmény a klasszikus disz-
ciplindris képzéshez képest gyakorlati foku-
szt kurzusokat is meghirdessen. Ehhez tdr-
sul még problémaként az is, hogy sok
esetben koltséghatékonyabb egyben meghir-
detni a diszciplindris, illetve tandrképzési
kurzusokat.

A tandrképzés felépitése kapcsdn Birdos
(2001) rdmutatott, hogy az 6téves tandrkép-
zés elsésorban inkdbb bélcsészképzés volt,
amelynek egy elenyészd és alacsony presz-
tizzsel rendelkezd részét képezte a tandrkép-
2és (I dbra). Ezzel szemben a hdroméves
egyszakos képzés (CETT-képzés) esetében
jol lathatd, hogy az irodalom, kultira és
nyelvészet csupdn a tantdrgyak negyedér te-
szi ki, és a fokusz a tanitdshoz kapcsolhatd
tuddson (pl. nyelvpedagdgia, tanitdsi gya-
korlat, pedagdgia—pszicholdgia) van. Bdrdos
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(2001) kifejti, hogy a hazai nyelvtandrképzés
hagyomdnyos tartalma f8ként elméletféku-
sz4, és j6val kisebb ardnyban szerepel benne
gyakorlat (ldsd az 1. dbra bal oldaldn). Sze-
rinte a Vildgbank 4ltal javasolt brit modell
ezzel szemben f8ként a gyakorlati készségek

fejlesztését (pl. a tandri attitlidokét és kész-
ségekér) tizi ki célul. Ugy véli, hogy a hazai
hdroméves egyszakos képzés e két kiilon-
boz8 elképzelést egyesiti egy ardnyos nyelv-
tandrképzési modell keretein beliil (I4sd az

1. dbra jobb oldaldn).

1. ABRA

Az 5téves tandrképzés (bal) és a hiroméves (CETT) képzés (jobb) komponensei

nyelvészet

irodalom l

€s
kultara (tort.)

/

tanitasi gyakorlat .
gy nyelvi
modszertan gyakorlat

Meégis mi szdl akkor amellett, hogy a
csak bolcsészképzésben résztvevék és a le-
endd nyelvtandrok is (részben) ugyanabban
a tipusu képzésben részesiiljenek? Ha egy
angol nyelv és kultira szakos tandrként
végzett hallgaté doktori (PhD-) képzésre
szeretne jelentkezni a tanulmdnyai befejez-
tével, a jelenlegi rendszerben — a nevelés-
tudomdny mellett — a diszciplindris mes-
terképzésben végzett hallgatdkhoz
hasonléan jelentkezhet kultdra, torténe-
lem, irodalom vagy (elméleti) nyelvészet
témdkban is doktori képzésre. Ha jobban

irodalom
és
angolnyelv- kultira
pedagégia .
nyelvészet \

tanitasi pedagogia ¢s
. pszichologia

gyakorlat

/ altalanos

kutatas [tantar-

gyak pl.:
diplomairas |tarsadalom-
tudoma-
nyok

FORRAS: Birdos, 2001, 14-15. o.

szétvdlndnak a képzések mdr a mesterszin-
ten, akkor nem lenne erre lehetéség. Erre
megoldds lehet, hogy nyugati mintdra ha-
zdnk is vezesse be a pedagdgia doktora
(EdD) fokozatot (Bdrdos, 2011), amelyet
a’90-es években a kutatdsok egyre jellem-
z6bb inter- és multidiszciplindris mivolta
hivott életre az angolszdsz viligban. A ne-
veléstudomdnyi elméleteket vizsgald és to-
vébbfejlesztd (elméletkézpontt) PhD-kép-
zések és az oktatds gyakorlataibdl
tdpldlkozd, gyakorlati fokuszi tantdrgype-
dagdgiai kutatdsok kozote igy kiilonbséget
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lehetne tenni. A pedagdgia doktora fokozat
bevezetése azonban magédval hordoznd azt
a veszélyt, amely nyugaton sem ismeretlen:
tudomdnyos korékben még sok esetben le-
nézik azt, és csak mdsodosztdlytinak tartjik
a PhD fokozathoz képest (Kovdcs, 2011).

Bérezes (1982) kritikdi, noha tébb mint
négy évtizeddel ezel§tt {rodtak, Kontra
(2016) szerint még 2015-ben is relevansak
maradtak. A jelen tanulmdnyban annak
felderitésére teszek kisérletet, hogy Kontra
(2016) megéllapitdsdhoz

kovetve egyenként végignéztem és katego-
rizéltam a kiilonboz8 elvégzendd kurzuso-
kat, ennek nyomdn pedig dsszesen hat ka-
tegéridt alkottam meg. A kurzusok
egyrészrdl valamilyen célnyelvi, azaz angol
nyelvi készség fejlesztését igyekeztek el8se-
giteni (nyelvfejlesztés), mdsrészrdl a hallga-
tok irodalmi és irodalomtudomadnyi, vala-
mint nyelv felépitésével és miikodésével
kapcsolatos ismereteit igyekeztek bdviteni
(irodalom, illetve nyelvészet). Emellett egy
kiilon kategéridba gytj-

képest vajon mi a helyzet
ugyanezzel a kérdéssel
2024-ben, és a nyelvta-
ndrképzést vajon milyen
mértékben sikeriilt mo-

tudomdnyos korokben még
sok esetben lenézik,
miésodosztalytnak tartjidk

tottem az angolszdsz kul-
tardval és torténelemmel
kapcsolatos kurzusokat

(kulttra, térténelem), il-
letve szintén kiilon kate-

dernizdlni. Ezen beliil is

Bérezes (1982) kritikdi koziil a 3., illetve a
6-8. pontokra fokuszilok, melyek vizsgdla-
tdhoz az angol nyelv és kultiira randra osz-
tatlan mesterképzést kindlé hazai fels6ok-
tatdsi intézmények mintatanterveit, illetve
azok tantdrgyi felépitését (ezen beliil is a
diszciplindris és a szakmddszertani kurzu-
sokra fékuszdlva) tekintettem 4t és hasonli-
tottam ossze a Bdrdos (2001) 4ltal megfo-
galmazott diszciplinaardnyokkal.

4. KUTATASI MODSZEREK

A vizsgilat sordn el8szér a felvi.hu adatai
alapjdn dttekintettem, hogy mely felsdok-
tatdsi intézményekben lehetséges a vizsgd-
lat évében, azaz 2023 8szén angol nyelv és
kultiira tandra osztatlan 10 féléves képzést
(4,5+0,5 év) megkezdeni. Ezutdn az intéz-
mények honlapjardl letsltdttem az angol
nyelv és kultiira osztatlan tandrszakos min-
tatanterveket — ezek a vizsgdlat kdzponti
részét képezték. Birdos (2001) ajdnldsait

goride kaptak a szakmdd-
szertani ismeretek dtaddsdt célzé kurzusok
(szakmodszertan). Egyes intézményekben
szdmos esetben jelentek meg egyéb, nem
klasszikus nyelvi készségeket — gramma-
tika, szokincs stb. —, illetve tandri készsége-
ket fejlesztd kurzusok is, amelyeket kiilon
kategorizdltam (egyéb készségfejlesziés).
Mivel néhdny mintatanterv bizonyos mér-
tékig megengedd volt, és tartalmazott va-
laszthatd vagy kotelezden valaszthaté kur-
zusokat, ezen kurzusokat is kiilon
kategéridba (szabadon vélasztott) soroltam.
Minden olyan esetben, ahol a kurzus cime
alapjdn nem volt egyértelmten eldonthetd
a besorolds, a tantervi hdlékon tul az adott
tdrgyhoz kapcsol6dé kurzusleirdsokat is ki-
kerestem, és azokban ellendriztem, hogy a
kurzust megfeleld kategéridba soroltam-e
be.

Fontos megemliteni, hogy bdr a jelen-
legi rendszerben (8téves osztatlan tandr-
képzés) a leendd tandrok kétszakosak, min-
den esetben csak az angol nyelv és kulttira
szakot vizsgdltam meg. Az egyhdzi
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fenntartdst intézmények esetében a minta-
tanterv tartalmazott az egyhdzi lelkiilethez
kapcsolédé kurzusokat is (pl. egyhdzisme-
ret), amelyeket szintén nem vettem be az
elemzésbe.

5. EREDMENYEK ES DISZKUSSZIO

Az 1 tdblizat intézményekre lebontva tar-
talmazza, hogy hdny kurzust sziikséges elvé-
gezniiik a hallgatéknak a kiilénb6z4 alkate-
goridkon beliil.

1. TABLAZAT

Az angol nyely és kultiira tandra oszratlan képzés kurzusainak eloszldsa

Tantdrgycsoportok | DE|ELTE| EKKE | KRE | ME | NYE | PE | PPKE | PTE | SZTE
nyelvfejlesztés 12| 6 10 | 10 | 13| 7 | 8| 12 8 14
irodalom 6 7 10 6 | 41| 4 |4] 5 6 5
nyelvészet 9| 12 16 | 10 12| 9 |11 10 6
kultdra, torténelem 4 9 6 | 5] 419 5 4
egyéb készségfejlesztés| 0 2 0 7 1011 0 [0] O 0 6
szakmédszertan 10| 8 5 5 V71 7 |5] 10 9 9
szabadon vilasztott | 0 2 1 2 3] 2 (0] 2 0 3

A kiilonbozd intézmények, az draszdm
fliggvényében, mds-mds kreditéreéket ren-
delnek az adott kurzusokhoz, igy ezek elvég-
zése sordn a hallgatok a kiilonbozd intézmé-
nyekben eltérd (egy kreditedl akdr hatig
terjedd) kreditértéket szerezhetnek. Mind-
ebbdl kivetkezik, hogy vannak intézmények
(pl. az EKKE), ahol darabszdmra jéval tobb
kurzust kell teljesiteniiik, mint méshol (pl. a
NYE). Ez persze nem jelenti feltétleniil azt,
hogy a hallgatéknak minden esetben tébbet
is kell dolgozniuk ott, ahol t8bb kurzust
kell teljesiteniiik, hiszen hazdnk az Eurdpai
Felsdoktatdsi Térség (EFT) része (Berics,
2002), igy alkalmazza az eurdpai kreditdtvi-
teli és -gytjtési rendszert (ECTYS). A rend-
szer egyik lényeges eleme pedig az, hogy —

FORRAS: sajdt szerkesztés

ahogy azt a 90/1998. (V. 8.), a fels6okratdsi
tanulmdnyi pontrendszer (kreditrendszer)
bevezetésérdl és az intézményi tanulmdnyi
pontrendszerek egységes nyilvéntartdsdrol
sz6l6 kormdnyrendelet szabdlyozza —, egy
kredit megszerzéséhez 30 tanulmdnyi mun-
kaora sziikséges (Berdcs, 2002). Mindezek
értelmében idedlis esetben, fiiggetleniil az
elvégzendd kurzusok szdmdtdl, a hallgatdkra
intézménytdl fliggetleniil azonos munkater-
helés kellene hogy essen. A tantervek dssze-
vethet8ségének problémdjira Derényi és Te-
mesi (2008) is felhivtdk a figyelmet, és
rdmutattak, hogy a magyar oktatdsi rendszer
hagyomdnyai miatt az intézményi tantervek
4ltaldban tilsigosan szétaprézottak, és ren-
geteg 2-3 kredites tdrgyat tartalmaznak,
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szemben a nyugat-eurdpai gyakorlattal, ahol
minddssze 4-5 nagyobb kreditéreékd tdrgyat
kell a hallgatéknak félévente teljesiteniiik.
A kiilénbozd, a kreditrendszer bevezetése
elétt mar meglévd intézményi ,hagyomd-
nyok” (pl. adott intézményben adott tdr-
gyak fékuszba helyezése, az adott tdrgyak,
tdrgycsoportok oktatdsdra meglévé humdn-
erdforrds stb.) nyomdn egyes tdrgyak vagy
tdrgycsoportok kiilonbdzd kreditéreékekkel
jelennek meg a tantervekben. Ugy tiinik,
hogy ez a tendencia a mai napig bizonyos
tekintetben véltozatlan maradt.

Az 1 tdblizat ugyan tartalmazza az sz-
szes kurzust, mégis, a jobb érthetdség ked-
véért a kovetkezékben az dltaldnos tendenci-
dkon feliil igyekszem rdmutatni, hogy az
elemzett intézmények kozote szerepld négy
tudomdnyegyetem, a hdrom egyhdzi fenn-
tartdst egyetem, illetve a vidéki egyetemek
esetében milyen eloszlds fedezhetd fel a kii-
16nb6z8 kurzustipusok kézott. A kurzusok

darabszdmdnak jelzése mellett a jobb vizud-
lis megjelenités érdekében aldbb, a 2. dbrin
kordiagramok segitségével szdzalékosan is il-
lusztrdlom a kiilénboz8 tipust kurzusok in-
tézményeken beliili eloszldsit.

5.1 A tudomanyegyetemek

Az els8 nagyobb kategéridba (tudomdny-
egyetemek) négy intézmény tartozik: a
Debreceni Tudomdnyegyetem, az E6tvos
Lordnd Tudomdnyegyetem, a Pécsi Tudo-
ményegyetem és a Szegedi Tudoményegye-
tem (2. dbra). A négy intézményt azért is
elemzem egy alkategéridban, mivel tudo-
miényegyetemekrdl 1évén sz6, ezen intézmé-
nyekben nagy hagyomdnnyal rendelkezik a
magas szinten mivelt tudomdnyossdg, igy a
tudomdnyos kutatds is; mindezek alapjin
logikus feltételezni, hogy a képzési struktt-
rdjuk is hasonlé lesz egymdshoz.

2. ABRA

A Debreceni Tudomdnyegyetem, az Eétvos Lordnd Tudomdnyegyetem, a Pécsi Tudomdny-

egyetem, valamint a Szegedi Tudomdnyegyetem képzési struktirdja

Debreceni Tudomdnyegyetem

szakmédszertan

kulttra,
torténelem

14%

/

nyelvészet

21%

nyelvfejlesztés
29%

irodalom
12%
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E6tv6s Lordnd Tudomdnyegyetem

szakmédszertan nyelvfejlesztés
19% 15%

szabadon valasztott

5% h irodalom

egyéb 17%
készségfejlesztés
5%
kulttra,
torténelem nyelvészet
10% 29%
Pécsi Tudomdnyegyetem
szakmédszertan
25% nyelvfejlesztés
22%
kultara, irodalom

torténelem 11%

14%

nyelvészet
28%
Szegedi Tudomdnyegyetem
szakmédszertan
19%
nyelvfejlesztés

szabadon 29%
valasztott .

6%

egyéb készségfejlesziés irodalom
0
13% kulttra, 10%
torténelem nyelvészet
8% 15%

FORRAS: sajit szerkesztés
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Az angoltandr-képzésben a négy tudo-
miényegyetem kurzusstrukeirdjénak dsszeha-
sonlitdsa azt mutatja, hogy az egyetemek el-
tér6 hangsulyokat fekeetnek a kiilonbozd
diszciplindkra. A Debreceni Tudomdnyegye-
tem a nyelvfejlesztésre és a szakmodszertanra
helyezi a f8hangsulyt a 12, illetve 10 kurzus-
sal, mig az E6tvds Lordnd Tudoményegye-
tem a nyelvészet és a szakmddszertan terilete-
ken egyardnt ers, 12 és 7 kurzussal. A Pécsi
Tudomdnyegyetem is a nyelvészetre, vala-
mint a szakmddszertanra helyezi a f6hang-
sulyt, és az irodalom, valamint a kultdra, tor-
ténelem csak kisebb sullyal szerepelnek a
mintatantervben. A Szegedi Tudomdnyegye-
tem hangsulyozza a nyelviejlesztést és a szak-
mddszertant, de figyelmet szentel az iroda-
lomnak és az egyéb készségfejlesztésnek is.
Az ardnyok tehdt véltozatosak az egyetemek
kozote, és az eltérések titkrozik a kiilonbozd
oktatési filozéfidkat és prioritdsokat.

5.2 Egyhazi fenntartasu egyetemek

A misodik kategéridba az egyhdzi fenntartdst
egyetemek keriiltek, amelyekbdl hazdnkban

jelenleg 6sszesen hdrom olyan taldlhatd, amely
kindl angol nyelv és kultiira osztatlan tandrkép-
zést: az Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetem,
a Pdzmany Péter Kartolikus Egyetem és a Ké-
roli Géspar Reformdtus Egyetem (3. dbra).

A magyarorszdgi egyhdzi fenntartdst egye-
temek sajitos szellemiséget képviselnek, amely
mélyen gydkerezik a hagyomdnyokban, erkol-
csi értékekben és valldsi alapelvekben. Standjfest
(2004), valamint Pangihutan és Jura (2023) az
egyhdzi fenntartdst okeatdsi intézmények kap-
csdn kiemeli, hogy az ilyen intézmények nem
csupdn tudomdnyos ismereteket kzvetitenek,
hanem az oktatds sordn hangstlyozzék az eti-
kdt, feleldsséget és emberi értékeket is. Az egy-
hézi fenntartdsi egyetemek arra torekszenek,
hogy a hallgatéknak ne csak szakmai tuddsuk
béviiljon, hanem az értékrendjiik is gazdagod-
jon. Az intézmények gyakran 6sztonzik a krit-
kus gondolkoddst és a szocidlis felel8sségvalla-
last, mikdzben tiszteletben tartjak és
dsszehangoljak a tudomdnyos és valldsi dimen-
zidkat. Ezdltal a hallgaték olyan kérnyezetben
tanulhatnak, ahol az elméleti ismeretek mel-
lett az emberiesség és a kozosség fontossiga is
hangstlyosan jelen van.

3. ABRA

Az Eszterhdzy Kéroly Katolikus
Egyetem, a Pazmany Péter
Katolikus Egyetem, valamint a

szabadon

Eszterhdzy Kdroly Katolikus Egyetem

szakmédszertan
10%

Kiéroli Gdspdr Reformdtus . nyelvfejlesztés

E képzési struktirdja vilasztort “ 19%

gyetem kép j -
kultura,
torténelem
18%
irodalom
nyelvészet 20%

31%
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Pdzmdny Péter Katolikus Egyetem

szakmédszertan 25% '

kultura,
torténelem
18%

nyelvészet, 15%

nyelvfejlesztés
30%

irodalom 12%

Kéroli Géspédr Reformdtus Egyetem

szakmédszertan; 11%

szabadon
valasztott
4% _\‘

egyéb
készségfejlesztés ~
15%

kultura,
torténelem
13%

Az angoltandr-képzésben az Eszterhdzy
Kdroly Katolikus Egyetemen hangstlyosan
jelenik meg a nyelvészet (16 kurzus). Az iro-
dalmi és a nyelvfejlesztd kurzusok szdma 10-
10, és a kultdra és toreénelem is hasonld stly-
lyal szerepel a képzési struktiirdban: ezen a
teriileten 9 kurzust kindlnak. A Pézmdany Pé-
ter Katolikus Egyetem esetében a nyelvfej-
lesztésen van a 8 hangsuly 12 kurzussal,
melyet a szakmddszertan (10 kurzus) kovet.
A kultdra, torténelem, a nyelvészet és az iro-
dalom 7-6-5 kurzussal van jelen. A Kéroli
Gdspar Reformdtus Egyetem szintén ki-
egyenstlyozott képet mutat: a nyelvfejlesztés
és a nyelvészet egyardnt 10-10, a kultira és

nyelvfejlesztés
22%

irodalom

13%

nyelvészet

22%

FORRAS: sajit szerkesztés

torténelem, valamint az irodalom 6-6 kur-
zust foglal magdba, a szakmédszertant pedig
5 kurzus keretén beliil oktatjdk.

5.3 Vidéki egyetemek

A harmadik kategéridba az a hdrom Buda-
pesten kiviil es§ nem tudomanyegyetem ke-
riilt, amelyek rendelkeznek angol nyelv és
kultdra tandri szakkal. E hdrom vidéki egye-
tem, a Miskolci Egyetem, a Nyiregyhdzi
Egyetem és a Pannon Egyetem (4. dbra).
Mintatanterveikben az egyes diszciplindk
kurzusai eltérd hangstlyokkal jelennek meg.
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4. ABRA

A Miskolci Egyetem, a Nyiregyhdzi Egyetem és a Pannon Egyetem képzési struktirdja

Nyiregyhdzi Egyetem
kmodszert
e mzol(;)ze " nyelvfejlesztés
21%
szabadon
valasztott .
6% irodalom
12%
kultura,
torténelem .
12% nyelvészet
28%
Miskolci Egyetem
szakmodszertan
0,
16% nyelvfejlesztés
szabadon 30%
valasztott
7%
kultura,
torténelem
1% irodalom
9%
nyelvészet
27%
Pannon Egyetem
szakmodszertan
13% nyelvfejlesztés
22%
kultara irodalom
torténelem 11%
24%
nyelvészet

30%
FORRAS: sajit szerkesztés
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A Miskolci Egyetem a nyelvfejlesziésre
és a nyelvészetre helyezi a f8 hangstlyt 13,
illetve 12 kurzussal, mig az irodalom és a
kultdra, tdrténelem esetében 4 és 5 kurzust
kindl. A Nyiregyhdzi Egyetemen szintén a
nyelvészetre (9 kurzus) és a nyelviejleszésre
(7 kurzus) keriil a hangsuly, azonban a
nyelvfejlesztéshez hasonléan a szakmddszer-
tan (7 kurzus) is fontos szerepet kap. A Pan-
non Egyetemen a legnagyobb ardnyban a
nyelvészet kap hangstlyt (11 kurzus), ezt ko-
veti a kultdra és torténe-

tandrképzést. A képzés jovébeli sikere érdek-
ében kulcsfontossdgu a folyamatos pdrbe-
széd a szakmai kozdsségek kozott, valamint
az oktatdspolitikai dontéshozok és a felsdok-
tatdsi intézmények kozotti egyticemikodés.
Az ilyen tipust kutatdsok és a kapott ered-
mények segithetnek abban, hogy a magyar
nyelvtandrképzés még inkdbb megfeleljen a
modern kor kihivdsainak, hozzdjdrulva ez-
zel a j6v8 pedagdgusainak magas szint(i
képzéséhez.

A jov6beli kutatdsok-

lem (9 kurzus), majd a
nyelvfejlesztés (8 kurzus),
végiil pedig az irodalom és
a szakmodszertan (4 és 5

kiilonds tekintettel a
tandrjeldltek iskolai
tapasztalatainak elemzésére

nak a gyakorlati okrtatds
mindségére, a végzett ta-
ndrok munkaerdpiaci
helyzetére, valamint a

kurzus). Az eredmények itt
is azt mutatjdk, hogy az
egyes egyetemek sajdtos szakmai irdnyokat
kovetnek, de a nyelvészet mindhdrom egye-
tem esetében domindl.

6. OSSZEGZES ES KITEKINTES

A tanulmény betekintést nytjtott a magyar
nyelvtandrképzés elmult évtizedeinek val-
tozdsaiba, kiemelve az 0ij 4,5+0,5 éves
strukttra jelentdségét és annak kihivdsait.
Az elemzés sordn a fels8oktatdsi mintatan-
tervek vizsgdlatdval igyekeztem feltdrni, mi-
lyen mértékben sikeriilt a képzési rendszert
a szakmai és pedagégiai elvardsokhoz igazi-
tani. Az eredmények rdvildgitottak arra,
hogy bér jelentds eldrelépések torténtek a
nyelvtandrképzés teriiletén, tovabbi fejlesz-
tések szitkségesek a diszciplindris szakmai és
a szakmédszertani tartalmak optimdlis
egyensulydnak eléréséhez (vo. Bardos [2001]
ajdnldsai), ugyanis a humboldti hagyom3-
nyaink nyoman még mindig relative filolé-
gia-kézpontinak mondhatjuk a

nemzetkozi trendek és in-
noviacidk hazai alkalma-
zdsdnak lehetdségeire érdemes dsszpontosi-
taniuk. Ezdltal a magyar nyelvtandrképzés
még hatékonyabban tudna reagdlni a gyor-
san valtozd tdrsadalmi és oktatdsi igényekre.
Ezen feliil elmondhaté, hogy a képzési és
kimeneti kdvetelmények mellett érdemes
lenne a kreditek tantdrgyi stb. megoszldsit is
jobban egységesiteni a kiilonb6z8 felsGokta-
tési intézmények kozott, ugyanis az intéz-
ményenként kiilonb6z8 kreditéreékek nehe-
zithetik az egyik intézménybdl mdsikba
toreénd kreditdtvitelt, és ezdltal a hallgatdi
mobilitdst is (Derényi és Temesi, 2008).

A jovébeli kutatdsok szdmdra szdmos to-
vébbi irdny kijelolése lehetséges és sziikséges
annak érdekében, hogy még dtfogdbb képet
kapjunk a nyelvtandrképzés dllapotdrdl és
fejlédési lehetdségeirdl. Egyik lehetséges
irdny lehet a pedagdgiai és szakmddszertani
képzés hatékonysdgdnak értékelése, kiilonos
tekintettel a gyakorlati oktatdsra és a tandr-
jeloltek iskolai tapasztalatainak mélyrehatd
elemzésére. Ezenfeliil érdekes lehet a végzett
nyelvtandrok munkaerdpiaci
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integricidjdnak és karrierdtjainak mélyre-
hatd vizsgilata is, hogy megértsiik, a képzés
mennyire késziti fel 8ket a valés munkaerd-
piaci kihivdsokra. Tovdbbd a jelenlegi és volt
hallgatok visszajelzései alapjdn lehetne érté-
kelni a tandrképzési programok hatékonysa-
gét, mely informdcidk segitséget nydjchat-
ndnak a tantervek tovdbbi finomitdsdhoz és
a tandrképzési stratégidk hossza tdva kiala-
kitdsdhoz, fejlesztéséhez. Végiil pedig érde-
mes lenne a jov8ben megvizsgdlni a minta-
tervek kapcsdn a kordbbi, 5+1-es képzéshez
képest az 0j rendszerben bekovetkezett
rendszerszintd véltozdsokat is, és ennek ke-
retén beliil a vizsgdlatba érdemes lenne be-
vonni a pedagdgia—pszicholdgia tdrgyakat
is, ezdltal feltdrhat lenne az 6sszes kurzus
egymiéshoz val6 ardnya.

A tanulmdny bemutatta a magyar nyelv-
tandrképzés valtozdsait, és elemezte a jelen-
legi képzési struktardt is, mégis rendelkezik
bizonyos korldtokkal, amelyek befoly4sol-
hatjék az eredmények dltaldnosithatdsdgdt.
A kutatds — mivel nem céljai kdzdte ez nem
szerepelt — nem vett figyelembe olyan

(fentebb is emlitett) valtozékat, mint a hall-
gatdi elégedettség vagy a tandrképzési prog-
ramok innovativ mddszerei. A fels6oktat4si
intézmények kozotti eltérések értékelése so-
ran csak és kizdrélag a tantervi strukeardk
keriiltek elemzésre, anélkiil, hogy mélyebb
betekintést nyerhettiink volna a tényleges
oktatdsi gyakorlatok kiilonbségeibe. Ezek a
korldtok végsé soron a fentebb mar emli-
tett tovabbi kutatdsok szitkségességére hiv-
jék fel a figyelmet; a jelen tanulmdny kiin-
duldsként szolgdlhat a tovabbi hasonlé
kutatdsokhoz.

KOSZONETNYILVANITAS,
TAMOGATAS

A szerz a kutatds elvégzéséhez tdmogatds-
ban részesiilt. A kutatds az Innovécids és
Technoldgiai Minisztérium UNKP-23-4-11-
KRE-4 kédszamu Uj Nemzeti Kivél6sdg
Programjdnak a Nemzeti Kutatdsi, Fejlesz-
tési és Innovécids Alapbdl finanszirozott
szakmai tdmogatdsdval késziilt.
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Gamifikdcids tapasztalatok megitélése hazai
egyetemistik korében

OSSZEFOGLALAS

A tanulmdny célja, hogy egy elézménykutatdsra épiil, validélt, 570 f8s kvantitativ kutatds
segitségével hazai egyetemistik korében felmérje a gamifikdciéval kapesolatos tapasztalato-
kat, és kiemelten vizsgdlja a versengésnek és a szocidlis kapcsoldddsnak a gamifikdcié egyes
hatékonysdgi dimenzidira gyakorolt hatdsdt, valamint feltdrja a nemekhez, illetve korcsopor-
tokhoz kothetd dsszefliggéseket. A szerzék el8szor a gamifikdcié oktatdsban, valamint tizleti
teriileten betoltdte kiemelt szerepével kapcsolatos hazai és nemzetkézi szakirodalmi eldzmé-
nyeket tekintették 4t szisztematikus médon, és ez alapjan épitették fel kérddivitket. A vizsgd-
lat rémutatott arra, hogy a tanuldsi hatékonysdg javitdsa érdekében a tanulécsoportok sajé-
tossdgait tobb dimenzié mentén érdemes azonositani, illetve a csapatban valé
egytitemi(ikodés és a versengés két olyan Gj tényezd, amelyeket a kordbbiak mellett szem
el8te kell tartani. Az eredmények aldhuzzak, hogy a gamifikdcids eszkdzoket a tanuldsi célon
kiviil az adott csoport dsszetételéhez, illetve dinamikdjahoz is sziikséges illeszteni. A vizsgélat
kiilsnlegessége, hogy a megkérdezés sordn dsszesen 15 felsdoktatdsi intézmény hallgatéi tol-
woteék ki a kérddivet.

Kulcsszavak: gamifikicid, oktatds, jatékositds, oktatdsi technikdk, digitdlis oktatds

tevékenységbe, kizdrva mds koriilményeket.

BEVEZETES, PROBLEMAFELVETES Nem csoda hdt, hogy a gamifikicid az okta-

tds valamennyi teriiletén és szintjén is meg-
keriilhetetlen tevékenységgé, elvdrdssd valt.
Jaskéné (2020) rdmutatott, hogy a tanitdsi
tevékenység sordn alapvetéen két kompo-

LA gamifikdcié vagy mds néven jérékositds a
jdtékok és jatékelemek alkalmazdsit jelenti
az élet jaeékon kiviili teriiletein, célja pedig,

2 . . nens gamifikdlhaté: az egyik az 6ra menetét
hogy az ott zajlé folyamatokat érdekesebbé & &Y

. . . , és tananyagdt érintd, azaz tartalmi gamifikd-
és eredményesebbé tegye” (Fromann és yag ’ &

Damsa, 2016, 76. 0.). Rigdczki (2016) ki-
emeli, hogy maguk a jatékok olyan kornye-

cié, mig a mdsik az ellen8rzés-értékelésre
vonatkozik, ezt strukturdlis gamifikdcionak

vy , hivja a szakirodalom.
zetet teremtenek, amelyben a jdtékosok ké- ] . , o
. . A teriiletet a tudomdnyos vildg is sokat
pesek teljesen belefeledkezni a

kutatja, eddig ugyanakkor elsésorban



‘ UJPedagodgiai Szemle

\ 2024 / 3-4.

nemzetkozi szintéren sziilettek megalapozd,
illetve dtedrést hozd gamifikdcidval kapeso-
latos munkdk. Ezen a tendencidn a Vezerés-
tudomdny folydirat 2022-ben megjelent, ki-
z4rélag a gamifikdcidonak szentelt
kiilsnszdma kisérelt meg forditani. E hidny-
p6tlé kiadvdnyban szdmos értékes interdisz-
ciplindris megkozelitésti tanulmdny sziiletett
a jatékkal, a jétékossdggal, valamint a jdté-
kositdssal kapcsolatos tudoményteriileteken
(T6th és Mitev, 2022). Jol érzékelhetd a
gamifikdcidhoz kapcso-

— még ha vonakodnak is a gamifikdcids le-
hetdségek hasznélatdcdl — 1épést tartsanak a
fejlddéssel (Jaskoné, 2022). Jaskéné (2020)
egy kordbbi tanulmdnydban rdmutatott arra
is, hogy a gamifikdci6 eredményes hasznal-
hatdsdga szempontjabdl a tanuldsi koriilmé-
nyek biztositdsdn tul lényeges egyes alapvetd
definicidk tisztdzdsa is, igy kiemelten fontos
a ,jacékjellegli dizdjn”, az dn. ,komoly jaté-
kok”, a ,vided-, illetve digitdlis jadeékok”, il-
letve a ,,Game-Based Learning” (GBL) ért8
megkiildnboztetése is.

16d6 szakirodalom dinami-
kdjdt vizsgdlva, hogy a
COVID-vildgjarvany hir-
telen megjelenése erdsen
fokozta az e teriilet irdnt

a tanuldk kéeszer annyi
informécidt vagy
tuddselemet idéznek fel

Jelen tanulmdnyban
azt a célt tlizték ki a szer-
z8k, hogy egy hazai széles

kort, kvantitativ felmérés

megnyilvanulé tudoma-

nyos érdeklddést is. Mindezt jél illusztrélja
Ofosu-Ampong (2020) jacékrdl és oktatdsrdl
alkotott dimenzidkra illesztett szakirodalmi
4ceekintése, amely alapvetden (1) a gamifikd-
ci6 fejlesztésére, (2) alkalmazisi teriileteire,
valamint (3) az okratdsra gyakorolt hatdsaira
fokuszalt. Swacha (2021) tobb mint 2500, a
Scopus adatbdzisbdl lekért rekordon tortént
elemzése pedig egyértelmiien igazolja a terii-
let kutatdsi teljesitményének legaldbb hét
éven 4t tartd folyamatos ndvekedését és el-
mélyiilését, a gamifikdcié irdnt megmurtat-
kozé, orszégokon és tudomdnydgakon egy-
ardnt 4tiveld széles kor(i érdeklédést.
Alabbasi (2018) rdmutatott arra, hogy a ha-
gyomdnyos és a jatékositott tanuldst dssze-
hasonlitva jél ldtszik, hogy az utébbi lénye-
gesen motivalobb a Z generdcié tagjai
szdmdra; annak hatdsdra a tanuldk kéeszer
annyi informdcidt vagy tuddselemet idéznek
fel — amiben nagy szerepet jdtszik a vizudlis
hatdsok haszndlata. Mindez elkeriilhetet-
lenné teszi, hogy a gamifikdcids technikakat
és elméletet az oktat6k megismerjék, illetve

segitségével egyetemistdk
korében felmérjék a
gamifikdcidval kapesolatos tapasztalatokat,
és kiemelten megyvizsgdljik a gamifikdcié
egyes — Ugymint szocidlis, egytittmtikodési,
hatékonysdgi, motiviciés — dimenzidira
gyakorolt hatdsdt, valamint vézoljak annak
mélyebb, nemekhez vagy korcsoportokhoz
kothetd osszefiiggéseit is. Bdr a szerzék az e
tanulmdnyban bemutatott vizsgalatban el-
sésorban az iskolai kdrnyezetben tapasztal-
takra kérdeztek rd, mégis célszert leszo-
gezni, hogy a gamifikdciéval tdimogatott
lehetéségek és megolddsok nem pusztdn is-
kolai kérnyezetben, hanem egyéb, pl. iizleti
célt és oktatdsi, illetve edukdcids kornyezet-
ben is megval6sulnak. Barna (2020) disszer-
tdcidjdban e két teriilet gamifikdcids tapasz-
talatait vizsgdlva arra jutott, hogy
fels6oktatdsi kornyezetben a részvétel és a
tanuldsi motivdcids szint emelése, mig a val-
lalati teriileten a munkavéllalék minél gyor-
sabb és eredményesebb betanitdsa, illetve a
munkaerd megtartdsa lehet a gamifikdcids
eszkdzok haszndlatdnak 8 célja. E logika
mentén haladva a tanulmdny elsd részében



TANULMANYOK ‘

Gamifikdcids tapasztalatok megitélése hazai egyetemistik kirében ‘

eldszor a kozvetlen oktatdsi, majd kés6bb az
tizleti teriileten megvalésulé gamifikdcids
alkalmazdsokkal kapcsolatos szakirodalmi
osszefiiggéseket mutatjuk be, végiil pedig a
gamifikdcié eredményességére vonatkozd
kutatdsi kereteket, dimenzidkat és mddsze-
reket foglaljuk 8ssze.

1. A GAMIFIKACIO SZEREPE AZ
OKTATASBAN

A generdcidk titkrében vizsgdlva a témdt Ko-
vdcesné (2018) arra a kovetkeztetésre jutott,
hogy a korosztdlyok kozdtt megfigyelhetd
generdcids szakadék kiemelten nagy kihivast
jelent az oktatdsi teriilet szakemberei szd-
mara. Ramutatott arra,

kindl arra, hogy a tiitkrozdtt osztdlyterem di-
daktikai szempontbdl eredményes mddsze-
rét is megvaldsithassuk, all Chiguiro és
mtsai. (2020) tanulmdnydban. A hagyomd-
nyos megkozelités szerint a tandr elmagya-
rdzza az anyagot, és demonstrativ médon
megoldja a problémdkat, ami miatt a tanu-
16k a tanuldsi folyamat passziv szerepléi csu-
pan, ezzel szemben a forditott osztdlytermi
modellben a didkok intézmény 4ltal biztosi-
tott online platformon elérhetd kiilonb6z48
formdju ismeretanyagokat tanulmanyozhat-
nak és dolgozhatnak fel még a személyes
foglalkozdsok el8tt, majd ezt kovetden a
tanérai id8ben a megolddsok lényeges ele-
meit beszélik 4t a tandrral, aki igy mdr sok-
kal inkdbb mentor szerepet tolt be. Chiguito
és mtsai. (2020) vizsgélati

hogy az X és Z generacids
tandrok kozotti kiilonbsé-
get legkdnnyebben a koz-

fontosnak tartjdk a valasztds
lehetéségének felajénldsit

eredményei azt mutatjdk,
hogy ez a megkozelités
kézvetlen pozitiv hatdssal

biils8, Y generdcidhoz tar-
toz6 fiatal tandrok képesek
4thidalni, akik megértik mindkét korosztdly
kommunikdcids sajdtossdgait, amely pedig
elengedhetetlen ahhoz, hogy a gamifikdcids
eszkdztdrat értd és eredményes médon il-
lessziik be az oktatdsi gyakorlatba. A tech-
nolégia adta Gj mddszerek természetesen
alapjaiban véve is megvaltoztathagjdk az ok-
tatdst és a tanuldst, hiszen a digitdlis kornye-
zetben Gj nézépontbdl jelennek meg a di-
daktikai alapelvek és feladatok, melyek
segitik a tanulékdzpontd tanitdsi médok
fejlddését — dllitja Bésze és Devosa (2021),
akik a tartalmi és az ellendrzés-éreékelésre
fékuszdlé gamifikdciés megolddsok esetén
egyardnt fontosnak tartjak a valasztds lehe-
t6ségének felajdnldsdt a tanuldk irdnydba,
mert ez timogatja a tanuldk folyamat felett
érzett kontrolljat. Fontos kiemelni, hogy a
gamifikdcié gyakorlati lehet8séget, formdkat

van a tanulék osztdlyzata-
ira, kiilénésen a néi tanu-
16k esetében. Latorre-Cosculluela és munka-
tdrsainak (2020) a Covid—19-jarvanytt
kovetd felfokozott digitalizdcié-transzfor-
micids iddszakban végzett kutatdsai a tiik-
rozote osztdlytermi modell hatékonysdganak
hallgatéi megitélését vizsgaltdk 376 egye-
temi hallgaté megkérdezésével. Az eredmé-
nyek egyértelmiinek bizonyultak a médszer
hatékonysdgdra, illetve a hallgaték személyes
és szakmai jovje szempontjdbdl hasznos
készségek fejlesztésére vonatkozdan. Ezek
kozé a kompetencidk kozé tartozik a szemé-
lyiségfejlesziés, az egyiittmiikddés, a kom-
munikdcié, a kritikus gondolkodds és a kre-
ativitds is.

A gamifikdcié oktatdsban torténd ered-
ményes felhasznaldsdra szdmos képzési szin-
ten és teriileten taldlunk példdt. Carridn és
Colmenero (2022) példdul a gamifikdcids
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lehetéségek zenei oktatdsba, illetve tandr-
képzésbe torténd beépitésének lehetdségét
vizsgdlta Spanyolorszdgban. Eredményeik
gyakorlati szempontbdl mutatnak rd arra,
hogy az informdcids és kommunikdcids
technoldgidk didaktikai szempontbdl is he-
lyes alkalmazdsdnak segitségével hogyan ér-
hetiink el eléremutat6 eredményeket az
alapszintii zenei oktatds-

legtdbben a csapatmunkdt, a csapatdina-
mika alakuldsdt, valamint a csapattagok ko-
z6tti kommunikdciée, illetve koordindciét
jelolték meg a verseny, illetve az egytitem(-
koédés kritikus pontjdnak. Zakdcsné szerz-
térsaival (2021) a tehetséggondozdst a tudo-
ményos didkkdri mozgalom keretében
vizsgdlva kimutatta, hogy a résztvevk szd-
mdra egyértelmiien a

ban. Kenéz (2015) a mar-
keting gyakorlat-fékuszi
oktatdsa kapcsdn tett kisér-
letet egy kurzus gamifika-

oktatéi szempontbél
feltédeniil megtériil a
befektetett energia és munka

wversenyjelleg” domindl.

Mindezek a kovetkezteté-
sek felhivjék a figyelmet a
gamifikdcié kapcsdn egy-

cidjdra, és tapasztalatai
nyomdn azt llita, hogy az
oktatdsi, képzési teriileten a gamifikalt fel-
adatok értékes kiegészitést jelentenek, mi-
kozben kiemeli, hogy az élményelem hozzd-
kapcsoldsa a feladatokhoz kiemelten erds
motivalé hatdssal birhat. Csikdsné (2019)
szintén az oktatdsi gyakorlatban — elsdsor-
ban szintén motivécids oldalrél kozelitve —
tesztelte a gamifikdle eszkozok 6rai haszndla-
tdnak eredményét. A kutaté a vizsgdlatdban
a gamifikdcié részteriileteit tobb oldalrdl is
szemiigyre vehette, hiszen vizsgdlta a hallga-
tok véleményét, tapasztalatdt, valamint igye-
kezett azt is felmérni, hogy a gamifikdcié
sordn felhasznalt pontrendszert igazsdgos-
nak élik-e meg a hallgaték. A vizsgdlat ko-
vetkeztetéseként azt dllapitotta meg a szerzd,
hogy oktatdi szempontbdl feltétleniil meg-
tériil a befektetett energia és munka, mig
hallgatéi oldalrdl hatdrozottan novekedik a
részvételi hajlanddsdg és a motivdcids szint.
Szakos és Szddeczky (2021) egy szimuld-
ciés verseny kapcsdn azt tanulmdnyoztdk,
hogy a gamifikicids eszkdzok hogyan szol-
gélhatjdk eredményesen a tehetségek gondo-
zdsdt. Vizsgdlatuk azt mutatta, hogy mind
az egyéni, mind a csapatteljesitményiikkel
elégedettek voltak a valaszaddk, ugyanakkor

elére kevesebbszer vizs-
gélt zdrsas (kozdsségi), il-
letve versengéssel dsszefiiggd vetiiletek
jelentdségére is.

Hirter (2021) a hagyomdnyos, illetve a
jdtékositott oktatdst hasonlitotta dssze a
pandémia ideje alatt a Z generdcié (az
1995-2010 kozotr sziiletettek) képviseldi
kézote. A kutatds két osztdlyon beliili cso-
port dsszehasonlitdsdn alapult, amelyek ko-
ziil az egyiket hagyomdnyos modszerekkel,
mig a mésikat gamifikdciéval oktatta, ered-
ményeiket pedig a tanév végén hasonlitotta
dssze. A vizsgdlat szerint a jatékositds egyér-
telmUen pozitiv eredménnyel jdr, kiilons-
sen, ha ezt a mdédszert megerdsitik a tanulék
osztlyzatai és visszajelzései is. Dalmina
(2019) egy motivécids jellemz8kre orientalt
jdtékositdsi modellt térképezett fel sziszte-
matikus médon, dsszesen 12 kritérium fi-
gyelembevételével. A feldolgozott tanulma-
nyok tobbsége az oktatdsra fokuszdlt, amely
teriileten a gamifikdcié eredményesen tdmo-
gatta a tanuldsi folyamatot motivicids szem-
pontbdl. Az elemzésbél kideriilt, hogy a leg-
gyakrabban hasznalt jatékositdsi rendszer
jelvényekre/eredményekre, illetve pon-
tokra/tapasztalatpontokra épiil. Dominguez
¢és munkatdrsai (2013) a gamifikdci6 hatdsc



TANULMANYOK ‘

Gamifikdcids tapasztalatok megitélése hazai egyetemistik kirében ‘

35

vizsgdlva kordbban szintén azt mutattdk ki,
hogy annak hatdsdra a didkok motivécidja
és bevonddottsdga nd, ugyanakkor az a ta-
nulményi el8rehaladdsukra mar nem gya-
korol szdmottevd hatdst. A gamifikdcié mo-
tivdcids hatdsit tekintve Hanus és Fox
(2015) 16 hetes szemeszter sordn végzett
vizsgdlata — illet6leg annak eredménye —
egyértelmien koriiltekintésre intett, a kuta-
tok ugyanis e vizsgdlat sordn alacsonyabb
motivéciét mértek a gami-

2. GAMIFIKACIO AZ UZLETI
GYAKORLATBAN

A gamifikdcié vizsgdlata, ahogyan kordbban

is emlitettiik, nem pusztdn kézvetleniil ok-

tatdsi kdrnyezetben végezhetd, hiszen jété-

kositott eszkdzok igénybevételével eredmé-

nyesebbé és vonzdbbd tehetd az iizleti

kornyezetben megvalésuléd oktatdsi, edukd-
ciés folyamat is. Kiss

fikalt kurzusban részt vevé
hallgaték esetében, mint a
hagyomdnyos médon ta-

virtudlis és személyes
szabadul6szobdk

(2020) arra hivja fel a fi-
gyelmet, hogy az iizleti
kornyezetben megvalé-

nulék csoportjdndl, ami
aldhtzza a mddszer hely-
zethez, tanulécsoporthoz, illetve tanuldsi cé-
lokhoz illesztett alkalmazdsdnak jelentdségét
is. Kiilonbséget kell ugyanakkor tenni pél-
ddul a virtudlis, illetve jelenléti kornyezet-
ben megvaldsuld jétékositds hatdsai kozore,
éppen ezért Pozo-Sdnchez és mtsai. (2022)
azt kutattdk 105 spanyol egyetemi hallgaté
kozremiikodésével, hogy mennyiben kiilon-
bozik a gamifikdcié nytjtotta élmény és
eredmény a virtudlis és személyes szabadulé-
szobdk esetében. Az eredmények alapjdn a
fizikai kdrnyezetben megvaldsult gamifikd-
ci6 el8segitette a tanuldk szérakozdsdt és ak-
tivizaloddsat, virtudlis kdrnyezetben ugyan-
akkor nétt a hallgaték befolydsa,
autonémidja, kreativitdsa és felfedezd-
készsége. Az eredmények mindekozben sta-
tisztikailag nem mutattak szignifikdns 8ssze-
figgéseket, ezért a kutatdk arra a
kovetkeztetésre jutottak, hogy a jatékositds
kérnyezetének kivalasztdsa els8sorban attdl
fligg, hogy az oktaté milyen célokat kivdn
elérni a tanuldsi folyamat sordn.

suld, jatékos elemeket is
felvonultatd gyakorlatok
nem ujszerd dolgok, gondoljunk példdul
azokra az tizleti, fogyasztdkat célzé akcidkra,
amelyek jutalmazis segitségével kivdntak
mir az 1800-as években magasabb bevoné-
ddsi szintet, magasabb forgalmat elérni.
T6th (2022) tanulmdnydban 4ttekintette,
Ujrarendezte a nemzetkdzi szakirodalomban
fellelhetd relevans, iizleti és véllalkozdsi kor-
nyezetben megvaldsuld gamifikdciéval kap-
csolatos elméleteket. A szerzd e munkdja
alapjdn kifejtette, hogy amennyiben a jaté-
kot és a jatékossdgot kiemeljiik az eredeti
kontextusdbdl, és szervezeti kornyezetbe,
kozegbe illesztjiik, akkor egyfajta transzfor-
micids elemként gondolhatunk r4, s e
transzformdcids folyamat mentén j6l azono-
sithaté az input, és mérhetd az output is.
Ezzel dsszefiiggésben Czeily és Dajnoki
(2021) a jdcékositdst mint a HR 4j stratégiai
eszkozée vizsgltdk. A szerzék megillapitot-
tdk, hogy a globalizdcid, a megviltozott
munkavallaldi preferencidk, a digitalizdcié
hatdsa, valamint a szervezetekben egytitt é18
generdcidk eltérd motivécidja mind 4j esz-
kozokért, lehetdségekért kidltanak a hu-
ménerdforrds-menedzsment gyakorlati
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teriiletén is. Ilyen 4j eszkozként tekinthe-
tiink a gamifikdcidra, azaz a jatékositdsra.
A szerz8k kutatdsa megéllapitotta, hogy a
jdtékositds a HR teriiletén kiemelten az
egészségmegdrzés, a tanulds, az okratds td-
mogatdsa, a motivicids szint emelése, a
belsé kommunikécids folyamatok vonzébbd
tétele sordn haszndlhaté, valamint a humdn-
erdforrds-gazdalkoddsi teriilet szdmos dgdt
eredményesen tdmogathatja. Barna és Fodor
(2018) kutatdsa arra ke-

egyik alapvetd torvényét, a csdkkend hatdr-
haszon elvét. Mindez sszességében azt je-
lenti, hogy a gamifikdcids alkalmazdsok szd-
ménak minden hatdron til térténd ndvelése
nem feltétleniil jar egytitt a fogyasztéi lojali-
tds exponencidlis novekedésével. Tovabbi
kutatdsokat érdemes tehdt tenni — 4llitjdk a
szerz8k — a fogyasztk gamifikdcids rugal-
massdga vonatkozdsdban is.

Amennyiben a jdtékositott megolddsok

haszndlatdt szélesebb

reste a vélaszt, hogy a

gamifikalt kozosségi meg-
olddsok haszndlata milyen
hatdst gyakorol a munka-

a gamifikdcié tdrsadalmi
kihivésok kezelésében is
hatékony eszkoz lehet

spektrumon kivdnjuk
vizsgdlni, érdemes kite-
kinteni az ilyen eszkoézok
tarsadalmi kihivdsok ke-
zelésében betoltott szere-

helyi légkorre. A jétékosi-
tési lehetdségek ilyen jel-
legli vizsgdlata az tizleti kdrnyezetben azért
véle kiilondsen jelent8ssé, mert a munkavdl-
lalok megtartdsa egyes munkakdrokben
alapvetd stratégiai célld 1épett el8. A szerzék
sportos és jatékos eseménysorozatok lebo-
nyolitdsdra alkalmas kozosségi platformokat
vizsgdltak munkahelyi kornyezetben, és ki-
mutattdk, hogy a gamifikdlt online szolgdl-
tatdsok haszndlata jobb munkahelyi légkor-
héz, illetve erdsebb, dsszetartdbb
kozdsségekhez vezet. Ez utdbbi pedig lénye-
ges szempont lehet a munkavéllalék meg-
tartdsa érdekében.

A gamifikdcié tizleti haszndnak vizsgala-
takor érdemes ugyanakkor tillépni a mun-
kahelyi kozdsségek motivacidjdn, és fontos
figyelembe venniink a gamifikdcids eszkoz-
park haszndlatdnak lehet8ségét a fogyasz-
tokkal valé erésebb kapcsolat kiépitésében,
a fogyasztéi lojalitds ndvelésében, valamint a
vésdrloi elkotelezettség magasabb szintre
torténd emelésében. Pacsi és Szabd (2017)
ezzel Osszefliggésben arra hivta fel a figyel-
met, hogy a fogyasztdi gamifikdcié kapesdn
is érdemes megszivlelni a kdzgazdasdgtan

pére, lehet8ségére is. Kiss
(2021) 4tcekintése e tekintetben a magyar
szakirodalomban ttt6r6 jellegli, megéllapi-
tésai pedig gyakorlati segitséget tudnak
nytjtani helyi kdzosségek, civil szervezetek
regiondlis és lokdlis torekvéseinek eredmé-
nyes tdmogatdsdhoz. Kiss rimutat arra,
hogy az ilyen megolddsok nemcsak az okta-
tdsban, hanem tdrsadalmi szinten is jelentds
szerepet jatszhatnak. A gamifikdcié tdrsa-
dalmi kihivdsok kezelésében is hatékony
eszkoz lehet, ezen megkozelités segithet ab-
ban, hogy az oktatds ne csak hatékony le-
gyen, hanem a tdrsadalmi problémakra is
vélaszt adjon, &sszekapcsolva az oktatdst a
valés élet kihivasaival és lehetdségeivel.

3. AGAMIFIKACIO
EREDMENYESSEGENEK MERESI
MEGFONTOLASAI

Amennyiben a gamifikdcié eredményességé-
nek mérési megkozelitéseit kivanjuk tdr-
gyalni, fontos kiindulépontunk lehet Hi-
zinga (1949, 1-27. 0.) meghatdrozd jacék-
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keretrendszere. Az aldbbiakban az 4ltala al-
kotott dimenzidkra reflektdlva foglaljuk sz-
sze a jétékok mai viligunkban érvényes 8
jellemzéit:

o A jirék maga a szabadsdg.

o A jdrék a fantdzidra épiil, igy erds
kapcsolata van a kreativitdssal.

o Alapvetd, hogy gyakran sajit magunk
szdrakoztatdsira jatszunk, amely
elemnek kiemelt
marketingjelentdséget
tulajdonithatunk.

o Lényeges, hogy a jaték tere és ideje
elére meghatdrozott — bdr a mai
digitdlis eszkdzok haszndlata nyoman
a jatéktér és -idé nem vdlik mdr el
olyan hatdrozottan a valés élet terétdl-
idejétdl, mint kordbban.

¢ A jaték minden esetben rendelkezik
szabdllyal, amely ugyanakkor kozos
megegyezéssel médosithaté. Mindez —
kissé taldn meglepd médon — a jaték, a
jdtékossdg és a rend, a rendszerek
kapcsolaténak mélyen gydkerezd
sszefliggését emeli ki.

o Végiil pedig: a jaték minden esetben
valamiféle fesziiltségre épiil, ami
alapvetden a jaték versenyjellegli
tulajdonsdgdra mutat rd.

A fentiek fényében érdemes dttekinte-
niink a gamifikdcié di-

beliil a hallgatdk a jacékositott eszkdzokkel
kapcsolatos tapasztalataikat megosztottdk
veliink. Rigdezki (2016) a gamifikdcié kovet-
kezd £6 komponenseit adja kozre: torté-
netbe dgyazds; elemekre térténd bontds;
azonnali és 4llandé visszacsatolds; kiilon-
b6z8 vdlaszthatd kiildetések; elismerések
pontok, jelvények, kitlizék, ranglistdk for-
méjdban; valamint szintek és fejlédési terek
biztositdsa. A két alapvetd oktatdsjacékosi-
tési megkdzelitést érintve Jaskdné (2022) a
tartalmi gamifikdcié esetén a playful de-
signt, a vizualizdcidt és a tébbletpontokat,
mig a strukturdlis gamifikdcié vonatkozdsi-
ban az optimdlis terhelést, az idedlis szinte-
zést, a jutalmazdsi rendszert, valamint a
doéntések és vdlasztdsok felkindldsdt emelte
ki. Fontos doéntési pontként azonosithatd
tehdt egy jétékositsi edukdcids elem fejlesz-
tése esetén az optimdlis terhelés, az idedlis
szintezés és jutalmazdsi rendszer kialakitdsa,
a dontések és vdlasztdsok biztositdsdnak be-
épitése, a tanuldk orientdcidjdnak feltérké-
pezése, valamint a motivdcids elemek meg-
teleld kivalasztisa. Jaskéné (2022)
mindemellett azt is kiemelte, hogy az eddigi
irodalom jellemzden a struktdra kialakitdsd-
val, igy példdul a pontrendszerrel, a szintek-
kel, a jutalmakkal foglalkozik, mikézben
kevéssé feledrt teriiletek még a meméria ide-
4lis terhelése, a visszacsatolds leghatéko-
nyabb mddozatai, valamint a gamifikdcié
hatékonysdgdnak, kon-

menzidinak, hatdselemei-
nek mérésére vonatkozé
eddigi meghatdrozé hazai
és nemzetkozi szakiro-

torténetbe dgyazds; elemekre
torténd bontds; azonnali és
dllandé visszacsatolds

textusdnak, illetve tdrsas

hatdsai mélyebb osszeftig-

géseinek a vizsglata.
Melgar és mtsai.

dalmi eredményeit.
Mindez azért is fontos a
tanulmdnyunk szempontjdbdl, mert e di-
menzidkhoz kapcsolédddan dllitottuk dssze
az elemeket, amelyek mentén a kutatdson

(2022) kutatdsdra lénye-
ges kiinduldsi pontként
tekintiink munkdnk sordn, ugyanis tanul-
miényuk célja egy komplex gamifikdcids,
kérd8ives skdla metrikus tulajdonsdgainak
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éreékelése volt 462 egyetemi hallgatobdl 4ll6
mintdn. A feltdrd és megerdsitd faktorelem-
zési eljérdsok alapjdn a kutaték hdrom kom-
ponenst detektdltak alskdldnként, amelyek a
kovetkezék voltak: a dinamizmus, az infor-
micidszerzés és a visszacsatolds.

Ahogyan a kovetkezd szakaszban is rdvi-
lagitunk, a sajdt vizsgalatunk sordn e fakto-
rokhoz tartozé lényeges kérdéseket iiltettiik
4t kérdéiviinkbe, kiegészitve a sort a szocid-
lis hatds és a versengés té-

dimenziéja esetén a kutatdk azt vizsgdleak,
hogy a gamifikalt megoldds, eszkoz segitség-
ével mennyire konnyt és hatékony a hallga-
tok szdmdra a tanuldsi informdciékat meg-
szerezni, elsajdtitani. E dimenzidhoz
tartozik ugyanakkor az is, ha magdrdl a fel-
adatrél konny érthetd informécidkat sze-
rezni az eszkoz segitségével. A visszacsatolds
dimenziéjaba azokat az elemeket soroltdk a
szerz8k, amelyek arra vonatkoztak, hogy a
résztvevék mennyire

nyezdin alapulé tételekkel.
Ez utdbbi tényezék jelen-
t6ségére Melgar és térsai
onreflexidja és egyéb hivat-
kozott szakirodalmi forrds

arra utal, hogy a gamifikdcids
elemek mennyire
rugalmasak és véltozatosak

gyakran és milyen mind-
ségben kapnak visszajel-
zéseket a jaték sordn

nyujtott teljesitményiik-
r8l. E dimenzidban fon-

is ramutatott.

4. MEGKOZELITES ES MODSZERTAN

Melgar és mtsai. (2022) munkdjiban, me-
lyet vizsgdlatunkban elézménykutatdsként
haszndltunk, célkittizésiik szerint egy metri-
kus skdldt kivdntak fejleszteni és tesztelni,
kimondottan egyetemi hallgatok gamifika-
cids tapasztalatainak értékelése céljabol.
El8zményként Canet-Juric és mtsai. (2013)
korabbi kutatdsit hivatkozzdk, és annak
azonositott két dimenzidja (a motivacié és a
jatékbeli teljesitmény) mentén bévitették
hdrom tényezdsre a modelljiiket. A kutaték
a vizsgdlat sordn faktorelemzési eljdrdssal al-
skalaként harom komponenst detektdltak és
modelleztek: a dinamizmust, az informdcié-
szerzést és a visszacsatoldst. Meghatdrozdsuk
alapjdn a dinamizmus dimenzidja alapve-
téen arra utal, hogy a gamifikdcids elemek
mennyire rugalmasak és véltozatosak. Dina-
mikus egy jdték példdul akkor, ha abban
sokféle lehetdség van arra, hogy hogyan old-

juk meg a feladatot. Az informdcidszerzés

tos megkiildnbéztetiink
azt, hogy az okrtatd vagy az eszkoz ad-e visz-
szajelzést, valamint az is ényeges szempont,
hogy a visszajelzést azonnal vagy késleltetett
mddon kapjdk a hallgaték. Példdul ha egy
jdtékban azonnal visszajelzést kapunk arrdl,
hogy mennyire jdl teljesitettiik a feladator,
akkor azt mondhatjuk, hogy magas a vissza-
csatolds mindsége, és még fejlettebb lehet ez
a szint akkor, ha a j6 vdlasz indokldsa is
megjelenik a valaszaddskor — példdul link
formdjdban — az érintett tanuldsi informdci-
6hoz. Melgar és kutat6tdrsai alapvetd célja
az volt, hogy egy 1j gamifikdcids skaldt fej-
lesszenek és vizsgdljanak meg egyetemi hall-
gatok korében, valamint teszteljék annak
metrikai tulajdonsdgait, stabilitdsdt. A kuta-
tds eredményei alapjdn a szerzdk arra a ko-
vetkeztetésre jutottak, hogy a gamifikdcids
skaldjuk megbizhaté és érvényes mérdeszkoz
a gamifikdcié hatékonysdginak mérésére a
felsdoktatdsban. Emellett a kutatdsuk azt is
kimutatta, hogy szoros kapcsolat van az
egyetemisték motivdcidja, elégedettsége és
az éltaluk tapasztalt gamifikdcié hatékony-
sdga kozott.
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A vizsgdlt hdrom tényezécsoportot mi
sajat kutatdsunk sordn premisszdnak, kiin-
dulé tézisnek elfogadtunk, ugyanakkor ki-
terjesztettiik a hallgatdi gamifikdciés tapasz-
talatok gytjeését két tovabbi
tényez8csoporttal is, {gy vizsgdlatunk sordn
mi még a versengéssel és a szocidlis (csopor-
tos) tényez8kkel kapcsolatos tapasztalatok

felcdrdsde is célul tliztiik ki. A fentiek alap-
jan Melgar és munkatdrsainak (2022) fen-
tebb mdr t8bbszér hivatkozott gamifikdcids
skaldja, illetve hdromdimenziés modelljét az
1. dbrdn bemutatott médon épitettiik to-
vébb, részben felhaszndlva a kordbbi kuta-
tdsban is szerepld kérdéseket, részben pedig
tovabbiakkal b8vitve azok sordt.

1.ABRA

Melgar és mtsai. (2022) haromdimenziés modelljének kibSvitése

a

7

gamifikdciés s

Osszedllitott kérdéiviinket nyelvi, kultu-
ralis és szakmai szempontbdl is ellendriztet-
titk e-learningben jdrtas oktatdsi szakérték
bevondsdval.

Kérdéiviink valaszadéi (570 £8) vala-
mennyien aketiv hallgatdk, tdlnyomé tobb-
ségiik a kitoltéskor gazdasdgtudomdnyi sza-
kon folytatja egyetemi, fels6oktatdsi
tanulmdnyait. Annak érdekében, hogy telje-
sebb képet tudjunk alkotni, az alapszakos
hallgatékon feliil mdsoddiplomds képzésben

dinamizmus

informdcidszerzés

visszacsatolds

versengés

(extra tényezd)

szocidlis dimenzi
(extra tényezd)

FORRAS: sajdt szerkesztés

részt vevd MBA-hallgatdkat is bevontuk a
felmérésbe (2. dbra), feltételezve azt, hogy
az 8 gamifikdciéval kapcsolatos ismereteik
mélyebbek, rétegzettebbek lesznek, hiszen
8k a tanulmdnyaikon kiviili, tizleti teriileten
is taldlkozhattak jdtékosité megolddsokkal,
eszkozokkel. A kérddiv kozzétéeele, egy ki-
sebb csoporton t6rténd tesztelést kvetden,
elsédlegesen kiilonbozd egyetemi el6addsa-
inkon valé népszerisitéssel tértént, mdsod-
sorban egyetemi szakmai kapcsolatainkon
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keresztiil. Az adatgytijtésre Google Forms
kérdéivet haszndltunk a 2022/23-as 8szi
szemeszter végén. Az adatgylijtés eredmé-
nyeként 672 kitoleés érkezett, de az adattisz-
titds sordn a julius.ai program jelentds
szamu duplikdciét azonositott, amelyeket
toroltiink a futtatdst megeldz8en (az ismét-
18désck eltdvolitdsdval és a kategorikus ada-
tok szabvdnyositdsdval). Az adatokat az
SPSS 27 verziéval elemeztiik, az dbrdkat pe-
dig Microsoft Excel program segitségével
szerkesztettiik. A kérdéiviink bevezetdjében
definidltuk a gamifikdci6 dltalunk haszndlc
jelentését annak érdekében, hogy minden
kitoltd szdmdra azonos médon keretezziik a
vizsgdlati teriiletet. A kutatds a hallgatdk ta-
pasztalatain keresztiil az aldbbi kérdésekre
fokuszale:

e Milyen jellemz§ eszkozokkel
taldlkoztak? A kérdés megvalaszoldsa
sordn négy konkrét vélaszlehetdség
mellett az ,egyéb” kategéridk koziil
valaszthattak — akdr tobbet is.

Mik voltak az 4ltaluk tapasztalt
jellemz6k az idedlis szintezés, az idedlis
jutalmazdsi és visszajelzései rendszer, a
megfelel§ tanulds kornyezet és a
csoportos, dinamikai hatdsok
vonatkozdsdban?

Mit tapasztaltak, mire hatott leginkdbb

a gamifikdcié a tanulds sordn? E

kérdéskor vizsgalata sordn az aldbbi

lehetséges hatdselemekre voltunk

leginkdbb kivédncsiak:

° kiilonféle készségek fejlesztése,

© valamilyen kihivés teljesitése a tanuldsi
tartalom, cél megerdsitése érdekében,

° a tanulé elkotelez8désének novelése a
tartalom kénnyebben t6rténd érthe-
t6vé tétele altal,

© a tuddselsajdtitds hatékonysdganak né-
velése,
© esetleg kiilonb6zd egyéni és szocidlis
viselkedésbeli valtozis elérése.
® Mikor szeretnének az 6rikon a
gamifikdciés megolddssal taldlkozni:
inkdbb az 6ra elején, a kozepén vagy a
végén? A vizsgalat e részében leginkdbb
arra voltunk kivdncsiak, hogy a
gamifikdcids eszkdz id6ben toreénd
elhelyezése, helye hogyan hat a hallgaték
tanuldsi élményére, illetve tanuldsi
hatékonysdgdra.

Feldolgozdsunk sordn egyrészt leird
statisztikai, mdsrészt korreldcidszdmitdsi
moédszertani appardtust alkalmaztunk a
gamifikdcids tapasztalatok feltdrdsa érdeké-
ben. Az elemzés kiemelten foglalkozik a
gamifikdcié egyes hatékonysdgi dimenzidkra
— szocidlis, egytittmikddési, hatékonysagi,
motivéciés — gyakorolt hatdsdnak, valamint
azok mélyebb, nemekhez, illetve korcsopor-
tokhoz kothetd dsszefliggéseinek feltdrasdval
is. A kutatdsunk eredményeit a kovetkezd
szakaszok mentén mutatjuk be: (1) dltaldnos
leiré statisztikai eredmények bemutatdsa,

(2) gamifikdcids tapasztalatok bemutatdsa és
elemzése, (3) a két nem eleérései a gamifika-
cids tapasztalatok megitélése kapesdn, végiil
pedig (4) a kibdvitett modell specidlis ver-
sengéssel és szocidlis kapcsoldddssal dssze-
fliggd eredményei.

4.1. Altalanos leir6 statisztikai
eredmények bemutatasa

Az adattisztitds eredményeként 570 felséok-
tatdsban tanulé vélaszadé kitdltése keriile
elemzésre. A kitdlt8k 52,8%-a férfi (301 £8),
mig 47,2%-a nd (269 f3). Eletkorukat te-
kintve 42,5%-uk (242 £8) 18-22 év kozotti
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volt, mig a 23-28 éves korosztaly tagjai a
minta 20,4%-4t (116 £8) tették ki. A 28 év
felettiek a vilaszaddk 37,2%-4t adtdk (212

2. ABRA

A vélaszaddk oktatdsi formdi; N = 570

egyéb
5%

alapszak,
nappali
51%

MBA
23%

levelezd
21%

FORRAS: sajidt szerkesztés

£6). Tanulmdnyaikat tekintve a legtobben
(76,8%, 438 f6) gazddlkoddsi és menedzs-

ment-, vagy miiszaki teriileten tanultak.

Az adatgytijiés eredményeként 15 ma-
gyarorszdgi és szlovakiai egyetem hallgatdi
keriiltek a vizsgdlat korébe (3. dbra). 60%-
uk (N = 347) a kecskeméti Neumann Jdnos
Egyetem nappalis hallgatéja, de 6t buda-
pesti egyetem — Budapesti Metropolitan
Egyetem, Budapesti Mtszaki Egyetem,
Obudai Egyetem, Estvos Lorand Tudo-
mdnyegyetem, Budapesti Gazdasdgi Egye-
tem (N = 168), valamint kilenc masik vi-
déki egyetem hallgatéi is vélaszoltak:
Debreceni Egyetem; Pézmdny Péter Karoli-
kus Egyetem, Esztergom; Széchenyi Istvdn
Egyetem, Gy6r; Tomori P4l Féiskola, Kis-
kunmajsa; Selye Janos Egyetem, Komdrom;
Pécsi Tudomdnyegyetem; Soproni Egyetem;
Szegedi Tudomdnyegyetem; Pannon Egye-
tem, Veszprém.

3. ABRA

A vélaszad6k megoszldsa az oktatdsi intézmény székhelye alapjan; N = 570

na.; 18

Sopron; 1
Pécs; 3
Kiskunmajsa; 3

Komarom; 1

Kecskemét; 347

Szeged; 22

Veszprém; 3

Budapest; 168

Gyér; 1
Debrecen; 1
Esztergom; 1

FORRAS: sajdt szerkesztés
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Ami a hallgatdk gamifikdcids formdkkal | ami kimagaslé ardnynak mondhatd. 9,1 sz4-

kapcsolatos kordbbi tapasztalatait illeti (4. zalékuknak (52 f8) még nincs ilyen tapasz-
dbra), a vilaszaddk jelentds része (85,3%; talata, 5,6 szdzalékuk (32 £8) pedig nem
486 £8) mar taldlkozott felsdoktatdsi tanul- emlékszik biztosan.

mdnyai alatt gamifikdcids modszerekkel,

4. ABRA

Gamifikdcids tapasztalat / sajit élmény megléte (%); N = 570

6%

9% /

Higen
Hnem

nem tudja

85%

FORRAS: sajdt szerkesztés

A gamifikdcids formak koziil a legnép- kellg elterjedtségnek drvendenek (79,5%,
szerlibbek az online kvizek (90,4%, 515 f8) 453 £8; 5. dbra.

és természetesen a digitdlis tananyagok is

5. ABRA

A hallgaték gamifikdcids formakkal kapcsolatos kordbbi tapasztalatai — valaszok a ,,melyik-
kel taldlkoztdl mdr az érdn” kérdésre (tdbb vélasz volt lehetséges); N = 570

online kviz 515

digitalis tanagyag | RERN
interaktiv platformok [ EZER

virtualis jatékok

FORRAS: sajdt szerkesztés
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4.2. Gamifikacios tapasztalatok bemutatasa és elemzése

Elemzésiink sordn keresztvizsgdlatokat is vé-
geztiink, és megdllapitottuk, hogy a gamifi-
kaci6val val6 kordbbi tapasztalat és a vélasz-
adé életkori csoportja kozott szignifikdns
kapcsolat van (Khi*(2) = 9,329, p = 0,009).
A legnagyobb ardnyban a legidésebb kor-
osztély esetében vannak azok, akik tanulma-
nyaik sordn mdr taldlkoztak gamifikdcidval
(94,1%, 190 £8), ket kdveti a 2328 éves
korosztély, akiknek 92,8%-a tapasztalt mar
ilyen oktatdsi médszertant (103 £8), mig a

legfiatalabb 18-22 éves korosztaly esetében
ez az ardny a legalacsonyabb: esetiitkben csak
85,8% (193 £6) szdmolt be jatékositdsi ta-
pasztalatrdl valamely tanéra keretében (6.
dbra). Osszességében elmondhaté, hogy mi-
nél fiatalabb valaki, anndl kisebb valészin(i-
séggel tapasztalta meg a gamifikdcidt az ok-
tatdsa sordn, azonban még a legfiatalabb
korosztély esetében is viszonylag magas azok
ardnya, akik tanultak mar a mddszeren ke-
resztiil.

6. ABRA

Gamifikdcids tapasztalat megléte (,igen/nem”) és életkori kategdridk szerint megoszldsa (%)

18-22 éves (225 f6)

23-28 éves (111 f3)

életkori kategéria

28 évesnél idGsebb (202 f6)

85,8% 14,2%

92,8% 1,29

94,1% 5,97

migen Hnem

A gamifikéciéval kapcsolatos kordbbi ta-
pasztalat és a vélaszadd tanulmdnyi szakja ko-
zott szintén szignifikdns kapesolatot tdrrunk
fel (Khi*[1]= 915,969, p < 0,000). A mintit
elemezve azt tapasztaltuk, hogy a gazdalko-
dasi teriileten tanuldk kézott nagyobb
ardnyban vannak azok, akik oktatdsuk sordn
mér megtapasztaltak gamifikdcids médsze-
reket (93,1%, 389 f6), mig az egyéb szako-
kon tanulé valaszaddk kozott ez az ardny

csak 80,8% (97 £8).

FORRAS: sajdt szerkesztés

Az aldbbi, 7. dbrin 1-4-ig terjedd Li-
kert-skdlin mutatjuk be a gamifikdciérdl
tett dllitdsok dtlagos megitélését. Az ite fel-
mért tényez8k a dinamizmus, illetve az in-
formdcidszerzés tényez8csoportba tartoznak.
Az dbrdrdl leolvashatd, hogy az egyes gami-
fikdcids jellemzd8kkel kapcsolatban poziti-
van vélekednek a kitolték, hiszen a megité-
lésekhez dtlagosan 3-as feletti éreék
tartozik. Az egyes itemek megitéléséhez
kapcsol6dé szérisok alacsonyak, minden
esetben 0,9 alattiak.
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A vélaszad6k 65%-a (négyfokozatti skdldn 1-
es valaszt ad6k) szerint egyértelmiien kony-
nyebb megérteni az elhangzottakat jatékosi-
tott formdban. Magas a pozitiv vélaszok aré-
nya arra a kérdésre is, miszerint ,,hamarabb
képes-e felidézni a hallgat6 a tanulds sordn a
ltottakat, mint a hallottakat”; 333

vélaszad$ nyilatkozott gy, hogy hamarabb
képes felidézni a ldtottakat. 357 valaszadd
szerint (62,6%) ugy érzékelhetd, hogy gyor-
sabban telik el az éra, és 55%-uk Ugy érzi,
hogy a gamifikacids eszkdzok alkalmazdsa
hatékonyan javitja a figyelem szintjét is.

7. ABRA

A gamifikdciét jellemzd itemek dltaldnos megitélése 1-t8l 4-ig terjedd Likert-skdlin

(N =570)

Koénnyebb megérteni az elhangzottakat

A gamifikacié hatékonyan tamogatja a
tananyag elsajatitasat

Motival, hogy jutalmat/elismerést kapunk a
kérdések j6 megvalaszolasaért

A gamifikacioval valo tanulas szérakoztatod

Az el6zetes tudas megkonnyiti a gamifikacios
jatékban valo sikeres teljesitesemet

Gyorsabban eltelik téle az éra

Hamarabb felidézem tanulas soran a latottakat,
mint a hallottakat

A gamifikacio javitja a figyelmem szintjét

Szeretek a gamfikacié altal tanulni

A gamifikacios eszk6zok orai hasznalata felkelti
az érdekl6désemet a téma irant

Szeretek gamifikacios eszk6zok segitségével
vélaszolni az oran feltett kérdésekre

Ha az érat gamifikacioval kezdjik, az
tamogatja, hogy aktivan részt vegyek azon

A gamifikacion keresztll megvalosuld
versengés segiti a tanulasomat

Szikségem van valamilyen motivaciora,
elismerésre ahhoz, hogy aktiv legyek az éran

w
(]
N

wI
w
[o5]

3,61

w
(03]
w

w
(O3]
w

w
(O3]
w

w
w
iy

3,50

3,50

3,47

3,19

3,17

w
o
~

FORRAS: sajdt szerkesztés
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A vélaszad6k mintegy 73%-a értett
egyet azzal, hogy a jatékban sziikséges ké-
pességei tdmogatjdk a tanuldsi folyamatot,
és 87,3% igényli, hogy még az 6rdn kapjon
visszajelzést a jaték eredményével és a meg-
olddsokkal kapcsolatban. A haszndlt gamifi-
kécids eszkozokon beliili megerdsités a ki-
t6le8k 74%-a szerint szintén motivdléan hat
a személyes tanuldsdra. A jdtékos eszkdzok
Jkitdrgyaldsa” mint 6ra utdni beszédtéma a
hallgatok felénél fordult el8, ami el8revetiti
a szocidlis faktor jelentdségét is a gamifika-
cids eszkodzok és gyakorlatok tervezése ese-
tén. Jéformdan egyontetli a valaszaddk igenld
véleménye (egyetért6k szdma [N] = 538)
annak tekintetében, hogy a gamifikdcids
eszkozok Orai alkalmazdsa erdsiti a tandr
eléaddsdnak eredményességét és érthetdsé-
gét, ami jol illusztrdlja azt, hogy mennyire
igénylik a hallgat6k az 4j, az érdk egyhan-
glsdgdnak megtdrésére alkalmas, a tanuldsi
eredmények elérését tdmogaté digitdlis esz-
kézok haszndlatdt.

4.3. A két nem eltérései a
gamifikacios tapasztalatok
megitélése kapcsan

Eredményeink rimutatnak arra, hogy nemek
szerint szignifikdns eltérés mutatkozik abban,
hogy a hallgat6k hamarabb idézik-e fel a
gamifikdcié hatdsdra ldtottakat, mint a hal-
lottakat (p = 0,030), mivel ez a n8kre na-
gyobb mértékben jellemzé (M = 3,54, SD =
0,71) mint a férfiakra (SD = 0,68). (M: a v4-
laszok 4tlaga a négyfoku Likert-skaldn; SD:
standard deviation, szérdsnégyzet).

Hasonlé irdnyt az dsszefliggés abban (8.
dbra), hogy a hallgaték mennyire érzékelik,
hogy gyorsabban telik az éra a gamifikicié
élményének hatdsdra (p = 0,060), hiszen ez is
jellemz8bb a lanyokra (M = 3,55, SD =
0,73), mint a fidkra (M = 3,47, SD = 0,71).
A gamifikdciét eltérd méreékben taldljak szo-
rakoztaténak a két nem képviseldi (p =
0,099), mivel a ldnyokra jellemz8bb ez a vé-
lekedés (M = 3,53, SD = 0,70) a fidknal (M
= 3,47, SD = 0,709). Ellentétes irdnyt az
dsszefliggés azonban a gamifikdcié akeivizdld
hatdsdval kapcsolatban (p = 0,061), hiszen ez
éppen a férfiakra jellemzbb (M = 3,24, SD
= 0,83) anéknél (M = 3,13, SD = 0,82).

8. ABRA

Nemek szerinti eltérés a gamifikdciéval kapesolatos tényez8k megitélésében (dtlag; N = 570)

HAMARABB FELIDEZEM TANULAS SORAN A

LATOTTAKAT, MINT A HALLOTTAKAT

GYORSABBAN TELIK TOLE AZ ORA
A GAMIFIKACIOVAL VALO TANULAS

SZORAKOZTATO

HA AZ ORAT GAMIFIKACIOVAL KEZDJUK, AZ
TAMOGATJA, HOGY AKTIVAN RESZT VEGYEK

3,54
I 3,43

3,55
3,47

3,53
I 3,47

3,13

I 3,24

ng m férfi

FORRAS: sajdt szerkesztés
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A gamifikdcié fontos szocidlis vetiilete,
hogy 6néllé vagy tdrsas jétékra hivja-e¢ a
résztveviket. Ezen tényez8k mentén két
esetben volt megfigyelhetd nemek szerinti
eltérés (9. dbra). A gamifikdcié motivalébb
a férfiak szdmdra, amennyiben csapatban

jtszanak, mint a n8k szdmdra (Khi*(1) =
5,624, p = 0,018). Hasonlé osszeftiggés fi-
gyelhetd meg a gamifikdcié 4ltali tanulds
hatékonysdgdt illetden, mivel ez is jellem-
z6bb a férfiakra csapatban, mint a nékre

(Khi2(1) = 7,466, p = 0,006).

9. ABRA

Nemek szerinti eltérés a gamifikdciéval kapesolatos tdrsas tényez8k megitélésében (f6)

csapatban jatszom

Melyik
gamifikacios

jobban a
szamodra?

csapatban jatszom

hatékonyabb  modszer motivalé

Melyik modszer
szamodra tanulas
szempontjabol?

196
149
. )
dul jat
sy
. 91
dul jat
sy

uférfi mnd

FORRAS: sajdt szerkesztés

4.4 A kibovitett megkozelités specialis eredményei

A vizsgélatunk sordn haszndlt modellben a
hdrom eredeti dimenzién (dinamizmus, in-
formdcidszerzés és visszacsatolds) kiviil a
versengés és a szocidlis kapcsolddds gamifi-
kécidival 8sszefligg tapasztalatait vizsgdl-
tuk. Mivel az elsé hdrom tényez6 az eredeti
skdldban is szerepel, ennek részletesebb ki-
fejtésétdl itt most eltekintiink, azonban a
versengés és a szocidlis dimenzié pontosabb
értelmezése lényeges kérdés vizsgdlatunk
szempontjabol.

A versengés dimenzi6ja arra utal, hogy a
gamifikdcié sordn a hallgatéknak

lehetéségiik van tuddsuk csoportos vagy
egyéni Gsszemérésére, hiszen a bevonddis
szintjét — hipotézisiink szerint — fokozza, ha
ismerik egymds teljesitményét, eredményét,
és teljesitményiik transzparens médon rang-
sorban is megjelenik. A kérdéiviink vilaszai
is kifejezetten ezt igazoljék. ,A versengés je-
lenléte mennyire szolgdlja a tananyag elsaja-
titdsdr?” kérdésre, amelyet egy tfokozatt
Likert-skdldn (1: ,egydltaldn nem”, 5: ,ma-
ximadlisan”) értékelhettek a valaszaddk,
57,7%-uk a 4-es vagy 5-0s érték mellett
dontott.
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10. ABRA

A versengés jelenléte mennyire szolgdlja a tanuldsi hatékonysdgot? (dtlag; N = 570)

Mennyire szolgélja a gamifikacid a tanulds
hatékonysagat?

A versengd helyzet szorakoztatobb az orai
gamifikacio soran?

A versengés mennyire befolyasolja az orai
aktivitdsodat (aktiv részvételedet)?

Aversengés jelenléte mennyire szolgélja a
tananyag elsajatitasat?

A versengésre vonatkozd dsszes kérdésre
adott valaszok dtlagos pontszdma a felezd-
pont felett van, ami azt jelzi, hogy a gamifi-
kécid szerepe a tanulds hatékonysdgdban, a
versengésben, az aktiv részvételben és a sz6-
rakozdsban 4ltaldnosan pozitivan érzékel-
hetd (10. dbra). Ezenkiviil a hallgatok mint-
egy 87%-a vélaszolt igennel arra a kérdésre,
hogy a versengd helyzetet szérakoztatébb-
nak taldlja az érai gamifikdcié sordn. Az 4t
lagoldst kovet8en korreldcidelemzést végez-
tiink a valtozok koézotti kapesolatok
meghatdrozdsdra. A fentiek alapjdn sikeriilt
igazolnunk, hogy a kordbban definialt hé-
rom dimenzién til a versengés is jelentds
szerepet képvisel a gamifikdcié alkalmazdsa
sordn. Figyelemre méltd, hogy szoros dssze-
figgések vannak a verseny jelenléte és az
anyag elsajdtitdsdra, az osztdly tevékenysé-
gére gyakorolt befolyds és a szérakoztatdsi
éreék kozote a jdrékos foglalkozdsok sordn.
A regresszids elemzés eredményei azt

4,11

FORRAS: sajdt szerkesztés

mutagjdk, hogy a modell kériilbeliil 16%-4t
magyardzza a tanuldsban a gamifikdcié ész-
lelt eredményessége variancidjinak, 0,148-as
korrigdlt R-négyzet értékkel. A szignifikan-
cia jelentds, ami arra utal, hogy a modell jél
illeszkedik az adatokhoz.

A szocidlis dimenzi6 értelmezésiinkben
azt jelenti, hogy egyfajta kozosségi tevé-
kenységként is tekinthetiink a gamifikdciéra
a tanérdn és azon kiviil egyardnt. Kiindul4-
sunk szerint a hallgatok eredményére hatds-
sal lehet, hogy egyiitt vannak, és egyiittesen
oldjdk meg a feladatokat. A szocidlis «ényezd
vizsgdlatakor kérdéseink arra vonatkoztak,
hogy a tanulds hatékonysdgit melyik szol-
gélja jobban: ha egyediil, vagy ha csapatban
jatszik a vélaszadé; illetve: melyik megoldds
motivélja jobban a két lehetéség koziil
(egyediil vagy csapatban). Az utébbi dimen-
ziéra vonatkozé hdrom kérdésre adott véla-
szok osszetételét az aldbbi, 11 dbrdn Sssze-
geztiik.
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11. ABRA

A szocidlis dimenzié kérdéseire adott valaszok megoszldsa (N = 570)
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hatékonysag motivaltsag szorakoztatobb

A fentiek alapjén megdllapithatjuk,
hogy mind a versengés jelenléte, mind a
csoportos gamifikdcids foglalkoztatds pozitiv
fogadratdsra taldl a vdlaszadé hallgaték koré-
ben, ugyanakkor sajdt hatékonysdguk, moti-
véltsdguk tekintetében is kiemelt tényezd-
nek tekintik e dimenzidkat is.

A vizsgilat tovdbbi elemeként kiilon
klaszterként kezeltiik a ,csapatjdtékosokat”,
azaz azokat, akik inkdbb csapatban szeret-
nek jétszani. Rluk elmondhatd, hogy a
részhalmazban a csapatjdtékosok tbbsége
férfi (szdmuk 225 £8), a ,,csapatjitékosok”
életkora legfeljebb 28 év. A csapatjdtékosok
legelterjedtebb tanuldsi formdja a BSC
(alapszak nappali, L=171 £8). A csapatjdté-
kosok (283 f6) tilnyomérészt a gazdasdgi
teriileten képezik magukat. Megjegyezziik,
hogy a csapatjdtékosok tovabbi klaszterekre
bonthatdak, amelyek betekintést nytjtanak
a csapatalapt tanuldst preferdlok

FORRAS: sajdt szerkesztés

demogréfiai és iskolai hdtterébe is, azonban
ennek részletezésétdl e tanulmanyban elte-
kintiink.

5. FO KOVETKEZTETESEK ES
GYAKORLATI MEGFONTOLASOK

Meglétdsunk szerint a gamifikdcidt egy 4l-
taldnos médszertani megkozelitésként is
értelmezhetjiik, miszerint jdtékelemek be-
emelésével az eredetileg nem jdtéknak
szdnt tevékenységekbe — mint amilyen az
oktatds is — a versengésen, a jéték 6romén,
élményszerliségén keresztiil motivdlhatjuk
a résztveviket, és fejleszthetjiik bizonyos
alapkészségeiket (tgy szocidlis, mint kogni-
tiv kompetencidikat). A témdban eddig
végzett tudomdnyos és gyakorlati kutatd-
sok rendre igazoltdk, hogy az 4j generdcidk
igénylik és jol hasznositjdk mind a techni-
kai eszkdzok okratdsba torténd bevondsdt,
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mind a jétékositds kiilonbdz8 megnyilva-
nuldsait.

A fentieket 8sszefoglalva:

A kutatdsban dtvettiik a kordbbi tanul-
ményok eléfeltevését és kiindulé hipotézi-
sét, hdrom {4 tényezdre (dinamizmus, in-
formdcidszerzés, illetve visszacsatolds)
fokuszdlva, amelyek az oktatdsban torténd
gamifikdcidhoz kapcsolédnak. Ezen tilme-
nden kiterjesztettiik a dimenzdk korét a
versengéssel és a szocidlis (tdrsas) tényezdk-
kel kapcsolatos tapasztalatok elemzésére is.

A gamifikdciés skaldt és a hdromdi-
menziés modellt kibévi-

teriiletén, és pozitivabban is viszonyulnak
a csoportos gamifikdcids tevékenységekhez.
A vizsgdlat azt is kimutatta, hogy szignifi-
kdns eltérés mutatkozik egyes gamifikdcids
dimenzidk esetén a férfiak és a n8k ssze-
vetésében, amely féleg a kedveltségben, a
tanuldsi eredményt tdmogaté és a szocidlis
funkcidk eltérd megitélésében mutatkozik
meg.

Jelen vizsgdlatunk 8sszességében tehdt
megerdsiti a nemzetkdzi kutatdsokban fel-
szinre keriilt lényegi tapasztalatokat, iga-
zoljék a gamifikdcié motivél6 hatdsdc és

annak tanuldsi eredmé-

tettiik, amelyet a kordbbi
irodalom és Melgar és
mtsai. (2022) kritikus, 6n-
reflektiv értékelése alapjdn
javitottunk. A modell ki-
terjesztése dtfogd megkd-
zelitést sugall az okratds-
ban a gamifikdcié

a vizsgdlatba bevont
idésebb korosztily tagjai
nagyobb ardnyban
taldlkoztak mar a
jatékositdssal az oktatds
teriiletén

nyeket hatékonyan td-
mogatd funkcidji,
ugyanakkor eredménye-
ink drnyaltabb képet
nytjtanak a gamifikdcid
szocidlis, egylittm(iks-
dési és hatékonysdgi ha-
tésairdl, valamint azok

megértéséhez, amely nem-

csak a jdtékositds alapvetd elemeit veszi fi-
gyelembe, hanem olyan 4j tényezdket is,
mint a versengd attitdid és tdrsas szempon-
tok, amelyek befolydsolhatjdk a tanuldi el-
kotelezettséget és a tanuldsi eredményeket.
E tényez6k bevondsa mélyebb betekintést
nytjthat a gamifikdcié dinamikdjdba, és
annak a tanuléi motivéciéra és a tanuldsi
kornyezetben valé interakcikra gyakorolt
hatdsdba.

Ez a megkézelités a gamifikdcié drnyalt
megértését titkrozi, elismerve, hogy annak
hatékonysdgat az alapvetd jatéktervezési
elemeken tdl szdmos tovdbbi tényezd is be-
foly4solhatja.

Kutatdsunk specidlis eredményei rdmu-
tattak arra, hogy a vizsgélatba bevont id4-
sebb korosztdly tagjai nagyobb ardnyban
taldlkoztak mér a jdtékositdssal az oktatds

mélyebb, nemekhez,
korcsoportokhoz, valamint esetleges intéz-
ményi hdttérhez kothetd osszefiiggéseirdl.
Ez utébbiak a gamifikdcié oktatdsban tor-
ténd alkalmazdsdnak, gyakorlatba toreénd
4tiiltetésének kiilonbozé maédjaira is jelen-
t6s hatdst gyakorolnak.

Eredményeink alapjdn a szocidlis ténye-
28k, az egyiittm{(ikddési hajlanddsdg és a
versengéshez valé viszony meghatdrozé a
hallgatdék hozzddlliséban és a médszer ha-
tékonysdgdban, mindezek pedig erésen ald-
huzzdk azt, hogy a gamifikdcids eszkdzoket
a tanuldsi célon kiviil az adott csoport dsz-
szetételéhez, illetve dinamikdjdhoz is sziik-
séges illeszteni. A gyakorlatban mindezt az
aldbbi 1épések alkalmazdsdval tartjuk kivi-
telezhetdnek:
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Egy-egy kurzus meginditdsit megels-
z8en érdemes lehet felmérést készi-
teni a résztvevék nemenkénti sszeté-
telével, illetve eldzetes tapasztalataival
kapcsolatban, valamint célszer( lenne
azt is a rendelkezésre 4116 kérdbivek
segitségével felmérni, hogy a kurzus
jovébeni tagjai hogyan viszonyulnak
a versengés egyéni, illetve csoportos
dimenzidhoz. Egy-egy gamifikdlt esz-
kozt haszndlé kurzus, tanfolyam ese-
tén fontos lenne eldzetesen megis-
merni azt is az

ezzel kapcsolatosan, hogy ezeket az
extra erbfeszitéseket, a csoportosan
eltoleott tobblet-id6t is ismerjiik el
(dijazzuk), ezzel is 6sztdnozve a tanu-
l4si cél csoportosan torténd elérését.

¢ Kiemelked8en lényegesnek lagjuk azt,
hogy ezeket az opcidkat tigy mérjiik
fel, hogy a kurzus jév8beni hallgatéi
érezzék: a valasszuk valéban dontd
befolydssal bir a kialakitandé felada-
tokra, a jaték, jatékositds szabdlyaira.
Mindez hatdrozott és

oktatéknak, hogy a
kurzus jov8beni
hallgatéi csoporto-
san vagy egyénileg
vesznek-e részt szive-
sebben a jétékositott

feladatok megoldd-

a kurzus jévébeni hallgaté6i
érezzék: a valasszuk valéban
dontd befolydssal bir a
kialakitandé feladatokra, a

jaték, jatékositds szabdlyaira

erds Osszefliggést mutat a
szakirodalomban is idé-
zett elvdrdssal, amely
alapjdn az 4j generdcié
szdmdra kiemelten fon-
tos a dontés szabadsdga,
a kontroll érzete, illetve

saban. Ehhez a di-

menzidhoz az is hasznos inputot szol-
géltathat, ha az oktaték maguk egy-
egy konkrét feladaton keresztiil mérik
fel, hogy az adott csoport esetén me-
lyik lehet a hatékonyabb, a jobban
részvételre serkentd megoldds.

Megldtdsunk szerint 8sztondzni sziik-
séges azokat a tanulécsoportokban
torténd aktivitdsokat, amelyek az
6rak kozotti id8szakokban, kovethetd
mddon is bekapcsolédnak a gamifi-
kélt eszkozok haszndlatdba. Lényeges

annak valddi lehetésége -
ahogyan ezt Bésze és Devosa (2021)
kordbban mér idézett cikkében is 4lli-
totta.

Ami a kutatdsunk jovéjér illeti, terve-
ink szerint folytatjuk. Vizsgdlatunk kévet-
kezd 4llomdsa a fels6oktatdban tevékeny-
kedd oktatdk véleményének és
tapasztalatdnak Gsszegy(ijtése és szintetizd-
ldsa lesz, szintén a gamifikdcié eddig ke-
vésbé kutatott szocidlis és csoportdinami-
kai dsszefliggéseire fokuszdlva.
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Kozépiskolas didkok mentilis egészségének

javitdsa: egy intervenciéalapu

személyiségfejleszté program mdédszertandnak

bemutatdsa

MUHELY

BEVEZETES

A serdiildkor kiemelt életszakasz, melynek
sordn parhuzamosan zajlanak a fiatalok
életében a bioldgiai, a pszichés és a szocidlis
véltozdsok. A korosztlyhoz tartozdk a nap-
juk nagy részét az iskoldban toltik, megkez-
dédik a sziil6krdl valé levélds, és mindin-
kébb felértékelddnek a kortdrskapcsolatok.
E hdrom jelentds tényezd miatt az iskolai
egészségnevelés szerepe meghatdrozévd va-
lik; egyre inkdbb sziikséges elvdrds lesz az
actitlidformalds.

Mig kordbban az egészség biomedikalis
modelljének képviseli a betegségek koroki
tényezdit kutatedk, addig a bio-pszicho-szo-
cidlis modell megjelenése ravildgitott az
egyéni felel8sség, attittid és viselkedés jelen-
t6ségére. Utdbbi okdn a kordbban ismeret-
draddson alapuld egészségfejlesztés megre-
formélédott, és az ismeretkozlés mellete
egyre inkdbb fokuszba keriilt a hossza tdvi
képesség- és készségfejlesztés.

Magyarorszdgon tobb testi egészségre
fékuszdlé program ismert, azonban kevés
olyan tanulmdny van, amely a mentélis

egészség fejlesztésére helyezi a hangsulyt, oly
médon bemutatva a programot, hogy an-
nak végig vitele mds szakemberek szdmadra is
kivihetd legyen. Kutatdsunk sordn egy ilyen,
mentilis egészséget fejlesztd programot ter-
veztiink, melyet kisérleti szinten meg is va-
16sitottunk pécsi kozépiskolds didkok koré-
ben. Jelen tanulmdny célja bemutatni a
személyiségfejlesztd program sordn alkalma-
zott véltozatos mddszereket, munkaforma-
kat és eszkozoket.

A MODERN EGESZSEGNEVELES
KIALAKULASANAK LEGFONTOSABB
ALLOMASAI

Az egészség—betegség fogalom 4talakuldson
ment keresztiil az 6kortdl napjainkig, mely
sordn hol csupdn fizikai értelemben, hol pe-
dig komplexen — testi, lelki és szocidlis vonat-
kozasban — értelmezték azt (Tarké és Benkd,
2016). A biomedikalis modell térhéditdsdanak
id8szakédban a 8 hangsuly a fizikai egészsé-
gen volt, azon beliil is mindinkabb a betegsé-
gek kéroki tényez8in, azonban a bio-pszicho-
szocidlis modell rdirdnyitotta a figyelmiinket
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a tdrsadalmi, gazdasdgi, szocidlis, mentdlis
faktorokra és a fent mdr emlitett egyéni fele-
18sség, attitlid és viselkedés jelent8ségére is.
Mindezek szellemében kialakult a modern
egészségnevelés, amely komplexen, az isme-
retdtadds mellett a hosszdi tdvi képesség- és
készségfejlesztésben ldtja az egészségmegdrzés
és -fejlesziés kulesde (Benkd, Lippai és Tarkd,
2019).

Az egészség alakuldsa

jelen, a pdciens sajt dontéseit és felelSssé-
gét figyelembe véve facilitdlja a viselkedés-
véltozds folyamatdt. Az egészségmagatartds
kiilonbozd definicidit vizsgalva kiilonbsé-
geket fedezhetiink fel abban, hogy a szak-
emberek hova helyezik a személyes felel8s-
ség szerepét, valamint, hogy milyen belsg
és kiilsé eréforrdsokra épitenek a viselke-
désvéltozds folyamatdban. Vannak ugyanis
olyan személyek, akik

szempontjdbdl meghati-
rozé Aaron Antonovszky
munkdssdga, aki tdbbek

feleldsségteljesen véllalni
dontéseik kovetkezményée

aktfv szereplk a sajdt
egészségiik fenntartdsd-
ban és fejlesztésében,

kozdte azt kutatta, hogy
bizonyos helyzetekben ho-
gyan képesek egyes emberek az egészségiik
meg0rzésére, mig mdsok ugyanakkor fogé-
konny4 vilnak a kiildnbsz8 betegségekre.
A jelenséget a koherencia-érzettel magya-
rdzta, melynek szintje precizen jelzi a test-
nek és léleknek az egészség megdrzése célji-
bél hangstlyos egységét, valamint a
képességet a problémak kihivdsként valé ér-
telmezésére és a személyes eréforrdsok, il-
letve hatékony megkiizdési mechanizmusok
mobilizdldsdra. Mindez még inkdbb kozép-
pontba helyezte az egészség szubjektivitdsat,
annak egyéni megkozelitését (Tarks és

Benkd, 2016).

AZ EGESZSEGNEVELES JELENTO-
SEGE, A VISELKEDESVALTOZAS
DETERMINANSAI

Az egészségnevelés, az egészségfejlesziés ré-
szeként hangsulyt fektet az egészséghez
kapcsolédé viselkedésformék kialakitdsra
és fejlesztésére, valamint a rizikdmagatartd-
sok elkeriilésére, azok megvaltoztatdsdra.
Mindezek sordn az egészségnevelést végzd
szakember mint tdmasz és irdnymutaté van

mig masok elszenveddi a
tudatossdgot nélkiil6z8
életvitelnek, és csupdn egy, az egészségiik-
ben bekovetkezd trauma ébreszti rd 8ket,
hogy cselekedeteikkel befolydst tudnak gya-
korolni egészségiik alakuldsdra. A viselke-
désvéltoztatds lehetbsége szdmos kutatd ér-
deklédését kivivta, melynek nyomdn, tdbb
szakember egyiittes tuddsdnak eredménye-
képp, megsziiletett a COM-B modell, mely
szerint a végrehajtdshoz szitkséges ismeretek,
készségek (capability), az elhatdrozdst tdmo-
gatd fizikai és tdrsas kdrnyezet (opportunity)
és a kell8 motivdcié (motivation) sziikséges a
magatartds (behaviour) véltozdsdhoz (Boncz
és mtsai., 2022).

Serdiil8korban pdrhuzamosan zajlanak a
biolégiai, a pszichés és a szocidlis valtozdsok
(Cole, 2006). Ebben az életszakaszban
megnd a kamaszok érdeklddése egymas és a
szexualitds irdnt, melynek eredményeképp
szocidlis kapcsolataik is dtalakulnak, az ad-
digi nemek kozotti bardtsdgok dtéreékel8d-
nek. Pszicholégiai szempontbdl mérfoldkd
az identitds kialakitdsa, melynek kezdete és
folyamata szintén a kamaszkort érinti. On-
maguk megtaldldsa sordn fejlédik a szemé-
lyiségiik, és képessé vdlnak meghatdrozni a
tdrsadalomban elfoglalt helyiiket és
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szerepiiket, céljaikat, valamint feleldsségtel-
jesen véllalni dontéseik kovetkezményét.
Mig a serdiil8kor elején a sziil6k, a csaldd
kontrollja van erdteljesebben jelen, addig az
életkor elérehaladtdval megnd az egyéni
dontésre vald igény, illetve a kortdrskapcso-
latok jelent8sége (Kolldr és Szabd, 2004;
Németh és Kolts, 2014; Nickerson és Nagle,
2005). Mindezek tudatdban, illetve mivel a
serdiil8k napjuk nagy részét az iskoldban tol-
tik, az iskolai egészségnevelés szerepe ebben
az életszakaszban még inkdbb felérékelddik.

Az oktatdsi intézmények nem csupdn az isko-

laskortak oktatdsat bizto-

(Gur, Erol, Kadiogly, Ergun és Boluktas,
2019). A németorszdgi CReActivity egy el-
méleti alapti intervencids program, mely a
serdiil6k fizikai aktivitdsdnak novelését he-
lyezte kozéppontba (Demetriou és Bachner,
2019). A SI! program Barcelonaban és Mad-
ridban indult Gtjdra, melynek sordn egy
tobbkomponensti egészségfejlesztési straté-
gia hatdsdt méreék fel négy éven keresztiil a
spanyol kozépiskolds didkok sziv- és érrend-
szeri dllapotdval osszefliggésben (Santos-Be-
neit és mtsai., 2023). Vietndmi serdiilk ko-
rében szdjhigiénével kapcsolatos el8addst,
valamint gyakorlati okta-

sitjak, de a csaldd mellett
feladatuk a kozdsségi életre
valé nevelés, a tanuldk
egészségének nyomon ko-

népszertsiteni a napi gyii-
molcs- és zoldségfogyasztdst

tést tartottak, melynek
nyomdn hat hénap kii-
16nbséggel mérwék fel a
kisérleti és a kontrollcso-

vetése és fejlesztése fizikai

és lelki értelemben egyardnt. Ezért a korszerti
iskolai egészségnevelés — azon beliil is az in-
tervencidalap megkozelités — egyre inkdbb
teret hodit amire szdmos példdt ldtunk mind
a nemzetkdzi, mind a hazai kdrnyezetben.

EGESZSEGFEJLESZTESI PROJEKTEK
NEMZETKOZzI ES HAZAI SZINTEN

Nemzetko6zi példak az intervencio-
alapu egészségfejlesztésre

Napjainkban az intervencidalapt vizsgala-
tok a nemzetkozi kutatdsok kézéppontjdban
4llnak, a legkiilonb6z8bb programokkal az
egészség szdmos dimenzi6jdt érintve. A To-
rokorszdgban megvaldsulé , Fruit&Ve-
getable-Friendly” program célja volt péld4ul
a kozépiskolds didkok korében népszertisi-

teni a napi gytimoles- és zoldségfogyasztdst

port kozdti kiilonbsége-
ket a fogmosdsi szokdsok, illetve a fogak 4l-
lapota alapjdn (Nhat Nguyen és mtsai.,
2021). Egy kinai tanulmdny arrél szdmol
be, hogy a szakemberek serdiil8k és gyerme-
kek korében olyan foglalkozasokat tartot-
tak, melynek keretében a timogaté krnye-
zetre, a fert6zd betegségekkel kapcsolatos
ismeretekre, valamint az 6nvizsgdlatra fek-
tettek hangsalyt (Wang és mtsai., 2023).
Szintén Vietndmban zajlott a Happy Ho-
use program, melynek célja a serdiil8k de-
presszids tiineteinek mérséklése, valamint
mentdlis jollétiik javitdsa volt (7Tran és
mtsai., 2023).

Hazai példak az intervencidalapu
egészségfejlesztésre

A hazai iskolai egészségnevelésben szdmos
jogszabdly ad irdnymutatdst a szakembe-
rek szamdra.! Ezek a dokumentumok

120/2012 (VIII/31) EMMI rendelet, 2011. évi kéznevelési tv.(CXC. tv.); 1997. évi CLIV. tv.
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tobbségiikben kitérnek az egészséges tdp-
ldlkozds, a fizikai aktivitds és a lelki egész-
ség fejlesztésére, valamint a kiilénboz4
figgdségek és balesetek megelézésére.
Mindezek tudatdban — optimdlis esetben —
a tanév kezdetén az iskola vezet8sége, a pe-
dagdgusokkal és az iskola-egészségiigyi szol-
gélat munkatdrsaival egyiittmikddve kiala-
kitja az adott tanévre vonatkozé
egészségnevelési tervet, vagy aktualizdlja
hosszt tdvi stratégiai programjdt. Ennek
alapjdt 2015 6ta a Teljes Kordi Iskolai Egész-
ségfejlesztési modell (TIE) képezi. A TIE
koncepcidja, hogy az egészségnevelésben és-
fejlesztésben minden tanuld és minden pe-
dagdgus aktiv résztvevd legyen, és az
egészséget tdmogatd és befolydsold tényez8k
mindegyike jelenjen meg a mindennapos
egészségnevelés sordn (Sombegyi, 2016).

Az iskolai egészségnevelési programok
célorientdcidjdt és mod-

egészségfejlesztést — arra a megdllapitdsra
jutott, hogy mig nemzetkézi szinten az is-
kola a kdzosség integralt részeként, szd-
mos beavatkozdsi ponton, tdbb tdrsa-
dalmi szereplgvel egytittmiikddve valdsitja
meg az egészségfejlesztést, addig hazdnk-
ban egy-egy iskola elszigetelten, megfeleld
forrdsok nélkiil, még a TIE-felfogdst kép-
viselve is minddssze négy alaptevékenység
keretében torekszik erre (egészséges tdp-
ldlkozds, mindennapos testnevelés, lelki
egészség eldsegitése, egészségismeretek el-
sajdtitdsa; Jaromi ésVitrai, 20175 Sombe-
gyi, 2019). Az Gj irdnymutatdsok ellenére
az iskolai szintéren megvaldsuld egészség-
nevel§ programok tovdbbra is dont8en az
egészség fizikai aspektusdra fokuszdlnak, a
szakemberek dltal frontélis oktatdsszerve-
zésben, a tanuldk aktiv és problémameg-
oldé részvétele nélkiil torténnek (Feith és

mtsai., 2016). Tobbek

szertandt hazdnkban mdr
tobb szakember rend-
szerbe foglalta a TTE
koncepcidé megjelenése
elétt is, kutatva azok
egészségfokuszde, holisz-
tikus voltdt. Deutsch

az iskolai szintéren
megval6sulé egészségnevel§
programok tovibbra is
dontden az egészség fizikai
aspektusdra fokuszalnak

szdmdra ismert lehet a
tapldlkozdst, fizikai akti-
vitdst célzé6 Happy Viz-
program (Nagy és
mtsai., 2015), a T.E.S.I.
program (Vass és mtsai.,

kvalitativ eredményei azt

mutattdk, hogy az iskoldk, bdr jogszabdlyi
kotelezettségiiknek eleget téve elkészitik
az egészségnevelési programjukat, abban a
holisztikus felfogds csupdn a célok meg-
hatdrozdsa sordn jelenik meg. A progra-
mok tartalma, mddszertana és tevékeny-
ségrendszere mdr csak a fizikai egészség
hangsulydrdl drulkodik, és els8sorban az
ismeretdtaddsra fokuszal (Deutsch, 2011).
Jdromi és Vitrai (2017) — dsszevetve a ha-
zai és nemzetkozi iskolai

2 https://www.mdsz.hu

2015) vagy példdul a
Netfitt program kereté-
ben szervezddd Didkolimpia (Magyar Di-
dksport Szovetség).’A fentieken ttl van-
nak/voltak olyan szervez8dések, melyek
mér a TIE koncepcié megjelenése el8tt
segitségiil szolgaltak a felel8sségvallalds ki-
alakitdsdban, tobbek kozott a szenvedély-
betegségek megeldzésében. A szakembe-
rek szdmdra ismert D.A.D.A. a helyes
dontéshozdst eldsegitd készség- és képes-
ségfejlesztésrél szol, az ELLEN-SZER
(Németh, 2014), valamint a Shapiro-
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program a kritikus gondolkoddst, az 6n-
4llé dontés kialakitdsdt célozta meg (Rdcz,
1995). Didaktikai szempontbdl bizonyi-
tottan hatékonyabbak a tematikus kor-
tirsprogramok, a kozvetit8k élethelyzeté-
nek, problémaldtdsinak, kommunikdcids
stilusdnak hasonlésdga miatt (Paksi és De-
metrovics, 2003). Mindezt felismerve
mira fellelhetévé valtak — ha minimdlis
ardnyban is — a kortdrsprogramok elénye-
ire, illetve az interaktivitdst eldtérbe he-
lyezd mddszertanra épité programok is.
Ilyen a Balassagyarmati Egészségneveld
Program, amely kortdrsoktaték bevondsd-
val foglalkozik a dohdnyzds kdros hatdsai-
val, valamint a biztonsdgos szexualitdssal
(Eorsi, Herczeg, Arva és

Iskola EGESZ-SEG programja szolgalhat
példaként, melynek hatékonysdga és fenn-
tarthatdsdga is monitorozdsra keriilt (De-
utsch, 20115 2012; Meleg, 2001; 2021).

Az egészségnevelésben tovabbi fontos
kérdés a TIE-irdnymutatdsok szellemében
a pedagdgusok szerepvéllaldsa is. Paksi és
munkatdrsainak kutatdsai mér tébb mint
tiz évvel ezel8tt felhivedk a figyelmer arra,
hogy a tandrok szerepgondolkoddsa eltér
nevelési gyakorlatukedl: a prioritds az ok-
tatds, a nevelés tobblettehernek szdmit, a
prevencié pedig nem tartozik a magasan
priorizalt iskolai tevékenységek kozé
(Paksi és Schmidt, 2006; Paksi, Felvinczi
és Schmidt, 2011). Masa és munkatdrsai-

nak szegedi pedagégu-

Terebessy, 2020), tovabb4
a Tanulj, Tanitsd, Tudd!
(TANTUASZ) Ifjasagi
Egészségnevelési Prog-
ram, amely az alap- és
kozépfoku oktatds szd-

mdra fellelhet6vé véltak — ha
minimdlis ardnyban is — a
kortédrsprogramok elényeire
épitd programok

sokra irdnyulé kutatdsd-
ban a személyes
példaaddst a vélaszaddk
62%-a az egészség fizi-
kai dimenzidjdban, mig
13%-uk a mentélis

midra nyujt foglalkozdso-

kat egyetemi hallgatdk dltal képzett k-
zépiskolai kortdrsoktatdk segitségével,
innovativ és interaktiv mddszerekkel;
azonban a tartalmat tekintve e programok
is dontden az egészség fizikai dimenzidja-
ban mozognak (Feith és Falus, 2019; Fa-
lus, 2018). Nagy-Pénzes kutatdsa sordn
(2021) olyan programot dolgozott ki,
melynek célja az egészségmagatartds, vala-
mint az egészség hossza tdvi befolydsoldsa
volt. Ennek nyomdn a fizikai egészséghez
kapcsolddé taplélkozds, testmozgds téma-
korée, valamint a fiigg8ségek, szexualitds,
daganatos betegségek jelentdségét dolgoz-
tak fel a tanulékkal. Mentdlis egészségre
fokusz4ld, hossza téva hatdsokat feltéte-
lez8 és iskolai szervezetfejlesztésen alapuld
programként a Pécsi Koztdrsasdg téri

egészség vonatkozdsdban
tartotta fontosnak. Ugyanakkor a TIE-
koncepcidhoz képest csupdn a pedagdgu-
sok 55,3%-a {télte jonak vagy nagyon jé-
nak a sajdt egészségnevelési aktivitdsdt. A
vélaszaddk 43%-a végez célirdnyos egész-
ségnevelési aktivitdst, dm 38%-uk tgy
nyilatkozott, hogy semmilyen egészséghez
kapcsolddé nevelési tevékenységet nem
végez (Masa, Tobak és Deutsch, 2021).

CELKITUZES, MEGVALOSITANDO
FELADATOK

A hazai és a nemzetkozi kutatdsok dsszeha-
sonlitdsa sordn észrevehetd kiilonbség,
hogy mig nemzetkdzi szinten sokkal tobb
és komplexebb intervencidalapt program
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4ll rendelkezésre — melyeknek a hatékony-
sdga is kovethetd —, addig Magyarorszd-
gon, bdr vannak tdrekvések, még mindig
kevés iskola és szakember valasztja ezt a be-
avatkozdsi formdt. A hazai iskolai egészség-
fejlesztés gyakorlatdban minimdlis hang-
suly keriil a személyiséget komplexen
fejlesztd, a mentdlis egészséghez kapcso-
16d6 attictid és viselkedés formaldst célzd
programokra. Célunk volt ezért a bemuta-
tott hidnyokra reflektdld, mentdlis egészsé-
get fejlesztd programot tervezni, és azt ki-
sérleti szinten pécsi kozépiskolds didkok
korében meg is valésitani. A COM-B mo-
dell elsé dimenzidjdra tdmaszkodva elészor
a viselkedésvaltozdshoz szitkséges ismeretek
bévitését céloztuk meg. Ezzel parhuzamo-
san a didkok egészséggel kapcsolatos cse-
lekvd attittidjét, tudatos szerepvéllaldsdt,
Snismeretiik fejlesztésée és

az egyik intézmény egy egyhdzi fenntar-
tdst (sportorientdlt) gimndzium, mig a
mdsik intézmény a pécsi szakképzési cent-
rum 4ltal kijeldlt kozépiskola volt, mely
technikumi, szakképzd iskolai és szakisko-
lai végzettséget kindl. Utébbi esetben le-
hetéségiink nyilt sajétos nevelési igényt,
tanuldsban akaddlyozott tanulék bevond-
sdra, ami azért kiemelkedd jelent8ségti,
mert e célcsoport kérében komplex men-
talis egészségre irdnyuld program megva-
16suldsdrdl nincs tudomdsunk.

A résztvevd intézményekkel egyiitem-
kodési szerzédést kotoetiink, valamint a
Regiondlis Kutatds Etikai Bizottsdgtdl eti-
kai engedélyt kértiink (8212-PTE2020;
2021). A sziilék és a didkok tobb férumon
kaptak tdjékoztatdst a programrél. Sziildi
értekezlet keretében, e-mail formdjdban,

valamint a didkokon ke-

végsd soron a mentdlis
egészséget tdmogatd ké-
pességeik javitdsdt kivdn-
tuk elérni, annak tudati-

ban is, hogy ezek

lehetdségiink nyilt sajétos
nevelési igény,
tanuldsban akaddlyozott
tanulék bevondsdra

resztiil juttattuk el a ku-
tatdssal kapcsolatos t4jé-
koztatdt, valamint a
kitoleési nyilatkozatot.
Mind a tanulék, mind a

viselkedésvéltozdst gene-
ralé hatdsa, illetve a jobb
mentalis egészség feltehet8en nem azonnali
eredmény, hiszen ebben az életkorban a
kortdrshatds, a sziil6i minta és a médiaha-
tds erésebb befolydsold tényezdként van je-
len. A program hatékonysdgdnak mérésérdl

és eredményeirdl egy késdbbi kozlemény-
ben szdmolunk be.

TERVEZES

Célunk volt olyan vizsgdlati populdcié ki-
alakitdsa, melyben a kozépfokua oktatds
szintjén minden iskolatipus képviselve
van. Ezen torekvésiink sikerrel jért, hiszen

sziil6k esetében passziv
beleegyezési formdt al-
kalmaztunk — amennyiben nem szeret-
nék/ nem engedélyezik gyermekiik sza-
midra a kutatdsban vald részvételt, ugy
kértiik, hogy a megadott formanyomtat-
vényon szdmunkra jelezzék azt. A foglal-
kozdsokon valé részvétel onkéntes volt, a
programbdl a tanulék barmikor, indok
nélkiil kiléphettek, azonban a program
folyamdn erre nem volt példa. A kozépis-
koldk esetében minden oktatdsi intéz-
ménytipusbdl (gimndzium, technikum,
szakképzd iskola, szakiskola) a 10., illetve
11. évfolyamon, véletlenszertien keriile ki-
vélasztdsra egy-egy osztdly, amely részt vett
a személyiségfejlesztd programon. Az
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osztdlyok nemek szerint heterogén 8ssze-
tételtiek voltak, bdr a fitk jelenléte domi-
ndlt, ami f8ként az egyik kivalasztott in-
tézmény (technikum, szakképzé,
szakiskola) profiljdbél és képzési irdnyd-
bél adddott. A kivélasztdsra keriilt osztd-
lyok létszéma képzéstipustdl fiigg8en val-
tozé — a legmagasabb osztdlylétszdm 21
fé, a legalacsonyabb 8 f§

egészségmutatdit Derzsi-Horvdth és

mtsai., 2024a; 2024b). A foglalkozdso-

kon — kifejezetten annak érdekében, hogy
a tanuldkat sem pozitiv, sem negativ érte-
lemben ne befolydsolhassa az 4ltaluk is-
mert és 8ket tan{té személy — nem volt
egyik intézmény esetében sem jelen az is-
koldhoz tartozé tandr vagy mds szakem-
ber. A programot a PTE

— volt. Bdr a szakiroda-
lombdl tudjuk, hogy a
kiscsoportos foglalkozd-
sok esetében az idedlis
csoportlétszdm maximum
15 £8, a lehetséges hidny-

osszesen 12, egyenként 90
perces, személyiségfejlesztést
célz6 foglalkozdsra
keriilt sor a tanév alatt

ETK Egészségtudomi-
nyi Doktori Iskola PhD-
hallgatéja vezette,* aki
véddéndi, valamint nép-
egészségligyi szakember-

zdsok miatt nem bontot-

tuk az ennél magasabb osztlylétszammal
rendelkezd csoportokat sem (Edrsi, Her-
czeg, Arva és Terebessy, 2020; Boncz és
mtsai., 2022). A foglalkozdsok meghatd-
rozott id6kodzonként, egy tanéven dt zaj-
lottak, a Covid—19-jdrvany masodik hul-
ldmdrt kdvetben, 2021. szeptember végi
kezdéssel és 2022. junius havi zdrdssal.

MODSZERTANUNK ES
TAPASZTALATAINK

A személyiségfejlesztd program témave-
zetd neveléstudomdnyi szakember bevo-
ndsdval,’ és az intézményvezetSk jéviha-
gyasdval kertilt 6sszedllitdsra azt kdvetben,
hogy kérdives kutatdssal felmértitk, meg-
ismertiik és dsszehasonlitottuk az egyes
intézménytipusba jiré didkok mentdlis

végzettséggel rendelke-
zik. Az okrtatdsi rendszer
sajdtossdgait, a tanév rendjét és a tanulék
specidlis sziikségleteit (pl. ingdzé tanulék
idébeosztasdt) figyelembe véve a foglalko-
zdsok iskolai érarendbe épitve, dltaldban
dsszevont osztdlyfénoki dra keretében,
kétheti gyakorisdggal keriiltek megtar-
tasra. Osszesen 12, egyenként 90 perces,
személyiségfejlesztést célzé foglalkozdsra
keriilt sor a tanév alatt. A foglalkozdsok
elején az egészségnevelés interaktiv beve-
zetd mddszereibdl vélogatva ismerked-
tiink az adott témdval, illetve mértiik fel a
tanuldk témdhoz fiz8d4 viszonydt, véle-
ményét. A foglalkozdsok végén felmérritk
az akeudlis programelem hasznossdgit, a
személyes konkltzidkat. Az intervencids
program szisztémdjdt — a témdkat, az al-
kalmazott médszereket, valamint a fel-
haszndlt eszkdzdket az 1. tdbldzatban fog-
laljuk 8ssze.

3 A tdmavezetd az e cikket is jegyzd habil dr. Deutsch Krisztina volt. (4 szerk.)

A programvezetd jelen tanulmény mdsik szerzéje, Derzsi-Horvdth Martina volt. (4 szerk.)
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1. TABLAZAT

A személyiségfejlesztd program témdi, alkalmazott médszerek, munkaformak és eszkozok

méletek (Hippokratész, Gale-
nus)

A vérmérséklet, temperamen-
tum jelentése
Személyiségtipusok és azok jel-
lemz8i

Kooperativ médszer
Kérd8ives felmérés

- ALKALMAZOTT ..
TEMA MODSZER ALKALMAZOTT ESZKOZ
Személyiség,
személyiségtipusok
A személyiség fogalma, érde- | Megbeszélés »Bemutatkozds kicsit mdsképp”
kességek a multbdl Korkérdések (szerz8k dltal fejlesztett gyakorlat)
Meghatdroz6 személyek ésel- | Esetelemzés ,Vérmérsékleti teszt” kérddiv (Horto-

bdgyiné, 2005)
Projektor, laptop, diasor
Foglalkoz4sterv

Papir, {réeszkoz

Enkép

Az énkép definicidja
Az énkép tipusai (szubjektiy,
objektiv, optativ)

Megbeszélés
Korkérdések
Egyéni, pdros és cso-

,Haromszoros En” gyakorlat (szerzék
4ltal fejlesztett gyakorlat)
,Példakép” gyakorlat (szerzdk dlral

hatdsok
Az idedl viltozdsai a torténelem
soran

Az énkép formdi (merev, befo- | portmunka fejlesztett gyakorlat)

gado) Foglalkozasterv

Az énképre hatdst gyakorl sze- Papir, {réeszkoz

mélyek, kdrnyezet

Testkép

A testkép jelentése Megbeszélés ,Fallon és Rozin Emberalakrajzok
A testkép jelent8sége a min- Korkérdések tesztje” kérdSiv (Fallon és Rozin,
dennapokban Esetelemzés 1985)

Szubjektiv és objektiv testkép | Problémamegoldds Projektor, laptop, diasor

A testképet befolydsold kiilsé | Egyéni munka Foglalkozasterv

Papir, {réeszkoz

Onismeret

Az 6nériékelés, onismeret je-
lent8sége

Onismereti kerék, annak di-
menzidi, értelmezése

Hidnyos onismereti kerék tipu-
sai, annak kdvetkezménye

Asszocidcié
Megbeszélés
Korkérdések
Egyéni és csoport-
munka

,Onismereti kerék” gyakorlat
(Rudas, 2016)

»Johari-ablak” gyakorlat
(Rudas, 2016)

Asszocidcids kdrtydk
Foglalkozasterv

Papir, {réeszkoz
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A Johari-ablak dimenziéi és te-
ritletei (nyilt, rejtett, vak, isme-
retlen)

Az értékek szerepe

Az éreékrendszer fogalma
Mi alakitja értékrendszeriinket?
Ertékpreferencidk

Megbeszélés
Korkérdés
Egyéni, pdros és cso-

,Ertékpreferencidk - példakeresés”
gyakorlat (szerzdék dltal fejlesztert gya-
korlat)

Kiilsd értékek és a személyiség | portmunka Projektor, laptop, diasor
Belsd értékek és a személyiség | Brainstorming Foglalkozasterv
Gondolattérkép Okostabla, filctoll
Verbilis kommunikdicié
A kommunikici6 jelentése és | Megbeszélés »574jrél széjra” gyakorlat (Rudas,
szerepldi Korkérdés 2016)
A kommunikécié szingjei Jacék Projektor, laptop, diasor

Kommunikdciés csatornik

Egyéni és csoport-

Foglalkozasterv

Verbdlis kommunikicié munka Papir, {réeszkoz

Nonverbdlis kommunikdcié

A nonverbélis kommunikicié | Szerepjdték »Vegyes lizenetek” gyakorlat (Rudas,
jelentése Helyzetgyakorlat 2016)

A nonverbilis csatorna elemei | Megbeszélés Slranyitsunk szavak nélkiil” gyakorlat
Testtartds, gesztusok jelentés- | Korkérdés (Rudas, 2016)

hordozdsa Egyéni munka Foglalkozasterv

Mimika és tekintet Papir, {réeszkoz

Kongruens, inkongruens visel-

kedés

Kommunikicids stilus, isko-

lai és munkahelyi kommuni-

kdcié

Kommunikdcids és konfliktus- | Asszocidcid »Az asszertivitds jatékai” gyakorlat
kezelési stilusok Megbeszélés (Rudas, 2016)

Az agressziv stilus jellemzdi, Korkérdések SAsszertivitds kérddiv” gyakorlat (/Vé-
hatdsai Villdmcsoportok meth, 2009)

A szubmissziv stilus jellemz8i, | Szerepjéték Projektor, laptop, diasor

hatdsai Brainstorming Foglalkozasterv

Az asszertiv stilus jellemzdi, ha- | Egyéni munka Papir, {réeszkoz

tdsai és elényei
A kommunikiciés és konfliktus-
"

kezelési stilusok jelentésége a ta-
nuléi élethelyzetekben

Szitudcids kdrtydk
Asszocidcids kdrtydk
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Szocidlis készségek, tirsas

kapcsolatok

A szocidlis készségek értelme-
zése és szerepe

A szocidlis készségeket formald
szinterek és tényez8k

Megbeszélés
Korkérdések
Brainstorming
Egyéni és csoport-

»Csoportbank” gyakorlat
(Rudas, 2016)
»Cimkézés” gyakorlat (Rudas, 2016)

Projektor, laptop, diasor

mai (eustressz és distressz)
A stressz szakaszai
Kérnyezeti stresszorok
Tanuldi stresszhelyzetek
A stressz és a betegségek

A térsas timogatds jelent8sége, | munka Foglalkozasterv

megélése a tanuléi mindenna- | Gondolattérkép Papir, {réeszkoz

pokban Okostabla, filctoll

Mentilis egészség, stressz

A mentélis egészség jelentése | Korkérdések »Hogy bardtkozzunk meg a stresz-

A mentélis egészség és a stressz | Esetelemzés szel?” c. kisfilm (bttps:/fwww.yo-
Osszeftiggése Megbeszélés utube.com/watch?v=fhngKrN88vg)

A stressz jelentése, annak for- | Kisfilm »Eustressz és distressz példdi” gyakor-

Egyéni és pdros munka

lat (szerzdk dltal fejlesztett gyakorlat)
Foglalkoz4sterv
Papir, {réeszkoz

Megkiizdési stratégidk

Stressz és megkiizdés
Erzelemkozpontii megkiizdés
Problémakézponti megkiizdés
Adaptiv/pozitiv és maladap-
tiv/negativ megkiizdési formdk
és kovetkezmények a tanulok

Brainstorming
Egyéni munka
Helyzetgyakorlat
Korkérdések
Megbeszélés
Kérdéives felmérés

,Diihleltar”
gyakorlar)
L,LEPCSO” gyakorlat (Weiss és
mtsai., 1999)

y<ld8menedzsment” gyakorlat (szer-
20k dltal fejleszrett gyakorlat)

(szerzdk dital fejlesztert

életében Foglalkoz4sterv
Idémenedzsment Papir, {réeszkoz
Konfliktuskezelés

Konfliktusok értelmezése, fo-
kozatai

Intra- és interperszondlis konf-
liktusok

A konfliktusok forrdsai és tipu-
sai, tanul6i megélésiik

Kortdrs medidcié

Thomas és Kilmann konflik-
tuskezelési modellje (Sasfy,
2017)

Asszocidcids feladat
Korkérdések
Megbeszélés
Strukeurdle tanulds
Problémamegoldis
Helyzetgyakorlat

»Szerepek a csoportban” gyakor-
lat(szerz8k dltal fejlesztett gyakorlat)
»Személyes konfliktussal valé meg-
kiizdés” gyakorlat (szerzdk dlral foj-
lesztett gyakoriat)

Asszocidcids kdrtydk

Szitudcids kdrtydk

Projektor

Laptop

Oravizlat

Diasor

Papir, {réeszkoz

FORRAS: sajdt szerkesztés
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A kovetkezékben a foglalkozdsok ta-
pasztalatai alapjdn kiemeljiik egy-egy rész-
cél megval6suldsi lehetdségérél szerzett
személyes benyomdsainkat, kézéppontba
4llitva és sszehasonlitva az 4ltalunk vizs-
gélt kiilonbsz8 iskolatipusba jiré csopor-
tok adott témdhoz fiz8d8 viszonydt, is-
mereteit, aktivitdsdt és
moédszerpreferencidit.

Az elsé alkalmat minden csoport eseté-
ben egy ,,0.alkalom” el8zte meg, amelyen
részletesen bemutattuk a programot, a ta-
nulékkal meghatdroztuk a csoport céljdt,
valamint a csoportszabdlyokat. A csoport-
szabdlyok tekintetében is azt az elvet k-
vettiik, hogy a didkok ma-

oldani a kezdeti izgalmakat. Ez minden
csoportndl elérte a céljdt, s a programve-
zetd szdmdra elkezdtek kirajzolédni a cso-
porton beliili szerepek. Mindez illeszkedett
az elsd témdnkhoz, a személyiségtipusok
témakoréhez, melynek feldolgozdsdt egy ja-
tékos feladattal kezdtitk. A Bemutatkozds
kicsit mdsképp feladatndl megkértiik a ta-
nuldkat, hogy alkossanak pédrokat (szimpa-
tiaalapt vélasztdssal), és mutassdk be a tér-
sukat. Kértiik, hogy kifejezetten
torekedjencek a térsuk személyiségjegyei-
nek, valamint jellemz8 vondsainak lefrd-
sara. Mindegyik csoport kooperativ vol,
mindamellett, hogy nem minden didk te-
kintett a feladatra kell8

guk hatdrozzdk meg, a
célok titkrében milyen
szabdlyokra van sziikségiik
a csoporton beliil. A gim-
nazistik korében hangst-

»agressziv személyiség”,
»okoskodé személyiség”,
yhatdrozott személyiség”

komolysdggal — azonban
ez is hozzdjdrult a cso-

portdinamika alakuldsa-
hoz. A leginkdbb egytitt-

mikods a szakiskolai

lyos volt az a javaslat,
hogy az elhangzottak ne keriiljenek ki a
csoportbdl, mig a sajdtos nevelési igényi
tanuldkndl inkdbb egymds meghallgatdsa
4llt a kozéppontba. Mind a négy csoport-
ban megfogalmaztdk, hogy a szabad véle-
ménynyilvdnitds jegyében fontos, hogy a
tdrsuk, illetve annak véleménye folstt ne
{télkezzenek. Az elsé visszajelzések alapjin
mind a négy csoport pozitivan és érdek-
18dve fogadta a programot. A visszajelzése-
ikben az életkori sajdtossdgok mellett ta-
pasztaltunk nemek szerinti kiilonbséget is:
a lanyok tobb {zben rdkérdeztek a témdkra,
és nonverbdlis kommunikdciéjukkal, kiils-
nosen mimikdval és gesztikuldcidjukkal je-
lezték az egyes elemekhez fiz6d8 érzelmei-
ket, zavarukat, mig a fitk inkdbb egymds
kozote, dsszestigva reagdledk le mindezt.

A legelsd taldlkozdskor névjdrékkal, va-
lamint asszocidcids jatékokkal igyekeztiitk

osztaly volt, ahol minden
tanuld sajétos nevelési igényti. A kovetke-
z8kben egyiittes feldolgozds sordn jutot-
tunk el a személyiségtipusokhoz, valamint
az ezekhez kapcsolddé vondsokhoz. A did-
kok t8bbsége nem az irodalom 4ltal ismer-
tetett hippokratészi személyiségtipusokra
asszocidlt a személyiségtipusok kifejezése
hallatdn, inkdbb a kéznyelvben is gyakorta
haszndlt, 4ltaldnosabb megfogalmazdsok
hangzottak el (,agressziv személyiség”,
»okoskodé személyiség”, ,hatdrozott sze-
mélyiség”). A kordbbi, tdrsak 4ltali bemu-
tatdsra reflektdlva, az 0j személyiségjellem-
z8k tudatdban mindenki elddnthette, hogy
mely személyiségtipusba sorolnd 6nmagit.
Feltting volt, hogy a gimnazistdk sajdt ma-
guk esetében inkdbb elhatdrolédtak a ,be-
skatulydzdst6l”, mig tdrsaikkal kapcsolato-
san szfvesen alkottak véleményt. Ugyanez a
hozz4all4s volt jellemzd a szakképzd
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iskoldsokndl is, mindamellett, hogy esetiik-
ben egyfajta ambivalencia is felismerhetd
volt: hidba soroltdk be az adott illetdt tdr-
sai egy bizonyos személyi-

kamaszként a bioldgiai, a pszichés és a szo-

cidlis véltozdsok kozepette komoly érzelmi

véltozdsokon esik 4t, és bér tdrsai nem tu-
lajdon{tanak neki jelen-

ségtipusba, & sajdt magit
nem abban a kategéridban
helyezte el.

Az énkép, a testkép és

a legmotivaltabbnak és a
leginkdbb bevonddottnak a
szakiskolds tanuldk tintek

t6séget, a tanulmdnyai
romlanak, hangulatinga-
dozisokkal kiizd, csak
sotét ruhdkar visel, a tar-
sai eltt nem eszik, az

az Onismeret szorosan 6sz-
szefiigg egymdssal, és
egylitt szerves részei a mentdlis egészség-
nek. A személyiségtipusokat kovetden a
fenti témdk keriiltek napirendre — és na-
gyon megosztd visszajelzéseket hoztak
mindegyik iskolatipusban. Miutdn 4dtbe-
széltiik az énkép tipusait (szubjektiv, ob-
jektiv, optativ), megkértiik a didkokat,
hogy sajét magukat jellemezzék a felsorol-
tak szerint a Hdromszoros En feladat sordn.
Egyértelmien érezhetd volt, hogy nem szi-
vesen nyilatkoznak a szubjektiv énképrél,
mig objektiven dnmagukat mdsok dltal
negativ kontosbe dltdztetve murattdk be.
A végyott — optativ — énkép sokszor a t-
voli jov8be mutatott, és a legtdbben azt fo-
galmaztdk meg, hogy felndttként milyen
sikeresek szeretnének lenni. Utdbbi legin-
kébb a sportfokuszu, és ebbdl fakadbéan
erdsen céloriendlt gimnazista csoportra
volt jellemz8, mivel 8k a vdgyott énképii-
ket az (zdtt sportdgban elért sikerekhez
kapcsoltdk. A sajdtos nevelési igényti cso-
port szerényen nyilatkozott 6nmagdrol, és
kérte tdrsai segitségét az objekeiv énkép
meghatdrozdsdndl, mig a vdgyott énképhez
inkdbb rovid tévi célokat fogalmaztak meg
(sikeresség az év végi szakmai vizsgdn,
konfliktuskeriilés a mindennapokban stb.).
A testkép témakorénél az esetelemzés méd-
szerét emelnénk ki. A fogalmak tisztdz4sdt
kovet8en a foglalkozdsokat tarté szakem-
ber egy torténetet mesélt el egy lanyrdl, aki

érakon legtobbszor al-

szik. Minden csoport figyelemmel kisérte a
lany torténetét, a didkok reakcidiban egy-
értelmiien megmutatkozott a tdrsadalmi
szinten is elvdrt empdtia. Az egyéni gon-
dolkoddst pdros munka, majd csoportos
feldolgozds kovette, melynek célja a prob-
lémamegoldds médszerével a torténet ki-
bontdsa, a ldny tiineteinek megértése és a
megolddskeresés volt. A technikumi, vala-
mint a gimnazista tanuldk tudtak a legjob-
ban csapatban dolgozni, mig a szakképz
és szakiskolai tanul6k szdmdra az egyediil
gondolkodds mddszere hatékonyabb volt.

Az Snismereti témakor feldolgozdsa
soran az Onismereti kerékkel, valamint a
Johari-ablakkal dolgoztunk. Az dnismereti
kerék Erzet, Ertelmezés, Erzés, Szandék és
Cselekvés szakaszokbdl épiil fel, amely sor-
rend a déntési mechanizmus dnismereti
folyamatdt mutatja be. Az asszocidcids
kartydk felhaszndldsdval tortént parkeresés
utdna parok feladata az volt, hogy az onis-
mereti kerék dsszes kiillgjét — anélkiil,
hogy azokat elézetesen dtbeszéltiik volna
—, helyezzék el meglétdsuk szerint a ka-
pott feladatlapon. A feladatndl a terve-
zettnél tobb id6re volt sziiksége a legtdbb
tanuldnak, a gimnazistdk teljesiteni sze-
rettek volna, mig a legmotivdltabbnak és
a leginkdbb bevonddottnak a szakiskolds
tanuldk tiintek. Mindezek ellenére a leg-
tobb j6 megoldds a technikumi
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tanuldkndl sziiletett. A szakképzd iskolai
tanulék hatékonyabbnak bizonyultak a pa-
ros feladatmegolddsndl. A Johari-ablakkal
kapcsolatos feladat el6zményeként dtbe-
széltiik a hozzd kapcsol6dd ismereteket: a
két dimenziét (szamunkra ismert / masok
szdmdra ismert tulajdonsigok),a négy le-
hetséges teriilettel. A gyakorlat sordn a
négy teriiletre vonatkozéan kértiink példd-
kat a didkoktdl, elsésorban a mindenki 4l-
tal ismert nyilt teriilertel kapcsolatosan, va-
lamint tdrsaik visszajelzése alapjdn a vak
teriiletr8l. A rejrett teriilet esetében papir—
ceruza-modszert alkalmaztunk: mindenki
kapott egy papircetlit, amire rairhatott egy
olyan, médsok szdmdra ismeretlen, dnmaga
szdmdra esetlegesen kényelmetlen ese-
ményt, torténetet, melyet a foglalkozds so-
rin megosztana a tdrsaival. A feladat sordn
a problémdt csoportosan feldolgozzuk, az
adott didk szdmdra visszajelzéseket adunk a
célzott kérdések megviélaszoldsdval, mikoz-
ben nyitottsdgot, tolerancidt és empdtidt
gyakorlunk a problémdt elénk tdréval
szemben. Ennél a foglalkozdsndl maximalis
nyitottsdgot a szakképzd iskola tanuldi
mutattak, akik szivesen osztottak meg
ilyen jellegli problémdkat, illetve vettek
részt a probléma feldolgozdsban.
Fontosnak tartottuk a

ot éreéket. A gimnazistdk és a technikumi
tanuldk a csalddot és az egészséget soroltdk
elsd helyre, a szakképzd iskoldsok a pénzt,
a gazdagsdgot tartottdk a legfontosabbnak,
mig a szakiskoldsok a kedvességet mint
belsé tulajdonsigot.

A hatékony kommunikdacié egyik kul-
csa az asszertivitds, amely tanult kommu-
nikdciés forma, és a mindennapi parbeszé-
deink sordn célravezet8, eredményes lehet.
A kommunikdcié hozzdjdrul a szocidlis
kapcsolataink épitéséhez, gondolataink,
akaratunk kifejezéséhez a mindennapok-
ban. A foglalkozdsok sordn érintettitk a
verbdlis és nonverbdlis kommunikdciée, il-
letve célunk volt a tanulék kommunik4-
ciés stilusinak felmérése (asszertivitds-kér-
d8iv: Németh, 2009), a hatékony
kommunikdcié bemutatdsa és gyakorldsa.
A résztvevd csoportok mindegyikében azt
tapasztaltuk — ami egy tendencidt is mutat-
hat esetitkben —, hogy nincsenek tudatéban
a kommunikdcidjuk szerepének és értéké-
nek, e képességiik stlydnak. A hatékony
kommunikécidt a legtobben dsszetévesztik
a nyers, dtgondolatlan fogalmazdssal, mely
a mésik fél szdmdra sértd, olykor durva le-
het. Erdekes volt litni, hogy a didkok jé
része a sajdt elmonddsa szerint agressziv

kommunikdcids stilust

foglalkozdsok sordn az ér-
tékrendszer egészséghez

kapcsolédé elemeinek 4t-
beszélését. Mindezzel ké-

nincsenek tudatdban a
kommunikaciéjuk
szerepének és értékének

alkalmaz, mig kis ré-
szitkre jellemzd a szub-
missziv kommunikicié,
és leginkdbb a gimnazista

pet szerettiink volna
kapni a didkok értékpre-
ferencidirdl, az azt befolydsolé tényezdk-
r6l, illetve ezek kovetkezményeirl. Az Er-
tékpreferencidk gyakorlat sordn a
tanuldkat 6ndllé munkavégzésre dszto-
noztiik, és kértitk, hogy fontossdgi sor-
rendben irjék le a szémukra legfontosabb

lanyok jelezték, hogy tu-
datosan alkalmazzik az
asszertivitds eszkozeit. A foglalkozdsokon a
szerepjaték modszerével igyekeztiink be-
mutatni a valé életben gyakran el84llé szi-
tudcidkon keresztiil az egyes kommunika-
cids stilusokat. A feladathoz felhaszndltuk

Rudas Az asszertivitds jdtékai cim
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feladatsordt (Rudas, 2016), de a helyzete-
ken médositottunk, és azokat a serdiil8
korosztalyhoz kézelitettiik. A gyakorlat so-
rdn a didkok csapatban dolgoztak, a kapott
kommunikdcids stilust a szitudcidnak meg-
felel8en kellett bemutatniuk, alkalmaz-
niuk. A szerepjdték mindegyik csoportnak
ldthatdéan tetszett, szivesen élték bele ma-
gukat az adott szerepbe, mindamellett,
hogy nem mindenki szdmdra volt kénny(
azt a kommunikdciét megvaldsitani,
amely rd annyira nem jellemz6 a minden-
napokban.

A szocidlis készségiink a csalddban, az
iskoldban alakul és formdlédik, fejleszeése
pedig elengedhetetlen tobbek kozdtt an-
nak érdekében, hogy minél hatékonyab-
ban megel8zziik a beilleszkedési problé-
miékat, az agresszi6, az iskolai
bdntalmazds megjelené-

kommunikdcids készséget, a sikerességet és
a gazdagsdgot.

A stressz mindennapi életiink része,
mentalis egészségiinket nagymértékben be-
folydsolja. A tanuldk legtobbszor az iskold-
hoz kototten fogalmaztak meg stresszoro-
kat: az elvdrdsok, a hatdridék, az id6hidny
mind stresszkelt§ esemény szdmukra. Fon-
tos volt tisztdzni veliik, hogy megkiilon-
boztetiink jo és rossz stresszt. Sajit maguk
megfogalmazdsa szerint jé stresszt okoz egy
versenyhelyzet, egy vdrva vdrt esemény,
mig rossz stresszt a vdratlan helyzetek, a
dolgozatra val felkésziilés, a szdmonkéré-
sek. A legtobb elvdrdssal taldlkozé gimna-
zista tanuldk koziil tébben fogalmaztak
gy, hogy egész nap ,idegesek”, mig a szak-
képzd és szakiskolai tanuldk legtobbje dgy
érzi, soha sem stresszel. A diih sz6 kapcsdn

a brainstorming mddsze-

sét. Alapja a megfeleld
dnismeret, a hatékony
kommunikdcié és konf-

sok esetben a didkok
érzelmei irdnyitottak

rét alkalmaztuk, és kér-
titk, hogy asszocidljanak
erre egyetlen széval,

liktusmegoldd képesség.
A Csoportbank gyakorlat-
sor (Rudas, 2016) sordn minden didknak
4t kellett gondolnia, hogy melyek azok a
tulajdonsdgok, amelyek bdr jellemz8ek rd,
de szivesen nélkiilozné 8ket. Ezeket az
osztdly kézepén elhelyezett boritékba
(Csoportbank) tehette. Mindamellett,
hogy a Csoportbank befogadta ezeket a
tulajdonsdgokat, helyettitk tjakat is ki-
ndlt, igy a didkoknak lehet8ségiik volt
olyan tulajdonsdgra szert tenni, mellyel
bdr nem rendelkeznek, de szeretnék ma-
gukénak tudni. A csoportok mindegyike
szivesen részt vett a jatékban, legtobbjiik
a makacssdgort, sikertelenséget, akaratossd-
got, gyengeséget, tudatlansdgot adnd a
banknak, és kdlcsonkérné a tiirelmet, a
magabiztossdgot, a tuddst, a jé

amely el8szor esziikbe
jut. A dithitd események-
kel 4teérriink a megkiizdés témakorére, ahol
az érzelemkozpontt és problémakézpontd
megkiizdést jartuk korbe. Az alapvetd in-
formdcidk dttekintése utdn a Lépesd gya-
korlattal folytattuk (Weiss és mtsai., 1999),
ahol egy problémdt a problémafékusza
megkiizdésnek megfelelden kellett a tanu-
16knak leirniuk. Ennél a feladatnal sok
esetben a didkok érzelmei irdnyitottak, és
fontos volt 8ket visszaterelni a hatékony
feladatmegolddshoz.

A konfliktusok sokszor elkeriilhetetle-
nek, és a mindennapi életiink részei, a
megjelenésitk nem feltétleniil rossz vagy
negativ. A legtobbszor az eltérd életfelfo-
gés, értékszemlélet, érdekellentét vagy véle-
ménykiildnbség hatdsdra alakulnak ki,
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viszont fejlédésiinket is szolgdlhatja, ha
megfelelden tudjuk azokat kezelni. A konf-
liktus jelentését, annak fokozatait kévetéen
a didkokkal dtbeszéltiik az intra- és inter-
perszondlis konfliktusok jellemz8it. Arrdl
is sz6 esett, hogy kiilonbozd helyeken,
szintereken mdsképp viselkediink, mds sze-
repeket vesziink fel. Abban, hogy a jelen-
legi csoportban a didkok (fel)vallaljik a
csoporton beliili szerepeiket(amelyek igy,
egyben az osztdlyban betoltott szerepiiket,
vagyis konfliktusaik egyik alapvetd szinte-
rét és forrdsdt jelentik), a Szerepek a cso-
portban gyakorlat segitett. A didkoknak el
kellett helyezniitk 6nmagukat a csoporton
beliil. Milyen szerepet tdltenek be a min-
dennapokban az osztélyon beliil? Inkdbb
kozponti vagy margindlisabb szereprdl van
s26? Mi jellemzi ezt a sze-

parokat alakitottunk ki, ahol a feleknek az
volt a feladata, hogy egymadssal megossza-
nak egy konfliktust, elemezzék azt, és ref-
lektdljanak egymdsra. A bemutatott konf-
liktusok alapjdn legtdbbszor kapcsolati
vagy ténykonfliktust emlitettek a didkok,
amely nézeteltérés vagy dsszelitkdzés for-
mdjaban mutatkozott meg.

AZ ERTEKELES MENETE ES NEHANY
MEGFIGYELES

A foglalkozdsok sordn alkalmazott felada-
tok mindegyike az adott témdval szerves
egységben volt. Némelyek ezek koziil mér
kiprébdlt, szakirodalommal aldtdmasztott-
feladatok (Fallonés Rozin, 1985; Hortobd-
gyiné, 2005; Németh,

repet? A tdrsaik egyetérte-
nek mindezzel, elfogadjdk
a személyt abban az adott
szerepkodrben? A feladat-

a didkokkal dtbeszéltiik az
intra- és interperszondlis
konfliktusok jellemz8it

2009, Rudas, 2016, Weiss
és mtsai., 1999), mig

mds résziiket ezek példa-
jra, de mddositva hasz-

hoz a Csoportbankban
mér meglévd tulajdonsi-
gokat haszndltuk fel, azokbdl vilasztottak a
didkok. A gimnazista és a szakképz8 iskolai
tanuldk egy része nem szivesen vett részt a
gyakorlatban, metakommunikdcidjuk azt
mutatta, hogy nem szeretnék elhelyezni
onmagukat a csoporton beliil, mert tarta-
nak az ezzel kapcsolatos visszajelzésektdl.
A szakiskolai, illetve a technikumi tanulék
voltak a legaktivabbak, a gyakorlat sordn
egytdl egyig szivesen véllaltak szerepet,
mellyel kapcsolatosan visszajelzést is kap-
tak tédrsaiktSl. A konfliktusok kapesdn 4t-
beszéltitk a problémamegoldds 1épéseit, va-
lamint a hatékony konfliktuskezelés
feltételeit. Ezt kovet8en Thomas és
Kilmann konfliktuskezelési modelljére
(Sasfy, 2017) alapozva a csoportokon beliil

ndltunk fel. Olyan gya-
korlatok is szerepeltek a
programban, melyek szakirodalmi eléz-
ménnyel nem rendelkeznek, ezeket a szer-
z8k maguk fejleszteteék ki. A foglalkozdsok
lezdrdsakor minden esetben id6t szdntunk
arra, hogy a didkok kifejtsék a témdval
kapcsolatos érzelmeiket, véleményiiket,
melyet elémozditandé a ,Mit viszel ma
magaddal?” kérdést tettiik fel. A szakember
minden foglalkozds utdn jegyzdkonyvet ké-
szitett, melyben a ddtumot, a célcsoportot,
a témdt és az ahhoz fiz8d8, a didkok 4ltal
kifejezett atticidoket rogzitette. Szintén
ezekben a jegyz8konyvekben keriiltek rog-
zitésre a szubjektiv benyomdsok, illetve a
foglalkozdsok aktudlis nehézségei is.

A program befejeztével a didkok feed-
back-kérdéivet tdltdteek ki, mely hée zdre
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kérdést és négy nyitott kérdést tartalma-
zott. A kérddiv minden kérdésére kiterjedd
részletes elemzése nélkiil a f& konklizidk a
kovetkezbk:

A gimnazista didkok legtobbje a kom-
munikicié, az dnismeret, valamint a
stresszkezelés témakorében szerzett Uj ta-
pasztalatokat, illetve ezekben a témdkban
érez képességfejlédést. A program hatdsdra
gy fogalmaztak, hogy ,pozitivabbnak” ér-
zik magukat, ,felismerik, ha valakinek
problémdja van”, a ,kommunikdcids stilusra
vald odafigyelés” fontossdgét, valamint ,az
empdtia és tiirelem” gyakorldsdt hangst-
lyoztdk. A technikumi tanulék a kommu-
nik4ciét és az dnismeretet emelték ki. Pozi-
tivamként kényvelték el, hogy
Lmegismerték az osztalyt, konnyebben tud-
nak beszélni a problémdikrdl”, ,nyitottsigor”
és fegyelmer” tanultak, valamint, hogy
wolyan képességeket ismertek fel magukban,
amikrél nem is volt tudomdsuk”. A szak-
képz8 iskolai tanulék

program, vagy miért nem szeretné foly-
tatni. Azonban néhdnyan jelezték (6 £6),
hogy szdmukra a program nem adott 4j in-
formdcidt, és nem hozott fejlédést. Azt is
nehezményezték pdran, hogy a tdrsaik nem
kell§ komolysdggal viszonyultak a prog-
ramhoz, és ez szdmukra zavaré tényezének
bizonyult. A feedback-kérdéivre alapozva,
az el8zetes eredmények alapjén a szakisko-
lai, valamint a gimnazista tanuldk voltak a
legfogékonyabbak a programra, mig a
szakképzd iskolai tanuldk esetében érkezett
a legtdbb semleges visszajelzés.

ROVID MEGBESZELES, TOVABBI CEL-
KITUZESEK

Kutatdsunk tervezése sordn egy olyan rend-
hagy6 egészségnevelési program kidolgozd-
sat tliztiik ki célul, melynek kozéppontjd-
ban a serdiil8k mentalis egészsége 4ll. Bér a
mentdlis jollér kozismert

szintén az Onismeretet és
a stresszkezelést emelték
ki mind a képességfejls-

ne frontlis
ismeretdtadds torténjen

fogalom az iskola vildgd-
ban, kézponti kérdés a
pszicholdgia- és nevelés-

dés, mind az 4j ismeretek
terén. A program hozadé-
kaként fogalmaztak meg a ,sajdr magam
szeretetét”, az ,iij bardtokat” és az ,elfoga-
ddst”. A szakiskolai tanulék nagy része a
stresszkezelésben, az dnismeretben és a tr-
sas kapcsolatokban, valamint a konfliktus-
kezelésben szerzett 4j ismereteket. ., Hig-
gadisdgot” és tiirelmer” adott nekik a
program, amellett, hogy ,,dsszekovdcsolta a
csoportor”. A programban résztvevd, feed-
back-kérdéivet kitdled tanulok 77%-a dgy
jeldlte, hogy szeretné, ha a program folyta-
tédna. A program folytatdsdt nem kivdnd
tanulék koziil nem mindenki indokolta
meg, hogy miért nem tetszett neki a

tudomdnyban, tovdbbd
szinte elcsépelt fogalom
az iskolai dokumentumok és egészségneve-
lési tervek szintjén is, mégis, az interven-
cidalapt programok és kutatdsok korében
— éppen annak komplexitdsa, befolydsold-
sanak mikro- és makrokdrnyezeti tényez6i
miatt — kevésbé van jelen. A mddszertan
szempontjabdl fontosnak tartottuk, hogy a
foglalkozdsokon ne frontdlis ismeretdtadds
torténjen, hanem a témdk tanuléi részvéte-
len alapuld, interaktiv feldolgozdsdval jus-
sunk el a megértésen, megélésen, s akdr a
térsas készségek fejlédésén keresztiil a
mentalis egészség valtozdsdhoz rovid és £6-
ként hosszt tévon. Figyelembe vettitk a
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program kiegészitd hatdsaként, hogy annak
bizalmon és csoportintimitdson alapuld
légkore pozitivan befolydsolhatja az iskolai
klimdt, és az egyes témdkon és feladatokon
keresztiil, bdr dhatatlanul fesziiltségeket
generdl a tanuldkban,

mérése pedig az intervencié utdni 4llapotot
hivatott kérvonalazni. Minden kisérleti
csoporthoz ugyanazon az évfolyamon tdr-
sult egy kontrollcsoport is, ahol az id8 eld-
rehaladtdval t6rténd — intervenciétdl fiig-
getlen — valtozdsokat

azok felolddsdra is lehetd-
séget és emociondlis ta-
pasztalatot teremt. A
program olyan témakat

bevonja az iskola
minden szinterét, szerepldjét
és viszonyrendszerét

kivintuk felmérni. To-
vabbi céljaink kézdtt a
program hatékonysdga-
nak vizsgélata (a fent
emlitett kérddives ered-

olel fel, és olyan teriilete-
ken jarul hozzd a készség-
és képességfejlesztéshez, melyek tudatosi-
tasa és ,karbantartdsa” a serdiilék késSbbi
életszakaszaiban is elengedhetetlenck a
mentalis egészség fenntartdsihoz. Az dnis-
meret, az asszertiv kommunikacid, a szoci-
alis készségek, a hatékony megkiizdés, il-
letve a konfliktusok megfeleld kezelése
mint forrds és kihivds a mindennapi életitk
része, még ha ezt tudatosan a didkok nem
is fogalmazzdk meg.

Az intervencid hatékonysdgdnak mé-
rése érdekében a mentilis egészség tobb
mutatéjit vizsgdld kérdbives adatfelvételt
alkalmaztunk (6nértékelés, élettel valé elé-
gedettség, konfliktusmegoldé képesség,
koherencia-érzet), melynek elsé mérése az
intervenci elétti dllapotot, mdsodik

mények felhaszndldsa-
val), valamint a hatékonysdg bizonyitdsdval
a program szélesebb kdrben torténd nép-
szer(isitése is szerepel, tovdbbi kompetens,
az iskoldban is elérhetd szakemberek (isko-
lapszicholégus, mentdlhigiénés szakember,
iskolavédénd) bevondsival. A mentalis
egészség fejlesztése szempontjabdl bizonyi-
tottan a legoptimélisabb lehetéségnek az
iskolai szervezetfejlesztés kindlkozik, amely
a fejlesztési folyamatba bevonja az iskola
minden szinterét, szerepl8jét és viszony-
rendszerét. Mindez az iskoldk mentlis
egészséggel kapcsolatos teljes elkotelezddé-
sét, a tantestiilet tovabbképzését, és az is-
kola mikddési elveinek szerves dtalakitdsc
kivdnja. Erre egyel6re csak nagyon kevés

iskola vallalkozik.
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Sz6t érteni...

Reflexié FOLDES PETRA Téredezett diskurzusok — Egy reménybeli

vita elé cim vitaindité cikkére

~Hogy ne a legkiilonfélébb ,ti”- és ,mi”-cso-
portok kiizdelmében, hanem egy bizalomteli
kizdsség kiilinbozd aktorainak az egyiitt-
miikidésében alakuljon ki a ma még el se
képzelt iskolavildg” — mondja Foldes Petra
vitainditdjdban.'

Hit, szép is lenne. De vajon a jdmbor
szandék megvaldsithaté-e? Mi akaddlyoz
benne? Mi van forrongé indulataink mo-
gott?

Mis helyrél, ezért mds néz8pontbdl
szélalunk meg. Atkia-

ERTELMEZESEK, VITAK

jelenségek ereddjée, a felszin mogore rejld
torvényszerlséget, az dsszefliggéseket ke-
resi, annak minimum sekélyes az el8bbi
magyardzata. Ha a politika a tudomdny
fast fashion stilusra dtszabott kontdsében
igyekszik aldtdmasztani torekvéseit, az bi-
zony megharagitja az amtgy komoly vi-
tdra kész tudésokat. S ha a tudomdny va-
laha jeles képviselgje a politika
kiszolgdldjdva szegbdik, attdl szégyen-
kezve fordulnak el az egyébként szivesen
polemizdlék is. A jé lel-

balni a szakadékok folott
— lehet-e? Hol huzédnak
a torésvonalak? Nem a
gondolkoddsban, nem a

de hogy mésként
értelmezi, amit l4t,
ahhoz kétség nem fér

kiismeretiik kedvéért
annyit természetesen
megtesznek, hogy ki-ki
vérmérséklete diktdlta

toprengések kiilonbszd
eredményeiben van az el-
lentét. Az még mindig ugyanaz az oldal —
az értelmiség 0j utakat keresd botladoza-
sdnak szintere. Aki azonban politikai
térbe emeli az okratds tigyét, az lehet,
hogy ldtni is mdst ldt, mint a kutaté, de
hogy mdsként értelmezi, amit lt, ahhoz
kétség nem fér. Az & szdmdra a kontextust

az akeudlpolitika adja. Aki pedig a

indulati toltettel figyel-
meztet: ez nem tudo-
mdny, nem érvelés és f8leg az egész alap-
jaiban nem igaz. De szemmel l4thaté:
nem is azért van.

A fogalmaink valahogy ,szétcstisztak”.
Mit jelentenek a szavak: kompetencia,
konzervativizmus, miveltség? A pedagé-
giai és politikai fogalomhaszndlat rende-
sen Osszekeveredett, és mig az egyik

! Foldes Petra (2024): Toredezett diskurzusok — Egy reménybeli vita elé. Uj Pedagdgiai Szemle. 74. 1-2. sz. Letoleés:
https://upszonline.hu/index.php?article=740102012 (2024. 04. 28.).
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Szét érteni. . . (A Diskurzus-vitihoz) ‘

példds dnmérséklettel, amigy tandrosan
prébdlja definidlni a mésik 4ltal gyakorla-
tilag jelsz6vd egyszer(sitett fogalmakat,”
addig nehéz elgondolni, hogy sikeriilhet
sz6t érteni. Ugyanazokat a szavakat hasz-
ndlva beszéliink mds nyelvet. A hatalom, a
politika nyelve és a tudomdny nyelve mds
és mds, ne gondoljuk ezeket ugyanannak
csak a szokészlet egyezései miatt. A gram-
matika a fontos, minden nyelvész tudja
ezt.

Kik is lehetnek hdt a

az egyes személyek képességprofiljdt vizs-
gélva is mélységek nyilnak a ldbunk alatt.
Kicsuszik a keziinkbdl a fizikai valésdg.
Létjuk, tapasztaljuk mindezt, magyardza-
tokkal is prébédlkozunk. Vildgunkat leird
modelljeink sci-fire emlékeztetnek, pesz-
szimistdbb verziéjuk disztépa.

Ehhez képest mire szolgal az iskola?
Mire jé itt és most? Mit adjon és mitél
4vja a gyerekeket? Hogyan foglalkozzon
velitk? Mire készitsen fel, mivel vértezze

fel a ki tudja, milyen ta-

fdjdalmasan hidnyolt bi-
zalomteli kozosség tagjai?
Azok, akik egyenrangtiak:
akiknek felel8ssége és le-
hetéségei dsszemérhe-

Pankotai Lilit érettségije
elétt eltandcsolta a
gimndziuma. Még szerencse,
hogy volt, aki szégyenkezett.

nitvdnyait? De tényleg:
milyenek is 8k? Leirha-
ték-e dltaldnosan, mind-
egyikiikre jellemzd tu-

lajdonsdgokkal? Es ha

t8ek. Hogyan alkothatna
egy kozdsséget a szdzszor
elutasitott, meg-nem-hallgatott, betani-
tott munkdsként kezelt pedagbgus-tdrsa-
dalom és azok, akik mindehhez a szelle-
minek tituldle municiét szolgdlragdk?
Hogyan lehet parbeszédet folytatni, ha a
deklardlt kenetteljes l6zungok alél hdtsé
szandékok 16l4bai kalimpalnak?® O,
mennyiszer, milyen sokan mondtdk mér
el ezt.

Pedig valéban, amugy lenne, van mi-
18l beszélniink.

Széthullott a vildgunk. Valamiféle fé-
kezhetetlen centrifugilis erd sodrdsdban
egyre gyorsabban né a divergencia. Szél-
s8ségek kozote éliink. A természeti jelen-
ségeket, a tdrsadalmi kiilonbségeket vagy

mdr tudjuk, akkor mi-
hez kezdjiink ezzel a do-
loggal, mit tehetiink veliik, értiik?

Egetd kérdéseink sora mered rénk.
Tudjuk: a megsziiletd vélaszoktdl a jo-
v6nk fiigg. Az hagyjdn, hogy az egymdssal
polemizdlé okos bdcsik és nénik jovéje,
de a gyerekeké, akiknek nincs mds valasz-
tasuk: felnének. Jogosan kiabalt Greta
Thunberg, az okos bdcsik és nénik dltal
autizmussal diagnosztizdle tini az ENSZ
klimaiigyi cstcstaldlkozdjdn arrdl, hogy
elloptuk a jovdjitket. Ott mindenki lesii-
totte a szemét.* Ire a budapesti tandrtiin-
tetésen 2022-ben felszblalé Pankotai Lilit
éreteségije eldte eltandcsolta a gimndzi-
uma. Még szerencse, hogy volt, aki szé-
gyenkezett, ezért aztdn az § iskoldztatdsa

2 A politika zdszlébontdsa és a reakci6k, a szakmai vita stdcidi nagyszertien nyomon kévethetdk a Féldes Petra irdsahoz

tartozd jegyzetek mentén.

3 Fabry Béla (2024. 04. 16.): Mitdl konzervativ a konzervativ pedagdgia? Tani-tani online.

Letdltés: https://www.tani-tani.info/mitol_konzervativ_a_konzervativ_pedagogia (2024. 04. 28.).

4 Greta Thunberg beszéde 2019-ben. Letdltés: https://www.youtube.com/watch?v=KAJsdgTPJpU (2024. 04. 28.).
Pankotai Lili beszéde 2022. oktdber 23-dn. Letdltés: htps://video.search.yahoo.com/search/video? p=panko-
tai+lili+beszéde+2022.10.23.&type=E211HU1316G0#id=2&vid=7396a416b73bc6713¢1ef0a8068ca7b8&ac-

tion=click (2024.04.28.)
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megoldédott. Es a tobbieké, akiknek sze-
retett tandruk egyszer csak az utcén taldlta
magdt? S azoké, akiknek iskolaéveik alatt
nem jut egyetlen olyan pedagdgus sem,
akivel megélhetnék az okos és szeretettel-
jes légkort ordk dromée?

Igen, mégiscsak beszéljiink egymidssal,
azokkal, akikkel valéban lehet. Erdemes is
az olyanoknak, akiknek alapjuk és jé
okuk van a mdsikat hitelesnek elfogadni.
Ett8l egyoldald, belterjes lesz a

beszélgetésiink? Mi egyebet tehetnénk?
Vegyiik tudomdsul, az izr és ozt kozotti
szakadék f516tt nem tudunk szavakbdl,
fogalmakbél hidat verni. Atkiabdlni leher,
tessziik is, de vajon érdemes-e?

Misra kell a napi kiizdelmekben las-
sacskdn elszivdrgd energia. Igen, tegyiik
dssze tuddsunkat, tapasztalatunkat, pro-
bélkozasainkat. Uljiink kérbe és mesél-
jink — fehérek kozote eurdpaiként.
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FAZEKAS ANNA

Genericidk helyett: egyenlétlenségek,

posztadoleszcencia és politikai narrativa

Vilasz BOCSKEI BALAZS — FEKETE MARIANN - NAGY ADAM —
SZABO ANDREA Hoztam is ajdndékot, meg nem is — A generdcids dis-
kurzus értelme és a COVID-generdcid c. vitaindité cikkére'

Bocskei Baldzs és szerz8tdrsai a generdcids
megkozelités validitdsdnak vizsgalatde tliz-
ték ki célul a COVID-vildgjérvany kor-
osztdlyi 6ndefinicids hatdsainak fényében.
Ahogyan arra a szerz8k is hivatkoznak, a
tarsadalmak generdcidkon keresztiili le-
{rdsa nem csupdn a tudomdnyos mez8ben,
de a kozbeszédben is Gjra fénykordr éli.
Eppen ezért kiilsndsen jelents és akrudlis
mind a tanulmdny, mind az annak alap-
jdul szolgdlé kutatdsi program. A vizsgdlat
kézéppontjaban a generdcids élményko-
zdsség megragadhatdsdga 4ll a jelenkor
vélsdgainak tiikrében. A kutaték azt vizs-
géltdk, hogy a COVID létrehozott-e
olyan erdteret, kozdsen értelmezett kon-
textust, mely képes generdcidszervezddést
teremteni, illetve hogy a fiatalok mindezt
képesek-e detektdlni, és az onidentifikdci-
4juk részévé tenni.

A szerz8k Karl Mannheim (2000
(1928]), valamint Neil Howe és William
Strauss (1991) megkozelitéseit veszik ala-
pul. EI8bbi esetében a generdciéformals-
dds kdzéppontjdban a kézds tapasztalat,
az egymdsra orientdlddds és a kozds cse-
lekvés, kozds értelmezési keret 4ll. Howe
és Strauss a torténelmi folyamatok hatdsdt

kollektiv jegyek révén ragadjik meg, és el-
méletiikben a generdciés felosztdst mind-
ezek megélésének, feldolgozdsdnak mi-
kéntje, hogyanja alakitja. Tehdt egyfajta
kizos értelmezést lehet naluk is tetten
érni, melyet sokkal inkdbb az 4télt, meg-
élt folyamatok, vdltozdsok formdlnak,
mintsem az egyéni élethelyzet, a szocio-
kulturdlis kornyezet lehetdségei (vagy ép-
pen korldtai) — vagy akdr a makrotdrsa-
dalmi, nemzetédllami scrukeardk
sajdtossagai.

A kutatds egyik fontos pillérét adja a
fiatalok identifikdcidjdnak vizsgélata;
azon beliil is a megélt tdrsadalmi-kultura-
lis hatdsok ifjusdgi identitdsban valé leké-
pezése keriilt fékuszba. E tekintetben ez
eredmények igazoljdk a generdcidalapt
(els8sorban technoldgiai és kulturilis jel-
legti kiilonbségekre épitd) felosztdst az
érintett korosztdly szempontjdbdl: a digi-
talizdcié és a jérvdny adta megvaltozott
kapcsoléddsok (home office, offline kap-
csolatok hdttérbe szoruldsa stb.) hatdsai
egyardnt detektdlhatdk az dndefinicié fo-
lyamatdban. Ugyanakkor ez nem jir
egyiitt a generdcidtudat interiorizdldsdval:
nem 4allithaté, hogy a ,,COVID-

V' Uj Pedagdgiai Szemle. 73. 11-12. sz. 75-83. Letsltés: hteps://upszonline.hu/index.php?article=731112010 (2024.

05.03.).
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generdcid” az ifjusdgi 6ndefinicid révén
valid leirdsa lenne a célcsoportnak.

A generdcidelmélet lényege, hogy az
érintetteknek van egy kozds élménye, k-
zds megélése; hogy az ehhez tdrsuld, ha-
sonlé helyzetértelmezés teremti meg az
egyének kozotti kapesoldddst. Ez az értel-
mezési keret, kozds nevezd kérddjelezddik
meg a szerzdk vizsgdlatai nyomdn, hiszen
allitdsuk szerint a generdcids identitds he-
lyett sokkal inkdbb kulturdlis és tudds-
t8ke-alapu, illetve médiahatdst titkrézd
kiildnbségek, eltérések detektdlhatdak a
fiatalok kozote. A digitalizdcid jelentdsé-
gét, a médiafogyasztds révén leirhaté ge-
nerdciés attribtumokat, szokdsokat ta-
masztjdk ald a

metszetében jelentds és megkeriilhetetlen
megéllapitds tehetd: a digitdlis {rdstudds
és eszkdzhaszndlat mindsége nagyban
fiigg a tdrsadalmi stdtusztol, és e teriileten
is az egyenl8tlenségek Gjratermelédése
mérhetd (Nagy és Fazekas, 2016; Koltdi és
Varga, 2022).

A generidcids diskurzus egyik kricikdjde
éppen a homogenizdlé keretezés felvetése
révén ragadjik meg a szerzék. Allitdsuk
szerint fontos vizsgdlati szempont, hogy a
generdciétudat vagy a tdrsadalmistdtusz-
tudat jelentdsége-e a hangstlyosabb, mér-
hetébb. Ezt az dllispontot osztva tgy vé-
lem, valéban kritikdval illethetd, megko-
tottségekkel adaptdlhaté a generdcids

alapt tdrsadalomértel-

magyarorszagi nagymin-
tas ifjusdgkutatdsokon
végzett elemzések is
(Nagy és Fazekas, 2016;
Székely, 2014). Ebbdl a
szempontbdl jél elkiils-
nithetdk a X és a fiatal
(Y, Z) generdcidk fo-

gyasztdsi szokdsai, egyér-

a digitalis {rdstudds és
eszkdzhaszndlat mindsége
nagyban fiigg
a tarsadalmi stdtusztdl,
és e teriileten is az
egyenlétlenségek
Gjratermel6dése mérhetd

mezés. A stdtuszészlelés
és a szociodvkonémiai
pozicié tdrsadalmi
struktdraszervezd jelen-
t8ségére tobb kutatds is
felhivja a figyelmet
(Csizmadia, 2022; Faze-
kas, 2014, 2023). E te-

kintetben az eredmé-

telm{ a fiatalok esetében
az otthon, valamint az
online térben toltstt szabadidd folyama-
tos novekedése és a digitdlis eszkozokhoz
kapcsolédé attitlidvdltozds (1dsd példdul:
digitdlis bennsziildttek versus digitdlis be-
vandorlék). Az informdciés tdrsadalom és
a médiafogyasztds perspektivdjébol megvi-
ldgitott tdrsadalomleirds a homogenizdcié
csapddjdhoz vezet. Nem épit a hozzdférés,
az eszkdzhaszndlati kompetencidk, a fel-
haszndlds, az értelmezés, a tudatos fo-
gyasztds egyenl8tlenségeire, az egyén tdr-
sadalmi stdtuszbdl fakadé és kulturilis
t8kebirtokldst érintd kitettségére. Pedig a
tudatossdg és a hozzdférhet8ség

nyek tobbek kozott arra
vildgitanak rd, hogy a —
szabadid8-fogyasztds, a migrdcids poten-
cidl, a csalddhoz mint intézményrendszer-
hez kapcsol6dé attitlidok differencidltsdga
és sok mds egyéb mentén megragadhaté —
torésvonalak jol mérhetdek. Mindezek
strukturdlé erével birnak, és az igy korvo-
nalazhaté stdtuszcsoportok az ifjusdgi tdr-
sadalomban fellelhet8ek. Példaként hoz-
haté, hogy a jovébeli dontések és a
csalddtervezés kapcsdn is j6l mérhetd a
statuszészlelés hatdsa (Fazekas, 2023):

A tovabbi stdtuszromldstdl valé féle-
lem a munkaerdpiaci mobilitdsra sarkallja
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a fiatalokat, ahogyan az anyagi javak meg-
szerzéséhez valé attitddjiik is aggodalma-
kat tiikrdz, kevésbé biznak azok stdtuszja-
vit6 erejében. A szorong [a jovét érintd
tovabbi stdtuszromldstdl tartd] fiatalok
korében a sziil6ktdl val elkodltozés a leg-
kevésbé valdszind, hiszen nincs erre lehe-
t8ségiik egzisztencidlis kitettségiik okdn.
Mind a hédzassdg, mind a gyermekvillalds
terén meghatdrozé a stétuszészlelés sze-
repe: az egzisztencidlis biztonsdg hidnya

a hdzassdgkotés elmaraddsdt, valamint

a gyermekvallalishoz kapcsolédé tervek
visszafogottsdgdt eredményezi. (14. o.)

A tanulmédnyban
tobbszor utalnak a szer-

atorokitésének haszonélvezdire. E kérdés-
kér mentén érdemes kiemelni, hogy a ke-
vesebb lehetdségekkel rendelkezd, halmo-
zott hdtranyokkal kiizdé csalddok, a
NEET-fiatalok a kutatdsok szdmdra
mennyire nehezen elérhetéek, éppen ezére
reprezentiltsdguk is korldtozott (v6: Faze-
kas és Hamarics, 2024). Az adatok értel-
mezésének mindig jelentds drnyékot d
maga az adatgy(jtés: a bevont, elért cél-
csoport reprezentaltsiga.

A generdcidelméleti megkozelitést to-
vibb4 drnyalja az is, hogy a tdrsadalmi in-
tézmények, éreékek, kulturdlis mikodés
hasonlé értelmezésének generdciés cso-
portképzé jellegére Ma-
gyarorszig esetében a

z8k a makrotdrsadalmi,
makrogazdasdgi kontex-
tushoz kapcsol6dé meg-
hatdrozottsdgra. Ezek
mentén elsésorban a po-
litikai-gazdasdgi egysé-
gek, nemzetdllamok ko-
z6tti kiilonbozdségeket
emelik ki (pl. az 1968-as
események értelmezése

kapcsdn). Mikézben ke-

gondoljunk csak a leszakadé
tarsadalmi csoportokhoz
tartoz6k egyre romlé
helyzetére, a lassan végképp
felold6dé kozéposztdly
drnyékdbdl lecstszokra, vagy
a politikai-gazdasigi elit
privilégiumai dt6rokitésének
haszonélvezdire

kormdnyzati narrativa is
jelentds hatdst gyakorol
(Fazekas, 2023; Fazekas
és Hamarics, 2024; vo:
Gregor és Kovdts, 2018).
Ennek része egy intéz-
ményi ifjasdgérrelmezés,
mely a csalddpolitikdn
keresztiil definidlja az if-
jusigi sziikségletekhez
kot6dé strukeurdlis vala-

vés sz6 esik arrél, hogy

orszdghatdron beliil is szdmtalan hatds,
befolyds, a lehetdségek és korldtok diver-
zitdsa ragadhaté meg. Magyarorszdg eseté-
ben igen erds szociokulturilis ellentétek,
torésvonalak mérhetdek (Ferge, 2002; An-
dorka, 2006; Eber, 2020). A tirsadalmi
egyenlétlenségek Gjratermelédése erésen
meghatdrozza az egyéni perspektivdkat.
Gondoljunk csak a leszakadé tarsadalmi
csoportokhoz tartozék egyre romlé hely-
zetére, a lassan végképp feloldddé kozép-
osztly drnyékdbdl lecstszékra, vagy a po-
litikai-gazdasdgi elit privilégiumai

szokat, mikézben a kor-
osztalyi sajatossdgok, a posztadoleszcencia
egzisztencidlis kitettségének perspektivdja
a kormdnyzati tematizdldsban kevés hang-
stlyt kap. Pedig az elhazédé ifjusdgi élet-
szakasz, az 6ndll6sodds és a tdrsadalmi
éreteség kitoldddsa az ifjusdgi tdrsadalom
életében meghatdrozé jelenség (Nagy és
Tibori, 20165 Somlai, Bodndr, T6th és Ka-
bai, 2007). Az orszdgos nagymintds ifji-
sdgkutatdsok legutébbi hullimdnak (ada-
tai szerint a jogi értelemben mdr felndtt
fiatalok, a 18-29 évesek 68 szdzaléka él a
sziileivel és/vagy nagysziileivel, mig a
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korosztaly 61 szdzaléka sziileivel kozos
kasszdn osztozik.”? Ugyanezen adatgyijtés
eredményei nyomdn elmondhaté, hogy a
vizsgélt korosztdlynak azok a tagjai, akik
még az egzisztencidlis 6ndllésodds elbtt
4llnak, mind a sziil8kedl valé anyagi fiig-
getlenedést, mind a sajdt lakdshoz jutdst
dtlagosan a huszas éveik végére tervezik
(Fazekas, 2023).

Mind a térvényhozdsban, mind a poli-
tikai diskurzusban folyamatosan jelen van
a csaldd vagy akdr a nemi szerepek hagyo-
mdnyos értelmezése,
mely normaként, igazo-

mérhetdvé vdlnak a hatdsok abban, hogy
milyen vélaszokat adnak a tdrsadalmi in-
tézmény- és elldtérendszerek az érintett
csalddok életében megjelend sajdtos kihi-
vésokra (pl. bolcsédei/évodai elhelyezés,
tanittatds; valds, meddéségbdl adédé koc-
kazatok kezelése).

Mind a tanulmdny megallapitdsai,
mind a fentickben elemzett szempontok
arra engednek kdvetkeztetni, hogy a vo-
natkozé kutatdsokban és diskurzusokban
a generdciék hagyomdnyos értelmezése
helyett sokkal célraveze-
t8bb volna parhuzamos

ddsi keretként képezddik
le az Gjabb generdciék
korében is. A gazdasdgi
nyomdssal terhelt csaldd-
tervezés, valamint a lak-
hatdsi szegénység és az
egzisztencidlis egyenl8t-
lenségek népesedéspoliti-

albérletben ragadds, piaci
hitel felvétele magas
kamatokkal és évtizedekig
tarté eladésoddssal, vagy a
gyermekvillaldshoz kotote
lakdsvésdrlds (tervezett vagy
kényszert) igénybevétele

hatdsok érvényesiilését
vizsgdlni. A magyaror-
szdgi fiatalok életében a
tarsadalmi-gazdasdgi-
politikai folyamatoknak
éppoly nagy jelentésége
van, mint az egyéni
mikrokérnyezet lehetd-

kai valsdgkezeléssel® vald
dsszemosdsa korunk
posztadoleszcens, millennidl fiataljait cé-
lozza, érinti leginkdbb. Az ifjusdgi lakha-
tasi kitettségre és nehézségekre adott in-
tézményi reakcidk kijelolik a cselekvési
teret: albérletben ragadds, piaci hitel fel-
vétele magas kamatokkal és évtizedekig
tartd eladdsoddssal, vagy a gyermekvilla-
léshoz koot lakdsvdsdrlds (tervezett vagy
kényszertl) igénybevétele. Ezzel megoszt-
jak az ifjusdgi tdrsadalmat, torésvonalakat
képezve generdcidkon beliil is (Fazekas,
2023; Fazekas és Hamarics, 2024).

A CSOK-hatids a jelent és a jovét is for-
mdlja: néhdny év mulva virhatéan

ségeinek, ahogyan a glo-
balis hatdsoknak és azok
értelmezéséhez haszndlhatd tuddst8kének,
kulturdlis kontextusnak. Olyb4 tlinik, az
ifjusdgi korosztélyok esetében inkdbb egy-
midst dthaté parhuzamos megélésekrél,
identitdsokrél beszélhetiink, semmint ho-
mogén, vegytiszta generdcidalapt megkii-
lonbéztetést tikkrozd nagycsoportokrdl.

E tekintetben csak a jelenkor meghata-
rozd globdlis folyamatai, az akcudlis poli-
tikai kontextus, a mikrokdrnyezet adra le-
hetéségek és a kortdrshatds metszetében
érdemes az ifjusdgi tdrsadalmat éreel-
mezni. Ahogyan arra a szerzd8k kutatdsi
eredményei is rdvildgitanak: a globdlis

? A Magyar Ifjisdg Kutatds 2020 c. adatgytjtés a 15-29 évesekrdl kozol adatokat. A fenti eredmények ennek a ku-

tatdsnak a 18-29 éveseket magdba foglalé almintdjdra vonatkoznak, az adatbdzison végzett sajdt szimitdsok alapjdn.
3 Gyermekvillaldshoz kapcsol6dé dllami tdmogatdsi formdk: CSOK, Babaviré tdmogatds, diplomds GYED/GYED

extra, elsé hdzasok addkedvezménye, csalddi adékedvezmény, Didkhitel elengedése/mérséklése gyermekvéllalds esetén.
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hatdsok interiorizdldsa ugyan mérhetd, teremtette meghatdrozottsdg és az ahhoz
azonban a csoport énidentifikdcidjdnak kapcsolddé cselekvési tér, potencidl kere-
nem része. A magyar tirsadalom egészé- tezi az ifjusdg generdcidkon tuli csoport-
hez hasonléan a gazdasdgi stdtusz képzddését.
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A generacios gondolkodds veszélyei

Vilasz Bocskei Baldzs — Fekete Mariann — Nagy Ad4dm — Szabé Andrea
Hoztam is ajandékot, meg nem is — A generdcids diskurzus értelme és a
COVID-generdcié c. vitaindit6 cikkére

MIERT GONDOLKODUNK
GENERACIOKBAN?

[résunk elején szeretnénk leszdgezni, hogy
alapvetden egyetértiink a szerz8knek a ge-
nerdciés gondolkoddst illetd kritikai allds-
pontjdval, és osztjuk a Pintér Rébert vi-
laszcikkének cimében megfogalmazott
gondolatot, miszerint a generdciékban
valé gondolkodds nem tekinthetd robusz-
tus tudomdnyos megkdzelitésnek. Mielte
azonban rdtérnénk e kritikai gondolatokat
erdsitd dlldspontunk bemutatdsdra, fon-
tosnak tartjuk roviden dtgondolni, hogy
vajon miért valt olyan népszertivé a gene-
racids értelmezési keret.

A generdcidk léte alapélménye minden
embernek. Mindenki olyan kérnyezetben
né fel, ahol legaldbb két fizikailag is jol
azonosithatd, és ennck alapjdn egymdstdl
elkiilonithetd generdcié (gyerek és fel-
ndte) van jelen, sokszor ez a nagysziil6k
révén kiegésziil egy harmadik, dltaldban
szintén jol elkiildnithetd generdcid jelen-
létével. A csalddi narrativakban gyakran
emlitésre keriilnek a felmendk, a még ko-
rabbi generdcidk. Rdaddsul ezeknek a ge-
nerdciéknak eltérd jogai, kotelezettségei,

feladatai vannak a tdrsadalmi munkameg-
osztdsban. A szocidlpszicholégidban régen
ismert jelenség, hogy a tdrsas vildgban
valé eligazodds érdekében csoportokba so-
roljuk a valamilyen szempont alapjdn ha-
sonlénak tartott embereket, és az igy lét-
rehozott csoportok tagjait viszonylag
egyformdnak tekintjitk (Smith és Mackie,
2004). Ennek fényében teljesen érthetd,
hogy akkor, amikor az emberek kiilon-
b6z8 tdrsadalmi jelenségek magyardzatdc
keresik, a gondolkoddsuk kénnyebben
fordul ezek felé a fizikailag is azonosit-
haté, kénnyen megragadhaté csoportositd
jellemzdk felé, mint hogy mds — fizikailag
nem, vagy nehezebben érzékelhetd — té-
nyez8kben (gazdasdgi helyzet, politikai
vélemény stb.) keressék a tdrsadalmi cso-
portok kozotti kiilonbségek okait, mozga-
térugoit.

KAROS MITOSZOK A GENERACIOS
DISKURZUS KORUL

A generdciés gondolkoddsrél szo16 vitd-

hoz val6 hozzdjdruldsként szeretnénk rd-
irdnyitani a figyelmet a Rudolph és mun-
katdrsai (2020) altal széleskor irodalmi
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4rtekintés alapjdn azonositott mitoszokra,
amelyek a generdcidkkal kapcsolatos gon-
dolkoddst belengik. S8t, ezek a mitoszok
egyenesen élretik a leegyszerGsitett generd-
ci6és gondolkoddst. Mi pedig az utébbival
torténd szembeszdlldst minden — a tdrsa-
dalmi kérdésekrdl felel8sen gondolkodd —
éreelmiségi szakember fontos feladatdnak
tekingjiik.

Rudolphék az aldbbiakban kévetkezd
tiz mitoszt azonositottdk a generdcids el-
méletekkel kapcsolatban: A kapcsolédé
ellenérveket kozvetleniil az egyes mito-
szok utdn foglaltuk ossze.

1. mitosz: A genericids ,elmélet” tesztelhetd
elméletként keletkezett.

A generdcié mannheimi fogalma (Mann-
heim, 1928) nem azzal a céllal joct létre,
hogy vizsgdlhaté jellemzdket tdrsitson
egyes dltaldnos generdcidkhoz, hanem az-
zal, hogy konkrét tdrsadalmi csoportok
kozott interakcidk funkcionalista szocio-
l6giai leirdsdt segitse.

2. mitosz: A generdcids magyardzatok
nyilvanvaldak.

Ahogy a vitasorozat kordbbi cikkei is rd-
mutattak, a tdrsadalmi jelenségekre vo-
natkozé magyardzatok nagyobb valészi-
niséggel kapcsolédnak

bdrmely mds életkord, de hasonléan
mélyszegénységben él8 emberéhez, mint
akdrmely felsé-kozéposztdlybeli, de vele
egy generdcidba tartozd embertdrsinak
életvildgahoz, és hogy anyagi helyzete erd-
sebben determindlja jovébeli lehetdségeit,
mint generdcids hovatartozdsa. Fontosnak
tartjuk megemliteni a kulturélis és fold-
rajzi eltéréseket is, mivel — ahogy Ru-
dolph és munkatdrsai kitind tanulmid-
nyukban rdmutattak — ezek mdr magdn a
generdcidelméleten beliil is ldthaté torés-
vonalakat okoznak.

Fontosnak tartjuk kiemelni a pszicho-
légiai és bioldgiai tényezdk szerepét is.
Azt gondoljuk, hogy olyan alapvetd, az
életet meghatdrozé faktorok, mint az
egészségiigyi dllapot (pl. mozgdskorldto-
zottsdg, kronikus betegség), a személyi-
ségjegyek vagy a kognitiv képességek sok-
kal jelent8sebb befolydst gyakorolnak az
egyén fejlédésére és érvényesiilési lehetd-
ségeire, mint a sziiletési ddtuma.

3. mitosz: A generdcids cimkék és a
kapcsoldds koroszidlyok egyértelmiien
azonosithatok.

A generdcidelmélettel foglakozé kutatdk
kozott nincs konszenzus még abban sem,
kiket is kellene egy generdciéba sorolni.
Kiilonbdz8 besoroldsok kiilonbdz8 gene-
raciékba sorolnak azo-

mds id8alapti varidcids
forrdsokhoz, mint a gene-
raciékhoz. Kiilondsen
fontosnak tartjuk a tdrsa-

a generdciéelméleten
beliil is ldthaté
torésvonalakat okoznak

nos sziiletési ddtumu
embereket. Nagymér-
tékben kovetkezetlen,
kultdrafiiggd osztdlyo-
zasi és cimkézési rend-

dalmi-gazdasdgi stdtusz
(socioeconomic status,
SES) jelentdségét. Taldn nem tlzds kije-
lenteni, hogy egy mélyszegénységben é18
ember életvildga sokkal jobban hasonlit

szereket haszndlnak, és
akdr azonos kultirdn beliil sincs egyetér-
tés még azon konkrét, jelentdsen befolya-
solé eseményeket illetden sem,
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amelyekrdl generdcioképzd hatdst feltéte-
leznek. Nem is beszélve arrél, hogy a kii-
16nb6z8 kulttrdkbdl érkezd kutatdk tel-
jesen mds generdcids cimkéket
haszndlnak ugyanazon generdcié megne-
vezésére. A generdciok némenklatirdjdc
kivdléan mutatja be Csutords Gdbor {rdsa
az Uj Pedagégiai Szemle eléz8 szimaban

(Csutords, 2024).

4. mitosz: A generdcidkat konnyi
tanulmdnyozni.

A generdcidk életkor és torténelmi kor-
szak metszéspontjaként valé felfogdsa le-
hetetlenné teszi tanulmdnyoz4sukat.
Nincs olyan kutatdsi mddszer, amely szét-
vélaszthatnd az életkor, a kohorszba tarto-
zds és a torténelmi korszak okozta hatdso-
kat. A generdcidk mesterséges
csoportositdsa nem oldja meg ezt a prob-
1émit.

5. mitosz: A statisztikai modellek segithetnek
a generdcids kiilonbségek feltdrisiban.

hogy a generdcidk a munkahelyi kérnye-
zetben sem azonosithatdk és tanulma-
nyozhatok. Viszont itt fontos megje-
gyezni, hogy mar Rudolphék is
hangsulyozzék, hogy a munkavallaléknak
a nemzedékekrdl valé gondolkoddsdt — te-
hdt nem magukat a generdcidk kozti kii-
lonbségeket, hanem az ezekrdl kialakult
kézgondolkoddst — mar érdemes figye-
lembe venni a munkavillalékkal folyta-
tott kommunikacid sordn. Vagyis nem a
generdcids kiilonbségek, hanem a generd-
ciés kiilonbségek észlelésének vizsgdlata
kell hogy a kutatdsok fékuszdt képezze.

7. mitosz: A flatalabb genericidk tagjai
felforgatjdk a munka vildgar.

Ezzel a mitosszal kapcsolatban két do-
logra hivjak fel Rudolphék a figyelmet:
Egyfeldl a fiatalok hibdztatdsa a munka
vildgdnak megvaltozdsdért sztereotip,
megbélyegzd gondolkoddsméd. Mdsfeldl
kiildnosen érdekes, hogy ez a hiedelem fi-
gyelemre méltd konzisztencidt mutat a
feljegyzett torténelem-

Nem létezik olyan sta-
tisztikai modell, amely
egyértelmien azonositani
tudnd a generdciés hatd-

sokat. Mindaddig, amig

a generdciék a munkahelyi
koérnyezetben sem azonositha-
tok és tanulmdnyozhaték

ben. Vagyis minden kor-
ban el8szeretettel okol-
jak a fiatalokat a
tarsadalmi viltozdsokért.

az életkor, a torténelmi

korszak és a kohorszba tartozds is id6hoz
kapcsoléddan keriil meghatdrozdsra, ezek
a jellemzG8k elvélaszthatatlanul 8sszekeve-
rednek egymdssal.

6. mitosz: A nemzedékeker kiilonféleképpen
kell kezelni a munkabelyeken.

A fentebb emlitett mitoszok valésdgtartal-
mdnak hidnydbdl egyenesen kovetkezik,

8. mitosz: A nemzedékel
magyardzzdk a munka (és a tdrsadalom)
vdltozd természetét.

A generdciés gondolkodds konnyen értel-
mezhetd keretet ad a tdrsadalmi véltozd-
sok megértésére, de valéjdban a tdrsa-
dalmi kontextus és a torténelmi korszak
jellegzetességei hatdrozzdk meg ezeket a
véltozdsokat.
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9. mitosz: Az életkori viltozdsok
tanulmdnyozdsa az ellenszere a generdcidk
tanulmdnyozdsdval kapcsolatos

problémdfenak.

Az életkor és az dregedés vizsgdlata fontos
kutatdsi feladat, amely szildrd elméleti
alapokon nyugszik, és jél haszndlhaté tu-
domdnyos médszereket alkalmaz, de nem
képes vélaszt adni minden olyan kérdésre,
melyre a generdcids elmé-

10. mitosz: A nemzedékekrol sz6l6 diskurzus
nagyrészt jéindulani.

A legfontosabbnak e mitosz tudatositdsdt
tartjuk. Ldtni kell, hogy a generdciékrdl
sz616 diskurzus kordntsem jéindulatd:
elésegiti a ,modern ageizmus”-nak tekint-
het6, sztereotipidkon alapulé, eléitéletes-
séget generalé gondolkoddsmdd terjeszté-
sét. A generdcidk dltaldnos jellemzése
néveli a tdrsadalmilag

letek megprébdlnak véla-
szolni. Az életkorral és az
oregedéssel kapcsolatos

kutatdsok természetszer(i-

leg leginkdbb egyéni

a modell maggban rejti
az élet barmely iddszakdban
bekovetkezd, tobbirdnyt
véltozds lehet8ségét

elfogadhaté eléitéletek
mértékét, ezdltal valdszi-
n(ibbé teszi bizonyos
korti emberek diszkrimi-
ndldsdt. A generdciés lo-

szintd problémak kezelé-
sére alkalmasak, és keve-
sebb tdmpontot nydjtanak a generdcidel-
mélet dltal célzott csoportszintli kérdések
megvalaszoldsdhoz A generdcidalapi gon-
dolkoddsmddnak mond ellent az a té-
nyezd is, hogy az emberek nem statiku-
sak, az id6 muldsdval attitidjeik, éreékeik,
meggydz8déseik, a vildgrdl alkotott elkép-
zeléseik gyakran erdteljes médon véltoz-
nak. Ezért is ajdnl Costanza és kutat6cso-
portja (2023) egy alternativdt, mely a
generdciés modell ellenében egy élethosz-
sziglan tarté fejlédési modellt vézol fel. Ez
a modell magaban rejti az élet birmely
iddszakdban bekovetkezd, tébbirdnyu val-
tozds lehetdségét. A személyi tényezdk
(egyéni dontések és cselekedetek) mellett
mindenkor tdrsadalmi, tdrténeti és kultu-
ralis kontextusban szemléli az egyént, s fel-
tételezi, hogy 8t élethossziglan normativ és
nem normativ hatdsok érik (és ezaltal val-
toztathatjdk), mindennek megértéséhez pe-
dig mindenkor multidiszciplindris megko-
zelitést ajdnl (Baltes, 1987).

gikdra épiil§ gyakorlatok
a szervezetekben nagy-
mértékben veszélyeztethetik az életkori és
4ltaldban a sokféleségi befogaddson ala-
puld kultira terjedését.

Amint ldthatjuk, a generdcidk sokkal
inkdbb kiviilr8l meghatdrozott, szubjektiv
tarsadalmi konstruktumok, olyan struked-
rak, melyek segitenek értelmet adni az
életkorral kapcsolatos kiilonbdz8ségeknek
(Costanza és mtsai., 2023). Nem mellékes
koriilmény, hogy fogyasztdsi csoportok-
ként is definidlédnak, és ilyenekként a
vérhatd tipikus vdsdrldsi magatartds felde-
ritését és megismerését szolgdljak. Tdgabb
értelemben kiemelten fontos lehet, hogy
az egyes tdrsadalmi csoportokban azono-
sithaték-e valéban megvaltozott tanuldsi,
gondolkoddsi szokdsok, amelyekhez az
oktatdsnak, a munka vildgdnak és az élet
minden szférdjdnak 4j szocializdcids jel-
legzetességekkel sziikséges alkalmazkodni.
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A ,,COVID-GENERACIOROL”

Covid-generdciérdl egységesen beszélni
azért is tlinik problémdsnak, mert a gyere-
kek, fiatalok nemcsak személyiségiik, de
életkori kiilonboz8ségiik, fejlédéslélek-
tani feladataik és lehet8ségeik szerint is
mds és mds helyzetben taldltdk magukat
a jarvdny idejében, s ennek megfelel6en
mds és mds nehézségekkel kellett meg-
kiizdeniiik.

A gyerekkor kezdetétdl vizsgilva a
Covid-pandémia kontex-

nem domindltdk a mindennapokat. Ha-
sonléképpen, mint ahogy a késébbiekben
emlitésre keriil8 tizenéves korosztdly ese-
tében, itt is nagy kiildnbségek voltak a te-
kintetben, hogy milyen intrafamilidris,
gazdasdgi, téri stb. viszonyok kozott éltek a
csalddok.

A jarvanyligyi intézkedések kovetkez-
tében megvaltozott a kozdsségbe szokratds
metddusa is, mely két-hdrom éves korban
ismét mds tipust kihivdsok elé dllitotta a
kisgyerekeket és gondozdikat. A kdzdsségi
léttel vald ismerkedés, a sziil8t8l valé el-

szakadds igencsak nehe-

tusdt, azt tapasztalhatjuk,
hogy a lezdrdsok alatt
zajlé sziilések-sziiletések
nehezebb helyzetbe hoz-
tdk az anydkat és a cse-
csemdjiiket, hiszen a kér-
hédzakban megsziint az
apds sziilés lehetdsége,
valamint a ldtogatds -

mindez a nagyévodds-
kisiskolds korosztaly szimdara
az otthoni klima tiikrében
okozott nehézségeket, vagy
jelenthetett akdr elényt is
fokozottabb sziiléi jelenlét
kovetkeztében

zitett pdlydn mozgott,
hiszen a beszoktatds rit-
musdt nem a gyerek
tempdja, nem az idegen
helyzetben fokozatosan
alakuld biztonsdgérzete
alakitotta, hanem a jir-
vényligyi intézkedések

dikedledk. A gyereket a

lalma is a tdrsas tdmasztél
valé megfosztdst jelentette, igy az anydk-
nak jérészt egyediil — pdrkapcsolati/csa-
14di érzelmi tdmasz nélkiil —, medikalizdle
kozegben kellett megbirkézniuk a sziilés
és a korai gyermekdgy nehézségeivel.
Ugyanakkor elényként élhették meg a
lezdrdsokat azok a kisgyerekes csalddok,
ahol a dolgozé sziil§ (4ltaldban az apa)
ennek készonhetden t6bb id6t tudott a
csalddja korében eltolteni, s nem csak a
késé esti 6rakban volt jelen. Mindazondl-
tal ez csak azokndl jelenthetett védéfak-
tort, akik aktudlisan, a bettelheimi érte-
lemben ,elég j6” csalddként (Bertelheim,
2000) tudtak funkciondlni, és ott, ahol a
pandémia, s annak negativ velejdréi, ké-
vetkezményei (pl. egészségszorongis, fel-
borult életritmus, anyagi bizonytalansdg)

sziil8tdl gyakran mér az
évoda kapujdban egy — olykor akdr a gye-
rek szdmdra idegen — felndtt vette dt, 8
vezette be az épiiletbe, vetkdztette le, s 61-
toztette 4t a benti ruhdjdba. A fert8zésve-
szély miatt nem egy helyen a biztonsdgot
és megnyugvast elc’isegl’tc’i ,dtmeneti tdr-
gyaikat” (alvékdjukat) sem vihették be a
gyerekek az intézményekbe. Az ebbdl (is)
tapldlkozé szepardcids nehézségek sok kis-
gyereket tereltek (jellemzden hénapokkal
vagy egy-két évvel kés6bb) a pszicholdgiai
rendel8kbe.

A szocializdciét is er6teljesen befolyd-
solta a jdrvdny okozta félelem és a lezdrdsi
intézkedésekbdl kivetkezd szepardcid.
Mindez alacsonyabb életkorban lassabban
alakuld szocializdcids készségeket eredmé-
nyezhetett, a nagyévodds-kisiskolds
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korosztdly szdmdra pedig az otthoni klima
titkrében okozott nehézségeket, vagy je-
lenthetett akdr elényt is fokozottabb szii-
18 jelenlét kovetkeztében. Azonban az
életévek eldrehaladtdval, ahogy az életkori
feladatok terén is egyre inkdbb a kortdrs
kozdsségbe vald beilleszkedés keriil a k-
zéppontba, a hidnyzé vagy nchezitetten
miikédé kiilsd szocializdcids terep, a fel-
bomlott struktdra, a kordbbi napi rutin
hidnya egyre nagyobb nehézségként jelent
meg. A kortdrs kapcsolatok nélkiilozése
vagy pusztdn online meg-

fiatalok kérében. Elsésorban az internali-
z4l6 tiinetek erdsddeek fel, igy a szorongd-
sos, depresszids esetek szdma drasztikusan
megugrott, de a kényszeres tiinetek, az
evészavarral osszefiiggd problémak, vala-
mint az nsértd fiatalok szdma is merede-
ken emelkedett (Id. pl. Nearchou és
mtsai., 2020), és sajnos még 2024-ben
sem csokkent a jérvdny elétti szintre.
Kevesebb vizsgdlat foglalkozik a vildg-
jarvény esetleges pozitiv hatdsaival, bar
egyes esetekben — f8ként a mentdlisan re-
ziliensebb egyéneknél —

élése sok szorongdst oko-
zott, elsdsorban a serdiilé
korosztdly tagjainak. Az
alvds-ébrenlét ciklusdnak
megviltozdsa, a digitdlis

hazdnkban és vildgszerte is a
pszichés problémak
erSteljesen novekvd ardnya a

gyerekek és fiatalok korében

révidedva pozitiv hatd-
sokat is azonositani tud-
tak; ilyenek példdul a
kozvetlen csalddragokkal
elesledee tobb mindségi

tevékenység szinte kizd-
rélagossd vdldsa, a kozos-
ségi médidban sugallt (gyakran teljesithe-
tetlen) elvdrdsoknak valé megfelelés vagy
az elleniik valé kiizdelem sok energidjukat
felemésztette. A korldtozdsok felolddsa
sem hozott egydntettien 6romot, kiilons-
sen a szocializdcids nehézségekkel kiizdé,
elkeriil8 viselkedést preferdlé fiatalok sz4-
mdra, akiknek a visszailleszkedés 6ridsi
stresszt, nehezen vagy akdr nem is teljesit-
het§ feladatot jelentett, igy 8k is tomegé-
vel jelentek meg a pszicholdgiai, pszichi-
4triai rendel8kben.

Két tekintetben viszont valéban egysé-
ges hatdst fejtect ki a vildgjdrvdny a kii-
16nb6z8 életkort gyerekekre és fiatalokra:
az egyik a digitalizdcié hatvdnyozott eld-
térbe keriilése, a képernyd eléte toleoee
id6 markdns megemelkedése. A mdsik
ilyen jelenség pedig — mely nem fliggetle-
nithetd teljesen az els6t8l — hazdnkban és
vildgszerte is a pszichés problémak erdtel-
jesen ndvekvd ardnya a gyerekek és

idé vagy a jdrvanyids-
szakban jellemz8vé vald,
szabadabb egyéni id8beosztdsnak koszon-
hetd tobb és jobb alvdsmindség (Li és
mtsai., 2022). Szintén a jérvdnyiddszak
pozitiv hatdsaként lennének értelmezhe-
t8ek az olyan gondolkoddsbeli véltozdsok,
amelyek hosszabb tdvon hozzdjdrulhatnak
egy ¢lhetdbb vagy fenntarthatébb tdrsa-
dalmi-gazdasdgi berendezkedéshez. Egy
hazai vizsgélat alapjdn azonban ugy tlinik,
hogy a vildgjarvany elsg két hulléma ko-
zott nem véltozott jelent8sen az egyetemis-
tdk véleménye példdul annak tekintetében,
hogy a jévében megoldandé legfontosabb
kihivdsok kozé soroljdk-e a klimavéltozds-
sal, a kornyezeti krizissel vagy akdr a fer-
t8z8 betegségek terjedésével kapcsolatos
problémdkat (Ménus és mtsai., 2022a), és
abban is kevesen biznak, hogy a jérvany-
nyal szembeni védekezés sordn megtanult,
a kérnyezeti valsdg elleni kiizdelemben
esetleg hasznosnak bizonyulé viselkedés-
mintdk tartésan be fognak épiilni az
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emberek mindennapjaiba a jarvdnyhelyzet
mérséklédését kovetben (Ménus és mtsai.,
2022b). Egy mdsik, szintén hazai kutatds
eredményei szerint viszont az emberek
egy részénél mégis véltozdst hozhatott a
jarvdnyhelyzet: azokat, akik a koronavi-
rus-jarvdny miatt jobban aggddtak, jel-
lemz8en az éghajlatvaltozds is jobban ag-
gasztotta (Varga és mtsai., 2022).

A fenti, tébbnyire

kulesfontossdgti kockdzati tényezdt jelen-
tettek a stilyosabb mentdlis problémak ki-
alakuldsa felé.

GENERACIOK ES FENNTARTHATOSAG

A generdciés gondolkoddsmdd a fenntart-
hatésdggal kapcsolatos diskurzusban a

COVID- jirvany téma-
korén kiviil is jelen van.

egységesnek tekinthetd
hatdsok azonban a gene-
racids elmélet érvényessé-
gét azért sem tdmasztjdk
ald kell8képpen, mert az
elméletet tdmogatva azt

az életkor és a vizsgalt
kérnyezettudatos
cselekedetek Gsszpontszdma
kozotti dltaldnos osszefliggés
nem kimutathatd

Rdadésul e a kontextus-
ban gyakran a feleldsség
és felel8sségharitds té-
makorével kapcsolddik
dssze, ebben az 8sszefiig-
gésben pedig kiilondsen

is el kellene fogadnunk,
hogy a generdcidn beliili
eltérések kisebbek, mint a generdcidk ko-
zdttiek — ezt azonban az empirikus bizo-
nyitékok nem tdmasztjak ald (Id. Costanza
és mtsai., 2021). A felmérések tantsdga
szerint ugyanis 6ridsi kiilonbségek voltak
tapasztalhatdk aszerint, hogy az egyes fia-
talok hogyan élték 4t a jérvany lezdrdsok-
kal teli id8szakdt. A pandémia hosszt
tdvi negativ kovetkezményei leginkdbb
azokat érintették, akiket kedvezdtlen
intrafamilidris viszonyok, mostoha ott-
honi légkor vett koriil. Ezen tdl az ala-
csony térsadalmi-gazdasdgi stdtuszu,
anyagi gondokkal és az otthonukban
helyszlikével kiizd§ fiatalokat érintette
nagyon érzékenyen a jdrvdny. Sokan ko-
ziiliik negativ okrtatdsi tapasztalatokat
szereztek az otthoni online tanulds so-
rdn, és a koriikkben gyakrabban jelentek
meg patoldgids kovetkezmények is.
Ezenkiviil a rossz egészségi dllapot, a mdr
meglévd idegrendszeri fejlédési rendelle-
nességek vagy mentdlis problémdk

veszélyes irdnyokba ve-

zethet a generdcidk
kozti kiilonbségekre valé fékuszalds. Szo-
ks a fiatalabb generdciék gondolkodds-
médjdban bedll6 z5ld fordulatban l4tni a
kérnyezetvédelem reményét, vagy éppen a
feln8tt generdcidk kornyezetpusztité élet-
moédjdt kdrhoztatva lehetetlennek tartani
badrmiféle kedvezd fordulatot bolygénk 4l-
lapotéban. Mindkét leegyszerisités, amel-
lett, hogy félrevezetd, kdnnyen akaddlya
is lehet a konstruktiv, a problémdk kezelé-
sére fokuszdlé pdrbeszédnek. Ezért egy
kutatdsunk (Agoston és mtsai., 2024) ke-
retében megvizsgéltuk, hogy lehetséges-e
egyaltaldn generdcids kiildnbségeket azo-
nositani a kérnyezettudatos cselekedetek
tekintetében. Vizsgdlatunk legfontosabb
eredménye az, hogy az életkor és a vizs-
gélt kornyezettudatos cselekedetek dssz-
pontszdma kozotti dltaldnos dsszefliggés
nem kimutathaté. Ugyanakkor az egyes
kérnyezettudatos viselkedéseket vizsgilva
taldltunk osszefliggéseket az életkorral,
ezek azonban tébbnyire nem voltak
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linedrisak, és gyakran kiilsnb6z8 irdnyba
mutattak. Tehdt nemcsak hogy dsszességé-
ben nem jelenthetd ki, hogy a fiatalok
kérnyezettudatosabban élnének, mint az
idésebbek, hanem még az egyes kornye-
zettudatos cselekedetek esetében is ritkdn
fordul el8, hogy tendencidzusan az élet-
korral linedrisan egyiitt vdltozzon a csele-
kedetek gyakorisiga. Mivel kutatdsunk-
ban sziil8k és gyermekek pdrosait is
vizsgéltuk, az eredményeink arra is rému-
tattak, hogy bizonyos koltséges magatar-
tdsok esetében, amelyek

véltozdsdval, illetve a kornyezet dllapota, a
kérnyezettel kapcsolatos tdrsadalmi cse-
lekvések és egyéb szocializdcids hatdsok
véltozdsa kovetkeztében.

ZARSz0

Osszefoglalva: gy litjuk, hogy a genera-
cids cimkék betekintést nydjthatnak
olyan kozos kulturdlis és tdrsadalmi ta-
pasztalatok terepeire, mint amilyen pél-
ddul a koronavirus-jar-

gyakran kapcsolédnak
aktivizmushoz (pl. kér-
nyezetvédelmi szervezet-
ben valé tagsdg, kornye-
zetvédelmi tiltakozdsban
valé részvétel és termékek
bojkottdldsa), a csalddta-

gok befolydsolhatjdk egy-

a cimkék koré felépiil, a
tudomdnyossdg periféridjin
mozgd viligmagyardzatok és
diskurzusok veszélyeztethetik
a tdrsadalmi problémak valds

gyokereinek megismerését

vény volt. Egyes
esetekben a generdcids
megkozelités hozzdjdrul-
hat fontos jelenségek
felismeréséhez — ilyen
példdul a digitdlis hatd-
sok és virtudlis tapaszta-
latok jellemzdvé véldsa a

mdst — ugyanis ezekben a
viselkedésekben nem volt kiilénbség a
csalddon beliil a kiilonbozd generdcidk
(sziil8k és gyermekeik) kozote.
Természetesen mindez nem jelenti azt,
hogy ne lennének kiilonbségek a ma él8
életkori csoportok koézote a fenntarthaté-
sdggal kapcsolatos gondolkoddsukat, ér-
zelmeiket tekintve. Tobb kutatis is iga-
zolta, hogy példdul a fiatalok
okoszorongds-szintje 4ltaldban magasabb
az id8sebbekénél (1asd pl. Boluda-Verdu és
mtsai., 2022). Ugyanakkor, mivel az 6ko-
szorongds jelensége minddssze pdr éve je-
lent meg tdmeges méretekben, jelenleg
még nem ldthatd, hogy az mennyiben lesz
a mostani fiatal generdcidk jellemzdje,
vagy mennyire alakul 4t mésfajta érzé-
sekké, viszonyuldsokkd az életkor

ma felnévd kisgyerekek-
nél az idegrendszer fejlédésében jelentds
szerepet jdtszd korai fejl8dési szakaszok-
ban (Id. Pilinkds-Purgel, 2019). Ezek tal-
4ltaldnositd alkalmazdsa dsszességében
mégis gyakrabban korldtozza, mint segfti
az emberi viselkedés dsszetettségének
megértését, és a cimkék koré felépiils, a
tudomdnyossdg periféridjin mozgé vildg-
magyardzatok és diskurzusok veszélyeztet-
hetik a térsadalmi problémdk valés gydke-
reinck megismerését. A tdrsadalmi
folyamatok 4rnyalt megismerése rendki-
viil fontos —ennek hangstlyozdsa pedig el-
engedhetetlen ahhoz, hogy tullépjiink a
leegyszertsitett generdcids sztereotipid-
kon, és el8segitsiik az emberi sokszintség
és fejl8dés dtfogdbb megértését.
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Adalékok a neveléstudomdny 6nképéhez — a

szocidlpedagdgia emancipdcidja

A neveléstudomdny kiemelt legitim grémiuma, az MTA Pedagdgiai Tudomdnyos Bizott-
sdg t6bb alkalommal hdritorta el, hogy dlldst foglaljon a majd tiz éve létezd Szocidlpedagd-
giai Albizottsdg kezdeményezésérdl, amely azt célozza, hogy a ,neveléstudomdnyi némen-

klatira” — egy megkeriilhetetlen feliilvizsgdlat eredményeképp — tiikrizze hiven mind a
Jelenkori hazai neveléstudomdny belsé szerkezetét, mind a Pedagdgiai Tudomdnyos Bizottsd-

gon beliil létezd albizottsdgokar. Vitdr kezdeményeziink tehdt a neveléstudomdny nevezékia-
ndt megiijitandd, amelyhez mds, a neveléstudomdnyban ellbefogadott diszciplindk képviseld-
inek megszdlaldsira is szamitunk.

Amikor a nevelésrdl valé médszeres gon-
dolkodds 6ndllé tudomdnyként ,kidolgo-
zédott” a teoldgia, illetve a filozéfia kebelé-
bél, elegendd volt, hogy pedagdgidnak
nevezze magat. Allgemeine Piidagogik — igy
hatdrozta meg sajdt terminolégidjiban a
tudomdnyalapit6 J. E Herbart azt a tudo-
ményos diszciplindt, amely a nevelés tor-
vényszerliségeit volt hivatott kutatni és
szakszer(i tudomdnyos vizsgdlatok tdrgydvd
tenni. Az alapvetden német nyelvii tudo-
ményossigban egy hosszd folyamat sordn
diszciplindrisan is elkiiloniilt egymdstdl az
Erziechung és az Unterrichr (kissé a dolgok
elébe végva mdr itt jelezziik, hogy az orosz
voszpitanije és ucsenije kifejezések is kovet-
ték a dichotémidt, amely szerint érdemes
megkiilonbéztetni a — késébbi terminols-
gidval — mordlis-szocidlis hatdsok, illetve
kognitiv fejlesztések értelmezését, és ennek
megfelelden tudomdnyos reflexidjdt is.
Hamar kialakult a magyar tudoma-
nyossdgban is a neveléselméler (a nevelés el-
mélete) és a didaktika (az oktatds elmélete)
egymidstdl elkiiloniild tudomdnydga. A 20.

szdzadi — ekkor megjelend és maguknak
dinamikusan helyet kéré — empirikus tu-
domdnyok (pszicholdgia, szocioldgia, il-
letve nem kisrészt a jog, és némi késéssel a
kulturdlis antropoldgia) hatdsdra pedig ki-
sérlet zajlott egy dtfogd 4j tudomdny kon-
cipidldsdra — ez volt a pedoldgia, magyarul
gyermektanulmény. Am ez az 4j komplex
tudomdnyossdg hamar elsorvadt, sét az eu-
répai kultira keleti térfelén alapvetéen po-
litikai indittatdsra tilalom ald is keriilt.
Erdemes azt is sz6v4 tenni, hogy a re-
formpedagdgidk nagy hatdst fészerepldi
koziil sokan voltak — az ember, a gyermek
primer fizioldgiai-pszicholdgiai fejlédésérdl
sokat tuddan — orvosi végzettséglick: Maria
Montessori, Janus Korczak, Németh
Ldszld, Petd Andrds nevét emlithetjiik itt;
8k kiilonboz8képpen integrélédtak a peda-
gdgia tudomdnyos dramkérébe. S ne feled-
kezziink meg az etolégia befolydsdrdl sem.
Példdul Csdnyi Vilmos is megannyi — a ne-
velésre, els8sorban az iskoldra, annak evo-
lacids funkcidjdra figyel$ — kitekintésben
gazdagitotta fontos szempontokkal a
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tudomdnyt. Ugyan & is egyike azoknak, aki
makacsul nem gondoljék tudomdnynak a
neveléstudomdnyt; éllaspontja szerint e cim-
sz6 alatt kiilonbdz8 — természettudoma-
nyos eszkdzdkkel igazolt — felismerések
tobb-kevesebb hozzdértéssel alkalmazott
praxisarél van szo.

A kiszoritottsdg, el nem ismertség ki-
sebbségi komplexusdban vergédd hazai tu-
domdnyos kozosség tobbszor nekifutott
szakmdja tudomdnyos legitimdcidjdnak.
Hosszt évek 6ta sikerteleniil probal akadé-
mikust delegdlni a legfébb hazai tudoma-
nyos koztestiiletbe — ezalatt pedig egyre-
mdsra szigoritotta kutatdjeloltjeinek eld-
meneteli feltételeit, szinte féktelen nemzet-
kézi publikdcids hajszdt indukalva, épp el-
lentétes hatdst kivaltva ezzel a tudomdnyos
elémenetel terén. Sét, jéformén bedldozta
az egyik fent jelzett felét is. A neveléselmé-
leti diszciplindt hol szen-

definidltatik ez a teriilet. Meghatdrozé dol-
gozatdban Haldsz Gdbor (2013) is oktatds-
kutatdsnak nevezi. Persze § a tle megszo-
kott elegancidval kiséri végig a diszciplina
evolucidjdt, igy megengedi a neveléstudo-
mdny terminus haszndlatdt is. (S most te-
kintsiink el attdl, hogy e narrativa tudoma-
nyunk tdrgyaként minddssze az
iskolaintézményben, tanteremben zajlé fo-
lyamatokat tekinti tudomdnyunk tdrgy4-
nak — szakmdnkban nem egyediildllé pél-
daként. Errdl volt médunk kordbban vitdt
kezdeményezni kordbban (Nagy és mtsai,
2020).

A vitdk azért is id8szertiek, mert — nem
kis részben az egyetemi képzések expenzi-
4ja mentén — Gjabb és Gjabb tudomdny-
dgak kérnek szt azokban, egytttal hozo-
ményul Gjabb és Gjabb interdiszciplindkkal
gazdagitva fiatal tudomdnyunkat. Ilyenek a

szakpedagdgidk és élet-

vedélyesen, hol szemér-
mesen a kiilonb6zé (de
f6képp ,kommunista”)
ideolégidk szolgaldlednyd-

a fent emlitett ideoldgiai
terhek letételének
szorongatd vagya dolgozik

kori pedagdgidk, a gydgy-
pedagdgia, dvodapedagd-
gia, egy jellegzetes

torténelmi idében a ka-

nak kidltotta ki, és annak
normat{v narratfvditdl vi-
szolyogva elfordult. (Sajétsdgos, s tjra csak
az indoktrindcids drokségre hajaz, hogy jel-
legzetesen konzervativ szakirdk prébéljak
rehabilitdlni, pl.: Orbdn, 2023; Setényi,
2024).

Az angolszdsz paradigma offenzivdja
mindebben megolddst kindlt, hiszen az
education fogalma kell§ drnyaltsdggal fonja
egybe a pedagdgiai fejlesztd folyamatok két
hagyomdnyos 4gdt. Mégis, a fent emlitett
ideolégiai terhek letételének szorongatd
végya dolgozik akkor, amikor hivatalos do-
kumentumokban okzatdstudomdnyként

! Az Akadémiai Adattdr lekérdezése nyomdn (2020. 02.

tonapedagdgia; s6t az
Jéleten 4t tartd tanulds”
euféridjdban az andragdgia mellett a geran-
togdgia is helyet kért magdnak (Szabados,
2008) a palettdn.

Ennek nyomdn az akadémiai kéztestii-
letbe fogadott mindsitett kutatdink széma
rohamosan ndtt; ma a legnépesebb kozos-
séget alkotjdk a fokozarttal rendelkez8k vi-
lagdban. 381 fokozattal rendelkezd é18 koz-
testiileti tagot szdmlal a Pedagdgiai
Tudomdnyos Bizottsdg (PTB) tagsdga,' és
ezzel a hatodik legnépesebb a 91 osztdlybeli
és osztalykozi bizottsdgbdl.
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A szocidlpedagdgia ambicidja valtozat-
lan: egyenrangt partnerként Iépni a tudo-
mény panteonjiba, mindehhez pedig a tu-
domdnyos tdrgy és a feltdrdsi metodoldgia
— teljes vagy viszonylagos — autonémidjd-
nak meghatdrozdsdra tenni kisérletet.

Ebbe az ambiciéba ,rondit bele” az a
bizonytalan eredett lista, amely az MTA
Doktori Tandcs hivatalos némenklattrdjd-
ban a neveléstudomdny alrendszereit so-
rolja fel.

E tdbldzat szerint a kovetkezd tudo-
mdnydgakbol épiil fel a nevelés tudomdnya:

—  Oktatdselmélet (didaktika)

— Tantdrgypedagdgia és oktatdstech-
noldgia (IKT)

— Pedagégiatoreénet és 8sszehasonlitd
pedagégia

— Neveléselmélet és nevelésfilozéfia

— Nevelés-, oktatdslélektan és nevelés-
szocioldgia

—  Oktatdspolitika, -igazgatds, -jog és -
gazdasdgtan

— FelsGoktatds- és pedagdguskutatds

—  Szakképzés és felndttoktatds-kutatds

—  Gyodgypedagégia

Osszehasonlitdsképp jelezziik, hogy az
agrirtudomanyoknak 47, az orvostudomd-
nyoknak 39, de a térténettudomdnyoknak
is 18 tudomdnyteriilete nevesitett.

Els6 rdnézésre is meg-

nyerte el legitimdciéjit a Magyar Tudomd-
nyos Akadémia magas koreiben.

Szembeszokd tehdt e rendszertan cse-
kély elemszdma. Nem tiikr6z8dik benne
tudomdnytdrténeti logika (sem a sorrend-
ben, sem a felsorolds egyes elemei mogote
fellelhetd tudomdnyos hagyomdnyrendszer,
kiterjedtség ardnyait tekintve). Es ha egy-
bevetjiik a pedagégusképzé fels6oktatdsi
intézmények — és a Képzési és Kimeneti
Kovetelményeik (KKK) — strukedrdjaval,
lathatjuk, hogy azzal sem kompatibilis.

A rendszertan kidlt6 hibdja mdr az is,
hogy az interdiszciplinaritds jegyében (?)
miés tudomanyok kertjébe gizol 4t — a
pszicholdgia, a szocioldgia, a politoldgia, a
jogtudomdny, gazdasigtudomdny vildgabdl
emel 4t 6ndllé diszciplinaként tudomdny-
dgakat, mikozben sajét tudomdnydnak evo-
lci6jabdl nem vesz figyelembe fontos en-
titdsokat Hidnyzik a korai fejlesztés
pedagégidja, az évodapedagdgia, sét az
egyre tobb narrativaban elkiiloniild iskola-
pedagdgia, illetve a kordbbi tudomanydgi
osztdlyozdsban gyakorta 6nélléan szerepld
Un. katonapedagdgia. Tovabba: a gydgype-
dagégia mellél hidnyzik a konduktiv peda-
gdgia, és nem lelhetd fel a szabadids peda-
gdgidja, amely kordbban mozgalompeda-
gdgia elnevezéssel volt jelen a képzésekben.
A feln6ttokratds egybemosdsa a szakképzés-
sel tagadni ldtszik az andragdgia jelentds

kutatdsi eredményeit és

mutatkozik, hogy e lista —
jobb esetben — nem vesz
tudomdst a tudomdnyos
vildg valésdgos, mond-
hatni spontdn rendszere-

a rendszertan kidlt6 hibdja,
hogy az interdiszciplinaritds
jegyében (?) mds
tudomdnyok kertjébe gizol 4t

teriileteit. A tdrstudomd-
nyok honositdsabol — ha
a fent felsoroltak rele-
vancidjdt elfogadjuk —
bizvast hidnyolhatjuk a

z8désérdl, rosszabb eset-
ben pedig a megalkotdsa
sordn jobb dnérvényesitést gyakorld szak-
mai lobbik befolydsa nyomdn jétt [étre, és

miszaki tudomédnyokat,
pl. az iskolaépitészet ha-
zdnkban jelentds teriiletét. Megannyi mds
szakpedagdgia jelent8sége is erésodott az
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utdbbi évtizedekben — kdvetve a tdrsadalmi
véltozdsokat, gondoljunk akdr a mizeum-
pedagdgidra, a kérhdzpedagdgidra, illetve 4l-
taldban a bentlakdsos intézmények, a gyer-
mekvédelem kiilonos helyzetére — mely
helyzetek leirdsdra mar (még) nem elég al-
kalmas a (tdrstudomdnyként igencsak je-
lentds, bar a némenklattirdban széba nem
hozott) ifjisdgkuratds. Szé eshetik — mond-
hatni ,Koddly orszdgdban” a miivészettu-
domdnyok és a pedagdgia mezsgyéjén elhe-
lyezkedd, sokdgti — mitvészetpedagdgidrdl is,
és sorolhatndnk tovdbb. Reménykediink
abban, hogy egy-egy, a neveléstudomdny-
ban otthonra taldlni vélt tudomdnyos disz-
ciplina értelmiségi elitje sz6va teszi a kez-
deményezett vitdban észrevételeit.”

Az aldbbi felterjesztés koz-

feliilvizsgalatdra, vitaindité célzattal koz-
readjuk szlikebb szakmdnk, a szocidlpeda-
gogia érdekében fogalmazott felterjeszté-
siinket.’

A SZOCIALPEDAGOGIA KIALAKULASA
EUROPAI ES MAGYAR KERETBEN

A szocidlpedagégia két 6 hagyomdnyt te-
kint sajétjdnak: egyfeldl a neveléstudo-
ményt, mésfeldl a szocidlis munkdt. Di-
esterweg, a fogalom vélhetleg elsd
haszndléja® (Sdrkdny, 2011) is valészintleg
azt kivdnta kifejezni, hogy a fogalomnak
egyszerre van pedagdgiai és szocidlis ,fele-
18ssége” (Tuggener, 2000), egyszerre a neve-
léstudomdnyi és a szocidlismunka-diskurzus
része (Rauschenbach, 2000). A ,szocidlpeda-
gbgia kialakuldsa a neveléstudomédnyon be-
liil edreént, de késdbb a

readdsdval abban bizunk,
hogy sikertil egy olyan ne-
veléstudomdnyi nevezék-
tan és keretrendszer meg-
alkotdsdhoz hozzdjdrulni,

célunk igazolni, hogy a
szocidlpedagdgia feler6s6dd
tudomdnyos keretrendszer

szocidlis munkdval 6t-
vozve 4j tudomdnydggd
ndtte ki magdt, amely-
ben mindkét elem egy-
formdn fontos szerepet

amelynek létrehozatala so-

rdn a pedagdgia mds mostohagyerekeinek
emancipdcids torekvéseihez és dnvizsgdla-
tdhoz is hozzdjdrulhatunk. A tudoményel-
méleti (a tudomdnypolitikdt befolydsolni
képes) vitdn tdl stratégiai célunk hitelesen
és eredményesen igazolni, hogy a szocidlpe-
dagdgia — nem csupdn a praxis, de a tudo-
ményos reflexiok szintjén is — feler8s6dé
tudomdnyos keretrendszer, és miutdn a
PTB nem véllalkozott a fenti, érvelésiink
szerint elhibdzott némenklatira

tolt be” (Thiersch, 2000)
— a két teriilet 8sszefogdsa adja a szocidlpe-
dagdégia lényegét (Budai, 1990).

A szocidlpedagégia kialakuldsa annak
beismerése, hogy a nevelés kdzosségi folya-
mat, és nem csak egy, intézményi hierar-
chidban ,,8sszesorsolt” felnétt és gyermek,
kamasz viszonya (Natorp, 2000). Kialaku-
ldsa jorésze vélhetden annak koszoénhetd,
hogy az iskola nem kdrpérolhatott a pre-
modern korbdl a modernitdsba valé dtme-
net sordn a csalddi, szomszédsdgi kornyezet

2 A ,-pedagdgia” utdtagli terminusok elemzéséhez ldsd a Szocidlpedagdgia Albizottsdg tematikus vitdjat (Zrencsényi,

2021).

3 A felterjesziés szovegét az UPSz 4ltal korrektarazotr véltozatban kézoljiik. (A szerk.)

4 Mdsok Magernek tulajdonitjak az elséséget.
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megvéltozdsdért, s hogy a pedagdgiai indi-
vidualizmus csaknem kizdrdlagos nyert te-
ret a neveléstudomédnyban (Niemeyer,
2000).

A misik legteljesebb

A hazai neveléstudomdnyos szaknyelv-
ben kordn megmutatkozott a terminus.
Imre Sdndor natorpi hagyomdnyokon ala-
pulé nemzetnevelési koncepcidjdnak narra-

tivdjaban, a (mai torvé-

leirdst a szocidlpedagébgia
meghatdrozdsakor
Hiimiliinen adja, aki a
pedagdgia és a szocidlis
dsszekapesoldsar tekinti
4t, és ennek hdromféle

egyszerre tartalmazta az
individuilpedagégidt, a
kollektiv pedagégidt és az
dllampedagdgidt

nyi terminolégidval
szélva) kiilonleges bands-
médot igényl8 ndvendé-
kek tdmogatdsdnak meg-
kozelitésében épptgy
haszndlatos, mint akdr a

modjét veszi szdmba:

o A szocidlpedagdgia olyan
pedagégia, amelyben a figyelem a
fejlesztés tarsadalmi feltételeire
irdnyul;

e A szocidlpedagdgia tulajdonképpen
a kozdsségi alapti pedagdgia;

o A szocidlpedagdgia olyan
pedagégia, mely hozzdjirul a
joléthez, elsésorban a hédtrdnyos
helyzet(i, a szegény és az elnyomott
csoportok tagjaira fokuszdlva,
megcélozva a térsadalmi
kirekeszt8dés megeldzését és a
tdrsadalmi befogadds elémozditdsdt

(Szollosi, 2017).

A hérom mddozat kettdre szlikiil, ami-
kor a kdzdsségi alapt pedagdgidt és a szoci-
4lis problémadkra orientdlt cselekvést kii-
16nboztetik meg. ,Ma is két £8 néz8pontot
lehet azonositani a szocidlpedagdgidban; az
egyik azzal az elmélettel és tevékenységgel
azonosithatd, amely tdmogatja az embere-
ket abban, hogy fejlédésiik révén a tdrsada-
lom, illetve a kozdsség tagjavd vélhassanak;
a mésik pedig azzal az elmélettel és gyakor-
lattal, mely a tdrsadalmi kirekesztés meg-
elézésével és mérséklésével, a jolét elémoz-

ditdsdval foglalkozik.” (Szdllési, 2017)

tehetséggondozds/tehet-

ségmentés hazai iskoldi-
nak, akdr az Gn. hdtrdnyos helyzetl cso-
portok gyerekeit segitd akcidk
szaktudomdnyos leképezésében, egészen a
gyermekvédelemig, és nemkiilonben szere-
pel a , klasszikus” iskola és ilyen iskoldban
woledte id6 kiegészitéseként/alternativdja-
ként megjelend kozosségi-kozosségpedagéd-
giai kezdeményezésekben.

A SZOCIALPEDAGOGIA KORSZAKAI,
IRANYZATAI

Sdrkdny (2011) szerint a szocidlpedagdgid-
ban négy markdns irdnyzat, korszak kiils-
nithetd el — amely id6ben a filozéfiai kér-
désfeltevésbdl a pedagdgiai értelmezésen
keresztiil a tdrsadalomtudomdnyig jut el:

o A Karl Mager nevével fémjelzett
19. szézadi szocidlpedagégia az Gn.
polgdrnevelés-értelmezés, ahol a szo-
cidlpedagdgia egyszerre tartalmazta
az individudlpedagdgidt, a kollektiv
pedagdgidt és az dllampedagigidr, és
nemcsak a fiatalokra, hanem az idg-
sebb korosztdlyra is fékuszlt, vi-
szont nem volt szegénygondozasi
célzata. Ezen értelmezésben az
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egyén (én-érrelmezés) aldrendel8dik
a mi-értelmezésnek (polgdrnevelés,
népnevelés).

A Natorp-féle weimari szocidlpeda-
gdgia a pedagdgia 4ltaldnos esz-
méje, amely szerint az egyén kozds-
ség nélkill nem is lehetne ember, a
nevelés csak kozosségben értelmez-
hetd, célja a térsadalmi normdk el-
sajtitdsa, s a nevelés individudlis
aspektusai meghaladdsra érettek.
Igy a szocidlpedagégia értelmezése
kettds: tdg értelemben az ember tdr-
sadalmi jellegének tudomdnya,
amelynek a pedagdgia csak része,
mig a szilik értelmezés szerint a ne-
velés szocidlis aspektusa.

A Nohl nevéhez fliz8d8, ugyancsak
weimari szocidlpedagdgia a nevelés
harmadik szintereként jelenik meg
az irodalomban. Ebben az értelme-
zésben a szocidlpedagdgia a bdlcsé-
szet, szellemtudo-

¢ A Mollenhauerrel kezd4dd, immér
ezredvégi szocidlpedagdgia a tdrsa-
dalom kihivésaira adott ifjusdgse-
git6 valasz, amelynek mds pedagé-
giai irdnyzatok nem szentelnek
figyelmet. Ezen értelmezésben a
szocidlpedagdgia az ifjusdgsegités tu-
domadnya, a modern tdrsadalom ki-
hivésaira (az iskolai és csalddi nevelés
elégtelensége, szakiskoldk nem meg-
feleld pedagégiai teljesitménye, a
szocializdcié hidtusai stb.) adott pe-
dagdgiai valaszok dsszessége. Ilyen
értelemben a hagyomdnyos neveldi
szerepen tullépd szocidlpedagdgia
nem pusztdn az intézményi térben,
hanem a tdrsadalmi valtozdsokban
értelmezett, célja a felndtté vdlds eld-
segitése (vo.: dtmeneti ifjikor).

Mig az angolszdsz megkozelités szerint
a szocidlpedagdgia tulajdonképpen gyere-
kekkel torténd szocidlis

madny része.

A szubjektiv hely-
zetértelmezésbdl
indul ki (a néven-
dék igényei, a

a szocidlpedagégia el8szor
a leszakadékat
igyekezett megszélitani

munka (Széllési, 2017), a
német modell szerint a
szocidlpedagégia pedagd-
giai diszciplina (Hegyesi,
1993; S. Faragd, 1993).

helyzet egyedisége

stb.), az emberi méltdsdg elismeré-
sére és a kolesondsségre alapoz,
amelyet gyakorlatban a reformpe-
dagégidkban és az ifjisdgi mozgal-
makban lehet felfedezni (fontos,
hogy itt a harmadik szintér nem a
szabadidd [Nagy, 2013], hanem az
ifjusdgjoléti intézmények). Ezen
irdnyzat szerint a szocidlpedagégia
az ifjusdgi jolét része, pérolva a csa-
ladi és iskolai nevelés hidnyossdgait,
olykor hivatali, hatésdgi feladatokat
is elldtva.

Oka ennek az is, hogy a
social vagy Social fogalom esetében az an-
golszdsz hagyomdny inkdbb a szegénységre,
kiszolgaltatottsdgra utal6 értelmezést, a né-
met a ,tirsadalmi” jelentést vallotta magi-
énak.

Mig az intézményes pedagdgia kordb-
ban az elit pedagdgidja volt (a premodern
kolostoroktél a tankdtelezettségig), addig a
szocidlpedagégia elészor a leszakaddkat
igyekezett megszélitani. Mig az intézmé-
nyes pedagdgia torténelmileg rop-down
szerkezet (az elit feldl teljesedett ki, és lett
valamennyi tdrsadalmi csoport szdmara
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elérhetd), addig a szocidlpedagégia borrom-
up fejlédote (Giesecke, 2000), hiszen eld-
szOr a tarsadalom leszakadé részei szdmdra
vélt elérhetdvé, a hdtrdnyos helyzet( fiata-
lokkal valé foglalkozds kapcsdn alakult ki.
Mig kordbban a szocidlpedagégia elsd-
rend{i feladatdnak a tdrsadalom leszakadd
rétegeivel, illetve a testi, szellemi, szocidlis
okbl akaddlyozottakkal, veszélyeztetettek-
kel (Schlieper, 2000) valé pedagdgiai mun-
kdt tartottdk (pl.: szegénygondozds, biinte-
tésvégrehajtds), méra ez a teljes tdrsadalmi
spektrumot 4tfogé szolgdltatdssd vélt, még-
pedig Ugy, hogy mig a hagyomdnyos klien-
sek szdmdra a szocidlpedagdgia megmarad
~kemény szocidlpedagdgidnak”, addig a
tobbi fiatalnak egyfajta ,szoft szocidlpeda-
gogiaként” jelenik meg (Kozma és Tomasz,
2000) — mondvén, hogy a mentdlhigiéné
azok szdmdra is sziikséges,

A SZOCIALPEDAGOGIA
DISZCIPLINARIS
MEGHATAROZOTTSAGA

Mindezek alapjdn felmeriil a kérdés, hogy
hogyan értelmezhetjiik a szocidlpedagégidt
a tudomdnyok, kiiléndsen a szocidlis
munka mint tudomdny és a neveléstudo-
mény viszonylatdban.

Thole (2000) e kérdés mentén a szocal-
pedagégia négy modelljét vazolja fol:

— A szocidlpedagdgia, miképp az isko-
lapedagdgia, az osszehasonlité pe-
dagégia vagy a pedagdgiatdrténet, a
pedagégia egyik 4ga, amely a kozos-
ségi életre nevelés koncepcidjdr teszi
magdévd az iskoldn kiviili teriilete-

ken, igy elmélete alapjin

akik nem kiizdenek dek-
lassz4cids, szociokulturilis
vagy lelki kihivdsokkal.
Mig tehdt a szocidlpeda-
gdgia sokdig a nehéz hely-

madra mdr a krizis
prevencidjdt is -
feladatdnak tekinti

hely illeti meg a nevelés-
tudomdnyon beliil.

A szocidlpeda-
gdgia a szocidlis munka

zetben 1évék kompenzd-

cids lehetdsége volt, és benne az alsébb
néprétegek felemelésének szdndéka érhetd
tetten (Thiersch, 2000; Mollenhauer,
2000), addig mdra mdr nemcsak krizisszi-
tudcidkban jelenik meg, hanem a krizis
prevencidjdt is feladatdnak tekinti. Mdr
nem a problémahelyzetek kezelése a fel-
adata, hanem olyan képességek, készségek
kialakitdsa, amely lehetévé teszi a tdrsada-
lomba illeszkedést és a vonatkozé problé-
mahelyzetek megelézését. Mikézben a szo-
cidlpedagdgia tdrsadalmi lényként ételmezi
az egyént, akdzben meg is kell szabaditsa a
tarsadalmi determindciétdl (Winkler,
2000).

»gondozdstudomdnya”.

- A szocidlpeda-
gbgia egyszerre a tdrsadalomtudo-
ményok és a neveléstudomanyok
része, mert sem a ,,szocidlismunka-
tudomdny”, sem a neveléstudo-
mény nem képes egyediil a szocidl-
pedagégia szdmdra kizdrdlagos vo-
natkoztatdsi rendszert jelenteni.

— A szocidlpedagdgia egyfajta tudo-
ményos ,,vaindorként” hol kreativ-
miivész, hol gydgyitd-empata, de
nem keres tudomédnyos otthont ma-
génak, ,6nmaga dhajtdsa szerint tu-
domdnyos hontalan”.

Az értelmezéshez érdemes abbél kiin-
dulni, hogy ma mdr nem lehetséges
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egyetlen intézményben az 8sszes szocializa-
ciés feladatot teljesiteni, ezért a szocializd-
cié a pedagdgiailag értelmezett, 4m sokféle
moédon iizemeld intézmények (intézmény-
rendszer, intézményhalmaz, intézmény-
ldnc) kontextusdban értelmezhetd csupdn,
s az egyes intézmények itt kell meghatdroz-
zdk pedagdgiai feladatukat (Giesecke,
2000). Hovatovadbb a pedagégiai tér didak-
tikai tervezettsége a posztmodernitdsban
esetlegessé is valik, annak mdr csak egyes
részeit (még az iskolai oktatdsnak is csak
egyes részeit) lehet tervszertien projektdlni.
Ez az értelmezés kifejezetten feltételezi az
iskoldn tdli pedagégiai terek lécét. Igy val-
hat a szocidlpedagdgia egyenrangt part-
nerré a tervezett pedagdgiai térrel, hiszen —
mivel a becki kockdzattdrsadalomban t5bbé
vagy kevésbé, de mindenki veszélyeztetett —
tigyfélkore kiszélesedett, arra formdlva igényr,
hogy az iskoldban torténd kognitiv tanulds
mellé a szocidlis tanulds is ismertessék el. Ez
alapjdn megfogalmazva a szocidlpedagégia
21. szdzadi feladata: a valasztdsos életrajz (G-
bor, 2006) kapcsdn az autondm életvildgok
sokféleségének tdimogatdsa, valamint ennek a
sokféleségnek a tdrsadalomba valé beilleszke-
dés érdekében toreénd dsz-

4lldspontjdra és az dnértékelés fontossdga-
nak talajdra helyezkedik, amely jelentésen
eltér a formdlis okratdsi rendszer megkozeli-
tésétdl (Coussée és mtsai., 2010). Mdsként
fogalmazva: a szocidlpedagdgia egyfajta elvé-
ras nélkiili Gtmuratds (,guidance without
dictation”; Verschelden és mtsai., 2009).

A szocidlpedagégia elsésorban az iskoldn
(csalddon) tali terek megmunkaldsic véllalja
fel (amely majd az ifjisdgi munkdban, az
elézetes hatalmi szerkezettdl mentes szabad-
id8ben szervesiil ténylegesen [/Nagy,
2013b]).

A mira az iskolapedagégia antitézise-
ként is értelmezhetd szocidlpedagdgidnak
(Budai, 1994) sokszor az iskolai kozeg disz-
funkcidival is meg kell kiizdenie; e praxis-
ban nemcsak az iskola nytjtotta kognitiv ta-
nulds, de a kiskdzosségi interakcid, a
szocidlis (adott esetben intergeneracids) ta-
nulds is helyet kér magdnak egy, az iskolain-
tézményen tillépd szocidlpedagdgiai diskur-
zusban.

A kiskozdsségi megkozelités egyben a
kooperativitds nélkiilozhetetlenségét is je-
lenti. A pedagdgiai értelmezésti szocidlpeda-
gdgia nem tart igényt hatdsdgi, csak szolgdl-

tatdi szerepkorre, mert

szeegyeztetése a fiatalkor-
ban mint 6nallé
életszakaszban, illetve a fel-
ndvés folyamata sordn.

az értelmezés kifejezetten
feltételezi az iskolan tali

pedagdgiai terek létét

{gy tartja Osszeegyeztethe-
tének a szabadidds térben
az egyén valasztdsi jogat
(vo.: onkéntes részvétel)
és a tarsadalmi normativi-

A szocidlpedagégia
emellett nem vetit a fia-
talra teljesitménykényszert (Budai, 1994).
Ellentétben a szocidlis munkdval és az isko-
lai pedagdgidval, a szocidlpedagégiai tevé-
kenységnek nincs napirendszerti célkittizése
a flatalok szdmdra. Megkézelitését tekintve a
szocidlpedagdgia — ellenpontozva az intéz-
ményes pedagdgia feladatkdzpontisdgat

(Budai, 1990) — a ,,vedd el, vagy hagyd ott”

tést. A pedagdgiai értel-
mezés egyik alapvetése az tigyfél csoporton
beliili 5nmeghatdrozdsdnak autonémidja, s
ezen keresztiil az ald-f6lé rendeltség kikiisz-
obolése. A pedagdgiai értelmezés nem az is-
kolakételezett kortiakban gondolkodik, ha-
nem sajdt ifjisdgmeghatdrozdsa alapjén a
[felelds gyermekkor, serdiildkor, fiatal felndttkor
fiataldefinicidkat haszndlja (Nagy, 2013),
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erds intergenerdcids kapcsolatokkal. Mig a
szocidlis munka értelmezésében fogant tevé-
kenységekhez val6 hozzaférés bottom-up el-
érési logikdn fejlédote, azaz eldszor a sziik-
séghelyzetben lév8knek nyujtott segitséget,
majd ez fokozatosan terjedt ki a kevésbé
margindlis helyzetben 1év8k irdnydba, addig
a szocidlpedagdgidban az alacsony kiiszobu-
ség, azaz az igénybevételi feltételek hidnya

az egyik legfontosabb pe-

de megannyi mds tdrsdiszciplina eszkdzrend-
szerével —, amelyek beleférnek a fent emlitett
segitd-fejlesztb-facilitdld tevékenységegyiit-
tesbe. Igy szocidlpedagdgidn nem az oktatds
szakszocioldgidjdrt értjitk, hanem a pedagdgia
tdrsadalmi kontextusdt: a gyermekkor haldla-
ként aposztrofilt jelenségvildgor, illetve az is-
kolai ifjikor és az elhtizddé felndteé vlds jel-
legzetességeit, amely értelmezések az
alapvetden szocioldgiai-

dagdgiai alapelv, ily mé-

don kindlva a szolgaltatdst
mindenki részére (még ak-
kor is, ha a szolgdltatds ter-

a felelds gyermekkor,
serdiildkor, fiatal felnéttkor

fiataldefinicidkat hasznilja

nevelésszocioldgiai diskur-
zusbél neveléstudomdnyi
dramav4 is transzformal-
jk a problémdt. Konkré-

vezésénél lehet szempont a
hdtrdnyos helyzetd rétegek
fellelhetdsége).

DISZCIPLINARIS TAVOLSAG

A szocidlpedagdgia tudomdnyos ,elhelyezke-
désével” kapcsolatban els8sorban az a kérdés
meriil fel, hogy vajon mekkora a diszciplina-
ris tdvolsdga a nevelésszocioldgidtdl, nem két
azonos, vagy nagyrészt egymdst dtfedd fogal-
mat hivunk-e eltérd néven.

Bér a szocidlpedagdgidban — hasonléképp
a nevelésszocioldgidval — a nevelés a ,,prob-
1éma”, és a tdrsadalomkutatds ehhez az esz-
koz, lényege pedig a nevelés kérdéseinek tdr-
sadalmi Gsszefliggésrendszerbe helyezése, a
szocidlpedagdgia nem csupdn mint sajdtos
praxisok integrdlt fogalma, hanem mint a ne-
veléstudomdnyi kutatéi érdekl8dés sajdtos
diszciplindja is jol elhatdrolhaté a nevelésszo-
cioldgidtdl. Térgya szerint: mig a nevelésszo-
cioldgia a nevelés vildgaba tartozd jelenségek
szocioldgiai Osszefliggéseit, okait, kovetkez-
ményeit, indikdtorait tdrja fel, addig a szoci-
dlpedagdgia azon praxis sajitos miikodés-
mddjt vizsgilja — akdr éppen a szocioldgia,

tan a szocidlpedagégia
azon teriileteket igyekszik
megjeleniteni, amelyek szakmai krédéjaban,
kutatdsi fékuszdban az ifjusagi vildg hagyo-
ményos csaldd- és iskolakdzpontd nevelés-
tudomdnyi értelmezési keretén tullépd, s
ezek mellett 4 szintereken, 0j funkciékban,
Uj kozdsségekben megjelend pedagdgiai je-
lenséguniverzumot tekintik a szakemberek
feladatdnak, drnyalva és gazdagitva a neve-
léstudomdnyi néz8pontokat és diskurzust.

A SZOCIALPEDAGOGIAI DISKURZUS
HAZAI INTEZMENYRENDSZERENEK
ELEMEI ES A HAZAI
SZOCIALPEDAGOGIA INNOVACIOI

Nemzetkozi tapasztalatok és kisérletek
nyomdn t6bb fels6oktatdsi intézményben —
immdr hivatalos KKK-k birtokdban —
megindult és folyik szocidlpedagdgus-kép-
zés, mikodnek ilyen névvel illetett vagy
tartalmukban szocidlpedagdgidt is miiveld
tanszékek (a teljesség igénye nélkiil: Debre-
ceni Egyetem, Eszterhdzy Kdroly Katolikus
Egyetem, Nyiregyhdzi Egyetem, Szegedi
Tudomdnyegyetem). Az 1989-es
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esztergomi jelképes nyitdny utdn 1990-ben
mér nyolc intézményben indult e szakon
képzés, és 2017-ben sziiletett meg a MAB
tdmogatd hatdrozata, melynek nyomdn
Debrecenben/Hajdibészérményben, vala-
mint Egerben MA szak is indulhatott
(Rosta és Rostané, 2021). Fentiek mellett
fontos intézmény a nemzetkozileg jegyzett
Szocidlpedagégia cimt folydirat, amelyet
széles korbdl valogatott szerkesztébizote-
sdggal ad ki a vdci Apor Vilmos Katolikus
Féiskola.

2017-ben az MTA Pedagégiai Tudomd-
nyos Bizottsdg plénumdnak tdmogatdsdval
és elismerésével, széles meritésti tagsdggal
létrejott a Szocidlpedagdgiai Albizottsdg,
amely feladatdnak tekinti és tekintette a
tudomdnyos diszciplina értékeinek imple-
mentédldsdt, a tudomdnydg fejlesztését,
egyben szakmai érdekvédelmér.

generdcids gondolkodds pedagdgiai alkal-
mazdsdban, valamint az elmélet és elmé-
lettérténet tudomdnytoreéneti vonatkozd-
sainak feldolgozdsdban, illetve a gyermek-
és ifjusdgvédelmi elldtds pedagdgiai refle-
xi6jdban.

OSSZEGZES

Ugy hissziik, hogy fentiekkel igazoltuk,
hogy egyfeldl a szocidlpedagdgia létezd, 1¢-
legzd és fejlédd univerzum, s igy egyben
tartalmas terminus mind nemzetkézi,
mind hazai viszonylatban, mdsfeldl, hogy a
szocidlpedagdgidnak nevezett diszciplina
szuverén — természetszertileg interdiszcipli-
ndris elemeket is magdhoz koté — tudo-
ményteriiletként létezik a neveléstudoma-
nyi diskurzusban, harmadrészt pedig, hogy
a szocidlpedagdgia intéz-

Végiil, de nem utolsé-
sorban fontos megje-
gyezni, hogy a hazai neve-
léstudomdnyi szemléletli

a szocidlpedagégia 1étezd,
lélegzd és fejlédd univerzum

ményi és szakirodalmi
héttere sokszin(i és szi-
nergikusan épitkez6,

azaz a szocidlpedagdgia

szocidlpedagdgiai diskur-

zus tudomdnyosan nemzetkozileg is elis-
mert eredményeket tudhat maga mégote
tobbek kozdte a tdborpedagdgidban, a sza-
badid8pedagdgidban, az ifjusdgiigyben, a

nem csupdn a praxis, de
a tudomdnyos reflexiok szintjén is felers-
s6d8 tudomdnyos keretrendszer.
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BODYNE MARKUS ROZALIA

Fenntarthatdsdgra nevelés a globalizalt

gazdasdg kordban

KOZELITESEK

A kéznevelési intézményekben zajlé kor-
nyezeti nevelés és fenntarthatdsdgra nevelés
sordn a gyermekek megismerik az ket ko-
riilvevd épitett és természeti kdrnyezetet,
megtanuljak azt becsiilni és szeretni, elsaji-
titanak szdmos ismeretet a kdrnyezet épsé-
gét fenyegetd veszélyekrdl és kialakul ben-
niik a kdrnyezet megévisdnak igénye.
Mira az energidval és a vizzel valé méreék-
letes bdndsmdd szildrdan beépiilt az évodai
és iskolai fenntarthatésdgra nevelési straté-
gidkba, a hulladékok szelektiv gytijeése és
az Gjrahasznositds igenlése is jelen van az
intézmények mindennapi életében.

A koérnyezeti neveléssel, illetve fenn-

magyar nyelvii szakirodalom t5bb helyiitt
érinti, hogy a nevelésnek a fogyasztéi atti-
tlidok befolydsoldsdra is térekednie kel-
lene. Nemegyszer olvashaté az is, hogy a
kornyezettudatos, illetve fenntarthatdsdgra
torekvd életforma csak megfeleld etikai
alapokon lehet mtikdddképes, és az is ki-
rajzolédik a szakirodalombdl, hogy ennck
az etikdnak a mértékletesség lenne az egyik
kézponti kivdnalma. Az évodai fenntartha-
tosdgra nevelési szakirodalomban olvas-
hatd, hogy a fogyasztéi magatartds tudato-
sabbd alakitdsdnak a megalapozdsit mar
4voddskorban el lehet kezdeni.' Az aldbbi-

akban — jelentés részben német nyelvii

tarthatésdgra neveléssel kapcsolatos

Y Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégiai Alapvetés. Kézirat. (2019; Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesiilet, Budapest).
[a tovdbbiakban: NKNS 2019]; Visirhelyi Judit (2010): Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia. Alapvetés. Magyar
Kérnyezeti Nevelési Egyesiilet, Budapest, 2010. [a tovabbiakban: NKNS 2010]; Magosfa Alapitvény, Pangea Egye-
siilet (szerk., 2016): Mindennapra kisebb (6ko)ldbnyom. Kalauz tandroknak é zildsziviieknek a fenntarthatdsdg oktatd-
sdhoz és gyakorlati megvaldsitdsdhoz. Magosfa Alapitvdny, Vic.; Fehér Csaba, Fehér Emma, Kovécs Bence, Kurucz
Meérta, Monokiné Székely Zsuzsa, Tomesdnyi Zs6fia, Ujszdszi Gyorgyi és Visdrhelyi Judit (2020): Fogyasztd kiira.
Kornyezeti nevelési modulgytijtemény a fenntarthatd fogyasztdsrél. Magosfa Alapitvény, Vic (2. kiadds).; Kovdts-Németh
Miria és Foldes-Leské Gabriella (2019): Tuddsbdvités és attitlidfejlesztés az Erd8pedagégidban. Journal of Applied
Technical and Educational Sciences. 9. 3. sz., 4-30.; Bihariné Kreké Ilona, Légler Judit és Kanczler Gyuldné (2019):
Az dvodai kirnyezeti nevelés médszertana. ELTE TOK, Budapest.; Bolla Zoltdnné (2020): Fenntarthaté Fejlédési Célok
tdmogatdsinak lebetéségei a Zold Ovoddkban. Szakmai segédanyag a Zold Ovoda Bdzisintézmények szamdra. Agrirmi-
nisztérium — Ajka Virosi Ovoda, Ajka.; Kanczler Gyuldné (szerk., 2002): Ovodai kirnyezeti nevelés. Ovodapedagigu-
sok felkésziilésér segité miivek. Ajanlé bibliogrdfia. Oktatdsi Minisztérium, Budapest.; Csenger Lajosné (2014): Alter-
natfv modszerek és eszkdzok az Skoiskoldkban. Gyermeknevelés. 2. 1. sz. 65-78.; Homoki Erika és Séllei-M4té Laura
(2021): Kornyezeti attitiid mérése néhdny egri dltaldnos iskola 4. osztalydban. Acta Universitatis (Sectio Paedagogica).
44. sz., 135-148.; Kénya Gyorgy (2017): A kornyezeti attitdd dsszetevdinek dsszehasonlitd vizsgdlata. EDU Szak-
képzés és Kornyezetpedagdgia Elektronikus Szakfolydirat. 7. 3. sz., 32-54.; Medves Déra: A kornyezettudatossig
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szakirodalomra® tdimaszkodva — arra szeret- papirra. Egy hdztartdsi gépeket értékesitd
nék javaslatot tenni, hogy hogyan lehetne cég marketingrészlegének egyik alkalma-
ezt a témdt mér az dvodai nevelés keretében | zottja irta ezt a felettesének, felhivva a fi-
is nagyobb stllyal képviselni.’ gyelmét arra a munkdjdt nehezitd tényezdre,
Trasom két, személyes meggyézédésen hogy az emberek nem akarnak haszndlhaté
alapul6 — és mint ilyen, nyilvdn vitathaté — | késziilékeket kidobni azért, hogy Gjat vésa-
felcevésen alapszik. Ezek a kovetkezdk: roljanak. Ugyanakkor a feljegyzés {réja a
mondat tantisiga szerint maga is osztozott
1. Fenntarthaté gazdasdg és tdrsadalom abban a mélyen beidegzddstt érzésben,
csak a természeti er6forrdsoknak a je- hogy a pazarlds helytelen magatartds — bar a
lenleginél sokkal nagyobb fokd kimé- | munkdja abban 4llt, hogy megprébdlja az
lete mellett valésulhat meg. embereket a pazarldsra rdbeszélni.
2. Ez pedig csak sokkal visszafogottabb Kés6bb, a 20. szdzad mdsodik felében az
fogyasztds mellett lehetséges. Eurépdban kialakuld joléti és fogyasztdi tdr-

sadalom sikeresen elfeledtette az emberekkel

i o a haszndlhaté tdrgyak eldobdsdtdl vald félel-
FOGYASZTOI ATTITUDOK AZ IPARI met, amelyet az er8forrdssziike évezredei

TARSADALMAKBAN alakitottak ki. Ebben hdrom tényezd egyiit-
tes miikddése jétszott kozre:

»Valamennyiiinkben mélyen iil a dolgok ki-

dobds4tdl valé félelem.” Joachim Radkau 1) A nyersanyagok és energiahordozdk
Természet és hatalom cim( miivében? idézi kitermelésének modern technoldgidi,
ezt a mondatot, amelyet az 1960-as évek- valamint a tdmegtermelés a termékek
ben, Nyugat-Németorszdgban vetettek eldallitdsi koleségeit pdratlan

pszicholdgiai meghatdrozoi. A térsas értékorientdcid, a kdrnyezeti attitlidok, az észlelt jelent8ség és a szokdsok szerepe.
PhD-értekezés. Debreceni Egyetem BTK, 2012; Vasérhelyi Judit (szerk.): A magyar kornyezeti nevelés torténete a civil
torekvések fényében. Kézirat. (2012, Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesiilet, Budapest).; Zddori Ivdn és Nemeskéri
Zsolt (szerk., 2023): Kornyezeti Nevelés (online tankonyv). Pécsi Tudomdnyegyetem. Letoltés: heeps://kpvk.pte.hu/si-
tes/kpvk.pte.hu/files/Kornyezeti_neveles/1.html

2 Stiftung Haus der kleinen Forscher (2021): Konsum umdenken. Endecken, spielen, selber machen. Stiftung Haus der
kleinen Forscher, Berlin; Stiftung Haus der kleinen Forscher (2021): Technik — von hier nach da. Stiftung Haus der
kleinen Forscher, Berlin; Stiftung Haus der kleinen Forscher (2019): Was wiire, wenn niemand die Gabel erfunden
hitte? Technik querdenken. Stiftung Haus der kleinen Forscher, Berlin; Jeanette Alisch (szerk., 2017): BNE-Modell-
Kindergirten: ,Lernriume und Medien”. Pidagogische Hochschule Schwibisch Gmiind, Gmiind; Birgit Kuhnen,
Dr. Erika Luck-Haller, Malaika Fehlert (2021): BNE konkret Kindergarten. Abenteuer Lernen e. V., Bonn; Jasmin
Geisler (szerk., 2019): Faire Beschaffung in der Kita. Netzwerk Faire Metropole Ruhr, Dortmund; Carolin Baedeker,
Michael Kalff, Maria J. Welfens (2001): Clever leben: MIPS fiir KIDS. Zukunfisfihige Konsum- und Lebensstile als
Unterrichtsprojekt. Okom Verlag, Miinchen.

3 Nem vagyok sem gyakorlé kérnyezeti nevel8, sem évodapedagdgus. Sajit gyermekeim, a bardtaink gyermekei és
6vénd ismerdsok révén van némi réldtdsom lakokdrnyékiink évoddinak a miikddésére az utolsé 20 évben. Koztitk
Z5ld Ovodék is vannak. Ez az irés igy mindossze egy érdekl8dd laikus gondolatait tartalmazza. Nem torekedtem
arra, hogy a vonatkozé teljes magyar nyelvii szakirodalmat 4ttekintsem. Bizonydra vannak tehdt jelentds munkdk,
amelyek témdm szempontjdbdl relevdnsak és nem szerepelnek a hivatkozdsaim kézott. Ennek ellenére gy vélem,
hogy a pedagdgiai elmélet és gyakorlat meghatdrozé vondsait hozzdvetdlegesen taldn meg tudtam ragadni.

4 Joachim Radkau (2012): Natur und Macht. Eine Weltgeschichte der Umwelt. C. H. Beck, Miinchen.287. o.
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méreékben leszdllitotta, igy a dolgok
kidobdsa, és tjak vdsdrldsa mdr nem
terhelte meg érzékenyen az emberek
pénztarcdjdt.

2) Megviéltozott a dolgokkal és az energi-
4val valé bands kultirdja. Az a szemlé-
let vélt dltaldnossd, hogy a természeti
erdforrdsok kimerithetetlenek, vagy ha
egyesek kimertilnek is, az emberek
majd taldlnak helyettiik Gjakat, és a
technoldgiai fejlédés mindent megold.
A fogyasztis kellemes dolog, noveli az
ember tdrsadalmi presztizsét, és semmi
nem szl ellene, hogy megtegyiik,
amire lehetéségiink van. (A szocialista
hidnygazdasigok megsziinése utdn a
nyugati fogyasztdsi mintdk az egykori
keleti blokk 4llamaiban is gyorsan fel-
szinre keriiltek, illetve elterjedtek.)

3) Az ipari tdrsadalmak a 20. szdzad ma-
sodik felében képesek voltak kivonni
az emberek 14t6korébdl a walfogyasztds
negativ kovetkezményeit. A visszatet-
szést keltd kovetkezmények térben
és/vagy idében tévol keriiltek a fo-
gyaszt6ktol, igy nem fékezték a vasdr-
l4si kedvet.

A fenntarthatdsdgra

titkoznek. A tobbség gondolkoddsaban
most is mikddnek a természeti eréforrdsok
pazarldsdt természetesnek tartd kulturdlis
mintdk és beidegzddések, és csak lassan szi-
vérognak be a koztudatba a ttlfogyasztds
kévetkezményeivel kapcsolatos informd-
cidk. Még mindig kiterjedt intézményrend-
szer munkdlkodik azon, hogy a fogyaszték
l4t6korébdl kivonja az ipari és az ipari jel-
legli mez8gazdasdgi termelés kornyezeti ha-
tasait.

A MERTEKLETESSEG

Megitélésem szerint a mértékletesség fo-
galma kdzponti jelentdségli a fenntarthaté-
sdggal kapcsolatos térsadalmi pdrbeszédben,
igy ennek a fogalomnak a taglaldsdra részle-
tesebben is kitérek.

A mértékletesség mint tulajdonsdg vagy
mint norma szdmos jelentésdrnyalatot hor-
doz. Az iparosodds eltti tdrsadalmakban, a
rendelkezésre 41l természeti eréforrdsok
szlikossége dltal kikényszeritve, tdrsadalmi
normaként is jelen volt. Az ipari tdrsadal-
makban, majd a 20. szdzad folyamdn, a fo-
gyaszt6i tdrsadalmak kialakuldsdval pdrhuza-

mosan azok a

nevelésnek ezeket a folya-
matokat kellene visszafor-
ditania. Ujra el kellene iil-

a mértékletesség
mint tulajdonsig

jelentésdrnyalatok keriil-
tek el8térbe, amelyek a
méreékletességet magdn-

tetnie a gyerckekben és a
fiatalokban a haszndlhaté
dolgok kidobdsdval kapcsolatos gétldst. Ne-
heziti ezt, hogy azok a tényezdk, amelyek a
folyamatokat el8idézték, most is miikod-
nek. Most sem titkrozédik a termékek 4rd-
ban a benniik rejl8 természeti eréforrdsok
értéke. Kornyezetvéddk, tudésok és politi-
kusok arra irdnyulé javaslatai, hogy ezen
véltoztatni kellene, massziv ellendlldsba

jellegli, egyéni szinten
gyakorlandé erényként
lattatjék. A tdrsadalmak szdmdra a gyarapo-
dds valt a legfébb pozitivumma, ami végsd
soron a fogyasztds novekedésének az igenlé-
sét jelent, egyéni és tdrsadalmi szinten egy-
ardnt. Bdr a fogyasztds lehet8sége egyenldt-
leniil oszlik meg, és igy a szintjének
novelésére a lehetdség nem mindenki sza-
mdra adott, a tobb és jobb termék
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vésdrldsat, a tobb és jobb szolgaltatds igény-
bevételét pozitiv magatartdsmintaként tart-
jdk szdmon, ami erdteljesen hat és dltaldno-
san elterjedt a fejlett orszdgok
tdrsadalmaiban.” A minimalista életforma
szlik kdrben haté divatja, egyeldre leg-
aldbbis, alig véltoztat az dsszképen.

Meéreékletességen ma egyrészt az egyén
mindenfajta tilzdstdl és kilengéstdl vald tar-
tozkoddsdt, tehdt az dnmérsékler szoval is ki-
fejezhetd jelentésdrnyalatot értik. Mdsrészt
elterjedt pozitiv mintdt jelent a szénak az a
jelentésdrnyalata, amely a

A FOGYASZTOI MAGATARTAS
VALTOZASA

Ugy gondolom, hogy a modern technolé-
gidk és globdlis kereskedelmi lincok a mér-
tékletességgel kapesolatban is tj mércée 4lli-
tanak fel. Szdmunkra, egy eurdpai orszdg
lakosai szdmdra pdratlanul kénny(ivé vélt az,
hogy lényegében eréfeszités nélkiil mozgas-
suk meg egyetlen kattintdssal természeti
erdforrdsok tdmegeit. Ennek a gyakorlatnak
mdr a tizenéves gyerekek
is a részeseivé véalnak, sét,

pénz beosztdsdnak a képes-
ségét, a talkolekezés kerii-
1ését jelenti, és kozel 4ll a
takarékossdg sz6 jelentésé-

hez (,Addig nytjtézkod,

a termékek dra pedig nem
tartalmazza a

kornyezetrombolds drdc

a sziileik v4sdrldsi donté-
seibe belefolyva mdr az
4voddsok is. Néhdny
mozdulattal a lakdsunkba

ameddig a takardd ér!”).

Mindkettd, mind az dnmérséklet, mind a
takarékossdg privét erény, amelyek egyrészt
az egyén pszichikai egyensulydt, mdsrészt az
egyén és sziikebb kdrnyezete pénziigyi stabi-
litdsdt tartjak szem el6te.® A keresztény fele-
kezetek tanitdsaban még halvdnyan vissza-
koszon ugyan az az elképzelés, hogy a
méreékletesség tdrsadalmi normaként is ma-
kodhetne, hiszen az egyének mértékletes-
sége sokak jétékonykoddsdval pdrosulva
enyhithetné a sz(ikdlkodék problémdit, sz-
szességében azonban a keresztény egyhdzak
sem helyezkednek markdnsan szembe a gya-
rapodds kultuszdval.

yvardzsolhatunk” olyan
termékeket, amelyek megérkezésiik eldte
sok ezer kilométernyi utat tettek meg, és ha
a benniik rejlé nyersanyagok ttjait is tekint-
jik, akkor még sokkal tobbet. A vdsdrlok
tobbnyire nem tudjdk, hogy a nyersanyago-
kat kik, hol, milyen kériillmények kozote
termelték ki, és kik, hol, milyen kériilmé-
nyek kozott dllitottdk el§ bel6liik a termé-
ket. Arrdl is csak hozzdvet8leges ismereteik
vannak, hogy hogyan keriilt a késztermék az
orszdgba, majd a boltba vagy a futdrszolgd-
lat segitéségével az otthonukba. Mindez sz-
szességében olyan mennyiségli természeti
erdforrds megmozgatdsit jelenti, amely td-
volrdl sem 4ll ardnyban a termékek drdval,
hiszen éppen a legalacsonyabb drakat kindlé
webdruhdzak vonzanak vildgszerte

> Ma is érvényes a HVG-ben 20 évvel ezel8tt, a 2004-es ,Ne vdsdrolj semmit!” kampdnynap alkalmédval megjelent
cikk megéllapitdsa: ,,[...] Ndlunk a fogyaszt6 kord népesség legfébb problémidja jelenleg inkdbb az, hogy[an] keressen
elégséges pénzt ahhoz, hogy meg tudja vdsdrolni az dhitott — vagy akdr csak a feltétleniil sziikséges — termékeket.”
(HVG [2004. november 16.: Ne visirolj semmit! De HVG. Letoltés:
hetps://hvg.hu/gazdasag/00000000005BA2EF [2124. 05. 14.].)

¢ James A. Nash (2000): A méreékletesség felforgaté erényének felelevenitése és megujitdsa felé. Kovdsz. 4. 1-4. sz.,
25-52.

mégis, miért ne?
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tomegesen vasarlékat. A termékek 4dra pedig
nem tartalmazza mindazokat az externalizdlc
koltségeket, amelyek az elallitdsuk és szalli-
tdsuk kapcsdn keletkeznek, igy tobbek ko-
z6tt a kdrnyezetrombolds drdt sem. (A szoci-
4lis problémdkat és az emberi jogokkal
kapcsolatos aggdlyokat, amelyek szdmos Eu-
répdn kiviili gydrtdsi folyamattal kapcsolat-
ban felmeriilnek, itt nem érintem.)

A mai gyermekek és fiatalok szdmdra a
tévoli orszdgokbdl néhdny klikkel megren-
delt és napokon beliil hdz-

méreékletességfogalmak erre nem alkalma-
sak. Mint ldctuk, ezek vagy az egyén pszichi-
kai egyensulydnak a fenntartdsdra toreksze-
nek — amelynek szempontjdbdl végsd soron
mindegy, hogy az 6nkorldtozds milyen
szintrdl kiindulva valésul meg —, vagy az
igényeknek a pénztdrcdhoz igazitdsit kove-
telik, ami viszont manapsdg éppen azoknak
az olcs6 tdmegtermékeknek a fogyasztdsa
felé tolja az embereket, amelyeknek az el84l-
litdsa és kereskedelmi ter{tése nagy kdrnye-
zetterheléssel jir.

hoz széllitott termékek be-
szerzése valik a természetes
magatartdssd. Az élet szd-

mos teriiletén emelkedik a

tal kevés figyelem jut
a térgyi vildg kérnyezeti
hatésainak a tdrgyaldsdra

A kérnyezettel kap-
csolatos felelds gondol-
kodds legnagyobb hdtrdl-

tatéja napjainkban az a

fogyasztdsi standard, amit
a nemzetkdzi kereskedelmi
ldncok szerepléinek drcsokkentési versenye
tesz lehetévé. Ebben a fogyasztdi kdrnyezet-
ben a mértékletesség fogalma, amennyiben
egydltaldn jelentéssel bir a fogyasztdk szd-
mdra, dtértelmezdédik. Az dtlagoshoz, a nor-
milisnak szdmitéhoz képest olyan magatar-
tdsformak is méreékletesnek szdmitandnak
ma mdr, amelyek a 2000-es évek elején még
fel sem meriiltek, vagy luxusnak tlintek. Eb-
ben a fogyasztéi kornyezetben a fenntartha-
tosdgra nevelés proaktiv stratégidit kell ki-
dolgozni, amelyek a személyiségfejlédés
korai szakaszdban fogékonnyd teszik a gyer-
mekeket a mértékletesség etikdja irdnt.

A MERTEKLETESSEG UJFAJTA
MEGALAPOZASARA LENNE SZUKSEG

Milyen mértékletességfogalom tenné lehe-
t6vé, hogy olyan visszafogott fogyasztéi ma-
gatartds valjon normdvd, amelynek van érté-
kelhet pozitiv kérnyezeti kihatdsa? A ma
szélesebb korl hatdssal bird

tény, hogy a fejlett orszd-
gok lakéi szdmdra az druk
és szolgdltatdsok vildga magdtdl értet6ddvé,
,masodik természetté” valt. A fenntarthaté-
sdgra nevelés egyik legfontosabb feladata az
lenne, hogy mdr a gyerckeket megtanitsa
minden tdrgyba beleldtni az el84llitdsakor
elhaszndlt természeti eréforrasokat és em-
beri munkateljesitményt. Ha a tdrgyak élet-
torténete nem a bolttdl a kukdig tart a sz4-
mubkra, az névelheti benniik a termékek
irdnti megbecsiilést. Ha rd tudnak csoddl-
kozni a természetesnek tekintett javak élet-
torténetére és kdrnyezeti ,,drdra’, méds szem-
mel kezdik ldtni a vildgot, és sokak szdmdra
szinte magdtol adédhat az igény ennek az
drnak a csokkentésére.

Ez a tudatositasi folyamat kéz a kézben
kell hogy jdrjon a természet irdnti tisztelet és
szeretet kialakitdsdval, amire a kdrnyezeti ne-
velési programok gazdag eszkoztdrat dolgoz-
tak ki. Hiszen leginkdbb akkor okoz valaki-
nek rossz érzést valaminek a tonkretétele, ha
érzelmileg kotédik ahhoz, amit a magatartd-
sdval veszélyeztet.
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A fenntarthatdsdgra nevelés hazankban
ma elterjedt gyakorlataiban véleményem sze-
rint til kevés figyelem jut a tdrgyi vildg kor-
nyezeti hatdsainak a tdrgyaldsdra. A kornyezet
épségét veszélyeztetd wényezdk koziil a kdros-
anyag-kibocsdtds és a hulladékok kérdései
vannak el6térben. A kdrnyezettudatos élet-
formdra vonatkozé ajanlésok féleg a kevés
csomagolbanyag, a természetes anyagokbdl
4ll6 termékek elényben részesitése, a vegysze-
rek és egyéb kdros anyagok minimalizdldsa, a
hazai termékek, a kozelrdl szdllitott termé-
kek, a hdztdji és bioélelmiszerek, a széndi-
oxid-kibocsdtds mérséklése, a viztakarékossdg
és az energiatakarékossdg témdi koriil forog-
nak. Mindezek az elvek természetesen ugyan-
abba az irinyba mutatnak, mint az a koncep-
cid, amelyet népszertisiteni szeretnék. Mégis
felvetddik velitk kapcsolatban hdrom kérdés.
Az egyik, hogy nem til szertedgazé-e ez a ko-
vetelményrendszer. Kivehetd-e a gyerekek
szdmdra egy olyan markdns elv, amelyet ma-
gukkal vihetnek az 6voddbdl és az iskoldbol?
Egy olyan mérce, amely-
hez, ha igényiik lesz erre,

MINEL KEVESEBB, ANNAL JOBB

Mindezek nyomdn a javaslatom abban 4ll,
hogy az eddigi kdrnyezeti nevelési és fenn-
tarthatdsdgra nevelési mddszereket ki kel-
lene egésziteni tobb olyan tartalommal,
amely a tdrgyak elééllitdsdnak kornyezeti
hatdsaira vonatkozik. Mig a tédplalkozdssal,
az utazdssal és szédllitdssal, az egyéni viz- és
energiahasznalattal kapcsolatban érdemes a
jol bevalt médszerekkel a fent vdzolt prefe-
rencidkat kdzvetiteni a gyerekek fel¢, addig
a tdrgyakkal kapcsolatban a ,minél keve-
sebb, anndl jobb” elvét lehetne kézéppontba
helyezni.

A fenntarthatdsdgra nevelés bevett me-
netrendje szerint a fogyasztdsi szokdsok és a
termékek kornyezeti hatdsainak dtfogd is-
mertetése csak az iskoldban keriil napi-
rendre, leginkdbb a természetismereti és ter-
mészettudomdnyos tdrgyak, valamint az
etika oktatdsa keretében. Attdl tartok, hogy
ez taldn mdr kicsit kés6. Mig a gyerekekben
jo esetben mdr az dvodi-

késébbi fogyasztdi és dllam-
polgéri dontéseiket hozzé-
mérhetik? A mdsik kérdés,
hogy nem hagynak-e ezek

az elvek tdl nagy teret a he-

térsadalmunk fogyasztdsosz-
tonz6é mechanizmusai mar
az 6vodds gyerekek
életében is mtikddnek

ban kialakul a kérnyezet
kimélésének az igénye,
ennek egyik legfontosabb
modjdrdl csak sok évvel
késébb éresiilnek. Ovo-

lyettesités logikdjanak. An-
nak a tudatak, hogy ha
kérnyezetbardtabb(nak mondott) terméket
vésdrolunk a kdrnyezetterheldbb helyett, ak-
kor mdr eleget tettiink a fenntarthatdsdg ki-
vénalmainak. A harmadik pedig, hogy lépést
tud-e tartani ez a fenntarthatdsdgi pedagdgia
a fogyasztdsdsztonzés egyre harsdnyabban dii-
borgd hangjaival, amelyek az élet minden te-
ritletére behallatszanak.

dapedagégiai munkak
szerz6i jelzik ugyan, hogy
mir az dvoddsokkal is érdemes a vigyak és a
sziikségletek kozotti kiilonbségrdl beszél-
getni, és meg kell prébalni rdvezetni Sket,
hogy csak arra vdgyjanak, amire valéban
sziikségiik van. A sziikséglet fogalma azon-
ban igen-igen relativ. Tdrsadalmunk fo-
gyasztdsdsztonz8 mechanizmusai mdr az
dvodds gyerekek életében is miikodnek.
Tobbségiik szdmdra nem tudjuk biztositani
azt, hogy a rekldmok és a felndtt viselkedési
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mintdk mér elsé életéveikben el ne tiltessék
benniik a v4sdrlds (pontosabban: az Gj tdr-
gyak birtokdba jutds) szeretetét és az
okoseszkozok haszndlata irdnti végyat. Mire
az iskolai foglalkozdsok sordn hallanak a tu-
datos fogyasztds elveirdl és az 8ket koriil-
vevd targyak el8allitdsdnak kornyezeti hatd-
sairdl (ami tdlnyomérészt kognitiv
folyamat), addigra személyiségfejlddésiik
sokkal alapvetdbb szintjein mér régen kiala-
kultak benniik a fogyasztéi tdrsadalomnak
megfelel§ vigymintak és identitdsképzd ele-
mek.

KONKURALO ES EGYMAST
KIEGESZITO JELENTESEK

A, Csak azt vésdrold meg, amire valéban
sziikséged van!” felszdlitds a gyakorlatban vé-
leményem szerint azért nem tudja jelent8sen
visszafogni a fogyasztdst, mert hidnyzik a ko-
herens etikai megalapozdsa. Az eurdpai kul-
tirdban hagyomdnyosnak tekinthetd (nem
dkoldgiai megfontoldsokon

gyarapodds tdrsadalmi kultusza, a gazdasagi
novekedés mint az orszdg vagy régié sikeres-
ségének a mércéje, a munkahelyteremtés
mint politikai célkit(izés, valamint mindazok
a fogyasztdsdsztonzd impulzusok, amelyeket
a ndvekedésre bedllitotr gazdasdg marketing-
stratégidk és reklimok formdjéban kitermel.
Lényegében nincsen olyan ellenstly, amely a
gydrtdssal és fogyasztdssal Ssszekapesolédd
pozitiv jelentéstartalmakat kiegyenstlyoznd.
Igy az a felszolitas, hogy végyainkat a valédi
sziikségleteinkhez igazitsuk, legfeljebb az
egyént tudja megvédeni a fogyasztéi mentali-
tds rombolé hatdsaitdl. Arra nem képes, hogy
a kdrnyezetet megvédje az ember fogyasztdsi
szokdsaitol.

Mi miikddhetne ellenstlyként? Lehetné-
nek ezek olyan negativ toltésti asszocidcidk,
amelyek a gydrtdsi folyamatokkal és a termé-
kekkel kapcsolatban felidéz8dhetnének az
emberekben. Ezt szolgdljék tobbek kozott az
dkoldgiai és emberi jogi indittatdst publika-
cidk képei, amelyek példdul a nemesfém- és
ritkafoldfémbdnydszat dltal tonkretett harma-

dik vildgbeli tdjakat mu-

nyugvo) etikdk a tdrgyi vi-
ldg, a technika, s6t még az
él8vildg nagy részé is erkol-

a tonkretett harmadik
vildgbeli tdjakat mutatjdk

tatjak, és mindazok az in-
formécids kampdnyok,
amelyek vissza szeretnék

csileg semleges teriiletnek
tekintik. Erkélesi normak
leginkabb csak az emberek kozotti viszo-
nyokra érvényesek.” (Ez a szemlélet a fejlett
idegrendszerrel, érzéképességgel rendelkezd
4llatokkal kapcsolatban mostanra mdr vala-
melyest finomodott.) A tdrgyi vildggal kap-
csolatos tevékenységeink tehdt erkélesi szem-
pontbdl eredend8en semlegesek, viszont
pozitiv erkdlcsi tdltést nyernek azok a csele-
kedeteink, amelyek a sajit és hozzdtartozdink
jolétée szolgdljdk. Ehhez hozzdaddik még a

hozni az emberek ldt6te-
rébe a fogyasztds kovetkez-
ményeit. Mindezek hatdsa azonban még cse-
kély, nem tudja ellenstlyozni a termékekkel
kapcsolatos pozitiv jelentéstartalmakat.

Ahhoz, hogy a gydrtas és fogyasztds érté-
két redlisan ldssuk, tudatositani kell, hogy —
bar az emberi sziikségletek kielégitéséhez
sziikséges a gazdasdgi ténykedés — az ipari or-
szdgok kortilményei kozodte igazdn kirnyezer-
barit gazdasigi tevékenység szinte lehetetlen.
A létezd gazdasdgi tevékenységek kozote

7 Lanyi Andrés és Javor Benedek (szerk., 2021): Kornyezet és etika. Sziveggyitjtemény. U Harmattan, Budapest.
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tilnyomorészt csak olyanokat taldlhatunk,
amelyek nagyon, és olyanokat, amelyek ke-
véshé karositjdk a kornyezetet. A tdrsadalom-
nak nem egyes természeti eréforrdsok kimé-
letét vagy egyes kornyezeti kdrok elhdritdsdc
kellene megcéloznia, hanem az dsszes termé-
szeti erdforrds (nyersanyagok, levegd, viz,
foldteriilet, talaj, természeti erék és él8rend-
szerek)® takarékos (azaz

az emberek tobbnyire még tudtdk, mi mi-
bdl és hogyan késziil. Sokkal komplexebb
vildgunk gydrtdsi technoldgidival kapesolat-
ban ezt mdr nem vérhatjuk. Ez azonban
nem jelenti azt, hogy ne lehete torekedni
az ezzel kapcsolatos tdjékozottsdg dltaldnos
szintjének a novelésére. A termékekbe fekee-
tett emberi munka szintén inkdbb pozitiv
jelentéssel ruhdzza fel a

mértékletes és hatékony)
haszndlatdt. A fenntartha-
tosdgra nevelésnek a mér-
tékletesség vjfajta, kdrnye-
zeti szempontbdl relevans

egykori él6helyén
bdnydk, gydrak, logisztikai
koézpontok, utak, parkoldk és
druhdzak létesiiltek

tdrgyakat, feltéve, haa
munkakoriilmények és a
munka anyagi ellentétele-
zése tisztességesek voltak.
A technika és technolégia

normdjdt kellene képvisel-
nie, vagyis egy gazdasdgi te-
vékenységét az él8vildg javdra tudatosan kor-
ldtozé emberiség idedjt. Ezt olyan szemlélet
alapozhatja meg, amely a termékek kdrnye-
zeti hatdsait azok teljes élettitjdra nézve tekin-
tetbe veszi, ,a boles6tél a koporsdig”, vagyis
az alapanyagok kitermelésétél a hulladékként
torténd drtalmatlanitdsig.’

A termékek, amelyeket haszndlunk, va-
lamennyitink szdmdra kiilonféle jelentéseket
hordoznak. Van haszndlati értékiik: jelentik
mindazokat a funkcidkat, amelyeket betdl-
tenek és a jolétet és kényelmet, amelyet nye-
riink dltaluk. Van presztizséreékiik: jelentik
a tdrsadalmi elismerést, amelyet ki szeret-
nénk vivni a birtokldsukkal. Lehet szé-
munkra egyéni érzelmi tltetiik: jelenthetik
mindazokat az emlékeket, amelyeket dssze-
kotiink veliik."” Es igy tovébb: csupa pozitiv
jelentések. Megfeleld informécié birtokdban
a termékek jelenthetik mindazokat a mun-
kafolyamatokat, amelyeket el kellett végezni
az elédllitdsuk sordn. Igy volt ez a hagyomd-
nyosan gazddlkodé tdrsadalmakban, amikor

tdrgyai, mint az emberi
intelligencia és alkotderd
vivmdnyai, sokakat csoddlatra késztetnek, és
megvan a sajdt esztétikumuk is.

A mérleg mésik serpenydjébe keriilhetné-
nek a kornyezeti hatdsok. Asszocidlhatndnk a
termékekhez mindazokat a beavatkozdsokat a
természetbe, amelyek az el84llitdsukhoz sziik-
ségesek voltak. Mindazokat a kdros anyago-
kat, amelyek kibocsdtdsa sziikséges volt a ter-
mék el8allitdsdhoz és rendelkezésre 4lldsdhoz.
Mindazokat a természeti erdforrdsokat, ame-
lyeket el kellett haszndlni. A tdjakat, ame-
lyeknek megvéltozott az arculatuk. Az éldhe-
lytiket vesztett ndvényeket és dllatokat,
amelyek egykori él8helyén banyak, gydrak,
logisztikai kozpontok, utak, parkoldk és dru-
hézak létesiiltek. Ezek a tényez8k negativ asz-
szocidciokat is hordoznak, és eléfordulhat,
hogy ellenstlyozzdk a mdsik serpeny8ben
1év8 pozitiv jelentéseket, igy végsd soron oda
vezethetnek, hogy egyes termékek beszerzése
mér nem tlinik annyira kivdnatosnak.

Mindez természetesen nem jelent

8 Friedrich Schmidt-Bleek (2016): Die 10 Gebote der Okologie. Ludwig, Miinchen. 213.
9 I m., illetve: Urb4n Csilla, Merza Péter és Pilinger Zsuzsa (2019): Materidlis kultira. In: NKNS, 2019, 49-53. o.

107 m., 50. o.
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technolégiaellenességet,'! csak azt, hogy a
technolégidkkal kapesolatos egyéni dontések-
ben és tdrsadalmi kockdzatelemzésekben va-
16s stlyuknak megfelel6en vegyiik tekintetbe
adott termékek el84llitdsdnak és adott tech-
nolégidk haszndlatdnak kdrnyezeti hatdsait.

Ahhoz, hogy a kérnyezeti hatdsokkal
kapcsolatos jelentések az értékrendszer kiala-
kuldsa szempontjabél fogékony és a fogalmi
gondolkodds kezdeteit je-

okozta kornyezetterhelés szdmszertisité-
sére.'” A legismertebbek a széndioxid- (vagy
szén-, illetve karbon-) ldbnyom, az 6kolé-
giai ldbnyom és az okoldgiai hdtizsdk elne-
vezési mutatdk. A tdbbnyire tonndban
megadott széndioxid-ldbnyommal azt feje-
zik ki, hogy adott termék, szolgdltatds vagy
életstilus mennyi tiveghdzhatdst giz emisz-
szidjét teszi szitkségessé."” A fogalom t&bb
okbdl sem tiinik alkal-

lentd életkorban tdrsulhas-
sanak az egyes targyak kép-

zetéhez, az életkoruknak

az 6koldgiai ldbnyom
és az okolbgiai hdtizsdk

masnak arra, hogy évodd-
sokkal beszélgessiink réla.
Egyrészt a szén-dioxid
szintelen-szagtalan volta

megfeleld szinten mdr az
dvoddsokat is meg kellene
ismertetni a kiilonféle anyagok és a bel8litk
késziile termékek eltérd kornyezeti hatdsaival,
hiszen a ,minél kevesebb, anndl jobb” elve
nem jelenthet puszta szdmszertiséget. (Egy
darab mobiltelefon nem jobb, mint Adrom
kukoricacsutkdbdl késziilt baba.) A tovabbi-
akban azt mérlegelem, alkalmasak-e az 5ko-
16giai hatdst szdmszer(sitd indikdtorok arra,
hogy mér az évoddban is teret kapjanak a
fenntarthatdsdgra nevelési programokban.

SZENDIOXID-LABNYOM, OKOLOGIAI
LABNYOM ES OKOLOGIAI HATIZSAK

A kozgazdasdgtanban szdmos jelz8szdmot
haszndlnak a termelés és kereskedelem

teszi alkalmatlannd erre —
az anyag és hatdsa nem eléggé megfoghaté a
gyerekek szdmdra. Mdsrészt, ha a fenntart-
hatdsdgra nevelés e korai szakaszdban éppen
az iiveghdzhatdst gdzokat 4llitandnk a ko-
zéppontba, az azt a népszer(i félreéreést erd-
sitené meg, miszerint az éghajlatvaltozds a
legfontosabb, minden més gondot elhomd-
lyosité kornyezeti probléma. A fenntartha-
tosdgra nevelésnek nem erdsitenie, inkdbb
ellenstilyoznia kellene ezt a kézbeszédben és
médidban uralkodé félreéreést.

A széndioxid-ldbnyomnal komplexebb a
misik két fogalom, az dkoldgiai ldbnyom és
az dkolégiai hdtizsak jelentése.’ Mig a tu-
domdnyos elemzések ezeket a bonyolult
soktényezds indikdtorokat igyekeznek minél
pontosabb szdmitdsokkal meghatdrozni,

11 A méreékletesség nem jelent dltaldnos vddiratot vagy felmentést a technoldgidval kapcsolatban. Ehelyett ahhoz
ragaszkodik, hogy a technolégidk etikailag elfogadhatdk legyenek, s ’illeszkedjenek’ a vonatkozé értékekhez és a tér-
sadalmi-6kolégiai feltételekhez.” — James A. Nash (2000): A mértékletesség felforgaté erényének felelevenitése és
megtjitdsa felé. Kovisz. 4. 1-4. sz., 25-52. Letoltés: https://epa.oszk.hu/00700/00721/00009/nash.heml (2024.
05.10.).

12 Vet8né Mézner Zséfia (2012): A fogyasztdsi szemlélet jelent8sége a természeti erbforrdsok és a CO2-kibocsdtdsok
elszimoldsdban. Fenntarthaté életméd. 1. sz., 1-31. o.

13 A széndioxid-ldbnyom fogalmat mds értelemben is haszndljék: az 6koldgiai ldbnyom fogalom részeként tekintik.
Amikor ilyen értelemben beszélnek réla, akkor globdlis hektdrban adjak meg a méreékée.

14 Gyulai Ivdn (2012): A fenntarthat fejlédés. Okolégiai Intézet a Fenntarthaté Fejlédésért Alapitviny, Miskolc.;
Friedrich Schmidt-Bleek (1997): Wieviel Umwelt braucht der Mensch? Faktor 10 — das MafS fiir 6kologisches Wirtschaf-
ten. Deutscher Taschenbuch, Miinchen.; U8 (2016): Die 10 Gebote der Okologie. Ludwig, Miinchen.
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addig a kéznyelvben inkdbb metaforikus je-
lentéssel birnak. Hasznélatuk célja a figye-
lemfelkeltés. Azt szolgdljék, hogy az erbfor-
rastakarékos életméd idedljdt erds és
kozérehetd képekkel lehessen az emberekhez
kozelebb hozni. A fenntarthatdsdgra neve-
léssel kapcsolatos oktatdsi anyagokban in-
kébb az ckoldgiai ldbnyom fogalma van eld-
térben, amelyet foldteriiletben (globdlis
hektdrban) szoktak megadni. A fogalom el-
s6sorban iskolai, s8t leginkabb a fels§ tago-
zaton és a kozépiskoldban torténd tdrgya-
ldsra alkalmas, hiszen a globdlis hekedr mint
absztrakeié, illetve az, hogy hogyan lehet a
kérnyezetterhelés mértékét foldeeriiletben
kifejezni, als6 tagozatosok szdmdra még ne-
hezen befogadhaté.

Az évodai nevelés sordn a fent emlitett

fogalmak koziil leginkdbb

vérhat6ak (példdul a mosdsok szdma egy
mosogép, a megtett kilométerek szdma egy
gépkocsi esetében), igy kapjak meg a ter-
mék egységnyi szolgaltatdsra jutd anyag-
igény-labnyomdt, amely annal kisebb, minél
tovabb haszndljuk a terméket. Mig a hét-
koznapokban egy-egy termék kornyezetki-
méld voltdt sokszor inkdbb az alapjdn {télik
meg, hogy mennyi természeti eréforrast (pl.
energiahordozd, tiszta levegdt) haszndl el a
mikodtetése sordn, addig az 6koldgiai hdti-
zsdkkal és anyagigény-ldbnyommal kapcso-
latos szdmitdsok rémutatnak, hogy a termé-
kek elééllitdsa sokszor lényegesen nagyobb
kérnyezetterheléssel jr, mint a mikodteté-
sitk. Ovodai kontextusban véleményem sze-
rint az dkoldgiai hdtizsdk fogalmdt lehetne
haszndlni, az anyagigény-ldbnyom ezt kiegé-
sz{t§ koncepcidjdt elég

az okoldgiai hitizsdk koriil-
tekintd bevezetését tartom

lehetségesnek. Az 8kolé-

szdmfogalom nélkiil is
épithet rd az 6vodapedagdgus

lenne az iskoldban megis-
mertetni a gyerekekkel.
Az alibbiakban arra

giai hétizsdk tobbnyire ki-
logrammban megadott to-
megével azt fejezik ki, hogy mennyi
természeti eréforrds elhaszndldsa sziikséges
egy termék el8éllitdsihoz és ahhoz, hogy a
vésdrlshoz eljusson. A tdmeggel kapcsolatos
tapasztalds (Mi nehéz? Mi konny(i?) a gyere-
kek életének is természetes része, szdmfoga-
lom nélkiil is épithet rd az vodapedagégus.
Az dkoldgiai hdtizsik fogalméhoz kapesold-
dik az anyagigény-libnyomnak nevezett mu-
tatd is. Az dkoldgiai hdtizsdk tdmegét az
anyagigény-ladbnyom szdmitdsakor kiegészi-
tik a termék haszndlatdhoz és hulladékként
valé drtalmatlanitdsdhoz sziikséges dsszes
természeti eréforrds mennyiségével, a ter-
mék teljes élettartamdra nézve. A kilo-
grammban kifejezett mennyiséget elosztjdk
azoknak a szolgdltatdsegységeknek a szdmd-
val, amelyek egy termékedl élete sordn

teszek javaslatot, hogy
hogyan lehetne a tudatos
fogyasztéi magatartds megalapozdsinak évo-
dai stratégidit az 6koldgiai hdtizsak fogalma
koré szervezni.

Alkalmazasi lehet6ségek az 6vodaban

1. Az elsd 1épés a gydrtdsi folyamatok isme-
retének bdvitése lenne, természetesen az
évoddskornak megfelel8en adaptdlva, ja-
téktevékenységekre alapozott formdaban.

Miért van erre sziikség?

A gyermekek személyes kdrnyezetét —
otthon, a koztereken és az évoddban
— ma mdr olyan tdrgyak alkotjdk,
amelyek tilnyomd tébbsége gydrak-
bél keriil ki. Mig a gyerekek egyrész-

18l megtanuljdk kezelni ezeket a
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tdrgyakat, és egy résziikkel kapcso-
latban végyaik és birtokldsi ambici-
6ik vannak, addig masfeldl csak na-
gyon homdlyos elképzeléseik
vannak arrél, hogy honnan keriil-
nek a tdrgyak a kdrnyezetiikbe
(egyébként ezzel nagyon sok felndtt
is igy van).

Ugyanakkor a gyermekekben van egy-

fajta természetes kivdncsisdg az irdnt,
hogy mi hogyan mikédik, és mi ho-
gyan késziilt. Ennek a kivdncsisdg-
nak a kielégitése sokszor a veliik fog-
lalkozé felnbttek ismereteinek
korldtjaiba titkdzik — igy sok gyerek
azt szokja meg, hogy beérje néhdny
nagyon leegyszer(isit8 vélasszal, és ne
kérdezzen tovabb.

Az 6vodasok és alsé tagozatos iskoldsok

sok népmesét ismernek meg. Ezek
térgyi, technoldgiai viliga mer8ben
eltér a maitdl, ezért érdemes mindig
felhivni a gyerekek figyelmét a me-
sékbdl megismert vildg (az egykor) és
az éltaluk megtapasztalt térgyi vald-
sdg (a ma) kiilonbségeire. Ugyanak-
kor a mesékbdl nyert ismeretek jél
otvozhet8k a modern gydrtsi folya-
matok ismertetését célzé tevékenysé-
gekkel (példdul ismeretterjesztd
konyvek nézegetésével), mert megje-
lenitik azokat az alapvetd gazdasdgi
ténykedéseket, amelyektél a boltok-
ban megvdsdrolt termékeket ma mdr
szdmos kdzbeékel8dott technoldgiai
folyamat valasztja el. Egy autdkrdl
sz6l6 ,Mi micsoda?” kényv nézege-
tésekor is lehet példdul beszélgetni a

banydkban nyerik ki, mint ahogy a
Héferhérke-mese torpéi is banyak-

ban dolgoztak.

Az ilyen tipust ismeretkdzlésnek az

lenne a célja, hogy a gyerekek sz4-
mdra ne a késztermék vdljon a magi-
tol értet8d8 alapegységgé (,vannak”
autok, székek, tdnyérok és mobiltele-
fonok), hanem fogékonny4 véljanak
arra, hogy a dolgok létrejottée folya-
matként, egymdsra épiild munkafo-
lyamatok ldncolataként ldssak. Ter-
mészetesen a kornyezettudatossdgtol
figgetleniil is profitdlnak a gyerme-
kek abbdl, ha tgy keriilnek iskoldba,
hogy mdr van szemiik a tdrgyak tor-
ténetére.

Specidlis eszkozként kozépsd és nagy-

csoportosokkal haszndlhaték lenné-
nek példdul olyan kértyajdtékok,
amilyet a berlini Haus der kleinen
Forscher (Kutaté Gyermekek Héza)
2021-ben megjelent mddszertani
anyaga ajdnl. A kdrtyacsomag cime:
»Tudod-e, hogy mibdl 4ll a jdcé-
kod?” A kdrtydk jatékszereket, nyers-
anyagokat, hasonlé anyagokbdl ké-
sziilt nem jarék jellegli tdrgyakat,
hulladékgytijté-tipusokat dbrézol-
nak, és sokféle médon bevethet8k:
egymdssal kapcsolatban 4116 kdreydk
sorait tdbbféle elv alapjdn lehet ki-
rakni. Sziikség esetén a kdrtydk in-
tézményen beliil, hdzilag is elkészit-
het8k tjsdgokbdl kivdgott vagy az
internetrdl gytjtdte és kinyomtatott
képek segitségével.”

gyerekekkel arrél, hogy az auté gydr- | 2. A kiilonféle anyagok és tulajdonsdgaik

tdsakor felhaszndle fémeket tapasztalati Gton valé megismerése az

15 Stiftung Haus der kleinen Forscher (2021): Konsum umdenken. Endecken, spielen, selber machen. Stiftung Haus der
kleinen Forscher, Berlin. 56-57.
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4vodai kérnyezetismereti és kdrnyezeti
nevelési programok egyik fontos pontja.
Ennek kapcsdn annak a szemléletnek az
draddsa is megtorténik, hogy a természe-
tes anyagok 4ltaldban kevésbé, a mester-
ségesen el8dllitott anyagok (f6leg a mai-
anyagok és mds vegyi anyagok) jobban
terhelik a kdrnyezetet.'° Itt fontos lenne,
hogy ne csak a hulladékként valé 4rtal-
matlanitds szempongét emlitsiik a gye-
rekeknek, hanem azt is, hogy milyen ha-
tdssal van a kdrnyezetre a kiilénféle

” 7

anyagok elé4llitdsa.

. Az egyes anyagok megtapasztalhatd tu-
lajdonsdgainak ismertetése és ezen isme-
retek rogziilése utdn lehetne tematizdlni
a gyerekekkel a ldthatatlan hétizsakokat,
amelyeket az anyagok, illetve a belliik
késziilt targyak cipelnek. A lithatatlan
hdtizsdk tartalmazza azokat a természeti
erdforrdsokat, amelyeket meg kellett
mozgatni vagy el kellett haszndlni ah-
hoz, hogy egy térgy itt lehessen ndlunk.
A lathatatlan hitizsdkok méretérdl az
évodai évek alatt minden olyan tdrggyal
kapcsolatban lehetne beszélgetni, ame-
lyek a gyermekek lat6terébe keriilnek.
Természetesen csak elnagyoltan lehet
beszélni a hétizsdkok méretérél, inkdbb
csak reldcidjelleggel (Melyik nagyobb és
nehezebb? Melyik kisebb és kénnyebb?),

de ez ebben az életkorban elegends.

4. A méreékletesség koré szervezddd kor-

nyezeti etika alapjainak a kialakitdsdban
is segithet, ha van egy olyan figura,
amelyhez a gyerekek csoportja érzelmi
viszonyt alakit ki. Hasonléan a ,,cso-
portpliissokhoz”, amelyek hol az egyik,

hol a mésik gyereknél alhatnak, és ame-
lyeket a feln8ttek iddnként meg is sz6-
laltatnak, mdr kiscsoportban érdemes
bevezetni a csoportba azt a jatékfigurdt
(példdul egy textilbél késziilt kengurut
vagy mds dllatot), aki a késébbiekben a
kérnyezetkiméld életforma szdszol6jdvd
vélik majd. Ehhez a figurdhoz kapcsolé-
déan kiilonféle jatékprojektek sziilethet-
nek az évek sordn: rajzok, festmények,
szerepjatékok, a figura részvétele kiilon-
féle kiranduldsokon stb. Azonkiviil,
hogy ez a karakter a fenntarthatésgra
nevelés bevett témdit képviseli a gyerme-
kek korében (pl. figyelmezteti 8ket,
hogy ne hagyjék nyitva a csapot), 6 le-
het az, aki a kiilsnb6z8 méretit ldthatat-
lan hétizsakokat visel§ tdrgyakat cipelni
prébélja. Es mig a nemezlabda és a kis
tévolkeleti mlianyagjdték kozote, ha kéz-
ben mérlegeljitk 8ket, nem érziink ko-
molyabb tdmegbeli kiilénbséget, addig a
figurdnk, hidba erélkodik, nem tudja
felemelni az egyiket, mig a masikat
konnyedén elcipeli a szoba egyik sarkd-
bél a mésikba.

. Az 8kolégiai hdtizsik fogalmanak kidol-

gozdja, a német vegyész és kornyezetvé-
delmi szakember, Friedrich Schmidt-
Bleek tudomdnyos ismeretterjesztd
munkdiban a természeti erdforrisok fo-
galma helyett sokszor tudatosan a zermé-
szet szot haszndlja. Ezt a gyakorlatot az
dkolégiai hdtizsdkrdl sz616 évodai be-
szélgetésekben is érdemes kovetni.
(,Mennyi természetet kell elhaszndlni
ahhoz, hogy egy auté elkésziiljon?”) Tul
azon, hogy a természeti erdforrds kozgaz-
dasdgtanbdl szdrmazé fogalma a

16 Bihariné Kreké Ilona, Légler Judit és Kanczler Gyuldné (2019): Az dvodai kirnyezeti nevelés médszertana. ELTE
TOK, Budapest. 95.
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gyerekek szdmdra il absztrake és tudo-
mdnyos, mds alapvetd problémadt is hor-
doz, amely nem csak a nevelési kontex-
tusban érvényes. Az erdforrds fogalma
mér dnmagaban is azt a szemléletet su-
gallja, hogy a természet csak annyiban
szamit, amennyiben az ember szdmdra
hasznos.

6. Ezzel szemben az 6vodai nevelés sordn (a
gyermekek 6sztonds természetszeretetére,
4llatok és névények irdnti pozitiv érzése-
ire, valamint a kornyezeti nevelés ered-
ményeire alapozva) éppen azzal lehetne
érvelni a tdl sok természet elhasznildsa el-
len, hogy arra a természetre (vizre, leve-
gore, él6helyre, talajra, tdpanyagra stb.)
mds él8lényeknek is sziikségiik van.

7. Ezekre az alapokra épitve hatdsos lehet a

fogyasztdsi piramis elveivel'” val vissza-
térd foglalkozds: ,Haszndld minél to-
vébb azt, amid van!”, ,Javitsd meg vagy
javittasd meg, ha elromlik!”, ,Adj kol-
cson és kolesondzz haszndlati tdrgya-
kat!”, ,Készitsd el magad, amit tudsz!”,
»Vésdrolj haszndlt 4rut!”, ,,Vasdrolj Gjra-
hasznositott anyagokbdl késziilt drut!”,
és csak akkor vdsdrolj 0 terméket, ha
valéban szitkséged van rd, és a felsorolt
utak nem jirhatdak. Ezeknek az elvek-
nek a megvalsitdsa mindenki szémdra
id8igényes, és sok odafigyelést igényel,
sokkal tobbet, mint az elromlott tdrgyak
kidobdsa és Gjak vdsdrldsa. Anyagilag
sem mindig kifizet6d8, hiszen a javitta-
tés jelenleg sok esetben nem olcsdbb,

mint egy 0j termék beszerzése. A sziiksé-
ges réforditds csak abban az esetben nem
riaszt vissza valakit a fogyasztasi piramis
elveinek alkalmazdsétdl, ha a dolgok ki-
dobdséval kapcsolatos ellenérzés mélyen
gyokerezik benne. Ami az elvek koziil az
évoddban megvaldsithatd, azt természe-
tesen érdemes mdr ott is gyakorolni és
gyakoroltatni a gyerekekkel. A sajdt
kényvek és jatékok csoporton beliili cse-
rélgetése példdul alkalmas arra, hogy a
gyerekek jétékos formdban megismer-
kedjenek a kdlcsdnadds és kolcsonkapds
dromével.

8. Az iskolai évek sordn az dkoldgiai hdti-
zsdk fogalmdra épitve lehetne térgyalni
az anyagigény-ldbnyom és az skoldgiai
labnyom fogalma.

A kozgazdasdgtanban az 6koldgiai héti-
zsdknak nevezett mutatéval kapesolatban kée
fontos ellenérvet szoktak felhozni.'® Az egyik,
hogy a kilogrammban megadott mutatészdim
nem tartalmazza az el6éllitdshoz sziikséges viz
mennyiségét. Az indikdtort népszerisitd tu-
désok azt dllapitottdk meg, hogy az ipari ter-
mékek el8llitasahoz sziikséges viz mennyi-
sége dltaliban legaldbb 6tsz6rose a tobbi
elhasznalt természeti erbforrds mennyiségé-
nek, de az is el8fordul, hogy a htszszorosa
(hiszen a gydrtdsi folyamatok is rengeteg viz
elhaszndlésdval jérnak)."” A fenntarthatésdgra
nevelés keretében tehdt az dkoldgiai hdtizsik
fogalmdnak haszndlata és a viztakarékossdg
szempontjanak hangstlyozdsa egyazon
irdnyba mutat, jél kiegészitheti egymdst.

17 Stiftung Haus der kleinen Forscher (2021): Konsum umdenken. Endecken, spielen, selber machen. Stiftung Haus der

kleinen Forscher, Berlin. 41-50. o.

18 Vet8né Mézner Zséfia (2012): A fogyasztdsi szemlélet jelent8sége a természeti erbforrdsok és a CO2-kibocsdtdsok

elszdmoldsaban. Fenntarthaté életmdd. 1. sz., 13. o.

19 Friedrich Schmidt-Bleek (2016): Die 10 Gebote der Okologie. Ludwig, Miinchen. 52.; 59.



‘ UJPedagodgiai Szemle

\ 2024 / 3-4.

A misik ellenvetés, hogy az indikdtor ki-
szdmitdsa sordn nem tesznek megfeleld mér-
tékben kiilonbséget a kiilonbézd fajta anya-
gok kozott. Mint elhasznlt természeti
erbforrésok, ugyanolyan stllyal esnek latba
azok az anyagok, amelyek nyersanyagként
vagy energiahordozdként kiilonosen éreéke-
sek az emberek szdmdra, és azok, amelyek a
koztudatban nem szémitanak tilsdgosan ér-
tékesnek, mint példdul az a foldmennyiség,
amit egy épitkezés miatt ki kell mozditani a
helyérdl. Eppen ez teszi azonban nézetem
szerint ezt a mutatdt korszer(ivé. Azzal
ugyanis, hogy az emberek szdmdra gazdasdgi
szempontbdl ,,itt é most” értékes nyersanya-
gok elpazarldsdt nem te-

Ennek egyik lényeges tja-mddja pedig az,
ha a fogyasztdsunkat visszafogjuk.

Sem az évodapedagdgusoktdl, sem a tan-
anyagok fejlesztdit8l nem vérhaté el, hogy a
termékek nyersanyagigényével kapcsolatos el-
érhetd informdcidkat felkutassdk és didakei-
zéljak. Ma ez még id8igényes feladat, és a lai-
kusok szdmdra elérhetd informécidk
toredékesek. A gyermekek felé azonban elsd-
sorban nem ismereteket, hanem szemléletet
kellene kozvetiteni. Nem a tudomdnyos érte-
lemben pontos mutatészdm, inkdbb a fent
jelzett metaforikus jelentés értelmében kel-
lene térgyalni az dkoldgiai hitizsdk fogalmdt,
azonban Ugy, hogy az ne szakadjon el a jelen

technolégiai valdsdgddl,

kinti eleve nagyobb rossz-
nak, mint az olyan

természeti eréforrdsok pa-
zarldsdt, amelyek kozvetle-

a vildgszerte varhaté
erbforrassziike

és Osszességében helyes
irdnyba terelje a gyerekek
képzeteit.”” A technoldgiai
véltozdsok gyorsasdga mi-

niil nem az emberek, ha-

nem (példdul él8helyként) mds élélények
szdmdra fontosak, a korunk problémdihoz
adekvdt koldgiai szemléletet erdsiti. A ter-
mészetnek elsdsorban hdboritatlansdgra —
térre és id6re — van sziiksége ahhoz, hogy az
ember szdmdra is létfontossdgu ,,szolgdltatd-
sokat” (friss levegd, tiszta viz, j6 mindségli ta-
laj, biodiverzitds stb.) hosszabb tdvon is biz-
tositani tudja. Ugy gondolom, hogy a
fenntarthatdsdgra nevelés egyik legfontosabb
feladata lenne a gyerekekkel megértetni: a
természet szeretete és tisztelete elsdsorban azt
jelenti, hogy a természetet békén hagyjuk.

att a ma érvényes ismere-

tek néhdny év mulva elavultak lesznek.
Ugyanakkor feltételezhetd, hogy a vildgszerte
vérhaté eréforrdssziike a kovetkezd évtizedek-
ben fontos témdva teszi majd a termékek ter-
mészeti eréforrdsigényét, és ezért a nagyko-
zonség szdmdra is hozzaférhetd adatok
mennyisége ndvekedni fog.

Ha a ma évoddsaiban kialakulna az igény
a természeti eréforrdsok kivetkezetes kimélé-
sére, akkor felndttkorukban 8k mdr kény-
nyebben taldlhatndk meg azokat az informa-
cidkat, amelyek megalapozott védsdrl6i
dontéseikben segithetnék Sket.

20 Magyarul leginkdbb a kornyezetvédelemmel foglalkozé szervezetek weboldalain taldlkozhatunk a fogalom kézére-
hetd tdrgyaldséval. Pl.: Gyulai Ivan (2014): A fenntarthaté fejlédés Tananyag tandrok szimdra III. Letoleés:
hetps://mtvsz.hu/dynamic/fenntarthato_kepzes_tananyag 2014/forum_tanari_online3.pdf; Hogyan késziil a cipéd?
A bor Gkoldgiai hdtizsdkja (2016). Letdltés: hteps://tudatosvasarlo.hu/hogy-keszul-cipod-bor-okologiai-hati-
zsakja/;Német nyelven pl. ezeken a webhelyeken: https://ressourcen-rechner.de/calculator.php; https://www.verb-

raucherzentrale.nrw/wissen/digitale-welt/mobilfunk-und-festnetz/oekologischer-rucksack-11539;
https://www.nachhaltigkeit.info/artikel/schmidt_bleek_mips_konzept_971.htm. Angolul pl. itt: hetps://www.mate-

rialflows.net/
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Aktiv dllampolgarsagra és demokracidra nevelés
a magyar és az angol alaptantervben

BEVEZETO

Minden tdrsadalom szdmdra fontos, hogy
tagjai elsajdtitsdk azokat az alapvetd normd-
kat, tdrsas mintdkat, értelmezési kereteket,
amelyek révén a kozdsség részévé vélhatnak.
A szocializdci elsddleges szintere a csaldd,
emellett pedig a fiatalok az intézményes ne-
velés kiilonbz8 fokozataiban tehetnek szert
olyan gyakorlatias tuddsra, amely segiti Sket
a tdrsadalomba valé beilleszkedésben és a
tdrsadalmi folyamatokban valé eligazodds-
ban. A szocializdcié mint a tdrsadalmi lény-
nyé valds folyamata egyid8s az emberiséggel,
és szorosan kapcsolédik ahhoz a kultdrdhoz,
amelyben zajlik. Az egyén a kozosségre jel-
lemz8 szokdsokat, viselkedésformakart, élet-
modot a szocializdci6 révén sajdtitja el, a
mindennek alapjaként szolgalé értékek pe-
dig a tdrsadalom stabilitdsat és folyamatos-
sdgdt szolgdljak. A kultdra deorokitése a ko-
vetkezd nemzedékre a kiilonb6z6
generdcidk kozdtti interakciéban toreénik,
ezdltal a kultdra 4llandé véltozdsban van, és
folyamatosan megtjul. Az egyes elemeinek
elsajdtitdsa jelentdsrészt indirekt médon,
modellkévetéssel torténik, ezért a szocializd-
cidra jelentds hatdst gyakorol az, ahogy a
tdrsadalom és annak tagjai gondolkodnak a
kozdsségeikrdl, tarsas normdikrol.

A szocializdci6 folyamatdban az egyik je-
lentds dgens az iskola, ezért van fontos sze-
repe ,,a demokricia” elsajétitdsdban is. Alrta-
laban egyetértés van abban, hogy erre kiilén

hangsulyt kell fektetni az intézményes neve-
lésben — ezt tdmasztja ald a Eurydice 2017-es
kiadvdnya is, amelyben egy olyan kutatds
eredményeit olvashatjuk, melynek sordn az
Eurépai Unié tagorszdgai és mds eurdpai or-
szdgok okrtatdspolitikai alapdokumentumait
vizsgdltdk dllampolgdri, illetve demokrécidra
nevelés szempontjdbél. Egyetértés mutatko-
zik abban is, hogy utébbiak tekintetében bi-
zonyos kompetencidkat sziikséges fejlesz-
teni, de ezek kozelebbi meghatdrozdsdban,
tartalmdban, mddszertandban mdr vannak
eltérések. A jelentés szerzdi kiemelik, hogy
az egyes orszdgok oktatdspolitikai megkoze-
litései sokfélék, és elhelyezhetdk egy éreék-
skaldn (kontinuumon), amely a maximdlis
és minimdlis idedltipusok kdzott mozog
(Eurydice, 2017, 23-24.). Ez azt jelenti,
hogy bizonyos orszdgokban az dllampolgari
nevelés inkdbb hajlik a hagyomdnyosabb tu-
ddsmegosztdsi minta felé, és csak egy korld-
tozott témakdort érint (minimilis), mig ma-
sutt tdgan értelmezik (maximdlis), szémos
témdt mozgdsitva és kiilonbozd tanuldsi
mddszereket alkalmazva . Ennek megfele-
l8en a tantdrgy elnevezése és tantdrgyi
struktiirdban elfoglalt helye is valtozatos ké-
pet mutat orszdgonként. Angol nyelvteriile-
ten a citizenship education, civic education,
social studies, education for democracy, német
nyelvteriileten a Politische Bildung, Sozial-
kunde, Gemeinschaftskunde, Ges-
ellschaftskunde kifejezésekkel taldlkozha-
tunk. Van, ahol 6ndll6 térgyként szerepel,
mint példdul Anglia (Citizenship), és van,
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ahol integrdltan (Ausztria — Geschichte und
Sozialkunde/Politische Bildung). Ezeknek az
eltérd megkozelitéseknek a vizsgdlata lehetd-
séget biztosithat szdmunkra, hogy kovetkez-
tetéseket vonjuk le, milyen dllampolgarsdg-
és demokriciakép formdlédik ki a dokumen-
tumokbdl, é mennyiben reflektdlnak a jelen-
legi tdrsadalmat ér kihivdsokra. Az ezekbdl
levont kévetkeztetések pedig lehetdséget ki-
nalhatnak a sajdt kézoktatdsunkban rejlé,
llampolgdrsdgra és demokrdcidra neveléssel
kapcsolatos néhdny bizonytalansdg (Jakab,
2018) felolddsara.

DE MIRE IS NEVELUNK?

Ha keziinkbe vessziik az Eurydice fent emli-
tett kiadvdnydt vagy bdr-

egészen a tdrsadalmi t8ke gazdasdgi teljesits-
képességre gyakorolt hatdsdnak felismeré-
séig,” a gazdasdgi szervezetek belsé vildgdnak
dtalakuldsdig (Haldsz, 2005). Ezek a gazda-
sdgi, tdrsadalmi folyamatok érezteteék hatd-
sukat a neveléstudomdnyban is. A gyorsan
véltozd, informdcids és technoldgiai forra-
dalom 4ltal hajtott plurdlis viligban eldtérbe
keriilt a kompetenciaalapt gondolkodds, az
élethosszig tarté tanulds eszméje.” Hiszen a
megszerzett ismeretek hamar elavuleed val-
hatnak, igy sokkal fontosabb lett az egzakt
ismereteken tdl az olyan készségek, képessé-
gek fejlesztése, amelyek kontextustdl fiigget-
leniil, szdmos helyzetben felhaszndlhatbak.
Ez tiikr6zédik Az Eurépai Unié Tandcsdnak
ajénldsaiban (Az Eurdpai Parlament és a Ta-
ndcs ajdanldsa, 20065 Az Eurdpai Unidé Tand-
csa, 2018) is, ahol meg-

mely mids, dllampolgdri
neveléssel és demokricid-
val kapcsolatos szakcikket,
gyakran taldlkozhatunk az

informdcids és
technoldgiai forradalom dltal
hajtott plurélis vilig

hatdroztdk azokat a
kulcskompetencidkat,
koztiik az dllampolgdria-
kat, amelyek ,segithet-

akttv dllampolgdr kifejezés-

sel. Az aktiv dllampolgdr-

sdgra és demokracidra nevelés igénye a 20.
szdzad végén jelent meg, szdmos tényezd
eredményeként: kezdve a globalizdcids és
nemzetkozi integricids folyamatokkal, a de-
mokrdcidt érintd, egyre komplexebb megol-
dandé problémdkon 4t' (pl.: etnikai konf-
liktusok, a politikai részvétel csdkkenése),

nek az inkluziv és fenn-

tarthaté novekedésre, a
tdrsadalmi kohézidra és a demokratikus
kultdra tovabbfejlesztésére irdnyuld igény
kielégitésében” (Az Eurdpai Unid Tandcsa,
2018, 7. 0.).

Az 3llampolgdri kompetencia rovid

definicidjdt a fent emlitett dokumentumban
megvizsgélva azt taldljuk, hogy az akrv jelz8

! Ezek a kihivdsok egydltaldn nem enyhiiltek, s8¢, olyan, egyre égetdbb problémakkal egésziiltek ki az elmuilt évtize-
dekben, mint a migrécid, az er8s6d8 kornyezeti valtozasok vagy az tijabb haboruk. Es gy ttinik, ezek nyomén meg-
rendiilt a demokricidba, illetve az intézményeibe vetett bizalom (Keane, 2022; V-dem Institute, 2020).

2 Mindekézben érdekes adat, hogy vildgviszonylatban egyre né a depressziéval kiizdé emberek ardnya, aminek egyik
oka a tdrsadalmi elmagdnyosodds egy olyan vildgban, ahol tulajdonképpen éllandéan ,kapcsolatban” lehetiink.
(WHO, 2017).

3 A pedagégiai paradigmédnak nem csak annak érdekében kellett véltoznia, hogy a leendd generdcidk eredményeseb-
ben és konnyebben adaptdlédjanak a véltozé vildghoz. Azok a gyerekek, akik ma bekeriilnek a kézoktatdsba, jelen-
t8sen kiilonbdznek a 20-30 vagy 50 évvel ezeldtti iskoldsoktdl. A tirsadalom szdmottevden dtalakult, és a tanulék
mind szociokulturdlis szempontbél, mind képességeikben rendkiviil kiilonbézdek lehetnek (Jzkab, 2007). Ezenkiviil
az er8sen megvéltozott kdrnyezeti tényez8k hatdsit most kezdjiik jobban megérteni, és raébredni, miként befolyd-
soljdk ezek az idegrendszeri érés folyamatait, ezdltal az iskolai teljesit6képességet (Gyarmathy, 2017).
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dsszekapcsolhaté a cselekvd, a tdrsadalmi
életben részt vevd polgdr idedjéval (10. o.).
Tovabbolvasva a dokumentumot olyan pol-
gér képe rajzoldédik ki eldttiink, aki képes az
egytitem(ikodésre, kritikusan gondolkodik,
érvel, konstruktivan vesz részt a kozosség
életében és a helyi, nemzeti, eurépai, nem-
zetkdzi dontéshozatalban, tiszteletben tartja
az emberi jogokat, a tdrsadalmi és kulturélis
sokféleséget, a nemek kozdtti egyenléséget.
Tehdt nem csupdn ismeretei vannak az
adott orszdg torténelmérdl, politikai beren-
dezkedésérdl vagy az Eurépai Unié miks-
désérdl, hanem alkotdja és védelmezdje is a
demokratikus értékeknek.
A tdrsadalmi aktivi-
tésra irdnyul dllampolgdri

alapulé dllampolgdrsdgot, vagyis azt, hogy a
kozdsség minden tagjdnak részt kell vennie
az dnigazgatdsban, amely végsd soron egy
erds demokricia kiépitéséhez vezethet
(1984). Barber hangstlyozza a helyi kozos-
ségek és a civil tdrsadalom szerepét, mivel
szerinte a polgdrok kisebb kozdsségekben
érzik leginkdbb az elkotelezettséget és a fele-
18sséget (2013). Barber tehdt tdgan értelmezi
a demokrdcia kereteit, és a jd polgirrol alko-
tott elképzelése szemben 4ll a passziv, csu-
pan a valasztdsi folyamatban résztvevd pol-
gér képével (Zyngier, 2016).

A deliberativ vagy tandcskozé, vitat-
kozé demokricia irdnyzata hasonléan épit
az aktiv polgdri szerepre,
hiszen egy politikai dén-

nevelés elképzelésének
gyokerei az angol nyelvii
pedagdgiai kultirdban
vagy az olyan demokrécia-
elméletekben keresenddk,

a tanuldk cselekvd
tevékenységeken keresztiil
nemcsak tanuljak, hanem
meg is élik a demokrdcidt

tés legitimdcidja akkor
lehet igazdn erds, ha a
dontéshozatalba azokat
is széles korben bevon-
jak, akiket az érint

mint a részvételi vagy a de-

liberativ demokricia. John

Dewey, a reformpedagégia egyik jelentds
alakja példdul azt hirdette, hogy az iskold-
nak az életre kell felkészitenie a gyermeket,
modellezve a tdrsadalmi kérnyezetet. A rész-
vételi demokracia hivei, koztitk Benjamin
Barber, az dllampolgdrok kézvetlen részvéte-
lét tartjak a legfontosabbnak a térsadalmi
intézmények miikddtetésében. Barber strong
democracy (erds demokricia) elképzelésében
megprobdlja feloldani a liberdlis demokréci-
dban hizddo ldtens ellentétet az egyén és a
kozdsség jogai kozott, bevezetve a mély
(deep) demokrécia fogalmdt (Zyngier, 2016).
Ezzel arra utal, hogy az egymdssal verseng,
de egymast dtfedd érdekekkel rendelkezd
polgdroknak egy kozds tdrsadalomban kell
élnitik (Weinberg és Flinders, 2018). Mindez
Barber szerint megkéveteli a részvételen

(Oross, 2022). Ezért eb-

ben a felfogdsban fontos
szerepe van a nyilvdnos vitdknak, ahol a
résztvevék formdlhatjdk a véleményiiket, és
megfeleld mérlegelés utdn kozos alldspon-
tot fogadhatnak el.

Az Eurépai Unié aktiv dllampolgdr-
sdgra neveld pedagdgiai programjdnak koz-
vetlen mintdjdul az angol Bernard Crick és
munkacsoportja 4ltal irt jelentés, valamint
az ennck segitségével kidolgozott 1j tan-
tdrgy keretei szolgaltak (Jakab, 2019). A je-
lentés az iskoldt az aktiv polgdri életre vald
felkészités egyik meghatdrozé dgensének
tekintette, ahol a tanul6k cselekvd tevé-
kenységeken keresztiil nemcsak tanuljak,
hanem meg is élik a demokracidt. A haté-
kony nevelés alappillérének tartottdk azt is,
hogy a tanulék a tanulmdnyaik alatt és
azokat kdvetden részt vegyenek a helyi
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kozosségek életében (Zardndy, 2005).
Mindennek azért érezték sziikségességét,
mert az individualiz4cié, a bevindorlds, a
globalizdcids problémdk hatdsira Anglid-
ban — de nemcsak ott, hanem nemzetkézi
szinten is — érzékelték a politikai aktivitds,
a tdrsadalmi &sszetartds csokkenését, a po-
litikusokkal szembeni bizalmatlansdgot és
kiilonosen a fiatalok korében a politikdtdl
valé eltdvoloddst (Torney-Purta és mtsai.,
2001; Whitleley, 2014).

Az 3llampolgdri neve-

AZ ISKOLAI DEMOKRACIARA
NEVELEST ERINTO FONTOSABB
VALTOZASOK MAGYARORSZAGON ES
ANGLIABAN

Magyarorszag

Az elmult b harminc év hazai oktatdspoli-
tikai dokumentumaiban megfigyelhetd vél-
tozdsokban tetten érhetéek a magyarorszdgi

demokricidra nevelés be-

1és és a demokracia koézott
tehdt szoros kapcsolat 4ll
fenn, kolcsonosen erdsitik

nagyobb teret engedve
a helyi tanterveknek

vezet6ben emlitett bi-
zonytalansdgai.

Az 1990-es évek elsé

egymist, és ahogy a beve-
zet6ben utaltunk r4, a de-
mokratikus politikai kultira elsajdcitdsat
meghatdrozza, hogy miként gondolkodnak
réla az adott tdrsadalomban. Az egyes or-
szdgok jellemzd nézépontjai pedig jelentds
hatéssal vannak az adott nemzeti tantervre,
befolydsolva a benne megjelend dllampol-
garképet. Jelenleg az Eurépai Unié ajénldsa
a demokratikus ember, az aktiv polgdr ké-
pét rajzolja fol kivdnatosnak, ami egy mé-
lyebb, szélesebb demokriciaértelmezést
titkrdz — kérdés azonban, hogy ez miként
kdszon vissza az egyes tantervekben. *

tantervi vitdi sordn sziile-
tett meg 1995-ben a
Nemzeti alaptanterv (NAT). Ebben un.
miveltségteriileteket hatdroztak meg, ame-
lyek egyike az Ember és tdrsadalom nevet vi-
selte. Ebben helyet kapott a torténelem
mellett egy tdrsadalmi, dllampolgiri és gaz-
dasdgi ismeretek nevii tantdrgy is, amelynek
elnevezése a 6. évfolyamig wdrsadalmi isme-
retek volt (Jakab, 2018). Ennek a tantervnek
a megsziiletését egy éveken 4t tartd, széles
kord vitasorozat kisérte,’ és megjelenését
kovetden is még tovdbbi diskurzusra dszto-
ndzte a tarsadalmat. A dokumentum nem
kivdnt nagy részletességgel szabdlyozni, na-
gyobb teret engedve ezzel a helyi tantervek-
nek. A torténelem tantdrgy, a hagyomdnyai-
bél is kiindulva, az iskoldk jelentds részében

4 Sziilettek olyan tanulmanyok (Westheimer és Kahne, 2004; Zyngier, 2016; Weinberg és Flinders, 2018), amelyek a
tandrok 4ltal a didkok felé kdzvetitett dllampolgdrképet vizsgdljdk. Ez sajdtos dsszefiiggésben van a tantervek imple-

politikai dokumentumokban megfogalmazottaktdl. Ez alapjan beszélnek az dllampolgdri szerep és a demokricia thin

| thick, passive | active, weak | strong értelmezésérdl, vagy megkiilonbéztetnek személyesen felel8s, résztvevd és igaz-
sdgossdgorientalt dllampolgdri szerepeket, amelyek 6ndlléan vagy hibridként is létez8 formdkat olthetnek a tdrsada-

lomban.

5 Komoly szakmai vitdk zajlottak tbbek kézotr az Iskolakultira, az Uj Pedagdgiai Szemle vagy az Elet és Irodalom
hasdbjain, és szdmos kerekasztalt, illetve vitaférumot szerveztek a témdban.
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integrélta a tdrsadalmi, dllampolgdri és gaz-
dasdgi ismereteket (Jakab, 2018).

Ezt kévetden, 2000-ben bevezetésre ke-
rilltek a kerettantervek, és veliik egy tdrsada-
lomismeret nevii modultantdrgy. A kerettan-
tervek kiaddsdt egyrészt a NAT koriili vitdk
tapasztalatai indokoltdk, melyek sordn t5bb-
szdr elBkeriilt egy részletesebb tartalmi sza-
balyozd sziikségességének kérdése, arra hi-
vatkozva, hogy a magyar
pedagégustdrsadalom a részletezdbb kove-
telményrendszerhez szokott (Kinys és Mol-
ndr, 2012). Mdasrészt a NAT implementdci-
4jdnak tapasztalatai Gjabb lendiiletet adtak a
tanterv koriili vitdknak, ezdltal a feliilvizsga-

latnak (Ballér, 1998).

mellett, a tantdrgy teljes emancipdcidja felé
tett jelentds 1épésként, létrejote egy ember-
és tarsadalomismeret, etika nevii komplex
vizsgatantdrgy (Jakab, 2018). A 2003-ban és
2007-ben kiadott ¢jabb nemzeti alaptanter-
vek egyetlen valtozdst hoztak a tdrsadalom-
ismeret terén: utébbival bevezetésre keriil-
tek az Un. kulcskompetencidk, koztiik a
szocidlis és dllampolgdri, amelyek az Euré-
pai Unié Tandcsa (2006) ajédnldsdval dssz-
hangban honosodtak meg Magyarorszdgon.
2012-ben ismét nagy valtozdsok tortén-
tek: a tdrsadalomismeret mint 6n4ll6 tan-
tdrgy megszlint, és integrélédott a tdrténe-
lem tantdrgyba gazdasdgi, tdrsadalmi,
dllampolgdri ismeretek-

A tanterv valamiféle
kompromisszumot kindlt a
torténelem és a kiilonbozd
jelenismereti térgyak ko-

a tdrsadalom kifejezés
tobbnyire a kezdetektd] fogva
megelSzte az dllampolgdrit

ként. egytrttal mint tan-
anyag mind az dltaldnos,
mind a kdzépiskoldban az
utolsé évfolyamokra ke-

zote, valamint lehetdséget
biztositott volna az utéb-
biak bedgyazdddsdra a magyar kozoktatdsba,
dm ez nem tortént meg (Jakab, 2018). Egy
akkori kismintds kérdéives kutatds eredmé-
nyei taldn érzékeltethetik a tantdrggyal kap-
csolatos bizonytalansdgot (Csernyus, 2002).
Ebben a megkérdezett intézmények jelentds
része (41,8%) a 2001/02-es tanévben még
nem kezdte meg, tehdt elhalasztotta egy év-
vel a tarsadalomismeret oktatdsdt, illetve a
nagyobb résziik a torténelemmel integrélc
formdban képzelte el a tantdrgy tanitdsdt
(Uo.). A tantdrgy emancipdci6jdt nem segi-
tette el a tantervben részletezett tananyag

elnevezése koriili terminoldgiai zavar® sem

(Jakab, 2018).

2005-ben tjabb jelentds valtozds kovet-
kezett az Gj érettségi bevezetésével, amellyel
a tdrsadalomismerer nevii vizsgatdrgy

rille, 25-6s, illetve 20-as
6rakerettel. Bar tovabbra
is érettségi tantdrgy maradg, elismertségének
nem kedvezett az integrdldsa, csupdn meg-
erdsitett egy meglévd gyakorlatot (Jakab,
2018).

Ezt kévetben jutunk el a jelenlegi szabd-
lyozdshoz, amely megsziintette a kordbbi 4l-
lapotot, és dllampolgdri ismeretek cimen 8.
és 12. évfolyamon ismét 6ndllé tantdrggyd
tette a tdrsadalomismeretet. Ez az elnevezés
tobb szempontbdl érdekes, hiszen ahogy a
felsorolt példakbdl is lachatd, a tdrsadalom
kifejezés tobbnyire a kezdetektdl fogva meg-
eldzte az dllampolgdrit. Ennek jelent8sége
f8leg abban rejlik, hogy idehaza az dllampol-
gdri kifejezés etatista jelentéstartalommal
rendelkezik, és a térténelmi mult kovetkez-
tében mdr az elsé NAT szerzdi is, nemzet-
kozi példakra alapozva, a tantdrgy

©9-10. évfolyamon dllampolgdri ismeretek, 12. évfolyamon jelenismeret volt a tirgy cime, a 11. évfolyamon pedig

gazdasdgi és pszicholdgiai ismeretek koziil lehetett vélasztani.
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tdrsadalmi vonatkozdsait igyekeztek hangsu-
lyozni (Jakab, 2018). Misik érdekessége en-
nek a NAT-nak, hogy egy szlikebb kérben
vitdra bocsdtott 2018-as tervezetben még
tdrsadalmi ismeretek volt a tantdrgy neve
(NAT-tervezet, 2018).

Anglia

Az Egyesiilt Kirdlysdg oktatdsi rendszere
meglehetésen decentrali-

A magyarra dllampolgdri ismeretek cimmel
fordithaté targy oktatdsa 11 és 16 éves kor
kozote (a 2-3. kulesszakaszban) kotelezd
2002 éta. Azéta kée alkalommal is feliilvizs-
géltdk a nemzeti alaptantervet, és a leg-
utébbi alkalommal sz6 volt réla, hogy az 4l-
lampolgari nevelést a tanuldk tilterheltsége
okén kiveszik a kotelezd tantdrgyak sord-
bol,? de végiil kotelez8 maradt. Az dllam-
polgdri ismeretek tdrgykoréhez kapesold-
déan 16 éves kor utdn is

zalt. Az 1988-as oktatdsi
reformig a mindenkori

kormany nem rendelkezett ségvillalds, kozosségi részvétel

kozvetlen ellenérzéssel a

tarsadalmi és erkolcsi felelds-

és politikai miiveltség

tanulhatnak a didkok po-
litoldgidt, illetve jogi és
szocioldgiai ismereteket,
amelyekbdl érettségit is

tantervek tartalmdra vo-
natkozdan, ezért az dllam-
polgdri neveléssel kapcsolatos kezdeménye-
zések is helyi szintliek voltak (Osler és
Starkey, 2001). 1989-ben, a torvény életbe
lépését kovetben kiadtdk az elsd kdzponti
alaptantervet, amely négy Ggynevezett
»kulcsszakasz’-ra osztva hatdrozta meg 5-16
éves életkorig a tantdrgyakra lebontott el-
érendd oktatdsi és nevelési célokat. Az 4l-
lampolgari nevelés ekkor még nem keriilt
be a tantdrgyak kozé, de az oktatdspolitikai
szdndék megvolt rd, hiszen feldllitotrak egy
tandcsaddcsoportot, amely a mar emlitett
Bernard Crick vezetésével 1998-ban kiadott
jelentésében szorgalmazta az 6ndll$ tan-
targyként valé bevezetést. Végiil az angol is-
koldk tantervébe igy keriilt be a citizenship
nevi tantdrgy.” A jelentés az dllampolgdri
nevelés hdrom hangsilyos elemét hatdrozta
meg: tdrsadalmi és erkolesi feleldsségvéllalds,
kozosségi részvétel és politikai miiveltség.

tehetnek (General
Certificate of Secondary
Education; GCSE). A magyar rendszerben
tapasztalhat bizonytalansdg az angol tan-
tervre ldthatSlag nem jellemzd: a térsadalmi,
gazdasdgi és jogi ismereteket is kdzvetitd /-
lampolgdri ismeretek megnevezésben alkal-
mazott kovetkezetesség, tovabbd a tantdrgy
kotelez8ként valé megmaraddsa mutathatja,
hogy az mélyebben bedgyazddott az angol
oktatdsi rendszerbe és a tdrsadalomba.

ELEMZESEK

Elemzéseimben arra kerestem a valaszt, ho-
gyan testesiti meg a két emlitett nemzeti
tanterv a jelenleg a demokracidra nevelés
szempontjabodl kivdnatosnak tartott akziv 4l-
lampolgar képét. Ennek érdekében megvizs-
géltuk az e fogalomhoz kapcsolddd kifejezé-
seket, a szovegkornyezetet, és

7 Az Egyesiilt Kirdlysdgban az oktatds orszdgrészenként mds és mds torvényhozé és végrehajté testiiletek hatdskdrébe

tartozik, ezért az dllampolgdrsdg oktatdsdra eltérd szabdlyok vonatkoznak, beleértve annak tartalmdt is. Jelen tanul-

mdny az angliai tantervet veszi alapul.

8 Egy 2011-es oktatdsiigyi jelentés javasolta, hogy vegyék ki a kotelezd tdrgyak koziil, és az iskoldk sajdt beldtdsuk

szerint dénthessenek a tanitdsdrol (Whiteley, 2012, 531. 0.).
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kovetkeztetéseket vontunk le a nemzeti tan-
tervekben megfogalmazott dllampolgarkép
vonatkozdsdban.

Az allampolgari ismeretek tantargy a
magyar Nemzeti alaptantervben

A magyar NAT tantdrgyanként alapvet8en
hdrom részre tagolddik:

évfolyamon nyolc, 12. évfolyamon tiz témdt
hatdroz meg. A csaldd, a nemzet, a magyar
4llam intézményei és szerepe a gazdasdgban,
a mindennapi ligyintézés és a fogyasztvé-
delem kozds témateriiletek, ezeken ttilme-
nden a 12. évfolyamon olyan (j témdk je-
lennek meg, mint a kdrnyezet- és
természetvédelem, a bankrendszer, hitelfel-
vétel, véllalkozds és vélla-

Alapelvek, célok; Fé téma-
koritk és Tanuldsi eredmé-
nyek, amelyeken beliil év-
folyamonként részletezd
leirést ad. Erdekes azon-

az akriv kifejezés mindossze
egyszer szerepel a tanuldsi
eredmények leirdsdban

lat témakorei. Ugyanak-
kor a 8. évfolyamon még
talalkozhatunk az oktatds,
egészségiigy és a szocidlis
elldtérendszer témakoré-

ban kiemelni, hogy az 4l-

lampolgdri ismeretek tantdrgy esetében,
amely a 8. és a 12. évfolyamon tanitand$
tdrgy, a tanuldsi eredményeket az 5-8. il-
letve a 9-12. évfolyamra hatdrozza meg.
Az Alapelvek, célok cim(i részben a tantdrgy
alapvetd céljait folydszovegben, illetve pon-
tokba szedve hatdrozzdk meg, valamint ki-
emelik a tantdrgy 8. és 12. évfolyamra jel-
lemz§ sajdtossdgait. Ebben a részben
taldljuk az Gn. értelmez8 és tartalmi kulcsfo-
galmak felsoroldsdt is.” Itt érdemes megfi-
gyelni, hogy lithatdan sokkal bévebb a 12.
évfolyamon érintendd fogalmak szdma, me-
lyek kozote megjelenik a katonai szolgdlat
kifejezés is. llletve, hogy a demokratikus jog-
dllam fogalma a 12. évfolyamos felsoroldsbél
hidnyzik — ami inkdbb kévetkezetlenségnek
tlinik, hiszen a fogalom el8kertil a Zanulisi
eredmények cim alatt. A F§ témakirok 8.

 Néhdny példa az emlitett kulcsfogalmakra:

vel, melyeket a 12. osz-
tdlyban mér nem taldlunk meg. A Tanulisi
eredmények cim( rész az Alapelvek, célok ér-
vényesiilését fogalmazza meg hét teriilet sze-
rint rendszerezve.'® A teriiletek megneve-
zése az egyes évfolyamokon véltozatlan, de
tartalmdban igazodik a kibdviilt témako-
rokhoz.

Az aktiv kifejezés minddssze egyszer sze-
repel a tanuldsi eredmények lefrdsidban
mindkét évfolyamon. Ennek alapjdn a neve-
lési-oktatdsi szakasz végére a tanuléknal meg
kell alapozni az aktiv tdrsadalmi cselekvést
és a felel8s dllampolgdri magatartdst. Ezt a
témdt tovabb vizsgdlva: a 8. évfolyamon a
tanulénak az dllammal és sajdt lakdhelyével
kapcsolatos, 4ltaldnos ismeretek mellett (in-
tézmények feladatkdre, miikodése, szerepe,
torvényalkotds folyamata) jogi ismeretekre,
illetve olyan készség-, képességjellegli

Ertelmezé kulcsfogalmak: treénelmi id8, toreénelmi forrds, ok és kovetkezmény, véltozds és folyamatossdg, tény

és bizonyiték, torténelmi jelentéség, értelmezés, tdrténelmi nézdpont.

Tartalmi kulcsfogalmak: politika, dllam, 4llamszervezet, dllamforma, monarchia, kéztdrsasdg, egyeduralom, demok-

ricia, dnkormdnyzat, jog, tdrvény, birodalom.

10 A kovetkezd 4tfogd célokrdl van szo: az egyéni és csalddi szocializdcid segitése; az aktiv tdrsadalmi cselekvés és

felelds allampolgdri magatartds megalapozésa; lokalpatriotizmus és a nemzeti identitds erdsitése; felkésziilés a felndtt

szerepekre; a fenntarthatésdg és a pénziigyi tudatossdg szemléletének és gyakorlatdnak tovabbfejlesztése; tdrsas egyiitt-
miikddés és a kommunikdcids kultira fejlesztése; a véleményalkotds timogatdsa (NAT, 2020, 352-356. o.).
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tuddsra is szert kell tennie, amelyek alapjin
képes a lakdhelyével kapcsolatos javaslatokat
megfogalmazni, tervet késziteni a telepiilés
fejlesztésének lehetdségeirdl. A 12. évfolya-
mon ez kiegésziil az alapvetd emberi jogok
és az Alaptérvény ismeretével, a tdrsadalmi
feleldsségvéllalds, igazsdgossdg, esélyegyenld-
ség biztositdsdnak kérdéseivel, a segitségre
szoruldk tdmogatdsdnak lehetdségeivel, a
honvédelem fontossdgdnak felismerésével,
valamint a vdlasztds, illetve a térvényalkotds
folyamatdnak értelmezésével. Ezen feliil az
aktfv szerephez szorosan kapcsolhaté to-
vébbi kifejezések jelennek meg a 12. évfo-
lyam specifikus jellemz8i kdzote: #djékozort,
nyitott, érdeklédd, kritikus polgdri mentalitds.

A demokricia kifejezés dsszesen ot alka-
lommal keriil elé, kizdr6lag jelz8s szerkezet-
ben, egyszer demokratikus attitiidként, négy-
szer pedig a demokratikus jogdllam
osszetételben. Egy-egy alkalommal a tanu-
l4si eredmények évfolyamonkénti lefrdsdban
(8.,12. osztély) szerepel dtfogé célként,
hogy a tanuldk megismerjék ,a demokrati-
keus jogdllam mikddésének alapvetd sajdrtos-
sdgait, alapvetd kotelezettségeit”, a tobbi hd-
rom emlités pedig az

megfogalmazdsaként jelenik meg ,a tdrsas
egylitemi(ikodés és a kommunikacids kultara
fejlesztése, a véleményalkotds tdmogatdsa’
(NAT, 2020, 355 o.). Ennek a részletezd le-
{rdsa 8. évfolyamon jelzi a véleménynyilvd-
nitds, az érvelés, a parbeszéd és a vita térsa-
dalmi hasznossdgd, és azt, hogy a
tanulénak képesnek kell lennie feladatainak
egy részét tdrsas tanulds keretében elvégezni,
midsokkal egyiictmikddve tervet, tervezetet
késziteni. 12. évfolyamon ez kiegésziil azzal,
hogy a tanuld tiszteletben tartja a masik
ember éreékvildgdt, gondolatait és vélemé-
nyét, ha sziikséges, kritikusan viszonyul em-
beri cselekedetekhez, magatartdsformakhoz.
Ezen feliil megjelenik az IKT-eszkozok
haszndlata mellett azok szerepének, innovd-
cids lehetdségeinek és veszélyeinek felisme-
rése is.

Osszességében megtaldlhatéak a lefrés-
ban az Eurépai Unié ajdnldsdbdl is ismert,
aktiv dllampolgdr képét titkrozd kifejezések
(tdjékozott, felelds, aktiv, kritikus, demokrati-
kus jogdllam), egyes elemek a tanuldsi ered-
mények leirdsdban is hangstlyosan megje-
lennek, és a tanterv a médszertani utaldsok

tekintetében is a modern

Alapelvek, célok leirdsiban
talalhaté. El8szor mint
alapvetd attitid, amelynek
kialakitdsidhoz a vitakul-
tura fejlesztése, a sajdt vé-

ha sziikséges, kritikusan viszo-
nyul emberi cselekedetekhez,
magatartdsformdkhoz

pedagdgiai elképzeléseket
dsztonzi (projeke, téma-
hét, sokféle tanuldsi tevé-
kenység, készségfejlesztés,
tapasztalatokra épiild is-

lemény kifejezése, masok
véleményének megértése vezethet, mdsod-
szor mint a demokratikus jogdllam felépité-
sének és mikodésének ismerete, amely a td-
jékozott, a koziigyek irdnt érdeklédd
személyiség kialakuldsdnak alapja, harmad-
szor mint tartalmi kulesfogalom.

A demokricia kifejezéssel dsszefliggés-
ben, mintegy az alapelvek és célok tanuldsi
eredmény formdjdban val4

meretszerzés). Tovabba
olyan fontos témakkal egésziil ki az akeiv
polgdr képe, mint a kdrnyezetvédelem, a
fenntarthatésig és a pénziigyi tudatossdg.
Ugyanakkor a tanterv nem mentes az el-
lentmonddsoktdl sem. Szinte teljesen hidny-
zik a globdlis, eurdpai vagy nemzetkdzi né-
z8pont. A globailis kifejezés minddssze
négyszer jelenik meg: régton az elsé mon-
datban, mint korszakjelzd (globdlis kor — 4j
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kihivésok), tovdbbi két alkalommal az Alap-
elvek, célok megfogalmazdsiban, a fenntart-
hato fejlédéssel és a kornyezeti problémak-
kal kapcsolatban (globalis kontextus), illetve
egyszer a 8. évfolyam elvdrt tanuldsi ered-
ményeiben mint a nemzet, nemzetédllam
fontossdgdnak felismerése a globdlis vildg-
ban (NAT, 2020, 354. o.).

Az eurdpai kifejezés egyetlen egyszer sem
jelenik meg, szemben a nemzertel, amely
sszesen harminckétszer. Természetesen a
szdm kissé csaloka, mert

fel. Példdul azt, hogy nem tereli-e el a haza-
szeretet émdjdnak priorizdldsa a figyelmet
mas fontos demokratikus értékekrdl, mint
az aktiv részvétel, a kritikai gondolkodds
vagy a térsadalmi problémak okainak elem-
zése és azok rendszerszintli megolddsa?
Egyes kutatdsok arra figyelmeztetnek, hogy
az ehhez hasonlé célokat megfogalmazé ne-
velés, amely a jellemre (példdul a hazaszere-
tetre) és a személyes felel8sségre helyezi a
hangsulyt (példdul szelektiv hulladékgytij-

tés, j6tékonykodds) elve-

vannak hasonlésdgok vagy
teljes egyezések bizonyos
témakorok és tanuldsi
eredmények megfogalma-
zdsdban, de a hangsuly ak-
kor is j6l érzékelhetd. Ezt

nem tereli-e el a hazaszeretet
témdjdnak priorizdldsa a
figyelmet mds fontos
demokratikus értékekrol

szi a teret a valédi de-
mokricidra neveléstdl
(Westheimer és Kahne,
2004). Hiszen ezek a fo-
galmak, tevékenységek
onmagukban nem a de-

jol példdzza a kovetkezd

idézet is: , A tanulé értelmezi a nemzeti
identitds alkotdelemeit, tdrsaival megbeszéli
a lokdlpatriotizmus és a hazafisdg lehetséges
megnyilvanulasi formdic” (NAT, 2020, 353.
0.). Ez azért is lehet problematikus, mert
egy egységes nemzet képét sugallja ott, ahol
torténetileg 13 nemzetiség él egyiitt, egy
olyan plurdlis vildgban, ahol kiilonbéz4 kul-
tardk taldlkoznak és hatnak egymdsra. Kér-
dés, hogy ebbe a nemzetképbe miként fér
bele a tobbes identitds megléte vagy a ma-
gyarorszdgi 13 nemzet kultirdja.

A nemzeti tematikdt erdsiti a honvéde-
lem kérdésének beemelése is az alaptan-
tervbe, amely erdteljesebben a 12. évfolya-
mon jelenik meg, és olyan kitételeket
tartalmaz, mint pl.: ,érti és felismeri a hon-
védelem mint nemzeti tigy jelentdségét”
(NAT, 2020, 355. 0.), illetve: ,értelmezi és
tdrsaival megvitatja a honvédelem és a biz-
tonsdgpolitika alapkérdéseit” (NAT, 2020.
353). A téma szokatlan az 4llampolgdri ne-
velés témakorében, és tovabbi kérdéseket vet

mokracidrdl szélnak.
Alapvetden a diktatirdkban is fontos erény
a hazaszeretet és az el6irdsok betartdsa vagy
az, hogy az dllampolgdrok megsegitsék egy-
mist. Ezek nem vetik fel az egyes, akdr az
egész tarsadalmart érintd problémdk esetén a
véllalati felel8sséget, a kormdnyzat szerepét
vagy az adott ipardg szabdlyozdsdt (Westhei-
mer és Kahne, 2004).

Allampolgari nevelés az angol nem-
zeti alaptantervben

Kordbban mdr réviden széltunk az angol 4/-
lampolgdri nevelés tantdrgy megsziiletésérdl,
annak néhdny részletérdl, illetve hatdsdrél az
Eurépai Unié demokricidra neveléssel kap-
csolatos elképzeléseire. Most megvizsgdljuk
a citizenship elnevezésti tantdrgy 2013-ban
kiadott tantervét, amely a feliilvizsgalatot
kévetden (2011-2013) tovabbra is kotelezd
tdrgy maradt 11 és 16 éves kor kozott. A tan-
terv értelmezéséhez tudni kell, hogy Anglia-
ban a kézpontilag kiadott tanterv sokkal
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kevésbé részletez8, mint példdul a magyar,
hiszen abbdl tantdrgyi munkacsoportonként
a tandrok az iskoldkban kézdsen dolgozzak
ki a helyi tantervet, amely a meghatdrozott
témadkat és az draszdmokat tartalmazza, és
amelyhez megfelel8 tankonyvet is vélaszta-
nak. Mindezekkel egyiitt a kdzponti tanterv
a kiilonboz6 kulcsszinteken komoly tar-
talmi célokat hatdroz meg.

A tanterv tartalmdt tekintve két elkiils-
nithetd részre oszthaté: egy bevezetd sza-
kaszra és egy kulcsszintenként meghatdro-
zott tantdrgyi tartalomra. A bevezetd
tartalmazza, hogy miért is fontos ez a tan-
tdrgy (A tanulmdnyok célja; Purpose of
studly), dltaldnos tantdrgyi célokat fogalmaz
meg (Célok; Aims), illetve egy rovid, telje-
sitménycélként megfogalmazott elvardst (El-
érendd eredmények; Artainment rargers) ko-
z6l, melyben felsoroljik, hogy a tanulénak
milyen tantdrgyi célokat kell az adott kulcs-
szakaszok (Key stages) végére elérnie. A tan-
terv a tantdrgyi tartalmakat kulcsszakaszon-
ként, egymidsra épiild, b6viil8 tartalommal
kozli. A demokratikus kormdnyzds 4lcaldnos
célként valé megfogalmazasit példdul kii-
16nb6z8 mélységben bontja ki a kiilonbozd
szinteken. A 3. kulcsszakasz esetében pél-
d4ul ez annyit jelent, hogy a tanuldknak is-
mereteket kell elsajdtitaniuk t5bbek kozdtt a
demokricia eredetérdl, az
intézményeinek (parla-

Az aktiv jelz8, figyelembe véve az angol
act s26 kiilonboz8, cselekvésre utalé valtoza-
tait (act, activity, active, activities), a kovet-
kez8 kontextusokban szerepel (Department
for Education, 2013) a tantervben:

- atanuldt fel kell késziteni, hogy
teljes, aktiv tagja legyen a tdrsada-
lomnak (A tanulmdnyok célja);

- apolgdri cselekvés killonbozé méd-
jait megtapasztalni, értékelni a
problémdk megolddsiban (4.
kulcsszakasz);

- aktiv tevékenységekkel hozzdja-
rulni a kozdsség javitdsihoz, pél-
d4ul énkéntesség révén (4. kulcs-
szakasz);

- aktivan részt venni a demokratikus
kormdnyzds rendszerében (Célok);

- feleldsségteljes tevékenységekben
aktivan részt venni, példdul iskolai
tevékenységek révén megtanulni,
miként dolgozzanak egyiitt a ko-
z0sség javitdsa érdekében (Célok);

- tdjékozottan cselekedni (A tanul-
ményok célja);

- olyan revékenységeket megismerni,
amelyekkel a polgdrok befolydsol-
hatjak a demokratikus vdlasztdsi
folyamatokat (4. kulcsszakasz).

ment, valasztds, igazsdg-

szolgdltatds) miikodésérdl,
szerepérél, de a kovetkezd
szinten mér foglalkozniuk
kell a polgdrok és a parla-

a tandrok az iskoldkban
kozosen dolgozzdk ki a helyi
tantervet, amelyhez megfelel$
tankonyvet is valasztanak

Lathaté tehdt, hogy a
cselekvd polgér képe szo-
rosan kapcsolédik a de-
mokricia kifejezéséhez,
amelyet tovabb erdsitenek
az olyan kifejezések, mint

ment (Parliament) szerepé-

vel a hatalmon 1évék fele-

18sségre vondsdban, valamint a végrehajtd,
torvényhozo és igazsdgszolgdltatd hatalmak
és a szabad sajt6t miikodésével is.

a role of citizen (a polgdr
szerepe) vagy az angol parlamentarizmus
egyik jelképének szdmité role of law (t6vi-
den: jogdllam), amelyeknek részét képezi a
hatalmi 4gak szétvalasztdsdnak elve.
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Tovabbi, a demokricidhoz kapcsolddé kife-
jezések a vita, az érvelés, a parlament (Parlia-
ment) mitkidése, ideértve a szavazast és va-
lasztast, a politikai partok szerepét.
Ezenkiviil a negyedik kulcsszakaszban a did-
koknak meg kell ismerkedniiik az Egyesiil
Kirdlysdg kormdnyzasi rendszerén til egyéb,
akdr nem demokratikus kormdanyzési for-
miékkal, valamint az orszdg kapcsolatrend-
szerével (ENSZ, brit nemzetkozdsség) és az
emberi, nemzetkdzi jogokkal.

Médszertani ajdnldso-

miésok véleménye megéreésének, tisztelet-
ben tartdsénak fontossdga. Mindkét prog-
ram foglalkozik a szlikebb lakékérnyeze-
tiink fejlesztésére vonatkozd javaslatok
megfogalmazdsival vagy olyan nemzetkozi-
leg is relevdns témdkkal, mint a kdrnyezet-
védelem, illetve a pénziigyi tudatossdg.
Ugyanakkor az angol tanterv elemzése rdvi-
ldgit a magyar aktiv dllampolgdrsigra és de-
mokracidra nevelés ,vékony” értelmezésére,
hiszen ez utébbi sokkal kevésbé hangsu-
lyozza az egyén szerepét

kat kdzvetleniil ugyan nem
tesz a tanterv, de érezhetd
a készségek, képességek

fejlesztésének hangstlya

a felndtr szerepek mellett a
polgdri szerepekrdl kellg
mélységben beszélni

és lehetdségeit a politikai
dontéshozatalban és a tér-
sadalmi igazsdgossdg el-
érésében, ehelyett tilzot-

mellett, az ismeretek elsa-
jatitdsinak fontossiga, a
cselekedtetd (vita, érvelés), személyes ta-
pasztalatokra épitd tanuldsi forma, amely
kiilsnboz8 tevékenységeken keresztiil dszto-
nozi a didkokat az dnkéntességre, a tdrsa-
dalmi szerepvallaldsra.

ZAROGONDOLAT

Osszegezve a kutatis eredményeit: jél lieni,
hogy mikézben vannak hasonlésdgok a két
orszdg allampolgdri neveléssel kapcsolatos
elképzelései kozt, az angol program erdtelje-
sebben testesiti meg az Eurépai Uni6ban is
példdnak tekintett képet az aksiv polgdredl.
A tantdrgy elnevezésén til hasonlé a két
programban az aktiv demokracidra nevelés
kivdnalma, a médszertani megkozelitésben
a készségek, képességek fejlesztésének eld-
térbe helyezése, vagy a demokratikus érté-
kek tekintetében az egyiittmiikodés, a vita,

tan eldtérbe keriil benne
a ,nemzeti” jelleg.
Mindez felhivja a figyelmet arra, hogy mds
nyugat-eurdpai orszdgokkal ellentétben Ma-
gyarorszdgon a nemzeti tematika még min-
dig igen hangstlyosan van jelen (Szabd,
2009). Ennek felolddsdra pedig, ahogy utal-
tunk rd, nagy sziikség lenne — a demokrati-
kus kultira megfeleld fejlesztése érdekében.
Viltozdst hozna, ha elfogadndnk egy kozos
ypolitikai kultira” létezését, ahol nincs
sziikség az etnikai vagy kulturdlis eredet
hangsulyozdsara, csupdn annak felismeré-
sére, hogy egy tdrsadalomban, egy politikai
kultdrdban éliink (Szzcs, 2012, 15. 0.), ahol
a polgdroknak kiilonboz8 szerepekben kell
helytdllniuk. Ezért lenne érdemesebb pél-
ddul a NAT-ban tobbszor elékeriild felndrr
szerepek mellett a polgiri szerepekrdl kell8
mélységben beszélni, és ennek nem volna
szabad kimeriilnie a mindennapi tigyinté-
zéssel kapcsolatos ismeretek taglaldsiban.
Taldn igy megfelel6bb vélaszokat adhatunk

a tdrsadalmat éré kihivasokra.
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Kerényi Mari: Bohus Magda halhatatlansiga

Amikor Bohus Magda végképpen elengedte
az élethez 6ltott utolséd szdlacskdt, és vissza-
vonhatatlanul itt hagyta ezt a vildgot, nem
maradt utdna rokon. Bardtok gydszolték el,
egy-egy kotetet vittek magukkal emlékként
a hatalmas kényvtdrbdl, és az iratokat, fel-
jegyzéseket mind egyvalaki, szeretett tanit-
vénya kapta meg. J6 filoszként 4llt neki az
4ceekintés és rendezés munkdjdnak, hogy a
levéledr mar szépen feldolgozott anyagot
kaphasson téle. S ahogy rétegenként felfej-
t6dote ez az élet, Magda néni élete, gy kelt
életre Kldri emlékeinek sora. Igy sziiletett
meg ez a kdnyv. A valahai didklany és a pre-
ciz kutatd egy és ugyanaz az ember: magd-
ban hordozza a bardtsdggd érett rajongé sze-
retet melegét és a tudds gondossagat. Tiszta
és igaz a gesztus, amivel felmutatja nekiink,
mindannyiunknak Bohus Magda életének
példézatdt.

A kényv ajdnléjdban Vajda Mihdly azt
irja Illés Kldrdnak: ,Nemcsak szép emléket
4llitasz tandrodnak, hanem egyben belehe-
lyezed 6t a torténelmiinkbe is.” Zdvada P4l
pedig ugyanott azt is hozzaflizi, hogy ,,Azt
hiszem, minden dokumentum kézlésre vald
[...] még a bandlis papirok is jellegzetesen
korfest8ek.”

Ez a kétet valdban kordokumentum. Az
1930-as évekedl napjainkig dsszegytile

visszaemlékezések, magdnlevelek, napldjegy-
zetek, személyes reflexidk adjak ki benne —
akdr egy posztmodern regényben — torté-
nelmiink fura mintdzatdt.

A kotet két generdcid torténete. A mdso-
dik vildghdbortban felcseperedd, az dtvenes
években vildgra csoddlkozé fiatalok, a ké-
s6bb, 1956-ban mdr felndttként megrendiilt
értelmiségick nemzedékéé. Az ovék, akiknek
a Kdddr-kor adatott alkotd éveikre, mignem
a rendszervéltdst és az azéta toreénteket médr
id8sen, jorésze kiviildlloként éleék 4t és szen-
vedték el. Hozzdjuk kapcsolédva megjelenik
a kényvben még egy nemzedék: a kotet {ré-
jé, aki a konszoliddcié draként mély hallga-
tésba siillyedt években taldlkozott Bohus
Magdéval, f8h8ssé emelt tandréval. Ez a ta-
lalkozds pedig meghatdrozd volt s maradt a
szamara.

Mert ez a kotet Bohus Magda térténete.
A kivételes emberé, akinek életmiive tanit-
vényaiban 6lt testet, él tovabb. Akik tdle ta-
nultdk meg, hogy egy verssel taldlkozni: ki-
vételes tinnep. T6le tudjdk, hogy egy szdveg
pontos irdsa, idézése: tisztesség. Tovabb él
tan{tvdnyaiban, akiknek mintdt adott, akik
felndtt dnmagukban fel-felismerik mozdu-
latait, hanghordozasét. A ragyogé tehetsé-
gekben, akiknek teret nyitott, szdrnybonto-
gatdsukat segitette, és a visszahtizéddkban,
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kiket szeretetteljes figyelme ajdndékozott
meg 6nndn fontossiguk bizonyossdgaval. Es
ott van Ausztrdlidban és Svédorszdgban;
mindeniitt a vildggd ment didkok szive 8rzi,
mindé, akiknek kapaszkodét nytjtott szdm-
kivetettségiikben.

Es ez a kotet a hiiség torténete is. Az el-
magdnyosodé embert értelmes munkéval
megtartd Liget korének torténete, az egyre
elesettebb Magdir hallig kiséré Akos Eta
torténete, a szeretett tandrdt megdrokitd
I1l¢s Kldra toreénete.

Illés Klaira

MILLIOK KOZUL-
EGYETLEN

Nekiink szl ez a kotet. Bohus Magda
valahonnan messzirdl iizeni mindenkinek,
hogy mégiscsak érdemes. Mindegy, milyen
a vildg, mert hdt az sose volt jobb. A novem-
ber hetediki iinnepély és Wass Albert mint
ajanlott olvasmdny; Herczeg Ferenc érett-
ségi tételként — egykutya, mindig volt
ilyen. A tdle megszokott halk modorban
mondja, gondolkodjunk el, mi értelme van
ennck a tandrsdg-dolognak, ennek a holtig-
tisztességnek. S a vélaszt természetesen nem
6 adja meg, a mi dolgunk megtaldlni. O csak
segit — az egész életének példdjaval.
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FAJT, BALAZS: New dimensions of Hungarian foreign language teacher education:
An analysis of higher education curricula in the light of changes and opportunities
of teacher training programmes

In the past decades, Hungarian teacher education has witnessed a constant transformation,
which has resulted in the current 4.5+half a year teacher education programme. The aim of this
study was to explore the extent to which the current system has been better adapted to the re-
quirements of the profession as well as the literature, and the present paper investigated the pro-
portion of pedagogical-psychological, disciplinary-professional and methodological subjects. The
paper provides a historical overview of teacher training in Hungary, more precisely the changes
in English as a Foreign Language teacher education from the change of regime onwards, paying
particular attention to the introduction of CETTs, the changes introduced with the Bologna
process and the successes and failures of the different teacher training programmes. In the second
half of the paper, curricula of higher education institutions offering a teacher training pro-
gramme for teachers of English as a Foreign Language and Culture in Hungary were reviewed.
The results show that, although the structure of teacher education has undergone significant
changes over the years, teacher education continues to face different challenges in terms of the
optimal distribution of pedagogical, psychological, professional and methodological content in
relation to each other. Differences between higher education institutions demonstrate the need
to move towards more standardised teacher education programmes in the future.

Keywords: higher education, education reforms, language teacher training, model curricula

TESSENYI, JUDIT— KUN, ZSUzSANNA — KATONA, NORBERT: Evaluation of gamifica-
tion experiences among Hungarian university students

The purpose of the study is to assess the experiences of gamification among Hungarian univer-
sity students with the help of a historical-research based, and validated quantitative research of
570 people, and to examine the impact of competition and social connection on dimensions of
gamification, while revealing the correlations related to gender and age groups. A questionnaire
was based on a systematic domestic and international literature review. The study pointed out
that it is worth first identifying the added group of students along several dimensions in order to
improve learning efficiency, furthermore the ,,cooperation in a team” and the ,,competition” are
two new factors that should be kept in mind in addition to the previous ones. The results under-
line that, in addition to the learning goal, gamification tools must also be adapted to the compo-
sition and dynamics of the given learning group, as well. The special feature of the study is that
during the survey, students from a total of 15 higher education institutions filled out the
questionnaire.

Keywords: gamification, education, educational technologies, digital education
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Mit tanulhatunk Azsiatdl?

Mit tanulhatunk Azsidtol az oktatds teriile-
tén? cimmel 2023. janudr 9-én lezajlott
egy kerekasztal-beszélgetés a Mathias
Corvinus Collegium (MCC) Scruton ki-
vézéjdban, amely utéeseménye volt a
Learning from Asia in Education elneve-
zéssel meghirdetett kordbbi nemzetkozi
konferencidnak.! Az eredeti rendezvény az
MCC Tanuldskutat6 Intézete Learning
from Asia (LfA) elnevezést projektjének
kiemelt eseménye volt, ahol legféképp
dzsiai kutatdk és doktori hallgaték osztot-
tdk meg tuddsukat, tapasztalataikat és
perspektivdikat.

A 2023. oktéber 30-31-én rendezett
z4rtkdrli konferencia lehetdséget terem-
tett kozel 120 nemzetkdzi részevevd szd-
mdra, hogy dzsiai oktatdsi gyakorlatokkal
és innovaciodkkal ismerkedjenek. Megoszt-
hattdk egymdssal néz8pontjaikat és ta-
pasztalataikat, el8segitve az interkulturalis
tanuldst és gyakorlati megolddsok keresé-
sét az oktatdsi rendszerek jobbitdsa érdek-
ében. A konferencia dtfogé képet adott az
4zsiai oktatds jellemz8irél és kihivdsairdl,
tanulsdgos példdkat és inspirdcidt nydjtva
a hazai és eurépai szakemberek szdmdra.

NAPLO

Az eseményre tiz neves el8adé érkezett
kiilénboz8 4zsiai és eurdpai intézmények-
bél, akik eléaddsokban és panelbeszélgeté-
sekben osztottdk meg gondolataikat arrél,
mit tanulhatunk Azsi4tdl az oktatds terén.
Mellettiik tiz Magyarorszdgon tanulé dzsiai
PhD-hallgaté mutatta be doktori kutatdsd-
nak eredményeit egy sajdtos megkozelitést
alkalmazva. Fz az ,,Azsia mint médszer”
megkozelités, melyet az oktatdskurtatds te-
rilletén is alkalmaznak.?

A konferencia néhany el6adasarol

A konferencidn t8bbek kozott el6addst
tartott Mark Bray, a Hongkongi Egyetem
professora emeritusa, az dsszehasonlitd
neveléstudomdnnyal foglalkozé
UNESCO-Chair® vezet8je. Hangstlyozta,
hogy az drnyékoktatds jelentds figyelmet
kap mind a szakpolitikdban, mind az ok-
tatdskutatdsban. Szdmos olyan tanitdsi
forma létezik, mely tehetséges tandrok
holdudvardban, 6nallé vallalkozdi tevé-
kenységként indult — s koziiliik aztdn tdb-
ben nagy szervezetekké valtak. Erre vo-
natkozéan sokat lehet tanulni Azsitdl, a

! A konferencia angol nyelvii honlapjdt ldsd itt: https://learningfromasia.mcc.hu/

2 L4sd: Zhang, H., Chan, P. W. K. és Kenway, J. (2015): Asia as method in education studies. Routledge, New

York (NY).

3 Az UNESCO Chair olyan szakmai csoport, amely valamely felsdoktatdsi vagy kutatdintézet vezetése alatt, az

UNESCO-val partnerségben dolgozik egy-egy kiemelt prioritdssal biré kutatdsi teriileten.
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keresletet és kindlatot alakit6 tényez8ket
vagy ennek az oktatdsi formdnak a lehet-
séges hatdsait és kovetkezményeit vizs-
gélva.

Erdemes kiemelni to-

A konferencidt Haldsz Gdbor, az LfA-
projekt kutatdsvezetdje zdrta. A legfonto-
sabb vitatott kérdéseket dsszefoglalva ki-
tért arra, hogy az 4zsiai oktatdsban maga-
sak az elért eredmények,
azonban a tandrok ki-

vibbad Zhang Wei sanghaji
professzor, az Institute of
Curriculum and Educa-

tion, East China Normal

elindult egy szakmai hélézat
kiépitése eurdpai
és azsiai oktataskutatékbdl

meriiltek, a didkok pe-
dig depresszidsak. Kér-
dés: hogyan lehet

University és az Interna-
tional Research Center
for Supplementary Education iigyvezetd
igazgatdjdnak el8addsdt. O az ,oktatdsi
szenvedély” fontossdgdrdl beszélt, és arrdl,
hogy az okrtatds teriiletén hosszt tdv ter-
vezésre van sziikség. Ennek alapelvei a fo-
gyasztékdzpontd innovécid és a rugalmas
alkalmazkodds a véltozdsokhoz. ,Csinild
meg, probald ki, dolgozd 4t, majd jéhet-
nek a visszajelzések és a dokumentdcié” —
fogalmazta meg.

»Nincs olyan 4zsiai egyetem, amely
valéban 4zsiai eredetti lenne” — jelentette
ki a malajziai Chang Da Wan, a Szinga-
parban miikédé HEAD Foundation igaz-
gatdja. Az dzsiai egyetemek fejlédését
nagymértékben befolydsoltdk nyugati ok-
tatdsi vagy kulturdlis modellek: ezek az
intézmények a nyugati hatds nyomdn vél-
tak ,hibrid egyetemekké”, ami arra utal,
hogy egyes kelet-dzsiai egyetemek tudato-
san igyekeznek sajdtos szemléletméddal
dtvozni az dzsiai és nyugati elemeket.

A konferencia egyik 4zsiai el8addja,
Chang Da Wan javasolta a projekt elneve-
zésének megvaltoztatdsdr is: azt ajdnlotta,
hogy a ,Learning from Asia” elnevezés he-
lyett haszndljuk a ,Learning with Asia”
kifejezést, mivel ez jobban kiemeli, hogy a
nyugat és a kelet kdzdtti kommunikacid
vélik a tanulds legfontosabb forrdsdva.

megtaldlni az egyen-
stlyt? Beszélt arrdl,
hogy magas az drnyékokratds jelenléte az
dzsiai orszdgokban, azzal azonban foglal-
kozni kell, hogy ez vajon mennyire poziti-
vum. De felmeriil az is, hogy az egymis-
tél valé tanulds és a versengés kozoetd
fesziiltséget hogyan lehet kiegyenstlyozni.
(Ezeket a kérdéseket a késdbbi kerekasz-
tal-beszélgetésen magyar szakértdink meg
is vitattdk, ahogy azt lentebb részletesen is
bemutatjuk.)

Hal4sz Gdbor elkotelezettségét fejezte
ki a tovabbi egytittmikddés irdnt az dzsiai
és eurdpai oktatdsi szakért8k kozote, és
megerdsitette szdndékdt, hogy a jov6ben
folytatni fogjdk a pdrbeszédet és az
egyiitemikodést. Kiemelte, hogy a sikeres
konferencia azt mutatja: az Azsidtél valé
tanulds 4j perspektivakat nyithat meg az
oktatds fejlesztése teriiletén, és utalt arra,
hogy itt a jév8ben tovdbbi izgalmas fejle-
ményekre is szdmithatunk: elindult egy
szakmai hélézat kiépitése eurdpai és dzsiai
oktatdskutatokbdl és neveléstudomdnyi
szakért6kbdl, emellett az LfA-projeke tag-
jai részt vesznek kozos kutatdsokban kii-
16nb6z8 partnerintézményekkel, olyanok-
kal, mint példdul a China National
Academy of Educational Science, az East
China Normal University és a 21st Cen-
tury Education Institute.
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A kerekasztal-beszélgetés

2024 nyardn jelenik meg a magyar és
4zsiai szakért6k kozdés munkdjaként a
Learning from Asia in Education: How the
West can learn from the East in education
in the 2Ist century? cim konyv, amely ér-
dekes lehet mindazoknak, akik mélyeb-
ben szeretnék beledsni magukat az LfA
kutatdsdba.

A janudr 9-i, immdr magyar nyelven
zajlé és magyar kutatdk részvételével szer-
vezett kerekasztal-beszélgetés elsddleges
célja az volt, hogy a hazai érdekléd8k szé-
lesebb kore megismerhesse mindazt, ami-
18l az oktdberi angol nyelvii konferencia
el6addi beszéltek. Résztvevdi megvitattdk
az dzsiai oktatdsi rendsze-

tapasztalhatd dzsiai dominancia volt:
»Kétezer 6ta folyamatos kelet-dzsiai domi-
nancia van a PISA teriiletén, de valami-
lyen rejtélyes okndl fogva nem errdl be-
széltiink, hanem egy ideig Finnorszdg volt
a sztdr, és mindenki Finnorszdgot akarta
kévetni. Most Esztorszégot prébaljdk ki-
csit marketingelni, mert a fels4-kozép-
szintre felkapaszkodtak az észt kollégdk,
aminek egyébként oriiliink, de akkor is:
van egy kelet-dzsiai f6lény. Az it til6k
mind oktatdsi szakemberek. Nektek mi a
személyes narrativitok errdl a ‘'nyomasztd’
kelet 4zsiai f5lényrél?” — hangzott az elsg
kérdés.

A résztvev8k vdlaszul koriiljaredk az
dzsiai oktatdsi modell kulcsfontossdgu ele-

meit, és megvitattdk: le-

rek sikerének titkait, va-
lamint kiemelték az ezek-
bél levonhaté
tanulsdgokat Magyaror-
szdg, vagy akdr mds or-
szdgok okratdsi rendszerei
szamadra.

,valamilyen rejtélyes oknal
fogva nem errdl beszéltiink,
hanem egy ideig Finnorszig
volt a sztdr, és mindenki
Finnorszdgot akarta kovetni”

hetséges-e ezeket mds
kultirikba 4tiiltetni, és
ha igen, hogyan. Min-
denki egyetértett abban,
hogy a kérdésben emli-
tett ,f5lény” nem any-
nyira nyomasztd, mint

A Tanuldskutaté Inté-
zet 4ltal szervezett kerekaszral-beszélge-
tésre kozel szdz érdeklddd regiszerdle. Az
esemény moderdtora Setényi Jinos, a Ta-
nuldskutaté Intézet igazgatdja, az LfA
projekt kutatdsvezetdje volt. A beszélgetés
résztvev8i: Haldsz Gdbor, az ELTE PPK
emeritus professora és az LfA-projekt sze-
nior kutatdsvezetdje; Dr. Gloviczki Zoltdn,
az Apor Vilmos Katolikus Féiskola rek-
tora; Prof dr. Gyéri Janos, az Edtvos Lo-
rind Tudomdnyegyetem egyetemi tandra;
Dr. Bardth Tibor cimzetes egyetemi do-
cens, szervezet- és vezetésfejlesztési ta-
ndcsadé.

A kerekasztal-beszélgetés kiindulé té-
mdja a PISA-mérésekben egyre er8sebben

inkdbb inspirdld. ,A leg-
izgalmasabb az, vajon mit tanulhatunk a
PISA-mérésekbdl, hogyan érinti ez az is-
kola vildgdt, a vezetést, a pedagdgusokat
és a pedagdgidt. Példdul hatdssal van-e
arra, hogy mit tanitunk, és f6képp arra,
hogy hogyan. Ez a nyitja annak, hogy mi-
képpen lehet vdltoztatni, és hogyan lehet
az oktatds eredményesebb” — mondta Ba-
rath Tibor. Ter{tékre keriiltek az dzsiai or-
szdgok 4ltal alkalmazott tanitdsi mddsze-
rek, az drnyékoktatds problémdi, a
pedagdgusok megbecsiilése, az intenziv
tuddsmegosztds és a tandrok egymdstdl
valé tanuldsdnak szerepe, valamint a digi-
talizdcié kérdései. Megfogalmazddott,
hogy az egyes orszdgok oktatdsi
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rendszereinek és eredményeinek elemzése-
kor fontos figyelembe venni a helyi kultu-
ralis, tdrsadalmi és gazdasdgi korillménye-
ket.

A beszélgetés sordn Setényi Jdnos és
Haldsz Gdbor két narrativa relevancidjit
is felvetette az 4zsiai okrtatds tekintetében.

Az egyik a pedagdgusok

Gyéri Jdnos, az ELTE professzora
hangsulyozta, hogy bdr nem szabad meg-
feledkezni a mentdlis egészségrol és éreé-
kekrdl, a délkelet-dzsiai orszdgokban a
magas szintll munkaetika az egyik magya-
rdzé tényezdje a sikernek, mikozben per-
sze minden tanuld és tandr kiilnboz4.

LSokszor kelet-dzsiaiak

megbecsiilését és az in-
tenziv tuddsmegosztist,
az egymdstdl val6 tanu-
lést hangsuilyozza, a mé-
sik viszont rdvildgit a
gyerekek és pedagdgusok

4ltal ,,az eredményessé-

»az egyik narrativa [...] a
pedagégusokra tekint,
eszerint a teljesitmény

mogotti titok

a pedagdgusokban rejlik”

maguk mondjik nekem,
amikor valamilyen pozi-
tiv vagy lelkes dolgot
mondok, hogy »de hdt
milyen 4ra van ennek.
Persze van dra, de két

dologban biztos vagyok.

gért fizetett drra”.

»Szeretném megér-
teni, hogy mi lehet Kindban a PISA-fel-
mérés sikeressége mogott, és ezek a narra-
tivak lényegében errdl a megéreési vagyrdl
tantiskodnak” — mondta Haldsz Gabor,
majd igy folytatta: , Az egyik narrativa,
amely egyébként megegyezik az OECD
uralkodé narrativdjdval, a pedagégusokra
tekint, eszerint a teljesitmény mogotti ti-
tok a pedagdgusokban rejlik. Itt nem egy-
szerlien csak arrdl van sz6, hogy a pedagdé-
gusszakma megbecsiilt Azsidban, hanem
arrdl is, hogy a tuddsmegosztdsnak és az
egymdstdl vald tanuldsnak olyan szintd
intenzitdsdt litjuk Kelet-, Délkelet-Azsi4-
ban, Kindban, ami 6nmagdban elvezethet
ahhoz, hogy fantasztikus tanuléi teljesit-
mények sziilethessenek. A mésik narrativa
arrdl sz6l, hogy ezért 6ridsi drat kell fi-
zetni. Folyamatos kommunikdciéban va-
gyok a kinai korményzati oktatdskutatd
intézet egy munkatdrsdval, aki 4llandéan
arrél mesél, micsoda szenvedéssel jdr ez az
egész. Megnyomoritott gyerckekrdl és pe-
dagégusokrél, az 6 torténeteikrdl hallok.”

Az egyik az, hogy egy

eredménynek mindig
van valamilyen 4ra. De hogy ez az dr fej-
leszt-e valamit, azért az nem mindegy. A
miésik pedig az, hogy a fejlddés elmaradd-
sénak is van dra, és ez az 4r nagyon gyak-
ran még nagyobb, mint amir a fejl8désért
kell fizetni. Azt gondolom, hogy a kelet-
4zsiai tanuldk és tandrok munkaetikdja,
munkamordlja, munkakultdrdja az, ami
magyardzd elv is. Nem beszélhetiink per-
sze minden egyes gyerckrdl vagy minden
egyes tandrrél. Nagyon sok boldog didkot
lattam Kelet-Azsidban. Jelentés szakiro-
dalma van nemcsak a mentdlis problé-
méknak, hanem a mentdlis értékeknek is.
Tehdt ezzel én dvatos lennék, nehogy ugy
érezziik, hogy 'rendben: fejl8dnek, fejl8d-
tek, de ha mi ezt kovetnénk, akkor az it
valamilyen tragédidba vezetne’. Megfeleld
mederben kell kezelni a dolgokat.”

A kerekasztal-beszélgetés mdsodik ré-
szében a résztvevdk kitéreek arra, hogyan
versenyeznek az 4zsiai oktatdsi rendszerek
globdlis szinten, és hogyan alkalmazkod-
nak a véltozé térsadalmi-gazdasdgi kor-
nyezethez. A fejlett oktatdsi rendszerek
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mogote 4116 tdrsadalmak jelentds fejlédést
éreek el, és ennek elemzése més orszdgok
szdmdra is fontos tanulsdgokkal szolgal-
hat.

Gloviczki Zoltdn, az Apor Vilmos Fé-
iskola rektora igy fogalmazott: ,A konfe-
rencidn szémomra az egyik legfontosabb
dolog volt, hogy tanuldsi lehetdséget
nyujtott a kiillonbozé élethelyzetben 1évé
szerepl8k szdmdra, dzsiai PhD-hallgatdk,
Eurépdbél és Azsiabol ér-

hogy nem egészen értették, miére van
szitkség hibds termékre is, de mivel igy
sz6lt a megrendelés, elkészitették azt is.
Ennek kapcsdn jelent meg akkor egy cikk,
hogy mi miért nem vagyunk képesek erre
a pontossigra, ha a japdnok igen. Aztdn
azért mégiscsak kideriilt, hogy Eurépa
meg Amerika is képes rd.”

A beszélgetés résztvevdi kulesfontossd-
gunak tartottdk a kreativitds, a kisérlete-

zés és a problémameg-

kezett kutatdk egymadssal
tudtak kommunikélni és
egymdstdl tudtak ta-
nulni.” Kiemelte, hogy az
oktatdsnak inspirdlénak
és hatékonynak kell len-
nie, és sikerességét az
eredmények alapjén lehet

»egy levél, amiben az 4llt,
hogy nem egészen értették,
miért van sziikség hibds
termékre is, de mivel
igy szolt a megrendelés,
elkészitették azt is”

oldé képességek
fejlesztését, valamint
azt, hogy az oktatdsi
rendszereknek ehhez al-
kalmas kérnyezetet kell
teremteniiik, és a tand-
roknak és vezet8knek is
meg kell kapniuk a td-

mérni. Eppen ezért, a kii-

16nb6z8 okratdsi folya-

matok és rendszerek elemzése fontos ta-
nuldsi lehetdségeket kindlhat a kiilsnboz4
orszdgoknak. Az egyes orszdgokban tor-
ténd véltozdsok megfigyelése és az ezekbdl
levont kovetkeztetések alkalmazdsa a sajdt
oktatdsi rendszeriink fejlesztéséhez is szol-
gdlhat példaként.

Ezt egy érdekes torténeten keresztiil
mutatta be: ,A torténet valamikor a het-
venes években zajlott. Az angolok rendel-
tek a japdnoktdl kondenzdtorokat, és gy
gondoltdk, az a j6, ha magasra teszik a
mércét — mondja a torténet. Ezért megha-
tdroztdk, hogy milyen pontossdggal kell a
kifogdstalan kondenzdtorokat elkésziteni,
de azért valamennyi hibalehet8séget is
megjeldltek. Megérkezett a japdnokedl a
termék: leszédllitottak egy nagy dobozt,
meg egy kis dobozt. A nagyban voltak a
hibdtlan termékek, a kicsiben a hibdsak,
mellette pedig egy levél, amiben az 4llt,

mogatdst, hogy inspiralé

és innovativ tanuldsi
kérnyezeteket hozzanak létre. A kelet-
dzsiai orszdgok tapasztalatai is megerdsi-
tik: az okrtatdsi rendszereknek fel kell ké-
sziilniiik arra, hogy a tanuldkat olyan ké-
pességekhez juttassdk, melyek segitik ket
a komplex globdlis problémdk megéreésé-
ben és megolddsdban. Ezt szolgdljak pél-
ddul az adaptiv tanitdsi médszerek, a kol-
laborativ tanulds vagy a digitdlis oktatdsi
eszkdzdk. Az adaptdcié nemcsak a méso-
ldst, hanem az alkalmazkoddst és az
egyedi kornyezetbe valé bedgyazist is je-
lenti.

Haldsz Gébor a konferencia kapcsdn a
kovetkez8ket mondta: ,,Szdmomra a leg-
nagyobb élmény az dzsiai dokrori hallga-
téinkkal valé munka volt, ami nem a
konferencidn, hanem a konferencia el8tt
kezdddott. A programunknak van egy
olyan eleme is, amit 4gy neveziink,
hogy ’Azsiai PhD-férum’. Nagyon
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leegyszerisitve: azt akarjuk elérni, hogy a
Magyarorszdgon tanuld dzsiai doktori
hallgat6k felfedezzék azt a hihetetlen gaz-
dagsdgot, ami abban a vildgban van,
ahonnan 8k maguk jottek. Ezt részben az
inspirdlta, hogy kordbban, doktori iskola
vezet8ként, programvezet8ként és téma-
vezet8ként éveken keresztiil megtapasztal-
tam, milyen sokat tudok t4liik tanulni.
De ahhoz, hogy tanuljak t6liik, az kell,
hogy ne azt mondjék nekem vissza, amit a
nyugati kultirdbdl megtanultak, hanem
azt mutassik meg, amivel idejottek. Ne-
kem a konferencidbél a legnagyobb él-
mény az volt, hogy ldttam, ahogy az dzsiai
PhD-hallgatdink mozgésitjdk a sajdt tu-
ddshdtteriiket, és ez nem 4llt meg a konfe-
rencidt kovetden sem.”

hogy jobb oktatdsi rendszer kell. Nekem
err6l eszembe jut példdul Szingapur. Nem
azt mondom, hogy a szivem szerinti gon-
dolkodds jellemzi ott az 4llami irdnyitdst,
hiszen meglehetdsen autoriter dllamrdl
van sz6, de ez az 4llam mégis forszirozta
az iskoldk szabadsdgdt, és elinditotta a
smart school fejlesztést. Nem azért, mert
az iskoldk ezt akartdk, hanem azért, mert
tugy lacedk, hogy enélkiil Szingapur lema-
rad. Es Szingaptir nem maradt le, nem-
csak az oktatdsban, hanem a gazdasdg vi-
ldgdban sem. Szingaptr megvaldsitotta
azt, amirdl mi inkdbb csak beszéliink: a
fejlesztd dllam koncepcidjdt. Nagy dllami
forrdsokat forditott arra, hogy az oktatds
fejlédjon, és magas mindségli legyen. Az
dllami irdnyitds beldcta,

A beszélgetésben fi-

hogy ehhez az kell, hogy

gyelmet kapott az a jelen- ,,nem mikodik anélkiil, hogy  az iskoldknak legyen

ség is, hogy kiilonboz8 a pedagdgusszakma mozgéstere. Tehdt ez
kultirdk eltéréen érté- megbecsiilt szakmaként lenne ~ nem egy kivivott sza-
kel(het)ik a teljesitményt jelen — aminek csupan badsdg, nem egy szabad-

és a mindséget. Bardth
Tibor azokrél a tdrsa-

. 7 »
egyik eleme a pénz

sdgharc eredménye, ha-
g Y

nem sokkal inkdbb

dalmi mozgdsokrdl be-

szélt, melyek egyiitt jarnak az oktatdsban
torténd véltozdsokkal, megjegyezve, hogy
az oktatds és a tdrsadalom kolcsénhatds-
ban 4ll, és ez kiterjed az identitds kérdése-
ire is. ,Felvetddik az a kérdés” — fogal-
mazta meg —, ,hogy mi az oktatdsi
rendszer alapvetd célja. Valamint, hogy
mi az okrtatdsi rendszer felel8ssége abban,
hogy er6s irdnytlivel biré embereket ne-
veljen. Szerintem ezzel kapcsolatban ta-
nulhatunk az dzsiai vildgtdl. A mdsik,
hogy meddig tarthaté fenn a viligban
zajlé gazdasdgi fejlédés, és hogyan érhetd
el az, hogy Magyarorszdg ne ragadjon
bent a kdzepesen vagy alul-kézepesen fej-
lett orszdgok csapddjaban. Ehhez biztos,

egyféle kotelezettséggé
vélt, amelyet végiil is sikeriilt mikdddké-
pessé tenni. Egy ilyen megkozelités nem
mikddik anélkiil, hogy a pedagégia vildga
magas értékiivé vélna. Es nem mikodik
anélkiil, hogy a pedagdgusszakma megbe-
csiilt szakmaként lenne jelen — aminek
csupdn egyik eleme a pénz.

Ha mindségi oktatdst akarunk” — foly-
tatta Bardch Tibor tovdbbra is Szinga-
purra utalva —, ,,akkor ennck az elsédleges
kulcsa a pedagbgus és az iskola vezetdje.
Az, hogy milyen vezet8k 4llnak az iskoldk
élén egy olyan vildgban, ahol a gyerekek-
nek azt kellene megtanulniuk, hogy ho-
gyan fognak megoldani olyan problémd-
kat, amiket ma még nem is
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azonositottunk. Ehhez kell a kreativ lég-
kor, a prébalgatds, ami el8hivja a kreativi-
tést, és egy ezt szolgdld tanuldsszervezésre,
tanuldsi kdrnyezetre van sziikség.”

Gy®ri Jdnos ehhez hozzdflizte: ,Ha va-
lamit dthoznék, akkor taldn leginkdbb azt
hozndm 4t, hogy a tanitds és a tanulds rez-
zenésteleniil érték. Ez nem kérdés, és nem
vita tdrgya, ez nem ambivalencia, ez nem
relativ. Ez egy abszolut norma, amely a
tarsadalmakat és a tdrsadalmakban az ér-
tékrendeket szervezi. Folyamatosan olyan
kommunikécidt kell folytatni és olyan
programokat kell mtikddtetni, amelyek a
tanulds, az iskola és a tandrok értékét na-
gyon egyértelmlien nagyon magasra he-
lyezik és ott is tartjik a tdrsadalomban.
Hogy mindenki szdmdra egyértelmd le-
gyen: a tanitds és a tanulds egyénileg és
csoportosan is feleldsség. Nem csak az 4l-
lam felel8ssége. Nem az
dllamnak kell megvélta-

alkalmaznak a memdria, az eréfeszités és a
kreativitds terén. Kérdésként fogalmazé-
dott meg, hogy vajon ebben lehet-e sze-
repe a kinai {résrendszernek. A kdzonség
soraiban dr. Fiilop Mdrta klinikai szak-
pszicholdgus is ott iilt, aki megerdsitette a
felvetés igazdt, kiemelve, hogy az agykuta-
tasok is kiilonbségeket mutatnak a keleti
és nyugati kuleardk kozote funkciondlis
szinten, kiildnésen a holisztikus és analiti-
kus gondolkodds terén.

A kinai {rdsrendszer, kiilénosen az
irdsjegyek tanuldsa, hosszt és komplex fo-
lyamat, amely szocializdlhatja a gyereke-
ket a folyamatos tanuldsra és az 6ndllé
munkdra. Az {rdsrendszerek kiilonbségei —
a hieroglif {rds Kindban és a latin betik
haszndlata Eurépdban — kiilénb6z8 men-
talis struktardkat hoznak létre az agyban a
tanulds folyamatdban. Ezért a gondolko-
dds, és ennek eredmé-
nyeképpen a kommuni-

nia az oktatdst, hanem
minden egyes egyénnek
azt kell éreznie, hogy ez a
legfébb érték és a legfébb
jo, amit 6nmagaért és
mdsokért tehet. Ezzel
most nem kalandozunk
el a kelet-4zsiai identitds,

a kinai {risrendszer,
kiilénosen az irdsjegyek
tanuldsa, hosszt és komplex
folyamat, amely
szocializdlhatja a gyerekeket a
folyamatos tanuldsra és az
6n4llé munkdra

kdcid is, eltérd lehet az
dzsiai és eurdpai orsza-
gokban. ,Nagyon sok
kutatds van, melyek tu-
lajdonképpen az agy
funkciondlis kiildnbsé-
geit nézik kelet-dzsiai és
nyugati kultirdbdl szdr-

filozéfia meg egyebek
kérdései felé, de azért
mégis hadd mondjam, hogy egy tjabb
fiktiv ellentétet megsziintetne annak a
megértése, hogy az egyéni és a tdrsadalmi
j6 a kozos jo.”

A beszélgetés utolsé szakaszdban a
résztvev8k a kelet-dzsiai innovacidk lehet-
séges magyarorszdgi alkalmazdsardl vitdz-
tak, és ebbe a vitdba a kozdnség is bekap-
csolédott. Az egyik f8 téma az volt, hogy
Kelet-Azsidban mds megkozelitéseket

mazé emberek kozoet” —
fogalmazta meg Filop
Mirta. , Természetesen az agy strukturdli-
san ugyanaz. Egy agymiitétet egy japan
agysebész el tud végezni egy amerikai be-
tegen, és emiatt a neuropszicholdgiai ku-
tatdsok elején azt gondoltdk, hogy funkci-
ondlisan is ugyanigy mikodik az agyunk,
és hogyha Amerikdban csindlnak egy neu-
ropszicholdgiai kutatdst, azt dltaldnositani
lehet... De nem lehet! Ma mér vildgosan
mutatjdk a kisérletek, hogy 6téves korban
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mds a percepcidja egy kelet-dzsiai és egy
nyugati gyercknek. Az olvasds teriiletén
taldlkoztak olyan jelenséggel is, melyben a
gyerek anyukdja japdn, az apukdja ameri-
kai, igy a gyerek mindkét nyelvet beszéli,
és mindkét nyelven megtanult olvasni, de
angolul stlyos diszlexids, japdnul pedig
folyékonyan olvas, mintha ez a vildgon a
legtermészetesebb lenne. Tehdt az agy egy
bizonyos betlikonstelldciéban nem tudja
jol elkiiloniteni a bet(i-

inspirativ otleteket ad nekiink ahhoz,
hogy a sajdt problémdinkat hogyan értel-
mezziik és milyen megolddsokat dolgoz-
zunk ki. Ez utébbi enélkiil az interakeid
nélkiil egyszerlien nem térténne meg.
Ilyenkor soha nem egyszerien adaptdlunk
dolgokat, hanem kreativ tevékenységet
folytatunk, amelynek feltétele, hogy a t4-
liink eltérd gyakorlattal kapesolatban le-
gyiink.”

A pédiumbeszélgetés

ket, mig egy mdsik rend-
szerben semmi problé-
mdja nincs az olvasdssal.
A kinai karaktereket ta-
nulé gyerekek orientdci-

4ja sokkal fejlettebb,

az optimdlis eredmény
elérése érdekében
sziikséges az inspirdl6
példak adaptdldsa
a helyi kontextusba.

résztvevoi arra 0sztonoz-
ték a kozonséget, hogy
nyitott szemmel és el-
mével kozelitsék meg az
oktatds kihivésait. Az
dzsiai oktatdsi modellt

mint azoké, akiknek a la-
tin betiiket kell tanul-
niuk.”

Az esemény végén a kerekasztal-be-
szélgetés résztvevdi roviden Osszegezték a
tapasztaltakat és a megfogalmazddott
gondolatokat. Egyetértettek abban, hogy
az dzsiai okrtatdsi rendszerek sikere részben
integrélt, egységes okratdsi filozéfidjukban
és a tandrok kozotti tuddsmegosztdsban
rejlik. Ugyanakkor azt is hangsulyoztdk,
hogy minden orszdg egyedi kériilmények-
kel rendelkezik, és az 4zsiai modellek egy-
szer(l mdsoldsa nem célravezetd. A magas
teljesitmény fenntartdsa és a tanuldi j6lét
kozotti egyensily megtaldldsa komoly ki-
hivés, és kulcsfontossdgu a tudatos torek-
vés arra, hogy megdrizzitk mindkét elem
éreékét. Ahogyan Haldsz Gébor professzor
megfogalmazta: ,Nekiink azért kell inter-
akcidban lenni azokkal, akiknek a mienk-
t8l eltérd gyakorlatuk van, mert ez

nem lemdsolni kell, ha-
nem a gondolkoddsban,
a sajat orszdgunk oktatdsdnak fejlesztésé-
ben mint inspirdciét kell haszndlni. Bizo-
nyos tanitdsi és tanuldsi médszerek
ugyanakkor adaptdlhatok és megtanulha-
ték més kultardkedl. Ezzel egyiitt a tanu-
lds a kelet és a nyugat kdzote kétirdnyt
folyamat lehet. Az oktatdsi stratégidk és
gyakorlatok alkalmazdsdban kiemelt fi-
gyelmet kell forditani az adott orszdg saji-
tos igényeire és kulturdlis kontextusdra.
Mind az egyének, mind pedig a nemzetek
esetében elengedhetetlen felismerni, hogy
mindegyikiik sajdtos jellegzetességekkel
rendelkezik. Az optimélis eredmény el-
érése érdekében szitkséges az inspirdld
példdk adaptdldsa a helyi kontextusba. Fz-
4ltal nyilik lehet8ség arra, hogy az okta-
tsi rendszerek az adott orszdg sajdtossd-
gainak megfeleléen fejl8djenck és
véltozzanak.
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TRENCSENYI LASZLO

A tiarsadalom egésze vagy oktataspolitikai
vidimpark bérletes litogatoknak?

Sziikséges és lehetséges — Egy kozosen megalkotott

oktatdspolitikai koncepcié — A Civil Kézoktatdsi Platform

kéonyvbemutaté konferencidja

Kampdny van? Bizonydra. Hiszen a ldmpa-
oszlopok teliaggatva ismerds és ismeretlen,
vonzd vagy kevésbé vonzé férfiak és ndk
portréival — lelkesiiltek vagy éppen gonosz-
kodéak. Kampdny van? De hiszen a kozeli
hetekben nem olyan vélasztdsok lesznek,
melyeknek valédi tétje lenne — az ered-
ménynek igazsig és jog szerint befolydsa le-
hetne — az okrtatds vildgdr illetden. (Az most
mds kérdés, hogy az eredményekben majd
kimutatjak a politikai elemzdk, hogy a vé-
lasztépolgdrok alacsony iskoldzottsdga vagy
éppen csiszolt miveltsége magyardzza az
ilyen vagy olyan eredményeket.)
Mindenesetre egy ujbudai kdzosségi tér-
ben' harminc-negyven ember az oktatdsrl,
szakma és szakmapolitika kapcsolatdrdl, kii-
16nbségérdl beszélgetett. Az apropé: a Civil
Kézoktatdsi Platform elérkezettnek ldtta az
idét, s dssze is gyljthetett annyi erdforrdst,
hogy a két évvel ezel6tti oktatdspolitikai
ajdnldsokat — ama bizonyos 100 pontot —
azok szakmai hétterének bemutatdsdval
konyv alakban is felkindlja a nyilvdnossdg-
nak.” Utdnldvés? Hiszen hol van mdr a
programnak furcsa nevet adé mozaikszo, az
ELEGY (Ellenzéki Egyticemi(ikodés), mely

elfogadta, hogy civil szakemberek készitette
koncepcié koré szerveznek — olykor komp-
romisszumok 4rdn — konszenzusos progra-
mot — egy gy6zelem esetére? Vagy bélcs eld-
késziilet? Egy kisérlet a hosszti tévu straté-
giai gondolkodds kikényszeritésére azoktdl,
akik ,egyszer, majd, valamikor” magukhoz
vehetik a felelésséget?

Mindenesetre iiliink az Gjbudai el6adé-
teremben. Harminc-negyven ember. Ldm,
még olyan is iilt koztiink, aki politikusként,
szakpolitikusként két esztendeje nevét is
adra az oktatdspolitikai dsszefogdshoz. Bdr,
mi tagadds, szimomra a kortdrsaim voltak
eztittal érdekesebbek. Sz. J., M. P S., R. A,,
E P, K. M.,) — mindéjiikkel jéformdn
egylitt kezdtiik a rendszerkritikai akeivitd-
sunkat, mdr (még?) a rendszervéltdst meg-
elézden (s6t, ha K. A.-t is ide szdmitjuk, ak-
kor még ,igazi” *68-as forradalmdr is eljote
— mdra szakszervezeti szinekben). Vagy a
kovetkezd nemzedék 8sziilé ,harcosai”, a
CKP és mads iskolavaltoztatdsi mozgalmak
8se, a Hélézat a Tanszabadsdgért nemzedéke
(R.P,N.I,J. A, A. B, B. 1, V. B. és m4-
sok — megjegyzem: a ,szabad” Budaérs lakdi
szinte feliilreprezentdltak voltak a

! A rendezvényt a B29 Ifjusdgi Kozosségi Térben tartotedk, 2024. mdjus 9-én. (A szerk.)
2 A Sziikséges és lehetséges cimli kotetre és a konferencidra reflektdl a lapunk Létdszdg rovatdban kdzolt irds is. (A szerk.)



NAPLO‘

A tdrsadalom egésze vagy oktatdspolitikai viddmpark bérletes litogatdknak? ‘

teremben). Es fiatalok, szimomra alig isme-
r8s0k, legfeljebb egy-egy didktiintetésen fel-
villant arcok.

Ercse Kriszta a bevezetSben Uj stratégia
sziikségérdl beszél. Az ELEGY-program — és
korabbi hasonlé tervezetek — korszakdnak
végét jelzi, a ,szakértdi eleféntcsonttorony”
helyébe a , tdrsadalmasitds” kovetelményét
4llitja. Vagy ahogyan eldaddsdban Radé Pé-
ter fogalmaz: 200 politikus helyett 200
000-300 000 embert kell meggydzni egy 4j
iskolakép eloddzhatatlan sziikségérél. Hi-
szen a szakértdi elképzelések nyomdn sziile-
tett szakpolitikai intézkedések — legyenek
barmilyenek is — rendre belehullottak az
~implementdcids goddrbe” (Fullan fogalmdt
Ercse Kriszta tolmacsoldsdban a Fazekas—
Haldsz szerz8pdrostdl vessziik 4r).*

Fészkel6dom székemen az ,,6sbdlények”
nevében. Agaskodnék az ellenkezés ben-
nem: de hiszen mi is a ,,dolgoz nép okos
gylilekezetére” bizni gon-

kollégdinkat tovabbképzések sordn, fejlesz-
téprogramok lelkesiilt terjesztése idején, ku-
ratériumba épiilve egy-egy intézményben?
Bizony — csillapodom le. Ezzel szembe
kell nézni. Nem egyszertien a mindent és
mindenkit fenyegetd egykdzponti akarat fé-
kezte le a pedagdgiai kultiravaltds megin-
dulni ldtsz6 folyamatdt. Igaza lenne mégis
Jakab Gyurinak, aki egy konyvében® azt 4lli-
totta, hogy nincs, nem volt valédi tdrsa-
dalmi sziikséglet a gyermekkdzpontisdg, a
demokratikus felel8sségvallalds, mondhatni
posztmodern vildg- és értékkép megterem-
tésére? Magunkkal kell szembenézni, s nem
a nap mint nap egyre csiiggedtebben és
egyre kevésbé motivdltan a tantermekbe,
évodai csoportszobakba 1ép6 kollégdink le-
siitdte tekintetét keresni? Es semmiképp a
Lkonzervativ fordulatnak” elkeresztelt, iga-
z4bol ,illiberdlis populista” tjideoldégusok-
kal kell felvenniink a vita fonaldt (mint
Foldes Petra és Knausz

doltuk a taniigyet (akdr a
Hkétszintli szabdlyozds”,
akdr a ,,TQM-mindségbiz-

tositas”, akdr az ,,iskola-

200 000-300 000 embert kell
meggy6zni egy 4j iskolakép
eloddzhatatlan sziikségérél

Imre javasolta),’ vagy ép-
pen, mint olykor magam
gondolom: nem is a vita
fonaldt, hanem egyene-

szék”, akar az ,,onkor-
ményzatisdg”, akdr a
~gyermeki jogok” révén). Es most a fiatal
nemzedék a fejiinkre olvassa az elefdnt-
csonttorony-szindrémdt? Szebben szdlva:
Lfelvildgosult abszolutistaként” prébaltuk
boldogitani a boldogtalan vagy boldogtalan-
nak gondolt (boldogtalannak tudott)

sen a keszty(it?

Hogy volna idé a
sziikségletek felismeréséhez? De hiszen az
idé mégiscsak siirget! A , funkciondlis leépii-
1és” (Radé Péter pontos kifejezése) valdsd-
gosan életeket fenyeget! (Ennél higgadtabb
és szakszer(ibb volt a negyven bélcs a terem-
ben, s nem éltek vissza az utébbi hetek

3 A fogalom értelmezése Haldsz Gdbor és Fazekas Agnes (2020) A tudds keletkezése (Gondolat, Budapest) cim(i mun-

kdjaban olvashaté. (A szerk.)

4 Jakab Gyorgy (2023): Demokricia demokratdk nélkiil? Gondolat, Budapest.
> Knausz Imre (é. n.): Progressziv-e vagy? Katafora blog. Letoltés: https://katafora.hu/knausz-imre-progressziv-e-vagy;
Foldes Petra (2024. 05. 03.): Adlépni a sajét drnyékunkat. Tani-tani online. Letdltés: hteps:/[www.tani-tani.info/at-

lepni_a_sajat_arnyekunkat

¢ A fogalom értelmezése Rad6 Péter A kizoktatds funkciondlis leépiilése és a pedagdgus jogdlldsi tirvény cim munkdjs-

ban olvashaté. Letoltés: https://www.portfolio.hu/gazdasag/20230503/rado-peter-a-kozoktatas-funkcionalis-leepu-

lese-es-a-pedagogus-jogallasi-torveny-612568 (A4 szerk.)
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rettenetes torténeteinek l4z{té motivumai-
val.) De a tény akkor is tény: a tuddsnak
nemcsak a becsiilete értékelédik le, hanem
maga a tudds is, amit kdnonba rendezni vélc
a hivatalossdg; s ugyan mit ér ez a tudds,
melynek 4tkozott kozre-

Valamikor régen egyébként szakma és
szakmapolitika viszonydt tigy éltem meg
(akkor még a miniszterhelyettesek és f8osz-
tdlyvezetdk is tudds emberek voltak), mint a
Lkorhinta” metafordval leirhaté jelenséget.

Vagyis? A Szalay utcai

miikddésével a beteljesiile
szegregdcié immdr valdsi-

s ez igy megy korbe-korbe

minisztériumi épiilet elsd
emeleti sarokszobdjdnak

gosan véres késekkel ha-
sitja ketté a tdrsadalmat.
Sorolhatndm az ,,6regek” lassan félévszdza-
dos Kasszandra-joslatait.

Ha a , konzervativ’-nak nevezett straté-
gia félrevezet, akkor vajon a Nahalka tandr
ur osztdlyozdsdban ,reformpedagdgiai” és
»posztmodern” paradigmak koziil melyik
fogja megnyerni a pedagégusok, pedagdgus-
jeldltek, sziil8k — s tanuldk, gyerekek — so-
kasdgit magdnak?

S melyik ,,szakmai” elgondoldst fogja
egy elkovetkezd — barmely — ,,szakpolitika”
magdénak villalni? Melyikhez lesz bator-
sdga? Avagy melyiket fogja elkeriilhetetlen-
nek tartani?

minden ablaka kitdrva. A
kérhinta ,hajéin” kiva-
16bbndl kivalébb szakemberek iilnek, a tu-
domdny felkent nagyjai. Amikor az adott
,hajo” az ablakon beliilre keriil, akkor a
szakemberbdl hirtelen szakpolitikus lesz, s
azonnal intézkedik egyet — tudvdn, hogy a
korhinta pordg, s a mésik ablakon 4t kike-
riilve a szobdbdl Gjra a szakma embere lesz,
s akdr majd kritizdlhatja is az utdna kévet-
kezd ,hajon” éppenséggel a legjobb szakmai
tuddsa és hite szerint érkezd személy intéz-
kedéseit. S ez igy megy kdrbe-korbe.

Ebben a metafordban a ,hintdslegények-
r8]” (megannyi dldott Liliomrdl) nem esett
s26. Pedig a mese roluk kell, hogy szdljon —
értettem meg — taldn nemzedékem nevében

is — ezen a délutan.
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Szerkesztdi jegyzet

Hazahivo

LA Szegény kis szerkesztd panaszai ciklusbol” (V. A.)*

Milyen kedvvel térek majd vissza
szérakoztatd kiilfoldi utamrél

még nem tudom. Es a kedv tgy ldtszik
lényeges. Ez maradt meg ndlam.

Mert vagy botrdnyos némasdg magdban
mi koriilvesz vagy préfétdk vagy hunok
akik mind egész mds nyelven beszélnek
(bér alig-se titkozik semmi lényeg:
falnak fordulsz és fordulok —
homlokunkon egyforma repedések)
széval népek szdnkdznak kénny( véren
bar meghalni is mind (elnokok, vezérek)

egyek vagyunk. Nincs téves csatatér sem.

Hogy akard azt egy jojéra kéne irni
foltdpdszkodni j6-j6 de ti is gyertek
egyediil felporgdk aztdn visszapergek

és képzeljétek nincs ebben semmi részem:
minden eszmém eladtam gombokér'

a kiiszobrél szdz Gt visz (szertenéztem)

és nincsen mér sehol sem tiszta tér

se pohdr viz se titkrds sziveknek
osszelélegzd piros halmaza —

tgy indulnék ezek helyett haza!

célom nincs ezért volt biintetésem:
néhdny templomot 8szintén megcsoddltam
alma és viz a paplakbdl keriilt

és egy férfit hallgattam j6 sokdig

ki ész nélkiil szivbdl hegediilt.



Hazudtam. Tegnap érkeztem. El se mentem.
Csak egy kutydt kototeek hdrom napja

a kert alatti minden-térhez baktaté
megkeriilhetetlen Gt mellett a féhoz

s én igyekszem hej gyorsan még gyorsabban élni
hogy meghaljak és ne kelljen ldtva ldtnom
hogy megindul és vdgtat és korbeér

és ott fullad meg a foltekert 6eska ldncon.

A hely mondatik majd az 8 udvardnak

hol 8 és Isten otthon vannak egyként

de kiiszobt8l még csak el se ldtnak

ablakok mdgé bujt megkegyeltek

se én se virrasztd éji felleg.

* Ez a jétékos forrdsmegjelolés semmiképp sem rejtett iizenet, hanem maga a szerkesztéi
jegyzet. Es mint ilyen szerepe annyi, hogy ezt a pdr éve irédote verset igazolja ezeken a lapo-
kon. Valéjdban persze nincs mit igazolni; a versszoveg a kozos szerkesztés sordn egyszer(ien
itt taldlta magdt. Nem csoda, hisz lapszdmunk irdsainak és képeinek nagy része kozvetleniil
sz6litja meg folyamatosan alakulé narrativdinkat és diskurzusainkat, ezzel pedig természetes
moédon indulnak el szemlél8désiikben a kilsdtd] a belsé felé. A forrasmegjeldlés igazoldsdval
szemben, melyre taldn szitkség sem volt, a vers jelenléte ezeken a lapokon chhez a — nagyon is

szitkségesnek ldtsz6 — befelé haladdshoz kivént tdrsul szegédni.



Gary Shiftman Démoszthenész beszédeinek elemzése nyomdn arra a kovetkeztetésre jut, hogy az
athéni népgyilésben egyértelmi volt a kapcsolat a tandcskozds konszenzusos normdja és a kizdrd
retorika kozott. [...] Shiftman elemzésébél a kovetkez8ket tudhatjuk meg.

1. Az egyik cél az, hogy érzékeltesse a helyzet stlyossdgdt, valsdgos dllapotdt hallgatésdgdval (a
vehemens kirohandsok és vidaskoddsok jelzik a tét nagysdgdr).

2. A misik cél azon kulcsértékek osszefoglaldsa, melyekre vitdn feliil lehet hivatkozni.

3. A vehemens, kirekesztd retorika harmadik célja annak elemzése, hogy ellenfelei miért nem
értenck egyet vele, mi a nézetkiilonbség magyardzata, és hogy mi a folyamatos nézetkiilonbség
veszélye, tétje, kockdzata.

4. Démoszthenész taktikdja az volt, hogy nem ellenfeleinek a véleményét céfolta meg, hanem
8ket druldssal vidolta. Nem az ellenfelek nézeteivel van baj, hanem magukkal az ellenfelekkel — az
4 erkolcsi integritdsuknak a kétségbevondsa a cél, hogy igy erkolcsileg lejdrassak, majd a vitdbdl és
a politikai kozosségbdl kizédrjak dket. [...]

5. Paradox médon éppen ezzel a kombattdns és kirekesztd taktikdval sikeriil(t) Démoszthe-
nésznek konszenzust teremteni. [...] A vezetdket meg kell bélyegezni mint druldkat, ez a ,megté-
vesztett" tomegek utélagos csatlakozdsinak lélekeani és logikai feltétele, akiknek a lojalitdsa az 4j
konszenzushoz igy visszamendleges hatdlyiként értékelhetd.

6. [...] A vesztes fél szénokdnak a népet megtévesztd blinbakként valé megbélyegzése teszi
lehetévé [...] a vesztes addigi hivei szdmdra, hogy kiovetkezmények nélkiil 4tdlljanak az 4j kon-
szenzus mellé (a tiszta és drtatlan nép fikci6jénak segitségével).

7. Ehhez az is sziikséges, hogy sosem partoskodd, hanem konszenzusos retorikét alkalmaz a
szénok, azaz az egész nép nevében, az egész kozdsség érdekében 1ép fel; elitéli a frakcidt, a magdn-
érdekek melletti partoskodast. Uj patriétamitosz, Gj alkotmanyos konszenzus konstrudldsa a cél.

Osszefoglalva: Démoszthenész beszédeinek, retorikai eszkoztaranak elemzésébél azt tudhatjuk
meg, hogy az 0j alkotmanyos konszenzus nem deliberativ mddon, a kiilénb6z8 nézetek higgadt
raciondlis megvitatdsa révén jott létre, hanem éppen ellenkez6leg: az ellenfelek személyée erkolesi-
leg megbélyegzd, kirekesztd patridtaretorikdval, azaz a raciondlis, tdrgyi-érveld vita lehetetlenné

tételével.

Korésényi Andrds (2004): Konfliktus és konszenzus paradoxona [részlet].
Szdzadvég. Uj folyam, 31. sz., 27-28.
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