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csak meg. A pedagégusnk és a gyerebel jelenlegt mentdlhzgzénés dllapotdban az

elmiilt évek, évti; .nkeres éa szkertelen
prébcilkazﬁsal is tukrozuduek Remélhet]uk, hogyaz latok is kép
I majd.a jové p késd k viselkedéséb dolkod

sdban lelkivildgaban.

Esetek és gyerekek

~ Hérom eset Imény a szolnoki nevelési tanicsad6 munkatér-
sainak gyakorlatibél - '

Egy sajatos csapdahelyzet'
- Tomika torténete —

Tomika hatesztendds volt, nagycsoportos 6vodds, amikor hdrom évvel ezelétt
anyukdja elsd izben hozta el hozzank azzal, hogy ,egy kis baj van vele”. Azok utén,
amit 6k mr megjértak: orvost, gyerek-ideggondoz6t, a sziil6 mér eleve szorongott
az 4 ,hivataltsl”. Az els§ benyomés jelezte, hogy nem csak ,egy kis baj van” a
kisfitival. Az idéggondozé egyik féorvosa mér korsbban gy vélekedett, hogy
‘Tomika szellemi fejlédése legalabb hérom évvel van elmaradva kort4rsaiétél. Ettsl
az édesanya nagyon megijedt. Az 6voda egy kicsit segithetett volna, bar azt hiszem,
ez esetben nem igaz4n itt volt az‘alapprobléma. Tomika jirt egy komplex ¢vodas-
fejlesztd foglalkozdsra, ahol volt egy kis kéziigyesség- és ﬁgyelemfejlesztés, egy

kicsi matematika, egy kxcbl Jabék, téri t4jék dés, az frés, az ol
Ennyivel ban nem leh ldani az § dolgat.
Az anyéval - eleinte legalébbls gy tiint — valéban j6 kapesolatunk alakult ki.
leh vele b tni sok mindenrél, de Alland érzékelni let a

benne rejlg szorongdst, a valésag hdritésat: ,mindent mondhattok nekem, csak azt
ne mondjétok ki soha, hogy fogyatékos a gyexekem

Errél a kérdésr6l mi itt a hdzban sem mi ji dolkodun}
egyfonnan Valon mlkor és hogyan mundédjm ki, hogy egy gyerek szellemi
fogy k a fog; 4dgnak az clfogaddsa altalsban nem konn}m, és
aza tapaszta]at, hogy azt az ilyen hat. kben kiilonisen neh fogadjdk el

. a sziilék. Rendkiviil nehéz megértetni veliik, hogy a specidlis fejlesztés az ennek
megfeleld iskoldban a gyerekilk elemi érdeke. Amig 6vodds egy kisgyerek, még
sok mindent meg lehet vele kisérelni, de az iskolaérettségi vizsgdlat és az ehhez
kapesolédé szakértsi vizsgalat az, ami végiil is dont a tovabbi sorsardl, azaz a
fejlesztés optimalis médjarel.

Mint emlitettem, az any4nak nem lehetett dani a valédi problémat,
mert attél féltiink: ha megfogalmazzuk, akkor nem hozza el tobbet a gyereket.
Valahogyan azonban be kellett 6t cserkészni anélkiil, hogy elriasztandnk. A
szakértsi vizsgélatok ugyanis csak a sziil§ beleegyezésével folyhatnak, s amennyi-

! A torténetet Koukoly Jdnosné fejleszts pedagbgus és Marton Jézsefné gybgypedagogus elmondésa alapidn
Szekszardi Jilia jegyezte le.,
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ben a sziil6 nem jarul hozz4, az ligyet hatéségi vtra kell terelni. Ezt azonban
mindenképpen el akartuk keriilni. Végil sikeriilt meggy6zni az xmyét és 6’
hajlandé volt szakért6i vizsgélatra hozni a gy 'k Itt egy ich
gyég'ypedagﬁgusbél és orvosbol 4116 haromtagt team vizsgélta meg a kisfiut.

1 felvett isbol kiderilt, hogy Tomika nem kivant
gyerek volt, a mama lanyként esett teherbe, Sok4ig titkolta az 4llapotat, és amikor
az kideriilt, sziilei nem voltak hajlandék szélni hozz4, egyszerden kitagadtsak a
csaladbél. Kozben megvolt az eskiivs, és Tomika mar hézasségban sziiletett. A
nagysziilék azonban csak harom-négy év milva békiiltek meg, akkor fogadték el a
helyzetet. A sziilés nem volt problé a baba oxigénhi miatt nem sirt
f6l. A kisgyerekkor sem volt zavartalan, hiszen az anya még tanult, nem tudott a
fidval eleget egyiitt lenni. Ezek a kériilmények tovabb navelték a problémét

A psucholégxal wzsgﬂlat 50 alatti intellj; iah kiah

gyereknél. A gyégyped lat meg4ll hogy Tomika a durva és a
finom mozg4sok tertiletén is x‘endkfvul gyenge, fogalmi fejlettsége hdroméves szin-
ten 4ll, beszéde elmosédott, ahg érthetd, csak szavakat mond, ezeket nem koti 6ssze,
] llett 4ltalanos tali ddst is mutat. Az els6 vizsgalatot kovetéen mi
tovdbbi 6voddztatast javasoltunk. Nem voltunk meggyéz6dve arrél, hogy ez valéban
segftem fog, hlszen 1lyen mértékd elmaraddssal szerencsésebb lett volna, ha egy

g latipusban minél hamarabb megkezdik a fejlesatést.

Az anya végiil elfogadta az 6voddba torténd vi; hel, . Az 6voda b
felhdborodottan reagalt: hogyan gondoljuk mi, hogy egy tankételes kord gyerek
fejlesztését 6k biztositani tudjak. De ha mér ezt javasoltuk, irjuk le nekik pontosan,
hogy mit és hogyan kell fejleszteni, akkor talan véllaljsk a dolgot. Adtunk tehat egy
részl szakért6i véleményt, amelyben azt is megfrtuk, hogy hol vannak az
elmaradésok, és milyen médon javasoljuk a fejlesztést. Ez ny4r elején tortént, és
augusztus tajan kideralt, hogy Tomik4t b ik e; ltala iskoldba, ahol
viszonylag alacsony létszdmmal: 10-15 fével indult el egy elsg osztély.

Eleinte még, amig nem indult be a komolyabb iskolai munka, a betiitanulds, a
matematika, tehét a jatékos beilleszkedés idején nem hallottunk Tomirsl hireket.
De azutén egyre gyakrabban jottek a jelzések: Tomika nem halad, Tomika bohéc-
kodik. Nem csoda, valamiben ki akart t{inni szegény gyerek. Teszi, amire képes:
bohéckodik, a pad alatt bujkal, igy keriilhet csak a figyelem kozéppontjaba. A
tanév végén jott a felterjesztés az iskolab6l: problémak vannak, vi latot kérnek.
Az anya aldirta, johetett az Gjabb menet.

Ekkor a gyereknél mar komoly visszaesést tapasztaltunk. A kisfid egysltalan
nem volt hajland6 énalléan bejonni hozzank. Azt hiszem, az anya félt is att6l, hogy
mi lesz, ha 6 nem tarthatja a szemét 4llandéan rajta. Ezvttal egy mésik pszichol6-
gus és egy gybgypedagogus kezdte volna el a vizsgélatot, amibe & is azonnal
belesz6lt. Kérték, hogy prébalja meg elviselni, hogy csak a gyerek valaszol, illetve
prébdl vélaszolni. Erre a kisfid felallt odament az anyjahoz, s ezutdn semmire sem
volt hajland$, nem leh megvi Az anya sérte, hogy 6 majd meg-
ny ja, és késdbb vi h Megb 1tiik, hogy egy-két hénap miilva, tehat
mindenképpen a tanév vége el6tt djra eljonnek.

Kozben az érintett iskola igazgat6ja visszavonta a felterjesztést, az iskola teh4t
gy dontstt, hogy mégis megprébélja a gyerek tovdbbi fejlesztését. Ez ment egészen
a kovetkez§ félévig, amikor is jra folterjesztették az akkor mar masodik osztalyba
jaré gyereket vizsgélatra. A sziil§ viszont eziittal nem jarult hozz4 a kérelemhez, és
igy nekiink nem volt médunk elfogadni azt. Az iskola igazgat6ja megigérte, hogy a
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mama bején majd, és a helyszinen aléirja a hozz4jaruldst. Be is jott, de l4thatéan
méig sem fogadta el, hogy a gyermeke fog; kos, 4ltalanos iskoléban nem fejleszt.
het6, specidlis iskoldztatdsdra lenne sziiksége. Azéta is halogatja az ujabb vizsgéla-
tot. Az az igazség, hogy 6 maga is terdpidra szorulna, ami a kériilmények ismereté-
ben nem csoda. Tomika valédi fejlesztése pedig négy év 6ta érdemben nem indulha-
tott el, s az eredmény esélyei id6vel tovabb csikkennek...

Felmeriilhet a kérdés: vajon miért véllalta az érintett 4ltaldnos iskola azt,

hogy egy mind izsgdlat alapjén egyértel iskolaéretlen gyereket felvegyen,
és minden probléma ellenére bent is tartson? Menet kozben nagyon sokat beszél-
gettiink errdl az igazgatéval és az érintett ped kkal. Elfogadt az az

érvelés, hogy egy alacsony 6sszlétszému iskola, osztdly nagyon j6 kdrnyezet lehet a
. speciélis fejlesztésre, hl.szen tobb ﬁgyelem Juthat az egyénre. Természetesen ehhez
szitkség lett volna berre és egyedi fejlesztési
programra. Az érem mésik oldala azonban — és sajnos ez esetben inkébb errél van
sz6 —, hogy a h 16 kis iskoldkat napjainkb kokbél fe a
megsziinés veszélye Ezért is 1gyekeznek felvenm és megta.rtam minden egyes
gyereket, hiszen a | ok 1 és ezzel
egyiitt pedagégus 4lldshelyek elvesztésével fenyeget Ez az a korilmény, amely
gyakran elhalvényitja a ped
A helyzet csapddjat Tomika sorsén X nagyon iik.

Juditka a mesecsoportban®

Juditkdré] ném tudok érzelmek nélkiil § Ini, nagyon ettem.

Az 6voda kiildte hozzdnk 6t két évvel ezelftt avval a problémaval, hogy
nagyon szélsGséges a viselkedése. Ha valami olyat kell csindlnia, ami nem tetszik
neki, akkor foldhoz vagja magst, toporzékol, és ilyenkor nem lehet vele semmit
sem kezdeni. A kislany mindkét szemén sziirke hélyog volt, ezt néhany éve
megoperaltak, de 1atésa tovébbra is korrigalést igényel. Juditka a kiozéps6 csoport-
ban kezdte el az 6vodét, az 6véndk szerint szfvesen Jjér a kozosségbe, de gyakran
agressziv, durva, ugyanakkor sér lkedése miatt
surléddsai mind a neveldkkel, mind a wbbl gyerekkel,

Az els6 alkalominal egyiitt érkezett a csaldd. A sziildk is érzékelik a gondokat,
bar otthon nincsen baj, mert az ,anya j6l tudja iranyitani, befolyasolni” a kislanyt.
Az apa kiilénben vak, az anya gyengén 14t6. Szavdikbél kittint, hogy meglehetésen
zértan élnek, és nagyon sok teriileten megélik a sajat sériilésiikb6] fakad6 stigma-
ti Az anya el é1 hogy amlkor 1egel6szor levitte Juditk4t a jatszétér-
re, a kisla k szinte pr i a tarsaival. Megélte, hogy
csufoltak azért, mert az apukdja vak, és vakvezetd kutysja van. A gyereket ez
nagyon megviselte. Az anya kétségb ben olyasmit is dott, hogyha a
szemén lehetne is segiteni egy 1ézeres mitéttel, § ezt nem is akarnd, mert nem
olyan jé igazabél l4tni a vilag dolgait.

Juditka nemsokdra iskoldba megy, és retteg attél, hogy elszakitjsk a csal4ddja-
t6l. Fél6 ugyanis, hogy nem lesz olyan iskola, amelyik elfogad egy gyengén 14t6
gyereket. Maguk a sziil6k is 4télték az intézeti nevelést, és nagyon rossz élményeik
vannak ezzel kapesolatban.

2 A torténetet Sziicsné Rieger Mdria pazichopedagégus mesélte el.
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Februdrban, még jéval az Lskolaerettségx vizsgdk eleJén Javascltam az anyé-

‘nak, hogy Juditka vegyen részt portban. Ezt a fogl i format négy-st
éve o érzelmi thél sériilt 6voddsok és kisiskoldsok szdmara. A
]uscsoporbos‘ lalk arészt vevd gyerekek védett korny ben ismerhetnek
meg K 026 kozo kat és alkalmazkodési formakat, s szerezhetnek
ezekkel kapcsolatban pozitiv élményeket. A célom az, hogy a mesék 4ltal kozvetit-
ve, valésdgos emberi konflik kat dol k fol. Segiteni szeretném a gyereke-

ket abban, hogy tudjanak sajat probléméaikkal szembenézni, képesek legyenek
ezekhez kizeliteni.

Juditkdnak sok gondja volt a rajzoldssal is, és az 6v6nék nem tudtdk, hogy ez
mibél fakad: a latasa zavarja-e, vagy egyszeriien nem szeret rajzolni. Ok és az anya
is attol tartottak, hogy ez a készséghidny majd az {rés €s az olvasds tanuldsénal is

problémat fog okozni. A port e probléma kezel e is médot adott, hiszen

ott ugy t&rtemk a mesék foldolgozésa hogy a gyerekek a torténet felolvasésa utdn
3| ek €s rajzolnak réla.

Javasoltuk a sziil6knek, hogy a tal part il ton

vegyenek részt. Ok éltek is evvel a Iehetd'séggel és elkezd6dott a munka. Nagyon
sok csodét éltink at Juditk4val, akinek rendkiviil egyéni a 1atdsmédja. Valésagos
katalizatorként miakadott a csopartbs.n Az egyik mese befq;ezésekor, amikor azt

mondtam, hogy ,hogy & h a taldltak és bold éltek, amig
meg nem haltak" ez az 6vodds klslény kijel hogy d k & vége a
” s ban voltak hasonlé megjegyzései.
A mesecsoportban 4ltaldban nem szoktam alkal idr ik lemek

inkébb csak rajzot és zenét, de Juditka egyszertien sodort minket magaval ebbe az
irényba. Elsfordult, hogy dramatikus jatékba ment at az egész csoport, volt olyan
gyerek, aki akar Jdszai Mari-dfjat kapt volna az alakil ért. Juditka a
térsait is képes volt aktivizalni.

Lezarult a mesecsoport munkéja, amelynek hatdsdra nagyon sok pozitiv
véltozast észleltek a gyereken az 6véndk és a sziilék is. Kiilonosen annak oriiltek,
hogy Juditka megszerette a rajzolast. Elérkezett az iskolaérettségi vizsgilat, az
iskolavalasztas, és felmeriilt a kérdés, hogy mi legyen most.a gyerekkel. Bekapeso-
16dott az Orszégos Létdsvizsgdlé Szakértdi és Rehabilitdcids Bizottsdg, amely
megallapitotta, hogy az elképzeltnél kisebb mértéki a latascsckkenés, és hogy a
rajzzal kapcsolatos problémadk sem elsésorban a kislany latésaval sokkal inkédbb a
gyakorlatlanségaval fuggnek dssze.

A sziil6k boldogok voltak, hogy Juditka Szolnokon maradhat, nem kell intézet-
be kerilnie. S hogy miként alakultak a dolgok ezt kévetden, arrél széljon az egyik
legéri bb, Juditka éd Ha

Nagyon boldogok voltunk, és azt hittiik, innen kezdve sima az ut. Sajnos nem
igy volt. Eljott az iskolai bexratas ideje. Mar hetekkel elétte felkerestem j6 néhany
iskolat telefonon vagy személyesen, de mindenhol elutasité valaszt kaptam. Volt,
ahol meg sem indokoltdk, hogy miért, volt, ahol azt mondték, egy ilyen gyermek
specidlis oktatast igényel, s azt 6k nem tudjdk és nem is akarjdk biztositani. A
korzeti iskola ugyan jelezte, hogy fogadja a kislanyt, de nekem mar-mar rogesz-
mémmé valt, hogy ne azért vegye fel az iskola a gyereket, mert a korzetbe tartozik,
hanem azért, mert tisztdban van azzal, hogy mit villal, és akarja is azt.

Elmilt a beiratds els6 napja, és nem akadt Szolnokon olyan iskola, amely
fogadta volna Juditkat. Volt olyan, ahol konkrét igéretet kaptunk, vigyik a
papirokat, 6k felveszik a kislanyt. Mikor odamentiink, minden magyar4zat nélkiil
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elutasitottak benniinket. Kétségbe voltam esve: hidba a szakvélemény, Juditkat fel
kell vinni Pestre a Gyengénlaték Iskol4jaba, mert nem viéllalia més. Alltam a
szakadé esében, volt egy fél napom, hogy iskol4t taldljak. Az utolsé plllanatban
eszembe jutott egy, ahol még nem jértam. Eb tink. Nagyon ked

benniinket, de kozolték, nem veszik fel Juditk4t, menjiink a korzeti 1skoléba ott
mar vérnak rank, megbeszélték telefonon.

Minden meggy6zddés nélkiil, elkeseredve érkeztiink oda, ahol az igazgaténg
valéban vért rdank. Az a kedvesség, amivel 6 fogadott benniinket, az akkori
lelkidllapotunkban kiilonasen jélesett. Latszott rajta, hogy teljes mértékben meg-
érti és dtérzi nehéz hel tinket, és valdb i akar...

Juditkat felvették!

De még mindig ott volt a kérdés, hogy a tanit6 néni, aki nap mint nap dolgozik
vele, hogyan tudja elfogadni Juditka mdssagat. Tud-e egyiitt dolgozni vele? Sike-
riil- e a klslanynak bellleszkedme" Hét igen, sikeriilt. Ez teljes mértékben a tanité

o] és megtesz érte, hogy ez igy legyen. Pedig
egészen véletleniil keriilt hozz4 a kislany. Az utolsé. pillanatban d6lt el, hogy
melyik osztalyt melyik tanité néni kapja. Most eltelt két hénap, Juditka minden
specidlis oktatasi méd nélkiil megéllja a helyét...”

fgy kezdte el Juditka végre az els6 osztélyt a szolnoki Z6ld Iskoldban. Az elsd
két-harom héten, a beilleszkedési szakaszban, nagy viharok voltak az iskoldban, és

evvel egyiitt nagy fesziil volt a csaladban is. Neh birta ezt az idészakot
Juditka és a ped is. Gulyds Jd taniténé szavait idézem:

,Juditka édesanyja tobbszor is felkeresett személyesen is és telefonon is.
Nagyon Gszintén, minden elfogultsag nélkiil el dta a kisldny minden hibgjat,
és proba)t felkésziteni az elkovetkeundo idére. Nos, fgy indultam a nydri

kaci Alland ott a fe ben: Mi lesz, ha Juditka nem tud

elfogadm" Mi lesz, ha 6t nem fogadja el az osztdly? Mi lesz, ha nem tudok
egyittmikodni a sziilékkel?

Eljott az elsé tanitdsi nap. sét eltelt az els6 hét aprébb zokkendkkel. Tapasz-
talatbél tudom, a méasodik-harmadik héten jonnek ra a gyerekek: més az iskola,
mint az 6voda. Itt bizony figyelni és dolgozni kell. Vannak kevésbé érdekes
felaflatok is, amelyeket meg kell oldani. Ilyenkor keresi mindenki a helyét az
osztalyban. Nehéz napok ezek gyerekeknek, sziiléknek, pedagégusoknak egyaréant.
fgy tortént Juditka esetében is. Mindent megprébalt, hogy rd figyeljek, hogy vele
foglalkozzam. Gyakran sirt, 8 egy nap sem volt mentes érzelmi kitoréseitsl.

‘Nem tagadom, felejthetetleniil kemény napok voltak ezek. Egyszer csak azt
tapasztaltam, hogy egyre ritkdbban fordultak elé gondok Juditkdval. Jé, ma sem
sfrt! — 4llapi meg egyre tobbszor. Ma, oktéber 18-4n from e sorokat, s
elmondhatom: j6l tudok egyiitt dolgozni vele...”

Kizben az anya mégis magét a mdf 1tdk, és ez javitott
a létésén Mialatt a mama kérhazban volt, a gyereket a pedagégus vitte haza

T: kaptam egy telefont a sziil6t6l, hogy bér a tanév vége felé
ismét adédtak viselkedési problémaék, olykor k bb ellenéllas, d de
tanulméanyi szempontbél semmi gond nincs a kisldnnyal. A pedagégussal tovdbbra
isj6ak lat, és Juditka az osztalytdrsak is elfogadtak.

3 A 8206 63 a taniténd szavait a nevelési tandcsadd Zsipp-zsupp cimd kindvénysbol idéztem. Szolnok, 1995.
november, 2-3. 0.
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Csaladi problémék a hattérben*

— Jéoska és Erika esete —

A hatodikos Jéskéval otthon és az iskoldban siilyos m rtdsi problé 4k voltak,
El6szor a nagyapa jelentkezett nslunk, hogy baj van az unokdjéval. Behivtuk a
sziil6ket, be is jott az anya a gyerekkel egyiitt. Altaldban azt tapasztalom, hogy a
sziilék nem nagyon szeretnek maguk jonni. Szivesebben helyezik elStérbe a
gyereket, hiszen vele van a probléma. Ugy terveztem, hogy elGszor felveszem az

t, és a sziilével b ljtik a hely . Kideriilt, hogy a csaladban
nagyon b lult a latrendszer: a sziilék elvéltak az anya egyediil neveli
hérom gyerekét Ez a fid a legkisebb, két névére van, Az anya és a gyerekek hol
kiilén élnek, hol a nagysziilskkel egyiitt.

Joskat — feltételezhetfen a magatartdsa miatt — mdr egyszer eltandcsoltak az
iskoldjabél. Akkor a mds varosban €16 apdhoz keriilt, ott is jart iskoldba, azutdn
djra vi hoztdk. Az iskola neh turteaﬁu viselked dadasul az osztdly-
térsak is atvették a ped k djét, s J6sk k az osztédlytdrsaihoz fiiz6d6
viszonya is nagyon megromlott.

Az els6 taldlkozdskor 1igy tint, hogy a csaldd hajlandé egyiittmikodni az
1skoléval de a ]egkozelebbl hwésra mér nem jottek el. Az igazgaténé akkor azt

hogy 1 meg k ettdl a fiat6l, de megvarjak azt, hogy
hétha sikeriil 1tt a tanacsadén beliil kapcsolatot kiépiteni €s elérni, hogy a sziilok
jobban figyeljenek a gyerekre, tobbet torddjenek vele. A kiilonben jéfejd, értelmes
fia viselkedése lehetetlenné tette az osztélyéban a tanitast, az 4llandéan 6 volt a
napirenden, allandéan vele kellett foglalk

Az iskola javasolta, hogy beszéljiik meg a problémat knzosen Jimenek ossze a
sziilok, az osztdlyfénok, az igazgaténd és én mint a
sa. Meg is dllapodtunk egy id6pontban, iizentek a fiival az any]anak ésaz apjanak
is vidékre. A sziilok nem jottek el. A gyerek reggel még tgy indult el otthonrdl,
hogy ,az anyu majd j JOﬂ de [ tobbec nem jelentkezett. Végiil csak a hirét hallottuk,
hogy Jéskat eltana az iskol4bél, és az-apa {gérte, hogy hoz veszi.

Nagyon sok Jéskéhoz hasonlé gyerek akad, aki a csalddi problémak att
vélik kezelk lenné az iskol4b S ha 11yenkor a szulé‘k nem hquando
egylittmikddésre, az iskola még a szakemb 1 is teh

S hogy milyen eredménnyel jarhat az egyiittmdkodés, azt bizonyitja Erika
térténete. A szakkmunkdstanulé kislany sziilei jelezték, hogy ldnyukkal magatarts-
si problémdk vannak: csavarog, nem tanul, az iskolai eredményei igen rosszak.

Behit a szildket egy b ] . Ahogyan ott iiltiink hdrmasban, és a
sziildk elkezdtek beszélni, kénytelen voltam hol erre, hol arra kapni a fejemet, és
egyszerden nem is értettem, mit mondanak. Ekkor tettem fel a kérdést, hogy
mindig igy szoktak-e kommunikdlni. Ugy tiint, hogy olyan kommunikécié van a
sziilék kozott, amitél a gyerek is hozzdm hasonléan nem tudja, mit varnak téle,
nem tudja, hogy tulajdonképpen mitévé legyen.

Kideriilt a tovébbiakban az is, hogy az anyja depresszids, a pszichidtrian
kezelik, az apja meg cukorbeteg, rosszullétei, rohamai vannak. Otthon rendkiviil
zaklatott a csalddi légkor. Erika névére tanitéképzébe jér, 6 a mintagyerek, Erika
pedig ugy érzi, hogy & semmire sem j6. A helyzetet még sttekinthetetlenebbé,

4 A két torténetet Rakitouszkiné Egedi Tlona mesglte el.
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bonyolultabba teszi, hogy az apa az els6 férJe volt az assznnynnk, de eg'ysur maér
elvéltak, és Erika egy mésik h Aza tonkre
ment, és az anya ismét hozzdment az elsd férjéhez. Erika {gy nem az édevpjéval

€], 8 a n6vére csak a féltestvére. )
Ez a csaldd sokdig jért hozz4dm, mire sikeriilt a belsé kommunikéciét olyan
szintre hozni, hogy kimondédtak ezek a siilyos dolgok, és Erika meg tudta fogalmaz-
ni azt az érzését, hogy szerinte 6t nem szereti az anyja. Az anyt megprébéltam
révezetni arra, xmként tud}n ]obban lumutatm a lénydnak, hogy szereti 6t. A
l4dban 1 ikdci6. Erika az adott tanév végén
ugyan megbukott az 1skoléban, de a nyér végére teljesen kivirult. Valasztott

k egy mésik szakmat, keresett 4nak 0j iskolat, Gj kahelyet.

Esetmegoldé palyazat
A tanit6, a tanér élete sziintelen kihfvés, prébatétel. A legjobban kidol
bevalt éra is ca6dot dhat hirtelen a ped faradtsagats]. indi "
ségatdl, egyetlen gyerek vératlan vagy éppen k g i6iatél, kialvat.
lanségtél, addig ismeretlen csalddi probl j4t6l. Mind. ztalyb kadhat

gyermek, aki a tandr réme, de segftségre szoml létrejuhet egy problemahkus
helyzet. Ilyenkor sokat szdmit a tanér b
készsége, hiszen ezekre a helyzetekre 14tsz6) k 1d
sok. A tapasztalatok szerint a sikeresen megoldott sutuécxdknak mégis van
néhéany, mésok szdmara is hasznosithaté, kozos vonssa.

A Mentélhigiénés Programiroda ahhoz szsretne tevékeny, fﬁlyamatos
segitséget nydjtani, hogy a mdsok szdmsdra is h fthat6 j6 1d4
nyilvénossdgot kapjanak, kézkincesé valjanak. Ezért a lezajlott, elsé sikeres
palyézati fordul6 utén djra

pélyazatot hirdetiink gyakorlé pedagégusok szdméra
sikeresen megoldott eseteket ismerteté tanulményokra.

Virjuk azokat a maximum 5 gépelt o]dalas tanul kat, eseti tetése-
ket, amslyekben a sxkeres ia, a pozitiv k at

tds, a bizalom, az & jvelése, a szkérhez segités, a szeretet kulcsszavat~
val frhatjuk le.

Bekiildési hataridé: 1996. november 30.

Kérjik, hogy a felad6é pontos adatait (név, cim, iskola, telefonszdm) a tanul-
mény mellett, egy kiilon lapon is kézsljék.

A tiz legjobb tanulményt 15 000 fori jutal 1 dfj: ésa
szerz6 egyetértése esetén jel jlik klapokban, illetve klinyvben

Cim: MentﬂhlgnénésProgrnmnmdn
Géspér Zsuzsa oktatési
1281 Budapest, 27. Pf.: 34.
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