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Hermann Alice-ra emlékezve...

Hermann Alice Apaczm Csere-dijas neveld, ichold, sz4z éve sziil Az

i filozofiat, ikét tanult, Révész Géza, Alexander Ber-
ntit Pauler Akos voltak tandrai. Pszichol6giab6l doktoralt, disszertéci6jat a sz6-
megértésrél irta. 1922-ben férjhez ment Hermann Imre idegorvoshoz, a nagy
hirdvé valt pszichoanalitikushoz. Hirom gyermekiik sziiletett.

Eletemrdt, munktimrdl cimmel a Pedagégiai Szemlének frott onéletrajza
1964-ben jelent meg.! Ebben frja: ,Elengedhetetiennek tartom, hogy egy pedagé-
gus-6néletrajzban a sajit gyermeknevelés tapasztalata 1‘< szohuz _]ussnn Nem
hiszek a »mmden suszternek rongyos a cipdje« 1 déb
som tgy fejezhet6 ki, hogy a 1ésbe milli6 hiba csuszhat be, de a lényeg nem
csiszhat el. Gyermekeink sikertlhettek igy vagy amiigy, de elképzelhetetlennek
tartom, hogy haszonles6kké, felelstlenekké, hazugokkd vagy nagyképtiekké val-

hattak volpa. Meggyézéd hogy emberséges és gyerekeikkel j6 k latot
tart6 szitlék embereket kell hogy ljenek. Talan még valami kell hozza: az, hogy
a gyerekek j6 szemszogh6l 14ssak sziileik kdjat.” Nyol dik sziilet

V. Binét Agnes ismertette és meltatta 1éslélektani X kiemelve a
szertedgazé életmiiben az évti ty 16 foly got. A doktori disszer-
taciérél ezt irja: ,rmrényulésatudatta]an fol; kra, a fejlodéslélektani jelen-
ségek el é i tanul k keresése — ezzel jelentkezik Hermann Alice

a pszicholégidban,” Lélektani kisérleteket folytat még férjével kozésen a hiszas
évek elején, majd palyavélasztasi tandcsadé lahomtérmmut vezet. Binét kxemeh,
hogy ez sem elszigetelt epizéd; a teljesitmény, a hatél munka feltétel
vizsgdlata 6vodés gyerekek kirében a h években kajanak ko ja-
ba keriil. A hiszas évek vége felé tanit6i oklevelet szerez, de nem tanit. Negy éven
at lnngxtudmélls vxzsgélatot folytat Léndrt Edit icholé 1. Az ij lési
és a hagy Gkod6 iskolsk eredmé hason-
litjdk ¢ssze. Konyvik 1933-ban jelent meg Az 4 dszerd tanitds eredmény
[o] b 1it6 lélektani vi cimmel.? Binét egyebek kozt ezt f irja ern‘)‘l a
munkarél: ,...sokatmondé az az eredmény, hogy 4 év vizsgilati eredményeinek
dsszehasonlitésdbél kideriilt: az iskola azokra a gyerekekre volt a legpozitivabb
hatdssal, azok fejlddtek a leginkébb, akiknél a csalddi nevelés nem volt kielégits. S
ezzel Hermann Alice kizel jutott azoknak a gyerekeknek a problémaihoz, akiket
ma hatrdnyos hel; deknek Al kezd tiz évben Hermann Alice

! Dr. Hermann Alice: Eletemrél, munkémrél. = Pedagégiai Szemle 1994. 10. oz.
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pszichoanalizist folytatott. Ezt irja errél: ,A pszichoanalfzis tudoményos és terdpiai

Jjelent@ségérdl mindig is meg voltam gyézédve”, 4m aktiv k ez a
munka nem felelt meg igazén.

1945 kora tavaszén kezdddott tudomdnyos és ismeretterjesztd el6adéi tevé-

lGad4ast tartott a csaladi nevelésrél, folega kxsgyermekne've»

lésr(ﬂ E goudolatvﬂéghﬁl sziiletett meg 1946-ban az Emberré neveles Bevezetgjé-

bena kévetkezﬁ'ket irja: ,E konyv sziiléknek és nevelﬁknek sz6l. Ugy is keletkezett:

16adasol lyeket sziildi értekezl énék és 6véndk
szdmaéra rendezett tanfolyemokon és a Sziil6k Iskol4jéban tartottam.” ,A forrds,
amibél meritek, tébbagu talatorn sajat gy kei ] és idegen gyer-
mekekkel, kkel és kkel. Felnéttek emlékei, amikbél kideriil,
hogy életuk hol Jutott zétonyra. Ovoddkban latott sziil6i értekezleteken hallott
)! mogotta‘ lekel és tudoma k kazel immér dtvené-
ves tapasztalata.” A konyv els6 fe i a gyerek mag: inak, a felnGttel
4ltal meg nem értett vagy félreértett gyerek szenvedésexré‘l s arrél, hogy ez
mennyiben korlatozza személyi 4t, brom- 6s munkaké
gének hteljesedéset a felnétt életben Ezutén sorra veszi a tdpldlkozés, megka-
és az ag it, a velilk kapcsolatos

neve1é51 feladatokat, és sz6l az dsztondk elleneréirdl, a félelemrdl és a szégyenrdl;
ezek kapcsén az erkolesi nevelés alapjait térja fel.

Kiilon fejezet sz6l a gyerek helyérél a csalddban és a kizosségben, els6sorban
az évoddban. KozérthetSen és tudoményos megalapozottséggal tarul fel a kényv-
ben az anva-gyerek ki 1 ...é.‘ tetl az anyétél valé elsza.kadés
gyakran silyos k k ényei. A pszicholégiai megall: kb6l a 1
hatobb gyakorlati pedag(:gun kovetkeztetéseket vonja le és terjeszti szenvedélye-
sen eldadésok, cikkek hosszi sordban mindvégig.

A negyvenes évek végén—itvenes évek elején ovodal felugyelﬁként béviti is

latait, majd 6vénék 6ben tanit, ia iai tandri okl
1s, és az dtvenes évek mésodxk felété’l a Mﬂvelodésl Minisztériumban a felséfoki
veket ir.
A hatvanas évek elejétdl foglalkozhat 6vodai kutatasokkal. Kutatdsai kozép-

pontjaban a gyermeki gondolkodés, a gyerek ismeretei, a vildghoz valé viszonya
4ll. Vizsgélja a kisgyermek tdjékozottsdgat, ezzel Gsszefiiggéshen gnndolkoda.sx
sajatosségait. Binét szerint 6 ismerte fel elsének s el a gyer
valésdgszemléletet mint a gyermeki egocentrizmus sajétos esetét. Hermann Alice
felﬁgyelt a gyermekl vﬂégkép egy érdekességére: ,..a gyerek a vildg rendjét
k képzeli. Arra a kérdésre, hogy miért tartjdk
a tehenet, a macskét a lovat a hdznal, sok gyerek ilyesmit felelt: »mert kell, hogy
legyens, »mert kell macskénak lenni«.” Hermann Alice létindoklasnak nevezi
ezekej: a valésag véltoztathatatlansagéra utalé gyermeki magyarazatokat. Piaget a
lyok hatatl t és 6roktol fogva létezését figyelte meg a
gyerekeknél Hermann Alice a gyerekeket koriilvevd vildgra nézve talalt hasonlé
vonasokat vilagképiitkben. Piaget lefrja, hogy a kisgyerek a szabdlyt szentnek hiszi
- és nem tart]a be—,dehaa felm’ftt sem tartan4 be, 6sszeddlne a vilag. O ezt a
dolkod ara vezeti vissza. Hermann Alice mintha
mélyebbre lmtolna Az Emberté nevelésben egy 4 éves kisldnyt idéz: ,Nektek

4 Emberré nevelés. 2. kiadés. Tankdnyvkiads, Bp., 1982.
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szépen kell enni, mert minden ember igy eszik — mondja a gyerek a sziileivel
példélozé felnbttnek —, de nekem az anyuk dte, hogy cst egyek.”
Hozzéteszi: Ez aluslﬂny érzi a felnbttek tarsadalmi koto amely rd még
nem érvényes, de érvényes lesz.”

szsgaba Hermann Ahce az értelmi fejlédés, az értelmi elmaradéa sajétossé-
gait, val az fejlédésének feltételei
é16 évodds kord gyerekeknél. Tovébbd az 6vodds kord gyerekek feladatokra valé
motivaltsagét, az onérvényesités vagy4at6l és kiils§ megerdsitésektsl figgetlen

érdeklfdés és kak k feltételeit. Ismeretterjesztd felvilago-
sité kenysége nem sziinetel ebben az idfszakban sem.

,Onéletrajzdban azt irja, hogy van adottsdga a népszerdsits munkéra és
hozzéfiizi, hogy ezt nem tartja k k. Allitésat, Iynek csak els6’

részével tudok egyetérteni — irja Binét Agnes —, legyen szabad ugy mddosmmom,
hogy tehetsége van hozzd. Tudjuk, az igazi tehet g

gybkerezik. Hermann Alice 1ényének lényegéhez tartozxk az adni tudés, az adés
Grome, szinte sziikséglete, hogy abbél, ami érték szé.méra mésokat is részesitsen.
Egy mésik 6 je ennek a teh Kii-
lonleges adottséiga van ahhoz, hogy az lgazat meg tudja létm és meg tudja ragadni.
Az igazsdg egyszerd — a tudoményos 1gazség is -, ami nehéz, az a hozz4 vezetd ut.
Hermann Ahce mestere annsk, hogy ami bsnne xgazséggé egyszertsidott, azt

knak is h hetové tegye. Te vanazi déshoz.” Mélyen 4télt
eszménye a kalokagathia — a 52ép és a j6 egysége; ez dthatja minden megnyilvénu-
lasét. S nem elvont fogalmak ezek, hanem a kéznapi élet gyakorlatdban

megvalésulé—megvalosxtandé realitdsok. Elfadasokat tart szilléi értekezletek

hetilanolkh:

kultd ir a 8ziilék Iskoldja brosirdiba. S amirél fr,
beszél, annak f6 gondolata mindig: ,vegyiik emberszémba a gyereket! Vélaszoljunk
kérdéselre, omljunk érdeledésének ta yezd kedvét k

ségét, ne } 1 k félel nyyj );

biztonsdgot, a megért§ szeretet b:ztonségat'” A gyermek megértésének fontos
eleme a felnétt énismerete és emléke1 sajét gyerekkurérél Tanulsédgul szolgélhat-
nak {rék, mivészek Snéletrajzi vi Hermann Ali k Hermann
Imrével kozos munkéja, Az elst tiz év (1959) ilyen gyfijtemény. A nevelés a muitra
tamaszkodik, és a jovére irdnyul, nem a pillanatra: passzivan engedelmeskeds,
megfélemlitett gyerekbdl aligha lesz tevékeny, boldog felnétt, mérpedig az a
célunk, hogy olyan emberek legyenek gyerekeink, akik derekasan helytdilnak,

oréomiket lelik a kab az €letben. Ez Hermann Alice nevelési eszménye.
Nehéz néhény oldalon Bsszefoglalm gazdag életét munk4ssagat, és lehetetlen
vi derds, Y, t. Végezetiil az §
szavait idézem 80. sziilet: jén a kiszontdre adott valaszabol: ,,...én annyira
szerettem mind amit csi J6 volt csinélni egész 6l b ".
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