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FEJES JOZSEF BALAZS: CELOK ES MOTIVACIO - TANULASI
MOTIVACIO A CELORIENTACIOS ELMELET ALAPJAN.
GONDOLAT KIADO, BUDAPEST, 2015.

Vigh-Kiss Erika: Tanuldsi motivacidk
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célorientacios megkozelitésben

A célorientéciés elmélet alapjdn foly6 vizs-
gélatok a tanuldsi motivici6 kutatdsénak
egyik legdinamikusabban fejl6d§ teriiletét
képviselik. Ennek ellenére a hazai oktatds-
kutatdsban a célorientdciés megkozelités
alig érhetd tetten, bdr egyre tobb példdt ta-
lalunk alkalmazdsdra. A témdban valé el-
igazoddst, a pedagégusok motivaciérdl va-
16 gondolkoddsét jelent8sen segitheti Fejes
Jbzsef Baldzs Célok és moti-

az osztalykozdsség. A szerzd emellett arra
is vallalkozik, hogy megteremtse a célel-
mélettel kapcsolatos eredmények alkalma-
zdsdnak feltételeit az elméleti alapok 4cte-
kintésével, méréeszkozok kozreaddsdval,
osszefiiggések feltdrdsdval. A 205 oldalas,
két £6 részbél 4116 konyv szerkezete jol
4ttekinthetd, tiz fejezete logikusan egymds-
ra épiil. A hdrom fejezetbdl 4116 elsd rész a
tanuldsi motivacié elmé-

vdcid — Tanuldsi motivdcid a
célorientdcids elmélet alapjin
cim( kényve. E szintetizdl4
munka az eddigi
eredményeket dsszegezve,
azt hazai kutatdsokkal

segithet a tanuldsi
motivacid Osszetett
hatdsmechanizmusdnak
megértésében

leti kereteit taglalja, mig a
kényv masodik részében
a szerzd a sajat kutatdsi
eredményeit, nemzetkozi
és hazai kisérletek ta-
pasztalatait foglalja dssze,

kiegészitve, Gjabb ossze-
fiiggésekre hivja fel a figyelmet.

A kétet segithet a tanuldsi motivacié
osszetett hatdsmechanizmusinak megéreé-
sében — irja a kétet bevezetésében a szerzd.
Ugyanakkor nem igér motivécids recep-
tet, hiszen a tanuldsi motivdcié egyrészt
kontextusfiigg8, mdsrészt a hazai osztdly-
termi kdrnyezet motivicids sajdtossdgait
sem ismerjiik eléggé, tovdbbi kutatdsok
szitkségesek még a beavatkozdsi pontok
részletesebb feltdrdsdhoz. A szerzd célja,
hogy a célorientdcids elmélet segitségével
bévitse tuddsunkat a motivaciérél; meg-
vizsgilja, hogy a tanul6k szemszogébdl
nézve milyen a pedagégusok munkdja és

kijelolve a kutatds tovdbbi
lehetséges teriileteit.

Az Elméleti alapok cimi rész els§
fejezete a tanuldsi motivécid vizsgélata
sordn haszndlatos alapfogalmakat, a
kutatdsi teriilet f8 fejlédési irdnyait
mutatja be. A motivum fogalma nem
letisztult. Motivumokon a viselkedés vi-
szonyitdsi pontjaiként funkciondld azon
személyiségosszeteviket értjiik, amelyek
alapjdn dontéseket hozunk. A szerzé Nagy
Jozsef 2000-ben irt konyvére hivatkozva
irja, hogy a motivumokat tanuljuk, ez
részben az 6roklott motivumok véltozdsa,
hierarchizdléd4sit jelenti. A kozvetlen is-
kolai tanuldshoz kapcsolédé motivumokat
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tanuldsi motivumoknak nevezziik. A moti-
vécié fogalma a viselkedés hitterében 4116
komplex pszicholégiai folyamat leirdsdra
szolgdl. A tanuldsi motiv4cié a tanuldssal
osszefiiggd viselkedést elinditd, fenntartd
és irdnyit6 folyamat, azonban az 4tfogd
fogalom haszndlata helyett a szakiroda-
lom inkdbb a kiilénféle paradigmak fel6l
kozeliti meg a problémdt. A pedagdgusok
szdmdra az egyik legfontosabb kérdés,
hogyan lehet felkelteni a tanuldk érdekld-
dését egy téma irdnt, rdvenni 8ket a mun-
kavégzésre, lekotni figyelmiiket; ezt Jézsa

tdsardl irt munkdk koziil a szerzé kiemeli
Vigotszkij 1967-ben és 1971-ben magyarul
is megjelent miveit. Az oktatdskutaték
csak az 1990-es évek Sta vették goresd ald
e témit, e vonatkozasban is kiemelkedének
tartja a kotet szerzdje Pintrich 2003-ban
és Stokes 1997-ben kozolt tipoldgidjdt. A
fejezet egyik f6 tizenete, hogy a tanuldsi
motivdci6 a tdrsas kdrnyezet 4lcal befolyd-
solhatd, azonban a tanulék motivéldsdra
nem dolgozhatdk ki kontextusfiiggetlen
stratégidk, a kiiléonbozd tanuldk, osztily-
kozosségek szdmdra egyszerre hatékony

Krisztidn 2002-ben megjelent munkdja megolddsok.

nyomdén Fejes Jozsef Baldzs A harmadik fejezet
motivdldsnak nevezi. Az e a célorientdcids elmélet
téren rendelkezésiinkre 4ll6 a tanulék motivaldsira fejlédésével és fontosabb
kevés hazai kutatdsi ered- nem dolgozhaték ki eredményeivel foglalko-
mény kozill a szerzd dicséri kontextusfiiggetlen zik. A tanuldsi motivacié
Réthy Endréné és Szenczi stratégidk jelenlegi kutatdsai hdrom

Bedta munkait. A 2004-es

jelenségre fokuszalnak.

OECD-jelentésre hivatkoz-

va a kotet felhivja a figyelmet arra, hogy a
tanuldsi motivicid jelentSsége a tdrsadal-
mi-gazdasdgi valtozdsok sordn felértékels-
dik, hiszen a tudds az egyén életmindségét
és az adott orszdg tdrsadalmi-gazdasdgi fej-
186dését meghatdrozé gazdasdgi eréforrdssd
vélt. Vagyis a tanuldsi motivécié kutatdsa
nemcsak az iskolai eredményesség, az okta-
tds hatékonysdga miatt fontos.

Ezt tdmasztjik ald a szerz6 dleal emli-
tett, Galasi Péter és Varga Jilia neve alatt
jegyzett, 2005-ben végzett munkaerdpiaci
poziciéra vonatkozé kutatdsok, és az orszé-
gok tuddsszintre vonatkozé eredményeit a
gazdasdgi fejlettséggel osszevetd 2010-es
OECD-tanulményok is. A masodik fejezet
cime A kontextus szerepe a tanuldsi motivd-
cid kutatdsiban. Ebben a szerz8 felvdzolja
a kontextus szerepét a tanuldsi motivécié
kutatdsdval osszefiiggésben, dctekinti az
ezzel kapcsolatos médszertani dilemmadkat,
osztélytermi jelenségeket, kutatdsi lehetd-
ségeket. A tdrsas kdrnyezet tanuldsra ha-

1. A feladatspecifikus megkozelités
az egyén céljait egy konkrét problémdval
kapcsolatban vizsgélja, ennek kapesdn hi-
vatkozik a szerz6 példdul Locke és Latham
1994-ben megjelent célkitlizés-elméletére.

2. A tartalmi szemponti megkozelités
a viselkedést el8idézd lehetséges célok feltd-
rdsdra torekszik.

3. A célorientédciés elmélet nem arra
fokuszdl, hogy mir kivdn elérni az egyén a
feladat elvégzése sordn, hanem arra, hogy
miért és hogyan vesz részt a feladat teljesi-
tésében. A célok kozott megkiilonboztet-
hetdk rovid és hossza tava célok, de ezek
szorosan dsszefliggenek egymdssal.

A tanuldsi motivécidk kutatdsiban
fontos elbrelépésnek tekinti a szerzd
Linnerbrink é Pintrich (2001) tanulm4-
nydt, akik az elsajdtitdsi cél és a viszonyitd
cél mellett a teljesitménykeresd és teljesit-
ménykeriild formdkat is dsszekapcsoltdk
egymdssal, igy egy 2x2-es dimenzi6t hozva
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létre. A szerzd emlitésre méltonak tartja a
szakirodalombdl még Ames (1992), Kaplan
é Maebhr (2007) munkdit, akik a tandri
stratégidkat hat kategéridba soroltdk, ame-
lyek osszefoglalé megnevezésére a dimen-
zidkat jelsld angol szavak (Task, Authority,
Recognition, Grouping, Evaluation,
Time) kezd8betliinek 6sszeolvasdsdbdl a
TARGET bet(iszé haszndlatos. (Ezek ma-
gyar megfeleldi: feladat, irdnyitds, elisme-
rés, csoportmunka, értékelés, idé.)

A hét fejezetbdl 4116 masodik részben
(Empirikus kutatdsok) a szerz8 az elmult
években végzett hazai empirikus ered-
mények bemutatdsira

taldlhatunk olyan killfoldi mérbeszkozt,
amely az utébbi évek kutatdsai alapjén td-
masztott kovetelményeket figyelembe véve
alkalmas 4ltaldnos iskolds tanulék célori-
entdcidinak feltérképezésére. Az emlitettek
miatt sajit kérdéiv kidolgozdsa mellett
doéntsetiink”— irja a szerzd a negyedik, Az
empirikus kutatdsok koncepcidja cimi feje-
zetben, melyben a kutatds sordn hasznilt
méréeszkoz-rendszer, a célorientdcids elmé-
let alapjdn az egyéni motivdcids kiilonbsé-
gek és a tanuldsi kornyezet sajitossdgainak
feltérképezésére, osszefiiggések vizsgélatdra
alkalmas kérddivek fejlesztésének céljaival,
dltaldnos jellemz8ivel is-

véllalkozik. A Szegedi

Tudomdnyegyetem Neve-
léstudomdnyi Intézetében
végzett kutatdsok sordn a

sajat kérdéiv kidolgozdsa
mellett dontSetiink

merkedhetiink meg.
Az empirikus mun-

kakbél kiilon kiemelhetd

a célok mérésére alkalmas

célelméletbe dgyazva arra
a kérdésre keresték a vdlaszt, hogy a tandri
viselkedés, gyakorlat és az osztlytermi tdr-
sas kozeg mely 6sszetevdi hatnak leginkdbb
a tanuldsi motivacié valtozdsdra, valamint
az osztdlytermi motivécids klima észlelé-
sére. A kotet ezen része egy 2009 és 2014
kozott felsd tagozatos tanuldk bevondsaval
folytatott, kvantitativ és kvalitativ mddsze-
reket egyardnt alkalmazé kutatdssorozat
méréeszkozeirdl, eredményeirdl szdmol be.
,Bar a tanuldsi motivaci6 kutatdsa egy-
re ndvekvd teret kap hazdnkban (Jdzsa és
Fejes, 2012), a célorientdcids megkozelités
nem tartozik a kurrens kutatdsi irdinyok
kézé, igy nem rendelkeziink olyan mé-
r8eszkozzel sem, amely 4ltaldnos iskolds
korosztély korében alkalmas lehet a cél-
orientdci6k feltdrdsira, és amelynek ered-
ményei megalapozhatndk a témakérben
felhalmozddé tudds hazai alkalmazdsic.
Annak ellenére, hogy szdmos méréeszkozt
kidolgoztak a célok megismerésére, részben
az elméleti koncepciéval kapcsolatos kon-
szenzus hidnydbdl, részben a teriilet gyors
fejlddésébdl kovetkez8en jelenleg nem

tanuléi kérdéiv fejleszeési
folyamata, melyet az 6todik fejezetben
részletez a szerz8. A kérddiv fejlesztésekor
a klasszikus és a val6szintiségi tesztelmé-
let eredményeit egyardnt felhaszndlta a
szerz6 és munkatdrsai. A kdtet nemcsak a
kérdéiv végsd véltozatdt, hanem a méré-
eszkoz-fejlesztés f8bb 1épéseit is bemutatja,
példdt mutatva ezzel a fiatalabb oktatds-
kutatéknak a valdsziniliségi tesztelmélet
alkalmazdsinak lehetéségeirdl a kérdéivfej-
lesztés kapcsdn. Ebben a fejezetben képet
kaphatunk a valésziniiségi tesztelmélet
alkalmazdsdnak lehetéségeirdl a célok
vizsgdlatdban, majd az elemzés részletei
kovetkeznek.

A hatodik fejezetben megismerked-
hetiink az Osztdlytermi kornyezet teszt
jellemzdivel. Ez a tanuléi kérdéiv alkalmas
az osztalytermi kdrnyezet motivacids ha-
tdsinak megismerésére. A fejezet réviden
bemutatja a mér8eszkoz felépitését, a
mérdeszkdz-fejlesztés sordn alkalmazott
eljdrds elvét. A skdldk a tandri tdmogatds,
fegyelmezési problémék, pozitiv osztdly-
légkor, matematikatandr szabélyorientélt
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viselkedése, tanulék kozotti kolcsonos
tisztelet timogatdsa, feladat, versenyez-
tetés, tanuldk csoportositdsa, egyéni
felel6sséget hangstlyoz6 szdmonkérés,
elsajétitdsi célstruktira és viszonyitdsi
célstrukeira kérdéskoroket vizsgéljdk. A
kérddiv pszichometriai jellemz6i koziil
kiemelhetjiik, hogy a vizsgalt évfolyamok
mindegyikén minden ismertetett skdla
Cronbach-alfa mutatéja eléri a 0,6-os
megbizhatésdgi éreéket, a kérddiv 5.
évfolyamtél kezdve alkalmazhatd. Mivel
eddig nem késziilt az osztdlyterem motivd-
cids sajdtossdgaira koncentrdl6 kérdéiv, j6
hir a hazai pedag6gusok és oktatdskutaték
szdmdra ez az Uj eredmény.

A hetedik fejezet cime A vizsgdlt
konstruktumok jellemzdi tanuldink koré-
ben. ,Ebben a fejezetben

A nyolcadik fejezet a vizsgélt
konstruktumok 6sszefliggéseit tdrja fel, ez-
zel is hozzdjérulva a célelmélet hazai alkal-
mazdsdhoz. A kutatds eredményei szerint a
matematika- és szorgalomosztalyzatokkal
az elsajdtitdsi célok kapcsolatban dllnak,
valamint szoros dsszefliggés mutathat6
ki a viszonyité teljesitménykeresd cél és a
szorgalomosztilyzat kozote. Az elsajdtitdsi
célstrukeira dlealdban er8sebb osszefliggést
mutat az elsajétitdsi célokkal, mig a viszo-
nyitd célstruktira a viszonyité célokkal.

A vizsgilt tényez8k ismerete megmutatja,
hogy a tanuldsi célok a kérnyezet mely ele-
meinek valtoztatdsdval befolydsolhatdk. Az
elsajdtitdsi célstruktira esetében a feladat,
a tandri tAmogatds és a tanulék kozotti
kolesonds tisztelet, tdmogatds szerepe
kulcsfontossdgu. (Azaz

a célorienticidkat, a cél-
struktdrakat, valamint az
osztalytermi kdrnyezetet
leiré valtozdkat jellemez-
ziik tanuldink kérében. E
konstruktumok vizsgdlata

fontos kérdés az, hogy
milyen lehet8ségei vannak
a tanulénak a megoldandé

feladat befolydsoldsdra

fontos kérdés az, hogy mi-
lyen lehetéségei vannak a
tanulénak a megoldandé
feladat befolydsoldsdra;
hasznosnak tlinik-e szd-
mdra; mennyire érzi a ta-

egyrészt 6nmagdban is in-

formdcidkat kinal tanuléink és iskoldink
motivacids sajdtossigairdl, masrészt a to-
vébbi elemzések értelmezéséhez elengedhe-
tetlen. El8szor a célokat, majd a célstruk-
tardkat, végiil a tandri tevékenységek és

a térsas kozeg skdldit elemezziik. Minden
konstruktum esetében megadjuk az 4tla-
gokat és szérdsokat, valamint megvizsgal-
juk az évfolyamok kozotti kiilonbségeket
varianciaanalizissel. Ezt kéveten a belsd
osszefiiggéseket elemezziik, amelynek ered-
ményeit a célok és célstruktirdk esetében

a nemzetkozi szakirodalomban fellelhetd
eredményekkel is 6sszehasonlitjuk. Meg-
vizsgdljuk az osztdlyok kézotti kiilonbsége-
ket az F értékek segitségével, illetve néhdny
hattéreényezdvel korreldcidszamitdst vég-
ziink.”— {rja a szerzd.

ndr tdimogatdsit, és tdrsai
nem gunyoljék-e ki a vétett hibdk miatt.)
Ha ezeket a jellemzéket sikeriil pozitiv
irdnyba médositani, akkor vdrhaté a tanu-
16k motivécidjénak pozitiv véltozdsa.

Az osztdlytermi célstruktiirdkra vonat-
kozd skdldk rovibbfejlesztése cimi fejezet-
ben megismerhetjiik a tovdbbfejlesztett
skalak végs6 valtozatdnak pszichometriai
jellemz8it. A szerz6 a PALS-kérdbivesaldd
Midgley és munkatdrsai (2000) és Urdan
(2004) célstrukearaskdldira épitve hozta
létre a 29 4llitdst tartalmazé mérdeszkozt.

Az utolséd, A célstruktiirik észlelését be-
Jfolydsolé tényezik kvalitativ szempontii feltd-
rdsa cim fejezetben bemutatott elemzések
egy olyan adatgyjtésre tdmaszkodnak,
melynek sordn a célstrukeiirdk kérddiveé-
teleit nyile végli kérdésekkel egészitették
ki. Az elemzés sordn létrehozott kategéridk
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autdjdnak terve (Futrinka

leirdsa mellett példdkat is olvashatunk a
tanuldk vdlaszaibdl, ami izgalmas, elgon-
dolkodtatd és hasznos egy gyakorl6 tandr
szdmdra is. Az ériékelés kategéria mellett
példdul az aldbbi tanulévélaszokat olvas-
hatjuk: ,Lehet plusz feladatokat csindlni,
amire piros pont jir, ebbdl 6tos gyulik ki,
ilyen feladatok minden érdn vannak, hogy
kénnyebben lehessen jé

népszerli motivécids elmélettel, a célorien-
tacids elmélettel foglalkozik. A kétet tobb
szempontbdl hasznos segitség lehet a tandr
szakos hallgatdk, a doktoranduszok és a
gyakorld tandrok szdmdra. A fels6okta-
tdsban tankonyvként is haszndlhaté kotet
tovabbi értékei: az egyes fejezeteket Gsszeg-
zés zdrja; igényes szaknyelven, ugyanakkor
kénnyen érthetd nyelve-

jegyet szerezni.” ,A tandrnd
minden dra elején irat ve-
liink egy gyakorlé kisdogit,
ami nem jegyre megy, csak
tudni szeretné, hogy ki ta-

mds tantdrgyak
vizsgdlatakor is hasznosak

lehetnek

zettel {rédott. A kénnyebb
eligazoddst a kitet végén
taldlhaté részletes iroda-
lomjegyzék, névmutato,
4bra- és tdbldzatjegyzék

nult és ki nem.”

A konyv végén egy rovid Osszegzés,
kovetkeztetések cimi részt taldlunk. A ku-
tatds soran létrehozott méréeszkdzok lehe-
t6vé teszik a hazai pedagégusok szdmdra a
tanulék motivicids jellemzdi és az osztdly-
termi kérnyezet bizonyos jellemz8i kozoeti
osszefliggések vizsgalatdre felsd tagozatos
tanulék korében. Bdr a kifejlesztett mérd-
eszkdzok a matematika tantdrgy kontextu-
saban késziiltek, vélhetden mds tantdrgyak
vizsgdlatakor is hasznosak lehetnek.

Az ismertetett kdnyv a tanuldsi célok
és motivaciok kérdéskorével, valamint egy

segiti. A mellékletek k-
zott megtaldljuk a pedagdgiai gyakorlatban
is jol hasznosithaté Tanuléi célok kérdSivet
és az Osztdlytermi kornyezet kérdGivet is. A
tandrok szakmai ismereteinek bévitését, a
mindségi oktatdst és nevelést segitheti ez a
kotet. Bizom benne, hogy sok pedagégus,
sziil8, kutatd tdmasza lesz munkdja sordn,
de az okrtatdsiiggyel foglalkozé szakembe-
rek és a dontéshozok szdmadra is hasznos
olvasmédnyként szolgdlhat Fejes Jézsef Ba-
ldzs e hidnyp6tld mive.
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