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PEDAGOGIAI JELENETEK

2014 &szén, egy kedd délutdnon' 2—6 éves
gyerekek és sziileik népi jérékot jdtszanak,
tdncot jirnak és énekelnek a TEMI Fév4-
rosi Mivel8dési Hdzdban?, a Muzsikds
Gyermektdnchdz keretében. A tdnchdz-ve-
zet8k Littner Anita és
Bejczi Bdlint, az é18 ze-
nét a vildgon mindeniitt
ismert és elismert Mu-
zsikds Egylittes tagjai
adjdk, az elétérben pe-
dig Gerencsér Valéria
jdtszohdz-vezetd tart
kézmiives foglalkozdst a
csalddoknak. Sokan el-
jottek. Taldn mdr a szii-
leik és nagysziileik is
jértak itt. Hiszen negyvenegy éve mdr,
hogy az azéta Liszt Ferenc-dijas, Kossuth-
dijas, nemzetkézi vildgzenei WOMEX-
dijas és mds elismerésekkel is rendelkezd
Muzsikds egyiittes tdnchdzat szervez az
FMH-ban — s annak is tobb évtizede, hogy
a mulatsdgot gyermekek, kisgyermekek
szdmdra is meghirdetik.’

a Sebé-Halmos du6 és a
Muzsikds egyiittes tudatos
népzenei tevékenysége, valamint
a példdjukon mdshol is felbuzgd
mivészi és pedagdgiai munka
emelte ki a népzenét, népi
kultdrdt az autentikus, a ,,cstinya
érdekesség” kategéridjdbol

Az autentikus népzenének, néptidncnak
mintegy 150 éve megindult megértése, fel-
kutatdsa, visszatanuldsa és érté médon 6r6-
kit§ pedagégidja — ,olyan magyar kulcurd-
lis teljesitmény, amire nincs példa se a mi
torténelmiinkben, se
mdsokéban” — mondja
meggy6z8déssel Sebd
Ferenca Duna TV
2009-ben késziilt Mu-
zsikds torténet cimli
dokumentumfilmjé-
nek elsé részében.
Fontos azonban tud-
nunk, hogy a széle-
sebb tomegek és dlta-
ldban a vérosi kozizlés
szdmara csak az elsd tdnchdz 1972-es bu-
dapesti megrendezése, a Seb4-Halmos dué
és a Muzsikds egyiittes tudatos népzenei
tevékenysége, valamint a péld4jukon més-
hol is felbuzgd miivészi és pedagdgiai
munka emelte ki az autentikus népzenét és
népi kultdrdt a ,,cstinya érdekesség” kate-
gbridjabol. Ahogy a magyar népzenével

! Szeptember 23-dn. A tudésitdsban ldthatd fényképfelvételeket a szerzd készitette a helyszinen, de nem ugyanazon
alkalommal, mint amirdl az {rdsa szol, hanem néhdny héttel késébb.

2 TEMI - Teriileti Mtivelddési Intézmények Egyesiilete

> A kézirat elsé olvaséja jelezte, hogy az elbeszélésben ne maradjon emlitetleniil Bakonyi Ernd tincmiivész, a
tdnchdzmozgalom meghatdrozé személyisége, mindenki Savanydja, aki husz éven 4t vezette a Muzsikds
Gyermektdnchdzat, és 2012-ben, a Veres Péter Gimndziumban tdnctanitds kdzben vesztette életét.



O‘ UJPedagdgiai Szemle
| 2014/ 9—10

foglalkozé egyiittesek visszatanitottdk Ma-
gyarorszdgnak azt, ami az 6vé, Gigy a
tdnchdzmozgalom civil lelkesedéssel és friss
tuddssal el8segitett éltetése végiil — pont
negyven évvel késébb — a legmagasabb
nemzetkozi elismerést hozta: 2012-ben az
UNESCO a ,tinchdz-médszert” folvette a
szellemi kulturdlis 6rokség megSrzését cél-
z6 legjobb gyakorlatok (Best Practices) hi-
vatalos listdjdra, igy a magyar tdnchdz a vi-
ldgdrokség részévé lett.

A ma miikod8 Muzsikds Gyermek-
tdnchdz semmilyen értelemben nem cifol
rd multjdra — mikdzben teljes méreékben
jelen van. A 0-10 éves gyermekeknek hir-
detett foglalkozds feléjiik és a felnttek felé
is megnyil4 tér, 6rom-lehetdség, mikdzben
tobb szdz éves kulturdlis mintdkkal dolgo-
zik egyszeriien és tudatosan, minden ana-
kronizmus vagy elkiiloniilés nélkiil.

A délutdn a kézmiives foglalkozdssal kez-
dédik az emeleti nagyterem el6terében.
Tobbnyire 2-5 éves gyerekek érkeznek,

sziilével vagy nagysziilével. Nem gond az
évek szdma sem igy, sem gy, mert a kozos
alkotds mindig lehetséges. A drdmapeda-
gbgusként is ismert Gerencsér Valéria
végja, hajtja az alapanyagokat, kotozi a
csuhévirdgot, s az 6sszetolt asztalokhoz le-
telepedd gyerekeknek és sziileiknek mdris
mutatja, hogyan kell ezt csindlni. Aztdn
hagyja 8ket dolgozni, jatszani. Felndttek-
hez és hdromévesekhez egy nyelven szél —
az alkotds és az instrudlds természetes mé-
diuma itt l[ithatéan a sziil8. Kézvetleniil
azonban senki sem kér erre, sét, amikor
egy fiatal anyuka kissé tiirelmetleniil meg-
jegyzi, hogy ,ehhez tdl kicsik a gyerekek”,
a vezetd, szabadkozdsdban szinte elharapja
»a sziilgvel egyiitt kéne” kezdetli monda-
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tot, és inkdbb egyebet vélaszol. A foglalko-
z4s a tdnchdz végéig tart majd — aki elfd-
rad, kijohet ide. Késziilnek az alkotdsok.
Kozben a gyerekek egy része inkdbb a fizi-
kai teret élvezi. Ok cstisznak-mdsznak, si-
kongatnak, kidltoznak. Senki nem ,teszi
helyre” 8ket, mert Ugy tlinik, mindenki ér-
zi, hogy mdr a helyiikén vannak. Vali néni
idénként keresztiilinstrudlja a zsibongist,
kellemesen morajlik a levegd.

Nem sokkal késdbb, bent
a tdncteremben mdr joko-
ra csuhévirdgokkal sza-
ladgilnak a gyerekek.
Egy 3 év koriili kisfia ki-
tartéan, széles mosollyal,
sziréndzva bujkdl a meg-
emelt széksorok kozt, névére a nyomaban
temp6zik — a forduléban pedig a térdemen
16ki magat tovabb. Oldott a hangulat. Ké-
riilbeliil 30-40 gyerek és ugyanennyi sziilé
lehet itt. Lepakolnak, eszegetnek, beszél-
getnek a tdnctéren vagy bljécskdznak az
emelvény mogott. Egyszer csak 6ridsi
sikitoverseny. Fiilelek, de egyetlen csititd
sz6 sem hangzik el, és ez megnyugtaté.
Lassan fél hat. Megérkezik Littner
Anita, és egy darabig mosolyogva tildogél.
Bejczi Bdlint, a mésik vezetd is itt van
mér. A Muzsikds primdsa, Sipos Mih4ly is
feletinik hdtul, hegeditokjét bontogatja és
a koriilotee 4ll6kkal beszélget. A tdnchdz-
vezetSk felemelt karral integetni kezdenek,

senki nem teszi helyre 8ket,
mert 4gy tdnik, mindenki
érzi, hogy tulajdonképpen mér
a helyiikon vannak

és az emberek lassan koréjiik gytlnek.
Littner Anita kort alakit a jelenlévékbdl,
tidvozli ,az Gjakat”, majd régvest egyszer(,
dobbantés-jarkalés énekes jdtékba kezd.
Eneke bardtsigos, puha — és épp csak any-
nyira hangos, hogy vezethessen. Nem tanit
— egyszerlien beengedi a gyerekeket abba,
amit csinal. Uj és 4j dalokar indit, egyiitt
énekel a gyerekekkel, sziil6kkel és nem
»gyakoroltat”. Egyre tdbb és egyre diffe-
rencidltabb a mozgds, de
instrukcié alig kiséri. Ez
tényleg kozds tevékeny-
ség. A tandrnd egy id§
utdn csendesitd hatdsi
monddkdkba, mozgd-
sokba fog. Megzsirozom,
meguvajazom, meégis-megis
neked adom... A péros jéték utdn a tdrsasdg
a foldre iil. Ez az igazi pihenés: benne ma-
radni az élményfolyamban, de a test hadd
nyugodjon kicsit. Az 4j mondékdhoz mér
csak a kéz mozog: mutogat, tapsol.

A monddka nyomdn egyszer csak
rakezd a zenekar. Hdzasodik a tiicsik...
A tdrsasdg jra talpon. El8szor mindenki
magdban illeget, aztdn 6sszefogddzik, vé-
giil kozds kigyozds, vonatozds kezdddik.
Ebben a blokkban Bejczi Bélint a vezetd.
A gyerekek 4dtveszik mozdulatait, tapsa-
it, néha rikoltdsait is. Egyre tobb lépés,
gesztus jelenik meg a tdncban anélkiil,
hogy ez elbizonytalanitand a gyerekeket.
Persze Bejczi Bdlint els8sorban a sziiléket
instrudlja. A tempévéltdsokat most a zene
sugallja. A zenekar egy-egy blokkja végén
a tdncos kozonség lelkesen tapsol. Aztdn
megint a pihenés jol tervezett szakasza
jon: megszlinik a tdncforgatag, és a korben
llé-rugdzé gyerekek és felndteek jol ismert
dalokat énekelnek gyors egymdsutdnban.
Megy a vonar Kanizsdra, Egy boszorka van,
Szélrdl legeljetek, A tokaji széléhegyen. ..
A néz8téri székeken iildk is figyelnek, van
gyerek és felndte is, aki magdnak énekel —
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egyiitt a tobbiekkel. Erik a sz6l6... Majd a
tdrsasdg ismét a f5ldon iil. Monddkatanu-
lds kdvetkezik Littner Anitdval. Erre gyere
rogsdm, nincsen sdr... A visszacsatolds maga
az egylittismétlés. Sipos Mihdly kiséretével
énekelni is megtanuljuk.

Ismét nagymozgdsok kovetkeznek:
mindjdrt kezdetét veszi egy népi gyermek-
jaték. A gyerekek azért el6bb Littner Anitdt
olelgetik. Bejczi Balint id6nként megforgat
egy-egy ricsimpaszkodét. A népi jacék: a
gllya és a békdk. A szabalyokat természete-
sen a maguk médjdn tartjék be a kicsik, de
ez miért volna baj? Itt sem az. Amikor pér
kor lement, és a jaték a gyerekek szdmdra
mdr ismerds lehet, nem ismétlik tovébb,
hanem hirtelen tekeredni kezd a kigyd.
Littner Anita énekelve kivezeti a tdmeget az
elétérbe, majd vissza. Ezzel a fogdssal auto-
matikusan elrendezddik
a tomeg. Fs Ujra ének,
ének. Aztdn megdll a
forgatag, kovetkezik az
utolsé kozos dal. Ugy
tetszik, hogy jé helyen
vagyunk itt... Mindenki
4ll és énekel, spontdn
taps kezdddik.

Most, aki még birja, Sipos Mihdllyal
daltanuldsba foghat. Anyukdk, apukdk,
gyerekek koriiliilik a Muzsikds primdsdt,
és 8 hegedlikisérettel, szelid hangon rd-
kezd. A malomnak nincsen kive... A ze-
nekar is bekapcsolédik. Négy versszakon
megylink végig, Sipos Mihdly kedves, so-
kunk 4ltal jél ismert énekhangja és rovid,
szeretet-alapd magyardzatai faradtaknak és
frisseknek is jolesnek. Aztdn Gj dal. Virdg-
zik a cseresznyefa... Gyerekek jarkdlnak,
forognak, kerget6znek a csuhévirdgukkal.
Amikor a zenekar egyszer csak frissebb
tempdra valt, egy ismerds tdncos felpat-
tan, és jarni kezdi a gyerekek korében.
Mosolyban, 4dtéléssel ropja, a gyerekek vele
billegnek. Aztdn tdncos gesztussal leinti

Sipos Mihdly kedves, sokunk
4ltal jol ismert énekhangja és
r6vid, szeretet-alapti magyardzatai
firadtaknak és frisseknek is
jolesnek

a muzsikdt. Nagy tapsot kap mindenki.
Sipos Mihdly mosolyogva bucstzik a tér-
sasdgtol.

A fenti leirdssal taldn sikeriilt éreztetni an-
nak a széles, olel8 térnek az élményét, amit
a Muzsikds Gyermektdnchdz mdsfél-két
drdja test és lélek felé kinyit. Az 4ltaliban
vett hagyomdnydrz8 és -orokitd foglalko-
zdsok ugyanis, attdl, hogy azok, amik —
kordntsem feltétleniil j6k. Ez azonban
ténylegesen az. Erezziik a bériinkon.

A mulatsigban minden jelenlévé lehetdsé-
get kap egy tevékeny 6rémot kindlé éne-
kes-tdncos kozosségi jatékra — és egy kis
egyéni szabadsdg meg-
élésére is.

Kis szabadsig
persze nincs — csak
teljes szabadsdg van.
A dal- és tdnctanitds
itt ennek jegyében,
elvdrdsmentesen fo-
lyik — a sziil8k felé is.
Sem a cselekvésekben-élményekben vald
részvétel, sem a gyerekek sziil8i 6sztonzése
nem kételezd, egy kicsit sem — csak lepet-
séges. A tdncot vezetd felnSeeek tanitdsa
jdték- és 6romelvii. Altaluk a ,,csinald
gy, ahogy én” elvdrdsa helyett a ,,csindld
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velem” hivdsit érezhetik meg a gyerekek.
Aki tehdrt akar, énekel és tincol — aki pedig
mdst akar, mdst tesz. Példdul kimegy a
kézmiives-asztalhoz, az
emelvény széksorai kozt
kutyagol vagy figyelve
tildogél. Az Ggynevezett
fegyelmezésnek nyoma
sincs. Ellenben mindig
van miben részt venni,
van mire figyelni, és van
min elméldzni. Bedllni a korbe és kidllni

a korbdl, kdzépre penderiilni és visszahu-
z6dni, figyelni, tanulni vagy 4lmélkodni

— mind szabad. Ez az a kdzeg, amelyet gye-
rek és felndtt egyardnt a legjobban szeret
maga koriil, még ha sokszor nem is vallja
be magdnak.

A tdnchdzmozgalom inditéi — és
egyaltaldn a val6s népi kulttira 6njdré
felfedezdi — nem koreografiaként, hanem
nyelvként kivdntdk megismerni és tanit-
hatév4 tenni a magyar néptdncot. Ez az

nem koreogréfiaként, hanem
nyelvként kivintdk megismerni
és tanithatévd tenni a magyar
néptancot

eredeti attit(id teljes egészében 4thatja a
mai Muzsikds Tdnchdzat is. Ezért a kevés
instrukcid, ezért a szabadsdg. A kisgyer-
mekek itt 4gy tanulnak
tdncolni, ahogyan
beszélni. A mostban, a
jelenlétben. A vezet8k
és a zenekar tudatosan
épitkezve mozgésitanak
nagy mennyiségd, olyan
dal- és tdncanyagort,
aminek hangulata, egésze vagy akdr tére-
dékei is alkalmasak arra, hogy jélesd em-
lékként, mintaként, tuddsként beépiiljenek
a kisgyermek testébe-lelkébe. Ezt a jelen-
1év8, €18 nyelvet a gyerekek folyamatosan
észlelik, figyelik és haszndljdk — természe-
tesen gy, ahogyan éppen j6lesik nekik.

A Muzsikds Gyermektdnchdz ter-
mészetes légkore megnyitja a gyermeki
lelkesedés és 4télés kapuit még az egészen
kicsikben is, az 4télés pedig egyben az
intenziv tanulds természetes kdzege is.
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A batoritd, beavatkozdsmentes hozz44l-

14s kevés neveld kérnyezetben jellemzd
igazdn, de a Muzsikds Tdnchdzban az.

Itt megtorténhet, hogy a Tekeredik a ki-
gy korkoros széthuzdddsakor egy két év
koriili gyermek a hdedn fekszik kozépen,
6romében visit, és ebbe senkinek nincs
oka és indittatdsa beleszdlni. A gyereket
ldthatéan megigézte a tér és a hatalmas
belmagassdg, amit ebbél a poziciébdl
szemlélhet a legszabadabban. A tédnc folyik
tovabb, senki sem ,helyezi biztonsdg-

ba” &t, mert senki sem érzi, hogy ttban
vagy veszélyben van. Megfordul, ide-oda
csuszik hason, a korben 4ll6 felnéttek és
nagyobb gyerekek felé hajolnak, szemez-
nek vele tdnc kdzben, 6 pedig nevet és kis-
vértatva Gjra a hdtdra fekszik. Nemsokdra
mdr ten-hatan utdnozzik is 6t, szol a Hej,
Dundrdl fiij a szél, hizza a zenekar, litemes
a taps, a fekvd gyerekek a ldbukkal kalim-
palnak rd.

Bizonyos gyerekek ide is, mint mindenho-
véd, magukkal hozzdk megnevezhetetlen
szorongdsaikat. Itt vannak most is. Ahogy
egyes sziildk is. Ok énhibdjukon kiviil tgy
tudjék, hogy kinnyiinek lenni nehéz. Ezt
pedig a gyerekiik is megtanulja — bér az ér-
2és forrdsat nem ismeri f6l. Am ez a kozeg
8ket is befogadja: a gyereket, aki azt hiszi,
hogy a forgatag miatt szorong; és a sziilét,
aki magdrdl azt hiszi, hogy szorongé gyere-
ke miatt. Itt ugyanis senki sem vdr teljesit-
ményt. Senki sem nevel se gyereket, se szii-
18t. Ite 8k, ha akarjdk, kivdrhatjik a
pillanatot, vagy csak tanulhatnak nem-
feladni. Ha a pillanat eljon, évatosan bele-
beletiszhatnak abba, ami térténik. Tancol-
hatnak egymadssal egy percet. Aztdn
negyed 6ra mulva megint egyet. Felfedez-
hetik, hogy taldn nincs is akkora baj.



