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Németh Petra interjui latassériilt fiatalokkal’

Latassériilt fiatalok szegregalt és integralt oktatdsanak szembeallitasat céloztam meg hét
interju segitségével, a megkérdezettek tobbségének egyarant volt tapasztalata mindkét
formarol. A kétféle intézményben szerzett élmények eltérése szembetiind volt. Megfo-
galmazddott bennem a kérdés, minden koriilmények kozott igazolhatd-e az integracid?
Valéban szitkség van-e a latassériiltek integralt oktatasara? Valoban az érdekiiket szol-
galja ez? Egyik interjualanyom szavaival élve: ,,Amig az integralt oktatas alapjai nincse-
nek megfeleléen biztositva — tanarok specidlis szakmai felkésziiltsége, megfelel oktatasi
eszk6zok megléte — addig az oktatds ezen formaja nem lesz mindenki szamara sikeres.”
Az integralt intézményi élményeikrdl beszamold didkok szavai az emlitett hianyt bizo-
nyitottdk, mig a szegregaltan tanul6 fiatalok leirasa iskolajukrol és tandaraikrél bizalmat
ébresztettek bennem a specilis, elkiiloniilt oktatasi forma irdnt.

Az oktatasi intézmények kivalasztasarol az esetek tobbségében a lato sziilé dont. Vajon
helyénvald-e ez? Kapnak-e a j6 dontéshez elegendé segitséget?

Mindenesetre kulcskérdés a sziilé valasztasa, hogy melyik intézmény mellett teszi le a
voksat. Azutan kiilénésen nagy az iskola szerepe, hogy mennyire felkésziilt egy fogyaté-
kossaggal é16, sajatos nevelési igényt gyermek befogadasdra, oktatdsara, a teljes élet iranti
igény felkeltésére, kielégitésére, képes-e a tovabbtanuldst, a munkavallalast, a sikeres, mi-
nél 6nallobb életvezetést megalapozni, segiteni.

Magyarorszagon az utdbbi években sokat javult a fogyatékossaggal él6k helyzete (tav-
oktatds, modern technikaj feltétek biztositasa az egyetemeken, paralimpia), de sok meg-
oldasra varo feladat van még.

1 Az interjukat Németh Petra az Oktatds és munkavdllalds a ldtdssériiltek aspektusdabol (Az integrdlt és
szegregdlt tanuldsi és munkavdllaldsi lehetbségek dsszehasonlitdsa) cimt BA-s diplomadolgozatdhoz
készitette 2012-ben.
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Nagyjabol ugyanazokat a kérdéseket tettem fol a felkeresett fiataloknak. A beszélge-
téseket nem egyenként kozlom, kérdésenként csoportositottam a valaszokat. A kérdések
utdn a megkérdezettek ugyanazon sorrendjében jonnek a vélaszok, igaz, volt néhany kér-
dés, amelyre nem kaptam mindenkit6l valaszt.

A megkérdezettek koziil négyen a Vakok Allami Intézetében tanultak, hirman pedig
a Fehér Bot Alapitvanynal. Az interjualanyok koziil egy fit volt és hat lany. A Vakok
Intézetében az iskola moédszertani vezetdje valasztotta ki az interjualanyokat, mondvan,
olyanokat kiild hozzam, akik sok informacidval rendelkeznek, beszédesek, kommunika-
tivak. A Fehér Bot Alapitvanynal ellatogattam egy tandrara és megkérdeztem, hogy ki
vallalkozna ilyen interjira, harman jelentkeztek.

- Milyen a csalddi hattere?

Ot testvérem van, sosem éltiink j6 koriilmények kozétt, jo csalddi kapcsolatban, épp
ezért a sziileimrol nem is szeretnék beszélni.

— Szerencsére nagyon jo, elfogadnak olyannak, amilyen vagyok. Két testvéremmel és
a szlileimmel élek. Inkabb nekem volt nehéz elfogadnom a helyzetemet, mert haszon-
talannak éreztem magamat. Viszont volt egy pont az életemben, amikor megvaltozott
minden. Egy nap otthon megalltam az udvar kozepén, és mindenki csak arrébb tessékelt.
Kiborultam és kitdrtem, hogy semmire sem vagyok jo. Ez volt a mélypont, de innent6l
kezdve, amit csak tudtak, megtanitottak nekem a csalddom tagjai. Ma maér tapintds és
szaglas alapjan megcsinalok mindent, mint barki mas, de ehhez az kellett, hogy a csala-
dom is nyitott legyen felém.

Tamogatnak és mellettem allnak, 6k igy ismertek meg, szamunkra természetes, hogy
igy is szeretnek engem.

Huszonegy éves vagyok, Budapesten élek az édesanyammal. Egy ideig bejaros vol-
tam, de most mar kollégiumban lakom, mert igy sokkal egyszertibb megoldani a minden-
napokat. A sziileim sajnos elvéltak, az édesapam valahogy nem tudta kezelni a helyzetet,
hogy latassériilt vagyok. Nehéz ezt feldolgozni, de egyiitt kell élnem vele.

Tizenkilenc éves multam. Szolnok megyébdl valé vagyok. Nyolc testvérem van, édes-
anyamnak és édesapamnak én vagyok az egyetlen kozos gyermeke. Jé a kapcsolatom a
sziileimmel, de sajnos sosem volt benséséges, mert a figyelmiik nyolcfelé oszlott. Min-
denben tamogatnak, de kiilon életet szeretnék.

Nagyon j6 a kapcsolatunk, amikor hétvégenként hazamegyek, mindig elmegyiink
biciklizni édesanydmmal, rengeteg kozos programot csindlunk. A sziileim mindenben
tamogattak, abban is, hogy ebbe az iskolaba keriiljek, mert megértették, hogy sziikségem
van hozzdam hasonl6 emberek tarsasagara.
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Igazan jo a kapcsolatunk, sokat segitettek a latassériilés feldolgozasdban, habar van
egy olyan jo tulajdonsagom, hogy szinte mindent azonnal feldolgozok. Sokszor keriilok
mélypontra, de muszaj felallni, mert masképp nem lehet. Ha ezen megakadunk, akkor
nagyobb dolgokon hogyan jussunk tovabb?

- Ldtdssériilése velesziiletett vagy szerzett?

Sziiletésemtdl kezdve vak vagyok, haromhetes koromban veszitettem el a latdsomat.
Van ugyan még némi latasmaradvanyom, ami sajnos jelentéktelen, mert csak fényt érzé-
kelek. Soha nem éltem meg tragédidnak, mert igy sziilettem, sokan viszont sajnaltatjdk
magukat, és épp ezért elmegy mellettiik az élet.

Sziiletésem utan hamar bekovetkezett a latdsom romlasa, most egy szazaléknyi a la-
tasképességem. Sajnos, par évvel ezel6ttig hitegettek, hogy visszanyerhetem a latdsomat,
mert van/lesz rd gyogymod, de egyszer egy idésebb doktorné megmondta, hogy ne re-
ménykedjek, semmi esélyem ra. Az akkor nagyon nagy lelki trauma volt, mert a remény
nagyon sok probléman atsegitett. Mégis, mintha egy ko esett volna le rélam, hisz nem
reménykedem tobbet feleslegesen, anndl nincs rosszabb.

Igy sziilettem, épp ezért soha nem okozott gondot az elfogadasa, feldolgozasa. Lato-
ideg-sériilésem és latotér-kiesésem van, koriilbelil tizenot-huszonot szazalékban latok,
de ezen kiviil sajnos van még mas betegségem is, ez nagyban megneheziti a mindennap-
jaimat, hiszen halmozottan hatranyosnak szamitok.

Gyakorlatilag velem sziiletett a szembetegségem, nem tudni, hogy mitél alakult ki, de
csak 6-8 éves koromban vették észre. Retinabetegségem van, a latéterem be van szukiilve
és sajnos farkasvaksagom is van. Szerencsére az id6 elérehaladtaval nem romlott a lata-
som, szinten maradt, de ezt fejleszteni kell nap mint nap, hogy ne romoljon tovabb.

Osszesen tiz szdzalékot latok, ez ugyan tobb, mint a semmi, de sok mindenhez nem
elég. Sziiletésemtdl kezdve vagyok aliglatd, én mar igy nevelkedtem.

1999-161 kezdtiink el orvoshoz jarni a szemem miatt. Sajnos, daganatot talaltak a
nyakamban és a szemidegemen is, amivel megmiit6ttek, de harom szazaléka megmaradt
a daganatnak, igy csak fényt és arnyékot latok. Nem a sziiletésemtél fogva van ez az alla-
pot, de nagyon sokat segitett a kdrnyezetem abban, hogy elfogadjam a helyzetet. A leg-
nagyobb szerepe ebben az utcankban lako, szintén latassériilt néninek volt, akitdl jott az
otlet, hogy jarjak a Vakok Iskoldjaba.

2 Vakok Ovoddja, Altalanos Iskoldja, Specidlis Szakiskol4ja, Egységes Gydgypedagdgiai Médszertani
Intézménye, Gyermekotthona és Didkotthona, Budapest, Ajtési Diirer sor 39.
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Igy sziilettem. Szemtengely-ferdiilésem van, a jobb szememmel harom méteren be-
lilig latok el, a bal szememre pedig megvakultam. Messzirél nagyobb targyakat még la-
tok, de ezt nagyban befolyasolja a fény, napfény mennyisége, ugyanis erés fénynél nem is
latok. Nagyon beleéltem magam abba, hogy meg lehet miteni a szememet, hitegettek is
sokaig, de sajnos nem lehet, mert a kancsalsag hamar visszadllna, mert azt mar igy szokta
meg a szemenm.

~ Mi okozza Onnek a legnagyobb gondot a latdssériilésébdl adédéan?

A kozlekedés. Nem modernek a kozlekedési eszkozok, és a mindennapokban sem
lehet 6ket segitség nélkiil hasznalni. Nagyon hianyosak, egyaltalan nem latassériiltek sza-
mara vannak kialakitva. En ugy tanultam meg kozlekedni, hogy édesanydmmal végig-
mentem minden Utvonalon tébbszor is, amit hasznalnom kell, igy megtanultam egyediil
is elboldogulni az utcakon.

Minden egyes nap 5 érakor kelek, hiszen majdnem étgyalogolok az egész varoson,
nem szeretem a buszkozlekedést, a gyaloglashoz pedig id6 kell. Hallas alapjan kozleke-
dek, ha egyszer végigmegyek egy uton, visszatalalok. Ez szamomra kihivds is, hiszen sze-
retek minden dolgot az életben minél jobban megismerni. A fehér bottal val6 kozlekedés
lehetetlen, azt sik terepre készitették, ha azzal jarnék, minden méter utan meg kellene
allnom, mert beleakadna valamibe. (Na persze nem a latassériiltek szamara kialakitott
jelzésekbe!)

A kozlekedés nem okoz tul nagy gondot, de csak akkor, ha gyalog kell kozlekednem.
A tdmegkozlekedés gond, f6leg a buszon valé utazas. A buszokon sokszor nem lehet latni
a jelzést, hogy hanyas, ezért mindig meg kell kérdezzek valakit. Ez akkor rossz, amikor
egyediil allok a buszmegalloban, nincs koriilottem senki. A legnagyobb gondot a vésarlas
jelenti.

- Hogyan érzi, a laté emberek miként itélik meg a ldtdssériilteket, hogyan viszonyulnak
hozzdjuk?

Van olyan, aki lenéz, van, aki segit, valaki menekiil, embertdl fiigg és helyzettél, hogy
éppen kivel taldlkozunk. Az a baj, hogy az értékeket ma mar a kiilséségek és az 6ltozkodés
hatarozzak meg. E tekintetben viszont mi, latassériiltek hatranyban vagyunk, mert sokan
nem latnak minket teljes értékiinek.

Ugy vettem észre, hogy éltaldban félnek téliink, mert nem ismernek minket. A se-
gitségnyujtasnal a dilemmazas a jellemz6. Az emberek idegenkednek a latassériiltektdl,
mert sok latdssériilt maga sem fogadja el a helyzetét, s ha emiatt visszautasitja a segit-
ségnyujtast, akkor mogorvanak tlinhet. Sok jo tapasztalatom is van, amikor segitettek,
de sok olyan is, amikor valami megjegyzést tettek ram. Egyik ilyen esetem volt, amikor
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dtmentem egy zebréan és egy kisldny ezt mondta nekem: ,,O, kisldny, de csini vagy, kar,
hogy vak vagy” Ez elgondolkodtatja az embert. Aztan egy id6 utdn megtanulja kezelni.

Erdekes kérdés... Sokszor nagyon furcsa kérdéseket tudnak feltenni a 1atok, de eze-
ken nem szabad megsért6dni, mert mi sem ismerjiik a vilagukat, és 6k sem a miénket. Mi
vakok sem tudunk abba belegondolni, hogy valéjaban milyen is lehet az, amikor valaki
lat. Nekiink az, hogy latds, az lényegében egy nem létezé dolog, mert ugye egy vak ugy
él meg egy napot, hogy teljes sotétségben van. Tudja, mikor van reggel, mikor van este,
de nem tudja elképzelni, hogy milyen latni. Amirdl nem tudjuk, hogy milyen, az nem is
hianyzik, mdasrészt meg nem is gondolunk ra. A laté emberek azért nem tudjak, milyen
nem latni, mert nem volt benne résziik. Oket nem érinti ez a probléma, mert nem is
hianyzik nekik, hogy megtapasztaljak, milyen nem latni, mert nem kellett, hogy sziikség
legyen ra. Mi rdkényszeriiliink arra, hogy néhany dolgot, amit a laté ember a latas segit-
ségével old meg, valahogyan kezeljiink, ez nekik sokszor érthetetlen. Példaul egy lampas
keresztez6désben mi nem latjuk a lampat, viszont halljuk, hogy mikor, honnan indulnak
el a kocsik. A vak nem a lampat figyeli, hanem a forgalmat a parhuzamos kozlekedés
alapjan. Ha el6tted megy egy auto, akkor nem mehetsz at. Ha viszont elindul melletted az
auto, akkor tudod, hogy 4t tudsz menni parhuzamos atkeléssel.

Az emberek viszonyulasat tekintve szazbdl kilencvendt odajon hozzam és segit, a
maradék nem tud segiteni vagy nem is akar. Sok vak viszont elkiildi a segité embereket,
mert vagy rosszabb, ha segitenek, mert azt nem szakszertien teszik, vagy a latassériilt kel-
lemetlen helyzetben érzi magat példaul amiatt, hogy magazédjon vagy tegez6djon az 6t
segit6vel, hisz nem latja, hany éves.

Az én szemszogembdl ezt nem tudom megmondani, ugyanis fénynél nem latok
annyira rosszul, nem latszik, hogy gyengénlaté vagyok, nappal teljes értékden tudok
kozlekedni. Szamomra, amint mar emlitettem is, a s6tétben valé mozgdas a nehézkes.
Viszont, ha ki kellene emelnem egy dolgot, akkor azt mondanam, az a legnagyobb
probléma, hogy a kiviilallok, a laté6 emberek nem tudjak beleképzelni magukat a mi
helyzetiinkbe, nem latjdk a probléma stlyossagat, vagy éppen csak nem vesznek réla
tudomast, és fiiggetlenitik magukat t6liink. Pedig nem is gondolnak, hogy egy kis erd-
feszitéssel mennyit tudnanak segiteni nekiink. Talan tobb segitd, tajékoztato tévémi-
sorral lehetne ez ellen tenni.

Sokan nem akarjak elhinni, hogy egy vak t6bb mindenre képes, mint azt a 1at6 em-
berek elképzelik. A mi vilagunk teljesen ugyanolyan, mint a laté embereké; mi is rendel-
keziink tehetséggel, mi is kiemelkediink dolgokban, nekiink is vannak nehézségeink és
6romeink, és mi is érziink, hallunk és latunk is, csak mashogy, mint a tébbi ember. Sem-
mivel nem vagyunk kevesebbek, mint a tobbi ember, csak masmilyen életet éliink. Ennyi
a titok kulcsa. Az emberek segit6készségérél nem nagyon tudok nyilatkozni, mert a pa-
rom sokkal jobban lat, mint én, és 6 nekem mindenben tud segiteni. Szinte mindenhova
egyltt megyiink, ha kimegyiink az iskolabol.
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A problémat abban ldtom, hogy nem tudjak, hogyan alljanak hozzank, hogyan sz6-
litsanak meg. Csak értetleniil néznek — gondolom én - és nem tesznek semmit. Ez valo-
szint, hogy abbdl is adédik, hogy bizony nem kezel minket természetesen a tarsadalom.
Ha kicsi koruktol az lenne a megszokott, hogy masmilyen emberek is vannak, akkor nem
lenne ilyen probléma.

- Miként vélekedik az épiiletek, kozépiiletek, kozutak akaddalymentesitettségérol?

Olyan, hogy teljes akadalymentesités, szinte sehol nincsen. Teljes akadalymentesités-
16l csak és kizarolag akkor beszélhetiink, ha a fogyatékossaggal él6 ember segit6 nélkiil
is elboldogul. Mi ehhez a rossz kornyezethez probalunk alkalmazkodni, mert nincs mas
valasztasunk.

Az épiiletek altalaban nincsenek akadalymentesitve, de még a kozépiiletek sem. Pél-
daul ha megyek egy bankba, hangjelzéssel jelzik, hogy épp melyik sorszamu iigyfél kovet-
kezik, de nekiink az semmit sem jelent, mert nem latjuk a szamot.

Nem olyan jo, de nem is olyan rossz. Talan azért mondom ezt, mert mar meg-
szoktam a kialakult helyzetet. Ugy vélem, a kozdsségi tereket ugy kellene kialakitani,
hogy rank is tekintettel vannak, mert nagy sziikségiink lenne rd... De amint latjuk,
csak nagyon kevés helyen van beszél6 lampa vagy a gyalogatkelést segitd, érdes feliilet(i
burkolat.

Halad az akadélymentesités, egyre jobban, de még mindig nem eléggé. Egy sz6val ki
lehetne fejezni: kevés. A legnagyobb gondot azonban nem ez okozza szamomra, hanem
a vasarlas. A boltokban semmire, de tényleg semmire nincs rairva Braille-irdssal, hogy
mi is az. Igy segitség nélkiil boltban nem is tudunk vasarolni. A ruhavésdrlas més kér-
dés, mert ott az anyagrél meg tudom allapitani, hogy milyen, arrél meg, hogy hogyan
all, megkérdezek valakit. Gondoljon bele, hanyszor fordul meg egy héten élelmiszer-
boltban? Milyen rossz lenne, ha nem tudna 6rakig nézel6dni, olvasgatni a termékle-
irdsokat, nem latna semmit, és mindig azon kellene gondolkodnia, hogy kit6l kérjen
segitséget.

— Erte-e mdr atrocitds vagy hdtrdnyos megkiilonbiztetés a ldtdssériilése miatt?

Szamtalanszor ért mar, sajnos ezt meg kell tanulnunk kezelni. Amikor munkat val-
laltam az iskola mellett, a fizetésnél sajnos nem annyit kaptam, mint amennyit megbe-
széltiink. Kihasznaltak, és kihasznaltdk a fogyatékossagomat is, hogy nem latom, mennyi
pénzt adnak 4t. Csak éppen arra nem szamitottak, hogy én éreztem és tudtam ezt, attdl
fiiggetleniil, hogy nem latok. Ugyanezt atéltem mar sokszor boltban, hogy nem annyit
adtak vissza, mint kellett volna.
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- Minden nap ér ilyen, egy egyszer(i bevasarlasnal is, hiszen nem tudjuk elolvasni, mi
az, amit a kezlinkbe vesziink. A kornyezet nem alkalmazkodik hozzank, ezért nekiink kell
alkalmazkodni. Van olyan viszont, amihez nem lehet, mert szandékos megkiilonboztetés,
ilyen volt szamomra a koézépiskola, amikor mindegy egyes nap éreztem, hogy mas va-
gyok, kevesebb vagyok, mint a tobbiek.

- Hogyan alakultak a kozoktatdsban eltoltott évei, szegregdlt vagy integrdlt intézmény-
ben tanult? Mit gondol a j6 tandrrdl? A gyermekét hova iratnd, ha ldtdssériilt lenne?

Nalunk csak latassériiltek tanulnak. Els6 évfolyamon irastanulds van, az igazi isme-
retelsajatitas csak nyolcévesen kezdddik el. A nyolc évfolyam elvégzését kovetden itt lehet
maradni szakiskolaban, tizenegyediktdl pedig szakmat lehet tanulni. En most szdmito-
gépes-adatrogzit6i szakmat tanulok, emellett pedig dolgozgatok néha, szamitogépeket
szerelek szét, rakok Ossze, kérésre.

Maga az intézmény nagyon otthonos és gyerekcentrikus, j6 kozosség alakult ki az évek
folyaman. Minden tekintetben akadalymentesitett. Az itt dolgoz6 pedagdgusokrol na-
gyon jo véleménnyel vagyok, rengeteg energiat fektetnek bele a mi oktatasunkba, épp
ezért sokkal tobbet érdemelnének, mint amennyit kapnak. Ok tényleg azért dolgoznak,
hogy nekiink j6 legyen.

A monotonitas az, ami teljesen meg6li a tudasvégyat és az érdeklédést, akdrmir6l
is legyen sz6. Igy van ez a tanitdsnél is. Nem jo, ha a tanér felolvas, hanem az a jo,
ha kombinalja a beszélgetést az Gj ismeret kozlésével. Ami viszont a legfontosabb,
hogy emberkézeli legyen, mert akkor lesz hiteles, és akkor tudunk bizalommal for-
dulni hozza.

Latassériilt gyermekemnek egyértelmtien a szegregalt iskolat vélasztanam. Ugyan nem
volt részem még integralt oktatdsban, de mas latassériiltek tapasztalataira alapozva gon-
dolom igy, tovabba azokra a j6 élményekre gondolva, amiket én itt atéltem. En mindig
is egy makacs, nehezen kezelhet6 gyerek voltam, de itt tudtak, hogyan kell banni velem,
akdr a természetem, akdr a latdssérulésem miatt.

Nekem nem lenne j6 az integralt oktatds, én megszoktam mar azt a banasmodot, amit
itt kapunk. Integralt oktatas soran a tanarok kevésbé toleraljak azt, hogy mi masok va-
gyunk, a didktarsakrol mar nem is beszélve. Ez pedig hatraltat mindenkit, ami nem valik
senkinek sem a hasznara.

Az iltalanos iskolat szegregalt iskolaban végeztem, ahova csak latassériilt gyerekek
jartak. Erre az id6szakra szivesen emlékszem vissza. A kézépiskolat viszont egy sériiltek-
kel is foglalkoz6 integralt szakiskolaban toltottem, amirél az emlékeim sajnos nem poziti-
vak. Féleg a tanarokkal volt probléma, nem tudtak elfogadni, hogy én latassériilt vagyok.
Mire sszeraktam a segédeszkozoket, addigra eltelt az ora fele. Tisztelet a kivételnek, mert
azért volt olyan, aki véllalta, hogy otthon kiilén begépelje, kinagyitsa a szoveget nekem,
de a tobbség ugy viselkedett, mintha ott se lennék. Semmiben nem segitettek, az osztaly-
tarsak sem, még a tanulni val6 szoveg felolvasasat sem véllaltak.

11



12

,Elhetébb lenne az életiink”

Volt olyan is, akinek a hozzaéllasa taldn életem végéig végig fog kisérni. Egy angoléra
alkalmaval nem tudtam olyan gyorsan megoldani a feladatot, mint a tébbiek, és hallot-
tam, amint a tandr odasugta egyik diaktarsamnak, hogy ,,ldtod, ezt is el kell viselni”. Ezzel
nalam betelt a pohar, és egy év utan otthagytam az iskolat. Azdta szegregalt felnSttkép-
zésben tanulok. Itt tudok haladni, tudok tanulni, mindenben segitenek, hogy le tudjuk
tenni az érettségit.

Talpmasszérnek tanulok, és reménykedem, hogy talan el fogok tudni helyezkedni.
Reggel 4 6ratdl 6.20-ig buszsoféroknek masszirozom a talpat, hogy fel legyek késziilve
majd a késébbi tényleges munkéba allasra, hisz gyakorlati lehet6ségem ezen kiviil méshol
nincsen. Pénzt nem fogadok el, ha hivnak, rogton megyek, ez szamomra tapasztalatszer-
zés, tudasfrissités miatt fontos.

A jo tandr elfogadd és segitGkész. A legfontosabb szerintem a sériiltekkel val6 foglal-
kozas terén, hogy ne csak azért legyen kedves, mert azt mondtak neki, hanem beliilrél
fakadjon. Mi ugyan nem latunk, de ugyanugy érziink. Ez sokat jelenthet abban, hogy
szeressiink iskoldba jarni, tanulni, tovabbtanulni és legyen jovoképiink.

A gyermekemet, ha latassériilt lenne, szegregalt iskolaba iratnam be, ahol a neki meg-
felel6 bandsmddot és oktatdst kapnd. En a sajat példdmon ldttam, hogy milyen torést
okozhat egy gyermekben, ha nem olyan helyen t6lti a napjainak a nagy részét, ahol meg-
becsiilik és motivaljak. Viszont kétszer is meggondolnam, hogy villaljak-e gyereket, ha
tudnam, hogy ilyen problémaval kiiszkodne, mint én. Talan azért gondolom igy, mert
megtapasztaltam kisebb koromban, milyen latni, milyen az az élet, amikor mason kell
aggddni, nem a latassériilésbol adodd problémak megoldasain.

El6szor egy integralt dltalanos iskoldban tanultam, majd atkeriiltem egy szegregalt
intézménybe, ahol csak vak és gyengénlato gyerekek voltak. Ezutén egy integralt szakko-
zépiskolaba keriiltem, ahol irodai asszisztens szakmat tanultam. Sajnos ott nem segitettek
nekem semmiben, nem voltak adottak a feltételek egy latassériilt tanuld oktatdsara, ez
nagyon lassitotta, akadalyozta a tanuldsomat. Jelenleg szegregalt feln6ttképzésben tanu-
lok, késziilok az érettségire. Nagyon szeretek ide jarni, habar eleinte furcsa volt, hogy
mds a légkor, mint az integralt kozépiskolaban. Itt az osztalytarsakkal sincsen probléma,
a masik helyen allando jelleggel cstfoltak, ami nem kevésszer okozott lelki problémat. Itt
sokkal konnyebben tanulok, egyediil az angol nyelv tanuldsa okoz gondot, azt sokkal jobb
szintre szeretném fejleszteni.

Ha a gyermekem latassériilt lenne, akkor szegregalt intézménybe iratnam be. A szegre-
galt altaldnos iskola utan nagyon nehéz volt az integralt intézmény. Nehéz volt megszokni
a kisebb bettit, beilleszkedni, egy id6 utan a cstfolas és a nehézségek mar nem is jelentet-
tek Gjdonsagot, egyik fillemen be, masikon kimentek a rosszallé megjegyzések, hiszen aki
valamiért mas, azt mindig szeretik kritizalni, kikozositeni. Mindenhol van olyan ember,
aki majd a kakukktojas lesz, fiiggetleniil attdl, hogy 1até vagy nem latd. Ilyen az ember.

A kezdetek kezdetén latd iskoldba jartam, de ott rengeteg probléma volt, és amikor
mar nem birtam megbirkoézni veliik, akkor keriiltem ide, ezt az iskolat ajanlottak. Ide sok-
kal jobban szeretek jarni, nem piszkalnak, a tanarok nagyon jol felkésziiltek és jol tudnak
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magyarazni. A masik helyen rengeteg atrocitds ért, kirekesztettnek éreztem magam mind
a diakok, mind a tanarok részérdl, mert sosem kaptam segitséget. Gépird-szovegszer-
kesztének tanultam. Nem nagyitottak ki a kért szovegeket, de még fénymasolni sem tud-
tam Oket, mert nem is adtdk oda. Meg lehetett volna oldani, de nem akartak. Itt viszont
nagyon konnyen befogadtak, hamar lett baratom, és tigy érzem, hogy itt csak fejlédok.
Igaz, mast tanulok, mint amit elkezdtem, sz6nyegszovést, de nem adtam fel a tobbi almo-
mat sem. Nagy segitség tovabba az is, hogy csak hatan vagyunk egy osztalyban, négyen
vakok és ketten gyengénlatok, igy sokkal nagyobb az egy emberre juté figyelem. Fejlédni
igazan pedig csak igy lehet. Ha nekem lenne egy latassériilt gyermekem, akkor biztosan
szegregalt intézménybe iratnam be. Sosem hagyndm, hogy ugy bantsak, ahogyan engem
bantottak.

Az iskolaba a sziileim irattak be, el6tte laté iskolaba jartam nyolc évig, meg egy kis
id6t a gyengénlatok iskoldjaba, majd ide keriiltem. Most szovést tanulok, arra szakosod-
tam, egy év mulva fogok végezni. Az iskolaban lehetéség van a tehetség kibontakoztata-
sdra is valamilyen szinten, és mi ezt komolyan is vessziik. Szintetizatorozni és énekelni is
nagyon szeretek, énekkarra is jarok, ha gy alakulna az életem, akkor biztosan énekesné
lennék. Igy valészintileg a Hermina 21.-ben® fogok majd élni, ha itt végzek, és ott is fogok
dolgozni.

Az iskolét minden kérdés nélkiil ajanlandm. En megtapasztaltam maér az oktatds mds
formajat is, itt az integraltra gondolok, de onnan elj6ttem, és még a gyengénlatok iskola-
jabdl is elkertiltem ide, holott az mar kicsit specialisabb iskola. Itt nagyon j6 a kozosség,
lehet ezzel a kérdéssel kicsit elfogult vagyok, hiszen itt ismerkedtem meg a parommal is.
Igaz, baratom nincsen, de sok a j6 ismerds. A tanarok felkésziiltek és csak rank figyelnek.
Ezt az iskolét az 6sszes tobbinél jobban szeretem, mert itt be lehet illeszkedni, ami nekem
még itt is nagyon nehezen ment, mert elég csondes tipus vagyok, masrészt pedig nagyon
nehezen fogadok a bizalmamba valakit, ahhoz nagyon jol ki kell ismernem &t.

Amikor elvesztettem a latasomat, a Braille-ir6tablan nagyon-nagyon nehezen tanul-
tam meg irni. Olyan Braille-ABC volt, hogy feliil a sima ,,a” betti, alatta meg a Braille
valtozata. Minden betlire emlékszem. Nagy akaraterd kellett hozz4, de sikeriilt. El§szor
integralt iskolaba jartam, most szegregaltba jarok. Itt gyakorlatilag ugyanazt tanulom,
természetesen a rajzot kivéve, ahelyett technika 6ra van. A rehabilitacioés érak délutan
vannak, a szakkor és a kozlekedési ora is. Az érdekes lehetne egy laté ember szamara is.
Van egy tanarunk, akivel mindig végigjarunk egy adott utat. Tiizetesen végigbeszéliink
mindent, és sok-sok alkalom utan mar kiviilrél tudjuk a lampavaltasokat, hogy hol van-
nak kidllé kovek, melyik keresztez6désben van beszél6 lampa, vagy éppen mikor kell
ralépni a mozgolépcsdre az aluljaroban. Miutdn ezerszer végigmentiink az ttszakaszon,
kovetkezik a vizsga. Ekkor szinte mindig torténik valami nagyon vicces eset, vagy adédik
valami vératlan dolog, példaul valaki segiteni szeretne, azt pedig ilyenkor nem nagyon

3 Vakok Allami Intézete
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vehetjiik igénybe. Nekem nem volt rossz élmény az integralt iskola sem, mert nem ban-
tottak, de egy id6 utan mar nehézséget okozott abban a kornyezetben maradni.

Ha gyengénlat6 vagy vak gyerekem lenne, akkor ide iratnam be, mert az oktatds na-
gyon jo, a tandrok felkésziiltek, segitékészek.

Szegregalt intézményben végeztem az altalanos iskolat. Utana elkezdtem a szakko-
zépiskolat, ami integralt volt, de nagyon hamar ra kellett jonnom, hogy fejlédni, tanulni
ott nem fogok. Ott nem érettségiztem volna le. Nem fogadtak el, kinéztek, hogy cséndes és
szorgalmas vagyok, nem vagyok bulizds, nem veszem fel a mai vagany stilust, amilyenek
a velem egykoruak. Lelkileg nagyon megterhel6 dolgok torténtek ott, egyszer az osztaly-
f6nokom azt mondta, hogy kotélbdl vannak az idegeim, annyi mindent elviselek. Voltak
koztiink gyengénlatdk, de mivel gyorsabban tudtak irni nalam, még 6k is kikozositettek.
Minden rossz jelz6t megkaptam, cstiinya, vaksi, ronda, ezt nagyon nehéz volt feldolgozni.
A tanarok szerencsére jol viszonyultak hozzam, probaltak igyekezni, hogy tudjak veliik
haladni, kinagyitottak az anyagot, egyediil ennyit tudtak segiteni. Annyit profitaltam eb-
bdl, hogy az irodai asszisztens szakmam mar megvan. A Fehér Bot Alapitvany* teljesen
mas, itt ki tudok bontakozni, ott nem tudtam kinyilni, hidba is szerettem volna.

Ha volna latassériilt gyermekem, inkabb szegregalt iskolaba iratnam, mert nem szeret-
ném kitenni annak, amit én mar atéltem.

- Van-e valami, amivel szivesen foglalkozna, miutdin befejezte a tanulmdnyait? A jovit
tekintve, milyen elképzelései vannak?

Nagyon szivesen sportolnék komolyabban, de sajnos a lehetGségek és a feltételek
nem adottak hozza. Itt az iskolaban sportolunk ugyan, de ez nem elég ahhoz, hogy el6-
képzettséget adjon barmilyen sportdghoz is. En csdrgélabdazok, és egyszer volt is egy
nagy lehetségem, hogy vilagbajnoksagra jussak ki, de kettétort az almom, nem sikeriilt.

Latassériiltként nem valogathatok a szakmakban, mint egy lat6. Németorszagban
példaul le van védve a massz6r szakma, mert tudjék, nekiink nem sok valasztasi lehetd-
séglink van. Sajnos ebben a gazdasagi helyzetben az emberek nem mérlegelik azt, hogy
esetleg elvesznek egy helyet a latdssériiltektdl, fogyatékkal él6ktSl. Nem is az 6 feladatuk
ennek a megoldasa. Meg kellene nézni, hogy egy latassériilt mit tud megcsindlni, és be-
hatarolni, hogy erre a munkara 95%-ban csak sériilt embert lehet felvenni. Ne zarjak ki
teljesen a szakmdbol a 14té6 embereket sem, de adjanak lehet6séget nekiink is.

Hajdubo6szorményben, az 6vondképzében szeretnék majd tovabbtanulni. Ez a £6 cé-
lom, azonban pszichologus, csecsemégondozd, masszor, gyogymasszdr is szivesen lennék.

4 Fehér Bot Alapitvany: 1996-ban létrejott civil szervezet, célja a vakok és gyengénlatodk, illet6leg mas
fogyatékossaggal él6 személyek tarsadalmi integracidjanak, esélyegyenléségének eldsegitése, vala-
mint lakoéhelyi rehabilitacidjanak és miivel6désének tdmogatasa. (http://www.feherbot.hu)
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Nagyon szerettem volna fodrasz is lenni vagy kozmetikus, de arra sajnos a szemem miatt
nincsen lehetdségem. Nem keseritett el, meg kell tanulni azzal a lehet6séggel élni, amink
van, nem pedig arra gondolni, amink lehetne.

Még nincsenek teljesen kiforrott elképzeléseim, de most nagy vdgyam, hogy 6vo-
dai dadus legyek, esetleg pszichiater, mindenképpen olyan valaki, aki segit masokon.
Ehhez ugyan még sokat kellene tanulni. A tovdbbtanulason gondolkodom, de félek
téle. Nem tudom, hogyan menne a tanulds, mert itt kitiné vagyok, de azért egy gim-
nazium mar mas vilag. Sokat segit nekiink ilyen tekintetben a Szempont Alapitvany,
tandacsot adnak a tovabbtanulassal kapcsolatban az ,,Els6 1épés” program keretén beliil.
Megtanitjak azt, ami az 6nallé élethez kell, és van lehetGség palyaorientdcids tandcs-
adasra is jarni.

Nagyon szeretnék az itteni tanulmanyaim utan gimnaziumba menni, de ahhoz na-
gyon jol kellene tanulni, tobb odafigyelés kéne. Jarok hangképzé tanarhoz, nagyon szeret-
nék énekes is lenni. Ha ezek esetleg nem sikeriilnének, akkor szovéssel foglalkozom. Nem
ez az almom, de valamib6l meg kell élni, mert 6nallo életet szeretnék.

Nem tudom még egyel6re megitélni, hogy milyen lesz akkor a helyzetem, ami-
kor majd odakeriilok. Most van egy szakmam, ez a sz6vés, de azon mindenképpen
elgondolkodnék, hogy esetleg beiratkozzam valami szamitastechnikaval foglalkozo
szakkorbe. Hallas utan tanultam egy ideig németet, de nem tetszett, igy az angolt
szeretném megtanulni. Elhelyezkedési lehetéségem a Fkefénél lenne, de nem az az
almom.

Szeretem az irodai asszisztens szakmamat, szeretnék ezen a teriileten elhelyezkedni.
Itt a Fehér Botnal lehetGség van pélyaorientacids tandcsadasra is, és ha leérettségiztem,
élni fogok a lehetéséggel és kérek segitséget. Erettségizni mindenképpen szeretnék, mert
ez a szakma érettségi nélkiil mit sem ér.

- Ha lenne rd médja, mit iizenne a ldté embereknek?

Nagy dolgokat és nagy gondolatokat nem, csak annyit, hogy tekintsenek minket is
ugyanolyannak, mint barki mast. A legnagyobb probléma az éltalanositas, hogy ha az
egyik vak ilyen vagy olyan, akkor azt raragasztjak a madsikra is. Pedig mi is olyanok va-
gyunk, mint a lat6 emberek: mindannyian mésok, mas személyiséggel.

Csak egy szot: elfogadas.

Egy mondatot: Te is jarhatsz még igy. Epp ezért jol meg kell gondolni, hogy mit tesz
az ember és mit nem.
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= Egy kis segitséggel sokkal élhetdbb lenne az életiink.

= Ha taldlkoznak latassériilt emberekkel, tegyenek egy probat. Ismerjék meg Gket, pro-
béljanak beilleszkedni a tarsasdgukba, és akkor meglatjak, hogy 6k is képesek nagy dol-
gokra. Ok is lehetnek a 14t6 emberek szamdra igaz bardtok, vagy akkor, amikor egyediil
vannak, jé tarsaik lehetnek, akik folhuzzak ket a mélybol.

» Akarmilyen érzéseik vannak a vakokkal szemben, a pozitiv hozzdallas a legfonto-
sabb, az érdektelenség a legrosszabb.
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