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A Lérincz-féle komplex tantermi jatekok...
Ratkainé Hegediis Tlona — Szalainé Téth Tholya

A Lorincz-féle komplex tantermi jdatékok
a Szandasz616si Altaldnos Iskola, Miivelodési Haz
es Alapfoki Miivészetoktatdsi Intezmenyben*

r(]-{ogyan keriilhet az iskoldba a jdték, miként lehet ott jelen? Hogyan lehet egy-

szerre tanulni és jdtszani?® Lehet-e jdtszva tanulni? — e kérdésekre ad vdlaszt a
Szandasz6l6si Altaldnos Iskola, MiivelGdési Hdz és Alapfokii Miivészetoktatdsi
Intézmeény tantestiiletében meghonositott jo gyakorlat.

Az intézmény vezet6i és pedagdogusai mindig is torekedtek arra, hogy tanitvanyaiknak olyan
pedagdgiai kornyezetet alakitsanak ki, ahol az egyik legalapvetébb gyermeki tevékenység,
a semmivel sem potolhatd jaték is része az iskolai életnek, a tanitasi-tanulasi folyamatnak.
Az iskolaban sokszin(i tevékenység folyik, hogy a kiilonboz6 fejlettségii és szocialis helyzeti
tanuldk megtaldljak az érdeklédésiiknek és fejlettségiiknek megfelels foglalatossagokat.
A tantestiilet felismerte, hogy: ,,A valtozas iiteme az iskoldban is reformokat kovetel. A ma
még dvodas és kisiskolds nemzedék mintegy fele olyan munkakérben fog elhelyezkedni,
amely jelenleg még nem létezik. A technoldgia tjabb és Ujabb vivmanyai egyre gyorsabban
valtoztatjdk meg a didkok életét, munkalehetdségeit. Eppen ezért az iskoldknak a tapasz-
talatszerzés és az informacioaramlds gazdag tarat kell biztositaniuk...” (Dr. Spencer Kagan:
Kooperativ Tanulds. Onkonet Kft., Budapest, 2001, 22.)

EGY TANULSAGOS TORTENET

Lérincz Jozsef bajai jatékmester komplex tantermi jatékprogramija egy nyari tabor hatasara
bekeriilt a szandasz4l6si iskola programjaba. 2001 nyaran taborozé néptancos gyerekek
egy csoportja egy bajai jatszéhazban taldlkozott L6rincz Jézsef urral, részt vettek a foglal-
kozdsdn. A taborvezetd kollégand azonnal felfigyelt a jatékok pedagdgiai és pszicholdgiai
értékére.

2002 janudrjaban az iskolavezetés meghivta az iskoldba Lérincz Jozsef gépészmérnokot,
a jatékok megalmoddjat, kivitelezGjét és tulajdonosat azzal a céllal, hogy az egész tantes-
tiilet egy miihelymunka keretében megismerje munkassagat. A tantestiilet tagjai a kozos
jaték soran gyerekként jatszottak, szabalyokat tanultak, egyiittmiikodtek és versenyeztek
egymassal.

* Atanulmany A valtozasok kora—3 1 Akadémidn (2009. marcius 3-5., Bukfiird6) elhangzott el6adds szerkesztett
véltozata.
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Ezt a szakmai napot egy megbeszélés zarta, amelyen azok a nevel6k maradtak ott, akik
szivesen vallaltak, hogy osztalyaikkal, csoportjaikkal részesei lesznek annak a pedagdgiai
kisérletnek, amely a jatékrendszerre épiil.

2002-t6l 2006-ig Lérincz ur kéthetente két napon at volt az iskola draaddja, és drarend
szerint 12-15 tanuldcsoportnak tartott foglalkozast sajat készités(, természetes anyagokbol
késziilt jatékaival. A csoportok korosztdly szerinti megoszldsa igen széles skalat olelt fel:
ovoddsoktdl a 8. osztalyos diakokig.

Mar ekkor csoportra szabott munkatervek alapjan tortént a gyerekek tudatos fejlesz-
tése, melynek szempontjai a kévetkezGk:

= osztaly/csoport révid bemutatdsa, helyzetelemzése;

= szociometriai mérések és elemzésiik;

= a programban vald részvétel hatarozott, konkrét, személyre szabott céljai;

= az osztalyf6noki munkatervben megfogalmazott és a jatékos foglalkozdson fejlesz-
tend6 kompetenciak;

= afoglalkozdsok eredményességének tervezett mérése (kérddiv, interjukérdések, be-
szélgetések, kontroll szociometriai mérés stb.).

A fejlesztés egyre tudatosabb lett, egyre tobb csoportra hatott. Osszegyiijtotték az egységes
eljarasokat, amelyeket azutan minden csoportvezetd alkalmazott.

2004-ben Oroszldny Péter kbzrem(ikdésével 30 drds akkreditdlt képzést dolgoztak ki
»A jaték és a gyermeki személyiség fejlédése I1.” cimmel. A jatékfoglalkozasokrol egy ok-
tatofilm forgatdsa is ebben az idészakban kezd6dott el.

A 2007/2008-as tanévtdl a jatékmester mar csak 1. osztalyban és fejleszt6 csoportokban
tartott foglalkozasokat, s mivel valamennyi alsds kolléga részt vett a ,jatékos képzésen”,
6k mar 6nalldéan folytathattak a jol megalapozott munkat. Tanfolyami zarédolgozatként
késziiltek el a tematikdk az 1-4. osztalyig, valamint az dvoddsoknak és a felsGs osztdlyok-
nak 37 foglalkozadsra (heti 1 drara), melyek az adott hdnap fejlesztési céljainak megfelels
jatékokat tartalmazzak (ezek korrekcidja, kiegészitése a tanév soran folyamatosan a nevel6k
feladata). Mara mar minden alsds osztalyban heti 1 alkalommal a tanité irdnyitja a foglal-
kozasokat (1-2. melléklet).

A 2008/2009-es tanévben az 6nallo tervezés mellett a tudds frissitése, bévitése céljabol
negyedévente konzultdcidos-tovabbképzési céllal Bajara utazik a tantestiiletbdl delegalt
csoport (8 f6).

A hét év alatt 6sszegydijtott jatéktudast felhasznalva kiadvany késziilt, amely segitséget
ad a felkésziilésben és az uj kollégdk tanitasaban.

A JATEKRENDSZER BEMUTATASA

A jatékrendszer funkcidja alapjan alkalmas

= kozosségfejlesztésre,
= részképességek fejlesztésére,
= kiemelten a gondolkodas fejlesztésére.
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Maguk a jatékok két nagy csoportot alkotnak: az eszkoz nélkiili és az eszkozt igénylé
jatékok csoportjat. ElGbbiek vagy teljesen eszkoz nélkiiliek, vagy nagyon kevés eszkozt
igényelnek. (Csaknem 100 ilyen jaték leirdsat tartalmazza a tantestiilet altal dsszeallitott
gyljtemény.)

Az eszkoz6s jatékok tébb csoportba sorolhatok:

= (igyességi és logikai jatékok, melyek egyben didaktikai eszkdzokként is alkalmazhatdok
eltérd képességli gyerekek szamara is;
= régi korokbdl szarmazd, felkutatott és rendszerezett, kulturtorténeti jatékok.

Az ligyességi jatékkal fokozatosan nehezedd akadalyokat kell a gyerekeknek lekiizdeniiik,
tugyelve a sorrendiségre is. Ezek mindegyike alkalmas pontszerzésre, versenyzésre. A kony-
nyebb akadalyok viszonylag rovid id6 alatt lekiizdhetGk, ami sikerélményt, nbizalmat adhat
a nehezebb feladatok teljesitéséhez.

A logikus gondolkoddst segitd jatékok sokféle szabdly megismerését teszik lehet6vé. A sza-
balyok betartdsa, kovetése segithet a kdzosség szabalyainak elfogaddsaban is. A jatékosok
az eredeti szabalyokhoz képest (j szabalyokat is alkothatnak sajat kreativitasuknak meg-
felelGen. A jatszma végeredménye nem a szerencsét6l fiigg, hanem a jatékosok gondolko-
ddsatdl, helyes kovetkeztetésétol.

A logikai tablak egy részén a jaték néhany perc alatt befejezhetd, de vannak hosszabb
jatékidejd, elmélyiltebb gondolkoddst, tiirelmet, kitartdst igényl6 eszkozok is.

A jatékos foglalkozasokon lehetGség nyilik arra is, hogy a tanuldk régi korok jatékait,
jatékszokasat is megismerjék.

A jaték lehet egyéni vagy kozos tevékenység, de az utdbbi nagyobb élményt jelent.
A kozos tevékenység kozben elért eredmény, a k6zos sikerélmény pozitiv légkort teremt az
osztalyban.

A koz0s jaték sordn az osztdlykozosség tagjai jobban megismerhetik egymast, de 6n-
magukat is.

Vannak olyan jatékok, amelyekben a jatékosok nem egymas ellen, hanem egymast
segitve jatszanak csoportokban, példaul egy adott pontszam eléréséért.

E jatékrendszer fejlesztési lehetGségeivel él az intézmény.

MINOSEGFEJLESZTES — PEDAGOGIAI FEJLESZTES

A minGségfejlesztésben elsajatitott gondolkodas, a PDCA-elv alapjan torténé miikodés
jellemzi a jatékrendszerhez kapcsolédé munkacsoportot is.

Iskolankban minden pedagdgiai fejlesztés alapja a minségfejlesztésben megszerzett
gyakorlat, a PDCA-logika alapjan valé miikédés. Ezt alkalmazzuk a Lérincz-féle komplex
tantermi jatékok esetében is. Ennek értelmezését segiti az alabbi abra, ahol a korbe elhe-
lyezett négyszogekben az iskolaban miikédd szakmai miihelyek talalhatok. A roviditések
koziil a ZMF a zenés mozgasfejlesztést, a kompetencia alapu oktatast jelenti.
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Eves célmegjelslés —

Eredmények \ .
kommunikaldsa Eves

ZMF munkaterv
Fejleszt Kompetencia

foglalkozdsok g D

A oktatas
Socr?tes— Lérincz-féle
pl’OJekt komp[ex Féléves
Folyamatos tantermi értékelés
fejlesztés Kooperativ jatékok
mihely

Evenkénti partneri
igény- és

Tanév végi ) s
elégedettségmérés

értékelés \
\ C

A programban részt vevl osztalyok nevel6i tanév elején helyzetelemzést készitenek cso-
portjukrdl, ennek tiikrében fogalmazzak meg a célokat, a fejlesztend6 kompetencidkat az
osztalyra vonatkozdan.

Ev elején és év végén szociometriai elemzést készitenek. Ezek 6sszehasonlitasdval képet
kapnak a jaték kozosségformald hatasarol.

Tanévenként kétszer — félévkor és év végén — miihelymegbeszélést tartanak, ahol adott
szempontsor szerint beszamolnak, tapasztalatokat cserélnek, tandcsokat adnak egymasnak.
(3. melléklet).

SWOT-analizist készitenek az osztdlyra vonatkozd erGsségek-gyengeségek és lehe-
toségek-veszélyek feltarasaval. A foglalkozasok eredményességét kérdGivvel, interjival,
beszélgetésekkel mérik (4. melléklet).

Az intézmény célkitiizése, jovGképe a 2002-ben elkezdett folyamat tovabbvitele, foly-
tatasa, fejlesztése.

A részt vevé pedagogusok véleménye is alatamasztja a fentieket:

= ,amaiskoldjat gyakran éri az a birdlat, hogy nem készit fel eléggé az életre, de azok a
gyerekek, akik ebben a programban részt vesznek, masképp lathatjak a vilagot, meg-
ismerhetik a vildg jatékkultirajat;
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olyan gyerekek jutnak sikerélményhez, akik egyébként nem kiemelked6 képessé-
glek;

a gatlasosabb, félénkebb tanuldk ezeken a foglalkozasokon ki tudnak teljesedni
mas oldalrdl ismerik meg a neveldk, illetve a gyerekek egymast;

,€rzbdik a pedagdgiai transzfer hatasa, mert a nevel6 szemléletében is tud atvinni
modszert, jatékot egyéb mas draira, igy valik ez koherens rendszerré;

a pedagogus feladata, hogy haladjon, mert valtoznak a gyerekek, valtozik a tiirelmiik,
azigényiik, és ha csak a klasszikus modszerekkel prébalnak haladni, akkor elébb-utdbb
zsakutcaba futnak; ha igy érhetnek el eredményeket, akkor ezeket a mddszereket kell
alkalmazniuk;

a jaték alkalmas arra, hogy 6sszekdsson embereket, kialakuljanak baratsdgok, egy picit
visszamentsen a mostandban elsziirkiils emberi kapcsolatokbdl;

maga a jaték beinditja azokat az akarati folyamatokat, amelyek tudattalanul is, egy
belsé er6ként segitenek a megismerésben;

amikor a gyerekek a jatékkal jatszanak, észre sem veszik, mégis fejleszti a finommotori-
kajukat;

a foglalkozasokon nagyon sok a csoportmunka, ahol a gyerekek véletlenszerien ke-
riilnek egy csoportba, tehat megtanulnak egyitt dolgozni, egyiitt kiizdeni a célért,
és megtanuljak elfogadni az esetleges kudarcot is, hiszen egy verseny folyaman nem
feltétleniil biztos, hogy mindenki nyer;

olyan kapcsolatokat is létesitenek egymassal a gyerekek, amilyeneket egyébként nem
szoktak, és ezzel kapcsolataik szélesednek, egymas iranti elGitéleteik csokkenek, meg-
szlinnek;

semmiben nem mutatkozik meg olyan nyilvanvaléan az ember jelleme, mint a jaték-
ban;

a gyerekeknek sziikségiik van a tdgabb értelemben vett tanuldsra, a gyakorlatias, min-
den teriiletet feléleld fejlesztésre.”

IRODALOM

DR. SPENCER KAGAN: Kooperativ tanulds. Onkonet Kft., Budapest, 2001.
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1. MELLEKLET - A HONAP CELJA: AUDITIV FIGYELEM ES EMLEKEZET FEJLESZTESE

Eszkoz nélkali jatékok Jaték eszkozokkel
B Bevezets, , el Logikus
1d6 ‘h 16 Betli-szam ja- | Csoportos kézosség- Reszkepes L gondol- | Kozosségi
ranangolo, TR A ség-fejlesztd , S
. ték és szdjaték épito jatékok s kodast jatékok
pihendjatékok jatékok fejleszték
Uzenettovdb- Mib6l van egy? | Informdcidtorzulds Feltekerés Huszon- | Kend6pa-
| bitds (Betlihalmaz) jaték egy lya
Koncentracids Barkochba Pincér Golydkapkodd | Nyulak Memodria-
, gyakorlat — és roka készlet
2| 7 | kérnyezetiink
E(L megfigyelése _
Csendjatékok Szallodai szo- | Mi valtozott? Gydirli- | Memodria Otven Rudacs-
3: bafoglalds tovabbitd (2 db-o0s) pont kazé
Elmentem ava- | Mibélvan Ki nincs veliink? Toronyépitd Utépités | Maddrrop-
4 sarra, vettem ... | kettd? tet6

2. MELLEKLET - JATEKFOGLALKOZAS 3. OSZTALY

A foglalkozds ideje: 2006. oktdber.

A foglalkozas helye: Szandaszél8si Altaldnos Iskola, Miivelddési Haz és Alapfokd Mii-
vészetoktatdsi Intézmény.

A foglalkozas témaja: Egyéni és paros jatékok. Szdkincset bovit6 jatékok. Uj jaték tanu-
ldsa: ,,Nyulak és roka” — logikai, problémamegoldd, gondolkodast fejlesztd jaték szabalyanak
megtanuldsa.

Feladatok:

= oktatdsi: U] jaték ismertetése (,,Nyulak és roka” tarsasjaték szabalyainak megtanu-
ldsa);

= képzési: idGérzékelés elmélyitése, finommotorika, logikus, problémamegoldd gondol-
kodas és szerialis készség fejlesztése;

= nevelési: onfegyelemre, kitartdsra, pontos, dtgondolt munkavégzésre nevelés. Egy-
masért érzett felelGsségre 6sztonzés.

Munkaformak: egyéni, frontalis, paros
Szemléltetés: tabla képe, stopperdra, alapkészlet jatékai

159



160 I A Lérincz-féle komplex tantermi jatékok...

A foglalkozas tartalma és menete

A képességfejlesztés irdnya

Mottd
,Bardtkozz meg a csonddel!”

A tablardl olvashatdéan ez a mottd hatja at a mai
foglalkozast.

— Spontan megnyilatkozdsok a mottéral!
Lefrjak a gyerekek a flizetiikbe.

— Ala: Mit jelent szerinted a csond, foglald 6ssze egy
mondattal!

— Néhany mondat meghallgatdsa

Emocionalis fejlesztés

Verbdlis fejlesztés

Lényegkiemelés, székincsbovités

1. Bevezetd jatékok

a) Egyperces csendjaték (jatékleirds a konyvben az
eszkoz nélkili jatékoknal)

— 2-3 tanulé egymast kévetGen az osztdly el6tt
megprébdl 1 percig csendben maradni, és jelzi, ha
szerinte letelt az id6. Az a tanuld a ,,csendkirdly”, aki
legkozelebb volt az 1 perchez.

b) Fejben huszonegy — pdros jaték (jatékleiras a
konyvben az eszkoz nélkiili jatékoknal)

Az osztaly tanuldi parban allva jatsszak a jatékot.

¢) Gombdcevd — paros jaték, a tabldndl 3 par jatssza
el.

Id6ben vald tajékozddas fejlesztése

A teljes csend megélése, egymdsra valé odafigyelés,
tirelem

Logikus gondolkodas fejlesztése

Paros feladatokkal egymdsra vald odafigyelés, egy-
mdas megismerése

2. Nyelvi jatékok, széjatékok — flizetben egyénileg
dolgoznak a gyerekek.

a) Kulcsszojaték
hal, ..

(Kulesszo: arany)

pl:...es6, ... Ora, ...ér, ...as0

— ha j6l megy parokban, 6nalléan is készithetnek
feladatot

b) Egészitsiik kil

Pétoljuk a betliket, keressiink értelmes szavakat!
(Fuzetben dolgoznak, ki tudja a legtobb értelmes sz6t
alkotni)

PL: L.K.. — LAKAJ, LAKOS, LEKEK.

Figyelem, emlékezet, logikus gondolkodds, székincs
fejlesztése. Onalld feladatkészitéssel Gsszefliggések
meglattatdsa

Kombinatorika fejlesztése
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A foglalkozas tartalma és menete A képességfejlesztés irdnya

3. Célkitiizés: Uj jaték ismertetése: ,Nyulak és roka”

Térsasjaték megtanuldsa Szabalytudat, onfegyelem, kitartds, logikus gondolko-
— szabdlyok ismertetése, leirdsa, jatékmezs lerajzo- dds fejlesztése

ldsa Szeridlis képesség fejlesztése

— bemutatd jaték parban A gondolkodas és a cselekvés dsszhangja

— gyakorlds parokban gyakorlétdblakon

Kozben a tobbi tanuld az alapkészlet jatékainal
elhelyezkedik, és szabadon valogat a jatékok kozott.
Cél, hogy minden tanuld el tudja jatszani pedagdgus
odafigyelése mellett a jatékot.

4. Szabad jaték az alapkészlet jatékaival

5. A foglalkozds zardsa
— Jatékok felsoroldsa Spontdn megnyilvanuldsok
— Ki érzi Ugy, hogy az Uj jaték szabalyat elsajititotta? | Onfegyelem er8sitése

— Mott6 Ujbdli elolvasdsa, blcslzds, 1 perces behunyt
szemmel vald pihenés

3. MELLEKLET - FAJATEKOS FOGLALKOZASOK EVES ELEMZESE 2007/2008

2. LESZAM: it
3. Hany foglalkozas volt ebben a tanévben? ..............cvveeueieiiiiiiiiece e,
4. Hany foglalkozason vettél részt? ..........cccviiiiiiiiiiiiiiiiie e

6. Lérincz Jozseffel valé megbeszélések

Id6pontja Témaja
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7. Célmeghatarozasok

a) Megvaldsultak, jé Uton jarnak Hogyan?

b) Nem valdsultak meg Miért?

8. Osszehasonlité mérések eredményei (szociometria, részképességek sz(irése) mellékelve
a valtozasok bejelélésével

9. A tanév soran felmeriild

a) Pozitivumok
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10. Az interjukérdések alapjan SWOT-analizis készitése

erdsségek gyengeségek

lehetGségek veszélyek

1. Véleményem, kérdéseim, megerdsitések (minden, amit még el szeretnél mondani)

4. MELLEKLET - INTERJU KERDESEI (FELNOTTEK)

1. Miaz, ami nagyon tetszett vagy nem tetszett a LGrincz-féle komplex tantermi jatékok
rendszere program tevékenységei koziil?

. Pedagdgiai szempontbdl a tanuldk milyen készségeit, képességeit erGsitette?

. Mennyire tudtad hasznositani a tanuldk itt szerzett tuddsat a sajat munkad soran?

. Mi az, amin valtoztatndl a programmal vagy szervezéssel kapcsolatban?

. Milyen javaslataid lennének a tovabbi munkaval kapcsolatban?

i ph W N

INTERJU KERDESEI (GYEREKEK)

1. Melyek voltak a kedvenc jatékaid a foglalkozdsokon?

2. Miért kedvelted ezeket a tevékenységeket?

3. Miaz, ami nagyon tetszett vagy nem tetszett a fajatékos foglalkozdsok tevékenységei
kozil?

4. Lattad-e hasznat a foglalkozasokon szerzett tudasodnak?

5. Min valtoztatndl, milyen javaslataid lennének a foglalkozdsokkal kapcsolatban?
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