132 I Gondolatok egy alapfoku mlivészeti iskola tehetséggondozdsi gyakorlatdrdl

Geisbiihl Tiinde

Gondolatok egy alapfoki miivészeti iskola
tehetséggondozdsi gyakorlatdrol*

(_7‘[2 alapfoku miivészetoktatds sajdtos helyzetébdl és a tanuldi dsszetételbil
fakaddan a tehetséggondozdsnak mds és mds szerepe és lehetdsége adodhat.
A cikk egy alapfoki miivészeti iskola (Nagy Imre AMK AMI, Budapest, Csepel)
gyakorlatdn keresztiil bemutatja a tehetséggondozds Gsszetett s soktényezds
folyamatdt, lenyeges feltételeit, a tandri szerep és személyiség jelentdséget a te-
hetség feltdrdsdban, fejlesztésében. A miivészetiiskola dltal megteremtett ko-
riilmények, lehetiségek nagymeértékben hozzdjdrulhatnak a tandri és a tanuldi
fejlédéshez. Atudatossdg és a folyamatos megujuldst segitd utkeresések, valamint
a miivészeti dg sajdtossdgaibol, miifajaibol fakado komplexitds felhaszndldsa
alapvetd fontossdgu a tehetségfejlesztésben.

Az alapfoku miivészeti iskoldk miikodésének (rendeletben is megfogalmazott) egyik fontos
célja, hogy lehetGséget teremtsen a tanuldk tehetségének felismerésére és fejlesztésére.
Egy intézmény onmeghatarozasa szempontjabdl, hogy céljait a valds igényeknek meg-
feleléen alakithassa s a helyes iranyban haladjon, érdemes id6nként ujra és Ujra feltenni
a legalapvetdbb kérdéseket is. Ujragondolt és tisztazott vilaszok segithetik a megfelels
utak, modszerek és sajatos tartalmak meghatarozasat. A leglényegesebb tényez6, hogy kik
jelentkeznek s tanulnak ebben a képzési formaban, és mit varnak téle. Az alapfoki miivészeti
oktatds képzé- és iparmlivészeti agan tanuld didkok létszama mintegy 42 ezer f6, am az e
teriileten tovabb tanuldk szama az 6sszlétszamhoz viszonyitva csekély. A tanuldk tobbségét
f6ként az altalanos iskolai korosztaly adja, a 16—22 évesek mar sokkal kisebb szamban van-
nak jelen, ami abbdl is kévetkezik, hogy a joval dtlag feletti specialis képességekkel rendel-
kezG, magas teljesitményre képes didkok
intenziv és nagy fontossagu fejlesztése
inkdbb a szakképzést is nyujtd szakiranyu
szakkozépiskolakban, féiskoldkon, egye-
temeken zajlik. A koézoktatdsban olyan
kevés id6t és szerepet kap a képz6- és
iparmiivészeti nevelés, hogy még a tehet-
ségek felismerésére sem igazan elegendd.
Az itt mutatkozd hidnyokat is igyekszik

"

*  Aszéveg modositott valtozata megjelenik a Tanuldsi utak, lehetGségek. Mddszertani segédanyag az alapfoku miivészetok-
tatds képzd- és iparmiivészet dgan cim(, az Oktatasi és Kulturalis Minisztérium tdmogatdsaval készulé kotetben.
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betdlteni a mlivészeti alapoktatds, hiszen a tanuldk f6ként (gy jelentkeznek ebbe az iskola-
tipusba, hogy specidlis képességeik tobbnyire felszinre sem keriilhettek, s csak er6sebb
érdeklédésiik, kivancsisaguk vonzza ide Gket.

TEHETSEG — ERDEKLODES, KITARTAS, KOTODES

A fenti adatokbdl, tényekbdl is kovetkezik, hogy az alapfokd miivészeti nevelésre, oktatasra
sokrétli és hangsulyos feladat harul, s nem egyszer(isithet6 csak a kiemelked6en tehetsé-
gesek fejlesztésére.

A ma altalanos tehetségmodellek tobb lényeges tehetség-Gsszetevét emelnek ki; a
kivalé altalanos és specialis adottsagok mellett elengedhetetlennek tartanak bizonyos
személyiségtényezbket is, mint az érdeklGdés, a kitartas, a kotédés. Ez utdbbi személyiség-
elemek valamelyike szinte minden miivészetiskolai tanuldra jellemzé, ami miatt altalanos
tehetséggondozasrdl beszélhetiink. Erre az atlagot meghalado tobbletlehetGségre mint
tehetségelemre épithet az alapfokd miivészetoktatas, amely heti négy tandraban foglal-
kozhat a tanuldkkal.

Mar a tehetség felismerése is hosszabb folyamat, amely a tanar és a didk egyiittes tevé-
kenysége sordn valdsulhat meg. A felismerés gyakran nem egyszerii, mert az atlagon feliili
képességek sem mindig nyilvanulnak meg egyértelmiien a teljesitményekben. A tehetség
azonositdsa akkor lehet csak eredményes, ha kiilonféle képességteriileteket megmozgato,
valtozatos tevékenységeket végeznek a didkok, ha sokféle kihivassal talalkoznak.

Az egysiku pedagdgia nem képes sem feltdrni, sem kibontakoztatni a tehetséget. Olyan
pedagdgusokra van sziikség, akik érzékenyek, és nem sablonokban, normakban, kézhe-
lyekben gondolkodnak. Fontos, hogy atgondolt rendszerekbe tudjak szervezni a kiilonféle
képességeket aktivizald feladatokat, hogy felszinre keriilhessenek azok az adottsagok,
amelyekre a fejlesztés soran mint erGsségekre épithetnek, és amelyeket természetesen
tovabb is alakithatnak.

A tanari személyiség
szerepe

A pedagdgus a munkdja soran szam-
talan modszer, lehetGség koziil va-
laszthat, melyek nagyban segithetik
hivatasanak hatékonysagat. A neve-
[6-oktato tevékenység legfontosabb
tényezGje mégis a tanari személyiség.
Egysiku, fantaziatlan, motivdlatlan,
batortalan vagy szintetizdlasra nem
képes pedagdgustdol nem varhato,
hogy hatékony legyen a tehetség-
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gondozas terén. Mar a legkisebbekkel, az 6voddsokkal valé foglalkozas soran is fontos a
nevel6 elfogado, kézhelyektdl mentes batorsaga, amely érzelmi inspiraciot és lehetGséget
teremt a valtozatos tevékenységekhez, s mentes mindenféle sablonos elvarastol, kézhelyek
kozvetitésétdl.

Két gyakorlati példa

Egy személyes tapasztalat erGsitett meg abban, hogy a tanuldi érdeklédés, elkotelezettség
szinte elegendd alapot biztosit az dltalanos iskolai korosztalyban a tehetség fejlesztéséhez.
Hat évig tanitottam egy olyan miivészeti iskolaban, ahol megké6zeliten kétszaz gyerek
koziil valasztottak ki egy osztalynyi jo képességii, jo adottsdgu tanuldt, ahol még a sziilGi
elkotelezettség és motivaltsag is megmutatkozott. Lehetéségem volt ez id6 alatt végigki-
sérni fejlédésiiket. Tiz évvel ezel6tt viszont egy csepeli dltalanos iskola atlagos osztalyabol
az érdekl6d6 diakok jelentkeztek az akkor induld elsé ,,miivészetis” csoportomba. Itt csak a
felkindlt miivészeti 4g iranti vonzddas és kivancsisag volt kivalasztottsdguk oka. Az indulas-
kor attdl tartottam, hogy képtelenség lesz olyan eredményeket elérni ebben a csoportban,
mint az el6z6, vdlogatottan j6 adottsagu és hatterii gyerekeknél. Hiromnegyed év elteltével
dobbenten tapasztaltam, hogy bizonyos vizudlis és kreativ képességeik elképeszt6 litemben
fejlédnek. Harom év mulva a kreativitas és szamtalan képzémlvészettel, vizualitdssal kap-
csolatos képességelem terén fejlettebbek voltak, mint a kordbbi tanulécsoportok.

Hogyan csinaljuk Csepelen?

Hasonlo izgalmas el6relépést tapasztaltunk a csepeli alapfokd miivészeti iskola képz6- és
iparmiivészeti dgan, ami az itt tanito pedagdgusok szakmai fejlédése és igényessége nélkiil
nem kovetkezhetett volna be. Csepelen 10 éve miikodik a Nagy Imre AMK Alapfokii Miivé-
szeti Iskola. A keriilet nyolc altalanos iskolajaban folyik miivészeti nevelés képzs- és ipar-
mivészeti agon grafika, festészet, textil, kézmiives tanszaku csoportokban. Az oktatdsban
altalanos iskolai rajztanarok, képz6- és iparmiivészek vesznek részt. Az els6 néhany évben
ennek a miivészeti agnak nem volt szakmai vezetése. A pedagogusok fizikailag is egymastol
tavol dolgoztak, csak év végén volt egy kozos kidllitas abbdl az anyagbdl, amelyet 6k az éves
munkajukbdl kivalasztva bekiildtek a ,,székhelyre”. Eltéré minGségli munkdk és altalanos
»gazdatlansag” volt a jellemz6, annak ellenére, hogy az iskola vezetGsége szorgalmazta és
tamogatta is a tanarok szakmai, mddszertani tovabbképzéseken vald részvételét. Az 6todik
évtdl gondozom ezt a miivészeti agat mint szakmai vezet§, s a valésagban tapasztalhat-
tam meg azt, hogy a felnGttek altaldnos, kreativ és pedagogiai tehetsége is rejtekezni tud,
ha nem hozzuk 6sztonzd helyzetbe Gket, ha nem teremtiink szamukra megfelel6 koriilmé-
nyeket és kihivasokat. Harom teriiletre 6sszpontosultan jott létre a fejl6dés, ezek azért
is érdekesek, mert a tanuldi tehetséggondozassal szinte teljesen szinkrénban vannak: (1)
szakmai, specidlis mddszertani ismeretek gyarapitdsa, elmélyitése; (2) kreativitast fejleszté
tréningek, helyzetek teremtése; (3) kdzosséggé formalddas, mely a személyes és a szocia-
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lis képességeket aktivizalta, fejlesztette.
Ezeken kiviil lényeges elem, hogy minden
kolléganak, résztvevének éreznie kell sze-
mélyes fontossdgat, s hogy egyéni érté-
keikre, otleteikre, munkajukra sziikség
van, szamitunk rajuk.

Fontos motivald, tudatositd és inspi-
ralo tényezd, hogy félévente megmutatjuk
egymasnak oralatogatasok, kirakodasok
és egy oriasi kiallitas segitségével, hogy
az adott id6szakban mit végeztiink, mi-
lyen folyamatba, rendszerbe szerveztiik
az egyes feladatokat. A tudatositast segi-
tik a beszélgetések, a munkak elemzése, az eredmények, hidnyossagok feltardsa, az ebbél
fakadé uj lehetGségek, utak keresése, melyekhez a célzott tematikaju eléadasok, miihely-
foglalkozasok, tréningek adnak batoritast. A kiadvanyok, feladattarak, tanuléi munkak
archivaldsa is szamtalan felhasznalasi lehetéséget nyuijt.

Minden évben van egy — mindenki szamara kotelez6 — k6zos téma, ez nem egy kiilon-
allé produktum létrehozasat igényli, hanem egy olyan miivészeti, vizudlis, illetve fogalmi
problémat takar, amelynek az adott idészakban a tanari, tanuldi figyelem kézéppontjdba
kell keriilnie. Természetesen az egyes csoportok az adott témat gy dolgozzak fel, hogy
az szervesen beépiiljon a pedagdgus éves munkatervébe, a tanuldcsoport évfolyami és
tanszaki kovetelményeibe.

A témak meghatarozasa — kiilénésen az elsé években — a hidnyossagokra, a kevésbé
hasznalt képességekre iranyitotta a figyelmet. Izgalmas kiallitasaink sziilettek mar igy a
méret- és léptékvaltas, a fények, a szék, Webres Sandor-versek és ismert miivészeti alko-
tasok feldolgozasa sordn késziilt tanuléi munkakbdl. Feltétleniil megtériil a befektetett
tobbletenergia, hiszen a rendkiviil gazdag és valtozatos anyagot bemutatd kiallitasok és a
megel6z6 alkotoi folyamatok remek lehetGségei a szakmai beszélgetéseknek, a megujulas-
nak, a feltolt6désnek, amelyek nyomon kdvethetGen gazdagitjak a tanuldi tehetséggondozas
eszkoztarat.

Minden kozos téma felhivds az egyiittgondolkodasra, a hasonldsagok és a kiilonbségek
elemzésére. Kihivds, mely megmutatja a pedagégusnak és a diaknak is a keretek, szabalyok
k6zt megvaldsithaté szabadsag lehetGségét, az értelmezés, megkozelités valtozatossaga-
bdl eredé gazdagsagot, s mindezek felszabadité erejét. Az egy témaval, témakarrel vald
hosszabb ideig tarté foglalkozas elmélyiiltséget és nagyfoku szellemi inspiraciot, valamint
leleményes megoldasokat teremthet. Egymds szamdra otleteket, technikakat, valamint
Ujabb és vjabb megkdzelitési modokat mutathatnak.

Egy utobbi izgalmas kozos témank a ,,szék” volt, amely lehetGséget adott a tanulmany
jellegli feladatokon, a vizualis jatékokon, az anyagmanipuldcids és plasztikai kisérleteken,
valamint a targytervezésen, atalakitason és a konkrét targykészitésen keresztiil szamtalan
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specidlis képzémlivészeti, kreativ és személyes képesség, tehetség-osszetevs fejlesztésére.
A £6 miinek szamito, tébbnyire csoportmunkaban készitett székatalakitasok kivald lehe-
tGséget teremtettek a tanuldi egyiittm(ikbdésre, mely aktivizdlta a személyiségtényezbk
fejlesztést is.

A KEPZOMUVESZETI TEHETSEG FELISMERESE ES FEJLESZTESE

Természetesen a kiilonb6z6 életkord, eltérg altaldnos és specidlis képességii tanuldk ese-
tében mds és mas a miivészeti nevelés és tehetségfejlesztés szerepe, feladata. Napjaink
iskolai valdésagaban az oktatds egyik legnagyobb kihivasa a miivészeti nevelés, amennyiben
szeretnénk azt ,jol csindlni”, s a teriilet lehet&ségeit kihasznalni.

Meérhetetleniil tag és gazdag ez a miivészeti teriilet. Ha a képzG6- és iparmiivészetril
beszéliink, és beleértjiik az 6smiivészetektbl napjainkig a képzémiivészet teljes anyagat
— szertedgazo, valtozatos kifejezési nyelvét, technikait, m(ifajait, eszméit, funkciait, stilu-
sait —, akkor az mar mint ismeretmennyiség is tobb tantargynyi lehet. Am a képzé- és ipar-
milivészettel vald aktiv kapcsolat sokkal tobb, mint tartalmi és technikai ismeretatadas és
egyes specialis képességelemek fejlesztése. Itt jelen lehet a tehetség t6bb f6 Gsszetevijének
(mint a kreativitdsnak és a személyiségtényezoknek) alakitasi lehetGsége is.

Szem el6tt kell tartanunk, hogy a miivészet élG, alakulé-valtozdé autondm létmezd,
sajdtos dimenzid. Ha ebben a kézegben otthon akarja érezni magat barki — ha szeretnénk,
hogy didkjaink élni tudjanak e dimenzié kindlta lehetéségekkel —, akkor az ket ,,segit6”
tanaroknak is folyamatosan alakulo, elmélyiilt kisérékké, katalizatorokka kell lenniiik, akik
képesek egy autondm vilag folyamatosan valtozo jatékszabdlyai kozott kisérletezni és alkotd
maodon tanitani.

Csak a miivészeti 4g sajatos lehetdségeinek tudatdban lévé pedagdgusok képesek az
igazi tehetség azonositasara és fejlesztésére, valamint e lehetGségeket eszkdzként hasznalva
olyan altaldnos fejlesztést is végezni, amelynek eredménye, haszna esetleg mas teriileteken
érvényesiil majd.

A képzémlivészeti tehetség szamtalan specialis képességre épiil, ezeket vizudlis-téri és
testi-mozgasos képességcsoportba szoktak sorolni. A képzémiivészeti tehetség felismeré-
se soran altalaban tobb dsszetevs esetében mutatkozik atlagot meghalado képesség, de
van, hogy csak 6nmagaban egy-egy képességelem emelkedik ki. Mindenképpen hosszu,
soktényez8s azonositasi és fejlesztési folyamatra van sziikség, amelynek soran igen valto-
zatos tevékenységeket kell végezniiik a tanuldknak, hogy alkalom legyen a képz6miivészet
teriiletén hasznalatos képességelemek feltarasara és kibontakoztatasara.

A tehetség felismerésének folyamata egyben fejlesztési lehetGség is, amely 6vodas- és
kisiskoldskorban a legidészer(ibb és a legintenzivebb.
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Az eredményes tehetségfejlesztés feltételei

Az eredményes tehetségfejlesztés hosszas, soktényezGs folyamat, melyben szamtalan ké-
pességelemnek kell aktivizalédnia és megérnie. Szamtalanszor tapasztalhatd, hogy még a
specialis képességek fejlédését is tamogatja az eltérd képességek erGsodése.

Erdemes atgondolnunk a napjainkra oly jellemz6 tendenciat, mely azt mutatja, hogy
erésen szakosodott a tudomany és a miivészet. Ez a részeire szakadozottsag jellemzi az
oktatast is. Vannak torekvések — mint példaul a projektoktatas —, melyek ezt a tulzott
szakosodast szeretnék oldani, de alapvetGen a specializalt tudas- és képességfejlesztés az
altalanos és elsérendii cél.

Bar jogos és fontos is ez az igény, mégsem hanyagolhaté el az alapfoku oktatasnak
az a kardinalis feladata, hogy feltarja a gyerekek képességeit, s lehetéleg minden oldalrdl
fejlessze Gket, anndl is inkdbb, mert ez az életkor a legalkalmasabb ra. Ahogy fizikai életiink
teljességéhez hozzatartozik, hogy minden szerviink (szem, fiil, szaj, végtagok stb.) ép és
egészséges legyen, ugyanugy fontos, hogy szerveink szellemi, lelki sikon is edzettek, fej-
lettek és egészségesek legyenek, s igy napjaink sokirdnyu kihivasaira megfeleléen tudjanak
majd reagalni.

A kiilonféle mivészeti agak mds-mds kifejezési médon kozvetitik a lelki, szellemi tar-
talmakat, a gondolatokat. Egy didk vagy egy tanar belsé szabadsaga annal nagyobb lehet,
minél gazdagabbak a kifejezési lehetdségei, s azokat minél tudatosabban tudja vagyainak,
elképzeléseinek megfeleléen alkalmazni. Egy adott tartalom esetén idénként analég médon
athalldsok és némi atjarhatdsag is van a kiilonféle miivészi kifejezési nyelvek kozott. Ezt
a kivételes lehetGséget lehet és érdemes is felhasznalnunk a képzémiivészeti nevelésben,
a tehetség feltarasanak folyamataban. Természetesen a didkok életkoratdl fliggéen mas
és mas jatékok, feladatok, miifajok alkalmasak arra, hogy a valtozatos kifejezési nyelvek
lehetbségeit hasznalhassak.

Munkaforma, vizualitas, személyiség

A miivészet a vilagot tiikrozi, teremti Ujra, valtozd, 6ntorvényi modon. Az alkotdsok s ha-
tasaik olyan sszetevikkel és tartalmakkal rendelkeznek, amelyeket tanitani képtelenség,
mikdzben jelenvald és érzékelhetd az erejiik. E képtelenség feloldasat az oktatdsban csak
valamiféle kisérletez6 megtapasztaltatas dtjan probalhatjuk meg, egy olyan kett6sség be-
kapcsolasaval, amely egyszerre teremt lehetGséget a példa kdvetésére és az Gnérvényesi-
tésre (6bnmegismerésre, onkifejezésre, 6nhliségre).

A miivészeti nevelés alapjainak, optimdlis és eredményes helyzeteinek, a tehetséggondo-
zasnak megteremtésében fontos, hogy a pedagdgus és a didk is egyszerre legyen résztvevg,
alakitd és megfigyel6. Mindemellett a mlivészeti nevelés és tehetséggondozds akkor érheti
el céljat, ha kihaszndlja annak lehet6ségét, hogy

= viltozatos és izgalmas munkaformak és feladatok segitségével,
= aktiv tapasztaldsi és vizudlis alkotdi folyamatokon keresztiil,
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= aszemélyiség alakitasanak, formaldsanak bekapcsolasaval fejlessze didkjait.

E harmas egység (munkaforma, vizualitds, személyiség) dsszetett és tervezett jelenléte
hozza létre azt az autondm jatékmez6t, amelyben szerephez kell jutnia a kisérletezésnek
és a véletlennek.

E nagyobb egységek Gsszetevbinek sokasagat most nem részletezem. A feladatok, fel-
adatsorok, projektek, illetve féléves, éves munkatervek 6sszeallitasanal viszont atfogo,
minél teljesebb részletezésiik elengedhetetlen, hogy mindig a célunknak megfelel6en tud-
juk alkalmazni és kiemelten hangsulyozni a részegységeket. Természetesen hosszabb idé
alatt teljesebb, valtozatosabb lehetGségeket, megkozelitési modokat kell nyudjtanunk a
diakoknak.

Minél hatarozottabban megmutatkoznak a tanuldk sajat specidlis képességei, anndl
céliranyosabb egyéni fejlesztési utakat, feladatokat tervezhet a pedagdgus.

A képzémilivészeti tehetséggondozds elsé lépései akar dvodaskorban elkezdédhetnek,
am itt inkabb egy alapozd, érzékelésfejlesztd, élményszerzd, érzelmi fejlédést segitd foglal-
kozasrdl lehet sz6. A hangok, a mozgas és a latvany a gyermek harom kiilonb6z6 érzékelési
teriiletét képesek — akdr egy id6ben is — mozgasba hozni és fejleszteni. A kiilonféle érzékelési
teriiletek felébresztését célzo jatékok egy feladatsorba épitésével lehetévé valik, hogy az
eltérd érzékelési teriiletekhez tartozd szokatlan kifejezési nyelvek egymast erGsit6, eredeti
konstellaciokban fejezzék ki az adott témat, szellemi tartalmat, vizudlis problémat.

A gyerekek a kozos jaték, alkotds soran szerzett tapasztalatok és az atélés folytan
juthatnak annak megéléséhez és felismeréséhez, hogy a dolgok egymassal 6sszefiiggésben,
kapcsolatban vannak. Mivel a képzémiivészet a leginkabb kézzelfoghato, materidlis kifejezési
forma, a két éteribb (anyagtalanabb) miivészeti 4g és a lélekmélyi gazdagsag benne tapint-
hato ki a leginkabb. Az inspiracid, ,,mélybe hatolas” a hang, a zene és a mozgds hdrjain a
legerételjesebb. A hangokra, zenére mozduld test lelkiink rezdiiléseit kdvetve nyomot hagy,
nemcsak jelképesen, de papiron, vasznon, targyakon és hasonldkon is. fgy a kép, a targy
— amelyet latunk — nem mas, mint érzéki, lelki tartalmaink lenyomata.

A kisiskolaskorban sem a specidlis képességek fejlesztése a cél, hanem inkabb egy atfogo
alapozas és a tehetség dltalanos képességeinek a fejlesztése.

A képzdmilivészeti nevelés remek lehet8sége, hogy a tanuldk a vizudlis problémakat
gyakorlati, tapasztalati mddon, kiilonféle tevékenységek soran, életkori sajatossagaiknak
megfeleld témak, szellemi tartalmak keretében dolgozzak fel.

A vizualis problémakat egy-egy téma, témakar, szellemi tartalom szévetébe agyazot-
tan, egy-egy nagyobb ivii — 2-3 hdnapos, féléves vagy akar éves — feladatsorban, illetve
projektben dolgozhatjuk fol. Az egy témaval, témakorrel vald hosszabb idejii foglalkozas el-
mélyiiltséget és nagyfoku szellemi inspirdciét ad, valamint leleményes megolddsokra Gszt6-
noz. Valtozatos, izgalmas megkozelitési modokat és technikakat lehet és kell felkinalnunk.
El6nyds lehet egy-egy nagyobb miitargy csoportmunkaban valé létrehozdsa, amely mar
ebben a korban is az intenziv és differencidlt tanuldi egyiittm{ikodés lehetGségét nydjtja.
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Az atgondolt, tudatos, fokozatosan épitkez6 feladatok sora vezethet el a tanuldi alkoto-
tevékenység inspirdlasahoz, 6sztonzéséhez. Ennek feltétele, hogy a tanuld birtokaban legyen
olyan magabiztossagot ado fogddzoknak, amelyek ismereti, tapasztalati bazisan nyug-
szanak.

Nem mindig a produktum, a végeredmény a lényeg, hanem a pontosan, egyértelmiien
meghatarozott érzékelési teriiletek, képességek, kompetencidk intenziv fejlesztése.

Fontos a vizudlis informacidk szerzése, gyiijtése is, de ebben a korban nem elsGsorban
a kiilvilag rajzi tanulmanyozasa altal. Gazdag, érzékletes tapasztalatokhoz kell juttatnunk a
tanuldkat, akar az érzékek szokatlansag révén valo élesitésével, hogy az segitse az emléke-
zet mlikodését is (vizualis, verbalis, auditiv, kinesztetikus, taktilis, kombinativ és imaginacids
jatékok segitségével). A végtelen felfedezések lehetdségét kell megteremteniink.

Mesefolyam

Iskolank tanarai az els6 évfolyamokon szivesen épitik, kapcsoljdk Gssze a feladatokat, fel-
adatsorokat egy-egy mesefolyammad. Az éves munka szellemi, tartalmi vazat adhatja olyan
mese, torténet, amelynek orardl rara tovabb sz6tt elemei, bonyodalmai djabb és djabb
feladatok elvégzését kivanjak a tanuldktdl. A mese klasszikus felépitésének, elemeinek,
figurainak, szerkezetének segitségiil hivasaval vonhatjuk be és 6sztondzhetjiik a gyerekeket
mint a hds segitGit, a gyengék védelmezdbit, az armanykodo ellenség legy6zgit. A feladatok
levélben, tikos lizenetekben, felhivasokban, téredékekben juthatnak el a tanuldkhoz. Val-
tozatos tevékenységeket, alkotasokat, targyatalakitasokat, jatékokat és hasonldkat kell
végezniiik a gyerekeknek a hést segitd, az artdt gyengitd és artalmatlanna tevé kalandok
soran. A feladatokhoz kapcsolédd — még szunnyadd — élményanyagot, a vizualis képzetek
bévitését jatékkal, hangokkal, mozgassal, tapintassal hozhatjuk felszinre.

Ez az életkor alkalmas arra, hogy a tanuldk a kiilonféle érzékszervekkel felfoghatd
és a hozzdjuk kapcsolddo, atélheté élményeket jatékok, mesék segitségével atérezzék,
megtapasztaljak. E jatékok és tapasztaldsok altal valdsulhat meg az érzékelés finomita-
sa, iskoldzdsa, amelynek soran
szamtalan vizudlis-téri és testi-
mozgasos képesség fejlédhet,
erdsodhet.

Az is fontos, hogy a kiilon-
féle érzékszervek daltal fel-
foghat6 élményeket a képzelet
— belsé latas — segitségével
tudjak 6sszekapcsolni; érzékel-
jék, megértsék az érzékszer-
vekhez kapcsolddd kifejezési
nyelvek koézti ,,atjarhatéosagot”,
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analogikus kapcsolatot. Immar specidlis cél az, hogy képesek legyenek az érzéki és hangu-
lati élményeiket a vizudlis nyelv alapelemeinek segitségével sik és plasztikai alkotasaikon
is megjeleniteni.

Tapasztalatom szerint nemcsak folyamatos érdekldést, inspirdciot teremt a mesében
vald részvételiik, hanem feladattudatukat, kitartasukat is erdsiti, és intenziv érzelmi atélésre
is lehetdséget ad.

A képzémlivészeti nevelés sordn a kiilonféle mlivészeti agak kifejezési médjainak hasz-
nalata nemcsak érzékelést-finomitast segitd lehetGség és alkotdst inspirald eszkoz lehet,
hanem egy izgalmas komplex médium, a performance alapja is, amely tobb sajatos képesség,
kreativitas és személyiségtényezs felismerését és fejlesztését segitheti.

Performance

A performance az angol nyelvben eljatszast, el6adast, bemutatast jelent. Az alsébb év-
folyamok esetében inkabb ezen eredeti, s nem a posztmodern altal tjradefinidlt értelemben
hozhatunk létre performance-okat. A képzémlivészeti foglalkozasok soran ,hasznalt”, atélt
jatékok, inspiracios gyakorlatok felflizésével, felhasznalasaval allhatnak 6ssze a kis elada-
sok, melyeknek talan legalkalmasabb bemutatdsi lehetdségei a hozzajuk kapcsolodd kiallitds
megnyitdja. A gyerekekkel létrehozott performance kidllitasi térben valé bemutatasanak
egyik fontos indoka a ritusjelleg, mely egyrészt az alkotofolyamat élményszintii Ujraélése,
masrészt a nézdk segitése a befogadds utjan, akiknek bepillantast enged az alkotdk élmény-
hatterébe.

A performance olyan képességelemeket hasznal, amelyek érzékelhetd, érzékekre hatd
és tartalmi kozlésekkel szolgdlnak a k6zonségnek.

Egy performance a tanuld szamara nemcsak egy hosszabb idGszakot 4tfogo feladatsor
motivald végeredménye, hanem a folyamatos 6nmegismerésre is lehetGséget add élmény-
teremts atéltség.

A performance létrehozasa soran szamtalan képességelem egymadst erGsitd, szimultan
jelenlétét alkalmazhatjuk a képzémiivészet, a zene, a mozgas és a szinjaték teriiletérdl. E
képességelemek szinte kivétel nélkiil értelmezhetdk a vizualitds sikjan is. Erdemes a jatékok
sordn e képességek alakulasat tudatosan figyelniink, s lehetGséget teremteni a gyenge, nem
hasznalt képességek megmozgatasara, fejlesztésére, amelynek hatdsa a vizudlis kifejezés
terén is tapasztalhato lesz. Néhdny képesség, képességelem megfigyelési szempontjat adom
a performance miifaji sajatossagai szerint, melyeknek fejlesztésére érdemes figyelni.

TERHASZNALAT

A jaték létrehozasanak soran milyen mértékben hasznaljak az adott tér minGségét, méretét?
Mennyire képesek jatszani a személyes terekkel, milyen mértékben tudnak figyelni egymasra,
befolyasolta-e ez a sajat jatékukat? Latvannya szervezédik-e a térben valé jatékuk, milyen
annak komponaltsdga, mennyire egyenstlyos vagy félrecsiszott, billené a kompozicié?
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GESZTUS, MOZG/\S]EGYEK

A vdzolni kivant szerep és karakter mennyire halvany, bizonytalan, merev sematikus vagy
er6s dinamikus, magabiztos, eredeti mozgassal, gesztusokkal felépitett? Milyen a mozdu-
latok plasztikussaga, lathatok-e egyedi, arnyalt gesztusok?

RITMUS

Milyen a jaték egészének ritmikaja, egyhangu vagy valtozatos? Van-e ritmusvaltds a tar-
talmi egységek kozott, megfigyelhetdk-e tagoldsok? A kiilonféle hangulati elemek milyen
mértékben dbrazolddnak? A nyugalom, a harmonia, a dinamika és a fesziiltség mibél fakad,
kiils6 vagy belsé ritmusbdl?

HANGZAS

Mennyire szines, érzékeny, visszafogott, egyhangu vagy éppen kontrasztos a hallhaté anyag?
Mi befolyasolja, hatirozza meg a ,hang-szer” valasztasat, s a rajta vald jatékot? Milyen
hangzast fokozo lehetGségeket alkalmaznak?

LATVANY

Jelmez, diszlet, fény, installacid. Mi befolyasolja a fenti elemek hasznalatat, formalasat:
érzelmek, szimbdlumok, ismeretek vagy praktikum? Hany szempontot és milyen mértékben
tudnak figyelembe venni?

TARTALMI MEGJELENITES
Milyen mddon kozelitik meg és dolgozzak fel az adott témat, szellemi tartalmat? A megje-
lenités eszkozei egy idGben hanyféle sikon, hany érzékre hatéan miikédnek?

Tapasztalataim szerint kisiskolaskorban a performance elemei egyiitt formalddnak a képi
anyaggal a vizualis tartalmak megelevenedése, életre keltése soran, egy egymasra épii-
L6 folyamat szerves részeként. Egy-egy jelenség, fogalom, kornyezeti elem sajatossdgait,
»emberi vonasait” kutatva, nem csupan a vizualis nyelv haszndlataval, hanem a hangok,
zorejek, dallamok, ritmusok, fények és mozdulatok segitségével is. Ennek a felfedezé ta-
pasztalasnak ebben a korban tobbnyire mesébe siiritett jatéka, 6sszhangzdsa lehet végiil
egy kis szinjaték.

Az élményteremtés és a gazdagabb érzékelés okan szinte minden vizudlisan megjele-
nitett témat valamilyen hangzé és mozgasos jatékkal, imaginacioval elevenithetnek meg.
A feladatsor vége felé ezekbdl a kis helyzetgyakorlatokbdl, hangulatelemekbdl és karakter-
megjelenitésekbdl all 6ssze egy-egy torténet.

E komplex megkozelitési mdd érzékelheté haszna a vizualitas terén, hogy az intenzi-
ven atélt élmény hatdsara létrehozott targynak, képnek a személyesség jovoltabdl sokkal
elevenebb, gazdagabb vizudlis lizenete, tartalma van.
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Projektmaodszer

Ha szeretnénk kihaszndlni a csoportos oktatas elényeit és mégis megvaldsitani az egyénre
szabott fejlesztést, akkor érdemes alkalmaznunk a napjainkban egyre népszeriibbé valé
projektmddszert. Azért is lehet hatdsos ennek az oktatdsi, fejlesztési modszernek az alkal-
mazasa, mert abban az id6szakban hasznalhaté a leggordiilékenyebben, amikor a diakok
mar nagyobbak, fels6 tagozatosak, és amikor képességeik fejlettsége, illetve hidnyossagai,
erGsebb vagy gyengébb teriileteik is megmutatkoztak.

A projektmddszer a tanarnak és a didknak is valddi fejlédési esélyt kinal, lehet6séget
teremt a folyamatos megujuldshoz vezeté6 keresésre. A szokatlan, sokszor kiszamithatatlan
helyzetek megkonnyitik a kozhelyektdl és a rogziilt meggy6zGdésektdl vald elszakadast.
Mivel a tanar is Ujszerl kézegbe keriil, konnyebben segitheti a tanuldkat ahhoz, hogy sajat
szemiikkel nézzék a vilagot, hasznaljak minél jobban sajat képességeiket, merjenek keresni,
kisérletezni.

A magasabb évfolyamokon — a 12-13 évesekkel — a projektmddszer és a kooperativ ta-
nulds sajatossagait mar batran alkalmazhatjuk nagyobb lélegzetli, hosszabb id6szakon at
épuld fejlesztd feladatsorokban.

Az atfogd, tagabb téma meghatarozasanal fontos a tanuldcsoport érdeklédését figye-
lembe venni, hogy eléggé ujszer(, kilonleges legyen, és mégis kapcsolddjon a valésaghoz,
foként a kézzel foghatd végeredmény kapcsan.

J6 motivalo és fejleszts erd, ha a k6zos produktumot létrehozo feladatvégzés valddi
kihivas, s ha a tanuldi munkak és alkotdsok e nagy egész szerves és nélkiilozhetetlen része-
ként is megjelennek. Minél nagyobbak és tapasztaltabbak a tanuldk a kooperativ tanulas
és projektmddszer terén, anndl nagyobb lesz 6nalldsaguk és egyiittmiikddésiik is, s ennek
megfelelGen egyre inkabb megvaldsulhatnak sajat elképzeléseik.

A tanar feladata, hogy olyan kériilményeket hoz-
zon létre vagy kindljon fel, amelyek alkalmas helyzetet
teremtenek a kevésbé hasznalt, gyengébb képességek
fejlesztésére, az er6sségek kihasznalasara, a véletlen-
nel vald jatékra és az 6nvallalasra, melyek a kreativitas
fejlesztésének alapfeltételei.

A tanuldk ebben az életkorban gondolataik tartalmi
lzenetét igyekeznek minél tobb — érzékelési, mentdlis és
szimbolikus — sikon is kifejezni. Elvezik, ha a kézlési sikok
szamat a szokatlansag sikjaval is névelni tudjak.

Az id6sebb didkok (12—16 évesek) kooperativitasa,
illetve projektmunkaban vald tevékenysége f6ként in-
tellektudlis képességeik fejlédésének és sajat szemé-
lyiségiik arnyaltabb megismerésének koészénhetéen
egyre erGteljesebb. Ebben szerepet jatszik az is, hogy
mar kifejlédik benniik a kitartd, folyamatosan figyeld,
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koncentralt, szorgalmas munkahoz sziikséges igényesség. Fejlédésiikhoz hozzajarul még,
hogy megfigyeléseiket, érzéseiket szinte minden esetben tudatositjak, véleményiiket, gon-
dolataikat egymaséival 6sszevetik, ha kell, Gtkoztetik.

Az egyéni fejlesztésnél viszont figyelembe kell venniink, hogy az egyes diakoknak sajat
korosztalyukban, csoportjukban vald alkotds soran mas és mas képességek, kompetencidk
erGsitésére van sziikségiik. Van, akiknek a bator spontaneitashoz vagy a részletek meg-
figyeléséhez, annak tudatos rogzitéséhez kell lehetGséget teremtentink.

Ahhoz, hogy segithessiik a tehetségeseket és a lemaradokat, természetesen tudnunk
kell, hogy melyek azok a képességek, amelyekre mint jol miikédGkre szamithatunk, és melyek
azok, amelyeket fejleszteniink kell.

Ekkor is fontos, hogy a gyerekeknek lehetGség szerint minél tobb képesség-Gsszetevije
fejlett, fejlesztett legyen. Ennek remek utjat kinalja egy olyan uj szemléletl képzémiivésze-
ti nevelés, amely batran alkalmazza a kortdrs miivészeti miifajok adta soksziniiséget és
komplexitdst. Megvaldsithatdsaga abban rejlik, hogy a 12-13 év feletti didkok is szeretnek
»jatszani”, kilonosen akkor, ha nem kell ,,szégyellniiik” magukat, ha egy kicsit a felnét-
tek is belevonddnak ebbe a korbe, és ha valami cél dltal valddi értelmet nyerhet a jatékuk
(pl.: akcid, rendezvény, kornyezetalakitds, kiallitas és annak megnyitdja).

A projektek és a kooperativ tevékenységek azért rendkiviil hasznosak, mert ezekben
megnyilvanulhatnak és nélkiilozhetetlenné lehetnek a tanuldk személyiségének egyedi vo-
nasai. Igy a kézés csoportos munka mindenki szemében a lehetd legnagyobb érték lehet.
A szerepek, a feladatok és a kozos munka alkalmas 6nismeretiik és onértékelésiik javitasara,
és tamogatja tehetségiik magasabb teljesitményekben valé megnyilatkozdsat.

A kooperativ munkdban jartas, nagyobb lélegzet(, kozos feladatokhoz, feladatsorokhoz
szokott, kell6en 6nallé tanuldk mar a projekttéma kitaldlasaban is aktivan részt vehet-
nek. A tanar feladata, hogy mint tapasztalt vezetd, segitse a felmeriilé 6tletek minél tobb
szempontu megkozelitését, egybevetését, s batoritsa a vizudlisan izgalmasabb, nagyobb
kihivasnak szamitd témak megvaldsitasat. Rendkiviil érdekfeszit jatékteret hozhat létre a
vagyak és képességek, valamint a valdsag és a véletlenek talalkozasa, amely folyamatosan
alakuld viszonyokat, szabalyokat, iitkdzéseket teremt. A téma, a feladat meghatarozdsanal
fontos tényez6 lehet a csoport tagjainak érdekl6dése, vagya. Az anyaggyiijtés, -keresés,
-kutatds, a véletlen helyzetek, a talalt anyagok és eszkozok, valamint a lehetéségek sokszor
sziitkségszer(i tervmddositasokat kdvetelhetnek.

Valdjaban az egész projektmunkat izgalmas, finom fesziiltség jellemezheti, amelyet a
véletlenekkel, az adott lehetGségekkel, képességeinkkel és vagyainkkal, valamint mindezek
folyton valtozé viszonyaval folytatott érdekfeszitd jaték hoz Létre.

A diakok valtozo 6sszetételli parokat, csoportokat hozhatnak létre olyan kisebb-nagyobb
munkakhoz, amelyeket jszer( kihivasként élnek meg. Az egyes elemek Gsszekapcsoldsa,
Osszeépithetdsége a munka nagy egészével evidens és els6rend(i a szemiikben.

A projektek sordn tobbszor azt tapasztaltuk, hogy a munka egy organikus szervezg-
désii feladatrendszerré alakult, amelyet a készités folyamata, a targyak, a helyzetek, az
eszkozok és a gyerekek képességei, belsé késztetései szakadatlanul inspiraltak, tovabb-
fejlesztettek.
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OSSZEGZES

A bemutatott iskolai gyakorlatbdl is kiolvashatd, hogy a tehetséggondozas milyen sokréti,
soktényezés folyamat, s nem elegendé csak a specialis képzémiivészeti képességek kibon-
takoztatasara koncentralni, hanem szamtalan mas Gsszetevd aktivizalasa és fejlesztése is
elengedhetetlen.

Ebben az 6sszetett rendszerben rendkiviili szerepe van a tanar személyiségének, kom-
petencidinak. Elengedhetetlen az inspirativ, valtozatos helyzetek megteremtése, melyekben
a tanuldknak olyan tervezett feladatokat kell végezniiik, amelyeknek valds értelmiik van,
folyamatba rendezettek, 6sztonzd kihivast rejtenek magukban, valamint biztonsdgot nydjto,
elfogadd szabad légkorben valdsulnak meg.

Mozgasba kell hoznunk és ki kell bontakoztatnunk a f6 tehetség-6sszeteviket; az alta-
lanos és a specidlis képességeket, a kreativitast és a személyiségelemeket.

A konkrét fejleszté munkatervek, programok sszeallitasakor — mar az iras elején jelzett
harom nagy egység (valtozatos és izgalmas munkaformdk és feladatok; aktiv tapasztalasi és
vizudlis alkotdi folyamatok; a személyiség alakitasa, formaldsa) mellett és annak részeként
még néhany nagyon fontos tényezdre, szempontra is figyelniink kell, mint példaul:

= atanuldk életkora, csoportsajatossiagok, egyéni adottsagok, érdeklddés;

= a csoporton beliili egyéni fejlesztés lehetGségei, eszkozei;

= kihivas, motivalas, 6sztonz6 magas elvaras;

= elmélyiiltség, feladattudatossag, az egy témaval vald hosszabb idejli foglalkozds és
folyamatszer(iség;

= viltozatossag, sokszinliség integralt modon;

= interaktivitas és egyiittm{ikodési lehetGségek, szocidlis érzékenység, Gnismeret;

= komplexitds, atjarhatésag miivészeti dgak, miifajok és tudasteriiletek k6zott;

= kreativitdst elGsegit6 helyzetek alapfeltételei: jaték, szabadsag, véletlenek, a bizony-
talansag, kérdésesség s a beldle fakado kétség, kétségelviselés.

A miivészeti nevelés, tehetséggondozds haszna és eredménye sokkal nagyobb és tagabb
teriileten jelentkezik, mint a ,,sz(ik” szakmaisdg, a képz6- és iparmiivészet. A tanuldk hosz-
szabb idejli és aktiv részvétele a programban érzékenyebb miivészetbefogaddva, -elfogaddva
teszi 6ket. Hozzajarul, hogy 6nmagukat és a vildgot egyénibb, 6nadllobb mddon szemléljék,
és életiik, kornyezetiik aktiv alakitéjava legyenek. ,,Megszerzett kreativitasuk” nem csupdn
a miivészet teriiletén, hanem az élet egyéb helyzeteiben és a hétkéznapokban is hasznossa
lehet.
*

Az illusztraciék a Nagy Imre AMK AMI tanuldinak munkdi. A fotékat Geisbiihl Tiinde ké-
szitette.





