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Az 1930-as évektdl Magyarorszagon a gyégyintézmények kiépitése mellett egyre tébb
figyelmet forditottak a megel6z6 egészségligyre. Mig a gyogyitod kozegészségligy a meg-
felel6 intézkedésekkel a betegek egészségének és munkaképességének helyreallitasa-
ra koncentralt, addig a megel6z6 kdzegészségligy az allami rendelkezésekkel és intéz-
mények létesitésével a polgarok egészségének megovasara helyezte a hangsulyt - ide
sorolhaté a zoldkeresztes egészségvédelmi munka megszervezése is. Ezt az allam kdz-
intézményeken keresztiil valositotta meg, melyeket 6sszefoglaléan kdzegészségligyi
rendszernek nevezink. (Pfeiffer 1928, 1-15. p.)

A kozegészségligy megszervezésével kapcsolatos kérdésekében a masodik vilag-
haborlig a Monarchia alatt kidolgozott jogszabalyok voltak a meghatarozdak. Az egész-
ség a kollektiv javak egyikévé valt, melynek iranyvonalait részben a politikai folyamatok
hataroztak meg. Még az 1876. évi XIV. térvénycikkben foglalt kozegészségligyi rendelke-
zések alapjan kimondtak, hogy az egyéni egészség kdzvagyon, ezért az allam is felelds-
séggel tartozik érte. A kiilfoldi tapasztalatok, egészségligyi modellek és a hazai igények
felmérése alapjan a kormany Ggy dontott, hogy a legfontosabb gyakorlati egészségvédel-
mi munkat vidéken kell foganatositani. A hasonld tevékenységet ellato szervezetek egy-
mas mellett mikodésének és hataskorik tisztazasanak feloldasara 19441. januar 1-jén
kerllt sor. A Zbéldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat?* és az Orszagos Stefania
Szovetség® kotelékébe tartozd védéndket kozos kategoriaba soroltak, Budapest kivéte-

A kutatds a Domus magyarorszagi 6sztondijpalyazat tamogatasaval valdsult meg.

2 Johan Béla (1889-1983) kezdeményezésére a Rockefeller Alapitvany tamogatasaval 1932-
ben megalakult a Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat, amely nagyban hozzajarult az
emberek higiéniai szokasainak fejlesztéséhez. Utalva a nemzetkozi kdrnyezetvéddé mozgal-
makra a szervezet nevébe kerllt a ,Z0ldkereszt” kifejezés, s ez valt a jelképévé is.
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lével, a zoldkeresztes egészségvédelmi szolgalatot a Magyar Kiralyi Orszagos K6zegész-
ségligyi Intézet* (OKI) iranyitasa ala rendelték. A létrejové (j szervezet elnevezése
Orszagos Egészségvédelmi Szovetség lett. Orszagszerte megalakultak a fiokintézetei, a
karpataljai szervezet - amely Ungvaron kapott székhelyet - alapszabalyat 1941. februar
24-én fogadtak el. A szervezet hivatalos nyelve a magyar és a ruszin volt. Mikdodése
soran szocialis, nevel6 és egészségligyi iranyokat jelolt meg. Ezek kdzott szerepelt az
egészségvédelem intézményes tamogatasa és kiegészitése, valamint a csaladot veszé-
lyeztet6 szocialis artalmak lekiizdése. Tovabba az alapszabaly szerint vagyoni, nemzeti
és felekezeti hovatartozas figyelembevétele nélkil gyamolitotta a raszoruldkat. (Gayer
1991, 11-38. p.; Birtalan 1989; Johan 1941; Hahn 1960)°

Csehszlovakia kotelékében Karpataljan kozegészségligyi és szocialis tevékenysé-
get harom nagyobb szervezet fejtett ki: a Masaryk Tuberkuldzis Elleni Liga,® a Csehszlo-
vak Vords Kereszt” és az Orszagos Fiatalsaggondozo Intézet.® A Masaryk Liga szervezé-
sében végeztek tbe- (tuberculosis) és trachomagondozast (szemcsés kotéhartya-gyul-
ladas), valamint nemibeteg- (szifilisz, luesz vagy vérbaj) tanacsadast. A Vords Kereszt
szocialis munkat végzett és apolondképzéseket szervezett. Karpatalja 14 jarasra osz-
lott, az egészségligyi intézmények a jarasi kdzpontokban létesliltek. Helyenként a tana-
csadas az orvos maganrendel6jében folyt, az orvos tdbbszor védénd nélkil dolgozott.

3 Aszervezet alakul6 Glését 1915. junius 13-an tartottak meg, a févédnoke Stefania hercegnd
(1864-1945) volt. A kezdetektdl fogva a f6 célkitlizése az anya- és a gyermekvédelem orsza-
gos szintli megszervezésére iranyult.

4 A felallitasarol sz6l6 1925. évi XXXI. térvény elfogadasat kdvetden a Rockefeller Alapitvany
tdmogatasaval jott Iétre, a szervezet 1927. junius 1-jén kezdte meg mikdodését.

5 Az Orszagos Egészségvédelmi Szovetség...; Szn. 1941. Keresztes Fischer Ferenc belligymi-
niszter felszblaldsa az egészségvédelem fontossagarol. Magyar Orszagos Tudosito, 23. évf.
54. sz. https://archivum.mtva.hu/news_archive/item/NEWS-bDdheDQxcERMamszNTMyMy
tiIWINLUTO9 (2022.11.16.)

6 A Masaryk Tuberkul6zis Elleni Liga (Masarykova liga proti tuberkuléze, MLPT) néhany nappal
az utan alakult meg, hogy Tomas Garrigue Masaryk (1850-1937) visszatért hazajaba
(1918). Az orvosok, allamférfiak, politikusok és kilonféle beallitottsagi és meggydz6désl
koztisztvisel6k hoztdk létre a tbc elleni kizdelem céljabdl, mert az elsé Csehszlovak
Koztarsasagban a betegség okozta haldlozasi arany ebben az idészakban csaknem harom-
szor magasabb volt, mint egyes nyugat-eurépai orszagokban.

7 A tarsasag alapitd oklevelét 1919. julius 15-én fogadtak el, mint a katonai egészséglgyi
szolgalat egyetlen, az allam terliletén tevékenykedd nemzeti segélyhivatalat. Az elsé elnok-
asszonya 1919-1938 kozbtt Alice Masarykova (1879-1966) volt. Eredeti célja az elsé vilag-
habori sebeslltjeinek és beteg katondinak megsegitése volt, késébb a lakossag egészség-
Ugyi ellatasa kerllt az els6 helyre.

8 A gyermekek és a fiatalok szocialis ellatasat biztositd intézmények az elsé Csehszlovak
Koztarsasagban 6nszervez6d6 médon jottek étre az 1920-as évek elején. Késbbb a szocia-
lis Uigyekért felelés minisztérium hataskorébe kerlltek, amely 0sszefogta ezeknek a tevé-
kenységét.
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JelentGs résziik cseh szarmazasu volt, akik a tertlet Magyarorszaghoz csatolasa utan
tavoztak. 1939-ben mar a magyar adminisztracio alatt a zOldkeresztes ellatas érdeké-
ben az OKI vezet6je utasitasanak megfeleléen védénbket kildtek ki az ideiglenesen
kialakitott korzeti székhelyekre: Alséverecke, Nagysz6l6s, Huszt, llosva, Szolyva, majd a
hisvéti Unnepeket kdvetéen Rahd, Técsd, Aknaszlatina, Okérmezd, Dombé,
Szarvashaza telepllésekre. Az Gjonnan kihelyezett védéndk kozll két fo teljesitett
korabban is szolgalatot helyben. Az egészségvédelmi szolgalatok megszervezése
nagyon fontossa valt, ezt szorgalmazta a honvédvezérkar fénoke is, a terilet kozegész-
séglgyi szempontbdl rendkiviil elhanyagolt allapotara hivatkozva. A helyi lakossag
keveset tudott a fert6z6 betegségekrdl és az azok elleni védekezés lehetéségeirdl. A
20. szazad elején a leginkabb elterjedt betegségek kdzé tartozott a hastifusz (hasi
hagymaz), a kiutéses tifusz (typhus exanthematicus vagy flekktifusz), a diftéria (torok-
gyik, torokpenész vagy roncsolé toroklob) és a malaria (valtélaz). Felszamolasukhoz a
gyokeres megoldast az egészségvédelmi nevelésben lattak, annak okan, hogy ezeknek
a betegségeknek az elterjedéséhez a nem megfeleld higiénias viszonyok szolgaltak tap-
talajul. Az OKI 1939 végéig Karpataljan 10, a Felvidéken 41 egészségvédelmi korzetet
alakitott ki. A masodik vilaghabora alatt a koérzetek szamanak novelését részben a
védbénoéhiany gatolta.®

A jarasi egészségvédelmi korok végezték a jarasi egészségvédelmi szolgalatot, a
varosi korzetek a varosi egészségvédelmi szolgalatot. Ennek vezetbje, a korzeti sze-
mélyzet és segédszemélyzet, kdzvetlen feljebbvaldja a jarasi vagy varosi tisztiorvos volt.
A tisztiorvosok az OKI igazgatdjanak utasitasai alapjan jartak el. Az egészségvédelmi
kor élén a tanacsado orvos, tobb orvos esetén a vezet6 orvos allt. Egy-egy ilyen kor
Iélekszama 6000 f6 korll volt megallapitva. A zoldkeresztes egészségvédelmi szolga-
latban valé munkat az abban részt vevé orvosok szamara megterhel6nek tartottak. E
feltételezések alapjat az orvosok munkaval valé tllterhelése, ezzel szemben a jovedel-
mik aranytalansaga, egyes esetekben a csokkenése adta. A falvakban jellemz6 volt az
orvoshiany, egyes kozségekben havonta csak egyszer jelentek meg az eldirt heti rend-
szerességgel szemben. Ennek magyarazatat adja egyrészt, hogy az orvoshiany jellemzé
volt mar a korabbi évtizedekben is, vidéken egyébként is rendkivil kevesen szerettek
volna elhelyezkedni, masrészt a masodik vilaghaboru alatt az orvosok katonai szolga-
latra vald behivasa. Erre a problémara jelentett latszatmegoldast az egészségvédelmi
korzetek Osszevonasa, a kordbban megallapitott Iélekszamok helyett joval nagyobb

9 Magyar Nemzeti Levéltar Orszagos Levéltara (MNL OL), K 28. Miniszterelndkség, Nemze-
tiségi és Kisebbségi osztaly iratai (1923-1944). 243. doboz, 452. tétel. Kérelmek (allas-,
kinevezés-, illetményfolyositas-, iparengedély megadasa stb. lUgyekben), 1939; MNL OL
Belligyminisztériumi Levéltar, K 568. Felvidéki Igazoldé Bizottsagok iratai. 1939.; Mezey
1939, 28-30. p.; Balazsovits 1939, 110. p.; Tomcsik 1940, 4-7. p.; Szn. 1941. Karpatalja
egészségligyi viszonyanak szomorl multbeli helyzete a Kozegészségligyi Intézet jelenté-
sében. Karpati Magyar Hirlap, 22. évf. 9. sz. 2. p.
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lakossaggal rendelkez6 korzetek jutottak egy-egy orvosra, védéndre. Tehat mig papiron
minden egészségvédelmi kornek volt megfeleld szaml egészségligyi személyzete,
addig a valésag nem ezt tikrozte. A lakossag egészségligyi ellatasa és a kitlizott egész-
ségpolitikai célok megvalositasa megrekedni latszott. (Szaller 1943, 44-55. p.)*®

Az egészségligyi védond a Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat kotelékében
dolgozo védénék megnevezése volt. Oket az OKI igazgatéja alkalmazta és osztotta be
valamelyik egészségvédelmi szolgalathoz, tovabba az athelyezést és az elbocsatast is az
igazgato engedélyezhette, a fizetésliket az allamtol kaptak. Kozvetlen fonokik az egész-
ségvédelmi szolgalat vezetd orvosa volt. Munkajukat a varmegyei és a jarasi vezetd védo-
né ellendrizte, valamint szakfénokként a tisztiorvos volt kinevezve. 1939-ben az év koze-
péig kb. 300 egészségligyi védéndé™ allt szolgalatban orszagos szinten. A szlikséglet
ennél nagyobbnak mutatkozott, de a jelentkez6k szama a masodik vilaghaboru alatt foko-
zatosan csOkkent. (Johan 1939; Szvitecz-Gydrke-Pagonyiné Nagy 2004, 324-331. p.)*

A falvakban dolgozé védénék munkaidejiik dontd részét csaladlatogatasnak szentel-
ték. Ezen kivil tanacsadason valdé kozremikodéssel, irodai, iskolai egészségvédelmi
munkaval foglalkoztak. Jelent6s id6t vett igénybe az utazas, mivel egy védond tobb kdz-
séget latott el, melyek nagyobb tavolsagban helyezkedtek el egymastél. Karpataljan az
utazas eszkdze rendszerint a kerékpar volt a nagyobb tavolsagok ellenére, mert a hegyi
utakon kénnyebben megoldhattak vele a kozlekedést. Egyrészt az infrastruktdra hianyos-
sagaibol adédban, masrészt a habord miatt Gzemanyag-szallitasi problémak merdltek fel.
A szocialis gondozas terén feladatuk volt: a csalad szocialis helyzetének megvizsgalasa
€s megsegitése. A védénbk kozszolgalatban egyenruhat hordtak, ezaltal konnyen felis-
merhetdvé valtak a lakossag szamara. A kozségekben a zoldkeresztes tevékenység és a
tarsadalom munkaja koz6tt a védéné tartotta fenn a kapcsolatot azaltal, hogy a szocialis
segélyek kiosztasara a zoldkeresztes védono el6zetes megallapitasai utan keritettek sort.

10 MNL OL Belligyminisztériumi Levéltar K 150. Altalanos iratok. 4241. csomé. XlII. kitf6. 8.
tétel. Koérhazak haborls személyi sziikségleteinek biztositasa, 1939-1944.; MNL OL
Belligyminisztériumi Levéltar K 150. Altalanos iratok. 4257. csomé. XIV. kitfs. 9. tétel.
Kozegészségligyi korok beosztasa, 1940-1944.; Kiss 2004, 120-125. p.; Geday 1938,
17-18. p.; Matolcsy 1939, 188-189. p.; Mezey 1942, 96-98. p.; Bereg varmegye alispan-
janak... 1941, 14-15. p.

11 Atargyalt idészakban védénbéképzé intézet miikddott Budapesten, Debrecenben, Szegeden és
Kassan. A 3 évig tarté kiképzés alatt 25 kollokvium és 3 képesitd vizsga teljesitésére volt sziik-
ség az eredményes diplomaszerzésig. A felvételire gimnaziumi érettségivel, tanitondi vagy ovo-
n6i oklevéllel rendelkezd, egészségligyi szempontbdl kifogastalan hallgatok jelentkezését var-
tak. Az egészségvéddndi munka irdnyitasara az OKI létrehozta az Apolondi és Védéndi Irodat,
elinditotta a Népegészségligy cimi folydirat mellékleteként megjelend Zold Kereszt cim(i havi
értesitd kiadvanyt. Az ingyenes folydiraton keresztiil a védéndk bepillantast nyerhettek egymas
munkajaba. A cikkeket tobbnyire védéndk, valamint az egészségligyi szakszolgalatokban dol-
gozok irtak a tapasztalataikrél, valamint a megoldasra varo problémakrol.

12 MNL OL Beliigyminisztériumi Levéltar K 150. Altalanos iratok. 2793. csomé. I. kitfs. 8. tétel.
8-h. Egészségvédelmi szolgalattal kapcsolatos rendelkezések, javaslatok, 1939-1942.
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Azonban magat a segélyt, tamogatast nem a védoénd, hanem az egyesuletek gydjtotték
Ossze és nyUjtottak at a raszoruldk részére. A helyi tarsadalmi egyesliletek az anyagi esz-
kozeik egy részét tagjaiktol, mas részét évenkeénti gyljtésekbdl, valamint teadélutanok és
kiulonféle rendezvények szervezésébdl oldottak meg, melyek késbébb kiosztasra kerliltek
a fent emlitett modon. (Gayer 1991, 11-38. p.; Mezey 1942, 96-98. p.)

Karpataljan a zoldkeresztes munkat bérelt hazakban kezdték meg, némely telepU-
Iésen Uj épuleteket hiztak fel, vagy ahol rendelkezésre allt ires éplilet, azokon a helye-
ken a korabban mas célra hasznalt helyiségeket alakitottak at. Egy-egy telepllésen a
tényleges szervezést a tiszti féorvosok végezték. A berendezési targyakat mindenhol
potolni kellett. Kezdetben ezt az OKI, a Magyar a Magyarért Mozgalom,* valamint a
Magyar Orvosok Nemzeti Egyestlilete* (MONE) segitségével valositottak meg. Az 1930-
as évek végén orszagos szinten kezdetét vette az egészséghaz épitési program, mely-
ben zoldkeresztes altalanos egészségvédelmi tanacsado és véddndi lakas mellett the-
és nemibeteg-gondozdk is elhelyezést nyertek. A program természetesen kiterjedt a
Magyarorszaghoz csatolt terlletekre, ennek kdszonhetéen a mar kidolgozott terveket
és koltségvetést tdbbszor modositottak. Az egészséglgyi szakdolgozok leginkabb
egészséghazakka atalakitott éplletekben tevékenykedtek, melyeket a terveknek meg-
feleléen K, A, B és C tipus mintara probaltak berendezni. Az épliletek kialakitasa azon-
ban minden igyekezet ellenére szamos esetben nem felelt meg a kivanatosnak. llyen
volt példaul a munkacsi, a huszti és az aknaszlatinai tanacsado, melyek eldugott és
sz(ik szobaban kaptak helyet, vagy minddssze két terem allt rendelkezésre a fent emli-
tett célokra. Uj épliletek felallitasa pedig nehézségekbe itkdzott a haborls anyaghiany
és a fenntartasi koltségek kifizetésének elmaradasa, valamint a szakorvoshiany miatt.
Akadalyt jelentett az egészségvédelmi munka elvégzésében ezeknek az egészségha-
zaknak a folyamatos ,vandorlasa” is akar egy adott telepllésen belll a bérelheté vagy
atalakithatd éplletek kozott. Karpataljan 1939-ben Beregszaszon, Ungvaron és
Munkacson m(ikddott tbe-gondozdval ellatott egészséghaz, a tdbbiben nem allt rendel-
kezésre hasonl6 vizsgalatok elvégzésére alkalmas helyiség, hiszen fert6z6 betegség

13 Az els6 bécsi dontés altal Magyarorszaghoz csatolt terliletek lakossaganak megsegitésére
jott Iétre a miniszterelndki hivatal kezdeményezésére 1938 oktoberében. Févédnoke Horthy
Mikl6sné (sziletett Purgly Magdolna Vilma Benedikta, 1881-1959), a munkabizottsag elno-
ke Imrédy Bélané (sziletett Nelky Irén, 1892-1980) volt. A szervezet a szocialisan hatra-
nyos helyzetben €16 lakossag megsegitését tlizte ki céljanak.

14 1918-19-ben a magyarorszagi orvostarsadalom két killon szervezetbe tomorilt a bal- és
jobboldali politikai iranyultsagnak megfeleléen. 1919 &szén az (gynevezett ,keresztény-
nemzeti” orvosok egy rendkivil befolydsos szervezetet hoztak |étre, a Magyar Orvosok
Nemzeti Egyesiletét, melynek els6 vezet6je Csilléry Andras (1883-1964) fogorvos volt.

15 Az 1931-ben Genfben tartott ,Eurépai Faluegészségiigyi Ertekezleten” keriilt az egészség-
haz kérdése napirendre. Itt két tipusat kilonboztették meg: a kdzOsségit és a jarasit.
Létrehozasuk célja az egészségligyi kérdésekkel kapcsolatos segitség és tanacsadas kony-
nyebb és gyorsabb megvaldsithatésaga volt.
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Iévén a betegek vagy gyanusnak véltek nagyobb foku elkllonitését megkdvetelte az
egészséglgyi szabalyzat. A legtobb egészséghaz 1-2, esetleg 3-4 szobabdl allt, amelyet
a kozségi vagy a kororvos vezetett. Ezek nem korhazként funkcionaltak, nem rendel-
keztek betegagyakkal, csupan a tanacsadast és az elézetes vizsgalatok elvégzését biz-
tositottak. Komolyabb probléma fennallasa esetén a vizsgaldé orvos megfelelé korhazi
szakrendelésre utalhatta a pacienst. Az egészséghazat és a tanacsadokat nagyrészt
egészséges személyek latogatasa céljara tartottak fenn, akiket felvilagositottak az
alapvet6 egészségligyi és higiénias szabalyok megtartasarol, ez volt a megel6z6 koz-
egészséglgy egyik alappillére. (Kaffka 1940, 7., 13., 16. p.)*®

A zoldkeresztesek javarészt egészségligyi felvilagosito tevékenységet fejtettek ki,
anya- és csecsemdévédelmi intézkedéseket foganatositottak, nagyszabasu gyermeknya-
raltatasi és iskolaflirdetési akcidkat szerveztek meg karpataljai teleplléseken.
Tamogattak a kulturalis célokat, ami a diakok segélyezésében, tankonyvakcidkban,
népmiivelési tevékenységben merilt ki. Valamint napkozi otthonok felallitasa, haziipar
fejlesztése és foglalkoztatdé miihelyek létesitése kothetd tevékenységilikhdz. Alapvetden
a szegényebb sorban €16 polgarok egészséglgyi és higiéniai szokasait volt hivatott javi-
tani, de a kedvez6bb anyagi korilmények kozott €16k is szivesen jartak tanacsadasra.
Mint fentebb emlitettem, Magyarorszagon az egészségugyi rendszer szervezése és fel-
Ugyelete fokozatosan allami hataskorbe kerlilt at, ennek értelmében 1939 nyaratél a
z0ldkeresztes mozgalom megsziint 6nallé tarsadalmi akcio lenni, ezutan a belligymi-
nisztériummal egytttmdkodve folytatta tevékenységét.”

A preventiv egészségvédelem legfébb eszkbze a lakossag egészségligyi felvilagosi-
tasa volt. A z6ldkeresztes munka célja a csaladok ravezetése az egészséges életmadra.
A korszakban a véddndi hivatasrol Ugy gondoltak, hogy legkdzelebb az anya szerepéhez
all, ezért a szervezet tagjai n6k voltak. A megelézés szempontjabol fontosnak mutatkoz-
tak a tdmeges vizsgalatok, erre szolgaltak a mar emlitett tanacsadé helyiségek és az
egészséghazak. Lehetdség szerint el6adasok és egészségnapok, valamint rendezvé-
nyek szervezésében is részt vettek, hogy ezek keretében felvilagositsak a lakossagot az
egészség legelemibb kdvetelményeirdl. Az egyik elv az volt, hogy nem szabad egyszerre
magas egészségligyi kovetelményeket elvarni, tirelemmel kell kozeledni a lakossaghoz
és azilyen iranyu igények ébresztésével I€pésrdl IEépésre haladni. Vonatkozott ez az isko-
laflirdetési és -fogaszati akcidkra, az oltasok, a szlir6- és a hazassag el6tti vizsgalatok

16 MNL OL Beliigyminisztériumi Levéltar K 150. Altalanos iratok. 3114. csomé. lll. katfé. 20.
tétel. h. Altalanos egészségiigy, 1939-1943.; Petranyi-Birdczky 1940, 389. p.; Mezey
1939, 29-30. p.; Petres 1939, 193-194. p.; Magyar a Magyarért... 1939, 69. p.; Bereg és
Ugocsa kozigazgatasilag... 1940b, 16. p.; Bereg varmegye alispanjanak... 1941, 14-15. p,;
Bereg varmegye alispanjanak... 1942b, 15. p.

17 Szn. 1940. A ,Magyar a Magyarért” mozgalom beszamoldjanak kivonata. Karpati Magyar
Hirlap, 21. évf. 13. sz.; Torbagyi 1940, 15-16. p.; Bereg varmegye alispanjanak... 1942b,
15. p.
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bevezetésére egyarant. A zoldkeresztes egészségligyi véddnok egészségvédelmi felada-
taikon kivll betegeket latogattak, elfekvé betegeket gondoztak, apolasi cikkeket kolcso-
noztek a raszoruldknak, és sokfelé szerveztek ebédeltetési akcidkat is. Karpataljan a
zOldkeresztes beszamolok alapjan az altalanos szocialis viszonyok a legszerényebb
képet a hegyvidéki, ruszinok lakta terlileteken mutattak. A lakasviszonyok, a kutak nem
megfelel6 hasznalata, az infrastruktlra alulfejlettsége jelentette az elsddleges problé-
mat. A vidék bovelkedett akkor is hegyi forrasokban és patakokban, az ivovizmindség
mégis tobb kdzegészséglgyi jelentés szerint hagyott kivannivalét maga utan. A jelenté-
sekbdl kiderll, hogy ez leginkabb a lakossag hanyagsagara vezethet6 vissza, mivel a
mellékhelyiségek, gazdasagi épliletek szennyvizei gyakran az ivévizként hasznalt kutak-
ba, patakokba és forrasokba folytak el. Ez taptalajt biztositott a korokozoknak, féként a
bélrendszeri fert6zések voltak elterjedve. Ennek felszamolasat célozta meg a jo ivovizet
ado kit programja, melyben szintén részt vettek a zoldkeresztesek, az altaluk bevizsgalt
kutakat és forrasokat zold kereszt jellel és ,J0 ivoviz” felirattal lattak el. (Mezey 1938,
163-166. p.; Ligethy 1940, 1-3. p.; Mezey 1939, 25-29. p.)*®

A tbc-vel és nemi betegségekkel kapcsolatos egészségvédelmi munka adatfelvé-
telbdl, szlrévizsgalatokbodl, valamint sziikség szerinti gondozasbél allt. A szlirések
folyaman betegnek talalt tehetésebb paciensek kezelése nem volt kételezé allami orvo-
si feladat, a szegényeké azonban tovabbra is az maradt. 1939-ben Magyarorszagon 73
tlidbbeteg-gondozé miikddott, ebbdl 10 a févarosban. A szliikséglet ennél joval tobb lett
volna, legalabb jarasi székhelyenként kivantak egyet létesiteni. A haborud alatt romlott
a helyzet ezen a terlileten is. Nagyrészt nem teljes épuletkomplexumokra kell gondolni
egy-egy gondozointézet esetében, leginkabb egy néhany helyiséghdl allé, adott esetben
egy emeleti osztalyrész latta el ezeket a feladatokat. Kisebb kézségekben a zoldkeresz-
tes szervezet végezte a szlrést az egészséghazakban. A gyanusnak talalt személyeket
tovabbi vizsgalatra kildték. Az utdgondozast is a védénd folytatta, illetve a beteg kor-
nyezetének tanitotta meg, hogyan folytathatnak otthoni gondozast. Erre azért volt sziik-
ség, mert egyrészt nem volt elegendd fekvébetegagyszam a korhazakban, s némely
esetben ténylegesen elegendbnek bizonyult az otthoni dpolas. Hasonlo volt a helyzet a
nemibeteg-gondozdkkal, ezeknek kb. kétharmad részét zoldkeresztes egészséghazban
helyezték el. 1941-t6l bevezették a hazassag el6tti kotelez6 orvosi vizsgalatot.
Karpataljan a hazassagi és venereas tanacsadasok tobb nehézséggel jartak, ugyanigy

18 MNL OL Beliigyminisztériumi Levéltar K 150. Altalanos iratok. 3061. csomé. Ill. katfs. 15.
tétel. Beregi kozigazgatasi kirendeltség asvanyviz és szikvizado-szabalyrendelete, 1943-
1944.; Karpataljai Terlleti Allami Levéltar (KTAL) 42. fond, Az ungi kbzigazgatasi kirendelt-
ség iratai (1938-1944). 1. op. 1137. od. zb. 1-2. p.; KTAL 42. fond, 1. op. 2857. od. zb. 6-
7. p.; 340. fond, A huszti jaras fészolgabirajanak iratai (1939-1944). 1. op. 75. od. zb. 14.,
17. p.; 340. fond, 1. op. 96. od. zb. 1. p.; 340. fond, 1. op. 398. od. zb. 41., 129., 130. p,;
Jendrassik 1943, 47. p.; Bereg varmegye alispanjanak... 1941, 14-15. p.; Bereg varmegye
alispanjanak... 1942b, 15. p.
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a fert6z6 betegségekkel kapcsolatos felvilagosito tevékenység is. A z6ldkeresztes védo-
nének fel kellett Iépnie az dsi szokasokkal, babonakkal, sok esetben a nemtéré6dém-
séggel és a tudatlansaggal szemben. (Mezey 1942, 96-98. p.; Hahn 1965)* A hagyo-
many eréssége abban rejlett, hogy a j6 vagy rossz dolgokat a nem egészségligyi szak-
dolgozék nem megfeleléen interpretaltak, megmagyaraztak, hogy miért valt be vagy
nem mikodott egy-egy korabbi eljaras példaul egy betegség kezelése esetében.
Ezekben annak ellenére is tovabb hittek, ha eredménytelenek voltak. A gyogyaszat
sokaig a hiedelmek, vallasok korébe tartozott, s mikézben a teriileten él6k kereszté-
nyek voltak, gyakran még mindig elébb latogattak el egy kuruzsléhoz, javasasszonyhoz,
mint orvoshoz. A gyogyaszatba, orvoslasba vetett hit hatterére azért fontos kitérni, mert
ez volt az egészségpolitika egyik sarkalatos pontja, mert aki nem hisz abban, hogy az
orvos meg tudja gyogyitani vagy a zoldkeresztes névér hasznos tanacsokkal tudja ellat-
ni, az nem fogja igénybe venni vagy elfogadni ezeket a szolgaltatasokat. Napjainkban
is fordulnak betegek, segitségre szoruld6 emberek imaikkal és fohaszaikkal Istenhez
vagy szentekhez, esetenként szentként tisztelt helyekre zarandokolnak el a gyogyulas
reményében, viszont kdzben nem felejtik el felkeresni az orvost sem panaszaik esetén.
Nem megfeledkezve persze arrél, hogy gyakran j6 eredményekkel gyogyitottak, oldottak
meg a problémakat, alkalmaztak kezeléseket, [Evén nem igazan volt mas alternativa,
mignem az orvoslas egyre jobb eredményeket tudott felmutatni. A tudomany fejlédésé-
vel megsokszorozddott a megelbzési eszkdzok szama és a gydgyulas lehetbsége a leg-
tobb ismert betegséggel szemben. Ezt a tudatossagot, szemléletvaltast igyekeztek elll-
tetni a gondolatokban féként az egészség megdrzése és védelme végett.

A Zoldkeresztes Egészségvédelmi Szolgalat és az Orszagos Stefania SzOvetség
kozott az anya- és csecsemdvédelmi munka megosztasa a tényleges szikséglet kielégi-
tést és a gazdasagossagot vette alapul. A zoldkeresztes egészségvédelmi szolgalat a cse-
csemoé- és kisdedkorra (1-6 év), valamint az iskolakoteles korra (6-12 év) terjedt ki vidé-
ken. Ennek az Ugykornek az atvételét a vallas- és kdzoktatasugyi minisztériumtoél a bel-
Ugyminisztériumhoz, vagyis kozvetlen kapcsolatba hozasat a megel6z6 egészségvéde-
lemmel indokoltta tették a korabbi egészségligyi szervezéssel kapcsolatos intézkedések.
A csecsem6- és kisdedkorra kiterjedd zoldkeresztes védelem alapjat a szlilészn6k, babak
és védonok képzése és tovabbképzése jelentette. A tovabbképzések a munkacsi, a bereg-
szaszi és az ungvari allami kérhazban zajlottak. A kijelolt szilésznbk egy 3 hetes tanfolya-
mon vehettek részt. A zarévizsgan mindsitést kaptak, a gyengén végzett szlilésznbket,
mivel hiany volt bel6lik, szamontartottdk és a fokozatos lecserélésiket tervezték.
Természetesen lehetdség volt fejlédésre is, tovabbi képzések és Gjboli vizsga letétele
utan. Munkacson és Beregszaszon a Voroskereszt 2 hetes hazi betegapolasi és 6 hetes

19 MNL OL Belligyminisztériumi Levéltar K 150. Altalanos iratok. 2792. csomé. I. katfé. 8. tétel.
8. Kérhazak, gyogyintézetekkel kapcsolatos rendelkezések, 1944; KTAL 42. fond, 1. op.
4158. od. zb. 27-28. p.; 340. fond, 1. op. 74. od. zb. 16. p.; Tomcsik 1940, 4-7. p.
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Onkéntes apolondi tanfolyamot szervezett. Betegapol6i tanfolyamot tobb helyen szervez-
tek vidéken is a zOldkeresztesek segitségével. Az OKI felhivast intézett Karpataljan is
védonbképzésre, de kevesen jelentkeztek, mert nem tudtak megfizetni a kétéves tanfo-
lyam koltségeit. Ezért a Magyar a Magyarért Mozgalom 40, egyenként 2000 pengds 0sz-
téndijas helyet biztositott a kétéves zbldkeresztes véddndi tanfolyam elvégzésére, elsdsor-
ban felvidéki és karpataljai jeloltek szamara. A névérek tevékenységi korét érintették a
szlilészeti Ugyek, a terhesgondozas és a csecsembovas. A kis kdzségeknek nem volt meg-
felelé babaellatasuk, ezért az illetékes minisztérium javasolta, hogy ruhazzak at ezt a
munkakort is a zOldkeresztes névérekre. Ez azon az elképzelésen alapult, hogy a védénd
a baba ellenérzbje és segitdje lehetne. Kisérletképpen sor keriilt néhany helyen, hogy
ugyanaz a személy végezze el a védonsi és a szllészndi munkat. Mivel az egészségligyi
tarca tartozkoddan fogadta ezeket az elképzeléseket, ezért végil nem valésultak meg. A
falvak és tanyai telepllések esetében szélesebb korben szerették volna kiterjeszteni a
szakszer( terhesgondozast. Karpataljan a terhesség-ellendrzés nehéz feladat volt, mert
kiilondsen a sokgyermekes asszonyok nem mentek el a rendelésre. Ezt probaltak elése-
giteni az ingyenes tej- és cukorosztasi akciokkal. Ez azt jelentette, hogy a terhesek havon-
ta tejet és cukrot kaphattak, de csak akkor, ha a terhesvizsgalatokon és tanacsadasokon
részt vettek. A karpataljai korhazakban a gyermekosztaly gyakorlatilag hianyzott, csecse-
maoosztaly csak az ungvari kérhazban volt. Kés6bb tobb kérhazban létesitettek osztalyo-
kat erre a célra. A beregszaszi allami kérhazban 35 agyas csecsemaoosztaly kialakitasat
kezdték meg 1941-ben, ahol a z6ldkeresztes véddnok az angolkoros® csecsemdk gyogyi-
taséara (j modszerként kristalyos D-vitamint alkalmaztak, mely utan a csecsemok védett-
séget nyertek a betegséggel szemben. A teriletéhez tartozo telepliléseken a védond gon-
dozasba vette az Ujszilotteket, és 48 o6ran belll koteles volt felkeresni 6ket.
Felvilagositast adtak a terheseknek, hogyan kell egészségesen taplalkozni és gondozni a
csecsemét. A tanacsadasok jelentésége abban allt, hogy senki nem tudott automatiku-
san mindent az anyasagrol és a csecsemégondozasrol, igy ez egyfajta tanitd-neveld
munka is volt egyben. Fontos részét képezte a gondoskodasnak a sziletési vandorzsak,
melyben fehérnemi(iket, csecsemdkelengyét és minden egyéb szlikséges eszkozt talalt az
édesanyava valt né. Ezt miutan nem volt rajuk sziikség, vissza kellett adni a z6ldkeresztes
névérnek, aki gondoskodott rdla, hogy késébb egy masik csaladhoz is eljusson. Ez abbdl
a szempontbdl is jol jott a csaladoknak, mert szamos tisztalkodasi cikkbdl hiany volt,
tehat segitséglikkel példaul a kisbabak flrdetésére elegendd szappan allt rendelkezésre.
A z6ldkeresztesek munkaja nem merdlt ki csupan az egészséglgyi nevelésben és gondo-
zasban, feladataik a szocidlis gondozas minden terliletét érintették.*

20 Az angolkér vagy mas néven rachitis fokozottabb el6fordulasat a 20. szazad elején észlelték,
elsésorban Anglia teriiletén. A kialakulasanak leggyakoribb oka a ndvekvd szervezet elégte-
len D-vitamin-ellatottsaga. Ez adédhat abbdl, hogy nem eszik olyan taplalékot a gyermek,
mely a szervezete szamara biztositana a megfelelé mennyiségl D-vitamin-sziikségletet.

21 MNL OL Beliigyminisztériumi levéltar K 150. Altalanos iratok. 4229. csomé. XlIl. kitf6. 5.
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A gyermekek iskolakodteles korra kiterjed6 védelme a gyermekétkeztetési és nya-
raltatasi, valamint az iskolaflirdetési és -fogaszati akciokat foglalta magaba. 1939 nya-
ran az Orszagos Gyermekvédé Liga* és a Magyar a Magyarért Mozgalom egy hénapos
nyaraltatast tett lehetévé munkacsi gyermekeknek Horanyban és Zamardiban. Helyben
is lehetbséget teremtettek nyaralasra, 60-60 gyermek szamara volt méd Gdulni egy-egy
hénapon keresztlil a Latorca partjan. Minden gyermek kapott fogkefét, és egészségligyi
nevelésben részesllt. Az Orszagos Egészségvédelmi Szbvetséggel egylittesen évente
tObb szaz szegény sorsu gyermek megvendégelésére is volt lehetdség. A gyermekétkez-
tetés soran 1941-ben Beregszasz és Munkacs varosokban mintegy 800 gyermek
részesilt egészséges étkeztetésben. Korabban a csehszlovak adminisztracio alatt is
valésitottak meg hasonld tevékenységet, hiszen nyugati mintara egész Kozép-
Eurdépaban elterjedt az egészségligy atszervezése és egyfajta szemléletvaltas, melyben
tevékenyen részt vett az amerikai Rockefeller Alapitvany.®

A Zoldkereszt kilonféle ingyenes akciokkal segitette a raszorulokat, egynéhanyat
részben fentebb mar emlitettem. Ezekhez tartozott a cukor-, a tehén és a tej-, a szap-
pankiosztasi akcid, valamint az egészségligyi nevelést szolgalta még a foglalkoztato-
muhelyként is funkcionalé fézétanfolyamok és zoOldkeresztes kiskertek |étesitése.
Minden kozigazgatasi kirendeltség és varmegye terliletén be kellett vonni a hivatali
adminisztraciot és a kozjoléti tevékenységet folytatd szervezeteket. Ahol nem lehetett a
mar meglevé gazdaktol beszerezni a tejet, ott felhatalmazas Gtjan engedélyt kaphattak
az akcio szervez6i, hogy tehenet vasaroljanak. A vételnél lehetdség szerint minden gaz-
danak sajat hozzajarulassal kellett rendelkeznie, a fennmarad6 részt napi 5 | tejben
torleszthették, amit a Zoldkereszt kiosztott a raszoruld csaladoknak. A gazda kotelez-
vényt irt ala, ezzel egyrészt vallalast tett a napi tejmennyiség leadasara, s kotelezte
magat, hogy az allatot megfeleld allapotban tartja. A vasarlasnal fontos szempont volt
a joszag kora, 8 évnél nem lehetett id6sebb, a tejhozamot pedig napi 12 literben alla-
pitottak meg. Természetesen egy allat nem éram( pontossaggal szolgaltat naponta
meghatarozott mennyiségi tejet, de a vételnél ezek voltak az iranyadd szempontok. A
torlesztésrél kimutatast készitettek, a gazdak kivalasztasanal nagy szerepe volt a védo-
né koérnyezettanulmanyanak. Mint latszik, a raszoruldk a zéldkeresztes névérek felmé-
rései és jelentései alapjan kerlltek itt is lehetéséghez, akarcsak a szllési vandorzsak,

tétel. Apolond- és babaképzés. Babak miikddésével kapcsolatos ligyek, 1944.; KTAL 42.
fond, 3. op. 28. od. zb. 1-2. p.; Bereg varmegye alispanjanak... 1942a, 19-23. p.; Kosinszky
1944, 102. p.; Mezey 1938, 163-166. p.; Szénasy 1938, 88-94. p. Magyar a Magyarért...
1939, 68. p.

22 Az intézményes allami gyermekvédelem szellemében 1906-ban alakult meg a gyermekek
jolétének elémozditasra hivatott szervezet grof Edelsheim-Gyulai Lip6t (1863-1928) veze-
tésével.

23 Dinnyés 1943, 115. p.; Fodor 1941, 116-117. p.; Vask6é 1941, 229. p.; Magyar a
Magyarért... 1939, 101. p.; Bereg varmegye alispanjanak... 1941, 14-15. p.
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segélyek és csomagok kiosztasanal. Karpataljan a kororvosok felllvizsgalatanak alkal-
maval a feletteseik gyakran szembeslltek azzal, hogy nincsenek tisztaban vele, kik
azok, akik részeslltek ezekbdl az akciokbol. Pedig a f6 cél az volt, hogy cserében a
raszorultak, killondsen a szoptaté nék orvosi vizsgalatnak legyenek alavetve. A tiszti
féorvosi jelentésekbdl kiderdl, hogy egyes kozségekben nem hasznaltak ki ezeket a
lehet6ségeket, pedig megfelel6 mennyiségl tej s a lakossag részérdl igény is lett volna
ra. Mivel Ggy tartottak, hogy a kérorvosok egyedili szocialis tevékenysége szinte csak
ezek az akciok, ezért szamonkérték a nem megfeleld kiosztast. Tovabbi problémat
jelentett ezek teljesitésével kapcsolatban, hogy a pénzutalasok hosszi id6t vettek
igénybe, emiatt a kifizetések jelentés része nehézségekbe Utkozott, és az a veszély
fenyegetett, hogy megszlinnek a tamogatasok.*

A csalad a gyermek legfontosabb kdzege napjainkban is, ezért 1étkérdés, hogy
megkapjon mindent, amire a gyermeknek fejlédéséhez sziiksége van. Ehhez elenged-
hetetlen, hogy a szUl6 tisztaban legyen vele, milyen taplalékra van sziiksége az egész-
séges fejlédéshez. A korszakban az erre valé nevelés szintén fontos tevékenységi korét
képezte a zoldkeresztes szolgalatnak. Itt megemlitheté a zoldkeresztes kertek muvelé-
se, a zOldségek és a gylmolcsok széles skalajanak megismertetése a lakossaggal,
hogy a sokszor egyszinl étrendrdl attérjenek a valtozatosabb taplalkozasra. A kiskertek
nagysaga attél fliggott, hogy hany taglu csaladot kellett ellatnia. A korabeli normak sze-
rint egy 20-szor 20 méter nagysagl kert egy 4-6 tagl csalad ellatasat biztosithatta.
Ennek megvoltak a mag- és palantasziikségletei, a terméshozam novelése érdekében
vetésforgbt és tragyazast alkalmaztak. Az akcio keretében egy csomag, kiskert beveté-
séhez szlikséges vetdbmag volt kaphatd, melyben utasitas szerepelt a helyes vetéshez,
Ultetéshez és a késbbbi ndvénygondozashoz. Bereg varmegyében 1942 aprilisaban
kezdte megszervezni a z6ldkeresztes szolgalat a kiskerteket, abban az évben mintegy
220 kert léteslilt varmegyeszerte. Ezzel kapcsolhatok 6ssze a foz6tanfolyamok, melye-
ket a kozségekre kiteleplilve szerveztek meg, hiszen arra nem volt lehet6ség, hogy haz-
rél hazra jarjanak, de ezeken minden érdekl6dé részt vehetett és elsajatithatta a kilon-
féle praktikakat. A mezbgazdasagi munkak miatt janius és julius hénapokban rendsze-
rint szlineteltek a tanfolyamok. A tanfolyamokat szakképzett vezeténd iranyitotta, ilye-
neket tartottak 1939-1940-ben Bene, Vari, Nagybereg, Tarpa, Batyd, Gat és Fornos
kozségekben. Osszesen 78 hallgaté vett részt rajtuk, akik a zardvizsgat a tiszti f6orvos

24 KTAL 49. fond, 1. op. 41. od. zb. 5. p.; 42. fond, 1. op. 2857. od. zb. 7., 9. p.; 42. fond, 1. op.
4158. od. zb. 23-24., 27. p.; 235. fond, Az ilosvai jaras fészolgabirdjanak iratai (1939-
1944). 1. op. 12. od. zb. 1. p.; Mezey 1942, 96-98. p.; Torbagyi 1939, 126. p.; Magyar a
Magyarért... 1939, 69-70. p.; Bereg és Ugocsa kdzigazgatasilag egyeldre egyesitett varme-
gyék alispanjanak a varmegye k6zonségéhez intézett jelentése a kozigazgatasilag egyeldre
egyesitett varmegyék allapotardl az 1939. oktéber h6é 1-t6l 1940. marcius ho 1-ig terjedd
id6rél. 1940a. Beregszasz, Szatmar és Bereg Nyomda, 17. p.; Bereg és Ugocsa kozigazgata-
silag... 1940b, 17-18. p.; Bereg varmegye alispanjanak... 1942b, 16-17. p.

b

ellowos ‘T/€20Z WeA|ojag AXX ‘e|wezs IAuewopniwojepesiel INNY04



P

FORUM Tarsadalomtudomanyi Szemle, XXV. évfolyam 2023/1, Somorja

100 Orban Melinda

el6tt tették le. Hasonlokat szerveztek 1941 nyaran Tiszakerecsenyben, Loényan,
Beregsuranyban, Mez6kaszonyban és Oroszvégen. Az eredményekbdl kiderult, hogy a
kitlizott célokat a résztvevok teljesitették.?

A fent emlitettektdl azt vartak, hogy fokozatosan hozzajarulnak a lakossag egész-
ségvédelmi és megel6zési neveléshez, hogy amit tanulnak, az késébb rutinszerlivé
valik a koriikben. Ehhez elészor is szlikség volt nyelvi ismeretekre, az utazasi nehézsé-
gek megoldaséara és arra az odaaddé munkara, mely valéban kiterjedt az élet minden
terlletére. A csehszlovak adminisztracio alatt tanult védéndk elestek a munkalehetd-
ségtll, egyrészt mert nem tudtak letenni a zarévizsgat a hatarmodositasok évében,
masrészt 6k maguk is elhagytak Karpataljat. Akik maradtak, azoknak nehezen adtak
lehetséget Gjabb vizsga letételére. Leginkabb kinevezett védéndket alkalmaztak, rit-
kan hagytak meg allasaikban a korabbiakat. Az éplletek, melyekben elhelyezést kap-
tak, szamos esetben nem teljesen feleltek meg az el6irt normaknak, elhelyezésiik gyak-
ran ideiglenes megoldast jelentett. Fel kellett 6ket szerelni megfelelé miszerekkel és
berendezésekkel, mint emlitettem, ebben volt segitségiik, am a haborls évek eléreha-
ladtaval ez is egyre nehezebbé valt. A z6ldkeresztes egészségvédelmi korok felszerelé-
sének kiegészitését a zsidd orvosoktdl elvett eszkdzdkkel is megprobaltak poétolni,
foként az 1944-es évtdl. A levéltari forrasok kozott szép szammal akadnak a tiszti féor-
vosok altal a belligyminisztériumnak vagy az orvosi munkaerdk felhasznalasa kormany-
biztosanak irt kérelmek ezzel kapcsolatban. A volt zsidé rendelé berendezéseinek ki-
utalasat kérték példaul Huszton a zbldkeresztes szolgalat részére, mert nem voltak
miszereik, amelyekkel elvégezhették volna a vizsgalatokat. Tovabba nehézzé valt meg-
oldani az egészségvédelmi munkat, mert egy-egy orvos tobb kbérben helyettesitett,
ezért nem tudta teljesiteni a kiszallasokat a hozza tartozo telepliléseken. Pozitivum-
ként emlithet6, hogy a magyar kiralyi honvédelmi miniszter 14.497/eln.12.1940.
szamu 1940. aprilis 4-i rendeletével intézkedett arrdl, hogy a honvédség alakulatai a
polgari kozegészségligy szolgalataban allo zoldkeresztes egészséghazakat nem vehet-
ték igénybe katonai célokra. El6zetes megallapodas utan a szokasos térités ellenében
azonban a honvédség és a renddérség egyarant hasznalhatta a zuhanyfurd6ket azokban
az idészakokban, amikor az nem zavarta a tanacsadast vagy egyéb flrdetési célokat.
Az alkalmazottak fizetésének utalasaval kapcsolatos kérelmek is megszaporodtak, vol-
tak, akik honapokon keresztiil nem kaptak meg a bérlket. Egyes helyeken, ahol az
egészséghaz flitését és vilagitasat mar nem tudtak megoldani, beszlintették az orvosi
€s védondi tanacsadast. A zoldkeresztes egészségvédelmi korok szamat kevésnek
talaltak a kozigazgatasi kirendeltségek és varmegyék vezet6i, a beszervezés alacsony

25 KTAL 42. fond, 1. op. 4158. od. zb. 26. p.; Szn. 1943. Mit termeljink és mit egyiink, hogy
egészségesek legylnk. Zoldkeresztes Kalendarium, 226-241. p.; Szn. 1944. Z6ldkeresztes
kiskertek. Zoldkeresztes Kalendarium, 231-240. p.; Bereg és Ugocsa kozigazgatasilag...
1940a, 17. p.; Bereg és Ugocsa kozigazgatasilag... 1940b, 17-18. p.; Bereg varmegye alis-
panjanak... 1941, 14-15. p.; Bereg varmegye alispanjanak... 1942b, 14-16. p.
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foka az emlitett nehézségek miatt érezheto volt, és a masodik vilaghabord végén ezen
mar nem is lehetett valtoztatni, hiszen Gjabb terlletvaltozasok kovetkeztek. (Johan
1943, 22-24. p.; Kapronczay 2005, 48-49. p.)*

Minden nehézség ellenére helyi szinten eredményeket tudtak felmutatni. Ezt az
egyéni életmod szemléletvaltasaval, valamint a gazdasagi és kornyezeti tényezdkkel
Osszefliggd betegségek hatterében allé f6 okok kezelése révén valositottak meg.
Szorosan egylttmUik6dtek a hivatali adminisztracioval és a tarsadalmi szervezetekkel,
olyan szakpolitikai terlletekre is kiterjedt a tevékenységlk, mint példaul a kdrnyezetvé-
delem, a mez6gazdasag és a gazdasagi fejlédés elbsegitése. A killdnb6z6 szakpolitikai
terlletek kozotti szinergiak lehetbvé tették az egészségugyi kérdések tagabb kontex-
tusban torténd kezelését. Aminek kovetkezményei nemcsak az egyén és a csalad,
hanem a nemzeti egészségligyi rendszerek, a koltségvetések és a gazdasagi termelé-
kenység szintjén is érezhet6kké valtak. A szazadok soran kialakult értelmezések és
szemléletmodok azonban nem valnak semmivé egyetlen generacié alatt, és ez az
egészségligy esetében is igaz. Tagabb megkdzelitésben az egészség fogalma amellett,
hogy alapvetd fontossagiva valt, kézgazdasagi vonatkozasokkal is gazdagodott.
Természetesen az emberek szamara mindig is elsddleges fontossagu volt a sajat és
kozvetlen kornyezetlik egészsége, am az ebben rejlé gazdasagi haszon felismerése
utan az allam szamara is hamar prioritassa valt az allampolgarok ez iranyl védelme.
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MELINDA ORBAN
PREVENTIVE PUBLIC HEALTH: THE ACTIVITIES OF THE GREEN CR0OSS HEALTH PROTECTION WORK IN
TRANSCARPATHIA

Preventive public health, through synergies between different policy areas, led to
the perception of health issues in a broader context in the first half of the 20th
century. Gradually, the focus shifted from curative care to health preservation and
disease prevention, which became a national issue with economic implications.
Once the economic benefits had been recognised, the protection of citizens in this
area soon became a priority for the state. One part of this was the work of the
Green Cross, which contributed to health education and social assistance for the
population.



