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A 18-19. szazad forduléjan szamos olyan, f6ként a medicinahoz k6tédé iranyzat ala-
kult ki, amely az alommal vagy a modosult tudatallapotokkal foglalkozott, s kdzUlUk leg-
népszerlbbekké a mesmerizmus és a szomnambulizmus valtak. Ezek a jobbara okkul-
tizmusba hajlé6 mozgalmak masfelél mind a filoz6fia, mind pedig a diszciplinaris hata-
rait kialakito 1élektan figyelmét rairanyitottak az alvassal és az alommal kapcsolatos
jelenségek megismeréselméleti problémaira.

E filozofiai folyamat egyik legfontosabb korai allomasat Kant Egy szellemlaté almai
(1766) cimi mive jelenti, amely Emanuel Swedenborg miveit vetette biralat ala. Mivel
e tematika hagyomanyosan részét képezte a tapasztalat és az emberi értelem atfogod
problematikajanak, érintélegesen mar szamos filozéfus foglalkozott vele - Descartes
az EImélkedések az elsé filozofiardl alomargumentuma kapcsan, Locke az arra vonat-
kozé megjegyzéseiben az Ertekezés az emberi értelemrél masodik konyv |. fejezetének
11-14. §-aban, illetve Diderot a D’Alembert alma racionalista alominterpretacidjaban
-, centralis kérdéssé viszont csak a korabeli szaktudomanyos tapasztalatokkal is ope-
ralé romantikus természetfilozéfia szamara valt.

Az alommal kapcsolatosan felmerilé filozofiai kérdésekre Schelling Clara.
Beszélgetések a természet és a szellemvilag 6sszefliggésérél cimi irasaban tért ki leg-
részletesebben, de jénai korszakaban foglalkozott az alvajaras, a szomnambulizmus
jelenségeivel is (Zovko 1996, 96-97. p.), s e jelenségek feltlinnek a Hegellel folytatott

1 Jelen tanulmany megirasat, a kutatasok finanszirozasat az NKFIH 119577 szamu projekt
tette lehet6vé. A Nyiry Istvannal kapcsolatos fejezet egy korabbi cikkem (Gurka 2018a, 224 -
233. p.) atdolgozott valtozata.
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levelezésében is (Nyizsnyanszki-Fehér M. 1988, 163. p.).? A konkrét diszciplinaris vonat-
kozasok eldszor Carl Gustav Carus schellingi alapokra épuld s a tudattalan (Unbewuft)
kifejezést elsbként bevezet6 Iélektani munkai nyoman kerlltek a filozéfiai megkozelité-
sek homlokterébe (Gurka 2016, 91. p.). Gotthilf Heinrich Schubert, a megmagyarazha-
tatlan lelki mikodéseket els6ként tematizalé romantikus természetfilozéfia egyik jeles
képviselbje 1808-ban a ,élek éjszakai oldala” cimszé alatt foglalta 6ssze ezeket a jelen-
ségeket, Henrik Steffens pedig egy 1819-ban megjelent miivében az alvas fazisat a
tudat altal nem befolyasolt allapotként irta le (Hinderer 2004, 213-215. p.).

Az dlom jelensége a 18. szazad végére a magyarorszagi filozofia szamara is legitim
vizsgalodasi terliletté valt. A hazai alomelméletek nagyrészt még a leibnizi-wolffi filozo-
fia - oktatasi tradiciok altal biztositott - tovabbélésének idészakaban keletkeztek.
Wolffnal a létez6k megismerésének lehetbsége egy ontoldgiailag rogzitett, altalanos
érvényl valésagfogalmon alapult, amely a koltéi képzelet megitélésének is mércéjél
szolgalt (Balogh 2017, 6. p.). A magyarorszagi oneirologia korai miveit - Paloczi
Horvath Adam, Szerdahely Istvan, Verseghy Ferenc, Teleki Jozsef vagy Gaal Gyorgy ese-
tében - jobbara az esztétikai megkozelitésmod jellemezte (Balogh 2017, 5-12. p.).
Mivel ezen irasok elsédlegesen a Iélek perceptiv, avagy kreativ természetének kérdé-
sében foglaltak allast, a diskurzus sziikségszeriien kapcsolodott 6ssze a miivészi alko-
tas problematikajaval. A tartésan fennmaradt wolffianus tradicié - amelyet ismeretel-
méleti szempontbol az etikai és vallasfilozofiai szinezetet 61tott Kant-vita sem irt telje-
sen fellil - tehat csupan a nem dualisztikus jellegli megkozelitések elterjedése nyoman
kezdett hattérbe szorulni. Balogh Piroska a magyar oneirologia elméleti fordulatat az
1820-as évekre teszi, féként a Tudomanyos Gyljteményben megjelent irasok alapjan.

A korabeli filoz6fiai munkak alapjan inkabb az a kép bontakozik ki, hogy - a wolffi-
anus szemlélethez képest végbement géttingeni iniciativaju hangsulyvaltozasok ellené-
re - a hlszas évek hazai alomértelmezéseiben nem tortént meg a radikalis szemlélet-
valtas, igy cezlrat inkabb csak a jénai posztkantidanus hatasok nyoman kialakul6 filo-
z6fiai-antropologiai tematizalas kapcsan lehetne vonni. A filozofiai nézépont primatusat
deklarativ médon els6ként Nyiry Istvan vallalta fel Az alom philosophiaja (1836) cimdi
irasaban.

A tovabbiakban, (1) Nyiry Istvan alapvetfen schellingianus megkodzelitésének
bemutatasat kovetéen, (2) Greguss Mihaly kéziratban maradt kritikai reflexidjanak
ismeretelméleti pozicidjat vizsgalom, végiil (3) Mocsi Mihaly és Greguss Agost cikkei
kapcsan probalom rekonstrualni a magyar filozéfia-esztétikai alomértelmezések kon-
textusait.

2 ,Olyan qj folvilagositasokkal szolgaltal a sziderizmusrol, amelyek megint kimozditjak azt
onnan, ahova kezdetben helyeztem az ingakisérletek nyoman, amelyeket teljesen objektiv-
nak vettem. Hogy most kozelebb kerlilt vagy teljesen bevonult a pszichikumba, azt féleg
Karinak a Medizinische Annalenben megjelent csinos értekezésére vald hivatkozasodbdl
latom” - irja Hegel Schellingnek Bambergbdl, 1807. majus 1-jén.
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Schelling-adaptacio és eredetiségigény Nyiry Istvan Az alom philosophia-
ja cimi tanulmanyaban

Nyiry Istvant Aimasi Balogh Paltél kezd6d6éen (Almasi Balogh 1835, 123. p.) az egyik
legjelentdsebb magyar schellingianusként jellemzi a szakirodalom. A sarospataki pro-
fesszor munkassaganak értékelését jelentésen neheziti, hogy irdsainak csupan egy
része volt filozofiai vonatkozasu, ugyanakkor viszont szaktudomanyos jellegli munkai-
ban is gyakran el6fordulnak filozéfiai kérdésfelvetések (Mester 2008, 23. p.). Nyiry sza-
mara némi kilfoldi ismertséget filozofiai kdrokben - paradox médon, am alomtipologi-
ajanak szempontjabél nem mellékesen - matematikai munkassaga biztositott. Prima
elemanta matheseos (1821) cimi miive megvolt példaul Lorenz Oken kdnyvtaraban
(Hartung, 1853, 130. p.), aki az altala szerkesztett Isis 1832-es évfolyamaban ismer-
tetést is kdzolt réla, amelyben a matematika Gjszer( filozofiai felfogasat emelte ki Nyiry
kotetének jellemzbjeként (Oken 1832, 455. p.).?

Nyiry 1836-0s alomtanulmanyanak, Az alom philosophiajanak szemléletmédjat is a
szintézisre valb és a torekvés, az eltéro teriiletek k6zos alapjanak keresése jellemzi. A
korban szokasos szembeallitas helyett mar a 2. §. kdzos alapot keres az alom és a gon-
dolkodas jelenségei szamara: ,Hogy azon szemfényvesztéseket, mellyek a’ tapasztalati
Iélektudomanyban alomi ’s ébreni allapotunkban feltlinnek, valamennyire felvilagosit-
suk: mulhatatlanul mozgastudomanyi elveken kell kezdenlink” (Nyiry 1836, 4. p.). A
rovid problémafelvetést kovetd fejezetekben latszélag messzirdl indulva, vagyis a rein-
holdi alaptételfilozofia (Elementarphilosophie) altal pregnansan kifejtett megalapozas-
probléma exponalasaval kozeliti meg a targyalt jelenséget. A mozgastudomanyi megko-
zelitésnek korszerlisége abbdl adodik, hogy nem pusztan a mechanikus szemléletbdl
indul ki, hanem ,mechanikai”, ,chemiai”, ,életm(iszeres” és ,akaratszeri” mozgasszin-
teket kulonboztet meg (Nyiry 1836, 4-6. p.).

Az alomfilozéfia fundamentuma tehat ,az allati mozgas alaptétele” lesz, amelyet
Nyiry a késébbiekben Oken (metodikai szempontbdl kritizalt) mozgastana nyoman fejt
ki. Miel6tt az allati mozgas alaptételét taglalna, megallapitja, hogy egy ,léttudomanybdl
minden tudomanyos 6szverakasoknak ki kell fejleni”, s ugyanakkor megadja e kifejlés
szintjeit is:

»1. Az egy Iétl6 ponttdl 'a materialis vilag el6allasaig.
2. Innen a’ nehézkedod erd’ feltlinéséig.
3. Tovabba a’ chemiai menet’ elemjéig (chemismus elementaris).
4. Majd fellebb a’ vilagossag feltlinéséig.” (Nyiry 1836, 9. p.)

3 Nyiry matematikai mivének kilféldi recepcidjat paradox médon a matematikatorténeti
szakirodalom sem tartja szamon, Szénassy Barna konyve példaul csupan a szaknyelv
magyaritasanak problémaja kapcsan emlékezik meg réla. (Szénassy 1970, 206. p.)
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Nyiry tanulmanya esetében a koherencia problémajat tehat nem pusztan amiatt kell
felvetniink, hogy az sok, idénként koncepcidjaban akar ellentétes szerzére hivatkozik -
a schellingi természetfiloz6fia vonulatahoz tartozok kozul példaul Okenre és @rstedre,
mas vonatkozasban pedig Herbartra, Klugéra és Mesmerre -, hanem annak okan is,
hogy a schellingianusként szamontartott magyar szerz6 maganak a filozofusi életma-
nek is tobb, tartalmaban jelentésen eltéré periodusabdl is meritett.

A magyar filoz6fus egy helyltt - éppen az Okennel valdé opponalas kapcsan - hasz-
nalja az ,altalanos azonsag” kifejezést, megadva a német eredetit (Identitat) is (Nyiry
1836, 12. p.). A szintén hivatkozott ,vilagossag” (Licht) fogalma is jellegzetesen a jénai
természetfilozéfiai korszak végén, mondhatni valsaganak kovetkezményeként tiint fel

A sz6ban forgd tényeknek két szempontbdl is koncepcionalis jelentdsége van az
alom-tanulmany argumentacioja szempontjabol. Egyrészt magyarazatul szolgal arra,
hogy miért 1ép tll Nyiry a jénai korszakra jellemzé schellingi elektromossag-magneses-
ség-kemizmus fogalomharmason, s miért probalkozik azzal, hogy a (filoz6fusként meg-
lehetbsen periférikus szerep() Johann Friedrich Herbart visszahaté erd, illetve eloszla-
16 er6 terminusra épitse fel az allati mozgas alaptételét, mely fogalompar azutan per-
sze voros fonalként hizédik majd végig a tanulmanyon; masrészt arra is, hogy miért
nem beazonosithatd széveghelyek, mint inkabb gondolati struktlraiban és metodikaja-
ban recipialta Schellinget. A tudomany rendszerként valo felfogasa egyébként annak -
az eredetileg szintén schellingianus - Carl Christian Krausénak is kozponti gondolata
volt (Krause 1869, 7. p.), akivel Nyiry életének utolsé éveiben levelezést folytatott.

Szamos altalanos schellingi fogalom is megtalalhat6 tehat a tanulmanyban, legin-
kabb mégis a fentebb idézett ,,6szverakasok” hierarchiaja mint metodika kapcsan kap-
hatunk valaszt arra kérdésre, hogy mit is meritett I€nyegi elemként Nyiry e valtozatos
tematikaju filozofiabol. A ,minden tudomanyok 6szverakasa” terminus mogott a schel-
lingi kontrukcié-fogalmat - vagyis a triadikus szintenkénti (Potenzen) kiépitését - vél-
hetjik felismerni, annal is inkabb, mert Nyiry konkrétan is emlitést tesz a filozéfus sza-
mos mUvében szerepl6 szintekrdl, ,rangok”-ként forditva a Potenzen kifejezésrél (Nyiry
1836, 26. p.).*

A hierarchikus konstrukciok hasznalata természetesen nem korlatozodik a mozgas-
elméleti fejezetekre, azok ugyanis Nyiry alomtipologiajat is athatjak, sét e szintek leira-
sara sajatos aritmetikai jeloléseket is alkalmaz a szerz6. E metodika mar 6nmagaban
is felidézi a schellingi mintat: a filozdfus A transzcendentalis idealizmus rendszerében
az anyag levezetése kapcsan hasznélta az A, B, C bet(ijeleket, illetve azok kombinacibit
(Shelling 1984, 164-176. p.).

4 A schellingi fogalom magyaritasa maig hatd problémaja a Schelling-forditéknak, a latin ere-
detli sz6 ugyanis egyszerre hordozza a lehetdség, er6 és szint jelentéseket. Boros Gabor
atliltetése (V6. Heidegger, 1993) a hatvanyok kifejezést vezette be, mig a tébbi interpretacio,
jobb hijan, a potenciak széhasznalatnal maradt.
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Maganak a szlikebben vett alomfilozdfiai résznek a felvezetéséhez Nyiry elébb az
akarati mozgas fogalmat jarja koril. Az dlomszintek taglalasa szempontjabél fontos
kiindulépont, hogy az ,egy eredet(i az akarat az értelemmel” (Nyiry 1836, 21. p.), s
ebbdl adédoan fiziolégiailag is azonos médon lokalizalhatd. Nyiry - Lenhossék Mihaly
és Bugat Pal munkaira hivatkozva (Nyiry 1836, 22. és 24. p.) - a kovetkezé fiziologiai
objektumokat kilonbdzteti meg, amelyekhez funkciokat is rendel:

agyidegrendszer (a): akarat
dicidegrendszer (d): akaraton, s6t tudaton kivili
egylttérzideg (e): viszonyokat kozvetit

Alomtipolégiajanak alapjat ez az altala a fentiek alapjan ,aed-rendszer’-nek nevezett
konstrukci6é adja, miel6tt azonban az egyes alomtipusok taglalasanak nekifogna, egy
olyan kombinatorikus rendszert vazol fel, amely a harom fiziologiai objektum minden
lehetséges permutaciojat - Nyiry sz6hasznalataban 'fogat’-jat - tartalmazza. Ehelydtt
korantsem a matematikus Nyiry 6nkényes felvetéseir6l van sz6, hanem a schellingi
konstrukciéfogalom autoném alkalmazasarol. Schelling értelmezésében ugyanis vala-
minek az elgondolasa - a korrespondenciaelvnek megfeleléen - azonos maganak a
létrehozasnak a mozzanataval. Ebben az értelemben kerlilhet sor A transzcendentalis
idealizmus rendszerében az anyag levezetésére (Schelling 1983, 167-175. p.), mas
vonatkozasban pedig a mivészi teremtéerd schellingi felfogasa is éppen ezen az elven
alapul. Amennyiben tehat Nyiry az 6sszes lehetséges kombinaciét megadja, ezek rész-
letes kifejtése soran az alom minden egyes fajtajat le tudja irni, az alabbiak szerint:

az agyrendszer uralma

1. aaa ébreni allapot
2. eee fél szendergés
3. add félalom

»,az akarati agyrendeket elnyomjak a tébbi idegrendek”

4. aee csendes alom
5. aed tarka alom
6. add nehéz alom
7. eee mélyalom

»,minden agyidegrendszer befolyasa nélkil”, ,tudatnélkiliek”

8. eed alomjaras 1. fogatja, Kluge 4. 1épcsbje
9. edd alomjaras 2. fogatja, Kluge 5. l1épcsdje
10. ddd alomjaras 3. fogatja

Nyiry tipolégidjanak specifikuma, hogy az ébrenléttdl, vagyis a gondolkodastol a Mes-
mer altal leirt esetekig, illetve az alvajarasig egyetlen értelmezési mezdben helyezi el
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az 6sszes alommal kapcsolatos jelenséget. A sokak altal obskurus szinben feltlintetett
alvajaras szamara arra nézve jelent bizonyitékot, hogy ,a mély alomban nem sziinik
meg a gondolkodas” (Nyiry 1836, 54. p.). Az alomszintek tipologizalasanak szandéka
egybeesik Schelling térekvéseivel, aki Clara, avagy a természet 0sszefliggése a szel-
lemvilaggal (1811) cimi{ mUivében tette fel azt a kérdést - raadasul a Nyirynél is cent-
ralis halalproblematika dsszefliggésében -, hogy ,Nem létezik-e koztes allapot a tisz-
tanlatas és a voltaképpeni alvas kozott? Egy vagy tobb is?” (Schelling 2012, 68. p.).

A felébredés soran - ugyan(gy, mint ahogyan elalvaskor is - az alomhierarchia sza-
mos stadiumat jarjuk be, s ebbdl addédik, hogy a legmélyebb alombdl is megérzédnek
emlékképeink, pontosabban apré benyomasok. Nyiry az dlom és a tudat kapcsolata-
nak taxonémiajat kovetdéen egy a pszichologia kés6bbi torténetének szempontjabdl
profetikus megjegyzéssel zarja tanulmanyat: ,Ugy latszik, hogy nem tudjuk még azon
modot, mely altal az alomjarasi benyomasok ébrenkorunkban visszahozattathatnak”
(Nyiry 1836, 54. p.).

Nyiry dlomkoncepcidja tehat nem koéthetd egyértelmiien konkrét schellingi fogal-
makhoz, legfeljebb csak abban az értelemben, hogy a tanulmany makrostruktdrait a
Schellingnél id6rél idére Uj tartalmakkal telit6dd természetfilozdfiai sémak - igy a
potenciaszintek, triadikus fogalmi szisztémak, geometriai jel6lések - nyoman alakitotta
ki. Eppen Nyiry tanulmanyanak koncepciozus szerkesztésbél adodik, hogy az - meglé-
vO egyenetlenségei ellenére is - joval koherensebb, mint a kortars magyar filozofiai
probalkozasok legtobbje.

Az ismeretelméleti aspektus elotérbe allitasa Greguss Mihaly Nyiry-
biralataban

Nyiry alomtanulmanyanak egyetlen kortarsi reflexidja Greguss Mihaly Jegyzetek az
alomphilosophiara cimi biralata (Greguss 1837, 1-16. p.). Greguss kritikaja annak
ellenére is kéziratban maradt, hogy szerzéje Toldy Ferenctdl tdbbszor kérte irasa
Tudomanytarban térténd megjelentetését (Mészaros 2000a, 163. p.).

Greguss tizenhat oldalas kézirata® nem reflektal részletekbe menden Nyiry tanulma-
nyanak egyes allitasaira, csupan azokra az ismeretelméleti problémakra koncentral,
amelyek viszont Az alom’ philosophiajaban kaptak |ényegesen kisebb terjedelmet.
Mindebbdl adéddan Greguss irasa kevéssé tekintheté hagyomanyos értelemben vett
kritikdnak, sokkal inkdbb olyan 6nalld, elméleti igényl tanulmanynak, amely egy
Nyiryétol eltéré filozdfiai tradicié aspektusabdl interpretalja annak ismeretelméleti fel-
fogasat.

5 A Magyar Tudomanyos Akadémia Konyvtaranak kézirattaraban 6rzétt kézirat (jelzete: Egyhaz
és Bolcselet 4-r 95) interneten is hozzaférhetd: http://real-ms.mtak.hu/16046/1/Egyh_
Bolcs_4r_95.pdf
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Greguss az alom jelenségét kizarélagosan filozofiai problémanak tekinti: mig Nyiry
a schellingi korrespondencia-felfogas alapjan az objektum és a szubjektum azonossa-
gahoz kothetd 1élektani jelenségként interpretalja azt, biraldja kantianus nézépontbal,
de az empirizmus tradicidjara is kitekintve, kérdez r4 a megismerés és a megismero
tudat hataraira és mikodésére. A Nyiry-kritika tényleges targya ily médon a posztkan-
tianus filozofiak - a reinholdi elementarfilozofia, a fichtei tudomanyfilozéfia és a schel-
lingi identitasfilozofia - megismerd szubjektummal kapcsolatos felfogasa lesz.

Greguss irasanak els6 bekezdéseiben a lélek halhatatlansdganak - a Moses
Mendelssohn miive nyoman korabban mar magyar viszonylatban is széles kori érdek-
I6dést kivaltott® - problematikaja fel6l kdzelitette meg a ,tiszta visszahatas” (reflexio)
problémajat: ,megmaradhat-e a tudat nélkili aimok mellett a Iélek halhatatlansaga,
azaz a gondolkodas tehetsége?” (Greguss 1837, 1r). A kiindul6é kérdés latszélag nem
kotoédik szorosan az objektum és szubjektum kapcsolatanak, illetve a megismerheté-
ségnek a problematikajahoz, Nyiry tanulmanyanak antidualisztikus tendenciai és a hal-
hatatlansag-problematika k6z6tt azonban - mint ahogyan arra Mészaros Andras felhiv-
ja a figyelmet - szoros 6sszefiiggés van:

,Nyirynek a cikk természettudomanyos és kombinatorikai eszkdzeire azért volt szliksége,
hogy a lélek halhatatlansaga koril folyo teolégiai-filozofiai vitaban érvekkel szolgaljon a
szubjektum és az objektum azonossaganak schellingi allaspontjahoz. Vagyis: ha igaz,
hogy az (n. tiszta visszahatason alapul minden mozgas, és ugyanez a tiszta visszahatas
(reflexid) a |élek alaptulajdonséaga is, akkor bizonyitottnak latszik (a cikkben felsorolt kom-
binacios lehetdségek alapjan), hogy ez a Iélek jelen van a tudatossagban, az 6szténos-
ségben és az akarattalansagban is” (Mészaros 2000a, 162. p.).

Kant allitasaval szemben, miszerint a ,a lélek elvesztheti a’ haldlban minden tulajdo-
nat”, Greguss szerint ,van a’ Iéleknek elvalhatatlan s 6rokké megmarado tulajdona. Ez
pedig a tiszta visszahatas (reflexio).” (Greguss 1837, 2v). A biralé ezen a ponton attér
az ismeretelméleti megalapozas problémajara, s az objektum-szubjektum azonossag-
gal szemben a ,magamat nem ismerhetem kozvetlenll” (Greguss 1837, 3v) allaspont-
bél indul ki, vagyis a locke-i érzékelés (sensation) és bels6 érzékelés (reflexion) fogal-
mak megkulonboztetésébdl, illetve abbdl, hogy a belsd érzékelés is empirikus érzéke-
Iésre vezethet6 vissza:

,Ugy latszik tehat, hogy az emberi lélek Snmagét érzi, latja, ismeri. Eppen ezért allitott Locke
egy bels6 érzéki tehetséget, mellyet 6 reflexionak nevezett”. (Greguss 1837, 2v-3r)

6 Moses Mendelssohn-féle Phaiddn-interpretacid (Phaiddn avagy a lélek halhatatlansaga.
Ford. Rathmann Janos. Budapest, Joszoveg, 2006) magyar forditasardl ([Pajor Gaspar]:
Mendelsohn Méses, Fédon, vagy a lélek halhatatlansagarél. Harom beszélgetésekbe irta
német nyelven M. M. Magyarra fordittatott eggy hazafi altal. Patzké Ferentz betdivel, Pesten,
1793), illetve az abban végbement hangsulyeltolodasokrol lasd Gurka 1999, 26-33. p.
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Greguss Locke és Kant filozofidjanak kritikai jellegét olyan értékmérdnek tartja, amely-
nek jegyében ironikusan és erételjesen marasztalja el a német idealizmus filoz6fusait:

yhalkal 6regbedd s el6re haladé filosofiai szerénység jobban illik egész valénkhoz, mint
némely dogmaticus felfuvalkodottsag, mely mar Fichte’ kotélgyartéi (hatul haladd) os-
kolajat poffesztgeté, Schelling’ kdvetdjinél pedig széjjel pattant, szikrazott és bombagoly6
gyanant minden felé |16veldezett, véglil Hegelt és istenitett tanitvanyait a’ haromlabu egy-
kor Bohme Jakab gorlitzi varga nyomta székbe emelte. [...] Részemrodl tehat kdszonet
inkdbb Kantnak, ki szinte némi 6rok igazsagokat hitt, legalabb fel tett, mert tokéletes
semmibdl filosofiai Gtra eredni akarni tréfanak tartom [...]" (Greguss 1837, 7r)

Nyiry alomfilozéfiajabol Greguss ugyanigy a megismeréképességlinkre vald reflektalast
hianyolja, amikor is elutasitja az alomnak megismerésként valo interpretalasat. Nem
zarja ki ugyan annak lehetéségét, hogy az alomban, vagy akar a halalban a ,valélag
val6” igazabban nyilvanulhat meg, am ,nincs a’ két ellenkezd partot 6sszekapcsold hid,
kiils6 referensekre nem tamaszkodhatunk” (Greguss 1837, 7v). Az érvelés Ertekezés
az emberi értelemrél masodik konyv |. fejezetének 11 §-at idézi fel, ahol is Locke e
problémat ,az elaludt Sokratés és az ébren Iévé Sokratés nem ugyanaz a személy”
oppizicioval érzékelteti (Locke 1979, 97. p.).”

Greguss modszeres Nyiry-kritikdnak Mészaros Andras a magyar filoz6fus teljes
palyaive szempontjabdl nagy jelentéséget tulajdonit:

,Greguss Mihaly sem nevezhetd egyértelml kantidnusnak, hiszen gondolkodasaban
Kant mellett a felvilagosodas racionalizmusa és F. Bouterwek hatésa is kimutathaté. Réla
viszont elmondhatd, hogy bizonyos szempontbdl mar atlépte az iskolai filozdfia kereteit,
és polemikus irasaival, amelyek kozul kiemelend6 a kéziratban maradt Nyiry-biralat, mar
belépett a reformkori magyar filozéfia szerepl6i k6z€” (Mészaros 2017, 76-77. p.).

Greguss ,skeptiko-realismusanak” formalédasaban az alomproblematikanak, mar
csak annak locke-i kontextusabdl adédoan is, jelentds szerepe lehetett, a Nyiry-biralat
szOvegében azonban tébb helyltt is dominansan jelen van a kanti szintézisre valé apel-
lalas (Greguss 1837, 5r, 4v, 6r). A Nyiryvel szembeni vitapozicié kialakitasaban ily
modon, az empirista tendenciak ellenére is, az eperjesi kantidnizmus tradiciéinak volt
meghatarozd szerepe.

7 Greguss egyébként Locke miivének 1741-es lipcsei latin nyelvl kiadasabol idéz is egy mon-
datot, amely a masodik konyv XVI. fejezetének 2 §-anak egy szoveghelyével azonosithaté be.
(V6. Locke 1979, 116. p.).
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Az elmaradt vita és az alomtematika korabeli filozofiai megkozelitései

Jollehet Greguss Mihaly kéziratban maradt kritikaja az elmaradt polémia hianyaban
nem lehetett hatassal az alommal kapcsolatos hazai irodalomra, a téma, beleértve filo-
z6fiai vonatkozasait is, a tovabbiakban is felszinen maradt.

A fiziolégiai szempontlak k6zll Lovasz Imre Az Alomrél cim(i iraséat (Lovasz 1836,
88-105. p.), valamint Fejér Gyorgy Az alomban jarasrél és vilagosan latasrol cim,
szintén a Tudomanyos Gyljteményben megjelent tanulmanyat lehetne megemliteni
(Fejér, 1837, 65-73. p.). Mocsi Mihaly EImélkedések a physiologia és psychologia
kdrében, kiilbnés tekintettel a polgari és erkdlcsi nevelésre (1839) cimi irasa azon
kevesek kozé tartozik, amelyek természetfilozofiai alapon szisztematizalnak. JOllehet
nem kozvetlenil Schellingre hivatkozik, hanem iskolajanak féként orvos, illetve biol6-
gus tagjaira, igy Carl Gustav Carustol és Lorenz Okentdl veszi példait, s a legfontosabb
kapcsolodasi pontot az irdnyzat antidualisztikus szemléletének adaptalasa jelenti:

,De ha az 6sszehasonlitd psychologiat el nem melldzheti [ti. a szerzd], még sokkal inkabb
nem azon szoros egybekdttetést, mely van a’ Iélek s test kozott [...] 's ebben a’ legdere-
kabb, a’ lelket a’ testtdl el nem valaszt6, az egész természetet, kilbndsen az organicus
vilagot szemdk el6tt tartd psycholégusoknak, egy Hartmannak, Heusingernek, Carusnak

mely itélete szerint legfels6bb” (Mocsi 1839, 3. p.).

A Gottingent jart szerz6 hivatkozik Lichtenbergre és Blumenbachra is, s kiilon fejezetet
szentel a rassz kérdésének (Mocsi 1839, 46-51. p.). Alvassal kapcsolatos elgondola-
sai felvetik az alom problémajat is, amely szerinte nem véalaszthato el a l1élektdl, s nem
tekinthet6 pusztan idegrendszeri jelenségnek; az alom és a valésag kapcsolatat pedig
a schellingi egységszemlélet jegyében értelmezi:

»Mikor ugyan a’ lélek a’ megtompult érzékektdl kevéshé korlatoztatik, 's le készil mintegy
szallni emberi allasardl, nagyobb hatassal van ra az universum’ élete ...” (Mocsi 1839, 11. p.).

Mocsi tanulmanya olyan kisérlet, amely az almot - a korabbi, jobbara wolffianus meg-
kozelitésektdl eltéréen - nem egy rogzitett, egyezményes emberkép keretein belll
értelmezi, hanem mint a kilonféle mozgasoktol a velik azonos kontinuumot képezd
éberléti és alomtevékenységekig terjedé emberi jelenséget problematizalja.

Az emlitett irasoknal joval késobb keletkezett Greguss Agost Alvas és dlom cim(
népszerlsité tanulmanya, amely a szerz6 és Hunfalvy Janos altal szerkeszett Csalad
kényve els6, 1855-6s évfolyamaban jelent meg. Greguss Mihaly fidnak irdsa nem csu-
pan a szoros csaladi kapcsolat miatt érdemel figyelmet, hanem azért is, mivel a széveg
Nyiry alomtananak ismeretérél tanlskodik.

Greguss Agost elvalasztja egyméstél az alvas és az alom jelenségét, s az utébbit a
fantaziaval rokonitja, ami altal esztétikai aspektus valik nala hangsulyossa (Balogh
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2017, 16-17. p.). Ugyanakkor, Nyiry alomtanulmanyara emlékezteté modon, az ébren-
Iét és az alom kozott fokozatisagot allapit meg:

Vannak azonban allapotok, mellyekrol sem azt nem mondhatjuk, hogy egészen az alvas
korébe tartoznak, sem azt hogy tisztan éber allapotok. Ezek pedig : 1) az elalvas, melly
atmenetul szolgal az ébrenlétbdl alvasba ; és 2) a folébredés, melly viszont az alvasbdl
szolgal &tmenetll ébrenlétbe. Elalvas és folébredés tehat kozépallapotok alvas és ébren-
ség kozott.” (Greguss 1855, 77. p.)

Friedrich Eduard Beneke, a pszichologista filozéfus ezzel ellenkezd véleményét cafolva
tovabb nyomatékositja ezt az allaspontot:

JVoltak ugyan Iélekbuvarok (s tobbek kozt a szerencsétlen berlini Beneke, ki tavai biké-
ragaban maga vetett véget életének), kik az elalvast és félébredést majd hosszabb majd
révidebb ideig tartd, de huzamosb és lassankénti &tmeneteknek mondak; hanem ezek
Osszetévesztették az elalvas és folébredés pillanatos allapotait azon allapotokkal, mely-
lyek az elalvast és folébredést meg szoktak elézni.” (Greguss 1855, 77. p.).

Mig tehat Greguss Mihaly ellenallt Schelling hatasanak (Mészaros 2000b, 248. p.), a
tobbi korabeli filoz6fiai alomértelmezésre valamilyen mértékben befolyassal voltak a
német filoz6fus mivei. A vita elmaradasa miatt Greguss ,skeptiko-realismusa” esélyt
sem kaphatott ezen egyoldallisag ellenstlyozasara.

Osszegzés

Az 1830-as évek masodik felétél kezdédben - a pszicholdgia elétorténetéhez sorolhato
oneirolégiai munkak |étrejottét kdvetéen s az alomtematikat az okkultizmus keretein
belll interpretalé irasok (Tarjanyi 2002, 24-43. p.) megjelenésével parhuzamosan -
Magyarorszagon is teret nyertek a sz6ban forgd problematika filoz6fiai megkozelitései.

Nyiry Istvan munkaja, Az alom philosophiaja nem csupan oneirolégiai szakirodal-
munk egyik kulcsmiive, hanem a 19. szazadi magyarorszagi filozofia torténetének is
fontos allomasa. A sarospataki professzor esetében nem pusztan az egyes schellingi
fogalmak leképezésérdl van sz6, hanem egy 6nallésagra torekvd, am sziikségszeriien
csak elemeiben - leginkabb a matematikai metédusok alomtipoldgiai alkalmazasaban
- megvalosult szintéziskisérletrél. A német idealizmus magyar fogadtatasanak korai
id6szakaban napvilagot latott mivek soraban csupan egyetlen, Nyiry dolgozatahoz
hasonld, am annal nagyobb volumeni, autondm iras szuletett (Gurka 2018b, 181-
196. p.): Schedius Lajos Principia philocaliae seu doctrina pulcri (1828) ciml munkaja,
melynek révén szerzéje o6nall6 tudomanyt, ,univerzalis embertudomanyt” (Balogh
2005, 404. p.) kivant 1étrehozni.

A Philocalia nagy valészinliséggel 6sszegz0 jellegét és autondm torekvéseit tekintve
is kdzvetlen mintaként szolgalt Nyiry alomfilozofiai alapvetése szamara, s az alom atfo-
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g6 emberi jelenségként valo kidolgozasa révén végsé soron 6 maga is ,univerzalis
embertudomany”, egyfajta antropolégia kidolgozasara tett kisérletet. Nyiry Schedius
Philocaliajara mar két évvel annak megjelenését kovetben reflektalt A tapasztalati
lélekismeretbdl lehozott széptudomany (1830) ciml munkajaban. Balogh Piroska ki-
emeli, hogy a tanulmany elsé fele Iényegében Schedius mivének magyar nyelv( atira-
ta, igy kozos konceptudlis hattér tételezhetd fel Nyiry esztétikai és alomtani mive
mogott (Balogh 2017, 14. p.). Az antropoldgiai megkozelitésmod egyébként sem példa
nélkali Nyiry munkassagaban. Mester Béla Az angol mdiipar philosophiaja (1837)
vonatkozasaban szintén azt emeli ki, hogy annak kapcsan szerzéje ,,az intézményesen
cselekvé ember antropolégiajat” irta meg (Mester 2008, 23. p.).

Greguss Mihaly megismeréselméleti problémakat tematizaldé Nyiry-biralata, megje-
lenés hijan, nem valhatott indukaldjava egy olyan filozofiai diskurzusnak, amelyben a
kanti megalapozasprobléma, illetve az empirikus tendenciak lehettek volna a kdzponti
tematikai egy a természetfilozofiai indittatasq, illetve antropolégiai szemléletli szerz6k-
kel folytatott diskurzusnak. Ebbdl adédéan az utdbbiak - részben akar Greguss Agost
ismeretterjesztd irasat is ideértve - elsddlegesen a medicina és a kibontakozdban Iévd
Iélektan kérdésfelvetéseit problematizaltak, tovabb erbsitve ezzel azt a magyarorszagi
filozdfia kdzegében eleve meglévd tendenciat, amely a kontinentalis, s elsédlegesen a
német filozofia primatusara hagyatkozott. Greguss Mihaly Nyiry-kritikaja ily médon nem
erbsithette meg a hasonl6 hatarozottsaggal joszerével csupan Rozgonyi Jozsefnél
(Mester 2010, 145. p.) megmutatkoz6 empirista ellentendenciat.

Az alom magyarorszagi filozofiai interpretacioi f6 vonasaikban a korszak hazai bol-
cseletének egészére jellemzd képet mutatjak: tobb-kevesebb eklekticizmus s a fogal-
misag masodlagos volta mutatkozik meg bennik. Ugyanakkor viszont Nyiry Istvan
alomfilozéfiai és Schedius Lajos annak el6zményét képez6 antropoldgiai kisérletét,
valamint Greguss Mihaly fogalmi megalapozottsagu biralatat olyan autondém igényd ira-
sokként tarthatjuk szamon, amelyek ha at nem alakitjak is, némileg arnyalhatjak a
magyar filozofiai élet kdveto jellegérdl alkotott itéletlinket.

Irodalom

Almasi Balogh Pal 1835. Felelete ezen kérdésre: Tudomanyos mivelédésiink térténete idésza-
konként mit terjeszt elénkbe a’ philosophia allapotja irant; és tekintvén a’ philosophi-
at, miben’s mi okra nézve vagyunk hatrabb némely nemzeteknél?” Buda, Magyar
Tudés Tarsasag.

Balogh Piroska 2005. ,Artium pulchri essentia”: Az Ujrafelfedezés lehetGségei Schedius Lajos
Janos széptani irdsainak olvasataban. In U6 (szerk. és jegyz.): Doctrina pulcri:
Schedius Lajos Janos széptani irasai. Forditotta Balogh Piroska és Kenéz Gy&z6.
Debrecen, Kossuth Egyetemi Kiad6, 381-422. p.

Balogh Piroska 2017. ,,Az élet alom - csakhogy meddig az?” Az alom interpretacioi a 18-19. sza-
zadi magyarorszagi esztétikai diskurzusban. Irodalomismeret, 27. évf. 3. sz. 5-17. p.

b4

eflowos ‘€/020z weAjojA9 *[IXX ‘©|wazs IAuewopniwolepesie] NNYO4



P

FORUM Tarsadalomtudomanyi Szemle, XXII. évfolyam 2020/3, Somorja

80 Gurka Dezsé

Fejér Gyorgy 1837. Az alomban jarasroél ’s vilagosan latasrol. Tudomanyos Gydjtemény, 21. évf.
8.5z.65-72. p.

Greguss Agost 1855. Alvas és alom, Iélek- és élettani tanulmany. Csaldd konyve, 1. évf. 10. fiizet
73-82. p.

Greguss Mihaly 1837. Jegyzetek az alomphilosophiara. MTA Kézirattara, Ms 1311/Poss.
MTAK/1970 http://real-ms.mtak.hu/16046/1/Egyh_Bolcs_4r_95.pdf

Gurka Dezs6 1999. A Iélek halhatatlansaganak problematikaja a Phaidénban és egy XVIII. sza-
zadi Platon-interpretaciéban. Kiilénbség, 6. évf. 1. sz. 26-33. p. http://epa.oszk.hu/
03300/03360/00007/pdf/EPAO3360_kulonbseg_1999_1_026-033.pdf

Gurka Dezs6 2012. A Filozéfia és vallas kérdésfelvetéseinek szerepe Schelling filozofidjanak
attematizalédasaban. In Friedrich Wilhelm Joseph Schelling: Filozéfia és vallas.
(szerk. Gyenge Zoltan, ford. Weiss Janos). Mariabesny6-Godollo, Attraktor, 2012, 93-
104. p.

Gurka Dezs6 2016. Carl Gustav Carus betegségfogalmanak természetfilozofiai hattere.
Kaleidoscope, 6. kotet, 7. sz. 87-96. p. http://www.kaleidoscopehistory.hu/index.
php?subpage=cikk&cikkid=280

Gurka Dezs6 2018a. Az alom filozéfiai értelmezésének kezdetei a 18-19. szazadi
Magyarorszagon. Kaleidoscope, 9. kotet, 17. sz. 224-233. p. http://epa.oszk.hu/
02300/02316/00017/pdf/EPA02316_kaleidoscope_2018_17_223-233.pdf

Gurka Dezs6é 2018b: Die Rezeption der Schelling’schen Naturphilosophie in der Asthetik von
Lajos Schedius. In Balogh Piroska-Férizs Gergely (szerk.): Anthropologische Asthetik
in Mitteleuropa 1750-1850 - Anthropological Aesthetics in Central Europe 1750-
1850. Hannover, Wehrhahn, 181-196. p.

Hartung, H. 1853. Catalog der Bibliothek von Laurentius Oken, welche am 17. Mai 1853 in
Zirich gegen bahre Zahlung versteigert werden soll. Zurich, Ulrich.

Heidegger, Martin 1993. Schelling értekezése az emberi szabadsag lényegérdl (1809). Forditotta
Boross Gabor. Budapest, T-Twins.

Hinderer, Walter 2004.Traumdiskurse und Traumtexte im Umfeld der Romantik. In Gabriele
Brandstetter-Gerhard Neumann: Romantische Wissenspoetik: die Kinste und die
Wissenschaften um 1800. Wirzburg, Kdnigshausen & Neumann, 213-242. p.

Krause, Karl Christian Friedrich 1869. Vorlesungen (ber das System der Philosophie I. Prag,
Tempsky.

Locke, John 1979. Ertekezés az emberi értelemrél. Els6 kétet. Forditotta Dienes Valéria.
Budapest, Akadémiai.

Lovasz Imre 1836. Az Alomrél. Tudomanyos Gydjtemény, 20. évf. 10. sz. 88-105. p.

Mester Béla 2008. Rohan. Az id6? Liget, 19. évf. 9. sz. 23. p.

Mester Béla 2010. ,Quasi e machina Aretalogus quidam”. A magyar Kant-vita géttingai gyokerei.
In: Gurka Dezs6 (szerk.): Géttingen dimenziéi A géttingeni egyetem szerepe a szaktu-
domanyok kialakulasaban. Budapest, Gondolat, 141-150. p.

Mészaros Andras 2000a. A filozéfia Magyarorszagon - A kezdetektdl a 19. szazad végéig.
Kalligram, Pozsony.

Mészaros Andras 2000b. Greguss Mihaly, a filoz6fus és esztéta. In Greguss Mihaly: Az esztétika
kézikényve - Compendium aestheticae. Kalligram, Pozsony, 245-263. p.

Mészaros Andras 2017. Diszkurzusok kozott (Filozéfia Fels6-Magyarorszagon a hosszu 19. széa-
zadban). Nova Posoniensia VII. A pozsonyi magyar tanszék évkdényve. Pozsony,
Szenczi Molnar Albert Egyeslilet, 68-94. p.



Greguss Mihaly Nyiry Istvan alomfilozofiajaval kapcsolatos biralata... 81

Mocsi Mihaly 1839. EImélkedések a physiologia és psychologia kdrében, kiildnos tekintettel a
polgari és erkdlcsi nevelésre. Buda, Egyetemi Nyomda.

Nyiry Istvan 1836. Az alom’ philosophiaja. Tudomanytar, 3. évf. 1. sz. 163-182. p.

Nyizsnyanszki Ferenc-Fehér M. Istvan 1988. Levelek Hegelt6l - Levelek Hegelhez. Magyar
Filozéfiai Szemle, 32. évf. 1-2. sz. 119-186. p.

Oken, Lorenz 1832. Prima Elementa Matheseos Intensorum, constructe per St. Nyiry. Isis.
Leipzig, Brokhaus, 15. kétet, 5. sz. 455-456. p.

Schelling, Friedrich Wilhelm Joseph 1983. A transzcendentalis idealizmus rendszere. Forditotta
Endreffy Zoltan. Budapest, Gondolat.

Schelling, Friedrich Wilhelm Joseph 2012. Clara, vagyis a természet Gsszefliggése a szellemvi-
laggal. Forditotta Rokay Zoltan. Obecse, Szulik Alapitvany.

Sipos Istvan 2001. A polihisztor Nyiry Istvan emlékezete. Zempléni Mdzsa, 1. évf. 3. sz. 84-87. p.

Szénéassy Barna 1970. A magyarorszagi matematika torténete. Budapest, Akadémiai.

Tarjanyi Eszter: A szellem 6rvényében. A magyarorszagi mesmerizmus, szellemidézés, teozéfia
torténete és miivészeti kapcsolatai. Budapest, Universitas, 2002.

Zovko, Marie-Elise 1996. Natur und Gott: das wirkungsgeschichtliche Verhéaltnis Schellings und
Baaders. Wuarzburg, Kdnighausen & Neumann.

DEzs6 GURKA
CRITIQUE OF MIHALY GREGUSS ON ISTVAN NYIRY’S DREAM PHILOSOPHY IN THE CONTEXT OF 19TH
CENTURY DREAM PERCEPTIONS

Philosophical dream interpretations form a separate group of Hungarian
oneirological literature at the beginning of the 19th century. Istvan Nyiry’s study
entitled The Philosophy of Dreams (1836) also shows the influence of the most
important representatives of the romantic natural philosophy, such as Schelling,
Oken and @rsted, but the author came up with the need for independent
systematization. In this endeavour, Lajos Schedius’s work aimed at establishing a
“universal human science” entitled Principia philocaliae seu doctrina pulcri
(1828) was a model for which Nyiry reflected as early as two years after its
publication. Mihaly Greguss'’s critique remaining in manuscript—Notes on Dream
Philosophy (1837)—criticized the cognitive foundations of Nyiry’s work partly from
the aspect of the Kant tradition in Eperjes (PreSov) and partly from the aspect of
Locke’s empiricism. Greguss’s manuscript, for being unreleased, could not
become an inducer of a philosophical discourse in which the Kantian problem of
foundation and empiricism could have emerged as counterparts of natural
philosophical and anthropological approaches, so the natural philosophical
approach had remained characteristic for the Hungarian philosophical-aesthetic
dream interpretations.
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