Ez a tandsdgtétel konyve, egy kiilonleges tudatdllapotban irddott.

2018 jliniusaban tortént. Nem tudom, miért, am reménykedtem. Oszténszerden.
Feleségemben, félelmeim- .
ben, a két samanban (igy AleS Steger 89
nevezték magukat), akika
bensénkbe torténd utaza- . . -
sunkat vezették. A fiata- TANUSAGTETEL
labbik Quilben és az id6-
sebbik Gayban, az egykori
perui lizletemberben, aki (részletek)
sllyos betegségét és dep-
ressziéjat gy élte til, hogy az Amazonasz serdeiben élt 10 évet. En 45 éves
voltam ekkor. Az élet sz&épségébSL mar béven volt részem. Eletem utobbi éveiben
egy belsé krizissel kellett szembesiilném, frusztracidkkal és szeretett ember-
tarsaim haldlaval.
Reménykedtem.
Készen dlltam.
De mire?
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Amir6lirok, az olyan pofonegyszer(,

Csupasz tényeken alapszik.

Taldn ezért sem érzem az irdst

Kimeritének vagy rémisztének.

Minden széval szépen haladok.

Ugy is mondhatnam, hogy az irasban

Szinte részt se veszek.

Latom, amintir a karom, a leveg6t,

A ki- be lélegzést, de tudatom

Nyugodt, mert az enyém is meg nem is,

Ugy, ahogy az iskolai tollbamondas is

A tanulé m(ve, meg nem is.

Nem hallom a tanart. Semmiféle

Isteni, kiilsé hangot nem hallok.

A pokol és a menny bennem lakoznak.

Istenem a tudatossag folyamataban van, nyugodt mozgdsaban.
Ahol minden vildgos, minden

folyamatos, semmit se lehet rosszul lejegyezni.
Békés nyugalommal lépdelnek a szavak

A szakadékon dt. S a szakadék mégsem szakadék.
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Ez egy lathatatlan, bennem lévé hegy.
Kdrvonala lassan lathatéva valik

A szélenyomatok miatt.

Az enyém és azidegeneké.

Az enyém és a tied.

A tanulo félreteszi filctollat,

Kitdrja a tanterem ablakat,

Madarrd valik,

S a havas tdj fele roppen a messzeségbe.

A bércek felé, amelyekrél éppen most verselt.

* % %

Ha valaki neked szegezi a kérdést: Hogy vagy?
Ne ezt feleld: Jol vagyok.

Hanem: A keresés folyamatdban.

Tlnjenek el a mihaszna szavak.

Hogy vagy?

Fényesen, akdr a kristdlytiszta ég. Ragyogok.

*x %

Az éjszaka kellés kozepén valaki felettiink,
Valaki egy szdllodaszobaban bilidrdozik.
Az elmémben

Golydk gordiilnek,

Fejeinkben Gsszelitkdznek,

Majd felsorakoznak

Minden fejben mashogy

Virradatra véget ér a jaték.

Egymas utdn sorra tlnnek el a golyék.
Eltdinnek, de léteznek.

Fényben tarolédnak,

Uj jatékosukra vérnak,

hogy fényt fakasszanak az eljovendd sotétségbe.

Legyen ez egy végtelen jaték:
Soha véget nem éré befejezéssel.

*k k%



Fujj ra a pitypangra.

Langnyelvek szalljanak szerteszét az égen,
Irdnyt vélt a forrds, felfele folyik a vizar,
Szakadjon 4t a sok felhé6gyomor silyos daganata,
A béke fehér ejtéernydsei foldet érnek.

Ez egy totdlis habord.

Ez a totdlis szerelem totdlis habordja.

Ne abba kapaszkodj, ami épphogy csak voltal.
A helyzet sohasem ismétlédé.

Szallj, szallj, szallj le.

Fujj ra a pitypangra.

Szallj, szallj, szallj le.

Akdr ram is fdjhatsz.

*k k%

Miel6tt elaludnék,
Még megkérdezed,
Mi a szeretet?

Rejtelem,
Szerelmem, de szerencsére
Még a kérdésrél se tudok.

Az éj kell8s kdzepén
(Csak az es6t
Hallom, ahogy sz6szmotol.

Esjél tudom, mindent
Teljesen elmos
E kivételes percben.

*k k%

Mindvégig (gy vélekedtem, hogy
A mélységekbe kell hatoljon a gondolat.

Fiaréfejként atflrni az ismeretlent.
Vagy mint a makacs ember a foldet.
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Evtizedeken &t probalkoztam s furkaltam,
De csak a semmit hajkurdsztam.

Frusztraciom nétton-ngtt.
Firém a semmibe beletort.

Mindvégig téves képzeteket kergettem.
Az értelem csakis a hibajabél tanulhat.

Nem furkdlom mar felhdk s6tét hasat.
Egyszer(ien csak konnyeimmel dztatom hotel szobam.

Nem gondolkodom madr az égrél.
Eqgé vélok.

*k k%

Magamb6él egyre kevesebbre
Lenne sziikségem,
Semmi tdbbre.

Ezért a teljesen
Eqyszer( leckéért
Tényleg 45 évnyi
Tanulds kellett?

*k k%

A neandervolgyinél vagy a
Homo erectusndl sokkal inkabb
- lényegiinket tekintve -

Az egynapos muslicakhoz

Vagy az ével6 novényekhez
Vagyunk inkabb hasonlatosak,
Akik szarba szoknek,
Megtermékenyiilnek,

Majd terméfolddé vdlnak.

*k k%



A 310. sz. hotelszoba falan egy akvarell l6g.
Rajta a pompds barokk Esterhazy palota,
Koragszi fasor hatarolja.

ElGtte egy szokSkitban meztelen nimfa szobra,
Egyenest a fejébdl fakad a forras.

Mennyi vesz6dség, mennyi baj és végzet,

Hogy végiil ez a palota felépiilt.

Evszazadokkal késébb pedig egy fest6t ihletre késztet.

Mindez most bennem liiktet, az ecsetvondsok,

Az elkent szinek, az Esterhazyak torténete s a nimfa,
Jéllehet nem is lelheté modell ahhoz személyhez,
Aki voltam, ahhoz a személyhez, aki leszek.

Az akvarellen hallom a permetezé vizet.
Onmagamban 6rok vizek drjat latom.

*k k%

Amikor az almdba haraptam,

Az alma visszaharapott.

Egymast ettiik,

Mig kolcsondsen el nem tdintiink.

Lukacs Zsolt forditasai
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