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CSELEKEDJ

Lam a madarak reggel,
énekelni kezdnek,

éppen azt csinaljdk,

mire teremtve lettek.
Anap ésahold,

s a fényes csillagok

gy jarnak az égen,
ahogy nekik kell.

Minden mogott ott

a teremté rend.
Emlékezz, hat ember,

te mire lettél teremtve!
Hogy szivedbe az 6

szive van lehelve,

hogy a te képed,

mint az 6vé olyan lett.
Nyelvedre nyelvet tett,
mondhatsz butat

s mondhatsz bolcset.
Akaratot kent a lelkedbe,
hogy mindenben,

te valasztasz, te dontesz,
hogy tehetsz, ha tenned kell,
s hogy rajtad szarad,

ha nem teszel.

Tunyava hdt ne tedd

a testet és a lelket,

6rizd meg elevennek.

Se fektedben, se keltedben,
nem lehetsz haszontalan,
cselekedj sziintelen,

bar gond gondot sziil,

de gondok nélkiil

senki nem lehet gondtalan.



KICSI VERS REGGELRE

Lassan elmdilt az €j,
feltdmadott a nap,

vajon ki lesz, ki ma,
énnekem erét ad?

Ki a lélek mélyén,
meggy(jtja az ég fényét?

SEMMI

Semmibdl teremté

a semmi az embert.

és megvaltd onmagdval,
ha hisznek benne.

0 tesz rank testet,
magat megcsonkitva,
megformal minket.

Ad nekiink hatalmat,
erét, hogy lehetiink

a semminek fiai,

hogy lehetiink valami.
Réla szél azirds, hogy
semmibdl valami leszel,
ahonnét, mikor kell,
épp 6 vesz el

és (jra semmi leszel.
Igazsagunk, urunk

és életiink, ha tudunk,
hinni benne, és hinniink kell,
mert csak benne lehet.
Ne bizz emberben,

se foldontali lényben,
a talvilagra
berendezett égben,
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ne bizz szikrazé

hamis fényben,

csak a semmi

teremtd kezében.

Mert 6 azigazsdg

6 a lényeg,

a véges és végtelen élet,
a megformalt test,

s persze havan, a lélek.
Minden valtozé,

csak 6 az, aki 6rok,

rajta kiviil nincs semmi,
se tudat, se 0sztonok.
Nem bizhatsz masban,
ha lenni akarsz, tegnapban,
holnapban és maban,
csak benne, hisz 6
avalésdg a valésdgban.

ELETUT

Tiz éves és nem kedves,
hlsz éves és szép sem lett.
haminc és még nem vitéz,
negyven, s agya mit sem ér,
otven, és koldus szegény,
hatvan s nincs benne erény.

Ez az ember mit remél?
Eltékozolt sok-sok év,

hetven lesz, s mar nincs remény.

IGAZSAG

Hidba tapossak,

el nem nyomhatjak,

a vildgban mindig

felfénylik az igazsag.

Teher alatt ng, mint a palma,
csillog, miként a nap vilaga.



HAMIS IGAZSAG

A poffeszkedd tekintély,

a szemfényvesztd aranypénz,
a feneketlen testéhség,

e mulandé szentharomsdg,
avildg el6tt azigazsdg,

s az ég el6tt a gazsag.

JO ES ROSSZ

Ha sziikség vagy inség
szorongat, ne szérd

az egekre atkodat.

A fdjdalmak nem malnak,
az atkok visszahullnak.
Ajo és rossz

egyarant része,

az égatya altal
megszabott mértékben

a teremtésnek.

ROSSZ BARATSAG

Kiviil piros,

beliil rothadt,
vagy épp kemény,
s minden fogad
beleroppan.
Hamis baratsdg,
csupa dlsdg,
szembdl dicsér,
mocskol,

ha nem vagy ott,
s mikor épp rd
volna sziikség
mdr régen elhagyott.
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FAJ

A szikla olyan, mint a zdr,

nem nyilik, bar veri az ar.

Ha nem tudod, mi az, hogy fdj,

a szerelem megtanit rd,
szivedre ég6 sebet vaj.
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NE SIESS

Ne siess,
tovabb jutsz,
kifaradsz,

ha nagyon futsz,
minden napnak
a maga gondja,
minden id6nek
a maga dolga.
Nem késel,

ha tervezel,
jokorindulj,

s jokor érkezel.
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