Mult és jelen egybefolyik a Duna-delta hulldmzé viztiikrében. Makary Sebes-
tyén Deltdija, akdr a Duna eldgaz6 torkolata, a kolt6t kiilonboz6 partszakaszok
felé sodorja, ahonnan, az élményfosszilidkat dsszegy(ijtve és megérizve, a
tudat kozos tengerébe fo-
lyik - az emlékezés ten- Pop Lara 75
gerébe. . . - -
A Delta verseinek TOREDEKEK A MULTBOL
magjat az emlékezés, vagy P
pontosabban, az emléke- A JELEN DUNAJABAN
z6s folytonossdga adja.
A kétet elsd versciklusa- Makdry Sebestyén: Delta
ban felidézddnek az elsé
Duna-menti gyerekkori arvizek a Nagymaros és Vlisegrdd kozti szakaszon, az
iszapos-tormelékes parton valé csatangoldasok utdni bizsergés érzete a talpon,
és a partba dgyazédott rajzoscsiga mintazatanak folytonossaga: ,egymdsba
tiikr6z6d6 cikkcakk/-és hullamvonala[i]”. Mikroszkopikus részletességgel je-
lennek meg a mdlt hulldmvonalai, olykor mar biologikus részletességgel - de
személyességiikb8l mit sem vesztve 6rzik meg lenyomatukat a rajzoscsiga on-
magaba visszatérd vonalai. Elmosddik az id6érzetiink, ahogy bejarjuk a tizmillié
éves Duna els6 medreit és a kolté barangoldsat a Ma partszakaszain, ahogy
rabukkan egy korallra, ami az §s6cedanbél emelkedhetett ki: ,,Ebben a korallban
0sszeér minden, ami soha nem érhetett dssze”. Makdry biztosit arrél, hogy
bar a Duna folydsa jelolhet athidalhatatlan tavolsagokat térben és idében,
mult és jelen taldlkozhat és egyesiilhet egy-egy partra sodort fosszilidban.

Egy zdrtabb vildg folytonossaga tarul elénk A Bérzsény szerzetesei cik-
lusban. Egy ma mdr romokban all6, 15. szazadi kolostor torténetét, vagy in-
kdbb utdtdrténetétismerhetjiik meg. A kolostor maga egy évszazadig allt egy
teljesen ismeretlen telepiilés apré dombocskajan. Makary nem a kolostor
egykori létezésének tényét helyezi el6térbe, hanem annak a romjaibél fenn-
maradt targyakét, amelyek 6rzik a kolostor emlékét és tovabbviszik a jelenbe:
egy sz6g, amelyet haromszaz évvel a kolostor leromboldsa utdn egy falu ha-
rangjaba ontottek, vagy egy kat, amely a feltarasakoris hozott par csepp ivo-
vizet. Makdry a részletekre, a helyszin mikrovildgara fokuszal; azokra a
targyakra és élGlényekre, amelyek az ember figyelmét konnyen elkeriilhetik:
»Ma a piroslé hunyor virdgzasat kevesen figyelik. / Pedig mintha / a szerze-
tesek munkdja folytatédna benniik”. A ciklus a természet kdrforgasaban nyeri
el folytonossagat; hidba avatkozik bele a természet rendjébe az ember és
pusztitja el annak értékeit, ,a piroslé hunyor minden évben kihajt”.

A Szamos felsé folydsdndl cim( ciklus az emlékezésnek egy személye-
sebb valtozatat tdrja elénk. Makdry a Kolozsvaron toltott fél évének lelkial-
lapotdtidézi fol pillanatképekben. Ez a kitet leginkdbb prézara hajazé ciklusa



- ésitt érezhetd a legerésebben a koltdi én jelenléte. Prézai keretbe foglalt
toredékes élményleirdsok ezek, szines képekkel tarkitva, amelyek mind az
emlékek személyes jellegét, mind az élmények vizualitasat kiemelik. Az egyik

kép a Szamos-parti sétanyt dbrdzolja, naplementekor. A lemené napot
76  félig eltakarja egy szomortif(iz, a part tdloldaldn dombok magasodnak

a tavolban. A kép kissé ferde; a kamera megdélve rogzitette a képet.
Ez a ,kettds, felszabadité megd6lés” jellemzi Makdry kolozsvari hénapjait;
egyszerre érzi magat otthon az egyetemi varosban, ahol ,csincs Zorro[t]”
rendel a helyi kocsmadban a barataival és dtszellemiilve hallgat egy romdnt,
aki verset szaval a kocsma teraszan reggel négykor — és kozben biztonsaggal
tolti el, hogy egy masik kocsmaban a harom pultos koziil ketté magyar.

Ez a kett@s érzet végigkiséri az egész kotetet. A mdlt, ahogy jelenthet
egy biztos dtmenetet, kapaszkodot a jelenbe, ugyandigy lehet dthidalhatatlan
teher. ,Atiikroz6dések [...] / mdr sokkal kevéshé / a hétkdznapi vildg tiikor-
képei, / mintsem a megkapaszkodni képtelen / tudat lenyomatai”. Makary
szeme a részletekhez olykor ,kompenzacié” egy fel nem dolgozott trauma
kezelésére: ,Apammal nehéz beszélgetnem. / A kép elemzésével prébalom
kompenzalni”. A teljesség hidnya és annak keresése atszovi a mdsodik, A foly-
tonossdg verseibél cimd ciklus verseit. A verseknek van ugyan egy sajatos sod-
rasuk, de a tér és id6 folytonossdga folytonos hidnyérzettel tarsul. Rogtdn
az els6 vers (Bicska) kimozdit a komfortzondnkbdl tényszerd, toredezett sti-
lusdval: ,Kinyitva hagytam az dgyon, / testmeleg. A pengéjére markolok”.
A csonkasdgrol cim( vers befejezetlennek hat, a folytonos varakozas, a ka-
tarzis hidnya a vers végén - ,a lélekdarabokbél kibomlé / [...] r6zsa illatat
vdrom” — a harménia lehetetlenségét fagyasztja belénk.

Az egység felbomldsat a verseken beliili torések is jelolik. A Kert és
benne az erdében kert és erd6, kint és bent, mdlt és jelen 6sszemosédik (,,a
szdzéves fakkal boritott hegyoldal is / kertté valtozik, csak kiviil az erdé, /
csak a folytonos avar idebenn, egy halott / léptei”). De ez az 6sszemos6das
vészjoslo: a tordelésben szandékosan iiresen hagyott egyetlen sor olyan,
mint egy torés a harménia latszataban: ,allatok lenylzott teste” és ,fak ki-
szivargo fiistje” kovetik, majd zarjak le baljés hangon a verset.

Talan a favagos tematikdji versek allnak a legkdzelebb a teljességhez,
de még épp nem Llépnek be a kapujan. A Fatelepben Makary a favago és kor-
nyezetének harménidjat festi le. Ajelenet a természetillataival és hangjaival
teli; csak egyszer-egyszer hasit bele egy fejszecsapds, aminek ismétlédd visz-
szatérése beleolvad az erd6 békeés folytonossagaba. A monoton munka szinte
alomszer(vé valik Makary vildgdban, de azidill egy fejszesuhintassal Gjra be-
letorik a gocsortos fakéregbe: ,Mikor beragad a fejsze / vagy visszapattan a
gorcsrél, / lassan észreveszed magad”.



Az ember észreveszi magdat a valésdgban. A Duna sodrdsdban felcsillan
egy-egy emléktargy, ami 6rzi az idé muildsat: egy konzervdoboz, petpalack,
lehullott dgak, levelek, kavics, tormelék. Toredékek a mdlthél a jelen Duna-
jaban. Makary vilaga is toredékeiben teljes. A vizparton éllva ldthatjuk
is életének - életiinknek - partszakaszait a tavoli hulldmok tiikrében. 77
(FISZ, Bp., 2021)
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