Vajas piritds illata klszott be az ablakrésen, és telepedett ra a reggelre, a
fejfdjdssal nemis, de mindenképp a dekoncentraltsag magasabb fokozataval
leirhaté ébredésre. A telefonja lemeriilt, az fréasztalon szomorkod6 6ra mar
fél éve mutatta ugyanazt
76  Faludi Julianna azidét, valahol fél és ha-
romnegyed hét kozott fél-
- Gton. Karola felkelt és ki-
KEZELES nyitotta az ablakot az
émelyit6 szdlloda reggeli
szaga el6tt. Az utca tdl-
oldaldn volt a szdlloda, éppen Karola mdsodik emeleti lakasaval szemben
helyezkedett el az étterem. Két pincérlany siirgott megpakolt talcakkal, az
edényeket szedték le az asztalokrol.
Tiz 6ra, gondolta Lidia. Lebegé vaniliaillat fiirdette a gyors fejszamolast.
Egy, kettd, és megint egy, kett6. Két whiskey, két bor, ez csupdn valami kezdét
rengethetne meg, a haladénak alap. A jéghideg zuhany ald allt, a vizcseppek
finoman peregtek kiszdradt bérén. A polcon kis tégelyekben sorakoztak a kii-
l6nb6z6 parflimtrendeket kovetd kencék. Leemelt egy halvanyszind, aranybe-
tls tégelyt és a kupakot felpattintva a nagymama szelencéjét idéz6 rézsaillatba
szagolt. Modoros, fintorgott, majd a szadisztikusan irritalé gyombéres testd-
poléval kente be magdt. Fejben Osszegylirte az eléz6 esti emlékképeket, mint
egy naplo tdlexplicit részletekkel zsdfolt, kitépett oldalait, és kilépett a napba.
Hamar felvette az utcai ritmus lejtését. Szaguldd, szivarszagu busz, olvadt
csikk, zizeg6 nejlonzacskd, omladozé barokk erkély, kétségbeesett tagadasban
bégetd kapucsengd, rothadé bananhalom a z6ldségespultban, parkoldssal sze-
rencsétlenkedd kipufogdgdz-felhd, kiiriilt egydekds livegcsék a pad alatt, és
egy Uj fotel a régiségkereskedd kirakataban. A legjobb asztalt kaparintotta
meg, széles panoramdval a reggeli dugéra, meg a szemben évé hazfeldjitdsra.
Lidia az egyensllyozas bajatél megfosztott kockasarkon kopogott
végig a kdvéhazon tortfehér szanddlban. Sotétkék lenruhdjahoz, mintha a
divatlapok 6szi-téli kollekciéjabél keriilt volna ra, kotott taskat szoritott ma-
gahoz, mint egy nagy zsebet. — Szia, drdgam - omlott szinte Karola karjaba,
nyakabél virdgillat dradt. Lidia lestrapalt volt, mint a belbudai utcdk patch-
work-mintdzatd jarddi, arcdn mégis valamifajta perverz ragyogassal beszélt
a haromszobds vilagoszoldre mazolt djlipétvarosi lakdsarél.
- Olyan gyonyor( lett az erkélyem, mintha egy lakberendezé Gjsdghol
lenne kivdgva - tette keresztbe narancsvorosre pediklrozott [abét. A cip6 ol-
dalara erdsitett kis fehér virag szomordan lefittyedt.
- Oh, muszdj megnéznem - Karola szenvteleniil gy(irte ragéjat a szal-
vétaba, és mdr szinte hallotta a kdvédrld durva hangjat Lidia apré, de annal
zstfoltabb konyhajaban.



A pincér kihozta a két g6z6lg6 csészét. Itt kavéitalt szolgalnak fel,
nem kavét, dllitotta Lidia, mégis azt rendelt, hogy a megszokdsnak alcazott
ritusha feledkezve porgesse, amit bardtsagnak nevezett.

- Nem értem, minek kell 6ranként bevenni valami mdst - razta
hidegsziirke drnyalattira festett hajat. — Az elején bevettem egy va- 77
rdzsgombat, attél egy napig nem birtam mozdulni, beszélniis alig. —
Negyven felett mar nem kéne ezzel jatszadozni — nyelte le Karola. Hirtelen
nagyon oregnek érezte magat. Annyi hallucinogént szed be Lidia, amennyit
csak az élet felkinal neki a szivarvanyos fesztivdlszind tdlcdn, gondolta. Ve-
t6dés egy kapcsolatba valas kozben, mindig pofara-esés, harapta el
magaban Karola, ahogyan végignézett baratndje lesovanyodott so-
tétkékbe tekert alakjan. Lidia idegesitd volt, ahogy felcsakanyozta Lé-
tének kordbban tiikorsimdra suvickolt felszinét. Nemrég bandat
alapitott, a gimis expasija volt a gitdros, a masik expasija, akivel szi-
gordan csak a gitdros utdn jart, pedig dobolt. Eddig két fellépésiik
volt, az egyik Lidia sziiletésnapjanak hazibulijan, a mdsik egy kocs-
mdban. Lidia hdzassdga a koncerten viselt térdét kilégaté farmerjahoz
volt hasonlatos, szandékosan szaggatott, és trendin kémosott, mint
a mdrvanymintdja burkolat lakdsuk padléjan, amit a rdejtett csalddi
fax szaggatott be.

- Menjlink oda, ahol rengetegen vannak — mondta nyersen a
telefonba valakinek - nyilvanosan akarok a hajadba tirva csékolézni.
- Lidiat nem érdekelte, hogyan definidlhatd, ami kitudja meddig tart,
és mit tud meg a levedlett férje. Karoldt mulattatta Lidia szertelen-
sége, sajat lelki fejlédésének stadiumait Lidia ,ligyein” keresztiil azo-
nositotta be.

- Feloldédott bennem az a régi ragacs, amit az az elcseszett
szakitds hagyott. Tiszta trauma volt - s6hajtott. — Komolyan! Kisér-
tetkéntjdrt rdam az alakja - poccintett el egy muslincat a kavéscsésze szélérél,
- elmegy végre messzire. Vége.

- Hova megy? - kérdezte Karola gyandtlanul, hidba gondolta Ggy,
hogy ismerte Lidia korabbi torténeteit.

- Az mindegy - legyintett Lidia. - Ha annak vége, akkor ennek is. In-
kdbb ezt fejtsd meg: miért van az, hogy amikor megkivanom ott, rogvest, el-
képzelem, hogy j6, de mire odaér a lakdasomra, akdrhogyan is siet, mdr elszall
az egész. Addigra rég beledntottem a libidét valami egészen masba, és szinte
bosszantis mar, ki kell rdngatnom Gjra magam, és visszahelyeznem a vagyba,
ami egy ottel el6bbi pillanatnak szélt.

- Fogalmam sincs, dragdm - Karola lopva az 6rdjara tekintett, és rész-
vétteleniil figyelte baratngjét. Lididanak fogalma sincs, mi a kiilonbség a csem-
petrendeket tanulmanyozd, hazfeldjitasi munkalatokba oltott, avagy a vizen
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j6gdz6 szeretbk felhalmozdsa kozotti életkozép minésége kozott. Lidia bal-

konkertet m(velt, varazsgombazott, allatmenhelyen 6nkénteskedett, és a

kovetkezd koncertjére késziilt. Minden afelé mutatott, hogy életének kozép-
pontjdba helyezze magat.

78 - Gyere fel barmikor! - blcstzott végiil Lidia, elsodorva az ut-
cakovekre ragadt napfényt, a fehér kockasarkd szandél az Gjlipétvarosi

balkonkertbe sietett.

Karola a Komjadi uszoda betonjdn szerzett egynapos barnasagdanak
minden Ontudataval nézett a tiikdrbe, és hiaba allt cirokseprd kompoziciéban
a napon szdrazra szivott haja, magara hidzta overalljat, és boldogan lépett
kiaz utcara. A szabadsdga alatt is dolgozott, napi négy éraban, amibéligye-
kezett egyet minden nap lecsipni. Bssz, nyllt bele a szamitégépe melletti ra-
gacsos foltba a kdvézéterasz asztaldn. Koriilnézett. Tenger- és Balatonillat
igéretével néztek ra a lebarnult férfitarkék, hidba hizta 6ssze magdn konnyd
puléverét, abba csak a nyaralé padléjan megvivott szeretkezéseket zdrta.
Konnyed abrdndozdsabél visszaparancsolta magata munkaba. Rétta a soro-
kat, mint a hosszakat a vizben, maganyos sport volt ez is.

Hoéfehér, az izomzatot torzoként korberajzolé ingen fesziilé nyak-
kendé zokkentette ki a gépébél. A nyakkendd egyszerre vésztjosléan, és sokat
igéréen kozeledett, majd pokhendien odébballt. Karola fejben diszkréten ki-
simitotta azigézd inget. Perfekcionizmusa nem engedett meg egy gy(ir6dést
sem egy ilyen jelentdségteljes pillanatban, amivé a nyakkend és tavozasa
emelte a koradélutani robotot. Karola minden igyekezetét a gép felé fordi-
totta, merev nyakkal bamulta a képernyé6t. Az 6sszehajigdlt szavakat végiil
egy citromsdarga strandpapucsba rendelt, szoborszer(i férfilab diktalta és for-
mdlta mondatokka. A férfi markansan 6sszegydrt arcan lemondassal szem-
lélte a parkot, a mozgd kocsikat és az utcan igyekvé izzadé embereket.
Lefitymalon pdsztdzta a panoramdt a Dunatdl a minisztériumig, mégis elég
volt a faragott vadlijdra tévednie Karola tekintetének, és rogvest kiesett az
ujjabél a gorcs, a szemébdl felszdradt a kétség, és egyszerre hdrom kdnyv
vazlatanak panoramadjdt vetitette maga elé.

Karola végiil megtort. Révetegen potydgte be telefonjaba az lizenetet,
amelynek kizarélag a nydrhoz és a testén fesziilé fiird6ruha nyomahoz volt
koze. Féléra milva mar a lakdsan voltak, fekete csipkés babydollban, kopott
kdvéhdzi eziisttdlcdn szolgalta fel az ir whiskey-t, hozva az 6sszes nosztal-
gia- és mangaporn6 klisét. Nydri nagyvdrosi bogracsos fesztivdlok reggae-
jére [okte at szdjbdl szdjba a whiskey-ben dzott jégdarabot, és arra gondolt,
hogy ha nével csindlnd ugyanezt, akkor vajon rajta maradna-e a feminizmus
ropogds panirja, vagy a ringé csipéjével, és a csipkét atiité mellbimbéjdval
az egészet (igy ahogy van odakozmaltan éppen most dobta kukdba. A ndiesen
érzékeny férfimellkas, amivel jatszott, és a merész dominancia, amivel



magdévd tette a telefonhivasra ugré férfit, szerepjatéknak tiint, melyben az
elképzelt moralitds heterohomotransz mérlegét az egyensdly irdnydba tolta.
Nevetséges filmbetétként nézte a nagytiikdrben, ahogyan szeretkezés kozben
az 6sszekdcolt pardka a homlokdra cslszott. A helyzet komikumat csak

a kettejiik mellkasanak zihdlasaban 6sszeért lélegzetiik oldotta fel. 79
A szeretkezés most a bizonyossag (idit6 és egyben kidbrandité koktél-

javal lepte meg. A férfi a kollégaja volt, és a két hete tartd szabadsaguk alatt
egyszer sem talalkoztak.

Husz perccel eldbb érkezett az orvosi maganrendelébe. A varéban ki-
feszitett két képernyd keretbe zarta a pacienseket. A filmben a rendeld
orvosai nyilatkoztak és a kiilonb6z6 eljarasok eredményeit illusztral-
tak mindenféle, a hdszas évei elején jaré plasztikdzott modellel, meg
j6Lkinézé dtvenes ndvel, és Gszre melirozott férfival. Karola az egyik-
ben felismerte a miltkori doktornét. Nevetésének minden egyes hé-
fehér fogat emlékezetébe zdrta. Akkor ijedten iilt a h6fehér széken, a
doktorné meg éppen telefonon foglalt neki idépontot a probléma ala-
posabb feltardsdra. Egyszer csak felkacagott, nem nekem kell halist-
nnek, aztan Karola szemébe nézve mondta, 6h, hat az asszisztens azt
hitte, nekem kell, de hat hdl'ist-nnek, ahahah... Karola hdtat forditott
a képernydnek. Ezdttal mdsik kezel6orvosa lesz. Megcsomorlotten a
dokumentarista dltudomanyossdg és a kabeltévék termékbemutatd
misorainak keresztm(ifajdban megalkotott filmektdl, eldvette a tele-
fonjat. A gyermek- és felngttkori narcizmus traumdjanak kovetkezmé-
nyei és a depresszid, illetve egyéb zaklatottsag Osszefliggéseit elemzb
cikk kozepén jarva éppen a tiinetegyiittest tesztelte magdn, amikor
meghallotta a sajat nevét. Nem reagdlt rogton, mivel ez a hang sem
aziskolai harsogé névsorolashoz, sem az egyetemi katalégus-olvasas
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sordn a nyilvanos elismerés linnepélyességéhez nem hasonlitott. Visszafo-
gott, mégis a dél-amerikai sorozatok érzékiségébe hajlé ténus szinezte a
nevét, amit6l furcsa elegancia-érzés keritette hatalmaba.

Az orvos 6vatosan végezte el az érzékeny vizsgalatot, nem, Karola
most nem sirt, mint a mdltkor az dlnegédes doktorné keze alatt, a valasara
hivatkozva szaritva fel konnyeit. Idétlen helyzet volt mindkettd. A mostani,
kiszdmithat6 racionalitdsba helyezte a kiforditott testhelyzetet, a mdszerek
nevetséges és esetlen fémizét, amit a bére rejtett feliiletein érzékelt. Az orvos
higgadtsdga felszorozta joképlségét, ligy nézett Karola szemébe, mintha
nem lett volna tandja azimént teste elesetten intim zegzugainak.

- Dohdnyzik? - kérdezte az orvos. — A dohdnyzds a legnagyobb ellen-
ségiink, ami a gyégyulds ellen dolgozik. - Igy mondta, ,ellenségiink”, és mé-
lyen Karola szemébe nézett.



Karola tizenot éve nem dohanyzik, ami l[athatéan megnyugtatta a dok-
tort. A kezelés reményt ébresztett, és Karola arra gondolt, hogyan tudna mas
koriilmények kozott taldlkozni az orvossal, gy, hogy feledtesse vele a fel-

forgatott testhelyzetét, a mikroszkop szemtelen részletességét. Biz-
80 tosan vitorlazik, jutott eszébe, vagy draga éttermekbe jar. Az alakja

azt mutatta, hogy sportol, egészségesen él. Vajon mennyivel malt
otven? Az orvos a kezébe adta a diagnézist, ami most mar kinyomtatva, lati-
nulis elmondta, amit szeretett volna a lehetd leghamarabb elfelejteni. Mos-
tantél kezdetét veszi, amit gy hivunk, hogy kezelés, dontott Karola, és a
recepcién idépontot foglalt a kdvetkezé vizsgalatra.

Karoldnak nem volt betegségtudata, mert sosem volt beteg. Azt most
ki kellett fejleszteni. Elképzelhetetlennek tlint, hogy két vizsgalat alapjdn
annak a testnek a romldsat vetitik eld, ami éL és virul. A teljesitménye remek,
ami az uszodai hosszakat és a lepedétorndtilleti. Igaz, arkok vannak a szeme
alatt, és egyenetlen a bére, de mindez természetes, bar utdlatos folyamat,
ami elsdsorban a kiilsé hanyatlasat érinti, vagy nevezziik életkori dtalaku-
ldsnak. Az, hogy beliilr6l emészti egy titkos és szemtelen betolakodd, egy
idegen, akit nem hivtak, nem vartak, mégis van neve, kiterjedése és becsiilt
kora, felhdboritotta. Mikor érkezhetett, pontosan mi volt az a kezd6pont,
amikor egyszer csak lett, melyik volt az az elsé sejt, és miért gondolta meg
magat priiszkolve mindenre, ami szabdlyos és élettel teli. Nem, ez nem be-
tegség, hanem kezelendd valami, ami majd elmegy. Karola a patikabél kifor-
dulva, dgy dontétt, hogy beddnt egy sort.

Lidia hangosan nyitott ajtot, éppen telefonon beszélt valakivel. Fejé-
vel az erkély felé intett, hogy Karola menjen be a pompazé leanderek, futé-
novények, muskatlik és egy sor olyan vdrosi novényzet kozé, aminek nem
ismerte a nevét. Lehuppant a diszparnak kozé és a novényzet keretezte szom-
széd haz magdra maradt kutyajat bamulta. Lidia hosszd beszélgetésben volt,
telefonjat a zsebébe cslsztatta, fiilhallgatén keresztiil beszélt, gy szabad
kezével talcan sort, és mogyorét hozott, meg sziverdsitét, ha a rekkend hé-
ségben Karola meggondolnd magat. A szemben lév6 ablakban a kutya lomhan
feldllt, és oldalrél is megmutatva vemhes magat egy pillanatra, elszaladt,
taldn a gazddja érkezett haza. Tikkadt katicabogdr és doglott légy. A szom-
széd lakashan kinyitotta az ablakot a férfi, akivel délutan whiskey-ztek. Far-
kasszemet néztek, majd a férfi riadt tekintettel elhdzta a fliggonyt.
Hazajottek a gyerekek. Karola egy hizdsra bedontotte a sziverésitéket.

~Karola vagyok. Tudom, hogy vdratlanul érinti, és szokatlan a dolog,
bar el tudom azt is képzelni, hogy éppenséggel egyéltaldn nem az, hogy mar
el6ttem tobben is hasonlé lépésre ragadtattak magukat, tehat, azért keresem,
mert, biztos vagyok abban, hogy vitorlazik, és szereti a tengert, illetve mert
van néhdny tippem a kedvenc zenéjét illet6en is, és bevallom borzasztéan




érdekel, hogy ki a kedvenc fréja mostanaban. Tehat, kérem, ne értsen félre,
de ma este és holnap este is a Duna-partra megyek koncertet hallgatni, és
nagyon szivesen hallgatnam egyiitt Onnel. Ha nem ismerne meg régtén,
nalam lesz egy pliisskutya. Apré kutya, inkabb kutyacska, az asztalon

fog pihenni, kérem ne értsen félre, a kutyat csak azért hozom magam- 81
mal, hogy legyen egy ismertetd jegyem. Amigy nem szoktam pliissdl-
latokkal kozlekedni, sem koncertre jdrni. Nem hiszek a varazserejiikben, és
nem tartok id6utazast a gyerekoromba, legaldbbis nem ilyen értelemben.
Kizarélag a zene és az elme utazdsaban hiszek, ma és holnap este. Ha eset-
leg, Ggy gondolja, varom a hid labanal. Tudni fogja melyik hidrélvan
sz0. Csak képzeljen el egy kétségeken kiviil allé nét, és engedje, hogy
vigye a ldba. Most leteszem, biztosan dolga van, én pedig a bardt-
némnél vagyok, illetlenség lenne tovabb feltartanom. A nevem Ka-
rola. Minden jét.”
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