Nyomasztéan atlagos péntek délutan volt, semmi kiilonds, de tényleg, és
neked szokas szerint taldlkoznod kellett a pszicholégusoddal.

Régota jartal mdr ehhez a pszicholdgushoz, egy kedves, kozépkord

n6hoz, aki szokatlanul

48 Szlics Balazs Péter megértd és tiirelmes volt,

s remekiil lehetett vele

. . beszélgetni a legszemé-

FELHOMALY lyesebb aggodalmakrél és

az egészen kozombds

dolgokrél egyarant. Egy

nyelvészkongresszusrél, mondjuk, vagy a populdciégenetikarél, a szerzdijog

kérdéseirdl, a részvényarfolyamokrél, a foldrajzi koordinatakrdl, a relativitas-

elméletrél, a meteoroldgiardl, a kulturdlis sokféleségrél vagy épp a palyava-

lasztdsi tandcsaddrél. Meg persze a borderline személyiségzavarrél, a

depresszidrélvagy a szorongasrél. De valamiért az eszmecseréknélis fontosabb

lett szamodra a pszicholégus valésagos jelenléte. Kedvelted 6t, tulajdonképpen

sokkal jobban, mint az 6sszes korabbi pszicholégusodat egyiittvéve, de arrél,
hogy a né mit gondolt rélad, sejtelmed sem volt.

Ahogydltaldban, a pszicholégusod azon a napon sem varatott sokdig.
Hellyel kinalt a félhomalyos és kissé zstifoltnak t(in6 szobaban, mely megle-
hetdsen tengerfenéki hangulatot drasztott, s arra kért, mondd el, hogy érzed
magad.

Elég rémesen, valaszoltad, nem kiilondsebben szellemesen, de leg-
alabb Gszintén. Valdban elég letort voltdl, s ez meg is latszott rajtad: igen-
csak kétségbeesettnek tlinhettél.

A pszicholégusod azt mondta, ha gondolod, beszélj esetleg a napodrél.

Te pedig, szokds szerint, beszéltél. Azzal kezdted, hogy egész nap ro-
hantal. Mar reggel késésben voltdl, mint rendesen. A munkahelyeden - egy
Seattle soundnak nevezett, mérsékelten kozismert hangszerbolthan - egé-
szen j6l érezted magad, bar idegesitéen vakiténak tlint a neonfény, s az ut-
cardl besz(ir6d6, a megszokottnalis erésebb zajokért sem tudtal rajongani.

Aztan elmesélted neki, hogy amikor munka utdn egy konyvesbolt el6tt
haladtal el, megszélitott egy régi ismerdsod, akit amigy meg sem ismertél
volna. Valtottatok par szét, a semmirél. ,Hogy vagy?” ,Kosz, megvagyok.
Es te?” Ilyesmi. Aztan mentetek a dolgotokra. Sohasem tudtal mit kezdeni a
malttal.

Beszamoltdlarrélis, hogy késébb egy mozi el6tt mentél el. Régebben
elég gyakran jartdl oda, valakivel, aki sokat jelentett neked. A mozi elétt
hosszu sor allt, s bar altaldban nem birod, ha sok ember vesz koriil, mert gy
érzed, mintha mindenki téged nézne, ami mar 6nmagdban is kibirhatatlan,
de valahogy aznap ez a tomeg nem zavart kiilondsebben.



Azzal folytattad az elbeszélésedet, hogy megemlitetted, kozvetleniil
azel6tt, hogyideértél, tortént valami, ami szokatlanul erds hatdssal volt rad.
A hdz el6tt felbukkant egy vordsesszéke né, aki nagyon ismerdsnek tiint va-
lahonnan. Egészen valészer(tlen volt, mintha egy dlomban lattad
volna kordbban. Vagy mintha régéta ismerted volna, s ugyanakkorazt 49
is egészen biztosan tudtad, hogy nem ismered, sohasem taldlkoztal
ezzela nével azel6tt. A né hangtalanul suhant el melletted. Te utanafordultdl,
s nézted, ahogy tavolodik.

Itt elhallgattal. A pszicholégusod arra vart, hogy folytasd az elbeszé-
lésedet, de te csendben maradtdl, s csak meredten néztél magad elé.
Megkérdezte, mit éreztél a né lattdn. Azt mondtad, gy érezted,
mintha kiilondsen ritka, meg6rzendd kincsre taldltdl volna; amit maris
elveszitettél. A pszicholégusod feljegyzett valamit, majd megkér-
dezte, mit érzel most.

Ezen egy kis ideig el kellett gondolkoznod. Végiil azt felelted,
ami amdgy igaz is volt, hogy veszteséget, megbanast, maganyt.
Es lirességet. Mint mindig.

A pszicholégusod sejtelmesen mosolygott, sigen tapintatosan
az onsajndlat hidbavalésagarél kezdett beszélni; de faradt voltdl
ahhoz, hogy figyelj rd, s csak nehezen értek el hozzad a szavai. Nem
reagaltdl; pedig mintha tiikrot akart volna tartani eléd, vagy leg-
alabbis valami hasonléval prébdlkozott.

Altalaban iddig sikeriilt eljutnotok, eddig a pontig. Itt volt a
hatdr. Itt tartottatok.

A pszicholégusod azt mondta, hogy a dolgokat nem lehet, de
nem is érdemes siettetni, s megjegyezte, hogy szerinte egész j6l ha-
ladtok. Na igen, futott at az agyadon: sehonnan sehovd - de ettél a
gondolattél egyszerre valahogy mégis jobban érezted magad, barmit
isjelentsen ez.

Egy darabig mindketten tlin6dve hallgattatok, majd megheszéltétek,
hogy a kovetkez6 pénteken ismét taldlkozni fogtok. Elkoszontetek, te pedig
tavoztdl a félhomdlyos szobabél. Ezittal végleg.

Odakint kiméletleniil sziirke volt az ég. Azt gondoltad, biztosan esni
fog. Vartak rad, sietned kellett volna. De nem siettél.
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