Ebben a vdlogatdshan néhany verset mutatunk be a klasszikus japan koltészet
egyik elsé vaka-antolégiajabol, a Régi és dj dalok gydjteményébébl (Kokin va-
kast, &4 Fnk£E), amely rendkiviil nagy hatdst gyakorolta japan irodalomra
3 és a kultdra minden terii-
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A JAPAN SZEPSEG koltészet kezdetei
ANTOL 0 G IAJ A Ajapan koltészet feltehe-

téen a ritudlis, szajhagyo-
many Gtjdn terjedd dalokbél eredeztethetd. Emellett mar a vaka-koltészet
kezdetét6l fogva megvolt annak tarsas, kozosségi jellege, illetve a minden-
napi kommunikdciéban betdltott fontos szerepe, amely a Régi és dj dalok
gyljteményének keletkezési kordban, a Heian-korban®is jellemzé volt.

Ajapanirodalom kezdetei a 8. szazad el6ttre nydlnak vissza, frott iro-
dalomrél azonban a 8. szazadtél beszélhetiink. Ekkor keletkezett a Tizezer
levél gydjteménye (Man’josi, 77 %24 vagy /& #£4£), a japan nyelv koltészet
els6 versantoldgidja, amelynek hiisz kétetében tébb, mint 4500 vaka (Frak
) koltemény taldlhaté ismert és ismeretlen szerz6kt6l. A vaka sz6 szerint
japdn dalt jelent, amely a japan nyelvi kélteményeket jeldli, megkiilonboz-
tetendé a klasszikus japan irodalomban szintén jelen lévé kinai nyelvd kol-
tészettl (kansi, {5F). A Tizezer levél gyiijteményén kiviil szamos kéltemény
taldlhato a 8. szazadban keletkezett két torténeti és eredetmonda jellegi
dokumentumban, a Régi dolgok feljegyzéseiben (Kodzsiki, w55 3C) és a Japdn
kronikdban (Nihon soki, H A3 #d), elébbi tartalmazza az els6 kétott for-
mdja kolteményt.

A Tizezer levél gydjteményében megjelennek a vaka-koltészet jelleg-
zetes versformai, igy a tanka (#27K), magyarul révid dal, amely a vaka-kol-
tészet virdgkordnak szamité 10-14. szdzadban a legnépszer(ibb versforma,
ezért maga a vaka megnevezés tobbnyire a tankat jeldli. A tanka harmincegy
szotagbdl (a japan nyelvben harmincegy morabél) épiil fel, 6t egységre el-
osztva, a sz6tagok (mordk) eloszlasa: 5-7-5-7-7.



A Heian-kori vaka-koltészet és a Régi és dj dalok gyiijteményének kelet-
kezése

Amig a Nara-korban keletkezett Tizezer levél gydjteményében a tarsa-

dalom igen széles régetei képviseltették magukat, addig azazt kévets 39
Heian-kor vaka-koltészete (és a kultdra tobbi teriilete) az udvari arisz-
tokracia koreire korlatozédott. A vaka elengedhetetlen kelléke volt a min-
dennapi kommunikdaciénak, hiszen a kor arisztokrata férfitii vakaban vallottak
szerelmet, a holgyek pedig ugyancsak vakaval valaszoltak. A rokonok, bard-
tok, munkatarsak, irné és udvarholgye mind ilyen kolteményeken ke-
resztiiltartottak egymdssal a kapcsolatot, fejezték ki egymasnak
érzéseiket. Ezt gyakran élészéban adtak elé a cimzettnek, de eléfor-
dult, hogy levél formdjaban vagy ahhoz csatolva kiildték el. A minden-
napi kommunikdcié sordn koltott vakakat ke no utanak (28 @ k)
nevezték. Létezett ugyanakkor a nyilvanos (vagy linnepi) koltészet
(hare no uta, i D K) is, azaz a kiltészet tisztdn mivészetként valo
mvelése koltdi versenyek és mds rendezvények alkalmaval.

A Heian-kor elején azonban, egészen a 9. szdzad mdsodik feléig
az udvari nyilvanos koltészet teriiletén nem sziilettek japan nyelvd ver-
sek, sokkalinkdbb 6sszpontositottak a kinai nyelv(i koltészetre (kansi,
JBL5EF) és kinai nyelv(i prézara (kanbun, % 30). Az udvari arisztokratdk
hivatali el6menetelének is feltétele volt a kivald kinai kdltemények és
prézai mivek alkotdsa. A Heian-kortél kezdve az irodalom févédndke
és kozponti alakja a csaszar volt. A 9. szdzadban az uralkod6 rendele-
tére kinai versekbél all6 antoldgidkat dllitottak 6ssze (csokuszen kan-
sisti, ##5EHEFF4E ), a magas irodalom tehdt egyet jelentett a kinai
koltészettel. A vaka-koltészet, azaz ajapan nyelv( koltészet csak a min-
dennapi érintkezés, vagyis a maganélet szintjén volt jelen.

A 9. szazad mdsodik felétél azonban a vaka-koltészet is visszatért az
irodalommal kapcsolatos udvari rendezvények szinterére. A nyilvanos vaka-
koltészet mivelésének leggyakoribb formai a mindenkori csdszari és csaszdr-
néi udvarban és (féként a férangd) arisztokratdk rezidencidin rendezett
kolt6i versenyek (utaavasze, FKE") és a csdszari palota lakosztélyait diszité
festett paravanok képeihez koltott paravandalok (bjébuuta, 5#JEEK) voltak.
A koltéi versenyeken a verseléket két csoportra osztottdk, e két csoport tagjai
pedig parban mérték 6ssze koltdi tudasukat: megadott témdban komponaltak
egy-egy vakat, majd egy szakavatott kolt6 eldontotte, melyik vers a gybztes
az adott fordulé két kélteménye koziil. A paravandalokat tobbnyire a csdszari
udvar valamely tagjdnak felkérésére koltotték az adott kor legelismertebb
koltGi. Ezek a versek a paravdnra festett tajkép vagy életkép alapjan sziilet-
tek, és kalligrafikus szépirassal irtak rd egy szintén diszes, szines papirra
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(sikisi, £2#%), majd azt ragasztottak a paravdnra. A japan nyelv( koltészet
egyik els6 partfogéja Uda csdszdr (% K &, uralk. 887-897) volt, akinek
udvaraban tobb kolt6i versenyt is rendeztek.
Amint emlitettiik, a 9. szdzadban csdszdri rendeletre csak kinai
40 nyelvi versantoldgiak sziilettek. A csdszari rendeletre sszeallitott
versantolégidk pedig kiilondsen fontosak azirodalomban, ezek jelen-
tik ugyanis a japan koltészet kanonjat. A kinai versantolégiak utan els6ként
Uda csészar fia, Daigo csaszar (P2 K &, uralk. 897-930) parancsara alli-
tottak 6ssze vaka-antoldgiat, ez volt a Régi és dj dalok gydjteménye. Ez az an-
tolégia tobb szemponthél is korszakalkotd. Egyrészt ez az elsé csaszari
rendeletre dsszeallitott vaka-antolégia (csokuszen vakasd, #h £ Fnik4E),
vagyis Daigo csaszdr els6ként emelte a vaka-koltészetet a magas irodalom,
a kdnon szintjére. Masrészt elmondhatjuk, hogy ez az antolégia az egyik
alapja a késGbbi vaka-koltészet kifejezésrendszerének, témdinak és motivu-
mainak. Ezzel az antolégidval egyiitt a 15. szazadig 6sszesen huszonegy csa-
szari antoldgia sziiletett, reprezentdlva a vaka-koltészet éppen aktudlis
szépségeszményét és stilusat.

A vaka-koltészet mibenléte és a Régi és dj dalok gyijteményének fel-
épitése

A Régi és dj dalok gytjteménye - el6szavanak tanidsaga szerint - 905-ben ké-
sziilt el, szerkesztdi ekkor mutattak be Daigo csaszarnak. A négy szerkesztd,
Ki no Curajuki (fd B =2, 872 koriil-945), Ki no Tomonori (fc. A& HIJ, 2-905
kériil), Osikécsi no Micune (FLiAT PN 451H, 9-10. szdzad) és Mibu no Tadamine
(A%, 9-10. szdzad) a kor vaka-koltészetének legkivalobb alkotéi kozé
tartoznak.

Ki no Tomonori haldla utdan unokadccse, Curajuki keriilt a szerkesztési
munkalatok kozéppontjaba, 6 irta a japan nyelv( eldsz6t (kanadzso, K44
F¥)?, amely egyben az egyik els6 japan poétikai munka. Ebben ir a vaka-kol-
tészet mibenlétérél és dttekinti a japan nyelvd koltészet addigi torténetét,
amelyben tébbek kozott felsorolja a vaka-koltészet fontosabb kifejezési mod-
jait, valamint rovid kritikdit mond a 9. szdzad hat kiemelked6 kolt6jérél, a hat
koltéoridsrol (rokkaszen, 7S EKAIL). A japén el8sz6 végén pedig leirja az an-
tolégia szerkesztésének koriilményeit.

Ajapan nyelvd el8sz6 elején Curajuki ezt mondja a vaka-koltészet mi-
benlétérbl: ,Ajapdn dal magja az egyén lelke, amelybél szamtalan szélevél
sarjadzik. A viligon az embereket rengeteg dolog veszi koriil, igy tehat min-
dent, amit sziviikben éreznek, azon keresztiil fejezik ki, amit latnak vagy hal-
lanak. A virdgok kozott énekld poszata, vagy a vizben laké béka énekét hallva
pedig feltessziik a kérdést: van-e olyan él6lény, ami ne koltene dalokat.



A dal minden eréfeszités nélkiil megmozgat eget és foldet, meginditja a lat-
hatatlan szellemeket és isteneket, kozel hoz egymashoz férfit és nét, és még
a vad harcosok szivét is megldgyitja.”

Avaka-koltészet lényegével kapcsolatban figyelemre mélté to-
vabba az el8sz6 kovetkezd megallapitasais, amelyet Curajukiajapan 41
koltészet kezdeteirsl sz6l6 részlet utdn tesz: ,Igy sziiletett egyre tobb
és sokféle dal, amelyekben kifejezést nyert a virdgok csoddlata, a madarak
irigylése, a megindultsag a tavaszi para altal, vagy a harmat keltette szo-
morisag.”

A japan koltészet alapeleme tehdt a természeti jelenségek és
azazok altal kivaltott érzések megéneklése, de a természet az emberi
érzések (szerelem, szeretet, honvagy, mulandésdg, stb.) kifejezésé-
ben is kulcsszerepet jatszik. A természeti képek és életképek a japan
koltészetben nem csupdn eszkozt vagy hatteret jelentenek az ember
érzéseinek kifejezéséhez, hanem az ember eggyé valik a természettel,
egyenld félként tekint az 6t koriilvevé vilagra.

A Heian-kori vaka-koltészet kifejezésrendszerét, természeti
képeit és motivumrendszerét’— noha egy részét mar a Tizezer levél gyiij-
teményében is megtaldljuk — nagyrészt a Régi és dj dalok gydjteménye-
nek koltéi szildrditottdk meg. Ezek az arisztokracia dltaldnos
m(veltségének alapjat képezik, valamint a késébbi korokban is meg-
hatdrozéak, az antoldgia hatdsa tehat dridsi. A japan koltészet (és
egyben a japan kutdra) egyik alapvetd kelléke, a négy évszak kiilon-
b6z6 tajelemeinek megéneklése is itt kapott el6szor 6nallé teret. Mar
a Tizezer levél gydjteményének is vannak olyan részei, ahol a négy év-
szak szerint csoportositottak a verseket, a Régi és dj dalok gydjtemé-
nyében azonban ezek mdr onallé koteteket (fejezeteket) alkotnak.
Az antoldgia hisz kotetb6lall, és tobb, mint 1100 verset tartalmaz (a
fennmaradt kiilonb6z6 mdsolatokban a koltemények szama eltérd). A hdsz
kotet cimei (témdi) a kovetkezdk: Tavaszi dalok (1-2. kotet), Nydri dalok (3.
kotet), Oszi dalok (4-5. kbtet), Téli dalok (6. kétet), Gratuldcick dalai (Ga no
uta (& #K), 7. kétet), Az elvdlds dalai (8. kotet), Utazdsok dalai (9. kotet),
Neveket rejtd dalok (Mono no na (#)44), 10. kétet), Szerelmes dalok (11-15.
kotet), Bdnat dalai (Ais6 no uta (X f5HK), 16. kotet), Vegyes témdju dalok
(Z6 no uta (#ERK), 17-18. kotet), Vegyes formdja dalok (Zattai (4E{£), 19.
kétet), Szertartdsok dalai (Outadokoro no 6n’uta, K HKATEIEK), Isteneknek
felajanlott dalok (Kamiaszobi no uta, #1iE (NDHK), Keleti dalok (Azumauta,
HAR) (20. kotet).

Amint lathatjuk, a négy évszakrél és a szerelemrdl sz616 versek taldl-
hatéak meg a legnagyobb szdmban. Az évszakokrél sz6l6 versek sorrendje
pedig az adott évszak fokozatos véltozasat koveti: a sort a tavasz vdrasat és

elelbojojue basdazs uedel e

‘afupwanAb yojep I sp 163y v :u0ly 1911L - 8/6102 Sei104 [)



annak kezdetét megénekld dalok nyitjak*, tobbek kdzott a tavasz elsé vira-
gaval, a szilvavirdggal. A tavasz cslicspontja a cseresznyevirdgok kinyildsa
majd lehulldsa, végiil a tavasz végérdl szolo és a tavasztélvald bicslizds szo-

mordsagat megénekld vakdkkal zarul a tavaszi versek masodik kotete.
42  Atobbi évszak kitetei ugyanigy épiilnek fel, mignem a kéltemények

eljutnak az év végéhez. A szerelmes dalok 6t kotetének vakdi a legkii-
onfélébb szerelmi érzésekrél szélnak, a sorrend pedig szintén pontos szer-
kesztésre vall: a versek ugyanis a szerelem érzésének, illetve a szerelmi
kapcsolat kezdeti szakaszaitdol haladnak annak vége, a szakitds és a szerelmi
érzések elmdildsa felé.

Ez a fajta antoldgia- és kotetszerkesztési gyakorlat tobb-kevesebb val-
toztatdssal tovabb folytatédik a késébbi csdszari antolégidkban is.

Fontos ugyanakkor megjegyezni, hogy a Régi és dj dalok gydjteményé-
nek versanyaga tilnyomé tobbségében a nyilvanos koltészet rendezvényei
soran komponalt vakdkbol keriil ki, azaz koltGi versenyeken megadott témdra
késziilt versekbdl és paravandalokbdl. Ezzel szemben a maganéleti levelezés
sordn sziiletett, a koltd valés élményeit és érzéseit megénekld vakdkbél vi-
szonylag kevés keriilt az antolégidba. Az ilyen jelleg( vakdk nagy szdma a
mésodik csdszdri antoldgia, a Dalok késébbi gydjteménye (Goszen vakasd, 7%
FEFOAKEE) sajatossaga. A Régi és Uj dalok gydjteményében a valodi érzések-
nél sokkal nagyobb hangsilyt kapnak a nyelvi és retorikai kifejez6eszkdzok,
valamint a természet és a tdjak, vagy a kiilénbh6z6 érzések oly médon torténd
megjelenitése, hogy az megfeleljen a kor gondolkoddsanak és a vaka-kolté-
szet éppen megszilardult motivumrendszerének.

A Régi és dj dalok gyiijtemeényének stilusa és kifejezésrendszere

A Régi és uj dalok gydjteményében igen sok ismeretlen és név szerint ismert
kolté vakdja szerepel. Ahogyan az antolégia cime is eldrulja, - a 10. szdzad
elejéhez viszonyitva — régi korok és Gjabb korok kolteményeit gydjtotték
ossze. Ennek megfeleléen a kolt6k és verseik stilusa, kifejezésrendszere alap-
jan az antoldgia vakait harom korszakba szokds sorolni.

Ismeretlen kolték kora: Nagyjdbdla 8. szazadtéla 9. szazadig terjedd
idészakban keletkezett versek, tilnyomé résziik ismeretlen kolt6k alkotdsa.
Ezek a vakdk képviselik a ,régi” dalokat. Stilusuk és kifejezésvildguk sokban
hasonlit a Tizezer levél gydjteményének (annak is kései korszakaiban kelet-
kezett) verseiéhez, ugyanakkor taldlni koztiik olyan darabokat is, amelyek
az (j gondolatvildgot tiikrozik.

A hat kolt6érids kora: A 9. szdzad hat legnagyobb koltéje, az Gn.
hat koltéorids (rokkaszen, /NEkAIL) és kortarsainak versei tartoznak ide.
A hat koltéorids: a hires 10. szdzadi verses regény, az Iszei tdrténetek (Isze



monogatari, F+Z4)5E) f6hésének modellje, Arivara no Narihira (76 3
3J-, 825-880), a 9. szazad és a Régi és dj dalok gydjteményének egyik leg-
nagyobb kélténdje, Ono no Komacsi (/N¥F/]NHT), Hendzsé fészerzetes
(sz6dzs6 Hendzs6, f& 1EEIH, 816-890), Fun’ja no Jaszuhide (3C

R HEF5), Kiszen szerzetes (Kiszen hési, E#EHEAN) és Otomono 43
Kuronusi (KXfEE ). Az 6 verseik az antoldgia japan és kinai elé-

szava szerintaz ,(j” dalokat képviselik. Vakaik kifejezésvildganak legfébb
és Ujszer( jellemzGje a tobbértelm( kifejezésekre épiild retorika (kakeko-
toba és engo; ld. a kdvetkez§ szakaszban).

A szerkeszt6k kora: Az antoldgia négy szerkesztGjének és kor-
tarsaiknak a versei tartoznak ide. Az 6sszes vaka tobb, mint huszonkét
szdzaléka a négy szerkeszt6 alkotdsa, koztiik is Ki no Curajukitdl sze-
repel a legtobb kdltemény. A harmadik korszak kolt6i az antoldgia ke-
letkezésének kordban éltek, és az akkor legljabb stilust képviselték.
Tovabbvitték a masodik korszak kolt&inek retorikdjat, valamint djszerd
természetabrazolds figyelhetd meg a vakdikban, amely gyakran a kép-
zeleten alapulé elgondoldsokban és a természet elemeinek megsze-
mélyesitésében érhetd tetten (ld. pl. a 157. vagy a 313. verset).
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A vaka-koltészet fobb retorikai eszkozei

Végiil fontos roviden bemutatnunk azokat a retorikai eszkdzoket, ame-
lyeket a kor kélt6i alkalmaztak, a példakrél azonban a forditasok ma-
gyardzataiban irunk részletesebben.

Pdrnaszo (makurakotoba, ££7): meghatarozott szavakhoz
kapcsol6dé dllandé jelz6k, amelyek mindig 6t szétagosak (a japdn ere-
detiben 6t mordsak). Ilyen példaul a 697. vers elsé egysége (sora):
Lsikisimaja” (F/5<°), amely a Jamato helynév dllandé jelz6je. A leg-
tobb pdrnaszé a Tizezer levél gyijteményében szerepel, de igen sokat hasz-
naltak a Heian-korban is.

Bevezetd (dzsokotoba, /77): Természeti kép vagy életkép, amely a
versnek a koltd érzéseit kifejezd részét vezeti be. Funkciéja — a parnaszéhoz
hasonléan - az utdna kovetkezé érzés, lelkidllapot hangsilyozasa, valamint
annak hattereként is szolgdl. Hiromféle médon kapcsolédhat az érzést, lel-
kidllapotot kifejezd részhez: 1.) hasonlattal vagy metafordval, 2.) tobbér-
telmd kifejezéssel (kakekotoba, pl. a 495. vers els6 és mdsodik egységében
(sordban)), 3.) teljesen vagy részlegesen azonos hangzdsu szavak ismétlé-
sével (pl. a 469. vershen vagy a 495. vers harmadik és negyedik egységében
(soraban)).

Tébbértelmii kifejezések (kakekotoba, #77): Egyszerre két vagy
tobb tartalom kifejezése azonos alaki szavak vagy tobbféleképpen tagolhaté



hangsor segitségével. Ilyen retorikdra épiil pl. a 665. vagy a 822.vaka. Aho-
gyan a versekbdlis kideriil, a két tartalom egyike legtobbszor egy természeti
képpel vagy életképpel, a masik pedig valamilyen emberi érzéssel, gondo-

lattal vagy cselekvéssel kapcsolatos. Ennek a retorikai eszkoznek a
44 fejlédését ajapan nyelvben meglévé sok azonos alaki sz6 ésa 9. sza-

zadban Japanban kifejlesztett kana (ii44) sz6tagirds tette lehetévé,
ez ugyanis tisztan szétagjelold, ez altal ugyanazzal az irasjegysorral tobb je-
lentést tudtak egyszerre megjeleniteni. (A vakdkban - kiilondsen a 10. sza-
zadban - fogalomjel6lé kandzsikat nemigen hasznaltak, nagyrészt kana
szétagirassal jegyezték le azokat.)

Kapcsolodéo szavak (engo, #%55): A koltS egy versen beliil olyan sza-
vakat hasznal, amelyek valamilyen médon 6sszefiiggnek egymdssal, ez altal
pedig a felszini, elsédleges tartalom mellett létrehoznak egy masik tarta-
lomsikot. Ez gyakran azonos alaku szavakkal vagy hangsorokkal torténé tob-
bértelm( kifejezések (kakekotoba) formdjdban jelenik meg, és gyakran az
egyik oldal emberi érzéssel vagy cselekvéssel, a masik oldal pedig természeti
képpel vagy életképpel kapcsolatos. Engé-kat lathatunk példdul a 2. vagy a
665. vershen. A tobbértelm( kifejezésekhez hasonléan ez is a 9. szdzadban
teljesedik ki, és kitagitja a harmincegy sz6tagos (mords) kotott formdban
valé kifejezés lehetdségeit.

Dalpdrna (utamakura, F#L): Hires helyek, amelyekhez valamilyen
meghatarozott asszocidcié kotédik, és ezekkel egyiitt szerepel a koltészet-
ben. Ez az asszocidcié lehet egyszerlen egy tdjkép, amely a kdztudatban él
azadott dalpdrndval kapcsolatban, de gyakran kapcsolatban dll a hely nevé-
nekjelentésével, hangalakjaval, mint példaul a Jamato tartomanyban taldl-
haté Furu (fi #4), amelynek neve azonos alakd a ,régi” jelentés( széval,
ezaltal az 6si, illetve elvadult hely asszocidcidja kapcsolédott hozza (ld. a
679. verset). Kialakulhat ezen kiviil a hely sajatossaga mentén is, erre példa
a Fudzsi-hegy, amely a Heian-korban aktiv vulkdn lévén fiistolgott, ez altal
pedig a titkolt, vagy a visszafojtott szerelem érzésének asszocidciéja kapcso-
l6dott hozza.

1A japdn torténelem és irodalomtorténet 794 és 1192 (mds meghatarozasok szerint 1185) kozotti
korszaka, a japan nyelvd irodalom egyik fénykora.

2(Csdszdri versantoldgidakhoz és mas nyilvanos koltészeti szintéren komponalt kolteményekhez tobb-
nyire kinaiul szoktdk irni az elGszot. ARégi és uj dalok gydjteményének is van kinai elészava (ma-
nadzso, .44 [§°), amelynek tartalma nagyjabol megegyezik a japan nyelvével.

3Ezek konkrét példait Ld. a kdvetkezd két szakaszban és a versforditasokban.

“Ebben a korban (és egészen a 19. szazad mdsodik feléig) a holdnaptar szerint tartottdk szdmon az
évszakokat. A holdnaptar hénapjai a Gergely-naptdrhoz viszonyitva nagyjabél egy-masfél honappal
késbbbiidépontotjeldlnek, gy az djév a Gergely-naptar szerinti februar elejére vagy kozepére esik,
vagyis egybeesik a tavasz kezdetével.






