Reggelente, megszokott ritusaim egyike, hogy kimegyek az erkélyre és nézem
a Balatont. Az egyik végét ldtom. Néha kddbe simul, viz és ég egybefolyik,
mdskor a részletek élesen elvdlnak, l[athaté a szemkozti part, megszamolhaték
a vitorlasok, a nap is tii-
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dik. Par percre felidézem

aznapi tennivaléimat, a -
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kdbb lebegek a lehetsé-

ges elképzelések, varhaté

események hulldmzé virtudlis tere felett. Sokféle Gtlet nyomakodik a figyel-
memért, siirgds, de halaszthaté tennivaldk, elkészitend§ frasok, baratok,
ismer@sok, hatarid6k, igéretek, emlékek. Nincsenek éles kontdrok, kodos
kissé az egész, de a figyelmem kiemel egy-egy fontosabbnak t{ing valamit a
gondolatok tomegébdl, megnézem, atgondolom, fontolgatom, csakugyan
olyan siirg6s-e mint magat mutatni igyekszik, de eztan jon egy masik, tegnap
is elfelejtettem, bosszantd, ma végzek vele.

IsmerGs lehet ez a jelenség mindenkinek, a neurobiolégia ,,mind wan-
dering” néven emlegeti, dbrdndozasnak, kalandozasnak lehetne forditani,
de én az elmebdklaszdst tartom a legmegfelelébbnek. Az ige szamtalan
szinonimdja is megerdsit. Andalog, botorkdl, kévalyog, maszkal, bolyong,
ténfereg, csatangol, tekereg, sétafikdl, kujtorog. Nekem valahogy az elme
béklaszik, idekap, odakap, megall és figyel valamire, aztan felismer egy fon-
tosabbnak tartott szélat és azt kdveti. Az elme tudomanya nagy jelentéséget
tulajdonit ennek a képességiinknek. Vildgosan kit(inik, hogy a tudatos, raci-
ondlis gondolatok csupan paranyi részét képezik az ember elmem(ikodésé-
nek. Hatalmas, a tudatalattival 6sszefoly6 gondolattomeg hulldmzik, fénylik,
halvanyulaz ember elméjében. Sokkal kisebb a racionalitas szerepe, mint azt
hinni szeretnénk. Emlékek, érzelmek, vagyak, apré elképzelések tolakodnak
figyelmiinkért, és tevékenységiinkdn csak nagyon konkrét cselekvés esetén
lesz (rrd a racionalitds, amikor példaul szét kell valamit szedni, latjuk, itt egy
csavar azt forgatni kell, azutan a m{anyag vacakot elforditani, majd az egé-
szet széthlzni, még mindig akad, mi a fene lehet vele?

Az elme boklaszik, valogat, szabad akaratot mimel, racionalisnak kép-
zeli magat, pedig szertelen. Leginkdbb a tdrsadalom, a kultdra kényszeriti a
racionalitds mimelésére; munkat végziink, beadvdnyokat frunk, szamlakat fi-
zetiink, engedélyt kériink, elvégziink elrendelt cselekvéseket, kéréseket telje-
sitlink, eladunk, vesziink, sokszoridé sincs rd, hogy megfontoljuk, érdemes-e?

Nekem egyre inkabb Ggy tetszik, hogy a kultira egésze is az elméhez
hasonléan m(kddik. A racionalitds végett megemlitem, hogy a kultdrat egy
embercsoport minden tagja, gondolataik, elképzeléseik, valamennyi targyuk,



minden egyszer volt emlékiik, nyelviik, szavaik 0sszességének tekintem. Min-
den amire gondolunk, amit tesziink, amit elvarunk, kultdrdnk része, mint
ahogyan mi magunk is azok vagyunk. Kériink, adunk, varunk, teljesitiink,

szandékozunk, meglepédiink, felhaborodunk, olykor vélasztunk.
62  Espersze kultdrank fontos része az a toménytelen eszkoz, targy, ame-

lyeket készitiink, eladunk, megvesziink, hasznalunk, elrakunk, eldo-
bunk. Archaikus kis kozosségekben a kultdra jol atlathaté kicsi, fényes
buborék, amelyben élni, szaporodni lehet, védelmet nydjt és szervezi az
életet. Minden, ami a buborékon kiviilvan, idegen, lehet k6zombds, vagy el-
lenséges, megszerezhetd vagy megszerzendd. A kultdra a vildgunk, benne
éltek mar Gseink, és reméljiik, leszarmazottaink szdmara is megfeleld lesz.
Csak ez lehet nekik j6, csak ebben élhetnek emberhez mélto életet.

Amidta, nemrégiben, az archaikus kdzosségek 6sszeolvadtak, varosok,
nemzetek, dllamok keletkeztek, a kultdra 6sszetettebb lett, noha sok szemé-
lyes eleme hidnyzik, de kultdraval héditottuk meg a bolygét. Rajtunk kiviil
minden mds él6lény csak a neki rendelt, a tulajdonsagaira simulé 6koldgiai
fiilkében életképes. Sivatagi dllat a sivatagban, jegesmedve a jégmezén érzi
j6l magat. Kultirdjaval az ember sajat maga hozta létre az élhetd 6koldgiai
fiilkét, és ez hordozhat6, a kultdrdk tagjai megélnek a sivatagban és a jég-
mez8kon is.

Az ember génekben kédolt szenvedélye a szabdlyok szerkesztése és a
szabalyok betartdsa vagy éppen a szabdlyok elleni ldzadds. Minden fejlett
kultdra az élhetéséget formdba 6ntd, funkciondlisan zart és generdcidkon
keresztiil tovabbadhat6 szabalyrendszer. Szabdlyok védenek meg a tévely-
géstél, a helytelen, kdros viselkedéstél, szabalyok parcelldzzdk az élhetdsé-
get, kinek hid alatt, kinek palotdban. A szabdlyok zart rendszere az archaikus
kozosségekben dncéld, csak az élhetdség szabja meg melyik szabdlynak van
funkcidja. Az 6sszetettebb tarsadalmakban a kozosségek mellett megjelentek
a szervezetek is, amelyek olyan szabalyrendszerek alapjan m(kodnek, ame-
lyeknek valamilyen konkrét célja van, elallitanak valamit, szolgaltatnak,
védenek vagy tdmadnak. A szervezet nem tagjainak élhet8ségét szolgdlja,
hanem a sajdt j6l kialakitott céljait. Modern id6kben alig taldlunk kozossé-
geket, de elképesztben sokféle szervezet miikodik, ez vezetett a szabdlyok
halmozédéaséhoz. Eletiink minden apré részletét igyekszik a tarsadalom sza-
balyozni, pontosan mikor és hogyan tanittassuk a gyerekeinket, mikor és ho-
gyan valasszuk vezetginket, mikor hagyhatjuk folyamatos munkankat abba
és pihenhetiink valamennyit. Behaléznak madr a szabélyok, szabalyok szaba-
lyozzak a szabalykészitést is, és ez az bnmagdra visszacsatolt mdvi rendszer
kezd élhetetlen lenni, megszaladt, mint az evoliciéban annyi mas tulajdon-
sag. Megszaladt példaul a szabdlyokon alapulé technoldgia is. Nem az élhe-
téséget szolgdld tdargyakat, élelmet kredl, hanem valasztékot, divatot,



kozmetikat, hobbit, reklamot. Képtelen a szaporodasunkat ésszer( szinten
tartani, képtelen a b8ség szarujdbél mindenkinek aranyos részt juttatni, kép-
telen a hatalmat korldtozni. Szaguldunk és nem tudjuk, hovd. Rendszerszint(
intelligencia kéne.

Az archaikus kéz6sség alapja a gondolatok kommunikdcigja 63
volt, ez kizarélag a beszélt nyelven nyugodott, abban keletkezett és
abban is végzddott. A kozosség gondolatait tagjai meméridjukban Grizték,
ez egyszer(i volt és kielégité. A modern technoldgia lehetdvé teszi nyolcmil-
liard ember kozvetlen kommunikdciéjat a mobiltelefon, a televizié, azinter-
net segitségével és ezernyi kiilonféle médon, irdsban papiron, apré
lemezeken Grizziik ennek bizonyossagat. Kialakult egy irdatlan kreativ
tér, amibe nyolcmilliard ember dntheti gondolatait, vagyait, félelmét,
oromét, haragjat, és ha sziikségét érzi, merithet is beldle.

Itt tlnik fel valamiféle hasonlésdg a személyes elmével.
A tengernyi kommunikalt gondolatbél, otletbél cselekvés, tudo-
mdny, technoldgia, politika, szabdlyozas valhat. Hogyan szelekta-
l6dnak az itt kavarg6 gondolatok? Ki szabalyoz? Szabdlyoz-e valaki
egyaltalan? Evtizedekig gy(iltek a klimavaltozasrél korrekt, megbiz-
hat6, ellendrizhetd adatok. Az emberiség kollektiv egésze lassan el-
fogadta, lassan, de mégis. Csak az volt a probléma, hogy ez a lass(
elég gyors-e. Aztdn jott egy fajanké, akinek a legmagasabb polcok
egyikére sikeriilt felkapaszkodnia, segitettek a zavaros szabalyok,
és kijelentette, hogy marhasdg az egész. A szabalyozatlan szabalyok
miatt félhetd, hogy ledll a raciondlis valasz lehet6sége, amit az ég-
hajlatvdltozdsra adhatunk, vagy legaldbbis sokdig dll majd, elég
gyors lesz-e ez a lassd?

Ha elmének tekintjiik a nyolcmilliard, modern kommunikacié-
val Osszekotott emberi agy tevékenységét, j6 kozelitéssel raismerhe-
tlink magunkra, csak éppen a méretek és a hatasok mdsok. Milliészam
tiilekednek hirek, események, teendék, elméletek, elképzelések, javaslatok
a vildg figyelméért. Racionalitasnak kevés nyoma van. A globalis elme bék-
ldszik, tegnap a n6k megalaztatasdra figyelt, ma egy vénemberre, aki to-
ménytelen pénzével altala idedlisnak képzelt rendszereket akar épiteni
mindenfelé, holnap taldn egy cunami lesz érdekes, vagy nagyobb foldrengés,
esetleg az, hogy miért fullaszté Peking levegdje, tudjuk mar aztis, hogy dp-
rilisra nem lesz viz Dél-Afrika legnagyobb varosdaban egy csepp se. Mindenkit
érdekel mi lesz veliik. Csindlni egyelére nem csindl senki semmit.

Béklaszik a globusz elméje. Szabad akarata van?

A ,globdlis elme” elképzelés tobb érdekes jelenségre kindl magyard-
zatot. A felszinen ez az elme meglehetsen bamba, gyermeteg még. Nem az
igazan fontos dolgokra figyel. A b6klasz6 tulajdonsag nagyon veszélyes
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lehet, de ha nemcsak a ,tudatos” az éppen dontésre alkalmas felszini jelen-
ségekre figyeliink, hanem a tudatalatti mélyrétegeket is vizsgdljuk, biztaté
jeleket talalhatunk.
A mesterséges intelligencia problémdi ritkan keriilnek a figye-
64  lem kdzpontjaba, leginkdbb csak akkor, ha valami szérnyiiséges fenye-
getést lehet hozzdjuk kdtni. Sokan képzelik, hogy jon majd a nap, egy
egészen konkrét nap, amikor megjelenik a tokéletes mesterséges intelligen-
cia, és azonnaluralma ald veszi a vildgot. Az efféle joslatok mogott semmiféle
rendszerelméleti, vagy biolégiai tapasztalat nincsen. A bioldgiai azért fontos,
mert ismeriink egy biolégiai rendszert, magunkat, amelyben mar megjelent
azintelligencia, persze kicsi hatékonysdggal, de mégis lehet fogalmunk arrél,
hogy a m(ikodéséhez milyen feltételek sziikségesek. A boklaszé emberi elme
mogott 6ridsi, nem tudatos szabdlyozérendszer mikodik, amely beépitett ge-
netikai adottsdgokat, érzelmeket, legféképpen tapasztalatot hasznal arra,
hogy gondolatcsomagocskdkat tologasson a b6klaszé elme elé. Ebbélvdlogat.
Ha egy nagyon tehetséges intelligenciaprogramot készit majd valaki, azt nem
egy ember lehet8ségeihez kell mérni, hanem a globalis intelligencidéhoz,
amelyben nyolcmilliard kiilonb6zé emberi agy miikodik 6sszehangoltan, ér-
zékszervekkel, kozvetlen tapasztalatokkal, emlékekkel, meméridval, valamint
ezen egységek mindegyike szamtalan tdrgyat midkodtet, mdszert, technolo-
giat ural. Lehet, hogy egyetlen embernél sokkal okosabb lesz s minden tdr-
sasjatékban mindig nyer, de globalis mértékben csak akkor miikodhet, ha az
alsé szintek irdnyitasa alatt lesz. Technikai adottsagok, a viselkedési egysé-
geket irdnyité emberi akarat, tehdt érzelmek és eszméletleniil komplex sza-
balyozas hatdrozzak meg, hogy éppen mit m(ivelhet béklaszds kdzben. Akik
egy adott naptélfélnek, a ,szingularitastol”, ami a mesterséges intelligencia
megszaladasat jelenti, azt képzelik, hogy akkor minden kontrollunkat elve-
szitjiik majd. Naiv elképzelés, mar most derékig iiliink a globdlis mesterséges
intelligenciaban és mi irdnyitjuk. Gondoljuk csak el, ha egy pillanat alatt el-
tlinnének a szamitdgépek, mobiltelefonok, radidk, televizidk, Internet, vajon
mi torténne? Nagyon konnyen beldthaté, hogy a legnagyobb valdsziniiséggel
néhdny héten beliil elpusztulna az emberiség. Ledllna a legtobb gydr, meg-
sz(inne az dramtermelés az olajszallitas, visszasiillyednénk a modern kommu-
nikdcié el6tti zart, csak lokdlisan szabdlyozhaté vilagba, amiben, ha valahol
hatast akartunk elérni, oda kellett menni. Ha a kommunikdcié modern formai
megszlinnének, megdllna az energia, az anyag és az informaci6 sziintelen
aramldsa a bolyg6 koriil, ami jelenlegi életlehetéségiink alapja. Napok alatt
felfalndnk minden eheté dolgot, és vége. Nos ettél nem kell tartanunk, az In-
ternet, a szamit6gépek ,genetikailag meghatdrozott médon” mikddnek és
végzik dolgukat. Es egyre nagyobb hatékonysaggal. Evolciés folyamatot ész-
lelhetiink, a technoldgidinkat szabdlyozé algoritmusok intenziv szelekciéja



folyik a nagyobb hatékonysag érdekében. Ez hosszi ideig tarté evolicids fo-
lyamat, a ,genetikai aldtdmasztdst” az ember adja, sajat természete alapjan,
ha van veszély, az legfeljebb ebb6l eredhet.

Sokvaratlan, pozitivjelenségre bukkanhatunk. Emlékeztetnék
az ,Emberi Jogok nyilatkozatara” még 1948-b6l Az elsé paragrafus: 65

Minden emberi lény szabadnak, egyenlé méltosdggal és jogokkal sziiletik.
Ertelemmel és lelkiismerettel birvdn, testvéri szellemben kell eqymds irdnt
viseltetniink.

Hetven éve sziiletett, és bdr lassan, de hatdssal van a vilagra mais. Ez
mar globalis gondolat volt.

Az én gyerekkoromban az a hir, hogy néhany ezer ember valahol
avildghan éhen halt, nem keltett megiitkdzést, az Gjsagok hatsébb ol-
dalaira keriilt. Felfigyeltek arra, hogy ma mdr nem lehet tomegesen
éhen halni? Ha barhol a vildgon ennek komoly eshetdsége formalédik,
az (j kommunikdacié a globdlis elmét képes figyelmeztetni és valamilyen
allami vagy civil formaban megindul a segitség. Arra még nem vagyunk
képesek, hogy tisztességes életet teremtsiink az egész bolygén, de azt
nem szeretnénk, hogy valahol éhen haljanak és nem is engedjiik.

Egy masik biztaté példam a nukledris habord. Két pusztité
bombat dobtak le tobb mint hetven éve és azéta egyet se. Miért?
Néhdany szdz évvel ezel6tt konnyen akadt volna hadvezér, kirdly, kaldz,
aki ha birtokolta, gatlds nélkiil felhaszndlja. Ma az allamok még fe-
nyegetéznek, nem hajlandéak a felhalmozott készleteket megsemmi-
siteni, de eddig, 74 éve, nem hasznaltdk Gjra. Miért? Valaszul csak azt
ajanlhatom, hogy a globalis elme azt mdr megérti, hogy ez rossz, és
nem engedi.

A kapitalizmus képtelen megoldani a béségesen keletkez§ javak tdr-
sadalmilag igazsdgos elosztdsat, a vilag gazdagsaganak fele a populdcio egy
szdzalékdnak tulajdona. Jelentds, megoldandé probléma. Lathatjuk, hogy a
globalis elme gondolkodasaban mar megjelentek erre vonatkozé otletek.
Boklaszik koriilottiik. Finnorszagban, Hollandidaban kisérleteznek a teljesit-
ményhez nem kotott alapjovedelem bevezetésével. A vildg nagyobb részein-
kabb aggédik emiatt, de ha a tapasztalatok megfeleléek lesznek, hirtelen
megsziilethet a megoldas.

Jellemzd a globalis elme miikddésére, hogy kevéssé tiszteli az orszdg-
hatdrokat. Amikor a minap a ,Me Too” mozgalom teret kapott, nem korlato-
zédott egyetlen allamra, végigsoport az egész vildgon. Ha nem engedjiik,
hogy a ,nagy elme” figyelme lankadjon ebben a kérdésben is jelentds valto-
zasok torténhetnek.
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Vildgosan kell latni, hogy a globalis elme sokkal lassabban mikddik
mint egy emberé. Iszonyd lenne, ha sokkal gyorsabb volna, mert akkor a
hibas, karos, végzetes gondolatok esetleges térnyerése visszafordithatatlan

kdrokat okozna. A maga litemében a nagy elme megfeleld sebesség(i.
66 6 lesz, ha még gyermeknek tekintjiik, ,akit” tanitani, nevelni kell.

Minél tobb értelmes emberi gondolat jut az ismeretek rekombinacids
vildgterébe, annal hatékonyabb lehet a vildgelme tanitdsa. Senki ne gon-
dolja, hogy egyetlen jél fogalmazott gondolatszerkezettel azonnal hatast
érhet el, senki ne gondolja, hogy ha legyint és tartézkodik, nem drtalmas.
A globalis elmét minden lehetséges médon, frassal, beszéddel, a média min-
den eszkozével gy6zkodni kell az emberi jorél. Tanuléképes.




